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ংসারি-লোকের যতগ্রকার অবশ্থজ্ঞাতব্য বিষয় আছে, তন্মধ্যে ভ্রব্যগুণ একটি প্রধানতম 
বিষয়। কারণ, দ্রব্যগুণেই জীবশরীরের উৎপত্তি, স্থিতি ও বৃদ্ধি হয় এবং দ্রব্যগুণেই 
আবার সেই শরীরের নাশও হইয়া থাকে । দ্রব্যের গুণ বুঝিয়৷ চ্তিতে পারিলে মানুষ 
আজীবন স্ুস্থশরীরে পরমস্থথে কালাতিপাত করিতে পারেন। অতএব কোন্‌ দ্রব্যের 
কি গুণ, তাহ। সকলেরই বিশেষত; চিকিৎসকর্দিগের অবগত হওয়া অতি আব্শ্ক। 
অন্তান্ত জ্ঞাতব্য বিষয়ে জ্ঞান ন৷ থাকিলে বরং চলিতে পারে, কিন্ত আমর আহাঁর-বিহার 
আরোগ্যার্থ নিত্য যে সকল দ্রব্য ব্যবহার করিয়া থাকি, তাহাদের গুণ অবগত না হইলে 
কোনোৌরূপেই চলিতে পারে না। আমীদের মহধিগণ আফ্ুধেদশীন্মে তৃণ হইতে মণি- 
মাণিক্য পর্বস্ত যাবতীয় দ্রব্যেরই গুণ বর্ণন করিয়াছেন কিন্তু তৎসমুদয় সংগ্রহ করা 
সকলের পক্ষে অনায়াস-সাঁধ্য নহে। খধিপ্রোক্ত সকল দ্রব্যের গুণ অবগত হইতে ইচ্ছ] 
করিলে বছু আয়াস ও প্রচুর অর্থব্যয় করিতে হয়, সৃতরাং ইচ্ছাঁপত্বেও ব্যক়বাছুল্যহেত 
অনেকে তাহা সংগ্রহ করিতে সমর্থ হয় না। অপিচ এ পর্ধস্ত এমন একখানিও 
স্বতন্ত্র সানবাদ দ্রব্যগুণ প্রকাশিত হয় নাই, যাহা পাঠ করিয়া! গকলে অনায়াসে 
দ্রব্যগুণ অবগত হুইতে পারেন। দ্রব্যগুণ বলিতে হইলে অগ্রে দ্রব্যের পরিচয় 
প্রদান, তৎপরে তাহ*র গুণ বর্ণন কর্তব্য । কারণ দ্রব্যনির্ণয় না হইলে তাহার গুণজ্ঞানে 
কোনে! ফলই দর্শে না, আবার দ্রব্যের পরিচয় অনেক স্থলে এক বথাতেও হয় না, যেহেতু 
একই দ্রব্য নান! নামে প্রসিদ্ধঃ তজ্জন্য আমর বিশেষ যত্বু ও শ্রম স্বীকার পূর্বক চরক, 
স্থতুত, বাগ ভট, ভাবপ্রকাশ, ভ্রব্যাগুণাঁভিধান, রাঁজনিঘণ্ট,)ঃ রাঁজবল্লভ ও আমুর্বেদ-সংগ্রহ 
গ্রভৃতি প্রসিদ্ধ গ্রন্থ হইতে দ্রব্যের পর্ধায় ও গুণাঁদি লংগ্রহ করিয়। এই সর্বাঙ্গদম্পন্ন দ্রব্য- 
গুণ গ্রস্থথানি মুদ্রিত ও প্রকাশিত করিলাম। ইহাতে প্রত্যেক শবের প্রথমেই তাছার 
শান্সরোন্ত পর্যায় অর্থাৎ সংস্কৃত ভাষায় সেই দ্রব্য যত নামে অভিহিত হয়, তত্সমুদয় এবং 
সেই দ্রব্য বাঁজজল।, হিন্দী, উড়িয়া, মহারাষ্ট্র, তেলেগু, তামিল, কর্ণাটকী, ফারসী ও 
ল্যাটিন প্রভৃতি ভাষায় যে যে নামে পরিচিত, দেই সেই নাম, তক্ঠিন্ন তাহার ডাক্তারী নাম 
যথালস্ভব সন্নিবেশিত করা! গিয়াছে । দ্রব্যপরিচয়াস্তর প্রত্যেক দ্রব্যের গুণ ও তাহার 
সাময়িক প্রয়োগ সবিষ্তর লিখিত হইয়াছে । ফলতঃ পুস্তকখানিকে সর্বসাধারণের 
উপযোগী ও স্ুখলভ্য করিবার নিমিত যতদূর চেষ্টা কর আবশ্তক, তাহার ত্রুটি করা 
যায় নাই। পুস্তকের আকুতি স্ববৃহৎ হইলেও মূল্য যতদুর সম্ভব কম কর! হইয়াছে। 

অতি কৃতজ্হাদয়ে এস্থলে বক্তব্য- আমাদের «এই আমূর্বেদ বিদ্যালয়ের সুযোগ্য 
আযুর্বেদাধ্যাপক পুজ্যপাদ শ্রীযুক্ত প্রসন্নকুমার বন্দ্যোপাধ্যায় বিদ্যারত্ব মহাশয় এবং 
বন্ধুপ্রবর ভক্তিভাজন শ্রীযুক্ত চদ্রশেখর কাব্যতীর্থ কবিরত্ব কবিরাঁজ মহাশয় ও লন্ব- 
প্রতিষ্ঠ কবিরাজ শ্রীযুক্ত কুঞ্বহারী কাব্যতীর্থ ধশ্বস্তরি মহাশিয় এই পুস্তকের সম্ধলন, 
ংস্করণ ও অনুবাদ ব্যিষে যে অসাধারণ ঘত্ব ও পরিশ্রম কপ্রিয়াছেন তজ্জন্য আমরা 
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ও 
প্রীউপেক্্রনাথ সেনগুপ্ত কবিরান্ধ 


দ্বিতীয় সংস্করণের বিজ্ঞাপন 


এত অল্প দিবসের মধ্যেই যে প্রথম সংস্করণের তিন দহন (৩০০০) পুম্তক বিক্রীত 
হইয়। যাইবে, তাহা অহ্ুমান করিতে পারি নাই। বহুদিবস দ্রব্যগুণ নিঃশেষিত হইয়া 
গিয়াছে । অন্মৎপ্রণীত পুস্তকের সাধারণ্যে এতাদৃশ সমাদর দেঁখিয়! অভাবশীয় আনন্দে 
হদয় সতত অভিভূত হইয়া উঠে। আমূর্ষ্বদীয় গ্রন্থের কিক্রয়াধিক্যই আমঘুর্বেদের 
মহিম। প্রচারের একমাত্র উপাঁয়। সম্যকরূপে আঁমুর্বেধদের মহিম। প্রচার করাই এই ক্ষত 
ভীবনের মহাব্রত। এই ব্রত উদ্যাপন জন্যই অতি অল্প মূল্যে উৎকৃষ্ট আমূরবদ 
পুস্তকমকল প্রকাশ করিতে মংকল্প করিয়াছি। দ্বিতীয় সংস্করণে ৫০০০ পুস্তক 
মুদ্রিত হইল। 
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অবি ৩৬১ 
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অমর ১৭৯১ ৩৫৩ 
অমুনাল ১১৮১ ১২৬ 
অমৃত ৩২২-৩ 
অমৃত কদশী ২৫৭ 
অমুত কেলী ৪২৮ 
অমৃতফল ২৮০ 
অমৃত বল্লবী ১৩৯, ৩৩৯ 
অমুত। ২, ১৩৩) ১৭৫ 
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তমোঘ। ৮৫৩8-255 
অন্বষ্টকী ১৭৪ 
অঙ্থা ১৭৪) ২১৭১ ৩৪২ 
অন্বালিক৷ ৬৬ 
আন্বক! ৬৬ 
অন্বু (সমঞ্চ শব্দের নাঁম ) ১১৫ 
অনুজ ১৬১ 
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অরলু 
অবিমধ 
আঁ চ্দেক 
অরিষ্ট 
অরিষ্টক 
অরুণনাগ 
অরুণ। 
অরু্ 
অরুণ? 


১৬৫ 

9€ 

9৫ 

২০০ 
১৩৫ 

৭9) 
২৩৮ 
৮১১ ১৪৯) ৪১৪ 
২৪০ 
৩৪৬ 
৭২) ৭৯ 
৮২ 


৮২ 


অক ( অর্ববাঁচক সমস্ত শব্ধ ) ১৪৩, ৪৬২ 


অর্কপর্ণ 
অর্কপৃষ্পী 
অঞ্ঞক 


১৪৩ 
১৯৮) ১৯৯ 


২২৮ 


অভজুশ ( অর্জুনবাচক শব্ধ )২২, ২৩৬১৪৭৬ 


অঞ্জ,নোপম 
অর্ণঃ 
অথপাপ 
অর্থসাধন 
অধচন্দ্র। 
অধতিক্ত 
অরে: 
অলক্ত 
অলম্বুষ। 
অলর্ক 
অলাবু 
অলিবল্লভা 
অল্পজলপানের বিষয় 


২৩৪ 
৩৭৭ 
২৪১ 
ক ১ 
১৯৭৬ 
৬২ 
৩৫৬ 
৭৩ 
২০৩ 


১৪৩ 


১৩৩ 


৩৮২ 


সচীপত্র 


তু 
অল্পমারিষ ৩৪৩ 
অঙ্গাস্থি ২৭৩ 
অল্লিক। বৃ 
অশোক ২২২১ ৪৫৩ 
অশোকা! ৬১ 
অশ্বকণিক। ২৩৩ 
অশ্বগন্ধ। (সকল শব) ২১১ ১৭৪১ ৪৬৭ 
অশ্বখ ২২৯, ২৩৩, ৪৫ 
অশ্বথফগ। 
অশখভেদ ২৩০ 
অশ্বমারক ১৪৬ 
অশ্বমূত্ ৪০২ 
অশ্থীঘ্ৃত ৩৯৯ 
অশ্বগত ৩১৫ 
অশ্ব ্ 
অশ্মজ ৩০০ 
অশ্বস্তক ্ 
অঙ্টুপারদিক। ৩৪৫ 
অষ্ট্গ ৫৩ 
আষ্টবর্গ গ্ররতিনিধি ৫৯ 
অধশ ২৩৬ 
অসিপত্র ৪২১ 
অহ ১২৮ 
অস্থিরাজ্যি,ক ২৩৭ 
আস্থশৃঙ্খল। ১৮৪ 
অস্থিসংহার ১৮৪ 
অস্থিসংহারক ১৮৪ 
অস্থিসংহারী ১৮৪ 
অহিফেন ১৪১ ০৬) ৮৮, ৩২৩ 
অক্ষ [৩৩ ৮৮ 
অক্ষীর ৮৭) ১৫০) ১৫২ 


৪ 


অক্ষোট 


॥আ ॥ 


আকোড় 
আকনাদি 
আইডি কলায় 
আউচ গাছ 
আক্‌ 
আকরকর! বচ 
আকল্পক 
আঁকারক রভ 
আকন্দ (শ্বেত « লাল) 
আকাশবল্লী 
আকাশবেল 
আকোড় 
আথুকর্া 
আখথুপণী 
আথ রোটু 
আগগাস্ত 
আচফুল গাছ 
আচার 
আচারা 
আচ্ছক 
আজ্য 
আটরষ 
আড়মাছ 
আঢকী 
আতইচ 
আতঙস পাথর 
আঁত৷ 
আতৃপ্য 
আত্মগ্প্ত। 


২৮৬ 


১৬২ 
১৭৪১ ৪৬৭ 
৩৩৬ 

২৪ 

৪২১ 

৫১১ ৪৫১ 
৫১ 

৫১ 

১৪৩১ ৪৬২ 


১৭১৫ 


২৮০ 
৬০৪-৩৫ 
শ২৪ 

8৪8০ 

৩৪৩ 

২২৪ 

৩৯৭ 

১৪৮ 

৩৭২ 

৩১১১ ৩৩০ 
৭৪১৯১ 8৫৫ 
৩১৮ 

২৬১১ ৪৮৩ 
২৬০-৬১ 


১৫৮ 


ভ্রব্যগণঃ 


আদ! ৯১ ৩৬১ ৪৪৫ 
আদ্দ্রিক ৩৬, ৪১ 
আশারম ২৬২) ৪৮৪ 
আনুপ মাংসের লক্ষণ ও গু ৩৬২ 
আপ ৩৭৭ 
আপাং ১৮০-৩৪ ৪৬৭ 
আপীন ২৪২ 
আপ্য ৬৭ 
আকফিং ৮৬ 
আফ,ক এ ৮৬ 
আবিক ঘ্বৃত ৩৯৮ 
আধেগী ১৫৮ 
আভ। ২৩৯ 
আম ১৫১-২ 
আম আদ। ১২১৭৫ 
আমট ২৫২ 
আমড়। ২৫৩, ৪৮৫ 
আমণ্ড ১৪২ 
আমপক্ক তত্র ৩৯৩ 
আঁমরুল ৩৪২ 
আমলক ৩৪ 
আমঘলক' ৮১৩৪, ৪৪৪ 
আমলা ৩৪ 
আমসত্ ২৫২-৫৩ 
আমিষ ৩৬১ 
আমের পাঁন। ৪৪৬ 
আম ২৩, ২৫০-৫১১ ৪৮৬ 
আঅকোশী ২৫৩ 
আত্রগন্ধি হরিদ্র! ৭8 
আমনবপল্লব রস ২৫৩ 
আম্ফলপানক ৪9৬ 


স্থচীপত্র 


€ 


আত্রবীজ ২৫৩ আক্ফে'ত ১৪৩ 
আত্রাত ২৫৩-৫৪ আনক্ফোত! ১৫৩, ১৮৬ 
আম্রাতক ২৩, ২৫৩; ৪৮৫ আশ্যশাখোট ২৪৭ 
আশ্রবর্ত ২৫২ আসশে ওড। ২৪৭১ ৪৭০ 
আয়ন! ( ঝটীবিশেষ ) ২২৩ আসামে আহুধান ৩২৫ 
আয়স ২৯২, ৩০৪ আক্ষিক ২২৪ 
আয়াপান ১৯৯ ॥ ই ॥ 

আর ২৯৮ ইনু ২৪১ 
আরকৃট ২৯৮ ইন্গুদী ২৪১ 
আরথধ ৬০) ৬১১ ৪৫৩ ইজ্জল ১৬১ 
আরবেত ৬৩ ইজদার ১০৩ 
আরেবতক ২৬১ ইন্দীবরী ১৭৩ 
আর্থা ৪১৮ ইন্দ্ররকাণী পাঁন। ২০৮-৯ 
আর্তগল ২২৩ ইন্জর ১৫৫ 
আর্ক ৯১ ৩৬ ইঞ্জ্ (ইন্দ্রবাচক সমস্ত শর ) ৬৩ 
আদ্রিক ৩৬ ইঙ্জক্র ১৩৬ 
আল ৩০৫ ইন্দ্রনীল ৩১৩) ৩১৬ 
আলকুশী ১৫৮ ইঞ্জরবারুণী ১৭৮১ ১৭৯) ৪৬৭ 
আহার ও খাস্ ৪১৩ ইজ্দ্যব ১১১ ৬৩১ ৪৫২ 
আল্তা ৭৩ ইরা ৪০৯ 
আলু ৩৫৭ ইরিমেদ ২৩৮ 
মালুক ৩৫৭ ইলিস্‌ মত্স্ত ৩৭১ 
আলুকী ৩৫৭ ইষ্ঠকাঁপথক ১২৬ 
আলুবোখর। ২৮৪ ইস্পাঁৎ ২৪৩ 
আলোকলতা ১৯৫ ইক্ষু ৪২১ 
আশুধান্য ৩২৫ ইক্ষ (বাল) ৪২১ 
আদামে পটলপাত ৩৪৪ ইক্ষু (মধ্যম ) ৪২১ 
আামে মূলাপাত ৩৪৫ ইন্ষু (বৃদ্ধ) ৪২১ 
আসবলক্ষণ ৪১৪ ই্ষগন্ধা ১৬৭১ ১৭২১ ১৮৪১ ৩৫৬ 
আম্র ৮৮ ইচ্ষুগন্ধিক। ১৩৯ 
আন্মরী ৩৩৫ ইচ্ষুবর্গ ৪২১ 


৬০ 


ইক্ষবালিক! 
ইক্ষব্ষটেন 

ইক্ষু 

ইক্ষরস (পক ) 
ইক্ষুস (বাদি) 
ইক্ষপম (যন্ত্রণীড়িত ) 
ইক্ষরসবিকার 
ইন্াকু 

ইক্ষালিক। 


॥উঈ ॥ 
ঈশব গুল 
ঈশলাঙ্গল! 
ঈশের মূল 

॥ উ॥ 
উইমখু 
উগ্গন্গ 
উগ্রগন্ধ। 
উগ্র 
উচ্চট। 
উচ্ছে 
উড়িধান 
উত্কট 
উত্তানপ্রক 
উৎপল 
উদক 
উদ্কীধ 
উদ্দীচ্য 
উদুম্বর 
উদৃম্বরপণা 
উদশ্বিৎ 


১৮৪ 
৪২২ 
9২ 
৪৯ 
৪২৩ 
৩৪৯ 


১৩৭ 


১৩, ৮৩১ ৮৪ 
১৪৫) ৩২৩ 


১৯৫ 


3১৯ 

৮৬ 

৪২, ৪৯১৮১ 
18৯, ৮৫ 
১৫৭ 

৩৫০) ৩৮৮ 
৩২৫ 

১১৩ 

১৪২ 


৬৩৭ 


৩৯৩ 


উদগারশোধন 
উদ্দাল 
উদ্বেগ 
উন্দুবর 
উন্মত্ত 
উপকাঁলিক। 
উপকুষ্ধিকা 
উপনুঞ্ধী 
উপপুল্য। 
উপক্রমণিকা। 
উপচিত্র। 
উপধাতু 
উপবিষ 
উপবিষা 
উপরত্ব নিরূপণ 
উপরস 
উপোদিকা 
উ। 

উর্ণ 

উরন্র 
উরুবুক 

উলু 
উলুখলক 
উশীর 


উষ্টধস্থ রপুচ্ছিকা 


উষ্টঘৃত 
উষ্টমৃত্র 
উ্রীতৃগ্ 


উর্ণাযু 
উর্ধকর্টিকা 


৪8৪ 
২৭৬ 
২৬০ 


২৮৭ 


৪৪ 
১২২ 
8৪ 


৩৭ 


৩৩১ 
৩৩৪ 
৩৬৬ 


৩৬৩৬ 


৩৩৬৬ 


১৭৩ 


উষণ 
উষণ। 


॥ হা । 
খতুহরীতকী 
ধা 
খঘভক 
খবশ্রেষ্ঠ 
খব্যপোা 
॥ এ ॥ 
এচোড় 
একাঙ্গী 
একা্ঠীলা 
এড়ক 
এড়গছ 
এড়কমাংস 
এড়াঞ্চি 
এরকা 
এরলমৎশ্ 
এরও (শুরু ও রক্ত) 
এরগুতৈল 
এরগুপআঅবিটপ। 
এরগুফলা 
এলবালুক 
এলা 
এলাইচ 
এলাপর্ণা 
এলালু 
॥ & । 
এঁন্দী 
এরাব্তী 


€ও ৩৮১ ৬ ৯) ৪৪০ 


৩৯ 


৩ 
৫৮ 
৫৬ 
৩৭৩ 


৯৩২ 


২৫৫ 


১২১ 


১৭৪, ২১৯ 


৩৬৩৬ 
৭৮ 
৩৬৬ 


৭৮" 


১৬৭-৬৮ 


৩৭২ 


২, ১৪২১ ৪৬২ 


১২৬ 
১১১ 
১১৮ 

৬€ 


১৯২৩৬ 


১৭৯ 
১৩৬ 


স্ুচীপত্র 


এীলক 
এলেয় 
॥ও। 
ওডুপুষ্প 
ওদন 
ওল 
€ওলটকম্বল 
ওষ্টে।পম্ফলা 
॥ ও ॥ 
গুদ্দালক 
ওপদ লবণ 
গন্দুবর 
ওষর লবণ 
1 ক ॥ 
কংনক 
কইমাহ 
ককুষ্ট 
ককুন্দনী 
ককুভ 
কঙ্কতিক! 
কন্ঠ 
কন্কেলি 
কঙ্কোল 
কু 
কম্ধুনী 
কচিবেল 
কচু্ী 
কচ্ছপ 
কচ্ছরুছ! 
কচ্ছ,রা 
কটস্কটেরী 


২২৫ 
৪২৬ 
৫৬ 
২২২ 
৩৫২ 


২৯৮ 
৩৭২ 
৩১৩ 

৬৭ 
২৩৩ 
১৬২ 


৩৬১, ৩১৩ 


২৪২১ ৩৬৭ 
১৭৩ 
১৮১ 


১, 


৮ 


কট্‌্ছাল 
কট্‌ফল 
কটভী 
কাটম্তর 
কটস্ভর! 
কটসারিকা 
কটু 

কট্রক 
কটুক। 
কুটজ 
কটুতিক্ত 
কটুতুস্বী 
কটুপর্ণা 
কটুভদ্র 
কটুম্তর! 
কটুরসের গুণ 
কটুরোহিণী 
কটকী 
কটুঙ্গ 
কটভী 
কটশী 
কঠিগ্রর 
কঠিনী 
কঠিল্ল 
কঠিজ্লক 
কডার 
কড়ি 

কর্ণ 

কণ। 
কণ্টকাঢ্য 
কণ্টকারী 


দ্রব্যগ্তীপঃ 


৬৯ 

১১১ ৬৯ 
২৪ ৭-৮ 
১৩৫) ২৪৮ 
১৮৫ 


২২৩ 


৬১ 
৬৫৫ 


৬১৪ ৬২ 


৬৮ 
৩৫) ৩৬ 

৬১ 

৩ 

৬১ 

১১১ ৬১১ ৪৫১ 
১৩৫ 

৬৭ 

৬১ 

২২৮ 

৩০৪৯ 

৩৫০ 

১৮৮ ২৩৯ 

৩০ 

৩০১ 

৪৫ 

৩৭১ ৪৩ 

৪৪ 

২৩১ ১৩৭-৮) ৪৬১ 


কণ্টকিনী ১৩৮ 
কণ্টকী ২৬৮ 
কণ্টকিফল ২৫৫ 
কণ্টকী ২৫৯ 
কণ্টালিক৷ ১৫৮ 
কণ্ুর! ১৫৮ 
কত ২৭৬ 
কতক ২৭৬ 
কতফল ২৭৬ 
কতৃণ ১১৬১ 
কদম্‌ ২১৯ 
ক্স ২১৯১ ৪৭২ 
কদন্বপুম্পিক। ১৮২ 
কদর ২৩৮ 
কদলী ২৩, ২৫৬১ ৩৫৯ 
কদদলীকন্দ ৩৫৯ 
কদলীদণ্ড ৩৫৯ 
কদল পুষ্প ২৬,৩৪৭ 
কনক ২৮৭ 
কনক ( কনকবাচক লমত্ত শব) ১৪৭ 
কন্দ ৩৫৬ 
কন্দগ্রস্থি ৩৫৭ 
কন্দাল ২৩৪ 
কন্দল ৩৫৬ 
কন্তা ১৮৭৯ ২০৩ 
কর্নরজ্জম ২৮৩ 
কপি (কপিবাচক সমস্ত শব্ধ) ১০৯ 
কশিকচ্ছু ২১১ ১৫৮ 
কপিচুত ২৩০ 
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চণ্ডাত 
চতুরঙ্গুল 
চতুরম্ন 

চতুরূষণ 
চতুষ্পত্রী 

চন্দন (বিবিধ) 
চন্দন। 

চজ্রর 


চ্্র ( চদ্দ্র বাঁচক সমন্ত শব্ব ) 


চদ্্রক 
চন্্রকমত্য 
চন্্রকাস্ত 
চন্জ্রকাস্তমণি 
চদ্দ্রকাস্তি 
চন্দ্রত্যুতি 
চচ্দরপুষ্প| 
চদ্দ্রবাচক ( কর্ূর দ্রষ্টব্য ) 
চন্দ্রবাল। 
চন্দ্র প্রত! 
চন্দ্রশূরম 
চন্্রহাসা 
চদ্জ্রিক 
চন্দ্রী 

চপল 

চপল। 

চবন 
চবিক! 
চব্যম 
চম্পক 
চম্পককদলী 


১৪৬ 

৬১ 

২৮৬ 

৪৯ 

৩৪৪ 

৯৭) ৪৫৭ 
১৮৬ 
৬০১৩ ৪ 
৯৩ 


৩৮ 


৩৭ 


৩৯ 
২১৭) ৪৭১ 


২৫৩ 


সচীপত্ত 


চম্পককলিকা 
চম্পকুন্দমতস্য 
চরণাযুধ 
চরম 

চম্মকষ। 
চম্মঙ্কারালুক 
চম্মৃন্ত্র 
চম্মার 

চ্্মী 

চলপত্র 
চক্ষয্য 
ঠাপাফুল 
চাদশূর 
টাদামাছ 

চা 

চাউল 

চাঁউল মুগরাঁর তৈল 
চকুন্দে 
চাকুলে 
চাঙ্গেরী 
চাটকাট। 
চাতুর্জাত 
চাপিলামাছ 
চামারকষ! 
চামার আলু 
চামীকর 
চামেঞ্ 
চাম্পেয় 

চার 

চারু 
চারুকেশর। 


২১ 


৩৭৪. 
৩৬৪. 

৮৫ 

১৪৫) ১৫৯৮ 


১৭ 


২১৭) ৪৭১ 


8৪ ১ 

৪০৮ 
১২৪৭৮ 
১৩৬ ৪৬১ 
৩৪২ 

৭ ৮৮- 

১১৮ 
৩৭৪" 
১৫১, 
১৭২ 
২৮শ। 

২১৩. 
১১৯) ২১৭, 
২৭৩. 
১৪৪, 

২১৫: 


এই 


'চাক্ষদশিনী 


চিড়ে 
'চিজড়ীমতস্ 
চিচিজে 
চিচিওু 
চা 
'চিঞ্চিক' 
“চিতলমাছ 
চিতা 
চিত্র 
'চিন্্রক 
'চিত্রতণুল! 
'চিত্রপর্ণী 
চিত্রফলমতস্য 
চিত্রা 
'চিত্রাঙগ 
' চিনি 
'চিপিটক 
"চিরতা 
'চিরবিষ্বক 
"চিভিটক 
চীনক 
চীনাকপূর 
চ'রিত্চ্ছদা 
চুকাপালং 
চক্র 
চুক্র/চুক্রিকা 
চুপী 
চুড়ি আলু 
চুত্বক 


২৩২ 

২৭৫ 

৪৪২ 

৩৭৪ 

৩৫০ 

৩২৯১ ৩৫০ 
২৮৪ 

২৮৪ 

৩৭৩ 

৪০) ৪৪৮ 
১৪২, ৩৬৩ 
৪০) ২২৪১ ৪৪৮ 


৫৩ 


৩৭২ 
১৭৭ 


৩০২ 


৪৪২, ৪৯১ 
১১১ ৬২) ৪৫২ 
১৫৬ 

২৫৭ 

৯৪ 

৯৪ 

৩৪১ 

২৪৩ 

২৮৪) ৩১২ 
৯৩) ২৮৪১ ৩৪২-৩ 
৩১৩) ৩১৫ 
১৭২) ৩৫৭ 


৩০১) ৩০৮ 


চরণ 
চ্ত 
চুর্ণম 
ূর্ণক 
চুর্ণপারদ 
চেতকী 
চৈ 
চোক 
চোচ 
চৌগ্্যজল 
চৌংষাছ 
চ্যাংমাছ 

|| ছ || 
ছগলী 
ছগলাস্ধ্িকা 
ছচ্ছিকা 
ছত্র 
ছত্রাক (ভূত্ৃণম্‌) 
ছত্রপুম্পক 
ছত্রা (মৌরী ) 
ছ্র্ন 
ছাঁচিপান 
ছাগ 
ছাগদদধি 
ছাগমাংস 
ছাগমৃত্র 
ছাগল 
ছাগলী ( ছগলী ) 
চাঁগলবেটে 
ছাগী ' 
ছাগীদধ 


৩১২ 
১৪৪ 
৩১২ 
৩১২ 


২৪) 
৩৯ 
৬৮ 
১১৬ 
৩৮৩ 
৩৭২ 


৩৭২ 


১৫৯ 
৩৯৩ 
১৬৯ 
১৬৯ 
২২৫ 
৪৬, ৪৭ 
৬৪ 
১৩২ 
৩৬৫ 
৩৯১ 


৩৬৫ 


৩৬৫ 
১৫৯ 
১৯৩ 
৩৬৫ 


৩৮৩ 


ছাঁভিধ ২৪১, ৪৭৯ জতুকা ১২৮ 
ছাতু (ছোলার ) ৪৪১ অতুরুৎ ১২৮ 
ছাত্র ( মধৃ) ৪ ১৮. জতুরফা! ১২৮ 
ছালানী ১৩৬ জননী ১২৮ 
ডিননী ২০৭ জনী ১২৮ 
ছিক্কিকা ২৯৭ জন্তককা ১৪৮ 
ছিমরুহা ১৩০ জন্ভনাঁশন ৩ 
ছ্নি! ১৩০ জন্তফস ২৩১ 
ছিল্লোস্তব! ১৩০ জপা ২২৫ 
ছিলিহিণ্ট ১৯৫ জবাফুল ২২৫, ৪৭৩ 
চুরিকা ৩৪১ জন্বীরঘঘয়ম ২৮২ 
ছেদন ৭ জু ২৪, ২৬৭ 
০ছলক ৩৬৫ জম্মুক ২২১ 
ছেলিকা ৩৬৫ জদ্বৃকপ্রিয় ১৬৯ 
ছোট এলাচ ১৭) ১১২ জন্ত ২৮২ 
ছোটজাম ২৬৭ জন্ভল ২৮২ 
ছোটন্ণে ৩৪২ জন্তীর ২৮২ 
ছোটমাছ ৩৬৯ জয় ১৩৪ 
ছোট হুন্দি ২১৩ জযস্তী ১৩৪ 
ছোট পোন্দাল ২২১ জয়পাল ১৭৮ 
ছোল৷ ৩৩১ জয়া ১৩৪ 
€ছোলাশাক ৩৪৫ জরণ 99 

|| জা ।। জল ৩৭ 
জঘনফেল৷! ২৩১ জলকামুকা ১৯১ 
জটামাংসী ১৮১ ১১৯১ ৪৫৯ জলকুস্তী ২৪৩ 
জটাবজী, জটাকদ্রা ১৯৫ জলজমৌল ২৭৩ 
জটামু ১৯৫ জলজন্বুক! ২৬৭ 
জটিল ৪৯১ ১১৯ জল হুশ 
জী ২৩২ জলপানবিধি ২৭, ৩৮১ 
ব্জতু ৩ জলপানের আবস্তকত ৩৮২ 


গতুক ৪৮ জলপিগ্গনী 5৫ 


২ 


জলশিরীধিক ' 
জলের নির্দোষীকরণ 


জাঙললমাংসের লক্ষণ ও গুণ 


জাতরূপ 
জাতি 
জাতা 
জাতিকোঁশ 
জাতীপত্রী 
জাতীফল 
জাফরান্‌ 
জাম 
জামির (জন্বরি ) 
জামুনদ 
জায়ফল 
জারুলগাছ 
জালি 
জালিশী 
জিলিশী 
জিঙলী 
জিয়াপুতা 
জিঞ্খিপী 
জীবক 
জীবকর্ধভকে। 
জীবন 
জীবনী 
জীবনীয়। 
জীবন্তী 
জীব 
.জীমু্ত 


সখ 
১৫৩ 

২৪৮ 

৩৮৩ 

৩৬১ 

২৮৭ 
২১৬) ৪৭১ 
২ 

১০৯ 
১০৯১ ১১৬ 
১৯৯১ 6৫৮ 
১১৩ 

২৬৭ 

২৮২ 

২৮৭ 

১৭১ ১০৪৯-১৩ 
২৪১ 

৪6৪৩ 

৩৫১ 

২৪২ 

৭১ 

২৪১ 

৪৩৯ 

৫৫) ৫৬ 
৫৬ 

৩৭৭ 

১৪০ 

১৪৩ 

১৩৪১ ১৩৯ 
১৪৩ 

৪৪ 


জীরক 
জীর্ণপত্র 
জৈত্রী 
জ্যোতি; 
জ্যোতি 
জ্যোতিম্মতী 
জরাস্তক 
জ্বলনাম্ম। 

॥ ঝ || 
ঝর 
ঝরণাজল 
ঝযশ্রেষ্ঠ 
বঝাঁজিশাল 
ঝ্বঁটি 
বিজা 
বিঙ্গিনী 
ঝিলী 


িন্টা (রক্ত নীল ও পীত) 


॥ট॥ 
টঙ্ক 
টহ্বণ (টঙ্গণ) 
টগ্কারী 
টাটুকামাংপ 
টাবালেবু 
টি্টিণিক 
টণ্ট.ক 
টেজরামাছ 
টেপারী 
| ভ ॥| 
ডহরকরঞঙ্জ 
ডু 


৯) ৪৩) ৪৪৯ 


৮৭ 


১৭১ ১১৬ 


৪৭ 
৬৭. 
৬৬ ৬৭ 
৬৭ 
৩১৮ 


৩৭৮ 
৩২৮ 
৩৭০ 
২৩৪ 
৩ 
৩৫৩ 
২৪১ 
২৪১. 
২৩ 


২৫৪ 
৯২১) ৩০৭ 


১৫৯ 


৮১, 
২৪৮ 
১৩৫ 
৩৭৭ 
২৩৬, 


১ত-প 
১৬৩০০ 


ভন্ুয়াগাছ ২৫৬ 
ড়াইল ৩২৮ 
ডানকুনি ১৯৮ 
ভানকুনিমৎন্য ৩৭৫ 
ডালিম ২৭৪১ ৪৮২ 
ভিত্ডিশ ৩৫৫ 
ডুমুর ( কাকড়ূমুর ) ২৩১ 
ডেলোমান্দার ২৫৬ 
|| ঢ । 
ঢেড়শ ৩৫০ 
ঢ্ড়ো ৮৫ 
| ত ॥| 

ত্র ৩৯২-৩ 
তক্রপ্রয়োগবিধি ৩৪৯৪ 
তক্রবর্গ ২৮, ৩৯২ 
তত্র সেবন বিষয় ৩৯৪ 
তক্রের অবিষয় ৩৯৫ 
তক্রের ( উদ্ধৃতন্তোকাদ্বনান দ্ধৃত 

ঘবতের) গুণ ৩৯৩ 
তগর ১০৩১ ১০৪ 
তগরপাদুকা ১৬১ ১০৪ 
তুল ৫৩ 
তওুলীবীজ ৩৪০ 
তগুলীয়ক ২৫১ ৩৪০ 
তও্ুঁলেরক ৩৪ ৩ 
তত্ব ৪০৯ 
তস্কৃভ ৩৩৪ 
তন্রিক। ১৩০ 
ভপনীয় ২৮৭ 
তপন্থিনী ১১৯ 
তপোধন ২২৭ 


তপোধন। 
তবক্ষীর 
তমালপত্র 
তন্থল 
তরমুজ 
তরুণ 

তরুণী 
তর্কারী 
তলিতমাংস 
তাড়াগ জল 
তাড়ি 
তাপদ্দ্রম 
তাঁপসেষ্ট 
তাপীজ 
তাপ্য 
তামরপ 
তামলকী 
তাম। 

তাস 
তাশ্রচুড় 
তাঅপল্লব 
তাঅপুষ্প 
তাত্রপুম্পিকা 
তাত্রপু্পী 
তান্বুল 
তা্ুলবল্ী 
তাদ্থুল মেবন নিষেধবিধি 
তান্থুলী 
তার 
তারামাক্ষিক 
ভাপিগ টৈল 


চু) 


১৮২ 
€৪ 
১১৭ 
১৩ 
৫৮" 
১৪২ 
২১৫ 


১৩৪ 


১০৩ 
ক্২০১ 
২৮৯ 


৭১১ ১৩৩ 
১৯১ ১৩১ 


১৩২ 
১৩১ 
২৮৮ 
২৯৬, 
১৬, ১০৭ 


সঙ 


'তাক্ষযঙজ ৭৩ 
তাক্ষণশৈল ৭৬ 
তাল ২৬২-৩ ২৬৫১ ৩০৫ 
তালক ৩০৫ 
তালপন্রিক। ১৯১১ 
'ভালমজ্জা ২৬২ 
তালমূলী ১৭২ 
তালসভূত ৫৪ 
তালক্ষীর ৫৪ 
তালীশ ১৮, ১২৫ 
'তালাসপত্র ১২৫ 
তিক্ত ৩৫২ 
তক্তক ১৪৯, ২৪১ 
তিক্তপর্ব। ১৭০ 
তিক্তফল! ৬৩ 
তিক্তরম ৩ 
তিক্তশাক ২৪৭ 
তিক্ত ৬১১ ৬৬ 
তিত ধুধুল ৩৫১ 
তিতলাউ ৩৪৯ 
তিতকাকরোল ২০৩ 
তিতির ৩৬৩ 
তিতিনী (রুষ্ণ ও গোর) ৩৬৩ 
তিনিশ ২৪৯ 
তিস্ভিড়ী ২৮৪১ ৪৮২ 
তিস্ভিড়ীক ২৮৫ 
তিস্তিড়ীফল ১৭৮ 
তিন্দুক ২৬৫-৬১ ৪৮১ 
তিরীট ৮৪ 
'তিল ২৫) ৮০) ৩৩৩ 
'ভিলক ২২৪-৫ 


তিপতৈল 
তিলপর্ণ 
তিলপিষ্টক 
তিলভেদ 
তি 
তীব্রা 
তিষ্যফল 
তীক্ষ 
তীক্ষগন্ধক 
তীক্ষুণন্ধ| 
তীক্ষতগল 
তীক্ষুপত্র 
ত ক্ষুকল 
তীক্ষুবন্ধ 
তীক্ষতওুলা 
ত্ষা 
তু"তে 
তু'দ্গাছ 
তুগ। 
তুগাক্ষীগী 
তুঙ্গ 

তুঙগ। 

তুঙ্গী 
তুচ্ছ। 
তুনী 
তুণ্ডিকেরী 


তত 
তুণ্তী 
তুদ 
তুখ 


৪6২ 
৪৬৩-৪ 
৪৪১ 
9৪২ 
৮৫ 


৪৩ 
৩৪ 
২৪২ 
১৫২ 
৩৩৫ 
৩৭ 
৫৩ 
৫৩ 
৫৩ 


৩৭ 


২৯৭ 
২৪২ 

৫৪ 

৫৪ 
২৫৮ 
২৪৪৯ 
২২৮ 
১৮০ 
২৪২ 
৩৫২ 
২৭৪ 
১৮৪ 
২৭৪ 


১১২, ২৯৭ 


চটীপন্জ 


তুখ। ১১২ তেজন 
তুক্নক ২৪২ ভেজমী 
তুবরী ২২৮) ৩১১ তেজন্তা 
তুবরী তৈগ ৪০৫ তেক্গপত্র 
তৃষ্বী ৩৪৮, ৩৪৯) ৩৫২ ' তেক্রবতী 
তুর ১৯৫৩ তেজবল 
তুম্বুরুফল ৫৩ তেজস্বিনী 
তুরষ্ক ১০৯ তেলাকুচ।৷ 
তুরুফা ৪৩ তৈলপর্ণকক 
তুরী ১৪৭ তৈলপণিক 
তুলসী (শুরা ও কৃষ্া) ২২,২২৬, ৪৭৪ তৈগবগ 
তুষার ৯৪ তৈলের স্বরূপ নিরূপণ 
তুণিক ২৪২ তৈলের সাধারণ গুণ 
তুণী ১৮৩ তোক্য 
তূতফল ২৪২ তোপচিনি 
তুী ১৪৭ তো 

তুল ২৭৪ ত্রুপু 
তৃলিনী ২৪৪ ত্রপুষ 
তণকুগ্কুম ১১৩ ত্রপুষ্গ 
তুণগৌর ১১৩ জ্রমুক 
তৃণধান্য ৩৩: ্রায়স্তী 
ত₹৭ধবজ ১৬৫ ত্রায়মানা 
তৃণপুষ্প ১১৩ ত্রিকণ্ট 
তণরাজ ২৫৮) ২৬২ ত্রিকণ্টক মংশ্য 
তৃণান্ন ৩২৫ ত্রিকোণফল 
তুণোথ ১১৩ ত্রিজাতক 
তৃণান্তর ১১৩ তরিদস্তী 
তেঁতুল ২৮৪, ৪৮২ ব্রিপর্ণা 
তেউড়ী (লাল) ১৭৫ তিপর্থী 
তেউড়ী (শ্বেত ) ১৭৬ ত্রিপাদিকা 
তেউড়ী ( কালে) ১৭৬ ত্রিপুট 


হথ 


১৬৫) ১৩৭ 


৬৬, ১৯৬ 
উড 
১১৭ 
উর 
ভুত 


শু 


৩৫২, ৪৮৭ 


১২৪ 


২৫৯ 


১৩৯ 
৩৭২ 
২৭২ 
১১৮ 

৫৭ 


১৩৫ 


১৯৪ 


। খট 


ত্রিপুট। 
ত্রিবৃুৎ (রুষ্ণ) 
ত্রিবৃতা 
ত্রিভণ্তী 
ত্রিপন্ধা 
্রিস্থগন্ধি 
ত্রুটি 
ত্বক 
ত্বকৃপত্র 
ত্বকৃপত্রী 
ত্বকৃপার 
তবক্‌ স্থগন্ধ 
্বকৃক্ষীগী 
ততঃ 
ত্বচিপার 
্ী 
।থ ॥। 
থুলকুড়ি ! থানকুনি 
থৈকল 
থোর 
| দ্ | 
দই 
দ্তমতস্য 
দওহঘ্তী 
দৃপ্ডিকমৎ্স্য 
দক্রঘ 
দ্বধি 
ঘধি (গব্য) 
দবধি (মাহিষ) 
ঘখি ( ছাগ) 
দধি ( শর্করাদি মিশ্রিত ) 


১১১) 
২১) 


১১৬ 


৭) 


১৭৫ 
১৭৬ 
১৭৫ 
১৭৫ 
২৫ 
১১৮ 
১১২ 
১১৭ 
১১৩ 
১৪৯৩ 
১৬? 


৬৪ 


১১৬ 


১৬৫ 


৪৭০ 
২৮৫ 


৩৫৯ 


৯5৪ 
৩৭৫ 


৩৯১ 
৩৯১ 


অব্যগুগ 


দধিখ 
দধিফিল 
দধিবর্গ 

দর্ধির সর ও মাত 
দস্তচবিত ইক্ষুরস 
দস্তধাবন 
দস্তখীজ 
দৃস্তশঠ 
দৃস্তশঠ| 

দস্তী (বৃহৎ ও জঘু) 
দৃস্তী ীজ 
দমুনক 

দরদ 

দর্দি,র 

দর্ত 

দর্ম)র 
দলপারিণী 
দলহ'নফলা 
দশানুল 

দন 

দক্ষ 

দষ্ট 

দাইল 
দাউদখানি 
দাড়ি 
দাড়িষপুষ্পক 
দাস্ত 

দার 
দারুচিনি 
দ্বারুপত্রিকা 
দ'কভত্র 


৪ 
২৬৪ 
৩৯৪ 
৩৯১০২, 
৪২২ 

২৩৮ 

২৭৪ 
২৬৪) ২৮২ 


২৮৪১ ৩৪৭, 
প্‌ ১৭৭ 


1 
। 


১৭৮ 
২৭ 
৩০২ 
৩০৪, ৩৬৮ 
১৬৮ 
৩৬২ 
১৯২ 
২০৪৯ 


৩২৫ 


২৪১ ২৭৪-৫) ৪৮২ 


২৩৯ 
খপ 


১৬৩ 


১৮) ১১৭) ৪৫৮ 


১৯৬ 
১৯১ 


দারুসিসা 
দারুহরিদ্্া 
দাবিকা 
দার্বী 
দাঁল 
দালপুরী 
দাঁলী 
দাসপুর 
দাঁপী 
দাহাঁগুর 
দিবা। 
দিব্যোৌষধি 
দীঢ় পৃক 
দীদিবি 
রিপন 
দীপনী 
দীপ্তিক 
দীপ্তোপল 
দীপ্য 
দীস্যক 
দীস্াকা 
দীপ্যা 
দর্ঘকীল 
দীর্ঘগোধৃম 
দীর্ঘদ্ধাদ 
দীর্ঘজ রক 
দীর্ঘদণড 
দীর্ঘ ত্র 
দীর্ঘপত্রক 


দীর্ঘপত্রিক। 


১১৭ 


২) ৭৬) 96৪8 


১৯২ 


১ 


২০৩ 

৭৬ 
৪১৯ 
৪৩১ 
৪২৩৬ 
১২৭ 
২২৩ 
১০২ 
০১ 


৩৬৭ 


৪২৬ 


৪৭ 
৩১০ 
৩১৮ 

৪৩ 

৪২ 

৪২ 

৪২ 
১৬২ 
৩২৭ 
৪২১ 

৪৩ 
১৪২ 
১৬৮ 
২৬৬ 
১৩৩৬ 


১৮৭ 


দীর্ঘকল 
দী্বফসা 
দীর্ঘবৃত্ত 
দ'্থাজ্যি, 
দীর্ঘিক। 
ছুংস্পর্শ 
হুঃস্পশ। 
দুগ্ধ 

দ্ধ 

হুধধ-ঘৃত 
দুপ্ধপাষ।ণ 
দুপ্ধশাধাণক 
হুপ্ধ বর্গ 
দপ্ধাশ্মা 
দুগ্ধ 

দগ্ধী 

দৃগ্ধের অবস্থবিশেষে গুণ 
হুপ্ধের নর 
দুন্বক 
দুম্বামাংণ 
ছুরভিগ্রহ 
হরারোহা 
হুরালভা 
দুরালম্ত। 
দুর্গন্ধ 
দুগ্রহা 
দুর্বলা 

রব্ব। 
দুষ্টজলের নির্দোধী করণ 
ুষ্টকসূীপরীক্ষা 
ু্প্রাষিণী 


২৯ 


৬১. 

৩৫১ 
১৩৫ 
১৩৫ 
১১৯৩ 
১৩৮) ১৫৮ 
২৭) ৩৮৫ 
২৭) ৩৮৫ 
৩৮৫ 
৩৯৯ 
৩০:৯১-১০ 
৩১০ 
৩৮৪ 
৩১৪ 
২০০ 
৩১৯ 
৩৮৭-৮ 
৩৮৮ 
৩৬৬ 
৩১৬ 
১৮৯ 
২৭৮ 
১৮১ 
১৮১ 

৮২ 

১৮২ 
১ 


১৬৯-৭০১ ৪৩৬৬ 


৩৮৩ 
৯৬-৭ 
১৩৭' 


৩৬ 

দুর ৩১৬ 
দ়পৃষ্ঠটক ৩৬৭ 
দুঢ়ফল ২৫৮ 
দুঢ়রজ। ৩০৭ 
দেধান ৩৩৭ 
দেববুস্থম ১১১ 
দেবজদ ১৬৯ 
দেবতাড় ২০৪ 
দেবতামণি ৫৭ 
দেব্দার ১৬, ১০২১ ১০৩ ৪৫৭ 
দেব্দালী ২০৪ 
দেবদুম্দুভি ২২৬ 
দেংধূপ ১০৫ 
দেবনিঙ্রিতা *৩৩ 
দেবভদ্র ১০৩ 
দেবহুষ্টা ৪০৯ 
দেবিকা ১৪৭ 
দেবী ১২৮১ ১৯৪১ ২০৩ 
দেহ সংশোধন পি 
দৈত্যা ১২১ 
দোন। ২২৭ 
দোল! ১৮০ 
দরবস্তী ১৭৭ 
ড্রবাসমূহের পরীক্ষা ৬ 
দ্রার্ড়ি ১২১ 
দ্বাবিড়ী ১১২ 
দ্রাক্ষ্য ২৪, ২৭৬-৭ 
ক্রকিলিম ১০৩ 
দ্রেক ১৫৩ 
দ্রোণপুষ্পী ১৬৪২ 
ভ্রোণ। ২২ 


জব্যগুণঃ 


দ্রোণীলবণ 
হবারদার 
দ্বিজপ্রিয়া 
ঘিজ্জা 
দ্বিজালেখ্য 
হীপজ 
ছ্বীপকপূর্রজ 
দ্বীপৎ্ভ্ূুর 


স্বীপাস্তর বচ 


ছ্বৈপেয় 


ধত,র 
ধতবুক্ষ 
ধনুষ্পট 
ধনে 
ধন্বঙগ 
ধন্যযাস 

 ধব 
ধবল 
ধবল৷ 
ধনম 
ধমনী 
ধশ্মপত্তন 


ধল৷ আকড়া 


ধাইফুল 
ধাওয়া 
ধাতকী 
ধাতুকাশীশ 
ধাতুদ্রাবক 
ধাতুপুম্দী 
ধাত্রী 


৮৯ 

৫৬. 

১৯৪, 

১২৩ 

২০৭ 

২৬৬ 

৪১9. 

২৬১ 

১১০১ ৫০ 

ৃ ৪০৭ 
॥ধ॥ 

১৪৭ 

২৪৬ 

২৭০-১ 

৪৫-৪৬5 ৪9৪৯ 

২৪৫-৬, 

১৮৮৯ 

২৪৫ 

৩৮৪ ৯৪১ ২৩৬ 

১০৬ 

১৬৩ 

৯২৪) 

৩৮ 

১৬২ 

৭১১ ৪৩ 

২৪ 

১১১ ৭১১ ৪৫৩ 

৩১১ 

৯২ 

৭১ 

৩৪১ ৪৪৪ 


ধার্জরীপত্র ১২৫ 
ধান্তাক ৪৫ 
ধানা ৪৪১ 
ধানেয়ক ৪৫ 
ধান্য (নৃতন ও পুরাতন ) ৩৩৭ 
ধান্ততগ ২৪১ ৩২৩-৩৭ 
ধান্তক ৯ 
ধান্থাকম ৪৫ 
ধান্যাস় ৪৮৫ 
ধাবনি ১৩৬ 
ধাবনী ১৩৮ 
ধামার্গব ১৮৩) ৩৫০-১ 
ধাম্খাগাছ ২৪৬ 
ধারাক'দ্ব ২১৯ 
ধারাফোষাকুকী ৩৫১ 
ধারোফাদি দুগ্ধ ৩৮৭ 
ধীর ১১৩ 
ধী€1 ৫৮১ ১:৩ 
ধু ধুল ৩৫০-৫১ 
ধুতৃর! ১৪৭১ ৪৬০ 
ধুরদ্ধর ২৪৫ 
ধুস্তুর ২০১ ১৪৭) ৩২৩, ৪৬৩ 
ধূনরাজ! ১৬, ১০৮ 
ধৃন। ১৬১ ৪৫০ 
ধৃন্মার তৈল ৪০৬ 
ধৃূমগান্ধক ১৬৯ 
ধৃত ১৪৭ 
ধূদরপত্রিক। ৩৪৬ 
ধেছুকা। ৭৫ 
ধেহু ২৫৭ 
ধ)াম ১৬৯ 


ঞব 


ধ্বাজ্নাশিনী 
ধবাবাজ্ষমাঁচী 


নকুলেষ্ট! 
নক্তমাল 
নক্রদমনী 
নখ 

নী 

নঘুষ 

নট 

ন্টা 
নটেশাক 
নত 
নদীকাস্ত। 
নদ বৃক্ষ 
নর্দীভল্লাতক 
নদীস্ঞ্জ 
ননী 
নন্দ 
নন্দত 
নন্বিতরু 
নন্দিশী 
নন্দীমুখ 
ননী বৃক্ষ 
নবআত্মপল্লব 
নবনীত 


॥ল ॥ 


নবনীত (ছুষ্ধোভুত ) 
নবশীত (পুরাতন ) 
নবন ত( মহিষ ) 
নবনীত ( স্য/সুদ্ধৃত ) 


৩১ 


২২৯. 
৫১ 
১৪৯১১ 


৬৫ 
১৫৬ 
২০৩ 
১১৪ 
১৮১ ১১৪ 


১৪৪ 


৬৪) ১২৫, ২২২ 


১২৯. 
৩৪৩ 


২৪৫ 
৪৮১ ১২৩ 


৩২৭ 


২৩০১ ৪২ 


২৫৩ 
৩৯৫ 
৩৯৬, 
৩৯৩, 
৩৪৩৬ 


৩৪ 


বত 


নবনীত '্গ 
শব পুরান মধু 
নন্মল্লিকা 
নবমালিকা 
নবান গুড় 
নমস্বাবী 
নক 
নর্যুত্র 

নল 

নলদ 
নলিকা 
নিন 
“লিন 

নলী 


নাকুল (রানাভেদ ) 


নাগ 


শ'গ (নাগবাচক সমস্ত শব) 


নাগবিগ্রন্ 
শ।গকেশর 
নাগগর্ড 
নাগজিহিবিকা 
শাগদান। 
নাগদস্তিক 
নাগদমনী 
'নাগপত্র। 
নাগপুষ্প 
ন'গপুষ্পী 
শাগবল! 
নাগবল্লরী 
নাগর 
নাগরজ 


১১৮, 


১২৮১ : 


5 


১১৮১ ৩ 


১১৭-৮) 


১৯৩, 


৩৯ / 
৪২৬ 
১৫ 
১৫ 
৪২৪ 
১৯৯ 
১৬০ 
৪০২ 
১৬৩ 


১২৬ 


২০৬ 
০৬ 
৯ ১৮ 
২৬৬ 
১৬২ 
১৩১ 
৩৫ 
২৬৪ 


দ্রবাগণঃ 


নাগরবরণ্কি 


নাগওমৃতা 
নাগরমুত্তক 
নাগনস্বগন্ধ। 
নাগারি 
নাগিনী 
নাগেশ্বর পুষ্প 
নাট্যকরঞ 
নাড়ীক 

না শকপালক 
নাডীশাক 
নাঁডীহু 
নাদেয় 
নাদেয়ী 
নার 
নারঙ্গীলেবু 
নারায়ণী 
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উগক্মণিক। 


স্বাস্থ্যের স্বাস্থ্যসংস্থিতি এবং রুগ্নের রোগ-শাস্তির নিমিউ প্রত্যেক অুডিকিওর্কেরই 
্রব্যগু" বিশেষরূপে অবগত হওয়া আবগ্তক। রোগ হইলে তখন প্রীর্তিকার করা 
অপেক্ষা যাহাতে রোগ হইতে ন] পারে, ভজ্জন্য সুস্থ ব্যক্তির পথ্যাপথ্য পালনে যত্ববান 
হওয়া উচিত। অনেক সময়ে দেখা যাক, একপ্রকার রোগে একইরকমের পথ্য দেবন 
করিলে প্ররুতিভেদে ভিন্ন প্রকার ফল হইয়! থাকে । যেমন কাহারও মংস্তের ঝোল 
হভম তয় লা, কিন্তু মাংসের ঝোল সেবনে তাহার শরীর ভাল থাকে । আবার উক্ত 
পীড়াগ্রন্ত কোনও লোক মাংসের ঝোল খাইয়! কষ্ট অনুভব করেন, পরস্ধ মতশ্ের ঝোল 
খাইয়। ভাল থাকেন । 

চিকিৎসকগণ রোগ পনীক্ষানস্তর রোগ-শান্তির জন্য ষধ নির্ববাচন করিয়া থাকেন। 
দুইটি, চারটি, দশটি, পনেরটি, বা ততোধিক দ্রব্যের সংযোগে আমুর্ষেরদীয় গুধধসমূহ 
প্রস্তুত রা হয়। ওষধ গ্রয়োগকালে বিবেচনা করিতে হইবে, বাতার্দি দৌষের সহিত 
ব্যবস্থিত ষধের সম্বন্ধ ঠিরূপ, কিংব! শারীরিক যন্ত্রের উপর উষধাঙ্গ প্রত্যেক দ্রব্যের 
কারধ্যকারিতাই বা কী-রকম, এইগুলি পুজ্থান্সপুঙ্খবূপে বিচার করিয়া গধধ প্রয়োগ 
করিতে হয়। এই ওষধ ব্যবস্থা ও পথ্যপথ্যাদি নির্ণয় উ়্ কার্ধ্যেই দ্রব্যগুণ জান! 
আবম্তক | নতুব1 রোগ শুনিবামাত্র শোথে শোথশার্দ,ল, খুলে শুলবজিণী, মেহে মেহমুগ্দর 
ব্যবস্থা ব1 (রাগবিশেষে জলপান নিষিদ্ধ বলিয়৷ বিশেষ ইচ্ছা! হইলে একটুও জল না৷ দেওয়া 
অনভিজ্ঞ চিকিৎসকের কার্ধ্য । 

এ-ম্কলে বলা আবশ্যক যে, অপথ্যের সেবন নিষিদ্ধ হইলেও অবস্থাবিশেষে বা অল্পমাত্রায় 
দিজে তাভাতে ক্ষতি হয় না, প্রত্যুত উপকারই হইয়া থাকে । ইহা শান্ত্রকাঁরদিগেরও 
অভিগ্রায় এবং চিকিৎদাক্ষেত্রে নিজেরা ও বহৃস্থলে দেখিয়াছি । 

এ্পর্ধ্যস্ত দ্রব্যগুণ সম্বন্ধে ধে-সকল পুস্তক প্রকাশিত হইয়াছে, চিকিৎপাশাস্তে 
কিঞ্চিৎ দৃষ্টি না থাকিলে সেগুলি আয়ত করিয়! কার্ধ্যকালে প্রয়োগ কর! দুরূহ । এই 
সমস্ত বিবেচনা! করিয়। যাঁহীতে লাধারণ চিকিৎসক ও গৃহস্থগণেএ উপকারে আইসে, 
এইরূপভাবে হরীতক্যাদি বঙ্োক্ত প্রধান-গ্রধাঁন দ্রব্যগুলির বিশিষ্ট গুণ-দঞ্ল বৃন্বৈদ্যোকত 
উপদেশ ও নিজের অভিজ্ঞতান্থসারে সংক্ষেপে বর্ণন| কৰিব । ছপিচ দ্রব্যগুণে।ক্ত কতিপয় 
পারিভাষিক শব্দের অর্থ এবং স্বস্থ ব্যক্তির পথ্যাপথ্য ও যে পথ্যাপথ্য লাঁধারণভাবে 
সকলের পক্ষে উপযোগী, তাহাও লিখিত হইবে। 

ভ্রবাগ্ুণ জানিতে হইলে দ্রব্যে কি-কি পদার্থ আছে এবং তাহাদের গুণার্দি কিরূপ, অগ্রে 


ন্‌ দ্রব্যগুণঃ 


তাহা জানিতে হইবে। প্রত্যেক দ্রব্যেই রস, গুণ» বীর্য, বিপাক এবং শক্তি ব' প্রভাব 
এই পাঁচগ্রকার পদার্থ আছে । 

তন্মধ্যে প্রথমে রসের বিষয় বর্ণন করিব । মধুর, অস্প, লবণ, তিক্ত, কটু ও কষা 
এই ছয়প্রকার রপ। ইনার] দ্রব্যকে আশ্রয় করিয়া থাকে অর্থাৎ দ্রব্যে এইসকল রস 
আছে। প্রত্যেক দ্রব্ই বহর বিশিষ্ট $+ তবে পাথিবাদি পঞ্চভৃতের তারতময- 
সারে যে-দ্রব্যে যে-রসের আধিক্য থাকে, তাহাকে সেই রপবিশিষ্ট বলিয়া নিদেশ 
কর! যায়; যথা-_-ইহা মধুর, ইহা অল্প, ইহা তিক্ত, ইত্যাদি । অপিচ যেবত্রব্যে যে-এস 
স্পষ্টভাবে জিহুবায় অন্রভূত ভ%, সেই দ্রব্য সেই রসবিশিষ্ট বলিয়া কথিত হইয়া থান্ছে | 
আর তাহাতে অপর যে-সকল রস অস্পষ্টরূপে থাকে, অথবা যে-রস স্প্টাম্বা্দনের 
কিক্চিৎ পরে অন্রভূত হয়, তাহাকে অন্তরস বলে। সকণ দ্রব্যই বছরপবিশিষ্ট বির 
রোগ সকলও অনেক দোষবিশিষ্ট হইয়৷ থাকে । কারণ, মধুরাদি রসভেদে বাতা?দ 
দোষ সকল কুপিত হইয়া থান্ে। সুতরাং সকল রোগেই ন্যনাধিক ত্রিদোষের প্রকোপ 
দেখা যায়। মধুরাদি রসের পূর্বব-পূর্ব্বট অপেক্ষারূত বলদায়ক অর্থাৎ কষায়রদ অপেক্ষা 
কটুরস, কটুরস অপেক্ষা! তিক্তরস, তিক্তরস অপেক্ষা লখণরূস, লব্ণরস অপেক্ষা অশ্নরস 
এবং অল্নরস অপেক্ষা! মধুররস অধিকতর বলকারক । 

মধুর অল ও লবণরস বায়ুর, তিক্ত কটু ও কষায়রম কফের এবং কষার তিন্তু ও 
মধুর রস পিত্তের প্রশমন্চ। এইরূপ মধুর অল লবণরস কফের, তিক্ত কটু ও কষায়রস 
বাষুধ এবং অগ্ন কটু ও লবণরস পিত্ের জনক | আর মধুরার্দি রসযুক্ত বাসুনাশক দ্রব্যে 
যদি রুক্ষত| লঘৃতা৷ ও শৈত্যগুণ থাকে, তবে তাহার! বায়ু প্রশম করিতে সমর্থ হয় না। 
কষায়াদি পিভনাশক রসে তীক্ষতা উষ্ণতা ও লঘুতাগুণ থাকিলে তাহার। পিত্ত প্রশমনে 
অকৃতকাধ্য হয়। আর তিক্তার্দি কফনাশক রমে যদি স্নেহ, গুরুত। ও শৈত্যগুণ থাকে, 
তাহা হইলে তাহার! শ্লেম্সানাশ করিতে পারে না। 

মধুর রলের গুণ__ইহা শীতবীধ্য, রসাদিধাতুর্বদ্ধক, স্তস্তজনক, বলকারক, নেত্রের 
ও কণ্ঠের হিতকর, বাঘু ও পি্তনাশক, বিষহর, পিচ্ছিল ( চটচটে ), নিপ্চতাকারক, 
প্রীতিজনক, আমুবদ্ধক, পুষ্টিকর, গরু ও ভগ্রস্থানের সংযোৌজক। মধুররস বালক বুদ্ধ 
ক্ষত ও ক্ষীণ ব্যক্তিদের পক্ষে এবং বর্ণ কেশ ইজ্দ্রিয় ও ওজ:পদার্থের সম্বন্ধে প্রশত্ত। 
ইহা স্থুলতা মল ও ক্রিমি জন্সাইয়! থাকে । অধিক পরিমাণে মধুররস সেবন করিলে 
জর, শ্বাস, গলগণ্ড, অর্ধ, ক্রিমি, সুলতা, অগ্নিমান্ধ্যঃ মেহ এবং মেদ ও কফজনিত 
রোৌগসমূহ উৎপন্ন হয় । 

অন্পরস- পাচক, রুচিজনক, পিত ্সেম্স! ও রক্তজনক, লঘুঃ গেখন ( পিও'ভৃত 
শ্লেকমাকে চাচিয়।৷ তৃলিয়। দেওয়। ), উদ্ণবীর্যয, স্পর্শে শীতল, ক্লেদজনক, বাযুনাশক, স্গিগ্বীতা- 


উপক্রমপিক। ৩ 


কারক, তীক্ষবীধধ্য, সারক, শুক্র মল মুত্রা্দির বিবদ্ধতা (আটনান ) আনাহ ও দৃষ্টির 
নাশক, রোম ও দত্তের হর্ধজনক এবং নেত্র ও ভ্রত্র সন্কোচক। অল্পরস অধিক পরিমাণে 
সেবন করিলে ভ্রম ( ঘুরণে। রোগ )১ পিপাসা, দাহ, তিমির নামক নেত্ররোগ, জর কত, 
পাঁওরোগ, বিসর্প, শোথ, বিস্ফোট ও কুষ্টরোগ জন্মে। 

লবণরস-_বমনকারক, বিরেচক, রুচিজনক, পাচক, কফ ও ভ্জনক, পুরুষত্ব- 
নাশক, বাতচ দেহের শৈথিল্য ও কোমলত৷ সম্পাদক, বলনাশক, মুখের জলবর্ধক এবং 
কপোল ও গলদেশের দাহক | অধিক পরিমাণে লবণরস সেবন করিলে নেত্রপাক, 
রক্তপিত্ত, কোঠ (গায়ে বোলত। কামড়ানোর মতে। চাকা চাকা দাগ ), ক্ষতাঁদি এবং ব্জি, 
পল্গিত ( কেশের শুরুত| ), খাশ্ত্যি (টাক্‌ ), কুষ্ঠ, বিসর্প ও তৃষণ। জন্মাইয়া থাকে । 

তিজ্তরস__শীতবধ্য, নিজে অরোচিফু কিন্তু অন্য বস্তুতে রুচির উত্পাদক (যেমন - 
নিম খাইতে ভাল লাগে না, কিন্তু অন্য বস্তুতে রুচির জন্মায়! থাকে ), কণ্ঠ ও স্তনের 
শোধক, বাযুবর্ধক, অগ্নিকর, নাসাশোষক, রুক্ষতাকারক ও লঘু। ইত] তৃষণ, মুজ্ছ৭, 
জর, কফ, পিত্ত, ক্রিমি, বিষদোষ, উৎক্লেশ (গা বমি বমি করা), দাহ ও রক্তগ্রকোপ- 
জনিত পীডাসকল নাশ করে । অর্ধক পরিমাণে তিক্তরস মেবন করিলে শির:শুল, মন্া ্তত্ত, 
অদ্দিত, কম্প, মুচ্ছণ, পিপাসা এবং বল ও শুক্রের হানি হয়। 

কটু (ঝাল )রস-_উষ্ধবীধ্য, তীক্ষ, বিশদ (রারের ক্রেশ নাশ করিয়। আ্োতঃ 
সকল পরিষ্কার করে), বাতপিত্কর, শ্লেম্সহর, লঘু, অগ্নিবর্ধক, ক্রিমি কও ও বিষ দোষ- 
নাশক, শুক্র ও স্তন্তহারক, মেদ ও স্ুলতার অপকর্ষক, অ্রদ ( চক্ষু দরিয়া জল পড়ে ), 
নাসা নেত্র মুখ ও জিহ্বাগ্রের উদ্বেজক অথ।ৎ জ্বালাকারক, পাচকঃ অগ্নির দীপক, রুচি- 
জনক, অত্যন্ত নামাশোষকঃ ক্েদ মেদ বস মজ্জা মল ও মৃত্রের শোষক, শ্রোতঃ নকলের 
প্রকাশক ( শ্রোতঃ সকল খুলিয়। দেয়), রুক্ষ, মেধাজনক এবং মল ও মৃত্রের বদ্ধতাকারক। 
অধিক পরিমাণে সেবন করিলে ভ্রান্তি, দাহ, মুখ তালু ও ওষ্টের শেষে, কঠাদিপীড়া, 
মুচ্ছা ও অন্তদ্দাহ উপস্থিত এবং বল ও কাস্তি নষ্ট হয়। 

কষায়রস_ রোপণ (ক্ষতপূরক ) গ্রাহ' ( মলসংগ্রা্ক ), ন্তস্তন (গাত্রের 
স্তন্কতাকারক )১ শোপন (ক্ষতের শুদ্দিকারক )১ লেখন ( ক্ষতাদিতে উৎপন্ন মাংসের 
অপনয়নকারক ), পীড়ন, সৌম্য, শোবণ (ক্ষত ও মজ্জাদির শোষক ), বাতপ্রকোপক, 
কফ, রক্ত ও পিত্তনাশক, রুক্ষ» শীতবধ্য, লঘু ত্বকের প্রসন্নতাকারক, আমের ন্ম্তক, 
বিশদ, জিহ্বার জড়তাজনক এবং কণ্ঠল্রোতঃসমূহের বিবদ্ধতাকারক ৷ অধিক পরিমাণে 
সেবন করিলে অনগ্রহ, আখ্বান, হৃত্গীড়। ও আক্ষেপাঁদি রোগ জন্মে । 

মধুরাদিরসের অপর বিশেব শুণ মধুরদ্রধ্য প্রায়ই কফজনক, কিন্ধু পুরাতন 
শাঁলিধান্ত ও যব এবং মুগ, গোধূম, মধুঃ চিনি ও জাঙ্গল মাংস ইহার! মধুররূন হইলেও 


৪ ব্রব্াগুণঃ 


কফবর্ধাক নহে। আমলকী ও দীড়িম ভিন্ন অপর কল অল্নদ্রবাই পিত্তকর | লব৭ 
মাত্রেই প্রায় নেত্রের অপকারক, কিন্তু সৈন্ধব চক্ষর ঠিতকর। শুঠ, পিপুল, রসুন, 
পটোল ও গুলঞ্চ ভিন্ন সমস্ত কটু 'ও তিক্তরস দ্রব্যই প্রার অবৃযা (শুক্রের অহিতকর, 
বলনাশক ) ও বামুর প্রকোপক | কষায় দ্রব্যসকল স্তভ্তন, কিন্তু হরীতক কযাঘরস- 
বিশিষ্ট হইলেও স্তম্তন নহে । 

অতঃপর গুণাদির [্ষয় বর্ণন করিব। 

গুগ_ গুরু, লঘুঃ গিথ্ধ, রুক্ষ, তীক্্, লক্ষ স্থির, সর, শিচ্ছিল, বিশদ) শীত, উষ, 
মু) কর্কশ, স্থল, হুক, দ্রব, শ্রধ্ষ,। আশু 9 মন্দ এই বিংশতিটি গুণ | গু দ্রব্য 
বাতহর, পোষক, শ্শেক্সজনক এবং বিলম্বে পরিপাক পাঁর। লঘুদ্রব্য _স্পথ্য, কফ- 
নাণক ও শীঘ্র পাক প্রাপ্ত হয়। নিগ্ধ__বাতনাশক, কফকর, বৃত্য ও বলগ্রদ, ্ষ_ 
অত্যন্ত বাতকোপক ও কফনাশক | তীক্ষ__পিত্কর, জেখন ( কৃশতাকারক ) এও 
কফ-বাতনাশক | শ্রক্ষ_তৈলাদি স্সেহছপদার্থহ'ন এবং কঠিন হইলেও দ্রব্য যদি চিন্ধৎ 
হয়, তবে তাহাকে শ্রক্ষগুণ আঁছে জানিবে | স্থির _বাঁধু ও মলের স্তবৃতাজনক | সর-_ 
সারক অর্থাৎ ইহা দ্বারা বাধু ও মলের নিঃসরণ হয়। পিচ্ছিল__তত্ভল (যে-দ্রব্য 
ধরিয়৷ টানিলে স্থতার মত দীর্ঘ হয়, চট্চটে ), বলপ্রদ, ভগ্রস্থানের সংযোজক, কফকর 
ও গুরু। বিশদ__ ক্লেদনাশক ও ক্ষতপৃরক | শীত-__আনন্দজনক, শ্রাবাদিরোধক এবং 
মুচ্ছ7, পিপাসা, ঘর্ম ও দীহনাশক | উষ্ণ-_শীতগুণের বিপর'ত অর্থাৎ অস্ুুখজনক, 
রক্তাদির অতিপ্রবৃত্তির অন্তস্ন, মুচ্ছাদিঙনক এবং ক্ষতাদির পাঁচক। মৃদু_কোমল। 
কর্কশ পরুষ অর্থাৎ খসথমে । স্থুল- দেহের স্থুলতাকাঁরক ও লোতঃদকলের অবরোধক | 
স্গ্ম__যাঁহ। দেহের স্দ্ম ছিদ্রসমূহে প্রবেশ করে। দ্রব_ ক্রেদজনক ও ব্যাঁপনম্বভাব। 
শুফ_দ্রেবগুণের বিপরীত অর্থাৎ ক্রেদনাশক ও স্থিরস্বভাব। আশু--আঙশুকারী 
অর্থাৎ জলে তৈল নিক্ষেপ করিলে তাহা যেমন শীন্র বিমপিত হয়, সেইরূপ আশুগুণ- 
বিশিষ্ট দ্রব্য দেহে শীন্্র কাধ্য করে। মন্দ-_সকল কাধ্যেই শিথিল, ইহা অল্প বলিয়াও 
অভিহিত হয়। 

বীর্ধ্য-_বীধ্য ছুই প্রকার; হথা-_শীতবীধ্য ও উষ্ণবীধ্য। উষ্কবীধ্য _বাদু'ও কফের 
নাশ, পিত্তের বৃদ্ধি এবং জরা আনয়ন করে। শীতব'ধ্য__বাতঙ্গেম্মাজনিত রোগসমূহ 
জন্মায় এবং পিত্তকে অতীব হাস করে। বীধ্য সম্বন্ধে অপর মত-_উঞ্ণবীর্য্য-_ভ্রম 
পিপাসা, গ্লানি, ঘর, ও দাহ উৎপাদন করে, আশু পাকায় এবং বায়ু ও কফের প্রশমন 
করিয়া থাকে । শীতবীরধ্য-_স্থখজনক, জীবনের হিতকর, মলাদির স্তস্তক এবং রক্ত- 
পিত্তের বিমলতাকারক । 

বিপাক-ভুক্ত মধুরাদি-রসবিশিষ্ট দ্রব্য সকল জঠরাগ্ির দ্বারা পরিপাক পাইলে 


উপক্রষণিকা € 


তাহা হইতে যে অন্য রস উৎপন্ন হয়ঃ তাহাকে বিপাক কহে । রস সকলের এই 
বিপাক তিনপ্রকার হইয়া থাকে; যথা-_মধুর ও লবণ রসের বিপাক মধুর, অন্নরসের 
বিপাক অগ্র এবং কটু তিক্ত কষায় রসের বিপাক প্রায়ই কটু হইয়া থাকে । মধুর- 
বিপাক_-কফকর ও বাতপিত্বনাণক | অগ্রবিপাক-_পিত্ৃবর্ধক ও বাঁতঙ্েক্মাজনিত 
রোগনাশক | কটুবিপাক-_বাতবর্ধক ও কফপিত্ৃনাশক । 

প্রন্ভাব_ দ্রব্যের অমীমাঁংস্য ও অচিস্ত্য কোন বিশিষ্ট শক্তির নাম প্রভাব । দেমন 
মহদেখীর মৃস মস্তকে বাধিলে জর অপগত হয়, কীকজজ্ঘার মূল বাধিলে নিদ্রা হয়। 

বিরুদ্ধপ্ুণবিশিষ্ট দ্রব্যের সংযোগে যে প্রবল, সেই দুর্বলকে জয় করে। ফেমন-__ 
বিপাক-_রসকে, বীধ্য--বিপাক ও রস উভম্মকে এবং প্রভাব-কীধ্য বিপাক ও রস 
এই তিনকেই জয় করিয়া থাকে | 

দ্রব্যের রস, গুণ, বীর্য, বিপাক ও প্রভাবের স্বরূপ কথিত হইল । কোন্‌ দ্রব্যে 
কোন্‌ রুস, কোন্‌ গুণ, কোন্‌ বীধ্য, কোন্‌ বিপাক ও কোন প্রভাব আছে, তাহ। এই 
গ্রন্থে উল্লিখিত প্রত্যেক দ্রব্যে অবগত হইবে এবং এইসকল প্রণিধানপূর্ববক 
বিচার কবরয়া উষধধ ও পথ্য প্রয়োগ করিবে। 

অতঃপর স্বভাবতঃ হিতকর কতিপয় দ্রব্যের নিদ্দেশ করিবে__ 

শালিধান্ত সমূহের মধে। কক্তশালি, যষ্টিক (যাহা ৬০ দিনে পাকে, যেটে আউশ 
প্রভৃতি) ধান্ত সকলের মধ্যে বাটিধান; শূক ( শয়াধুক্ত ) ধান্য সকলের মধ্যে যব গোধ্ম 
এবং শিশ্বী ( শু“টিযুক্ত ) ধান্য সমূহের মধ্যে মুগ. মন্ত্র ও অড়হর উৎকৃষ্ট । রসের মধ্যে 
মধুর এবং লবণের মধ্যে সৈন্ধাব শ্রেষ্ঠ? ফলবর্গের মধ্যে দাঁড়িম, আমলকা, দ্রাক্ষা, 
খজ্জুর, ফল্স!, রাজাদন ( খিরিণী ), মাতুলুঙগ (টাবালেবু ) প্রশন্ত । পত্রশাকের মধ্যে 
বেতো, জীবস্তী, পু"ই : ফলশাকের মধ্যে পগতা এবং কন্দশাকের মধ্যে ওল উত্তম । 
জাঙ্গলমাংসের মধ্যে এণ, কুরজ ৪ হরিণ মাংস. (. এ] -রুষ্ণবর্ণ ভরিণ হরিণ-_তাঅবর্ণ, 
কুরঙ্গ__তাশ্রবর্ণ ধৃহদীকারের হরিণ ) এবং পক্ষীমাংসের মধ্যে তিত্তিরি ও লাব (ছাতার ] 
পক্ষীর মাংস শ্রেষ্ট । জলের মধ্যে বৃষ্টির জল, দুগ্ধ ও স্বতের মধ্যে গব্য এবং ইক্ষু হইতে 
প্রস্তুত দ্রব্য সকলের মধ্যে শর্করা এবং তৈলের মধ্যে তিলতৈল প্রশত্ত | 

স্বভাঁবতঃ অহিতকর দ্রব্যের নিপেশ-__ 

শিশ্ধী ধান্তের মধ্যে মাধকলাই এবং লবণের মধ্যে উ্রদেশজাত লবণ শ্রীন্মঝতুতে 
ব্জ্জনীয়। ফলের মধ্যে ডেলোমান্দার, শাকের মধ্যে সরিষার শাঁক, গ্রাম্য মাংসের 
মধ্যে গোমাংস, বসার মধ্যে মহিষীবসাঃ ছৃদ্ধের মধ্যে ভেড়ীর ছুগ্ধ, তৈলের মধ্যে কুস্থম 
তৈল এবং ইক্ষ্জাত দ্রব্য সকলের মধ্যে ফাণিত ( অর্ধঘন পরিপক্ক ইক্ষুর রস, তাও বল) 
এইগুলি অহিতকর। 


নত দ্বেবযগুণঃ 


পরম্পর সংযোগবিরুদ্ধ দব্যের নিরদ্শি__ 

মৎস্য ও আনৃপ মাংস জলবহুল স্থানের পশুর মাংস ছুপ্ধের সহিত ভোজন করিবে 
না। কপোত মাংস সরিষার তৈলে ভাজিয়া খাইবে না। গুড়াদি মিষ্দ্রব্য অথব। 
মধুর সহিত মংস্য ভক্ষণ করিবে শা । মাংস 5 ছাতু দ্ধমুক্ত করিয়া খাইপে না। উষ্ণ- 
দ্রব্যের সহিত দধি ভোজন করিবে না। উষ্ণ দ্রব্যের অথবা বৃষ্টির জলের সহিত মধু 
রুশরার ( খিচুড়ীর ) সহিত পায়স ভোজন নিষিদ্ধ । তত্র দধি ও ধিম্বফলের সহিত কদলীফল 
খাইবে না। কাংস্যপাত্রে দশদিন স্থিত ঘৃত মেবন নিষিদ্ধ। সমান ভাগে মিলিত মধু 
ও ঘ্বত বিষতুল্য হয়, গতরাং উহ ত্যাগ করিবে । কিন্তু অসমান মাত্রায় ত্বৃত ও মধু 
ব্যবহার করা যায়। কুতান্ন অর্থাৎ অগ্নিপক অন্ন-ব্যঞ্জনাদি এবং কাথ পুণর্ববাম়ী উষ্ণ 
করিয়া খাইবে না। মধু, ঘ্বৃত, বসা, তৈল, পানায় দ্রব্য ও ছুগ্ধ একত্র মিলিত হইলে 
বিরুদ্দগুণ হয় । নান! জাতীয় মাংদও একত্র হইলে পরস্পর বিরুদ্ধ হয়। 

দ্রব্যসমুহের পরীক্ষা ক্ষুদ্র আটী ও বহু শশ্যযুক্ত হাতকা সর্ববকাধ্যে প্রশস্ত। 
যে ভেলা জলে ফেলিলে ডুবিয়া যায়ঃ তাহা উৎকষ্ট। বরাহ মস্তকের ন্যায় বারাহী 
(চামার আলু), কাচাভ সৌবর্চল, লবণ, স্কটিকপ্রভ সৈন্ধব লবণ, স্থৃবর্ণচ্ছবি স্বর্ণমাক্ষিক 
এবং জবাপুষ্পসদূশ মনঃশিলা শ্রেষ্ঠ । জলপুণ্ণ কাংসপাত্রে ফেলিলে যে-শিলাজতু ন৷ 
গলিয়! স্ূপের ন্যায় বদ্ধিত হয়ঃ সেই শিলাজতুই উৎকষ্ট। ন্গিপ্ধ ( চিন্ধণ) কপূর, ক্ষুত- 
ফল। এলাচী, অত্যন্ত স্থগন্ধি ও গুরু শ্বেতচন্দন প্রশস্ত । অত্যন্ত জোহিতবর্ণ রক্তচন্দন 
এবং কাকতুগুসদৃশ নিগ্ধ ও গুরু অগ্ড? পৃর্তিত। স্থগন্ধি লঘু ও রুক্ষ দেবদীরু এবং 
দগ্ধ ও অত্যন্ত সুগন্ধি সরল কাষ্ঠ গুণকর। অতীব পীতবর্ণ দারুহরিদ্রা উৎকৃষ্ট । গুরু, 
সিগ্ধ, সমাকৃতি এবং যাহার মধ্যভাগ শুভ্রবর্ণ এবংবিধ জায়ফল উৎকৃষ্ট । গোত্তনসদৃশ 
মৃদ্বীকাই ( মনক্কা ) উত্তম এবং যাহা করম্দ্দাকৃতি (করম্চা ফলের আকরুতিবিশিষ্ট ) 
তাহ! মধ্যম বলিয়া কথিত। চন্দ্রকিরণবৎ শুভ্র নিম্মশ খণ্ডই ( খাঁড় ) শ্রেষ্ঠ । গব্)ঘ্বত 
সদৃশ ও রুচিজনক গন্ধমুক্ত মধু উৎকৃষ্ট । 

অতঃপর কতিপয় পারিভাষিক শব্দের লক্ষণাদি বলিব__ 

দীপন-_যাহা আমের (অপক্ক রসের ) পরিপাক করে না অথচ অগ্রিগ দাঞ্ত 
কপে, তাহাকে দীপন কহে। যথ|- শুল্ফা ৭1 মৌগি। (এস্থবলে আশঙ্কা হইতে 
পারে যে, যাহা অগ্নির দীপ্তিকারক তাহা আম পরিপাক করি ত পারে না কেন? 
উত্তর-_যেমন প্রদীপ দ্বারা গৃহ আলোকিতমাত্র হয়, কিন্তু তদ্বারা স্ত।লাস্থ তওুলাঁদির 
পাক সম্পন্প হয় না, সেইরূপ দীপন দ্রব্য ভোজনে ইচ্ছামাত্র উৎপাদন করে, কিন্তু ভুক্ত 
দ্রব্য পরিপাক করিতে সমর্থ হয় না। ) 

পাটন- যাহা আম পরিপাক করে “অথচ "অগ্নির দ'প্তি করে না» তাহাকে পাচন 


উপক্রমশিক। খ 


কহে। বথা-নাগকেশর ( এ-স্থলে প্রশ্ধ হইতে পারে__যাহা অগ্নির দপ্ডিকর নে, 
তাহা কিরূপে আম পরিপাক করিবে ? উত্তর- যেমন প্রজ্জলত অঙ্গার দ্বার অন্পাক 
হইতে পারে, কন্ত তদ্দার! প্রদী'পবৎ চতুদ্দিক আঙ্গোকিত হইতে পারে না।) 

আমলন-__যাহা বাতাঁদি দোষ মকল শোঁধন অর্থাৎ উর্ধ্ব বা অধোমা দিয়া শির্রণ 
করে না, এবং সমাবস্থাপনন দোষ সকলকেও বদ্ধিত করে না, অথচ বিষম ভাবাপন্ন 
দোষ সকরকে ঈম্মভাবাপন্ন করে, তাহাকে শমন কহে । যথা! গুলঞ্ । 

অন্ুলোমন-_ যাতা অপক মলের অর্থাৎ বাধু পিত্ত '৭ শ্লেম্মার পাক করিয়। এবং 
বাষুর বন্ধ ( আটুকান ) ভেদে করিয়া মলকে অধ: প্রবস্তিত কার, তাহাকে অনুলোমন 
কতা যায়। যথ। হরীতকী | 

অংজন- যাহা কোষ্ঠে সংলগ্ন মণদিকে (কফ ও পিত্বকে ) পাক না করিয়াই 
অবধঃপাতিত করে, তাহার নাম শ্রংসন। যথা- সোন্দাল। 

ভেদন _বাহা অবন্ধ (খিথিল ) বা বদ্ধ (গাঢ়) কিংবা বায়ু দ্বাব। গুটকাকৃত অর্থাৎ 
গুটুলে মলকে ভাঙ্গিয়া অধঃপাঁতিত করে, তাহাকে ছেদন কতে | যথা__কট্কী । 

রেচন-_যাহা বিপর্ক বা অপর মলাদিকে দ্রণীভৃত করিয়া! অধোনিঃলারিত করে, 
তাহাকে রেচন বল! যায়। বথা-_তেউড়ী । 

বমন-_যাহ। অপক্ক পিতৃ, কফ ও অন্রকে বলপুর্ববক উরের্বে প্রেরণ অথাৎ মুখ দিয়া 
বাহির করে, তাহাকে বন্ন কহে! যথা-_ময়নাফল | 

দেহসংশোধন-_যাহা সঞ্চিত মলকে স্বস্থান হইতে উ্ধ্ব বা অধোমার্গ দ্িয়। বহি- 
নিঃলারণ করে, তাহাকে দেহসংশোধন্ধ বলে । যথা- দেবদালী ( ঘোষাঁফল )। 

গ্রীহ্হী_দীপন, পাচন ও উষ্কত্ব হেতু যাহা পাত ল! দ্রব্যকে শোষণ করে তাহাকে 
গ্রাহী বা ধারক দ্রব্য বলা যায় । যথা -গু ঠ, জীরা, গজপিপুল । 

স্তম্তন- রোক্ষ্য, শৈত্য, কষায়ত্ব ও লঘুত্ব প্রযুক্ত যাহা প্রতিলোমবাযুজনক হয়, 
তাঁহাকে স্বম্তন.( অধোগামী মঙ্গাদিকে আটুকান ) কহে । যথা-__ইজ্দ্রযব, মোনাগাছ । 

ছেদন- যাহা সংশ্লি্ কফাদি দৌষ সকলকে ধলপূর্রবক উন্মুলিত করে, তাহাকে 
ছেদন কাত। যথ1_ ক্ষার, মরিচ, শিলাজতু। 

লেখন-_যাহা ছেহের ধাতু বা মলসমূহকে শু করি রুশ করে, তাহাকে লেখন 
কহে। যথা _মধুঃ উষ্ণজল, বচ, ইন্দ্রযব। 

বাজীকরণ-_যে দ্রব্যদ্বার রমণ কার্যে সম্যক উৎসাহ জন্মে, তাহাঁকে বাজ করুণ 
কহে। যথা__অশ্বগন্ধা, শতমূল'ঃ শর্করা, মুশলী ( তালযূলী )। 

শক্রল_ যাহ? শুক্রের বুণ্কারক, তাহাকে শুক্রল বলে। যথ।গোরক্ষ-চাকুলে 
আলুকুশীবীজ । 


৮ ভ্রব্যগুণং 


রূসায়ন-__যাহা জরা ও ব্যাধি নাশক, তাহাকে রসায়ন কহে । যথা-_হর তকী, 
গুগ গুলু, শিলাজতু । 

ব্যবায়ী_যে-দ্রব্য সেবনমাত্রই অপকাবস্থায় সমস্ত শরীরে নিজক্ররী 'প্রকাশ 
করিয়] পরে পরিপাক পায়, তাহাকে ব্যবায়ি কহে । যথা-_পিদ্ধি, অহিফেন। 

বিকাশি_যাহ৷ সকল শরীরস্থ ধাতু হইতে ওজোনাঁমক ধাতুবিশেষকে বিশোষণ- 
পূর্বক সন্ধিবন্ধ-সমৃহকে শিথিল করে, তাহাকে বিকাশি বলে। যথা-_স্ুপারিফল, 
কোদৌধান্তয | 

মদ্কার্ি-( মাদক ) যে তমোগুণ-বহুল দ্রব্য বুদ্ধির লোপ করে, তাহাকে মদকারি 
কছে। যথা-_মছ্য, থর! প্রভৃতি । 

প্রমাথি__যাহা নিজবীধ্যদ্বারা শ্রোতঃসমৃহ হইতে বাতার্দি দৌষের সঞ্চয়কে নিরস্ত 
করে, তাহাকে প্রমাথি কহে । যথ|-__মরি5 ও বচ। 

অভিষ্যঙ্দি__যাহ। পৈচ্ছিল্য ও গুরুত্ব নিবন্ধন রসবহ শিরা] সকলকে রুদ্ধ করিয়। 
শরিরে গুরুত্ব উত্পাদন করে, তাহাকে অভিষ্তন্দি কহে। যথ1-_দধি প্রভৃতি । 

বিদাহি__যাহা ভোজনে অক্সোদগার, পিপাসা ও হ্বদয়ের দাহ উৎপনু হয় এবং 
বিলম্বে পরিপাক পায়, তাহাকে বিদাহি ভ্রব্য কহে। যথা__বংশাঙ্কুর, ভাজাদ্রব্য 
প্রভৃতি । 

যোগবাহি_যাহার সহিত পচ্যমান হইবে, সেই সংসগি-বস্তর গুণ সকল যে-্রব্য 
গ্রহণ করে, তাহাকে যোগবাহি কহে। যথ।__খ্ুত, তৈল, পারদ, মধু, ভল ও লৌহ 
গ্রভৃতি। 


হরীগুক্যার্দি বর্গ 


হরীতকী, বিভীতকী ও আমলকী-_“কদাচিৎ কুপ্যতে মাতা নোদরস্থা 
হরীতকী” অর্থাৎ মাত সন্তানের প্রতি কখনও কুশিভ হইতে পারেন, কিন্তু ভক্ষিত 
হর'তকী কদাচ অপকার করে ন1। হ্রীতকী বনুগুণবিশিষ্ট হইলেও ইহার প্রধান 
কাঁধ্য বিরেচন। হরীতকীর প্রকাঁরভেদে বিরেচন কাধ্যও মৃদু ব। প্রবসভাবে হইয়। 
থ'কে। বিভীতকী বাঁ বহেড়াও মৃহ বিরেচক । আঁমলকীও প্রায় হরীতকীর ন্যায় 
গুণবিশিষ্ট । এই দ্রব্যত্রয়কে ত্রিফল| কহে। কেহ কেহ বলেন__ইহাঁও মৃদৃবিরেচক | 
আমলকীর শাখার অগ্রভাগ নিক্ষেপ করিলে ময়লা! জল পরিষ্কৃত হয় । আমলকী জলে 
বটি! তলপেটে তাহার প্রলেপ দিলে মৃত্রাশয়ের উগ্রতা ও মুত্রবিব্তা দুরীভূৃত 
হয় । অতীলার রোগে-আমলকী বাটিয়। নাভির চতুষ্পার্থে আলি দিয়া মধ্যভাগ 
আদার রসে পুর্ণ করিলে নদীবেগোঁপম প্রবল অত.সারও নিবৃন্ত হইয়া থাকে । 
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স্নীলোকদের অধিক রক্তল্সাব হইলে আমলকীচূর্ণ জরাঘুমুখে প্রক্ষেশ করিলে বিশেষ 
ফল পাও যায়। 

শঠ-__শ্ুঠের বামু ও শ্রেশ্মার বিবন্ধ (চাপ) ভাঙ্গিবার শক্তি আছে, কিন্তু মঙ্স- 
পাতনের ক্ষমত। নাই-__ এজন্য ইহ| বিবদ্ধনাশক হইলেও গ্রাহি-গুণবিশিষ্ট | হৃম্বনৃষ্টি 
(যাহার। দুরের বস্ত্র দেখিয়ে পায় না) রোগে ও গ্রেম্মজ শিরঃগীড়ায় ইহার গ্রলেপ 
লাগাইলে রোগের উপশম হয়। বিরেচক ওুঁধধের সহিত নেবিত হইলে ইহা উক্ত 
গুঁষধের উগ্রত। দমন করিয়। থাকে, অধিক মাত্রায় পর্কাশয়ের উগ্রতা জন্মায়। 

আর্দুক বা আদা- প্রায় শুঁঠের ন্যায় গ্রণবিশিষ্ট। শুঠ- গ্রাহী, কিন্তু আদ। 
ভেদক। তোজনের পূর্বে আদা ও লবণ ভক্ষণ বিশেষ হিতকর। শিশুদের কণে পৃয 
ও যন্ত্রণ। হইলে আদার রস উষ্ণ করিয়া! আবগ্তকমত ছুই এক ফোটা কর্ণে দিলে যন্ত্রণার 
লাঘব হয়। 

পিপুল _রসায়ন। ইহা সদ্দিকাসির পক্ষে বিশেষ উপকারক। দুগ্ধপহ পিপুল 
সিদ্ধ করিয়া কিয়া মেই দুগ্ধ পান করিলে প্রীভারোগ নষ্ট হয়। ইহার! চুর্ণ নশ্ার্থ 
প্রযোজিত হয়। 

মরিচ _নান। গুণবিশিষ্ঠ। বৃদ্ধ বৈচ্যগণ পালাজবেও ইহা! প্রযোগ করিয়] থাকেন। 

যমানী-_নান। প্রকার । যোয়ানের বহুগুণ থাকিলেও পাচক গুণই প্রবল ' 

জীরক -নান৷ প্রকার । সাদা জ'রা ও কালজীরা। আর একপ্রকার জীরা 
আছে, পাহাকে বনজীরা কহে। শস্সে ইহাদের অনেক গুণ কথিত আছে । খিছায় 
কামডাইলে সাদা জীরা বাটিয়া এবং তাহ ঘ্বৃত-টৈন্গব-সংযুক্ত ও উষ্ণ করিয়া দষ্টস্থানে 
প্রলেপ দিলে যন্ত্রণার গ্রশম হয়। উর্ধশ্লেম্মার প্রকোপ হেতু কর্ণমূলের ও গলদেশের 
শোথে কালজীরা, শু+ঠ, কট্‌কী সিদ্ধি, গেরিমাটা একত্র ধৃনা পাতার রসে বাঁটিয়। 
উষ্তাবস্থায় প্রলেপ দিলে শোথ ও বেদন। নিবারিত হয় । শাল ও প্রভৃতি পশমি বস্স্রে 
কালজীর! ছড়াইয়া বাঁধিয়। রাখিলে এ সকল ভ্রব্য কাট নষ্ট করে ন| | শিঘণ্ট, গ্রস্থ 
পাচপ্রকার জীরার উল্লেধ আছে। 

ধান্যক-__ধনের বহুগুণ । পিত্তদ্মনে ইহার বিশেষ শক্তি আছে। ধনে অল্গ 
কুট্টিত করিয়া রাত্রিতে জলে ভিজাইয়া তৎপরদিবস প্রভাতে ছাকিয়া সেই জল কিঞ্চিৎ 
ইক্ষচিনি সহ সেবন করিলে অতি প্রবল দাহের৪ শমতা হয় । সোনামুখীর উগ্রতা 
নাশক দ্রব্য সমূহের মধ্যে ইহা! একটি শ্রেষ্ঠ ওধধ। ধনে ভিজাইয়৷ চুয়াইলে উহা 
হইতে তৈল বহিঙ্গত হয়। 

মেঘী_ শান্ত্রে ইহার নানা গুণ কথিত আছে। তত্তিম্ ইহ! কামোদীপক, 
রাজোনিঃসারক, গদি, মৃত্রকারক ও পুষ্টিজনক এবং সুতিকা, ল্লীহা, যরুৎ গুভৃতি 


৯৩ দ্রব্যগুণঃ 
রোগে প্রশন্ত। মেঘথী জলে বাটিয়া তাহার প্রলেপ দিয়ে টাক রোগে ফল পাওয়া 
যার়। ক্শ্ীর ও পঞ্জাব প্রদেশে ইহ। জন্মে । 

হিউ._গব্যত্বতে মূলতানা হিও. অল্প ভাজঃ] তাহ প্রত্যহ প্রাতঃকালে অল্লমাত্রার। 
ভক্ষণ করিলে করিলে প্লীহারোগ নষ্ট হয় । দৌপ্নধ্য প্রযুক্ত কেবল হিউ.সেবন করিতে না 
পারিলে একটু কলার মধ্যে রাখিয়া গিলিয়া সেবন করিবে । পেট ফাপাতে হিউ, 
অগ্্স্থ বানু নির্গত করাইয়! উপক্ষার করে। পেটফাপা ৪ পেট বেদনা রোগে হিঙ্ুর 
বস্তি প্রদেশে বিশেষ ফল পাওয়া যার। অধিক মাত্রায় সেবন করিলে শিরঃপীড়। ও 
শিরোঘুণন রোগ উপস্থিত হয় | ইহা ক্রিমিনাশক ও কামোদ্দ।পক । | 

দ্বীপান্তর বচ বা ভোপচিনি__সালসার একটি প্রধান অঙ্গ । ইহা বিশ্যেরপে 
ফিরঙ্গরোগ (গপদংশিক বিষ ) নাশ করে। | 

রেউচিনি- মহ বিরেচক । অতিসার বা উদপাম্নয় রোগে বিরেচন আবশ্তক 
হইন্সে ইশ প্রয়োগ করা যায । এতন্্বারা অন্তস্থ বদ্ধমল বহির্গত হয়, পরে ইহার 
সক্কোচক এক্তি দ্বারা উদরাময়ের দমন হয় । চানদেশীয় রেউচিনিই শ্রেষ্ঠ । পুরাতন 
ও ছুষ্ট ক্ষতে চুণণ লাগালে ফল পাওয়! যায় । 

মুসক্বর_আদী ও মুনববব একত্র বাটিয়া ঈষদুষ্তাবস্থায় প্রয়োগ কগিলে বাত- 
শ্লৈম্মিক বেদনা! নিবারিত হয়। মুসব্বর চূর্ণ জারিত লৌহ সহ উপযুক্ত মাত্রায় সেবন 
ক'রলে দ্র লোকদের রঃ প্রবর্তিত হয়। 

বিড়ঙ্গ _পুরাতন বিডঙ্গেপ বীজ্জ ওষধে ব্যবহাধ্য । ইহ ক্রিমি বোগনাশক, ক্ষুৎ- 
কারক (হ্বাচি উত্পাদন করে )। 

তুন্ধুরু বা তন্মুল-_এক প্রকার স্থগদ্ধি মসলা । মরিচারৃতি মুখ ফাটা । চলিত 
ভাষার তথুল ব1 ইস্তাম্বুল বলে । মাঙিফুল। বা মন্ত্রাযুক্ত দস্তরোগে ইহার চূর্ণ লাগাইলে 
লালা নিঃসরণ হইয়া রোগের শাস্তি হইয়া থাকে । ইহ। দত্ত মার্জনে« অগ্ততম প্রধান 
অঙ্গ। মতম্য ধরিবার মদলারূপে ইহার চূর্ণ ব্যবহৃত হয়। 

বংশলোচন-বৃহণাদি নান। গুণবিশিষ্ট | শিশুদিগের জর সদ্দিকাসিতে মকপ- 
ধ্ছের দিত বংশলোচন চূর্ণ একত্র ও মধু মিশ্রিত করিয়! হুইরতি মাত্রায় প্রয়োগ 
করিলে বিশেষ ফল পাওয়। যায় । চ্যবন-প্রাশে ইহার ব্যবহার আছে। 

সমুদ্রফেন_ প্লাহাধকারে গুড়পিপ্পলী নামক উষধে ইহার প্রয়োগ দেখা যার। 
কণমূলশোথে বা শোথসংযুক্ত গলার বেদনায় ধুতুরাপাতার রসে সমুদ্রফেন ও আফিং 
ঘধিয়া তাহ। উষ্ণাবস্থায় প্রয়োগ করিলে ধিশেষ ফল দর্শে। 

বিমধু-_বিবিধ কাশে উপকার করে । অতীসার বা আমাশায় রোগে পুৰঃপুনঃ 
ভেদ হওয়ায় গুহদেশে কর্তনবৎ পীড়। উপস্থিত ইহলে যষ্টিমধু ও পল্তার কাধের স্বেদ 
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ব্যবস্থা করিবে, তাহাতে যন্ত্রণার আস্ত প্রশম হইবে । একতোলা যষ্টিমপু ও একতোলা 
পল্ত। একত্র অর্ধসের জলে সিদ্ধ করিয়। অদ্ধপোয়া থাকিতে নাযাইবে ; সেই ক্কাথে 
একখণ্ড বস্ত্র ভিজাইয়া তাহার স্বেদ দিবে । 

সোন্দালগ_ মুদববিরেচক | অন্তঃশোধনে সোন্দালের আঠ। এবং বহিঃ_ 
পরিমঞ্জনে পত্র ব্যবহৃত হয় । কোঁন-কোন স্থলে ইহার মজ্জা কলিকায় সাজিয়। খাইলে 
ঠাপের উপকার হয । 

কটুকী-_ভেদিনী অর্থাৎ ইহ| মলকে ভাঙ্গিয়] বিরেচন করায়। 

নেপাল দেশীয় চিরতা__বহুগুণ হইলেও আগ্নেযত্, বলকারত্ব ও সারকাত্ব 
প্রমুক্ত পুরাতন জরে ইহার উপযোগীত1। অধিক । কিঞ্চিৎ উজ্ঞবীধ্য বলিয়া অনেকে 
মিশ্র ও চিরতা একত্র ভিজাইয়৷ সেই জঙ্গ পান করিয়া থাকেন । | 

ববতিক্ত1-_( কালমেঘ ) কাঁপমেঘ পাতা, র"াধুনা, দাঁডিমের খোস৷ ও লবঙ্গ এই 
সকল দ্রব্য সমভাবে একত্র কটিয়! আলুইবডী প্রস্তুত কর। হয়। শিশুধিগের পক্ষে 
বিশেষতঃ উহাদের যরুদরোগে ইহ। মহৌষধ । সপ্তাতে দুইবার করিয়া আলুইবড়ী 
উপযুক্ত মাত্রায় সেবন ক্রাইবে । 

ময়নাফল- বমনকারক | ইহার চুণ প্রযোজ্য । 

ইক্দ্রঘব__কুড চীর বীজকে ইদ্দ্রযষ কগে। গ্রহণী, রক্তাতিসার প্রভৃতি রোগে 
গ্রশত্ত | 

পুক্করমূল ও কুড়- বেদনা-নিবারক | ইহা৷ কাশ্মীরদেশে জন্মে । পার্খববেদশায় 
পুক্করমূল জলে বাঁটিয়। ঈদছুষণাবস্থাঁয় তাহার প্রলেপ দিলে ফল পাওয় যাঁয়। 

কট্‌ফল- ইহার ত্বকের চূর্ণ উত্তম নন্য | 

বামুনহাটা _কাস শ্বাসাদি রোগনাশক | পাণ্ড '9 কামলারোগে ইহার কাষ্টের 
মাল। গাঁখিয়া ধারণ করিলে উক্ত পোগের নিবৃত্তি হয়। 

পাষাণভেদ্দী_( পাথরকুচি )__ইহার পাত বাটিয়া তলপেটে প্রলেপ দিলে 
প্রল্সাব হয়। পাথরী রোগেও বিশেষ উপকার করে । ইহ] শীতবীধ্য । অপর নাম 
হিমসাগর। 

ধাতকী-(ধাইফুল )_ পিতৃ, রক্ত, বিষদোষ প্রভৃতিতে ও অতিপারাদি রোগে 
হিতকর । মদকারক। 

মাঞ্জিষ্টা আমুর্ষেবদীয় চিকিৎ্পক মাত্রেই মঞ্িষ্ঠার পরিচয় অবগত আছেন, ইহার 
নান। গুণ। তৈল-মুচ্ছায় ইহার প্রয়োজন হয় । 

কুসুস্ত- পুষ্প, পত্র, বীজ ও বৃক্ষ ইহাদের প্রত্যেঞ্চের পৃথক গুণ বণিত হইয়াছে। 
কুস্থমফ্ুল রক্তপ্ত্দোষ নিবারক বলির। সালসার একটি উপাদানরপে ব্যবহৃত হয়। 


১৪ দ্রব্যগুণঃ 


ইহা অর্্োরোগে হিতকর । কেশ সকল উৎপাঁটিত করিয়! সেই স্থানে কুম্থমের তৈগ 
মর্দন করিলে আর কেশের পুনকুদগম হয় না। 

হুরিজ্রা-ইহার নানা গুণ। ব্যঞ্জনাদিতে ব্যবহৃত হয়। পূর্ব স্ত্রীলোকেরা 
আদরের সহিত ভরিদ্র। ব্যবহার করিতেন এবং এখনও কোন-কোন দেশে ইহার 
প্রচলন আছে । বনহরিদ্রা ও কর্পূরহরিদ্র। নামে আরও ছুইপ্রকার হরিডরার শাস্ে 
উল্লেখ আঙতে | হপ্রিদ্রা মেহরোগে বিশেষ উপকারক | 5লকণ। নিবারণাথ নিমপাতা ও 
হরিদ্রা একত্র বাঁটিয়া মাখিলে রোগের শান্তি হয়। বসন্তের চিকিৎকগণ হাম বসন্তের 
পর রোগীকে ন্লানের দিবসে পিষ্ট নিমপাত। ও হরিক্্রা মাখাইয়া স্সানের ব্যবস্থা করেন। 

আমআদা- উগ্রব্রণাদি রোগে প্রযোগ্য । রক্তদৌষেও উপকারক। ব্যঞনারদিস 
রন্ধন করিলে তাহাতে অধঘ্রের ন্যায় গন্ধ পাওয়া বায়। | 

দ্লারন্ছরিদ্রো_যরুদ দোষে চক্ষঃ হরিদ্রাবর্ণ হইলে দারু হরিদ্রা-ঘষা জল সহ 
উক্তরোগের ওধধ সকল প্রযোজিত হয় ৷ পর্যায় জরেও উপকার করে। 

দারুহরিদ্রার ক্কাথ ও দুগ্ধ সমানভাগে একত্র পাক করিয়া চতুর্থাংশবিশেষ থাকিতে 
নামায় ছাকিয়া লইবে। এই ঘনীভূত দ্র'্টকে দীব্বী রসাঞ্জন বা রসোত বলে। 
রসোত স্থানিক সঙ্কোচক। ইহা নেত্ররোগের পরম উধধ | ঠাণ্ডা লাগায় বা উর্ধব- 
শ্লেম্মাহেতু চক্ষঃ ফুলিলে রসোত একটু জলে গুলিয়৷ ৭ ঈষদুষ্ করিয়া! তাহা চক্ষুর 
চারিদিকে লাগাইলে সন্ঃ ফ* পাওয়া গায়। এরপ স্থলে কেহ-কেহ সমান।ংখ অহিফেন 
ও ফট্কিরি সহযোগে ব্যবহার কণ্রিযা থাকেন। অধিক রজঃশ্রাব নিবারণার্থ রসোত 
প্রয়োগ করা যার 

সোমারাঁজি__নানা গুঘুক্ত। চ্মরোগের পক্ষে বিশেষ হিতকর। সে্জেন্ত 
চুলকণ৷ গ্রভৃতি রোগে উপযোগিতার সহিত ইহ ব্যবহৃত হইয়। থাকে । 

বাকুচী (বুচ কী) _ইহা শ্বেতকুষ্ঠ বা ধবল রোগের পরম ওঁষধধ। সগ্যোধত 
গোমুত্রে বুচ কী দান। বাটিয়। পাঁতলা করিয়] গ্রলেপ দিলে উক্ত রোগ নিবৃত্ত হয়! 

পাটল! ( বিহিদানা )-_কাবুল ও কাশ্মীর প্রদেশে জন্মে। বিহ্দানা ভিজান জল 
অথবা ইহার ক্কাথ শর্করা সহযোগে সেবন করিলে প্রন্রাবের জ্বালা-যন্ত্রণ। নিবারিত হয়। 
ক্ষতম্বানের জাল৷ নিবারণাথ ইহার স্থানিক প্রয়োগ প্রশস্ত 

চাকুদ্দে- ইহাকে দাদ্মারিও বলে। দক্ররোগের ইহা উৎকৃষ্ট ওষধ। পাতার 
রস মর্দন করিতে হয়। চাকুন্দের বীজ কাজিতে বাটিয়া৷ তাহার প্রলেপ ধিলে অগ্ধা- 
বভেদেক ( আধ কপালে ) প্রশমিত হয়। 

কাসজর্দী (কাঁলকান্ন্দে )__ইহা! কাশনাশক | কালকাম্থন্দের মূল হু-কার জলে 
বাটি গ্রলেপ দিলে বাতশ্নে্মাজনিত শোথ নিবারিত হয়। 


উপক্রমণিক! ১৩ 


অভিবিষা (আতইচ )-__শুরু, কৃষ্ণ, ও অরুণ বর্ণ ভেদে তিনপ্রকার। মতান্তরে 
রক্ত, শ্বেত, অতিরুষ্ণ ও পীতবণ ভেদে চাবিপ্রকার | ইহা জরম্। 

লোথ-্িবিধ; প্রিয়া লোধ (রক্তলোধ ) ৪ লোধ। ইহা নেত্ররোগে হিতকর। 
জর ও অত'সার রোগে ফলপ্রদ। 

রসোন _নানাগুণবিশিষ্ট । বাঙঙ্লেম্সাপ্রধান ধাতুতে ইহা উপযোগী । বাতের 
বেদনায় লশুন বাটিয়া প্রলেপ দিলে এবং উহা ঘ্বতে ভাজিয়! অন্নমাত্রা” ভক্ষণ করিলে 
ফস পাওয়া যায়। 

পলাওু (পেয়াজ )_ ইহা লশুনের ন্যায় গুণযুক্ত। 

ভল্লাতক-_ ইহার মজ্জা ব্যবহৃত হয়। শুক্র ও অগ্নিবর্ধনাদি বনুগুপবিশিষ্ট। 
ভষ্লাতকবুস্ত কেশের পক্ষে হিতকর। ভেলার আঠা লাগিলে শোথ ও ঘ৷ হয়। তিল 
9 হষ্টিমধু দুগ্ধে বাটিয়া এবং নবনীতসংযুক্ত করিয়া তাহার, কিংবা ভল্লাতক বৃক্ষের 
তলস্থ মৃত্তিকার অথব। শালপাতার অথব। চাকুন্দে পাতার রসের প্রলেপ দিলে ভেলার 
শোথ ঞ্শামিত হয় । 

ওষদাদিতে ভেলার পরিবর্তে (সহ ন। হইলে ) রক্তচন্দন দেওয়া যায়। 

ইশব গুজ-_শীতগুণবিশিষ্ট । ক্কীথ প্রস্তত করিয়৷ অথব! ভিজাইয়। পান করিলে 
উদর ৩ বস্তি শীতল হর। আমাশার রোগে ইহার চুর্ণ চিনি সহযোগে ব্যবস্থা কর। 
যায়। মুত্রকারক | পুরাতন গ্রহণারোগে, বালকর্দিগের রক্তাত'সারে এবং মেহরোগে 
বিশেষ ফলপদ । 

ভাঙ (দিদ্ধি)__মতত্বাজনক, কামোদ্দীপক, আগশ্রবদ্ধক প্রভৃতি বহুগুণবিশিষ্ঠ। 
জলে বাটিয়। ছুপ্ধ শর্কপাধি সহযোগে লোকে পান করিধ। থাকে । 

গাজী_ ইহার ধুম পেয়। পরিমিত মাত্রায় সেবনে ক্ষুধাবৃদ্ধি, চিত্তের প্রফুলপতা, 
কামোন্দীপন প্রভৃতি হইয়। থাকে । ইহা অধিক খতু শোণিতম্্রাবে, কুকুরাদির দংশন 
জনিত জলাতিষ্ক রোগে এবং বাহ্ায়াম ও অভ্তরায়াম ( ধন্ুষ্ন্ধীর ) রোগে বিশেষ উপ- 
কারক । গাঁজার আঠাকে চরস বলে । 

গঞজিকাসেব।র পরিণামে প্রায়ই রক্তাতীসার বা রক্তপ্ত্িরোগ উপস্থিত হয়| 
অধিকমাত্রীয় বহুদিন গাজ। সেবন কণিলে প্রায়ই উন্মাদরোগ উপস্থিত হইয়া। থাকে । 

অ্থক পরিমাণে পিদ্ধি প্রভৃতি পান করিয়] বিষক্রিয়া] প্রকাশ পাইলে সত্বর রোগীকে 
বমন করাইবে। তত্পরে তেতুল গোল! জল, লেবুর বস গ্রভৃতি অল্প পানীয় পান 
করিতে দিবে । রোগীর মুখে ও মন্তকে শীতলজল সেচন করিবে । 

খাথস (পৌন্তর ঢে"ড়ী )-__সিদ্ধ করিয়া তাহার ম্বেদ দিলে বেদনা নিবারত হয়। 
ইহার ক্রিয়া-_-অছিফেনের মতো, কিন্তু তদপেক্ষ1! লঘু । 


১৪ দ্রব্যগ্রণত 


খাখসবীজ ( পোন্তদান! )_বলকারক ও শুক্রবদ্ধক | 

অহ্থিফেন-_ ইহার গুণ শাস্বে বিস্তর বর্ণিত ভইয়াছে । বিজ্ঞ চিকিংসকগণ আবিষ্কৃত 
উধধলমুহের মধ্যে ইহাকে দ্বিতীয় বন্িঃ। নির্দেশ করিয়া! থাকেন । কমাত্রার বহুদিন 
সেবন করিলে ফল পাওয়া যায় ন!। সেজন্য মধ্ো-মধ্যে মাত্রা বুি করিয়া লইতে 
হয়। চক্িশ বৎসর বয়সের পর অল্প মাত্রায় সেবন করিলে শরীর বেশ কাধ্যক্ষম থাকে । 
বিশেষ আব্ক না! হইলে চজ্জিশের পূর্বের সেবন করা উচিত নহে । অধিক মাত্রায় 
অঠিফেন মেখনে বিষক্রিয়া প্রকাশ পাইলে বমনকারক ওষধ সেবন করাইয়া ধ্মন 
করাইবে । যতক্ষণ পধস্ত না অহিফেনের গন্ধ ও ন্বাদহ ন স্বচ্ছ জঙগ বমন হয়, ততক্ষণ 
উষ্ণজল পুৰঃপুনঃ সেবন করাইবে । মন্তকে শীত জলধারা] দিবে । কম শাকের 
রসপান ইহাতে প্রশন্ত। রোগীকে কাচ নিদ1! যাইতে দিবে না। গভিণী বা উন- 
দায়ণীকে অহিফেন ব্যবস্থ। করা উচিত নহে । অধিক মাত্রায় বন্ুদিন অহিফেন সেবন 
করিলে ক্রমশঃ শরীর কৃ*ঃ মুখমণ্ডল বিবর্ণ (ফ্যাকাশে ), চক্ষু: কোট রপ্রবিষ্ট, কোষ্ঠবদ্ধতা 
এবং বুদ্ধি, ম্রেধা, স্মৃতিশক্তি প্রভৃতি মানসিক বৃত্তিসমূহ ক্ষীণ হইয়া পড়ে । পুরুষশক্তি 
লোপ পাঁয়। এরূপ স্থলে ক্রমশঃ অঠিফেন ত্যাগ করাই প্রশস্ত উপায়। 

অভিংফেনসেবী ছুগ্ধীর্দি পথ্য যথেষ্ট পরিমাণে সেবন করিতে পাকলে, শীঘ্র তাহার 
অপকার হয় না। 

লব্ণ- সৈদ্ববাঁদিভেদে বহুপ্রকার। পাঞ্চভৌতিক হইলেও লব্ণে তেক্ত ও গুলের 
আধিক্য আছে। ইহার প্রধান গুণ__রুঠিজনকত্ব ও অগ্নিবদ্ধকত্ব। 

লোহ্‌গ _অগ্নিবদ্ধকত্ব ও প্জঃপ্রবর্তকত্বাদদি ব্ছগুণযুক্ত । 


কগুরাটি বর্ণ 


কর্পূর-_ পক € অপরুভেদে ছুই প্রকার ; তন্মধ্যে অপক্ক কর্পুর অপেক্ষাকৃত অধিক 
গুণবিশিষ্ট । ইহ নৃতন ৩ প্রুরাতনভেদ্দে দ্বিবিধ। শাস্ত্রেও ইহাদের বহু” কথিত 
আছে। চীনদেশে, বোণি ৭ এবং স্থমাত্রা উপদ্ধীপে কর্পুর জন্মে । 

মাত্রাভেদে কপুর কখনও জননোজ্দ্য়ের উত্তেজন করে, কখনও বা «মতা করে। 
ঠাণ্ড। লাগিয়া কোন স্থানে বেদন| হইলে ক্র শোধিত স্থরার সহিত মিশ্রিত করিয়া! 
তাহা মর্দন রিলে রোগের নিবৃত্তি হয়। সদ্দির প্রথমাবস্থায় যখন হাচি, নাসিক «ও 
মুখ হইতে জঙ্গ্রাব, শহদেশে বেদন! প্রভৃতি লক্ষণ উপস্থিত হয়, সে-সময়ে একটি ছোট 
পু-টুলির মধ্যে কণ্পুরর রাখিয়। তাহার স্রাণ লইলে অথবা কর্পুরের নস্থ গ্রহণ করিলে এ 
সমত্ত দূরীভূত হয়। তাপিন 'তৈল অথবা বিশুদ্ধ সর্ষপ তৈলের সহিত কপূর মিশ্রিত 
করিয়া! তাহা মালিশ করিলে বাতের বোন! নষ্ট হয়। নারিকেল তৈল ও কর্পূর একত্র 
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মিশ্রিত ৭ উষ্ণ করিয়া মদন করিলে চুলকণ! প্রভৃতি চণ্মরোগ নিবারিত হয় । বিবিধ 
দস্তরোগনাশার্থ ও মুখের দুর্গন্ধ নিবারণার্থ দস্তমাজ্জনাদিতে কপূর অতি উপযোগিতা 
সহিত ব্যবহৃত হয়। পুরাতন বাতে কপুর্রের স্বেদ প্রদান করিলে (ভাপ না দলে) 
বিশেষ উপকার পাওয়া যায়। মৃত্রবিবন্ধে কপ্পূরচুণ লিঙ্গমধ্যে প্রবেশ করাইলে প্রশ্্রাব 
হয়| সন্ঃশস্্রক্ষতে গব্যঘ্বত সহ কপুর-চুণ মিঙিত করিয়া প্রক্কোগ করিলে - পকার হয় । 

অধিক মাত্রায় কর্পূর মেবন কিলে মত্ততা উপস্থিত হয়। তাহাতে মঞ্ডকে যন্ত্রণা, 
্রশ্জীপ» আক্ষেপ প্রভৃতি লক্ষণ প্রকাশ পাইয়া থাকে । এই অবস্থা কিছুক্ষণ থাকে, পরে 
জ্ঞান হয়। 

এতত্তিন্র চীনকপূ্ণ, হিমকপৃর, পর্ণকপূর প্রভৃতি অন্ত কয়েক প্রকার কপৃত্ের গুণাি 
এই গ্রন্থের ্থাস্থানে অবগত হইবে । 

কন্তরী_ আসাম, নেপাল ও কাশ্রীর দেশের হরিণ বিশেষের নাভিতে জন্মে। 
আসাম দেশীয় মুগনাভি উত্তম, নেপাল দেশীয় মখ্যম এবং কাশ এ দেশীয় অধম | যে 
কস্তরী কেতকী ফুন্র গন্ধবিশিষ্ট, লঘু জলে নিক্ষিপ্ত হইলে বিবর্ণ হয় না, অগ্রিতে দগ্ধ 
করিলেও গন্ধের ব্যতায় হয় না, পিঙ্গলবণ ও তিক্তরস, তাহাই উৎতরুষ্ট ! কক্তুরীর নানা 
গুণ । ইহা হিক্কারোগের উৎকৃষ্ট গষধ | মদাত্য্ন রোগেও ফল পাওয়া ষায়। কামোদ"পক | 
আমুর্বেবেদ'ম ধাতুঘচ্ত্রি বহু উতরষ্ট ওষধেই মুগনাভির ব্যবহার আছে। সান্রিপাতিক 
জরে বা অন্য রোগে নাড়ীর অবসন্নীবস্থায় মকরধ্বজের সহিত মুগনীভি (কেহ কেহ এত হস 
কপূৃরও ব্যধহার করেন) উপযুক্ত মানায় প্রয়োগ করিলে বিশেষ ফল পাওয়া যার ! 

লভ'কস্তরিক!_ নামে এক প্রকার উদ্ভিজ আছে। হার বীজ ব্যবহৃত তমু। 
এই বীজ প্রায় মুগনাভির ন্যায়ই স্থগন্ধি। 

ঘট্টানী__জাস্তব দ্রব্যবিশেষ । আমুর্ব্বেদি তৈলসমূহে গন্ধার্থ প্রযুক্ত হয় । 

চন্দন শ্বেত, রক্ত, পীত, শবর, গোঁপী ও বর্বর ভেদে নানাবিধ । ইহাদের গুণ ও 
শাস্ত্রে বনিত আছে । যে চন্দন স্বাদে তিক্ত, কষে পীতবর্ণ, আকারে শ্বেত কিন্তু ছেদে 
বক্তবর্ণ এবং গ্রন্থি ও কোটরধুক্ত তাহাই উৎরুষ্ট। সকলপ্রকার চন্দনই রপাঁদিতে 
সমান, কেবল গন্ধে বিভিন্ন । শ্বেত অপেক্ষা শবর, শবর অপেক্ষা পীত, পীত অ.পক্ষা 
রক্ত, রুক্ত অপেক্ষা বর্বর এবং বর্বর অপেক্ষা গোঁপীচন্দন নিরুণ্ট । 

ঘামাচি চুলকণা প্রভৃতিতে শ্বেতচন্দন ঘষিয়া এবং তাহার সহিত গন্ধকচুণ চি্রিত 
করিয়৷ মাখিলে রোগের শাস্তি হয় । জ্বরে মস্তকের বেদনায় চন্দন ঘষিয়] গ্রলেপ দেওয়া 
যায়। শ্বেতচন্দন চুয়াইলে উহা। হইতে তৈল নিঃহুত হয়। এই তৈল গণোরিয় ব1 
দূষিত মেহের পরম ওঁষধ। অবস্থা বিবেচন। করি] প্রত্যহ তিনবার ভলের সহিত 
১* হইতে ২* ফোট।! মাত্রায় সেব্য। 


১৬ দ্রবাাগুণ, 


জগুরুঃ- রুষ, দাহ, কাষ্ঠ, স্বাহ ও মাঙ্গল্যভেদে বিবিধ । ইহাদের মধ্যে কৃষগপ্তরুই 
অধিকগুণবিশিষ্ট। জলে নিক্ষেপ করিলে ইহা ডুবিয়া যাঁয়। দাহাগুরু__কেশবর্ধাক 
ও কেশজনক | কিঞ্চিৎ উষ্ণবীধ্য। ম্বাছু অগুরুর নন্য গ্রহণ করিলে বাষুর নাশ হয় 
মা্গজ্যাগুর-_যোগবাহী। ইহাদের অপরাপর গুণ গ্রন্থে অবগত হইবে । শ্রীহট্রদেশে 
অগুরু জন্মে । 

বকম্‌__প্রবল সক্কোচক, শীতবীধ্য ও রক্তদুষ্টি-নাশক । এই সকল গুণে ইহা 
রক্তপিত্তে প্রশন্ত । বকম্‌ দাহরোগের পরম ওষধ। 

দেবদারু_ শোথ, হিক্কা, আগ্মান, জর প্রভৃত ণেগে প্রশন্ত। 

সরল কান্ঠ-_কণরোগাদি-নাশক। 

তগরপাদুকা__ইহার মূল ব্যবহাধ্য । 

পল্মকান্ঠ__গর্ভসংস্থাপক ও রুচিভনকত্বাদি-গু"-বিশ্ষ্ট। | 

গুগ.গুলু- পাচপ্রকীর, যথা-_মহিষাক্ষ, মহানীল, কুমুদ পদ্মা ও হিরণ্য। আবার 
নৃতন পুরাতন ভেদে ইহা দ্বিবিধ। গুগগুলু ত্রদোষনাশক | শানে ইহার বহুগুঁ 
কথিত আছে। অ্দ্রব্য, অজীণে ভোজন বা অপক্ৃদ্রব্য ভোজন, মৈথুন, শ্রম, আতপ, 
মছ্য ও ক্রোধ এই সকল গ্রগ গুলুসেবির অপথ্য। 

তাপিণ ভৈল- বামুরোগ শিরোগোগ প্রভৃতি নাশক। স্ুত্রকারক। পুরাতন 
বাতের বেদনায় ভাপিণ তৈল ও কর্পুর একত্র করিয়া মর্দন করিলে উপকার হয়। 
উদরাধ্মানে ও উদরশূলে বিশেষত: শিশুদিগের উদরাধানে তাপিণ তৈলের স্বেদ দিলে 
বিশেষ ফল পাওয়া যায়। গরম জলে একখণ্ড ফ্লানেল ভিজাইয়। এবং উত্তম্বরপে 
নিঙড়াইয়া৷ তাহাতে তাপিণের ছিট। দিবে এবং সেই বস্ত্রথণ্ড বারা উদরে গ্থেদ দিবে । 
উদরে কেবল তাপিণ মর্দন করিলেও আশখ্মানের হাস হয়। হন্ত ও পদের কষ্টসাধ্য 
ক্ষতে তাপিণ প্রয়োগ করিলে ফল পাওয়] যায় । কর্ণের খৈল নির্গত ন। হওয়াম্ম শ্রবণ- 
শক্তির হাঁস হইলে অন্ন তাপিণে তুল। ভিঙ্জাইয়া সেই তুল! করণে ধারণ করিলে উপকার 
হয় । ইহ অপস্মার রোগে ফলগ্রদ । 

গন্ধবিরজ। _এক টুক্র] কাপড়ে গন্ধবিরজ! লাগাইয়! তাহ! ( পটিরূপে ) লাগাইলে 
দুঃসাধ্য ক্ষতও আশু নিবারিত হয় । 

ধুনা_ মেটে সিন্দুর ও ধূনা চু সমান ভাগে মিশ্রিত করিয়া মাখনের সহিত 
লাগাইলে উপদংশ ক্ষত আরোগ্য হয়। বেল পোড়ার সহিত সাদ ধূনার চুণ পরিমিত 
মাত্রায় প্রাতঃকালে দেবন করিলে দুঃসাধ্য গ্রহণীরোগও নিবারিত হয়। 

ধুনার়াজ ( রুমিমন্ডলী ) _বন্গকার্ক এবং দস্ত-সেহ-প্রদকাদিরোগনাশক । মুত্র- 
কারক । লালসার উপাদানরূপে ব্যবহৃত হয়। তুরস্ক দেলীয় স্ীলোকগণ নিশ্বাস 
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সুগন্ধ করিবার জন্ত ইহা ব্যবহার করিয়া থাকেন। রুমিমন্তঙ্গী চর্ধবন করিলে দত্তের 
শিথিলতা! দূর হয়। দস্তক্ষতেও উপকারক | শিশুদের উদরাময়ে ইহার কাথ ব্যবহার 
করা হয়। 

কুন্দুরুখোটা__বণিগ্ত্রব্য বিশেষ । ইহা শল্লকীবৃক্ষের নিরধ্যাপ। প্রলেপে শৈত্য 
উৎপাদন করে। শর্করার সহিত সেবন করিলে মেহ ও কোষের বেদন। নষ্ট হয় । পুরাতন 
কান ও শ্বাসরোগের পরম উষধ। ইহার ধৃমও শ্বাস নিবারণার্থ প্রয়োগ করা! যাইতে পারে। 

শিহ্লক (শিলারস )- কুষ্ঠ ও দাহার্দি নাশক | শুক্রবদ্ধক ও কাস্তিজনক | 

জায়ফল-_-মলক্কা উপদ্বীপে জন্মে। অগ্নিদীপক ও মল্সংগ্রাহকত্বাদি গুণবিশিষ্ট । 
উদ্বীধ্য । দ্বরের হিতকর। পুরাতন অতিসার ও গ্রহ্ণীরোগে বিশেষ ফলপ্রদ। 
এমন-কি কোন-কোন চিকিৎসক উক্তরোগে অহিফেনের পরিবর্তে জায়ফল ব্যবহার 
করিয়৷ থাকেন। হ্লেম্সার প্রকোপে সর্বাঙ্গ বেদনাযুক্ত হইন্সে কিংবা সদ্দির প্রথমাবস্থায় 
জায়ফল সেবনে শরীর বেশ খটুখটে হয় । পুরাতন বাতে ও পক্ষাঘথাতে জায়ফলের তৈল 
মর্দনে উপকাঁর হয়। দস্তক্ষতে উক্ত তৈল প্রয়োগ করিলে রোগের যাতনা আশু 
নিবারিত হয়। এতত্তিন্ন ইহার অন্তান্ত গুণও আছে। অধিকমাত্রায় সেবন করিলে 
ইহা মত্তত।, মস্তকর্ঘর্ণন প্রভৃতি উপস্থিত করে। 

জৈত্রী__জায়ফলের দ্বিতীয় আবরণকে জৈত্রী বলে। ইহাও প্রায় জায়ফলের ন্যায় 
গুণবিশিষ্ট । জৈত্রী কফ কাস ক্রিমি প্রভৃতি রোগনাশক, মুখের বৈষগ্যজনক'ও রুচি- 
কারক । 

জবঙ্গ__মলক। প্রভৃতি ভারত সমুদ্রস্থ উপদ্বীপ সমূহে জন্মে। ইহ৷ শীতবীধ্য, অগ্নির 
দীপক ও পাচকত্বা্দি গুণবিশিষ্ট । ক্ষরোগ ও উদরাধান নাশক | দস্তগহবরের মধ্যে 
লবঙ্গতৈল প্রয়োগ করিলে ক্ষতজনিত যন্ত্রণা সত্বর নিবারিত হয়। পুরাতন গ্রহণী- 
রোগে ফলপ্রদ । গর্ভাবস্থায় বমনকালে তন্নিবারণার্থ ইহা প্রয়োগ করিবে । জর 
থাকিলে দিবে না। লবঙ্গের তৈলও উক্ত গুণবিশিষ্ট। 

বড় এলাইচ-_অগ্রিবর্ধকত্বাদি গুণবিশিষ্ট। তৃষা, বমনভাব বা বমন নিবারক | 

ছোট এলাইচ-_বাযুনবাশক, শীতবীধ্ধ্য ও মৃত্ররুচ্ছাদি রোগ নাশক । 

.কুক্ধকুম (জাফরাঁণ,)__কাশ্রীর দেশজ কুস্কুম উত্তম, বাহলীক দেশজাত মধ্যম 
এবং পারস্য দেশীয় অধম ! ইহা শিরারোগাদি নাশক ও বর্ণকারক | স্থগন্ধ ও নুন্দর 
বর্ণজননার্থ খাদ্যদ্রব্য ও ওষধাদিতে ব্যবহৃত হয়। কুক্কুম_ বায়ু নাশক ও রুচিৎ 
রজোনিঃসারক । 

গৌোরোচনা-_মঙ্গলজনক ও শীতবীধ্যা দিগুণ বিশিষ্ট । 

নথী- “সর্ববগন্ধং হরেৎ তৈলং টলগন্ধং হরে নথী” অর্থাৎ €তল সকল প্রকার 

দ্রব্য-২ 


১৮ দ্রবাগুণং 


দুর্গন্ধ নাশ করে, এবং নধী তৈলের গন্ধ দূর করিয়া থাকে । চিকিৎসকগণ ভৈলের ছূর্গনধ 
নিবারণার্থ পাকশেষে নথী ভাজিয়া তাহার চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া থাকেন। ইহার অনেক গুণ। 

বালা তুগন্ধি বণিগৃত্রব্য.। ইহা দীপক, পাচকত্বাদি গুণবিশিষ্ট এবং আমদোষ ও 
অতিসার নাশক । 

জুক্পপ্রিয় (কাবাব চিনি )_ দেখিতে মরিচের ন্যায়, অধিকন্ক ইহার ক্ষুদ্র বোটা 
আছে। জাভ। প্রভৃতি উপদ্বীপে জন্মে। আম্বাদ প্রায় কর্পুরের মত। বাযুনাশক । 
দুষিত মেহের ও প্রদ্ররের উতকষ্ট ওষধ। পুরাতন কামে কফনি:সারপার্থ প্রযোজ্য। 
সদ্দিতে ইহার চুর্ণের নম্ত লইলে রোগের শাস্তি হয়। 

দারুচিনি__সিংহল দেশ হইতে আমদানী হয়। ইহা শুক্রবদ্ধক, বলকারক ও 
নানাগুণবিশিষ্ট | উদরাময়ে ও উদরাম্মানে গ্রশত্ত। দীরুচিনির তৈলও উক্ত গুযুক্। 
দস্তরোগে দারুচিনি বা উহীর তৈল বিশেষ উপকারক। অধিক রজঃন্্াবে উক্ত পিল 
প্রয়োগে ফল পাওয়া যায়। ইহা জরাযুর সন্ষোচক। আর একপ্রকার দারুচিনি 
আছে, লোকে তাহাকে কল্মী দ্রারুচিনি কহে। 

নাগ্েশ্বরপুষ্প-_আমদৌষনাশক । 

উনীর -( বেণার মূল )- শীতল, স্তস্তনকারক, রক্ত ও রক্তদোষ প্রভৃতি নাশক; 
জলে নিক্ষেপ করিলে জল সুগন্ধ হয়। চুয়াইয়৷ ইহ হইতে তৈল বাহির কর! যাঁয়। 
এই তৈল আশ্বান ও তজ্জনিত রোগে বিশেষ উপকাঁরক | বমন নিবারণার্থ বিস্চিক| 
রোগে ইহা! বিশেষ উপযোগী । 

জটামাংলী-_হৃগন্ধি দ্রব্য বিশেষ। জটার মত আকরৃতি। জটামাংসী জলে 
বাটিয়া লেপন করিলে চণ্মরোগ ও রুক্ষতা নষ্ট হয় । ইহার চুর্ণ দুগ্ধ ও শর্করা সহ শয়নের 
পূর্ব্বে দেবন করিলে নিদ্রা হয়। ইহার বছগুণ। 

মৃতা ও নাগরমূতা-_-আমপাঁচক ও ধারকত্বাদি গুণবিশিষ্ট । অনৃপদেশ (জল- 
প্রধান দেশ ) জাত নাগরমুত শ্রেষ্ঠ । কৈবর্তমূত। নামে আর একপ্রকার মুতা আছে। 

শাঁটী__অগ্রিদীপক, উষ্ণবীধধ্য । 

ভালীশ--ইহার পত্র ব্যবহৃত হয়। তালীশ- শ্বাস, কাস, ক্ষয়, অগ্রিমান্দ্য 
প্রভৃতি রোগনাশক ৷ 


গুঢ় চ্যাদি বগ 


গুড় চী (গুলঞ্চ ) আম ত্তেতুল প্রভৃতি অগ্্বৃক্ষে জাত গুলঞ্চের ব্যবহার নিষিদ্ধ । 
গাইট ত্যাগ করিয়া এবং কাচা, অবস্থায় প্রয়োগ করিতে হয়। বাতরক্তে বিশেষ 
হিতকর। ইহা বলকারক, জরনিবারক, উপদংশ-নাশক | গুডুচীর বহগুণ। 


উপক্রমণিকা ১৯ 


ভান্দুলল (পান )- ইহার ব্যবহার ভারতের সর্বত্র বহু প্রাীনকাল হইতে 
প্রচলিত আছে। জল-বাযু এবং মৃত্তিকাভেদে তাম্থুলের আরুতি ও গুণেরও নানাভেদ 
হইয়া থাকে | পানের রস ২1৪ ফট! নেত্রে পুট দিলে রাত্রান্ধত (রাতকানা রোগ ) 
বিনষ্ট হয় । উষ্বীর্ধ্য ও ক্ষারযুক্ত বলিয়া তান্ুল রক্তপিতে নিষিদ্ধ। পরে দ্বৃতে অক্ষিত 
৪ অগ্নিতে উষ্ণ করিয়! তাহা ক্ষতোপরি স্থাপন করিলে ক্ষত পুরিয়া উঠে। ইহা! 
কামোদ্দীপক ও বশীকরণক্ষম | শ্বেত তাণ্থুল বা ছাচিপান নামক আর একপ্রকার 
পান আছে। ইহা স্থপথ্য ও দীপন পাচনাদি গুণবিশিষ্ট । জর, রক্তপিত, মূচ্ছা ও 
নেত্ররৌগির পক্ষে তান্থল সেবন অহিতকর। অধিক পরিমাণে খাইলে বাঁতাদিদোষ 
সকল কুপিত এবং নেত্র, ক্লেশ, দস্ত, অগ্নি, শ্রবণশক্তি ও বলের ক্ষয় হইয়া থাকে । 
নাঁনাজাতীয় পান আছে। 

গাস্ভার ( গামার ) _বুহৎ পঞ্চমূলের অন্যতম | ইভার ত্বক পত্র পুষ্প ফল ও 
ফলের মজ্জ! শুষধার্থ ব্যবহৃত হয়। গাস্তারীফল-__পুষ্টিকারক ও শুব্রবর্ধকত্থা্দি নানা- 
গুণযুক্ত। গাম্তীরত্বকের কাথ ও কন্কসহ প্রস্থত তৈল পতিত পয়ৌধরের উ্থাপক। 
যথাবিধি গান্তারীমজ্জার ক্কাথ প্রস্তুত করিয়া শর্করা মহযোগে সেবন করিলে দাহ ও 
পিপানাযুক্ত পিত্ৃজ্বর প্রশমিত হয়। গাস্তারী পুষ্প-_রক্তপিতনাঁশক | গাস্ভারীপত্র__ 
অঙ্গুলীবেষ্ট হর। 

পাঁটলি (পারুল )-_ বৃহৎপঞ্চমূলের অন্যতম । পারুল- ত্রিদৌষঙ্গ 'ও শোঁথাদি 
নানা রোগনাশক । পাটলিপুষ্প-_-শীতবীধ্য এবং রক্তপিত্তা্দি রোগনাশক । 

ঘণ্টাপাটলি-__( ঘণ্টাপারুল )- প্লীহা গুল্মাদি রোগনাশক । 

শণিকারিকা ক্ষুদ্র ও বৃহ বুক্ষভেদে দ্বিবিধ । ইহারা অগ্নিদদীপকত্বা্দি গুণবিশিষ্ট। 
লেপনাদিতে ক্ষুদ্র গণিয়ারী প্রশস্ত । ইহা'ও বৃহৎপঞ্চমূলের অন্যতম । 

শ্টোনাক_ বৃহৎ পঞ্চমূলের অন্ততম । ইহা অগ্রিদদীপক ও শীতবীরধ্যার্দি গুণযুক্ত । 
শোনার অপর ফল- রুক্ষ, লঘু ও অগ্রিদীপকত্বাদি নানাগুণবিশিষ্ট । পক ফল-__বাত- 
প্রকোপক ও গুরু | 

শালপর্ণী__লঘু পঞ্চমূলের অন্ততম। ইহা পুষ্টিকর ও রসায়ন। দূধীবিষ-সেবন- 
জনিত দোষে হিতকর। 

পৃষ্সিপর্ণী (চাকুলে )-_লঘুপঞ্চমূলাত্তর্গত দ্রব্যবিশেষ । ইহা ব্রিদোষনাশক ও 
শুক্রবর্দকত্তাদিগুণবিশিষ্ট | 

বৃহুতী- ছিবিধ; ক্ষুদ্রফ! ও বৃহৎফন1। ক্ষুদ্রফল। বৃহতীর পুষ্প নীলবর্ণ, ফল 
গোলাকার । বৃহৎফল1 বৃহতীবৃক্ষ ৪1৫ হাঁত উচ্চ হইয়া! থাকে । পুষ্প শুত্র। ক্ষুত্র 
বৃহতীফলের রস মধুগহ মিশ্রিত করিয়] টাক রোগে প্রলেপ দিলে বিশেষ উপকার হয়। 

[| ১৮ টিটি 


২৪ দ্রেব্যগুণ, 


আমূর্বেদে “ধৃহতীঘয়” অর্থে বৃহতী ও কণ্টকারী গ্রহণের ত্বীতি আছে, কেহ 
কেহ বলেন-_কণ্টকারীর পরিবর্তে ক্ষুদ্র ও বৃহৎ ফল ভেদে দ্বিবিধ বুহতীই গ্রহণীয়। 
বৃহতীর মূল ফল সমেত সমগ্র গুন্মুই শ্ষধে ব্যবহার্য । 

কণ্টকারী_ বহু গুণবিশি্ট । বিশেষতঃ কাস, স্বরভেদ, হিকা রোগে প্রশস্ত । 
ক্রিমিভক্ষিত দস্তশূলে কণ্টকারীফলবীজের ধুম গ্রহণ করিলে আশ যনত্রণীর প্রশম হয়। 
শ্বেতকণ্টকারীর মুল গর্ভোৎপাঁদক বলিয়! শাস্ত্রে কথিত আছে এবং মরিচ সহ সেবন 
করিলে বসন্ত হয় না বলিয়। প্রসিদ্ধ। কণ্টকারী স্বল্পপঞ্চমূলাস্তর্গত। 

গ্োক্ষুর__ইহাঁও স্বল্পপঞ্চমূলের অন্যতম । ইহার নানাগুপ। বস্তিশোধনে ও 
অশ্মরীনাশে বিশেষ হিতকর। গোক্ষুরবীজ-_শীতবীধ্্য ও মৃত্রকারকত্বাদি গুণবিশ্টি। 

মুদগপর্ণী ও মাষপর্ণী_পণিনঘয় চরকে জীবনীয়গণের মধ্যে পঠিত হইয়াছে। 
ইহাদের নানাগুণ। ং 

এরগু- শ্বেত ও রক্তপুষ্পভেদে এরও ছুই প্রকার । রক্তৈবগ্ডের কাঁণ্ডাংশও রক্তীভ। 
বাতব্যাধিতে এরণ বিশেষ হিতকর । ূ 

অর্ক (আকন্দ )-শুরু ও রক্তপুষ্প ভেদে আকন্দ দুই প্রকার। ইহাদের মূল, পত্র, 
পুষ্প ও ক্ষীর (আঠা) ওুধধার্থ ব্যবহৃত হয়। প্রত্যেকের পৃথক্‌-পৃথক্‌ গুণ শাস্ত্রে বণিত 
আছে । কেহ বলেন_ পদ্ম আকন্দ নামে আর এক প্রকার আকন্দ আছে। 

মনসা ইহার কয়েক প্রকার ভেদ আছে। যথা__ত্রিশির| মনসা, ফণিমনস।, 
শাতল। (সেহুণ্ড বিশেষ ) মনসা । আমুর্ষের্দ শাস্ত্রে 'সকলগুলির উল্লেখ নাই । মনসা 
মিজের আঠা তীক্ষ বিরেচক। উর্ধশ্লেম্সা হেতু শিশুদের চোখে জল বসিলে অথব৷ পাতা 
জুড়িয়। ধাইলে মনস] পাতায় কাজল করিয়! তাহা লাগাইলে ফল পাওয়। যায়। 

লাজলী ( ঈশলাজল। )- মূল সমেত বৃক্ষের আরুতি ঠিক ঈশযুক্ত লাঙগলের ন্যায়। 
গর্ভল্রাবার্থ ইহার মূল ব্যবহৃত হয় । 

ধুুর__রাজনিঘণ্ট,কার শ্বেত, নীল, কৃষ্ণ, লোহিত ও পীত পুষ্পভেদে পাঁচগ্রকার 
ুস্তুরের উল্লেখ করিয়াছেন। তন্মধ্যে কৃষ্ণুত্রই শ্রেষ্ঠ । ধুস্ুরের মূল, পত্র ও বীজ 
ওষধার্থ ব্যবহৃত হয় । অযুক্তিযুক্ত মাত্রায় প্রয়োজিত হইলে বিষক্রিয় প্রকাশ করে। 

বারক- শ্বেত ও রক্তপুষ্পভেদে বাসক দুইপ্রকার 1 রক্তপিত্, কাস ও শ্বাসরোগে 
বাসক অতি উপযোগিতার সহিত ব্যবহৃত হয়। বাসকের শুফপাত] গামাকের মতো 
সাজিয়। পান করিলে শ্বাসের টান নিবারিত হয়। পাতার রস শঙ্খভম্ম সহ মিশ্রিত 
করিয়। লেপন করিলে গাত্রের দৌর্র্ধ দূর হয়। 

পর্পট (ক্ষেতপাপ ড়া)-_পিতপ্রকোপে প্রশন্ত। 
এ লিম্ঘ__ঘবিবিধ) গ্রাম্য নিষ্ঘ ও মহানিম্ব (ঘেশাড়ানিম)। ইহা নানাগুণবিশিষ্ট। 


পক্রমণিকা ২১ 


জিন্দুঘার ( নিসিন্দা)_ তিনপ্রকার । যথা__নীল নিগু-ততী, শ্বেত নিগুত্তী ও 
আরণ্য নিগুগুঁ। নিসিন্দার বহুগুণ । চলিত কথায় বজে-_-*নিম নিসিন্দে যেথা, 
রোগ থাকে কি সেথা”। নিসিন্দার টাটকা পাতা খোলায় ভাজিয়! উষ্ণীবন্থীয় ভাহ৷ 
অপক্ক শোথের উপরিভাগে বসাইয়৷ বস্তরত্বার] বাধিয়৷ রাখিলে শোথ বগিয়া যায় । দিনে 
২।৩ বার এইরূপ বীধিতে হইবে । নিসিন্দাবীজ রজংম্রাবকারক । 

কুটজ (কুড়চি)_দ্বিবিধ। একপ্রকারের কাণুত্বক শ্বেত, বঙ্গদেশে ইহ! প্রচুর 
জন্মে। অন্য প্রকারের কাগুত্বক কৃষ্ণবর্ণ এবং পত্র শু্ধ হইলে তাহাও রুষ্ণবর্ণ হয়। ইহা! 
মধ্যপ্রদেশ, গুজরাট প্রভৃতি দেশে জন্মে । ইহার নানাগুণ শানে কথিত আছে । কুড়চির 
বীজকে ইঙ্জ্রযব কহে। 


কপিকচ্ছু ( আলকুশী )_ শুক্রবদ্ধকত্বাদি বহুগুণবিশিষ্ট । সাধারণতঃ ইহার বীজ 
ওষাধার্থ ব্যংহৃত হয়। 

বলা ( বেড়েল )-_ চারিপ্রকার ; যথা বলা ( পীত বেড়েলা ), অতিবল! 
( শ্বেতবেড়েল! )১ শিবদাস বল! (পেটারি ), মহাবল। (বড় পীতবেড়েল। ) ও নাঁগবল। 
( গোরক্ষচাকুলে )। গুণাদি যথাস্থানে অবগত হইবে। 

শভাবরী _িবিধ ; শতাবরী ও মহাশতাবণী। শতমূলী অপেক্ষা মহাশতমূলী 
অধিকতর গুণবিশিষ্ট । ইহাদের উভয়ের পৃথকৃ-পৃথক্‌ গুণ শাস্ত্রে বণিত হইয়াছে । 

অশ্বগন্ধা-বলকারক ও অত্যন্ত শুক্রবর্ধক। অশ্বগন্ধাচূর্ণ গব্যদ্বত ও ইক্ষচিনি সহ 
উপযুক্ত মাত্রায় লেহন করিলে বিনিদ্রের নিদ্রালাভ হয়। ইহা রুশ শিশুর পুষ্টিকারক। 
চর্ণ দুগ্ধ ও চিনি সহ যথোচিত মাত্রায় ব্যবস্থা করিবে । 


ক্রির্ৎ (তেউড়ী)__ শ্বেত, রুষ্ণ ও রক্তভেদে তেউড়ী তিনপ্রকার | লত৷ ও পুস্পের বর্ণ- 
ভেদে উক্ত তিনপ্রকাঁর ভেদ কথিত হইয়াছে । অরুণাভ ত্রিবৃম্মুলই ধধার্থ প্রশত্ত। অভাবে 
শ্বেত গ্রহ্ণীয় ।__মূলজাতীয় বিরেচক দ্রব্যের মধ্যে ত্রিবৃৎই শ্রেষ্ঠ বলিয়া! কঘিত হইয়াছে । 

অনন্তমূল ও শ্ব্যামালতা_ ইহাদের মূল ও সমগ্র লতা ব্যবহৃত হয়। অনস্ভমূলচূর্ণ 
মাখনের সহিত ভাজিয়। শিশুদের হাম মিল্মিলে রোগে প্রয়োগ কর! যায়। রক্তপিতনাশক 
ভ্রধ্যের মধ্যে অনস্তমূল উৎকৃষ্ট ওঁষধ। পুরাতন উপদংশ বিষের ইহা! মহৌষধ । ইহ! সাপা- 
প্যারিলার পরিবর্তে ব্যবহৃত হইতে পারে । শ্ঠামালতারও নানাগুণ শাস্ত্রে কথিত হুইয়াছে। 

পুনর্ণবা__ছিবধ; শ্বেতপুন্র্ণব1 ও রক্তপুনর্ণবা। শ্বেতপুনর্ণবার পুষ্প সাদা। 
রুক্তপুনর্ণবার ডাটা! ও পাতা রক্তাভ। শ্বেতপুনর্ণবাই উধধার্থ ব্যবহৃত হয় । শোথ- 
নাশে পুনর্ণব। শ্রেষ্ঠ গুধধ। ইহার প্রলেপে বিষকীট দংশনজনিত শোথাদি প্রশমিত 
হয়। ইহা শ্বাস, উদর, কামলাদি নানা রোগনাশক | রাজনিঘণ্টগ্রস্থে কঙ্পুরর্ণব! 
নামে আর একপ্রকার পুনর্ণবার উল্লেখ আছে। 


২ দ্রব্যগুণ, 


চিনা রারারানিরনর 7... িকিরাাারাররারতি 
জাত। (চাষেলি )- শ্বেত ও পীতপুষ্পভেদে ছিবিধ। পীতপুষ্প জাতীকে ্বর্ণজাতী 
কহে। জাতীপাতার রস ও কন্কঘহ তৈল পাক করিয়া তাহা জিহবায় লাগাইলে 
জিছবার ক্ষত প্রশমিত হয়। জাতীপাতা চর্বণ করিলে মুখরোগ নিবারিত হয় 
জাতীপুষ্প ও তিলতৈল যোগে চামেলি তৈল প্রস্তত হইয়! থাকে । জাতী শিরোরোগ 
ও মুখরোগাদি নাশক । ইহার কু"ডি ব্রণাদিতে হিতকর। 
অগ্বাস্তি (বকপুষ্প)__চতুর্থকজবর (প্লাহা যকৃতের 'বৃদ্ধি না থাকিলে) নাশক ও শীতবীধ্ধ্য। 
_শ্থেত ও রুষ্কবর্ণ ভেদে দ্বিবিধ। ইহাদের আবার সামান্য-সামান্য ভেদ 
আছে। উভয় প্রকার তুলসীই সমানগুণ। শ্গেম্মাজনিত কর্ণশূলে ইহার রম উষ্ণ করিয়া 
প্রয়োগ করিল্গে ফল পাওয়। যায়। হাতের ও পায়ের ফুলায় ইহার লেপ হিত্বকর । 


শশী শাল পপি 


বটাদিব - | 


বট- বর্ণপ্রসাদক ও শীতবীর্ধাদি-গুণবিশিষ্ট । ইহা পঞ্চবন্ধল বৃক্ষের অন্ততম। 

যজ্ঞডুমুর- ইহাও পঞ্চবন্ধলের অন্যতম ॥ যজ্জডুমুরের ত্বকের কাথ ব্রণাদি ধাবনার্থ 
ব্যবহৃত হয়। কর্ণমূলের ও সন্বিগত বাতের স্কীতিতে ইহার আঠা লাগাইয়। তাহা 
তুলার দ্বারা বাঁধিয়া! রাখিলে ফল পাওয়া ষাঁয। দুষিত মেহে ( গণোরিয়ায় ) ষজ্জডুমুরের 
মূলের রূস চিনি দহ সেব্য। যজ্জডুমুর রক্তাঁপত রক্তপ্রদরাদি রোগনাশক। 

কাকডুমুর নামে আর একপ্রকার ডুমুর আছে। ইহা! যজ্ঞডুমুর অপেক্ষা ক্ষুদ্রাকতি। কাক- 
ডূমূর শ্বিত্রাদিরোগ নাশক | রাজনিঘণ্ট.কার “নদ্যদুগ্ধর” নামে আর এক প্রকার ডুমুরের উল্লেখ 
করিয়াছেন । তাহ। এতদ্দেশে দেখিতে পাওয়া যাঁয় না| উত্তরবঙ্গে জলপমাপবত্তী স্থানে জন্মে। 

শিরীষ__বিষহর উধধ সমূহের মধ্যে শ্রেষ্ঠ । ইহার ত্বক, পত্র, পুষ্প, ফল ও মূল 
পঞ্চশিরিষ নামে অভিহিত ও ওষধার্থ ব্যবহৃত হয় । আযুর্ষেধেদে ক্টকীশিরীষ ও অদ্বৃ- 
শিরীধ নামে অন্য দুইপ্রকার শির'ষের উল্লেখ দেখা যায়। 

অর্জঞুন_ হৃদরোগে প্রশস্ত । ইহার ত্বকচুর্ণ উপযুক্ত মাত্রায় দুগ্ধ ও চিনি সহ সেব্য। 
অজ্জুন রক্তদুষ্টি ও প্রহেমাদি রোগ নাশক । 

শাল্মালি ( শিম্ল )-_শীতবীধ্য, রসায়ন, মধুরদ -ও মধুরবিপাক এবং রক্তপিত্তাদি 
নানারৌগহর ৷ ইহার আঠাকে মোচরস কহে। মোঁচরস-_শুক্রবর্ধক ও অতিসারাদি 
রোগনাশক | কৃটশম্সলি ও শ্বেতশাল্মলি নামে ইহার আরও দুইপ্রকার ভেদ আছে। 
কূটশাল্মলি বৃক্ষ গিরিকৃটে জন্মে। পুষ্প উজ্জল পীতবর্ণ। হ্থেতশাল্মলির পুষ্প শ্বেতবর্ণ 
এবং অধোষুখে থাকে । 


উপক্রমণিকা ২৩ 


বরুণ _অশ্বরী (পাথরী ) নাশে উৎকৃষ্ট উুঁধধ। ইহা মুত্রকচ্ছ গুল্মাদি রোগেও 
হিতকর | বরুণ- উষ্ণবীধ্য, ভেদক ও অগ্রিদীপক। 

সগুপর্ণ (ছাতিম্‌)-_সপ্তপর্ণের ককাথ কুষ্ঠরোগীর ল্লানে ও পানে হিতকর। বিষাক্ত 
দ্তকাষ্টের ব্যবহারে ঈলাতের মাড়ীর স্ফীতি প্রভৃতি উপন্রব ঘটিলে ছাঁতিম ছালের চুণ মাড়ীতে 
ঘর্ষণ করিবে । সর্বববিধ ম্যালেরিয়া ( পুরাতন ) জরে ছাতিম কুইনাইনের তুল্য ফলপ্রদ । 


আজস-_ইহার গুণ যথাস্থানে অবগত হইবে | 

আজ্জাতক (আম্ড়। )-কাচা আম্ডা-_গুরু, উঞ্বীধ্য সারকত্াদি গুণবি শিষ্ট | 
পাক আমড়1--শীতবীধ্য, তৃপ্তিজনক ও শুক্রবদ্ধকত্বাদি গুণযুক্ত। 

পনস (কাটাল )_পাকা কাটাল-_শীতবীর্ধ্য, তৃত্তিকর, পুষগ্রিজনক, মাংসবর্ধকত্ব 
প্রভৃতি বহুগুণযুক্ত । মন্দাগ্রিও গুল্মরোগীর পক্ষে ইহ; অপথ্য | কাঁচা কাটাল ব৷ 
এচড -_বাযুবর্ধকঃ বিষউ্ন্তী, গুরু ও মাংসবর্দকত্বাদি গুণবিশিষ্ট | 

কাটাল ভক্ষণের পর কদলী ভক্ষণ করিলে কাটাল শীন্ত্র পরিপাক পায়। 

কদলী-_কাষ্ঠকদলী, গিরিকদল', স্থবর্ণমোচা, মাণিক্য, মর্তমান, চাপ! প্রভৃতি 
ভেদে নানাপ্রকার। অপকক ও পন্ক কদদলীর, মোচার এবং কদলীকন্দের ( এটের ) 
গুণ পৃথকৃ-পৃথক বণিত হইয়াছে । এই সমন্ত গুণাদি যথাস্থানে অবগত হইবে । 

নান্সিকেল_-ইহার ফল, পুষ্প, ছুপ্ধ ও তৈল ওষধার্থ ব্যবহৃত হয়। নাৰিকেঙ্গের 
অবস্থাভেদে গুণের তারতম্য হইয়। থাকে । নারিকেলের শস্ত। নিষ্পীড়ন নিষ্কাশিত 
করিবে এবং তাহা জাল দিয়া তৈল প্রস্তত করিবে। এই টঠৈল পুষ্টিকর 
দুষ্পাচ্য এবং প্রায় কডলিভর অয়েঙ্গের তুল্য ফলপদ। তৈল পৃথক করিলে 
অবশিষ্ট যে-শম্ত থাকে, তাহ শ্বেতপ্রদরে হিতকর। নারিকেল দুগ্ধ লাগাইলে 
স্য্যাতপবিকৃত বণ প্ররুতিস্থ হয়। নারিকেল মাতি-__পুষ্টিকর ও গুরু। 

বিজ্ব--ইহ| দশমূলের অন্যতম । কচি বেল শুকাইয়া বেলশ্ত"ঠ প্রস্তুত কর! যায়। 
ইহ ধারক, অগ্নির দীপক ও পাচকত্বাদি গুণবিশিষ্ট । পুরাতন গ্রহণী ও আমাশয় 
রোগে কচি বেল পোড়াইয়৷ ইক্ষুচিনি বা গুডের পতিত খাইলে ফল পাওয়1 যায়। 
বেলের মোরব্বা অতিসার ও গ্রহণী রোগাদিতে ষধ ও পধ্যরূপে ব্যবহৃত হইয়া থাকে । 
শাস্ত্রে পাকা বেলের দৌষ বণিত হইলেও ইহা বেশ কোষ্ঠ পরিষ্কার রাখে । সেজন্য 
অর্শরোগীর পক্ষে হিতকর। ইহ। পুট্টিকর। 

বি্মূলের ছাল, আতপ তণ্ডুল, আঁদ| ও ছাঁগবিষ্ঠা সমভাগে লইয়া ও একত্র কাটিয়া 
ঈষৎ উষ্কাবস্থায় বাতঙ্লেম্সাজনিত বেদনাস্থানে গ্রলেপ দিলে বিশেষ উপকার পাওয়া যায় । 


২৪ ভ্রব্যগ্তণ, 


জন্ঘু (জাম্‌)-রাজজন্ু ক্ষুদ্রজঘু ও কাকজন্বভেদে কয়েক প্রকার জাম্‌ আছে। 
রাজজনু এদেশে দেখা যায় না। বাতজনক দ্রব্যের মধ্যে জঘ্ফল প্রধান। জামের 
বীজচর্ণ মূত্র হাস করে। জামছাল ও দুরালতার ক্কাথ প্রস্তুত করিয়া! কবল করিলে দৃত্ত- 
মাড়ী হইতে রক্তত্রাব, দস্তমাঁড়ীর ক্ষত, জিহব। বিদারণ ( জিব ফাটা) নিবারিত হয়। 
জাম্ছালের ক্কাথ অতিসারারদি রোগে হিতকর | জামপাতার রস ছাকিয়া ছুগ্ধে প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিলে রক্তামাঁশয় নিবারিত হয়। 

দাড়িম__ অয, অন্মধুর ও রসভেদে দাড়িম তিন প্রকার । বজদেশে সাধারণতঃ 
যে-সকল দাঁড়িন জন্মে, তাহ, প্রায়ই অন্নরল। পাটনাই দাড়িম অল্নমধুর, চিৎ মধুর। 
ইহাদের গুণ পৃথক্‌-পৃথক বধিত হইয়াছে । 

দাঁড়িমমূলের কথ ক্রিমিপাভনে শ্রেষ্ঠ উধধ। শিশুদিগের নিন কেবল 
অতিসারে দাড়িমের ফুল ও খোদা _জৈত্রী, দারুচিনি, ধনে প্রভৃতি সহ প্রয়োগ করিলে 

ফর শাওয়। যায়। | 

দ্রোক্ষা_ ক্ষুদ্র দ্রাক্ষা (কিস্মিস্‌), গোস্তনী ( মনক্ক।), কপিলদ্রাক্ষা (কালীদ্রাখ ), দ্রাঙ্ষা 
(আগ্বর) ও পর্ববতজ দ্রাক্ষ। ভেদে কয়েক প্রকার । ইহাদের গুণাদি যথাস্থানে অবগত হইবে। 
অপক, অর্দপন্ক, পক ও শুপক ভেদে ইহাদের গুণের তারতম্য ঘটিয়। থাকে । দ্রাক্ষা। হইতে 
ান্ধীক নামক মন্যপ্রস্তত হয়। মৃত্রবেগ-বিধারণজনিত উদ্দাবর্ত রোগে দ্রাক্ষার কাথ হিতকর। 


ধান্যবগ 


ব্রীহি, শিশ্ধী শুক ও ক্ষুদ্রভেদে ধান্যের কয়েক প্রকার ভেদ আছে। ব্রীহি প্রভৃতি 
এক-এক জাতীয় ধান্যের আবার বহুভেদ আছে । এইসকল ধান্যের নৃঙন-পুরাতন 
ভেদে গুণের তারতম্য হইয়। থাকে । 

রক্তশালি__বীহি ধান্তের মধ্যে শ্রেষ্ট । ইহা বলকর, বর্ণপ্রসাদক ও শুক্রবর্ধকত্বাদি 
গুণবিশিষ্ট এবং পিপাসা, জ্বর ও শ্বানকাসাদি রোগ নাশক । 

বন্টিক_ সাধারণতঃ বাট্দিনে পাকে বলিয়া ইহাকে যেটেধান কহে। ইহারও 
কয়েক প্রকার ভেদ আছে। তন্মধ্যে বিক। নামক ধান্ই শ্রেষ্ঠ । 

ঘব-যব, অতিযব, স্প্পযষব ও তোক্যভেদে যবের কয়েক প্রকার ভেদ আছে। 
ইহাদের প্রত্যেকের গুণাদি ষথাস্থানে অবগত হইবে । 

গৌধুম (গম )_মহাগোধুষ, মধূলী ও দীর্ঘ গোধুম ভেদে গোদুমের তিনপ্রকার ভেদ 
দেখ। ঘায়। মহাগোধূম পশ্চিম প্রদেশে জন্সে। মধূলী গোধৃম মধ্যদেশে জন্মে, ইহ! 
মহাগোধূষ অপেক্ষা ক্ষুত্র। দীর্ঘ গোধৃমকে দেশ বিশেষে নন্দীমুখও বলে। ইহার 
শুয়া নাই। 
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উপক্রমণিকা! ২৫ 


গোধূম-_পৃথিবীর অধিকাংশ লোকের থাস্ভরূপে ব্যবহৃত হয়। ইহা শুক্র ও বলবর্ধক, 
পুষ্টিকারক, ক্ষতরোগে হিতকর এবং বহুগুণবিশিষ্ট। 

মুগ (মগ )_শিশ্বী( শুটিযুক্ত ) ধান্যেঃ অন্তগত | রক্ত, শ্বেত, গীত, হঙ্গিত 
ও শ্যামবর্ণ ভেদে কয়েক প্রকার মুগ আছে। ইহাদের পর-পরটি অর্থাৎ রক্তবর্ণ অপেক্ষ] 
শ্বেতবর্ণ এবং শ্বেতবর্ণ অপেক্ষা পীতবর্ণ মুগ লঘু ইত্যাদি। ন্ুশ্রুত ও চরকাদি 
মুনিগণের মতে-_ হরিতবর্ণ মুগই উত্রুষট। 

মাষ__ গুরু, বলকারক, শুত্র ও স্তগ্থবর্ধকত্ব প্রভৃতি বহুগুণবিশিষ্ট | 

মস্ুর-__শীতবীধ্য, ধারক ও মৃত্ররচ্ছনাশকত্বাদি গুণবিশিষ্ট। ইহা বাঁতরো'গীর 
পক্ষে অপথ্য। 

অড়হুর-_শীতবীধ্য, বায়ুজনক, রক্তদোৌষহর ও ধারকত্থাদিগুণযুক্ত | 

চণক (ছোল]1)- রুক্ষ, লঘু ও বাতজনকত্বা দ গুণবিশিষ্ট। চণকস্থপ অর্থাৎ 
ছোলার ডাইল উদরের ক্ষোভজনক । অপক্ক, কোমলতর, শুষ্ক ভজ্জিত অঙ্গার ভঙ্জিত 
ও তৈল ভঙ্জিত প্রভৃতি চণকের পৃথক্‌-পৃথক্‌ গুণ যথাস্থানে বণিত হইয়াছে । 

কুজখ-__উদ্কবীধ্য ও রক্তপিত্তপ্রকৌোপক ৷ অশ্মরীনাশে ইহা শ্রেষ্ঠ উষধ। 

ভিল_ নান প্রকারের আছে । তন্মধ্যে রুষ্ণতিল শ্রেষ্ঠ। শুরুবর্ণ তিল মধ্যম এবং 
রক্তাদিবর্ণ তিল অপেক্ষারুত হীনগুণঘুক্ত | তিলের নান! গুণ । তিল হইতে তৈল উৎপন্ন হয়। 

সর্ধপ- কুষ্: (রক্তাভ ) ও গোরবর্ণ ভেদে দুইপ্রকার। তন্মধ্যে গোরসর্ষপ শ্রেষ্ঠ । 
ইহাদের পৃথক গুণ বণিত আঁছে। 


শ্যামা ক্ষুদ্রধান্তের অন্তত | ইহা রুক্ষ শোষক, রাযুজনক ও কফ পত্তনাঁশক। 





_ শাকবগ 


শান্সে শাক ও অগ্নের বু দোষ কথিত হইয়াছে । তথাপি যেগুলি অপেক্ষারুত অল্প- 
দোষ এবং প্রায়শঃ ব্যবহৃত হয়, তাহাদের কতকগুলির এস্থলে উল্লেখ করা যাইতেছে । 

গীলিঞ্চ ( শাঞ্চে শাক ) _ অগ্রনিবদ্ধক, প্লীহা ও অর্শোরোগ নাশক । 

তঙুলীয়ক ( নটেশাক )- শ্বেত ও রক্তবর্ণ ভেদে নটেশাক দুইপ্রকার | ইহ! 
লঘু$ শীতবীধ্য, রুচিকর ও অগ্রিদীপকত্বাদি গুণবিশিষ্ট। কাটানটে নামক আর 
একপ্রকার নটে আছে। কাটানটের মূল ও আতপ তুল একত্র ঘষিয়।৷ সেই ঘষাজল 
অর্ধতোল৷ মাত্রায় রক্তাতিসার রোগীকে পান করাইলে বিশেষ ফল পাওয়া] যায়। 

কলম্্ী ( কল্মী শাক )- সুনছুগ্ধধর্ধক, শুক্রজনক ও মধূরস। বেশী মাত্রায় 
'অহিফেন সেবন করিলে প্রথমে বমনাদি করাইয়া রোগীকে কল্মী শাকের রম উপযুক্ত 
মাত্রায় সেবন করাইলে ফল পাওয়। যায়। 


হন দ্রবাগ্ণঃ 


হিলমোচিক! ( হিঞ্চেশাক )- শোথাদিরোগ ও পিতদোষ নাশক | পিতুজনিত 
মেহে বা দূষিত মেহে ( গণোরিধায় ) কীচাছু্ধ ও হিঞ্চে শাকের রদ একত্র মিশাইর়া 
পান করিলে প্রম্াবকালীন জালা -ন্ত্রণার হাস হয়। 

পটোল পন্জর (পল্তা শাক )-__-লঘু$ পিত্বনাশক, পাচক, অগ্নিদীপকত্ব প্রভৃতি 
বনুগুণবিশিষ্ট। ইহা জর, কাঁল ও ক্রিমিরোৌগ নাশক | পটোৌল-_পাচক, অগ্নিদদীপক, 
বৃষ্যা দিগুণবিশিষ্ট এবং কাস, ক্রিমিঃ রত্তদোষ ও জ্বরাদি নাশক। পটোল মূল__ 
বিরেচক, ড-টা__কফনাশক, পত্র-_পিতপ্স এবং ফল-_ত্রিদৌষনাশক । তিক্তপটোলিকা। 
নামে আর একপ্রকার পটৌল আছে, তাহাঁও উক্ত প্রকার গুণযুক্ত। 

যুলকপত্র--মূলার কচিপাতা নানাগুণযুক্ত | তৈলাদির সহিত উত্তমরূপে পাক 
করিলে ইহ! ব্রিদোষনাশক হয়। 

স্ুনিষ্নক (ন্যুনিশাক)_জলে ও জলামনন স্থানে শম্মে। ইহার চারিটি পারা সযুণি _ 
শীতবীধ্য,ধারক ও রসায়নাদি বহুগুণযুক্ত। নষ্টনিদ্রের পক্ষে সুযুণি শাকের রদ বিশেষ হিতকর। 

মুক্তাবর্বা_ ইহার পাতার রস সেবন করাইলে বমন হইয়! শিশুদিগের কাস ও শ্বাস 
নিবারিত হঃ। আর ইহাঁর পাত! বাটিয়। গুহদেশে বস্তির মত করিয়া প্রয়োগ করিলে 
বা তাহার প্রলেপ দিলে শিশুদিগের বিরেচন হয়। 

কদলীপুম্প (মোচ৷ )-__নিগ্ধ, গুরু, মধুর রস. শীতবীধ্য ও রক্তপিত্াদি নাশক ; 

শোভাঞ্জন পুষ্প (এজিনাফুল )- শ্বেত ও রক্তপুষ্প ভেদে শঙ্জিন! তুই প্রকার 
শ্বেত শজিন। বঙ্গের সর্বত্র পাওয়া যায়। রক্তশজিন। মালদহ প্রদেশে জন্মে । কৃষ্ণশিগ্র 
নামে আর এক প্রকার শজিন৷ আছে. তাহ প্রায় দেখ! যাঁয় না। সাধারণতঃ শ্বেত 
শজিনাই ব্যবহৃত হয় । ইহা বনুগুণবিশিষ্ট। 

বৃস্তাক (বেগুন )_ মধুর রস, উষ্ণবীধ্য শুক্রজনক ও অগ্নিদীপকত্বাদি গুণবিশিষ্ট | 
প্রবাদ আছে _অধিক পরিমাণে বেগুন খাইলে চুল্কণা হয়। একপ্রকার শ্বেতবর্ণ 
ক্ষুদ্র বেগুন আছে, তাহা অরশোরোগীর পক্ষে হিতকর; কিন্তু পূর্ব্বোক্ত বেগ্তন অপেক্ষা 
হীনগ্ুণ । অঙ্গারদপ্ধ, কচি ও পাকা ভেদে বেগুনের গুণভেদ হয়। 

শুরণ ( ওল )--অর্শোরোগে হিতকর । 

মাণ- পিত্তরক্ত-দোধনাশক, শীতবীধ্য এবং লঘু । শোথরোগে মাণকচু বিশেষ হিতকর। 


মাংগবগ 
জাঙ্গল ও আনৃপভেদে মাংদবর্গ দ্বিবিধ। জাঙ্গল জাতি আটপ্রকার যথ।-__জজ্ঘাল, 


বিলস্থ, গুহাশয়, পর্ণমগ, বিির, প্রতুদ, প্রসহ ও গ্রাম্য । আনৃপ মাংস পাচপ্রকার ; 
যথা- কুলেচর, প্রকঃ কোশস্থ, পার্দী ও মত্স্ত। 





উপক্রমণিক। ২৭ 


সকল প্রকার মাংসই গুরুপাক, মধুররস, মধুরবিপাক, হ্ৃস্য, বাতহর, পুিজনক, 
বলবর্ধক, বৃধহণ ও তৃপ্তিজনক | 

সাধারণতঃ সমত্ত মতস্যই গুরু, পুষ্টিকর, শুক্রবর্ধক, বলকাঁরক, ক্িগ্চ, উষ্ণবীর্ধ্য, 
মধুররস ও কফপিত্তকর। পখখিষ্প, ব্যায়মশীল ও বাতরোগীগণের পক্ষে মৎস্য হিতকর। 
মৎস্তভোজী মানব বাতরোগে আক্রান্ত হয় ন!। 

মওন্যাভিম্ব__অত্যত্ত শুক্রবর্ধক্ষ, সিপ্ধ, পুষ্টিকর, বলবর্দক ও লঘু এবং গ্লানিজনক ও 
কফমেদোবর্ধক। 

দগ্ধ মওন্য-_গুণে শ্রেষ্ঠ । ইহা পুষ্টিকব ও বলবর্দক। 

শান প্রকার মাংস ও যতস্তের অন্যান্য গুণাদি যথাস্থানে অবগত হইবে । 


বারিবগ 


বৃষ্টি, নিঝর, তড়াগ, কৃপ ও সরোবরাদিজাত বিবিধ জলের গুণ পৃথক্‌-পৃথক বগিত 
হইয়াছে । জল নাধারণতঃ ভ্রম, তৃষ্ণা, মূচ্ছা, তন্দ্রা, নিদ্রা, ও বমিনাশক | ইহা 
বলকা রত্বাি নানাগুণবি শিষ্ট । 

ধে-জল গন্ধবিহীন, অব্যক্তরস, (মধুরাদি রস অনুভূত হয় না), স্থশীতল, 
তৃষ্ণানাশক, স্বচ্ছ, লঘু ও মনোরম,“তাহা৷ গুণকারক । 

জলপানবিধি _ভোজনকালে একটু-একটু করিয়া বারবার জল পান করিবে। 
ইহাতে অগ্রি বদ্ধিত হইয়া থাকে । অত্যধিক জলপান করা ব1 একেবারে পান না৷ কর! 
অন্পপরিপাকের ব্যাঘাতজনক । 

সকল অবস্থাতেই তৃষিত ব্যক্তিকে জল পান করিতে দিবে । যেহেতু তৃষ্ণার্ত 
ব্যক্তি পানার্থ জল ন৷ পাইলে মোহ প্রাপ্ত হয এবং মোহ হইতে প্রাণ ত্যাগ করে। 
অপক ( কাচা ) জল পান করিলে এক প্রহরে ; গরম জল শীতল করিয়া! পান করিলে অর্ধ 
প্রহরে এবং উহা! ঈষৎ উষ্ণাবস্থায় পান করিলে এক চতুর্থাংশ প্রহরে পরিপাক পায়। 


দুধের মত শরীরের হিতকর পদার্থ আর দেখ। ষায় না। জগতের সকল জাতীয় 
লোকের পক্ষেই তৃমিষ্ঠ হইতে মৃত্যুকাল পধ্যস্ত ইহা উপকারক । যাবতীয় ছুগ্ধের মধ্যে 
গোদুগ্ধই সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ। ইহার বহুগুণ। গবাদির অবস্থাভেদে দুগ্ধের গুণের 
তারতম্য হইয়৷ থাকে । আবার প্রাতরাদি কাল বিশেষে সেবিত দুগ্ষের গুণভেদ হয়, 
যে-ছুপ্ধ বিবরণ, বিরস, অঙল্নরস, দুর্গন্ধ ও গ্রথিত (গাঁইট্যুক্ত ব! ছ্যাকড়া ছ্যাকৃড়া ) তাহা 
এবং বাহ। অয্প কিংবা! লবণযুক্ত তাহ! ত্যাগ করিবে । 


চি দ্রব্যগুণঃ 


চক্তবগ 


তত্র পাচপ্রকার ; যথা ঘোঁল, মথিত, তগ্র, উ্দশ্িৎ ছচ্ছিকাঁ। ইহাদের লক্ষণ 
ও গুণ যথাস্থানে জ্ঞাত হইবে। 





স্পা শট 


0 ঘুতবগ 


সকল প্রকার ত্বতের মধ্যে গব্যদ্বতই শ্রেষ্ঠ । গব্যত্ৃত- চক্ষুর ছিতকর, শুক্রজনক, 
শীতবীধ্য, ব্রিদোষনাশক, মেধাজনক ও রসায়নার্দি বহুগুণবিশিষ্ট । রাজযস্মাঃ কফরোগ, 
আমদৌষ, বিস্মচিকা, বিবন্ধ, মদীত্যয়, জর ও অগ্রিমান্দ্য রোগে এবং বালক ও বৃদ্ধের 
পক্ষে প্রশস্ত নহে । ঁ 

বৎসরাতীত ঘ্বতকে মধ্যে পুরাতন ঘ্বৃত বলে। ঘ্বুত যত পুরাতন হই ততই 
গুণজনক হইয়া থাকে । পুরাতন ঘ্ৃত-_মুচ্ছা, কুষ্ঠ বিষদোষ, উন্মাদ প্রভৃতি রোগ এবং 
বাতাদি ত্রিদোষ নাশ করে। | 


০ শ্সিস্পীীি পশ্পাা  াশটি  ৩ প্ল- 


টৈলনবগ 


তিল, সর্ধপ, এরগু প্রভৃতি দ্রব্যের স্নেহকে তৈল কহে। সাধারণতঃ সকল প্রকার 
তৈলই বায়ুনাশক » বিশেষতঃ তিলোতপ্নন তৈল বামুপ্রশমনে সবাপেক্ষ। শ্রেষ্ঠ । বিভিন্ন 
প্রকার তৈলের গুণাদি যথাস্থানে জাত হইবে । 


সাধারণতঃ মধু-_শীতবীধ্য, লঘুঃ মধুররস, ধারক, কৃশতাকারক. শ্রোতোবিশোধক ও 
ত্রণরোপকত্ধ প্রভৃতি বহুগুণবিশিষ্ট। ইহ! কুষ্ট, অর্শঃ, কাঁস ও রক্তপিতার্দি রোগ নাশক। 
মাক্ষিক, ভ্রামর, ক্ৌদ্রঃ পৌঁত্িক, ছাত্র, আর্থা, উদ্দালক ও কাঁলভেদে মধু আট 
প্রকার। ইহাদের প্রত্যেকের পৃথক-পৃথক্‌ গুণ বণিভ আছে। 
নৃতন ও পুরাতন ভেদে মধু ছুইপ্রকার। নূতন মধু - পুষ্টিকর, ধারক ও নাতিষ্েম্স- 
হর। মধু ও চিনি সরবৎসরাতীত হইলেই পুরানে। হয় । পুরাতন মধু-_ধারক, রক্ষ 
মেদোনাশক ও অতীব রুশতাকারক | 
শীতল মধুই গুণকারক। উষ্কীর্ভ মানবের পক্ষে ষধু সেবন অথব৷ উষ্ণকালে মধু 
প্েবন নিধিদ্ধ। উহা 1বি্ষবৎ অপকারক। 
দ্রব্যাদি সম্বন্ধে যে-সকল কথ। স্থত্রাকারে এ-স্থলে বলা হইল, মৃলগ্রন্থে তাহাদের বিস্তৃত 
বিবয়ণ জ্ঞাত হইবে। গুরুপদেশ ব্যতিরেকে ধাত্বাদির শোধন জারণাদির সম্যক জ্ঞানলাভ হয় 
'না, সেঙ্গন্ত এখানে তাহাদের উল্লেখ কর। হয় নাই। অন্তান্ বঙ্গোক্ত বিষয় যাহা মূল গ্রদ্থে 
বিশদভাবে কঘিত হইয়াছে, অনাবস্তক বোধে তাহাদের আর এখানে উল্লেখ করা হইল না। 


অধ হরীতক্যািবগ / 
অথ হুরীতকী* 
হরীতক্যভয়া পথ্যা কায়স্ব! পৃতনামূতা ৷ 
হৈমবত্যব্যথ! চাঁপি চেতকী শ্রেয়সী শিব! । 
বয়ঃস্থ। বিজয়! চাঁপি জীবস্তী রোহিণীতি চ॥ 


হরীতকী 
পর্যযায়শব__হরীতকী, অভয়া, পথ], কায়স্থা, পৃতনা, অমৃতা, হৈমবতী, অব্যথা, 
চেতকী, শ্রেয়পী, শিবা, বয়ঃস্থা, বিজয়া, জীবস্তী ও রোহিণী। 
দেশভেদ নামভেদ ।-_ইহীকে হিন্দীভাষায় হরড়, হর”, হড় দাঁক্ষিণাতা হিম্দীতে 
কল্রা, মহারাস্বীযভাষায় হর্তকী, বালহরড়ী; গুজরাঁটী ভাষায় হরড়ে, হিমজ; কর্ণাটা 
ভাষায় অণিলেয় প্রশসে ; তৈলঙ্গীভাষায় করকচে্র.; উতৎ্কল ভাষায় হরিড়া, করেড়া 
তামিলভাষায় কড়কৈ ও আসামী ভাষায় শিলিখা ; ফারসীভাষায় হলৈলেকল1ংজীরেজবী 
অস্ফর, হলৈলে জর্দি; আরবী ভাষায় এহলীলজ ; কাঁবলী অহলীজ অস্ফর, অহলীজ 
অসবদ বলে। ইহার ইংরাজী নাম 1$51099181) মাইরোবেলান্‌। ব্ল্যাক মাইরো- 
নেলান্‌, 91901 11/1918191, লাটিন ভাষায় নাম টারমিনেলিয়৷ কেবু€া, 1011112- 
118 ০1150919. 
বিজয়া রোহিণী চৈব পুতন। চামৃতাভয়]। 
জীবস্তী চেততকী চেতি পথ্যায়াঃ সপ্চ জাতরঃ ॥ 
অলাবুবৃত্ত| বিজয়া বৃক্ত। সা রোহিণী স্থতা। 
পৃতনাস্িমতী্থগ্মা কথিত! মাংসলামূত| ॥ 
পঞ্চরেখাভয়া প্রোক্ত! জীবস্তী ন্বর্ণবণিনী | 
ত্রিরেখ! চেতকী জ্ঞেয়া সপ্তানামিয়মারুতিঃ | 
প্রকারভেদ ও পরিচয় ।-_হ্রীতকী লাঁতজাতীয়। যথা-_বিজয়া, রোহিণী, পৃতনা, 
অমৃতা, অভয়া, জীবস্তী ও চেতকী। ইহাদের মধ্যে বিজার আকৃতি অলাবু ( লাউ ) 
সদৃশ গোলাকার, রোহিণী সপ্পূর্ণ গোল, পৃতনার আকৃতি সুম্ম কিন্তু বীজযুক্ত, অমৃতা 
মাংসল অর্থাং শশ্যবল ও ক্ষুদ্রবীজবিশিষ্ট, অভয়। পাঁচটি রেখা বিশিষ্ট, জীবন্তী স্বরণবর্ণ 
এবং চেতকী তিনটি রেখা বিশিষ্ট হইয়া থাকে । 


* হরিতকীশবন্ নিরুক্তিঃ |--হরস্য ভবনে জাঁতা৷ হরিতা চ স্বভাবতঃ| হরে তু 
সর্বরোগাংশ্চ তেন প্রোক্তা হরীতকী | ইতি-মদনপালনিঘণ্ট. | 


০ ভ্রব্যগুণঃ 


বিজয়] সর্ববরোগেষু রোহিণী ব্রণরোহিণী । 
প্রলেপে পৃতনা যোজ্যা৷ শোধনার্থেহমূত। হিতা। ॥ 
অক্ষিরোগেইভয়া শম্তা জীবস্তী সর্ববরোগহাৎ। 
চর্ণার্থে চেতকী শস্তা যথাযুক্তং প্রযোজয়েৎ ॥ 
চেতকী ছ্বিবিধ। প্রোক্ত। শ্বেতা কৃষ্ণা] চ বর্ণতঃ | 
যড়্ুলায়ত। শুরু। কৃষ্ণ ত্তেকাঙ্গুল। স্মৃতা ॥ 
কাচিদাস্বাদমাত্রেণ কাঁচিদ্‌ গদ্ধেন ভেদয়েখ। 
কাচিৎ প্পর্শেন দৃষ্ট্যান্ত। চতুর্ধা ভেদয়েচ্ছিব। ॥ 
চেতকীপাদপচ্ছায়ামুপসপস্তি যে নরাঃ | 
ভিছ্যন্তে ততক্ষণাদেব পশুপক্ষিমূগাছয়ঃ ॥ 
চেতকী তু ধৃত হস্তে যাবৎ তিষ্ঠতিঃ দেহিনঃ | 
তাবৎ ভিদ্যেত বেগৈন। গ্রভাবান্নাত্র সংশয়ঃ ॥ 
তৃষ্ণর্তম্থকুকমারাঁণাং কশানাং ভেষজদ্বিষাম্‌ । 
চেতকী পরম! শস্তা হিত৷ স্থখবিরেচন্ী ॥ 
সঞ্ডানামপি জাতীনাং প্রধান। বিজয়। স্মৃতা । 
স্থখপ্ররোগা স্থলভ। সর্ববরোগেষু শস্যতে ॥ 


ব্যবহার-বিধি।__বিজয়৷ সর্বরোগে প্রশস্ত, রোহিণী ব্রণরোপক অর্থাৎ ইহা দ্বার 
ক্ষত পুরিয়৷ উঠে । প্রলেপ কাধ্যে পৃতন। প্রযোজ্য, অমৃতা হরীতকী ভেদোর্দি সংশোঁধন- 
কাধ্যে ব্যবস্থেয়। অভয়! নেত্ররোগে প্রশস্ত । জীবস্তী পর্বরোগ বিনাশক | চেতকী 
হরীতকী চর্ণার্থ ব্যবহাধ্য । এই সমুদ্রায় বিবেচনা করিয়া! রোগবিশেষে হরীতকী- 
বিশেষ প্রয়োগ করিবে । চেতকী হরীতকী শুরু ও রুষণ ভেদে দুইপ্রকার; তন্মধ্যে 
শুরুবর্ণ চেতকী ছয় অঙ্গুলি পরিমিত এবং রুষ্ণবর্ণ চেতকী এক অঙ্কুলি পরিমিত হইয়। 
থাকে । কোন হুরীতকী ভক্ষণ করিলে, কোন হ্রীতকীর গন্ধ আস্রাণে, কোন 
হরীতকীর স্পর্শে ও কোন হরীতকীর দর্শনে ভেদ হইয়৷ থাকে । মনুষ্য কিংবা পণ 
পক্ষী মৃগ প্রভৃতি যেকোন প্রাণী চেতকী হরীতকী বৃক্ষের ছায়ায় গমন করে, তাহাদের 
তৎক্ষণাৎ ভেদ হয়। এই হরিতকী যতক্ষণ হাতে করিয়া থাক] যায়, ততক্ষণ ইহার 
প্রভাব হেতু প্রবলবেগে ভেদ হইতে থাকে । তৃষ্ণার্ত, সুকুমার, কুশ ও গুষধ-ঘ্েধী 
ব্যক্তিগণের স্বখ-বিবেচনার্থ এই চেতকী হরিতকী অত্যন্ত প্রশস্ত। এই সাত জাতীয় 
হরীতকীর মধ্যে বিজয়ানামিক! হরীতকীই শ্রেষ্ট, কারণ ইহা হুখসেব্য, ্থলভ্য ও 
 অর্বরোগে হিতকন্ধ। 


হরিতক্যাদিবর্গ ৩১ 


হরিতকী পঞ্চরসাহলবণ। তুবর! পরম্‌। 
রুক্ষোষ্ণ। দীপনী মেধা স্বাহুপাক] রসায়নী ॥ 
চক্ষষ্যা৷ লঘুরাযুহা। বৃংহণী চাচুলোমিন' । 
শ্বাসকাসপ্রমেহার্শ:-কুষ্ঠশোথোদরক্রিমীন্‌ ॥ 
বৈশ্বধ্যগ্রহণীরোগ-বিবদ্ধবিষমজরান্‌। 
গুলাধানতৃষাচ্ছদ্দি-হিক্কাকণ্ড হৃদাময়ান্‌ ॥ 
কামলাং শুলমানাহং প্লীহানঞ্চ যরুৎ তথা । 
অশ্মর'ং মুত্রকচ্ছঞ্চ মৃত্রাঘাতঞ্চ নাশয়েৎ ॥ 
গুণ।-_হ্রীতকী পঞ্চরস বিশিষ্ট অর্থাৎ ইহা! মধুর অল্প তিক্ত কটু ও কযায় রসযুক্ত, 
ইহাতে লবণ রস নাই। এঁ পাঁচপ্রকার রসের মধ্যে ইহাতে কষায় রসেরই আধিক্য 
থাকে । হরীতকী রুক্ষ উষ্কবীধ্য, অগ্নিদীপ্তিকর মেধাজনক, মধুরবিপাক ( পাকে মধুর 
রস ), রসায়ন, চক্ষুর হিতকর, লঘূ$ আমর, বৃত্হণ ও অন্থলো'মন ( মলাদির অধঃপ্রবর্তক )। 
আময়িক প্রয়োগ |__হরীতকী-_শ্বীস, কাপ, প্রমেহ, অর্শঃ, কুষ্ঠ, শোথ, উদর- 
ক্রিমি, ত্বরবিকৃতি, গ্রহণীরোগ, মলবিবদ্ধতা, বিষমজ্ রঃ গুল্স, আখ্বান ( পেটফ্রাপা ), তৃষ্ণা, 
সন্দিঃ হিন্কা, কও, হৃদরোগ, কামলা, শূল, আনাহ, প্লীহা, যকত অশ্বারী, মৃত্ররুচ্ছ ও 
মূত্রাঘাত রোগে প্রযোজ্য । 
স্বাহৃতিক্তকযাযত্বাৎ পিতহৎ কফহৃৎ তু সা। 
কটুতিক্তকধায়ত্থাদস্নত্বাদ বাতনহৃচ্ছিব! ॥ 
পিত্বরুৎ কটুকান্নত্বাদ বাতরুন্ন কথং শিব] । 
প্রভাবাদ দোষহন্তত্বং সিদ্ধ যৎ তত প্রকাশ্যতে ॥ 
, হেতুভিঃ শিষ্যবোধার্থং ন পুর্বব ক্রিয়তেহধুনা 
কন্ধান্তত্বং গুণৈঃ সাম্যং দৃষ্টমাশ্রযরভেদতঃ। 
যতত্ততে| নেতি চিন্ত্যং ধাত্রীলকুচয়োর্ধথ| ॥ 
পথ্যায়। মজ্জনি ন্াছুঃ ন্নায়াবয়ে।ব্যবস্থিতঃ | 
বৃস্তে ডিক্তন্মচি-কটুরস্থি তু তুবরো! রস: ॥ 
নব! নিপ্ধ। ঘন] বৃতা গুববী ক্ষিধা চ যাহস্তসি | 
নিমজ্জেৎ স৷ প্রশস্ত চ কথিতাতিগুণপ্রদা ॥ 
নবাদিগুণযুক্তত্বং তখৈকত্র দ্বিকর্ধতা | 
হরীতক্যাঃ ফলে ঘত্র ভ্বয়ং, তচ্ছে ষ্টমৃচ্য.ত ॥ 
চব্বিত। বর্ধয়ত্যমিং পেধিতা৷ মলশোধিনী | 
শিশ্ন সংগ্রাহিণী পথ্যা ভূষ্টা প্রোক্তা তরিদোষন্ুৎ ॥ 


৩২ দ্রেবাাগুণঃ 


উন্মীলিনী বৃদ্ধিবলেক্জরিয়াপাং নিচ্ম্্লিনী পিতৃকফানিলানাম্‌। 
বিশ্রংসিনী মৃত্রশকন্সলানাং হরীতকী স্তাৎ সহ ভোজনেন ॥ 
অন্পপানরতান্‌ দোষান্‌ বাতপিত্তকফোন্তবান্‌। 
হরীতকী হরত্যান্ড তূতক্তত্তোপরি ঘোজিতা। ॥ 
লবণেন কফং তস্তি পিং হস্তি'সশর্করা | 
দ্বতেন বাতজান্‌ রোগান্‌ সর্বরোগান্‌ গুড়ান্িত! ॥ 
হেতুভেদে গুণ-বিভাগ ।__হরীতকী স্বাু তিক্ত ও কষায় রসবিশিষ্ট বলিয়া 
পিত্তনাশক। কটু তিক্ত ও কষায় বসবিশিষ্ট বলিয়া! কফনাঁশক | অগ্কস বিশিষ্ট 
বলিয়। বায়ুনাশক। এ-স্থলে'জিজ্ঞান্ত হইতে পারে যে, কটু ও অক্নরস থাকাতে (হরীতকী 
কেন পিত্তজনক ও বাতকর না হয়? এতৎসম্থন্ধে ইহাই প্রসিদ্ধ আছে যে, রে 
অচিস্ত্য শক্তি দ্বারাই হরীতকী উক্তবিধ ফল দর্শাইয়া থাকে। ইহার কারণ নির্দেশ 
কর! অপস্ভব, তবে শিল্তাবোধের জন্য ইহা বল! যায়, কোনকোন দ্রব্যগুণে সমান, 
হইয়াও আশ্রয়ভেদে ভিন্ন প্রকার কাধ্য প্রদর্শন করে); যেমন আমলা ও ডেলো 
মান্দার। এই উভয় বস্ত রসাদিতে তুল্য হইয়াও কার্ধ্যে পার্থক্য দর্শাইয়। থাকে, অর্থাৎ 
আমলকী ত্রিদোধক্স, কিন্তু ডেলোমান্দার ত্রিধোষজনক | হ্রীতকীর মজ্জায় মধুর রস, 
সামুতে অগ্নরস, বৃত্তে তিক্তরলঃ ত্বকে কটুরদ ও অস্থিতে (আটিতে ) কষায়রস 
বিছ্যমান আছে। 
প্রশন্ত হরীতকী | যে-হরীতকী নূতন, 'সিপ্ধ, কঠিন, গোলাকার, গুরু এবং যাহা 
জলে নিক্ষেপ করিলে ডুবিয় যায় তাহাই প্রশস্ত ও অত্যন্ত গুণকারক | যে-হরীতকী 
পূর্ব্বোজ্ত নৃতনাদি গুণবিশিষ্ট ও দুই কর্ধ ভারবিশিষ্ট তাহা দর্ববাপেক্ষা জেষ্ঠ। 
সেবনভেদদে গুণভেদ ।--হরীতকী চর্ববণ করিয়া সেবন করিলে অগ্রিবৃদ্ধি হয়, 
পেষণ করিয়। সেবন করিলে মল শোধিত হয়, সিদ্ধ করি খাইলে মল সংগ্রহ করে ও 
ভঙ্জন করিয়৷ ( ভাজিয়। ) সেবন করিলে ভ্রিদোষ নষ্ট হয়। আহারের সহিত হ্রীতকী 
খাইলে বুদ্ধি বল ও ইন্দ্রিয়ের বিকাশ, পিত্ত কফ ও বাসুর নাশ এবং মূত্র পুরী ও 
শারীরিক মল সমূহের বিনির্গম হয়। আহারাস্তে হণীতকী সেবন করিলে বাু পিত্ত 
কফ ও অন্নপানজনিত পীড়াসমূহ আশু নিবারিত হয়| - 
হরীতকী লবণের সহিত সেবনে কফ, চিনির সহিত সেবনে পিত্ত, ঘ্বতসহ সেবনে 
বাতজরোগে ও গুড়ের সহিত সেবন করিলে সর্বপ্রকার রোগ বিনষ্ট হয়। 
বর্ষাদিঘভয়! প্রাস্তা৷ রসায়নগুণৈষিণ! | 
সিন্ুশর্করাশুন্টি-ক ণামধুগুড়েঃ ক্রমাৎ॥ 
খতু হরীতকী ।-__রদাযনেচ্ছু ব্যক্তি বর্ধ! খচুতে পৈন্ধব লল্ণের সহিত, শরৎকালে 
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চিনিসহ, হেমস্তকালে শু"ঠচুণ্সহ, শীতকালে পিপুলচুর্ণসহ, বসস্তকাতল মধু এবং ্রীন্মকালে 
গুড়নহ হরীতকী সেবন করিবেন । 
অধ্বাঁতিখিয্লো বলবজ্জিতশ্চ রুক্ষ: কূশে! লঙ্ঘনকধিতশ্চ। 
পিভীধিকো। গর্ভবতী চ নারী বিমুক্তরক্তত্বতয়াং ন খাদে ॥ * 
( মাত্রা__অর্ধতোলাকাৎ তোলকং যাবৎ )। 
সেবন নিষেধ ।__পতথশ্রাস্ত, দুর্ববল, কৃশ, রুক্ষ, উপবাস দ্বার! ক্ষণদেহ, পিত প্রধান 
ধাতু, গর্ভবতী স্ত্রী এবং বিমুক্তরক্ত ব্যক্তি [যাহাদের রক্ত মোক্ষণ কর! হইয়াছে ] 
হরীতকী সেবন নিষিদ্ধ। 
মাত্রা- অর্ধ তোল! হইতে ১ তোলা । আবম্টক স্থলে ইহারও অধিব মাত্রা 
প্রযোজ্য । ৬ গ্রাম হইতে ১১ গ্রাম। 
অথ বিভীতক £ 
বিভীতক স্ট্রিলিজঃ শ্যাদক্ষ: কধফলম্ত সঃ । 
কলিভ্রমো৷ ভূতবাসম্ভথা কলিযুগালয়ঃ ॥ 
বিভীতকং স্বাদুপাকং কষায়ং কফপিত্ৃন্তৎ 
উষ্ণবীধ্যং হিমস্পর্শং ভেদনং কাসনাশনম্‌। 
রুক্ষং নেত্রহিতং কেশ্ং কমিবৈস্বরধযনাশনম্‌ ।। 
বিভীতমজ্জ৷ তৃট্‌ছদ্দি-কফবাতহরে! লঘুঃ । 
কষায়ে। মুদরুচ্চাথ ধাত্র'মজ্জাপি তদগুণ: ॥ 


( মাত্রা_ঘিম্বাফকম্‌)। 
বহেড়া/বয়েড়। 


পধ্যায় ।__-বিভীতক, অক্ষ, কর্ষফল, কলিক্রম, ভূতবান ও ক্লিযুগালয় এইগুলি 
বহেড়ার পর্যায় । বিভীতকশব স্ত্রীপিল। 

দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহার হিন্দী নাম বহেড়ে, তিনাস, ভৈগা ও বহেড়া। 
মহারাস্ত্রীয় নাম বহেড়া ধাটীংগবৃক্ষ । কর্ণাটী নাম তোড়ে । তৈলঙ্গী নাম বলা হয় 
তাড়েচেট্,। তামিল নাম তনি তণ্ডি ও তোঅন্তী। গুজরাটা নাম বেড়াং। ফারণী 
নাম বঙ্জেলে, আরবী নাম বলেলজ। ইংরাজী নাম 76150 11708127, 
বেলেরিক মাইরোবেলান্‌। লাটিন ভাষায় টারযিনেলিয়। বেলিরিক1। [07071719119 
136111192. 

গু৭।-_বছেড়। মধুরবিপাক, কষার়রস, কফপিত্তনাশক, উষ্কবীর্য, শীতম্পর্শ, 
ভে্দেক ও রুক্ষ । 


* হ্রীতকী মনুষ্যাণাং মাতেব হিতকারিণী। /কদাচিৎ কুপ্যতে মাত। নোদরস্থ! হরী তকী ॥ 
দ্রব্য_-৩ 
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আমরিক প্রয়োগ ।- ইহা কাস নিবারক, নেত্রের ও কেশের হিতকর এবং ক্রিম 
ও হ্বরদোষ প্রশমক | বহেড়ার মজ্জাঁ পিপাসা, বমি, কফ ও বাতহারক, লঘুপাক, 
কষায়রস ও মদকারক। আমলকীর মজ্জাও বহেড়া মজ্জার ন্যায় গুণবিশিষ্ট । মাত্রা 
চারি আন1। (৩ গ্রাম) * | 
অথামলকন্‌ 

ত্রিধামলকমাখ্যাতং ধাত্রী তিষ্যফলামুত| । 

হগ্ীতকীসমং ধাত্রীফল: কিন্তু বিশেষতঃ ॥ 

রক্তপিত্তপ্রমেহস্বং পরং বৃষ্ং রসায়নম্‌। 

তস্তি বাঁতং তদ্নত্বাৎ পিত্তং মাধুষ্যশৈত্যতঃ॥ 

কফং রুক্ষকযায়ত্্বাৎ ফল্গং ধাত্র্যাক্ত্রিদোফজিৎ | . 

মজ্জান্ত হরতি শ্রাস্তিং তৃষ্ণাং দাহ্‌ং বমিং ভ্রমম্‌ ॥ 

যন্য ষন্য ফলস্যেহ বীর্ধ্যং তুবতি যাদৃশম্‌। 

তন্ত তন্তৈব বীর্য্যেণ মজ্জানমপি নিদ্দিশেহ ॥ %* 


( মাত্রা__চতুম্মীষকম্‌ )। 
আমলকী টক 


পধ্যাঁয় আমলকী, ধাত্ৰী, তিষ্যফলল|! ও অমৃত] এইগুলি আমলকী শব্দের পধায়। 
আমলক শব্দ স্্রীলিজ | 

দেশভেদে নামভেদে ।__ইহাঁর হিন্দী নাম অণোরা, আমলা, মহারাষ্্ীয় নাম আমলে, 
কর্ণাটা নাম নেজি, উৎকলদেশীয় নাম অও্ড, গুজরাটা নাম আমলা, তৈজজী নাম 
উসরকায়, আনামী নাম আমলথু১ ফারসী ভাষায় নাম আত্রজ্ঞং ও আরবী ভাষায় নাম 
অম্লজ । ভাক্তাগী নাম 717৮11809 080102118, এম্িলিক। ওফিসিনেলিস্‌। লাঁটিন 
ভাষায় ফিলেম্থস এম্ব্রিক। [01719101105 4৯170101108 | 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ ইহা হরীতকীর ন্যায় গুণবিশিষ্ট, বিশেষতঃ ইহা রক্ত- 
পিত ও প্রমেহ নাশক, অত্যন্ত বৃহ্য এবং রসায়ন । আমলকী অক্নরসবিশিষ্ট বলিয়া বায়, 
মধুররস ও শৈত্যগুণান্বিত বলিয়! পিত্ত এবং রুক্ষ ও কষায়রস বিশিষ্ট বলিয়৷ কফ নাশ 
করে । অতএব আমলকী ত্রিদোষনাশক । 

মজ্জার গুণ ।-_ ইহার মজ্জা! শ্রম, তৃষ্ণা, দাহ, বমি ও ভ্রম নিবারক। যে-যে ফলের 
যে-ষে গুণ, তাহাদের মজ্জারও সেই-সেই গুণ জ্ঞানিবে। মাত্রা__-আধতোল। (ছয় গ্রাম )। 


* বিভীতকঃ কটুস্তিক্তো! কষায়োঞ্চঃ কফাপহ:ঃ। /চতুষ্যঃ পলিতত্শ্চবিপাকে মধুরে। 
লঘুঃ ॥ রা. নি.। 
আমলকং কষায়াঙ্গং মধুরং শিশিরৎ লঘু । / দাহপিভবমীমেহ-শোযসঞ্চ রসায়নম্‌ ॥ রা. নি.। 
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শুঠী বিশ্বা চ বিশ্বঞ্চ নাগরং বিশ্বভেষজম্‌। 
উ্ণং কটুভগ্র্র শু্গবেরং মহৌধধম্‌ ॥ 
শুগঠী রুচ্যামবাতস্রী প।চনী কটুকা৷ লঘুঃ। 
নিপ্ধোষ্া মধুর! পাকে কফবাতবিবন্ধনৎ ॥ 
বৃষ্যা স্বধ্যা বমিশ্বাস-শূলকাসহদাময়ান্‌। 
হস্তি শ্ল।পদ্শোথার্শ-আনাহোদরমারুতান্‌ ॥ 
আগ্নেয়গুণভূষ্ভ্বাৎ তোয়াংশং পরিশোষ্ যৎ। 
সংগৃহাতি মলং ত তু গ্রাহা শুঠ্যাদয়ো৷ যথা ॥ 
বিবন্ধভে্দিনী যা তু সা কথ, গ্রাহিণী ভবেৎ। 
শক্ভিবিবন্ধভেদে স্যাদ্‌ যতে৷ ন মলপাতমে ॥ 
( মাত্রা একষাধকঃ )। 
শ"ঠ 
পধ্যায়-_ শুঞঠী, বিশ্বা, বিশ্ব, নাগর, বিশ্বভৈষজ, উষ্ণ, কটুভত্র, শৃঙ্গবের ও মহৌধধ 
এইগুলি শুঠের পধীয়। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিম্দীভাষায় শৌঠ ও শুষ্ঠী, মহারাষ্ট্রে স্থংঠ, গুজরাটে 
শুঠ্য, কর্ণাটে শুংঠি, তৈলঙ্গে শোগ্ঠী ও ফারসীতে জঞ্জরীল বলে। ডাক্তারী নাম 191 
211161097 ড্রাই জিশ্রীবার । 
গুণ।-__শুঁঠ রুচিকারক, পাচক, কটু, লঘু নিগ্ধ, উষ্ণ, পাকে মধুর, কফ, বায়ু ও 
বিবন্ধ ( মঞ্জাদির রোধ ) নাঁশক, বলকারক এবং স্বরবর্ধক | 
আময়িক প্রয়োগ ।-_আমবাত, বমি, শ্বাস, শূল, কাস, হৃদ্ঝোগ, শ্গীপদ, শোথ অর্শ, 
আনাহ, উদররোগ ও বাতরো'গ ইহা প্রযোজ্য । আধ্নেয়-গুণবাহুল্য হেতু যেবদ্রব্য 
আভ্যন্তরিক জলীয়াংশ শোষণ করিয়া যলপদার্থকে :সংগ্রহ করে, তাহাকে গ্রাহী কহে, 
যেমন শুযঠী প্রভৃতি । এখানে আশঙ্কা হইতে পারে ষে, শু্ী বিবন্ধপ্প অর্থাৎ মলরোধ- 
নাশক হইয়া তাহ কি প্রকারে গ্রাহী হইতে পারে? তদৃত্বরে ইহা বক্তব্য যে শুষ্ঠীর 
বিবন্ধ নাশের শক্তি আছে, কিন্তু মলনিঃসারণের শক্তি নাই । মাত্রা_দুই আন! 
(১:৫০ বা দেড়-গ্রাম )। 
ভথার্জেকম 
আপ্রকং শৃঙ্গবেরং স্তাৎ কটুভদ্রং তথাব্রিক।। 
আদ্রিক। ভেদিনী গুবর্বী তীক্ষোফ! দীপনী মতা ॥ 


গু স্রব্যগুণঃ 


কটুকা মধুর পাকে রুক্ষা বাতকফাপহা।। 
যে গুণাঃ কিতা; শুঠ্যান্তেংপি সন্ত্যার্কেহখিলাঃ। 
ভোজনাগ্রে সদা পথ্যং লবপার্জকভক্ষণম্‌ । 
অগ্নিসন্দীপনং রুচ্যং জিহ্বাকণ্ঠবিশোধনম্‌ ॥ 
কুষ্টপাওময়ে কৃচ্ছে রক্তপিতে ব্রণে জরে | 
দাঠে নিদাঘশরদোনৈব পুঙ্তিমান্্কম্‌ ॥ 
(মাত্র চতুশ্মীষকম )। 


আছ 

পর্ধ্যায় ।_- আর্ক: শৃগবের, কটুভত্র ও আত্রিকা। | 

দেশভেদে নামভেদ ।-_ ইহাকে হিন্দুস্থানে আদরথ, মহারাষ্ট্রে আলে, কর্ণাটে, অল্প ও 
অদ্রকা, গুঙ্ররাটী ভাঁষায় আছু, তৈলঙ্গী ভাষায় অল্পং, ফারসী ভাষায় জিংজিবিলরতব 
ও আরবী ভাষায় জিঞ্জিবিলতর বলে। ডাক্তারী নাষ 17567 7০01; জিঞ্ার রুটু। 
ল্যাটিন 210871901 0£০10911, জিঞ্রিবার অফিলিনেলি । 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা। ভেদক গুরু, ত ক্ষুঃ উষ্তবীধ্য, অগ্মিদীপক, কটুঃ 
বিপাকে মধুর, রুক্ষ, বাত ও কফনাশক | শুষ্ঠীর যে সমস্ত গুণ উদ্ভিখিত হইয়াছে, 
তৎসমস্তই আর্্কে আছে। ভোজনের পূর্বে আদ। ও লবণ বিশেষ হিতকর। ইহাতে 
অগ্নির দীপ্তি, আহারে রুচি, জিহব। ও »$ বিশোধিত হয়। 

প্রয়োগ নিষেধ ।_ কুষ্ঠ, পাওুরোগ, মৃত্ররুচ্ছ, রক্তপিত্ত* জরযুক্ত ব্রণ ও দাহরোগে 
এবং প্রীন্ম ও শরৎকালে আর্দক হিতকর নহে । মাত্রা--আধ তোল (ছয় গ্রাম )। 


অথ পিঞ্পল। 
পিগ্ললী মাগধী কুষ্ণ৷ বৈদেহী চপল! কণা। 
উপকুল্যোষণা শৌণ্তী কোন্গা স্তাৎ তীক্ষততুল। ॥ 
পিপ্পলী দীপনী বৃষ! স্বাতুপাক। রণায়নী। 
অনু কটুক। নগিগ্ধা বাতঙ্লেম্মাহর! লঘুঃ ॥ 
প্প্ললী রেচনী হস্তি শ্বাসকালোদরজ্বরান। 
ুষটপ্রমেহগুম্মার্শ: পলীহশূলামমারুতান্‌ ॥ 
আরা! কফগ্রদ। স্নিগ্ধা শীতল] মধুরা গুরুঃ | 
পিতৃপ্রশমনী স তু শু পিত্তপ্রকোপিণী ॥ 
প্গ্ললী মধুসংযুক্ত। মেদঃকফবিনাশিনী । 
শ্বাসকাঘ্জ্বরহর! বৃন্তা। মেধাগ্রিবঞিশী ॥ 


চি ০ 


হরিতক্যাদিবগ ৩৭ 


জীর্ণজরেইগ্রিমান্দ্যে চ শস্প্তে গুড়পিযলী | 
কাসাজীর্ণরুচিশ্বাস-হৃৎপাণ্কমিরোগন্থুৎ 
দিগুণঃ পিপ্ললীচুর্ণাদ্‌ গুডোহত্র ভিষজাং মত: ॥ 

(মাত্রা একমাযক: )। 


পিপুল 


পর্যায় ।__পিগ্লী, মাঁগধী, রুষ্ণা, বৈদেহী, চপলা, কণা, উপকুল্যা, উষণা, শোঁত্ী, 
কোল৷ ও তীক্ষতওল]। 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে পীপ্, পীপর, মহারাষ্ট্রে পিম্পলী, কর্ণাটে 
হিষ্নলী, তৈগে পিগ্ললু, পিগ্ললীচেষ্ট, বোস্বায়ে বঙ্গালী পিংশরি, তামিলে পিংপিলি 
গুজরাটে লিংভীগীপল, আসামে পিপলি, ফারসীতে পিল্পিল্‌ দরাজ এবং আরবীতে 
ডারফিল্‌ ও ফিল্‌ বলে। ডাক্তারী নাম 1,008 7১607, লং পিপার | লাটিন নাম 
পাইপার লঙ্গাম্‌ ৮1061 1:010£010) | 

গুণ।-_পিপ্ললী অগ্নিদীপ্চিকারক, বৃষ্ত, মধুবিপাঁক, রূপায়ন, অন্থষ্ণ, কটু, স্িগ্ধঃ 
বাতঙ্লেম্মনাশক? লঘু ও রেচক । 

আময়িক প্রয়োগ__ইহা৷ শ্বাস, কাস, উদর, জর, কুষ্ঠ, প্রমেহ, গুল্ম, অর্শ: শ্ীহা, 
শ্ল ও আমবাত বিনাশক । 

আর (কাচা) পিপ্ললীর গুণ।- ইহা কফকারক, ন্ষিষ্ক, শীতল, মধুররস, গুরু, 
পিতনাশক, কিন্তু শুষ্ক পিগ্ললী পিতৃগ্রকোপক । অন্ুপানভেদে পিপুলের গুণ ।-- 
পিপুল মধু সহ দেবন করিলে মেদোরোগ, কফ, শ্বাস, কাপ ও জবর নিবারিত এবং বল 
মেধা, অগ্নি বধিত হয়। ইহা গুড়ের সহিত সেবনে জীর্ণ জর, অগ্নিমান্দ্য, কাস+ অজীর্ণ, 
অরুচি, শ্বাস, হৃদরোগ, পা ও ক্রিমি নষ্ট হয়। এ-স্থলে ভিষগ গণ ছুইভাগ গুড় ও 
একভাগ পিঞ্ললীচূর্ণ একত্র মিশ্রিত ককরয়৷ সেবন করিতে উপদেশ প্রদান করেন। 
মাত্রা_ছুই আন (দেড় গ্রাম )। 


অথ মরিচম্‌ 


মরিচং বেল্পজং কষ্ণমৃষণং ধন্মপত্তনম্‌। 
মগ্ষিিং কটুকং*তীক্ষুং দীপনং কফবাতজিৎ। 
উষ্ণ পিত্তকরং রুক্ষ শ্বালশূলকৃমীন্‌ হরেৎ। 
তাং মধুরং পাকে নাত্যুষ্কং কটুকং গুরু। 
কিঞ্চিৎ তীক্ষ্ণ, শ্লেম্-প্রসেকিস্যাদপিত্তলম্‌ ॥ 
(মাত্রা-একমাধকঃ) । 


৫ ভ্রবাগুণঃ 


মরিচ বা গোলমরিচ 

পর্যায় । মরিচ, বেল্পজ, কৃষ্ণ, ঢষণ ও ধর্্মপত্তন এইগুলি মরিচের পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দীতে কালীমিরচ, মহারাষ্ট্রে মিরেং, গুজরাটে 
মরি, তীখা, কর্ণাটে মেণস্থ, তৈলঙ্গে যরিয়া-মিরয়িন, তামিলে মিলু, মিলাওঃ আসামে 
জালুক, ফাঁরপীতে পিলপিলে অম্বদ হলপিলেগিদ, আরবীতে ফিলফিলে অবীদ, 
ইংরাজীতে 73180 1১90০. ব্লাক পিপার এবং লাটিন ভাষায় 98067 10180]. 
পাইপর নিগ্রম্‌ বলে। 

গুণ ।__মরিচ কটু, তীক্ষু, অগ্রিদীপক কফ ও বাযুনাশক: উষ্ণ, পিত্তকর এবং রক্ষ। 

আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা শ্বাস* শূল ও ক্রিম বিনাশক | 

আর্দ্র ও মরিচের গুণ ।__ইহা পাকে মধুররস ঈষদুষ্ণ, কটু গুরু, কিঞ্চিৎ তীক্ষাগ্ডণ- 
বিশিষ্ট ও শ্লেম্মনিঃসারক | ইহ! পিত্তজনক নহে। মাত্র।-_ছুই আন] ( দেড় গ্রাম )। 


অথ দিতমরিচম্‌ 
সিতমরিচং শীতোথং দিতবলীজঞ্ক বাঁলকং বছুলম্‌। 
ধবলং চন্দ্রকমেতৎ মুনিনাম গুণাধিকং বশ্তকরম্‌ ॥ 
কটুষ্ণং শ্বেতমরিচং বিষস্সং ভূতনাঁশনম্‌ । 
অবুষ্যং দৃষ্টিরোগ্তং যুক্তথৈব রসায়নম্‌ ॥ 
সাদ। মরিচ 
পর্যযায় ।--সিতম্নরিচ, শীতোথ, সিতবল্লীন্ত; বালক, বহুল, ধবল ও চজ্জরক এই 
সাতটি শ্বেতমরিচের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ |_ ইহাকে হিন্দীতে সফেদ মরিচ, দক্ষিণী মরিচ মহারাষ্ট্রে পাট- 
রেমিরেং* গুজরাটে ধোলা:মরীঃ কর্ণাটে বিলেয়মেণস্থ বলে । 
গুণ।-_ শ্বেতমরিচ কটুরস, উষ্ণবীধ, ভূতনাশক, অবৃস্ত ও কোন দ্রব্যের সহিত 
সংযুক্ত হইলে রসায়ন । মরিচ অপেক্ষ! সাদা মরিচ অধিক গুণবিশিষ্ট | 
আময়িক প্রয়োগ ।__ ইহা! বিষরোগ ও নেতররোগ নাঁশক। 


অথ পিপ্লী মূলম্‌ 
গ্রন্থিকং পিপ্নলীমূলমূষণং ৪টকাশির: | 
দপনং পিগ্লীমূলং কটুষং পাঁচনং লঘু 
রুক্ষং পিতকরং ভেদি কফবাতোদরাপহম্‌। 
আনাহপ্লীহগুলুন্নং কৃষিশ্ব সক্ষয়াপহ্ম্‌ ॥ 
(মাভ্রা__বট্‌ রক্তিকা; )। 


হরিতক্যাদিবর্গ ৩৯ 


পিপুলমূল 
পধ্যায়।- শ্রস্থিক, উষণ এ চটকাশির: এই তিনটি পিপুল মূলের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দষ্কানে পীপরামূল, মহারাষ্ট্রে পিপ্পলীমূল, গ্উজরাটে 
পীপরীযূল বা গঠ্ঠোড়া, কর্ণাটে পিগ্নলীষবেরু, তৈলঙ্গে পিগ্ললীবেরু, পিপ্ললীছুম্প, ফারসীতে 
তে ফিল্ফিল মোটা ও আববী'তে অসলুল্‌ ফিল্ফিল বলে। ইহার ইংরাজী নাম [০০ 
100! পাইপার রুট্‌, ল্যাটিন নাম [09৩1 90017410]) পাইপর অফিসিনেরম্‌। 
গুণ।__পিপুলমূল অগ্রিদাপক, কটু, উষ্ণব', পাঁচক, লঘু, রুক্ষ, পিত্তকর ও ভেদক। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা কফ, বাত, উদর, আনাই, প্রীহা, গুল্স, ক্রিমি, শ্বাস ও 
ক্ষয় বিনাশক | মাত্র এক আনা । 
অথ চতুব্ধষণম্‌ 
ত্র্যঘণঃ সকণামূলং কথিতং চতুরষণম্‌। 
ব্যোষন্তেব গুণাঃ প্রোক্তা অধিনাশ্চতুরষণে ॥ 
নুশ্রুতগণৌক্ত ত্রিকটুর সহিত অর্থাৎ শর পিপুল ও মরিচের সহিত পিঞ্সল' মূল 
মিশ্রিত করিলে তাহাকে চতুরূষণ কহে। ব্রিক ও চতুরূধণ তুল্য গুণকারক, তবে 
ত্রিকটু অপেক্ষা চতুরষণের গুণ প্রবল । 
অথ চব্যম্‌ 
ভবেচ্চব্যস্ত চবিকা কথিত সা তথোষণ! 
কণামৃল্গুণং টব্যং বিশেষাদ্‌ গুদভাপহম্‌। * 
(মাত্া__একমাধকঃ )। 
চই, চৈ 


পর্ধ্যায়।__চব্য, চবিক1 ও উষ্ণ এইগুপি সৈয়ের নাম। 

দেশতেদে নামভেদ ।-_ইহার হিন্দী নাম চব্য, তৈলঙ্গী নাম সেবামু১ চৈকার্ণ 
'মহারাস্্রীয় নাম মিরেবেলীটেমুন্লু চবল্ল, গুজরাটা নাম চবক, কর্ণাটে নাম চব্য, ডাক্তারী 
নাম 21০1 ০1১৮৪, পিপার চব | 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_চ পিপুলমূলের ন্যায় গুপবিশিষ্ট। অধিকন্ত ইহা 
গুহাদেশজাত রোগ বিনাশক | মাত্রা_ছুই আন] । 

অথ গজপিঞ্পলী 

চবিক্কায়াঃ ফলং প্রাজ্ঞ: কথিতা৷ গজপিপ্নলী । 
কপিবল্লী কোলবন্লী “শ্রেয়ণী বশিরশ্চ স! ॥ 


ক: লু পপ া বা 
রা. ন. | 


ও ভ্রব্যগুণঃ 


গজরুষণ। কটুর্বাত-গ্লেম্মনূদ্‌ বহ্ছিবঞ্গিনী | 
উষ্ণ! নিহস্ত্যতীসার-শ্বাসকঠাময়ক্রিমীন্‌ ॥ * 
( মাত্রা--৬ বুক্তিকাঃ ) 
গজপিপ্পলী 


পরিচন্ন। পণ্ডিতের! চবিক1 ফলকে গজপিগ্ললী কহেন । 
পর্ধ্যায়। কপিবল্লী, কোলবল্পী, শ্রেয়পী ও বশির এইগুদল গজপিপ্ললীর নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার হিন্দী নাম গজপীপল, মহারাস্ত্ীয় নাম মোরবেলাজ। 
পিংপল্ল্যা যেতাততী, কর্ণাটী নাম গজপিগ্লঙগী, গুজরাটা নাম গজপীপর, তৈলঙী নাম 
পেন্দ। পিগ্ললুঃ লাটিন নাম চ1971990 /৯1716%1020]155 90170810505 06010177118, 
ডাক্তারী নায় 701109$ 0)০109115, পোথস্‌ ওফিসিনালিস্‌। ) 
গুণ। ইহা! কটু, বায়ু ও শ্লেম্মনাশক, অগ্নিবর্ধক এবং উষ্কবীর্ধ | | 
আময়িক প্রয়োগ ।-_গজপিপ্ললী অতিদার, শ্বাস, কণ্ঠরোগ ও ক্রিমি নিবাঁরক। 
মাত্রা_-এক আনা । 
অথ চিত্রকঃ 
চিত্রকোইদ্নাম। চ পীঠে ব্যালস্তথোষণঃ । 
চিত্রকঃ কটুকঃ পাকেবহ্থিকৎ পাঁচনে| লঘুঃ ॥ 
রুক্ষোষে? গ্রংণীকুষ্ট-শোথার্শ:ক্রিমিকাসুৎ | 
বাতশ্নেম্মহরে! গ্রাহী বাতারশঃঙ্লেম্মপিততৎ ॥ 
( মাত্া__১ রক্তিক' )। 
চিতা 
পধ্যায়। চিত্রক, পীঠ, ব্যাল ও উষণ এবং অগ্নিবাচক 'সমন্ত শব্দ চিতার পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দীতে চিতা, মহারাষ্ট্রে চিত্রকু, কর্ণাটে চিত্রমূলমু, 
কেপিন, চিত্রমূল, তৈলঙে চিত্রমূলমুঃ তামিলে শিবপু চিত্তির, উত্কলে রকতচিত। ও 
ধুবচিতা এবং গুজরাটে চিত্রো বলে। ফারসী নাম বেখবরংদা, আরবী নাম শিতরজ। 
ডাক্তারী নাম চ1010820 25512101০8, প্লামবাগে! জিলানিক1 | 
গুণ ইহা পাকে কটু, অগ্নিকারক, পাঁচক, লঘু রুক্ষ, উষ্ণবীর্য ও মলসংগ্রাহক 
বাতঙ্লেম্মা, বাতাশঃ শ্লেম্ম! ও পিত্তের গ্রশমক । মাত্রা_৪ রূতি। 


ক গজোযণ! কটুষা চ রুক্ষ মলবিশোধিনী। /বলাসবাতহস্ত্রী চ সতনকর্ণবিবছিনী ॥ রা. নি. । 
বনপিপ্পলী 
বনপিঙ্সলিক চোষা তীক্ষা। রুচ্য। চ দীপনী | /আম। ভবেদ্‌ গুণাঢ্যাস। শুষ্ক অন্নগ্ুণ স্মতা। ॥ 
রা. নি: । 


হরিতক্যাদিবর্গ ৪১ 


অথ রুক্তচিন্রকঃ 
স্থুলকায়করে। রুচ্যঃ কুষ্ঠদ্গে। রক্তচিত্রকঃ | 
রসে নিয়ামকে। লোহে বেধকশ্চ রসায়নঃ ॥ 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- লালচিত! পুষ্টিকারক, রসায়ন, রুচিজনক ও কুষ্ঠরোগ 
নাশক । ইহা পারদের নিয়ামক ও লৌহের ভেদক। 
অথ পঞ্চকোলম্‌ 
পিপ্ললী পিগ্ললী মূল-চব্যচিত্রকনাগরৈঃ | 
পঞ্চভিঃ কোলমাত্রং যৎ পঞ্চকোলং তদুচ্যতে ॥ 
পঞ্চকোলং রসে পাকে কটুকং রুচিকৃন্মতম্‌। 
তীক্ষোষ্ং পাঁচনং শ্রেষ্ঠং দীপনং কফবাতনুৎ । 
গুনুপ্লীহোদরানাহ-শ্লক্সং পিত্তকোপনন্‌ 
পরিচয় । পিপুল, পিপুলমূল, চৈ, চিতামূল ও শুঁঠ এই পাঁচটি ত্রব্য মিলিত 
কোল অর্থাৎ তোলক পরিমাণে ব্যবহাত হয় বলিয়া! ইহাকে পঞ্চকোল বলে । 
গুণ ।-__ইহ! রসে-ও পাকে কটু, রুচিকারক, তীক্ষু, উষ্ণ, অত্যন্ত পাচক, অগ্রিদীষ্তি- 
কারক ও কফবায়ুনাশক । 
আময়িক প্রয়োগ ।_-পঞ্চকোল গুল্ম, প্লীহা, উদর, আনাহ ও শুলগ্রশমক এবং 
পিত্তপ্রকোপক | | 
অথ বড় বণম্‌ 
পঞ্চকোলং সমরিচং ফড়ুষণমুদীহতম্‌। 
পঞ্চকো লগ্ুণং তৎ তু রুক্ষমুষ্তং বিষাপহম্‌ । 
পরিচয় । উল্লিখিত পঞ্চকোলের সহিত মরিচ মিলিত হইলে তাহাকে ফড়ুষণ কহে। 
গুণাদি। ইহার গুণ পঞ্চকোলের তুল্য । অধিকন্ত ইহা রুক্ষ, উষ্ণবীর্য ও বিষনাশক । 
অথ যবানী 
যবনিকো গ্রগন্ধ। চ ব্রহ্মদর্তা হজমোদিক1 | 
নৈবোক্ত৷ দীপ্যক] দীপ্য। তথা! স্যাদ্‌ যবসাহ্বয়। ॥ 
যবানী পাচনী রুচ্য| তীক্ষোষ্া। কটুকা লঘুঃ | 
দীপনী চ তথা তিক্ত। পিত্তল। শুক্রশুলহাৎ। 
বাতঙ্সেম্সোদরানাহ-গুনপ্রীহরমি প্রণু্ধ ॥ * 
( মাত্রা-দ্বিমাধকম্‌ )। 


* যবানী কটুতিক্তোষ বাতাশঃস্লেমনাশিনী ।/শূলাধ্ান ক্রি মিচ্ছদ্দি-মদ্দিনী দীপনী পর! ॥ 
| রা. নি.। 


৪২ দ্রেব্যগুণ: 


ষোয়ান 
পধ্যায় ।__যবানিকা, উগ্রগন্ধা, ব্রহ্ষদর্তা, অজমোদিকা, দীপ্যকা, দীপ্যা ও 
যবসাহ্বয়। এই কয়েকটি যবানার নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে হিন্দুস্থানে ও বোদ্ায়ে অজবাইন, অঙ্জমান, মহারাষ্ট্রে 
ওত্বা, কর্ণাটে ওড়, উংডু, তৈলঙ্গে বামু, ওমমী, তামিলে অমন, আসামে জনীও, গুজ্জরাটে 
অজম| বলে। ইহার ফারসী নাম মানুখ!, আরবী নাম কমুন মুলুকী। ল্যাটিন নাম 
0০21) ০019110া) 1019০199115, ডাক্তারী নাম 4৯18৬৪9০5৫5 অজাভ। স'ডস্‌। 
গুণ ।__যোয়ান পাচক রুচিকর, তীক্ষুঃ উষ্ণ, কটু, লঘুঃ অগ্রিদীপক, তিক্তরস 
পিতজনক | 
আমগ়িক প্রয়োগ ।__ইহা! শুক্র, শূল, বাত, শ্লেম্মা, উদর, আনাহ, গুদ! ৭ 
ক্রিমি বিনাশক। মাত্রা -চারি আন]। 
অথাজমোদা 
অজমোদ। থরাশ্ব। চ মযুরী দপাকং তথা । 
তথা ব্রহ্মকুশ। প্রোক্তা, কাএবী লোচমস্তক। ॥ 
আজমোদ। কটুস্তীক্ষ। দীপনী কফবাঁতম্থৎ 
উষ্ণ বিদাহিনা হ্যা বৃষ্য! বলকারী লঘুঃ । 
নেত্রাময়ক্রিখিচ্ছদি-হিক্কাবস্তিরুজো। হরেছ ॥ * (মাত্রা__ছ্বিমীষকম)। 
বনবমানী ( রশাধুনী ) 
পর্যায় । অজমোদ।, খরাশ্বা, মাধুরী, দীপ্যক, ব্রন্ধকুশ।, কারবী ও লোচমন্তক] 
এইগুলি অজমোদীর ( বনযমান র ) নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ ইহা! হিন্দুস্থানে অজমোদ, মহারাষ্ট্রে ও কর্ণাটে অজমোদী, 
গুজরাটে বোঁড়ী অজ্মোদ্‌, তৈলঙ্গে বামং ও আজামৌদা এবং আসামে বনজনী নামে 
প্রসি্ধ। ফারসী নাম করপস ও আরবী নাম হবুল, কর্ত,কেরফস। ভাক্তারী নাম 
96511 71101007) 'সসিলি ইণ্ডিকম্‌, ল্যাটিন নাম 4১1000)17) 58106120010 | 
গুণ। ইহা কটু, তীক্ষ, অগ্রিদীপক, কফ ও বায়ুনাশক, উষ্ণ, বিদাহী, স্বষ্, বৃহ্য, 


বলকর ও লঘু। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ ইহা নেত্ররোগে, ক্রিমি, ছদ্দি, হিন্ক। ও বস্তিরোগ নিবারক। 
মাত্রা চারি আন! ৷ 
অথ খুরাসানী বমানী 
যমানী যাবনী তীব্রা তুরুষ্কা মদকারিণী | 


দীপ্যঃ _ দীপ্যঃ শ্ামকুবেরাখ্যো মাঁদকো। মদকারকঃ ॥ 


* অজমোদ। কটুরুষণ। রুঙ্গ। রক্ষা কফবাতহাঁবিনী রুচিবৃৎ |/শূলধ্বানারোচক জঠরাময়নাশিনী চৈব ॥ 
রা. নিঃ। 


হরিতক্যাদিবর্গ ৪৩. 


খুরাসানী ষযানী তু কটুঃ রুক্ষ চ পাচিকা। 
গ্রাহিকোষ মাদ্দিকা চ গুব্কী বাতকরী মতা। 


কফনাশকরী প্রোক্তা গুণান্তন্তে যানীবৎ ॥ 
' ( মাত্রা__দ্বিমাফকম্‌ )।, 


থুরসান। যোয়ান, পারসীক যোয়ান 
পর্যায় | যমাশী, যাবনী, তঁ ব্রা, তুরুত্ষা, ম্কাগ্িণী, দীপা, শ্যাম, কুবের, মাদক ও 
মদকারক এইগুলি খুরাঁসানী যোয়ানের নামান্তর 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার হিন্দী নাম খু"রাসানী অজবায়ন, মহারাষ্ত্রী নাম 
খুরাসানী ও! খুরাণ, গুজ্ঞরাটী নাম খুরসানী অজমা, তৈলঙ্গী নাম থুরসানবামু, 
তামিলী ধোরসণী ওনাম শিষ্টামুটি। ফারলী নাম বংজ তৃখম বংজে। আরবী নাম 
বজরুল বংজ, অবীদ শীকরান্। ইংরাজী নাম হেনবেন [79008109 | ল্যাটিন নাম 
হায়োসায়ামাস নাইজর 775০৩০50705 11190 | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা কটু, রুক্ষ, পাচক, মলসংগ্রাহক, উষ্টবীর্ধ, মাদক, 
গুরু, বাতকর ও কফনাশক এবং ষমানীসদৃশ গুণকাঁরক | মাত্রা --চারি আন! । 
অথ শুব্রজীরকঃ 
জীরকো। জরণোইজাঙ্জী কর্ণ স্যাদ্‌ দীর্ঘজীরকঃ । 
শুভ্রজীরং কটু গ্রাহি পাচনং দীপনং লঘু ॥ 
কিঞ্জিহুষ্চ মধুরং চক্ষস্তাং রুচিকুম্মতম্‌। 
গর্ভাশয়শুদ্ধিকরং রুক্ষং বঙ্যং স্থগদ্ধিকম্‌ '। 
তিক্তং বমিং ক্ষয়াখ্ান-বাতং কুষ্ঠটং বিষং জ্বরম্‌। 
অরোচকং রক্তদৌষমতীসারং কুমীংতথা ॥ 
পিতৃঞ্চ গুল্মরোগঞ্চ নাশয়েদিতি কীিতম্‌ । 


সাদ। জীরে 

পর্যায় ।__-জীরক, জরণ, অজা জী, কণ! ও দীর্ঘজীরক. এইগুলি শুর্ুজীরার নাম । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে হিন্দীতে জীরা, সফেদ্জীর1 ; তৈলঙ্গে জীল কর্র 
ও জীলকার। ; মহারাষ্ট্রে জীরে ও পাংটরে জিরে ; গুজরাটাতে শাক জীরুং, সাদুজীরুং ; 
কর্ণাটে জিরিগে, বিলিয়জিরিগে ; আসামে ভোগজীরা ; আরবীতে ব্মুন ও ইহুদীরা 
রবামুন বলে। তামিলে জীরবং। ইহার ডাক্তারী নাম ০002 9০5৫ কিউমিন 
সীভ। ল্যাটিন কিউমিনম্‌ সেমিনম্‌ 081091000) 0910110000 । 

গু।-_সাদাজীরে মলসংগ্রাহক, পাঁচক, দীপন, লঘু কিঞ্চিৎ উক্কবীর্ধ কটু-তিক্ত- 
মধুররস, চক্ষুর হিতকর, রুচিজনক, গর্ভাশয়বিশোধক, রুক্ষ, বলবর্ধক ও স্থগদ্ধি। 


( মাত্র।_ছিমাধিক। )। 


9৪ দ্ররাযগুশ, 


আময়িক প্রয়োগ ।-__বহি, ক্ষয়রোগ, বাতজ উদরাগ্বান, কুষ্ঠ, বিষরোগ, জর, 
অরোচক, রক্তদুষ্টি, অভিসার, ক্রিমিরোগ, পিতদুষ্টি ও গুল্মরোগে ইহা প্রয়োগ করিতে 
হয়। মাত্রা চারি আনা । 


অথ কৃষঝ্জজীরকঃ 
কৃষ্জীরঃ স্থগন্ধশ্চ তখৈবোদগারশোঁধন: | 
কালাজ্ঞাজী তু স্থষবী কালিক1 চোপকালিক। ॥ 
পৃর্ীকা কারবী পূর্ী পৃথুঃ কষ্ণোপকুঞ্চিক] । 
উপকুক্ষী চ কুগ্কী চ বৃহজ্জীরক ইত্যপি ॥ 
কৃষ্ণজীরঞ্চ চক্ষৃয্যং রুচ্যঞ্চোষৎ সুগন্ধিকম্‌। 
গ্রাহকং কটুশং রুক্ষং দীপকং জীর্ণজুতিম্ৎ | 
কফং শোথং শিরোগোগং কুষ্টঞ্কেব বিনাশয়েৎ ॥ 
উক্তোপপুষ্চিক। তিক্তা কটন চোষ চ দীপনী | 
বৃস্তা। চাজীর্ণশমনী গর্ভাশয়বিশোধিনী | 
আথ্মান-বাতং গুলুঞ্চ রক্তপিতং ক্রিমীংস্তথা। 
কফং পিত্ঞ্কামদোষং বাতং শূলঞ্চ নাশয়েও ॥ 

(মাত্র! _ছিমাষিক )। 


কালজীরে 

পধ্যায়।__কৃষ্ণজীর সুগন্ধ, উদগারশোধন এইগুলি ছোট কাঁলজীরার নাম। 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাঁকে হিন্দীতে ঝালজীরা, মঙ্গরইল, তৈলঙ্গে নল্লজীর, 
মহারাষ্ট্রে সহাজীরেং ও কালজীরেং, ক্্ণাটে করিজীরকে, গুজরাটে শাজ রু, আসামে 
কালজীরা, ফারসীতে জীরেশ্তাহ, আরবীতে কমুন, কিরমাণী বলে। ডাক্তারী নাম 
16611899118 01 155119 11108. নিগেল। সাটিভা 'কিংবা নিগেল৷ 
ইগ্ডিক।। 

পধ্যায়। কালজাজী, স্থববী, কালিকা, উপকালিক। পৃথ্থিক, কারবী, পৃথ্বী, পৃথুং 
কষা, উপকুঞ্চিকা, উপকুঞ্ধী, কুগ্ী ও বৃহজ্জীরক, এইগুলি বড় কালজীরার নাম । ইহাকে 
হিন্দীতে কালৌজী বলে। 

ছোট কালজীরার গুণ।_ ইহা চক্ষুর হিতকর, রুচিজনক, উষ্ণবীর্ধ, সুগন্ধি, মল- 
সংগ্রাহক, কটুরস, রুক্ষ, অগ্নিদীপক ও কফন্। 

আময্নিক প্রয়োগ ।-_জীর্ণজর, শোথ, শিরোরোগ ও কুষ্ঠরোগে ইহা প্রয়োগ 
করিতে হয়। | | 
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বড় কালজীরার গুণ _ইহা কটুতিক্ত রস, উষ্ণবীধ, অগ্রিরদীপকঃ বলকর ও 
গর্ভাশয়বিশোধক । 
আময়িক প্রয়োগ ।-_-অজীর্ণ, বাতজ উদরাধ্মান, গুল্ম, রক্তপিত্ত, ক্রিমি, কফ, পিত ও 
আমদৌষ, বাত, শূলরোগ নাশার্থ ইহ প্রয়োগ করিতে হয়। মাত্রা-চারি আন]! 
অরণ্যজীরকঃ 
বৃহন্তালী ক্ষুদ্রপত্রোহ্রণ্যজীরকণৌ। তথ। | 
আরণ্যজীরকঞ্ণোষণং তুবরং কটুকং মতম্‌ । 


স্তস্তবাতং কফঞ্চেব ব্রণঞ্চেব খিনশয়েৎ | * 
( মাত্রা একমাযকঃ )। 


পর্যায় ।__বৃহন্তালী, ক্ষুত্রপত্র, অরপ্যজীর ও কর্ণ এইগুলি বনজীরার নাম। 

দেশভেদে নামভেদ-_ইহাকে হিন্দীতে কালাজীর', মহারাষ্ট্রে কড়ুঙ্জীরেং, কর্ণাটে 
কাজীরগে, গুজরাটে কালীজীর1, কড়বীজীরী, আরবীতে কমুন বহর', কমুন রুমী, 
ইংরাজীতে ৮9101677169) ল্যাটিন ৬6110019 4১1111)61171611168 ভারুওনিয়! 
এস্থেলমেন্টিকা৷ বলে । 

গুণ |__বনজীরে উষ্ণবীধ ও কষায়-কটুরস। 

আময়িক প্রায়াগ ।- স্তম্তবাত, কফরোগ ও ব্রণরোগে ইহ। প্রযোজ্য । মাত্রা দুই 


আন । 
ধান্যা কম্‌ 


ধান্টাকং ধানকং ধান্তং ধান! ধানেয়কং তথ । 
কুন্টা ধেনুক। চ্ছত্রা কুস্তম্ুরু বিতুন্নকম্‌ || 
ধান্যাকং তুবরং সিগ্ধমবৃষ্যুং মুত্রলং লঘু । 
তিভ্তং কটুষ্বাধ্যঞ্চ ধ।পনং পাচনং স্ৃতম্‌ ।। 
জ্বরত্বং রোচকং গ্রাহি স্বাছু পাকে ত্রিদৌষনুতৎ। 
তৃষ্ণাদাহবমির্বাস-কাসকা শক্রমিগ্রণুৎ্থ। 
আস্ত তদ্গুণং স্বাদ বিশেষাৎ পিতৃনাশনম্‌ ॥ ** 
( মাত্রা_ছ্বিমাষিকা )। 
ধনে 
পর্যায় ।__ধান্তাক, ধানক, ধান্ত, ধানা, ধানেয়ক, কুন্টা, ধেনুকা, ছত্রা, কুস্তঘুরু ও 


বিতুম্নক এইগুলি ধনিয়ার পধায়। 
* বনজীরঃ কটুঃ শীতে। ব্রণহা পঞ্চনামকঃ | রা. শি-। 


** ধান্যকং মধুরং শীতং কষায়ং পিভনাঁশনম্‌। |জরকাসতৃযাচ্ছদ্দি-কফহারি চ দীপনং।॥ 
রা. নি. । 


৪৬ দ্রেব্যগুণঃ 


দেশভেদে নামভেদ | ইহার নাম হিন্দীতে কোথুন্থুরি ও ধানয়।, মহারাষ্ট্রে ধনে 
কোথিংবীর, গুদ্ররাটে ধানা, কোথমীর, তৈলঙ্গে কোচিযির টেষ্ট. ধনিয়লুঃ কোথমিলুঃ 
ধানীপাপুঃ তামিলে কোটমল্লি, কর্ণাটে কোথুন্রী, আসামে ধনিয়া, ফারসীতে তুখ মে 
কল্মীজ্ঞা, আরবী কজবুর] | ল্যাটিন নাম 0০011গাাঘযা। 921152119 ডাক্তারী নাম 
(00171810061 996 কোরিএগা সীভ, | 
গুণ |-__ইহা। সিপ্ধ, অবৃষ্য, মুত্রজনক, লঘু$ তিক্ত-কট্র-কষায়রস, উষ্ণবীর্ধ, 
অমিদীপ্তিকারক, পাঁচক, রুচিকর, ধারক, পাকে মধুররস ও ত্রিদোষ-নাশক । 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা জ্বর, তৃষা, দাহ, বমি, শ্বাস, কাস, কাশ্য ও ক্রিমি 
নিবারক | কাচা ধনেও উক্ত প্রকার গুণধিশিষ্ট, বিব্যেতঃ ইহা! স্বাছু এবং পিতনাশক | 
মাত্রা চারি আনা । ) 
শতপুষ্পা মিশ্রেয়া চ 
শতপুষ্পা শতাহবা চ মধুর! কারবী মিসিঃ। 
অতিচ্ছত্রা সিতচ্ছত্র! সংহিতচ্ছত্রিকাপি চ ॥ 
ছত্র। শালেয়শালীনৌ মিশ্রেক়া মধুর মিসিঃ। 
শতপুষ্পা লঘুস্তীক্ষা পিতকৃদ্‌ দীপনী কটুঃ ॥ 
উষ্ণা জ্রানিলশ্লেম্স-ব্রণশূলাক্ষিরোগহৃৎ। 
মিশ্রেয়। তদ্গুণ! প্রোক্ত। বিশেষাদ্‌ যোনিশূলন্ৎ ॥ 
অশ্মিমান্দ্যহরী হৃদ্য। বদ্ধবিট্কুমিশূলহৎ। 
রুক্ষোষ্ণ পাচনী কাস-বমিশ্লেক্ানিলান্‌ হরে ॥ 
( মাত্রা__ছ্বিমাধিকা )। 
শুল্ফ। ও মৌরী 
পধ্যায় ।__-শতপুষ্পা, শতাহবা, মধুরা, কারবী, মিসি, অতিচ্ছত্রা,' সিতচ্ছত্রা ও 
সংহিতচ্ছত্রিক1 এইগুলি শুল্ফাঁর নাম । 
দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দীতে সোয়া, সোয়েকে বীজ, মহারাষ্ট্রে বালংত 
শোধ, গুজরাটে শুবানীভাজী, শুবাদানা, কর্ণাটে সঞ্জসিগে, তৈলঙ্গে পেদ্দসদা পচেট্র,- 
সর্দীপা, আসামে গুয়ামরি, ফারসীতে শুত-তুথমেশৃত, আরবীতে শীতববত 
বজরুল, সীতবব বলে । মৌরির ল্যাটিন নাম 2১9০০800010) 018%901605$। ইংরাজী 
নাম [01113550] ডিলদিড | 
পর্য্যায়।__ছত্রা, শালেয়, শালীন, মিশ্রেয়া, মধুরা ও মিসি এইগুলি মৌরীর 
€ বনশুল্ফার ) পর্ধায়'শব্ব | * 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহার নাম হিনদীতে ক্লোফ, মহারাষ্ট্রে বড়ীশোফ ২ গুজরাটে 
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বরিয়ালী, কর্ণাটে কাসংছসিগে, তৈগঙ্গে পেদ্দজিল কুরহ সোফ, তামিলে সোহিফিরে, 
ফারস'তে বাদিয়ান, আরবীতে এজিয়ানজ্, অস্লুল এজিয়ানজ। ডাক্তারী ফেনুল্সীড 
1761000915560, ল্যাটিন 702101010) 01579 | /৯1760100]) 50৬2 | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ শুল্ফা লঘু; তাঁক্ষবীর্ধ, পিভকর, অগ্নিদীপক, কটু ও 
উষ্ণ । ইহা! জর, বায়ূ, ল্েম্মা, ব্রণ, শূল ও চক্ষুরোগ নাশক । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__যৌরী শুলফার ন্যায় গুণবিশিষ্ট) বিশেষতঃ ইহা 
যোনিশূল, অগ্রিমান্দ্য, মলবদ্ধতা, ক্রিমি, শূল, কাস, বমি, শ্লেম্মা ও বায়ুনাশক এবং 
হছ্য, রুক্ষ, উষ্তবীধ ও পাচক | মাত্র_চারি আন! । 
মেথিক! বনমেথিকা চ। 
মেথিক। মেথিনী মেথা দীপনী বহুপত্রিকা। 
বেধনী গন্ধবীজা চ জ্যোতিন্ধফল তথা ॥ 
বল্পরী চান্্রক1 মস্থা। মিশ্রপুষ্প। চ কৈরবা৷। 
কুষ্চিক৷ বহুপর্ণী চ পীতবীজ মুনীন্দ্রক1 ॥ 
মেথিক। বাতশমনা শ্লেম্মস্রী জরনাশিনী । 
রুচিপ্রদ। দীপনী চ রক্তপিত্তপ্রকোপণী | 
ততঃ স্বল্পগুণ। বন্য। বাজিন। যা তু পূজিত] ॥ 
( অনয়োবীজং গ্রাহম্‌ । মাত্রা- ছিম্বাষিক। )। 
মেঘী ও বনমেঘী 
পধ্যায়।__মেথিকা, মেথিন", মেঘ দীপনী, বহুপত্রিকা, বেধনী, গন্ধবীজা, জ্যোতিঃ 
গন্ধফলা, বল্পরী, চদ্দ্রিকা, মস্থা, মিরপুষ্পা, কৈরবী, কুঞ্চিকা, বহুপর্ণা, পীতবীজ। ও 
যুনীন্দ্রক। এইগুলি মেথীর নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাঁকে হিন্দিতে ও মহারাষ্ট্র মেথা, কর্ণাটে মেথপক, 
তৈলঙ্গে মেতুলু ও তামিলে বেন্ভ্যম, ফারসীতে তুথমে শমপীত, আরবীতে বজরুল 
হুম্বা বলে। ইহার ডাক্তারী নাম চ781০615 ফে্ুগ্রীক। 
গুন ।_মেথী রুচিপ্রদ, অগ্নির দীপক এবং রক্ত ও পিত্তের প্রকোপক । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা। বানু, শ্লেম্ম! ও জর নাশক । 
বনমেথী ।-_ইহা অশেক্ষা অল্পগুপবিশিষ্ট ও বাজীর্দিগর পক্ষে হিতকর । মাত্রা 
চারি আন! । 


১জ্্রিক! চশ্বহন্ত্রী চ পশুমেহনকারকা। 
নন্দিনী করবী ভদ্রা৷ বাসপুষ্প। স্থবালর! ॥ 


৪৮ দ্রব্যগুশঃ 


চন্দ্রশ্রং হিতং হিক্া-বাতশ্লেম্মাতিসারিণাম্‌। 
অ্গ্বাতগতছেষি বলপুষ্টিবিবঙ্ধনম ॥ 
হালিম্‌ €চাদশুর ) 
পর্য্যায়।__চন্দ্রিক।, চর্শহমত্রী, পশুমেহনকারিকা, নন্দিনী, কারবী, ভত্রা, বাসপুষ্প। 
ও স্থবাঁসর! এইগুলি চক্্রশূরের (হালিমের ) নাম । 


দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে হালো, হালিম, মহ।রাষ্ট্রে আহীল্লীব, 
গুজরাটে অশেলিয়া, আসামে হালীম্‌্, ফারসীতে হাঁলম তুখমতরাতেজক, আরবীতে 
হবুররশাদ, হাকম, বজরুল ও জিরজির এবং ইংরাজীতে 0200]. 01655 বলে। 

গুণ ও আমগ্মিক প্রয়োগ ।_ ইহা বল ও পুষ্টিবর্ধক এবং হিকা, বাত, শ্লেম্মা ও 
অতিসার রোগে হিতকর এবং বাতরক্ঞনাশক | 


সহম্রবেধি জ্তুকং বাহলীকং হিঙ্কু রামঠম্‌। 
হিনুষ্ত পাচনং রুচ্যং তীক্ষং বাতবলাশনুৎ 
শূলগুল্মোদররানীভ-ক্রিমিস্বং পিতৃবদ্ধনম্‌ ॥ 
( মাত্র'_ এ* রক্তিকাতঃ পঞ্চ রক্তিকা যাব )। 
হিং 
পর্য্যায় ।__সহম্রবেধি, জতুক, বাহলীক, হিঙ্গু ৪9 রামঠ এই কয়েকটি হিচ্কুর নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।- ইহাকে হিন্দুস্থানে হীংগা, মহারাষ্ট্রে হিংগ, কর্ণাটে লেস, 
গুজরাটে বধারণী, তৈলঙ্গে ইংগুরা, আসামী ভাষায় হিঙ্গ, ফারসীতে অংগুঝ দর্খতে 
অগুঝু খালী ও আরবীতে হিলসীত বলে | ডাক্তারী নাম 76718 /09109, ফেরুল! 
ফোটিড1, ইংরাজী নাম 4১$85010% । 
গুণ ।-_হিং উষ্ণ, পাচক, রুচিকারক ও তীক্ষ। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা বায়ু, শ্লেম্মা, শূল, গুল্সঃ উদর, আনাহ ও ক্রিমিনাশক এবং 
পিতবর্ধক | মাত্রা_১ হইতে ৫ রতি। 
নাড়ীহিহুঃ 
নাড়ীহিহ্নু পলাশাখ্যা জন্থকা রামঠি চ সা। 
বংশপত্রী চ পিগাহব। সুবীধ্য।-হিঙ্কুনাড়িকা ॥ 
হি্গুনাড়ী কটুষ্ণ চ কফবাতাভিশাস্তিরুৎ। 
বিষ্ঠাবিবন্ধদোষক্সী আনাহামাপহারিণী ॥ 
নাড়ীহিঙ্ু (হিদগুবিশেষ ) 
পর্য্যায় ।-_নাভীহিঙ্গ, পলাশাখ্যা, জন্তকা, রামঠী, বংশপত্রী, পিগাছব।, স্থৃবী ধা) 
ও হিহ্কুনাড়িক। এইগুলি একপর্যায়ক শব । 


হরিতক্যাদিবর্গ ৪৯ 


দেশভেদে নামভেদ ।- ইহাকে হিন্দিতে কল: পতিহীঙ্গ, ডিকাম্ালী, মহারাষ্ট্রে 
ডিকেমালী, গুজরাটে ডিকামারী, কর্ণাটে কলহৃস্তি, তৈলঙ্গে চিভহিজব!, কারু ইংগবা, 
আরবী ভাষাতে কনখাভ বলে । ইংরাজী নাম [01190811550] 03010179 921011719 | 
গুণ ও আমগ়্িক প্রয়োগ ।--ইহী। কটুরস, উষ্বীর্, কফ ও বামুজনিত 
বেদনানাশক, মলবিবদ্ধতানাশক, আনাহ্প ও আমনাশক । 
ব্চ। 
বচো গ্রগন্ধ। যড় গ্রন্থ। গোলোমী' শতপব্বিক। ৷ 
কুদ্রপত্রী চ মঙ্গল্য। জটিলোগ্রা চ লোমশ! ॥ 
বচোগ্রগন্ধ! কটুক। তিক্তোষ্] বাস্তিবহ্যিকৃৎ | 
বিবন্ধাধানশূলন্্রী শরুতুত্রবিশোধিনী | 
অপস্মারকফোন্মাদ-ভূতজস্বনিলান্‌ হরেৎ ॥ 
(মাত্রা --নবরভ্িকাতঃ সার্দমাষকং যাবৎ )। 
ব্চ 
পধ্যায় ।-_বচ|, উগ্রগন্ধা, বড়গ্রস্থা, গোলোমা, শতপর্ধিকা, ক্ষুদ্রপত্রী, মঙ্গল্য।, 
জটিলা, ই গ্রা ও লোমশ! এইগুলি বচের পর্ধীয় শব্দ। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দীতে বচ ও ঘোরবচ, মহারাষ্ট্রে বেখংড, 
তৈলঙ্গে বড়জ ও নল্লরস, আসামী ভাষায় বচ, বোম্বায়ে বেখংডেং ও তামিলে বশঘ্ু 
বলে। ডাক্তারী নাম 7176 95/661 17188, 217091061 26101001 | 
গুণ ।__-বচ উগ্রগন্ধবিশিষ্ট, কটুতিক্তরস, উষ্ণবীর্ধ, বমন ও অগ্রিকারক | 
আময়িক প্রয়োগ ।__ ইহা লেবনে বিবদ্ধ, উদরাগ্মান, শৃজ্, অপল্মার, কফ, উম্মাদ, 
ভূতদোষ, ক্রিমি ও বাষু বিনষ্ট এবং মল-মূত্র শোধিত হয়। মাত্রা দেড় আন হইতে 
তিন আন পর্যস্ত। 
শ্বেতবচা 
পারসীকবচ৷ শুরু। প্রোক্ত। হৈমবতীতি সা। 
হৈমবত্যুদিতা তথ্দ্‌ বাতং হস্তি বিশেষতঃ ॥ 
( মাত্রা _একমাষকঃ )। 
পর্ধ্যায়__খুরাসানী বচকে পারসীক বচ ও হেমবতী বলে । 
গুণাদি।-__-ইহ। শুরুবর্ণ ও উক্ত বচের স্তাঁয় গুণবিশিষ্ট, বিশেষতঃ ইহা বাদুনাশন | 
মাত্রা-দুই আনা । 
সমস্ত বচের দেশভেদে নামভে্দ ।_-বচকে বঙ্গভাষায় বচ, খোরাসানী বচ ও শ্বেত 
বচ, হিন্দীভাষায় বচ, খুরসানী বচ ও সফেদ বচ, মহারাষ্ট্রে বেখণ্, পাংটরেং বেখণ্ড, 
দ্রব্য--৪ ' 


চে দ্বব্যগুণঃ 


গুজরাটে ছোড়াষ্জ, খুরসানী বচ ও বালাঁবজ, কর্ণাটে বচ, বিলিয়বজে, তৈলঙে 
বাসা, বড়জ, নগ্রস, তামিলীতে বশদ্বু, ফারসীতে সোসন জার্দ অগর, তুরকী এবং 
আরবীতে উদলবুজ বলে । লাটিন নাম 4১০0108 ০819]005 | 
মহাভরী বচা 
( যস্যা লোকে কুলিঞ্জন ইতি নামাস্তরম্‌ )। 
স্থগন্ধাপুয গ্রগন্ধ। চ বিশেষাৎ কফকাসনুতৎ। 
নুন্বরত্বকরী রুচ্যা হৃৎকণ্ঠমুখশোধিনী ॥ 
( অপর! সুগন্ধা স্থলগ্রস্থিঃ, যশ্যা লোকে মহাভরীতি নাম )। 
স্থলগ্রস্থিঃ সুগন্ধাগ্ত। ততো হীনগুণা স্থৃতা ॥ 
মন্থাভরী ব্চা | 
পর্ধ্যায় ।__মহাঁভরী বচকে লোকে কুলিঞ্রন বলে, ইহার অপর নাম স্থগন্ধা। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1 স্তুগন্ধা উগ্রগন্ধ'বশিষ্ট, বিশেষতঃ কফকাশনাশক, 
স্বন্বরকারক, রুচিকর এবং হৃদয়, কণ্ঠ ও মুখ শোধক । স্থুলগ্রস্থিবিশিষ্ট সুগন্ধা বচকে 
মহাভরী বলে । ইহা স্থগন্ধ। অপেক্ষা হীনগুণবিশিষ্ট | মাত্রা-_ছুই আন । 
হবীপান্তরবচা 
দ্বীপাস্তরবচ৷ কিঞ্চিৎ তিক্তোষ্| বহিদীপ্তিকৎ। 
বিবন্ধাশ্রানশূলক্রী শকমুত্রবিশোধিনী ॥ 
বাভব্যাধীনপম্মারমুন্মাদং তচুবেদনাম । 
ব্যপোহতি হিশেষেণ ফিরজাময়নীশিনী | 
ভোপচিনি (মাত্রা- একমাযক: )। 


সংজ্ঞ| ।__দ্বীপাস্তরে উৎপন্ন বলিয়! তোপচিনিকে দ্বীপাস্তরবচ কহে। 

দেশভেদে নামভেদ ।-_-ইহার হিন্দী নাম চোবচিনি, মহারাষ্ট্র ও গুজরাটা চোপ 
চিনি, ফারসী এবং আরবী এবন, ইউনানী খসিলিয়র আশসিনী, ইংরাজী 01109 1001 

চাইন। রুট, লাটিন্‌ 917119য 00172» 9800719 01978 । 

গুণ ।_তোপচিনি ঈষৎ তিক্ত, উষ্ণবীর্য, অগ্নির দীষ্তিকারক এবং মলমৃত্র-বিশোধক । 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা৷ বিবন্ধ, উদরাধ্মান, শূল্গ বাতব্যাধি, অপস্মার, উন্মাদ ও 
গাত্রবেদনা নিবারক, বিশেষতঃ ফিরঙ্গরোগ বিনাশক। মাত্রা__ছুই আন! । 

আকারকরভঃ 
আকারকরভশ্চৈবাকল্পকোহথ হাকল্লকঃ | 


আকারকরভশ্চোষে বীর্য্েণ বলকৃৎ কটুঃ। 
প্রতিশ্যায়ধ শোথঞ্চ বাতঞ্চেব বিনাশয়ে ॥ 


হরিতক্যাদিবর্গ €১ 


আকরকরা বচ 
পধ্যায়।_-আকারকরভ আকল্লক ও অকল্পক একপযায়ক শব । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাকে হিন্দীতে আকরকরা, মহারাষ্ট্রে ও কর্ণাটে অন্ধলকরা, 
গুজরাটে অন্কলকরো৷ ও আরব'তে আকরকরহ1 বলে । ইংরাজী নাম 781186010 1001, 
লাটিন নাম /১1790০105$ 051501)9। | 
গুণাদি। আকরকরা। উষ্ণবীর্ষ, বলকারক, কটুরস এবং প্রতিশ্ঠায়। শোথ ও 
বাতনাশক । 


গন্ধিনী পীতমূলী চ বল্যা সা মৃছরেচনী । 
হস্ত্যজী্ণযতীপারং বহ্িমান্দ্যমরোচকম্‌ | 
বিট্সঙ্গং শীতপিত্ত ছৃষ্টব্রণবিরোহিণী || 
পধ্যায় | গন্ধিণী ও পীতমূলী রেউচিনির নাম। ইংরেজী নাম-_[২100670 
001114145 রুয়েম অফিসিনালী । 
গুণ_ই্হা বলকারক ও মৃহাবরেচক | 
আময়িক প্রয়োগ ।--রেউচিনি অজীর্ণ, অতিসার, অগ্রিধান্দ্, অরুচি, মলবদ্ধত। 
ও শীতপিত্তরোগে উপকারক। ( অজীর্ণ অতিপারে বিরেচনের প্রয়োজন হইলে 
ইহা প্রযোজ্য । ) ঢুষ্টক্ষতে ইহার চূর্ণ লাগাইলে বিশেষ উপকার দর্শে। রেউচিনির 
মূল ব্যবহার্য । (মাত্রা দশ রতি )। 
হুবুবাদ্বয়ম্‌ 
তন্মধ্যে প্রর্থমং ফগগং মত্স্যসদৃশং বিশ্রগন্ধম। ছিতীয়মশখফলসদশং মত্স্তগন্ধং, 
তয়োনামানি গুণাশ্চ। 
হবুষা! বপুষ। বিশ্বা পরাশ্থখথফল! মতা । 
মৎস্যগন্ধা। প্রীহহম্ত্রী বিষন্্ী ধবা্ষনাশিনী | 
হবুষা দীপনী তিক্তা মৃদুষ্ণ৷ তুবরা গুরুঃ। 
পিত্তোদরসমীরাশো-গ্রহণীগুদ্মশূলঘৎ। 
পরাপ্যেতদ্গুনা প্রোক্ত। রূপভেদো দ্বয়োরপি ॥ 
(মাত্রা--একমাষকঃ )। 
প্রকারভেদ ।-_হবুষা ছুইপ্রকার ; তন্মধ্যে প্রথম ফস মত্যের ন্তায় আমগন্ধবি শিষ্ট, 
দ্বিতীয় ফল অশ্বথফলসদৃশ ও মংস্যাগন্ধাস্থিত। 
পর্যযায়।_ইহার প্রথম প্রকারের নাম হবুষা, বপুষ! ও বিশ্ল। এবং দ্বিতীয় প্রকারের 
নাম অশ্বথফলা, মৎস্যগন্ধা, প্লীহহ্ত্র, বিষদ্দী ও ধ্বাজ্জনাশ্রিনী। 


৫২. ভ্রব্যগুণং 


দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্দীতে হুউবের, মহারাষ্ট্রে হোশ, কর্ণাটে 
পরডুহবেব বলে। লাটিন্‌ 11,5৬1 [ব০1160119 । 
গুণ।-_হবুষ! অগ্রিদীস্তিকারক, মহ, উষ্ণ, তিক্তকবায়রস ও গুরু ।॥ 
আমগ্িক প্রয়োগ ।_ ইহা পিভোদররোগ, বাতার্শ: গ্রহণীরোগ, গুল্ম ও শুলনাশক । 
শেষোক্ত হবুষারও এই গুণ, কেবল উভয়ের আকার বিভিন্ন । মাত্রা দুই আন।। 
সহাসারঃ 
বীরশ্রাবঃ সহাসারঃ কুমারী রসসম্ভব: | 
সহাস'রোইগ্রিজননঃ পিত্তনির্থরণে। মত: 
বলকৃদ্‌ রেচনঃ পুম্প-জননো গর্ভপাতনঃ। 
বিট্সঙ্গে ক্রিমিরোগে চ সন্্যাসেহপস্মতৌ তথা ॥ 
লুপ্তে রজদি নারীণাং শীতপিত্তে শিরোরুজি । 
জরে শ্লেম্মোস্তবে প্রীহি মন্দেইগ্রৌ চ প্রযুর্জ্যতে ॥ 
অর্শসম্তং ন সেবেত নাস্তরবত্বী ন পুষ্পিণী । 
ন চাস্ুছগরিণী নাপি যরুদ্বুকাদিরোগবান্‌ ॥ 
( অন্ত মাত্রা_ছ্ধে রক্তিকে )। 
মুসববর 
পর্যায় ।__বীরল্রাব, সহাসার ও কুমারীরসসম্ভব এই কয়েকটি মৃসববরের পধ্যায় | 
ইংরাজী নাম 41০০৩ এলোস্‌। 
গুণ 1-_মুসববর অগ্নিবর্ধক, পিত্ৃনিঃসারক, বলকর, বিরেচক, রজঃপ্রবর্তক ও 
গভপাতক । 
আমফ্িক প্রয়োগ ।-_ ইহা মলরোধ, ক্রিমিরোগ, সন্ন্যাস ও অপন্মার, রঞ্জোলোপ, 
শীতপিত, শিরোরোগ, শৈম্মিকজর, প্লীহা ও অগ্নিমান্দ্য রোগে উপকারক | অরশশোরোগে, 
যকৃতের পীড়ায়, বৃক্করোগে এবং গর্ভবতী, খতুমতী ও রক্তপ্রদর রোগাক্রান্ত স্ত্রীদিগের 
পক্ষে নিষিদ্ধ। মাত্রা_ছুই রতি। 


পুংনি র্লীবে বিড়ঙঃ হ্যাৎ ক্রিমিছে। জ্ন্ভনাশনঃ। 
তওুলশ্চ তথ বেল্লমমোঘ। চিত্রতওুল৷ ॥ 
বিড়ঙ্গং কটুতীক্কোষ্ং রুক্ষং বহিকরং লঘু। 
শৃলাষ্ানোদরশ্লেম্ম-ক্রিমিবাতবিবন্ধম্ুৎ |. 
( মাত্রা-_দ্বিমাবিক! )। 


ক* গুল্মেতি বা পাঠ 


হয়িতক]াদিবর্গ €৩ 


বিড়জ 

পর্যায় ।__বিড়জ শব্দ পুংলিঙ্গ ও ক্লীবলঙ্গ। ইহার অপর নাম ক্রিমিত্ন, জন্কনাশন, 
তুল, বেন্ত, অমোঘ ও চিত্রতগুল]। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে বাবিরাও ও বায়বিড়ং মহারাষ্ট্রে বাবড়িঙ্গ 
কারকুনী, গুজরাটে বাবটীংগ, কর্ণাটে বাঘুবিড়ঙ্গ, তৈলঙ্গে বাযুবিড়ঙ্গচেটুং বোস্বাযে 
বর্ধটি, অন্বট, কার্কণনী, তামিলে বারবিজং, ফারসীতে বরঙ্গকাবলী ও আরবীতে 
বরঞ্জকাবলী বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 9০০৫5 ০1 8100911০8 ২19৩৩ সিভস্‌ অব 
এগ্িলিয়া রিবল। 

গুণ।-_বিড়ঙ্গ কটু, তীক্ষ, উষ্ণবীধ, রুক্ষ, অগ্রিকারক ও লঘু । 

আমদ্বিক প্রয়োগ.।__ইহা। শূল, উদরাগ্মান, উদররোগ, শ্লেম্মা, ক্রিমি বাত ও 
বিবন্ধ নাশক | মাত্রা-চারি আনা । 


ভুুঞ্কলন্‌ 
তুম্বুরুঃ সৌরভঃ দৌরো! বনজঃ সাশজোহন্ধকঃ 11 
তীক্ষবন্ৃত্তীক্ষফলস্তী ক্ষপত্রো! মহামুনিঃ ॥ 
তুম্বরু গ্রথিতং তিক্তং কটু পাকেইপি তৎ কট্ন। 
রুক্ষোষ্ং দীপনং তীক্ষং রুচ্যং লঘু বিদাতি চ॥ 
বাতশ্রেম্মাক্ষিকণৌ ষ্ি-শিবোঁকুগ্‌ গুরুতাক্রিমীন্‌। 
কুষ্টশৃলারুচিশ্বাস-প্লীহরচ্ছাণি নাশয়েৎ ॥ * 

( মাত্রা-_একমাষক: )। 


তুন্দুরু 

পর্যায়।_তুদ্বু, সৌরভ, সৌর, বনজ, সারুজ, অন্ধক, তীক্ষবন্ধ, তীক্ষফল, 
তীক্ষপত্র ও মহামুনি এইগুলি তুম্ুরুর পর্ধায় শব্দ । 

দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহাকে হিন্দুস্থানে তেজবল, তুনুরু, মহারাষ্ট্রে চিরফল্প 
তুন্বুরু ও কোকণে তিরফল বলে। 

গুণ।-_তুস্বুক তিক্তকটুরস, পাকে কটু, রুক্ষ, উষ্ণবীর্ধ, দীপন, তীক্ষ, রুচিকর, 
লঘু ও বিদাহী। 

আময়িক প্রয়োগ | ইহা বাতশ্লেম্মা চক্ষুঃ-কর্ণ-ওষ্ঠ ও শিরোরোগ, শরীরের গুরুত্ব, 
ক্রিমি, কুষ্ঠ, শূল, অরুচি, শ্বাস, প্লীহা। ও মূত্রকচ্ছ নিবারক | মাত্রা__ছুই আন|। 


1 দ্বিজ ইতি পাঠাস্তরম্‌। 
* তুদুরুর্ধূরস্তিজঃ কট; কফাবাতনুৎ ।|শুলগুল্মোদরাখান-কৃমিক্সে! বহি্দীপনঃ ॥ রা. নি. । 


€৪ দ্রবাগুণঃ 


বংশরোচনা 
স্ঠাদ্‌ বংশরোচনা বাংশী তুগাক্ষীরী তুগ! শুভ] । 
তবকৃক্ষীরী বংশজ। শুভ্রা বংশক্ষীরী চ বৈণবী ॥ 
বংশজা বৃংহুণী বৃষ্তা বল্যা৷ স্বাছ্থী চ শীতল! । 
তৃষ্ণাকা সঙ্জরশ্বাস-ক্ষয়পিত্তাশ্রকামলাঃ | 
হরেৎ কুষ্টং ব্রণং পাও দাহনুদ্‌ বাতকচ্ছ জিৎ । 
( মাত্রা__ষড় রক্তিকাঃ )। 
বংশলোচন 
পধ্যায় |_-বংশরোচন|, বাংশী, তুগাক্ষীরী, তুগা, শুভা, ত্বকৃক্ষীরী, বংশজা, শুভ্রা, 
বংশক্ষীরী ও বৈণবী এইলকল বংশলোচনের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে অন্তান্ত ভাষায় বংশলোচন বা বংশলোচনাবলে। 
গুজরাট নাম বংশকপূর । ফারসী ও আরবী নাম তবাশীর | ডাক্তারী নাম'[1৩ 
7791)199 ০01 0106 73970900 দি ম্যানা অব দি বেছু। 
গুণ ।__ইহা বৃংহণ, শুক্রবর্ধক, বলকারক, শীতল ও মধৃররস। 
আময়িক প্রয়োগ __তৃষা, কাস, জর, শ্বাস, ক্ষয়, রক্তপির্ত, কামলা, কুষ্ঠ, ব্রণ, 
পাও, দাহ ও বাতজ মুত্ররুচ্ছ প্রশমক | মাত্র। এক আনা । 


তবক্ষীরং পয়ঃক্ষীরং যবজং গবয়োস্তবম্‌। 
অন্ত গোধূমজং চান্ৎ পিষ্টিকাতওুলোস্তবম্‌। 
অন্তচ্চ তালসন্তৃতং তালক্ষীরাদিনীমকম্‌ ॥ 
তবক্ষীরস্ত মধুরং শিশিরং দাহপিত্বহুৎ। 
ক্ষয়কাপকফশ্বাপ-নাশনং চাত্রধো বনু । 
তবক্ষীর বা পালে 
পধ্যায় ।__তবক্ষীর, পয়ঃক্ষীর, যবজ, গবয়োস্ভব, গোধৃমজ, পিষ্টিকা তওুলোস্তব, 
তালসভ্ভূত ও তালক্ষীর এইগুলি একপর্যায়ক শব্দ | * 
দেশভেদে নামভেদ । _ইহাকে হিন্দিতে তবাক্ষীর, মহারাষ্ট্রে তবকীল, গুজরাটে 
তবক্ষীর ও ফারসীতে তবাশীর বলে । ইংরাজী নাম /১170%1০০ আবারুট | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__-তবক্ষীর মধুররল, শীতবীধ্য এবং ইহা দাহ, পিতৃ দুষ্ট, 
ক্ষয়, কাস, কফ, শ্বাস ও রক্তদুষ্টি নাশক। 


* তবক্ষীর পাচপ্রকার । যব, গোধুম, তও্লচুর্, বন্তগোছুগ্ধ ও তাল হইতে এই পালে! 
প্রস্তুত করা হইয়া থাক। পানিফল হইতে ও একপ্রকার-তবক্ষীর প্রস্তুত করা ভয়। 
গাব্যক্ষীরজ ও যবজ তবঙ্ষগীর উৎকষ্ট। 


হরিতক্যাদিবর্গ ৫৫ 
অমুত্তরেফেন, 
সমুদ্রফেন: ফেনশ্চ হিওীরোইব্বিকফন্ডথ। | 
অব্িফেনে৷ রুচিকরো লেখনস্তবরে! লঘ্ভু॥ 
চক্ষুষ্তাঃ শীতলশ্চৈব পটলাদিরজাহরঃ | 
সরশ্চ বিষদোষন্ত্ঃ কর্ণশূলহর: পর: ॥| 
কফঞ্চ কগরোগঞ্চ পিতুঞ্চেব বিনাশয়েৎ | 1 
( মাত্রা_বড় রক্তিকা: )। 
সমুদ্রফেন 


পর্ধ্যায়-__সমুদ্রফেন, ভেন, হিতীর ও অক ষফঃ এইগুলি সমুদ্রফেনের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে হিন্দৃস্থানে ও মহারাষ্ট্রে সমুদ্রফেন, গুজরাটে মমদর 
ফীণ, কর্ণাটে কড়ল নাগলে, আসামী ভাষায় সাগরফেনা, তৈলঙ্গে সামুদ্র নালিকে, 
ফারসীতে কফেদরিয়া ও আরবীতে জ্বদুল্লেহছের বলে। লাটিন নাম 9618 
008017211ও সিপিয়া! অফিপিনালিস্‌। 
গুণ ।-__সমুদ্রফেন রুচিকর, লেখন, কষায়বস, লঘু, চক্ষু হিতকর, শীতবীর্ঘ ও 
সরগুণবিশিষ্ট । 
আময়িক প্রয়োগ ।__পটলাদিগত রোগ, ব্ষিদোষ, কর্ণশূল, ক্ষ, পিস্ভ "ও কণ্ঠ 
রোগে ইহ প্রযোজ্য । মাত্রা এক আনা। 
অথাষ্টবর্গঃ 
জীবক্ভকে৷ মেদে কাকোল্যো খদ্ধিবৃদ্ধিকে । 
অষ্টবর্গোইষ্টভির্্রব্যৈঃ কথিতশ্চরকা দিভিঃ ॥| 
অগ্টবর্গে। হিম: স্বাছবু হণ: শুক্রলে। গুরুঃ | 
ভগ্রসন্ধানরুৎ কাম-বলাসবলবর্ধনঃ ॥ 
বাতপিতান্রতৃড় দহ-জ্বরমেহক্ষয়্রণুৎ্, | 
রাজ্জামপ্যষ্টবরগস্ত যতো হয়মতিদুল্ল ভঃ। 
তস্মাদস্ত প্রতিনিধিং গৃহীয়া তদ্গুণং ভিষক্‌ ॥ 
সংজ্ঞা ।__জীবক, খষভক, মেদা, মহামেদা, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, খদ্ধি ও বৃদ্ধি 
এই আটটি দ্রব্যের সংযোগকে চরকাদি মুনিগণ অষ্টবর্গ বলিয়। থাকেন। 
গুণ।__অষ্টবর্গ শীতল, মধুররস, পুষ্টিকারক, শুক্রজনক, গুরু, ভগ্নসন্ধানকারক, 
কামবর্ধক, কফজনক ও“€বলকারক । 
আম'য়ক প্রয়োগ ।_ইহ। বাত, রক্তপিতৃ, পিপাসা, দাহ, জর, মেহ ও ক্ষয়নাশক। 


1 সমুদ্রফেনং শিশিরং কষায়ং নেত্ররোগন্থ্ৎ |/ক ফকণ্ঠাময়ন্্ রুচিকৃতৎ্কর্ণরোগহাৎ॥ রা নিং। 


€ ভ্রব্গুপঃ 


অষ্টবর্গ রাজগণেরও অতি দৃত্পরাপ্য, তজ্জগ্য চিকিৎসকগণ প্রায়ই ইহার প্রতিনিধি 
দ্রবা গ্রহণ করিয়া থাকেন। 
জীবকর্ষভকো 

জীবকভকৌ জ্ঞেমে হিমান্রিশিখরোন্তবো । 

রসোনকন্দবৎ কন্দৌ নিঃপারো সুক্পত্রকৌ ॥ 

জীবকঃ কৃচ্চকাকারঃ খষভো বৃষশৃজ বু । 

জীবকো মধুরঃ শৃঙো। হুম্বাঙ্গঃ কৃর্চশীর্বকঃ || 

খষভে। ধীরে বিষাণীদ্রাক্ষ ইত্যপি। 

জীবকর্ধভকৌ৷ বল্যো শীতৌ শুত্রকফ গ্রদে। 

মধুরো পিতৃদাহাশ্র-কার্শ্যবাতক্ষয়াপহো ॥ 
( মাত্র।_ছ্বিমাধিকা )। 


জীবক ও থক 
জীবক ও খযভকের উৎপত্তি এবং লক্ষণ ।__জীবক ও খাযভক হিমালয় শিখরে উদ্ভূত 
হয়। ইহাদের কন্দ রসোনের 'ন্ায়-.ও সারহীন এবং পত্র সুস্ম। জীবকের আকুতি 
কৃচ্চকসদৃশ । খষভকের আকার বৃষশৃজ্র নায় । 
পর্ধ্যাযম ও দেশভেদে নামভেদ ।__জীবক মধুর, শৃঙ্গ, হুম্বাঙ্গ ও কৃুচ্চশীর্ঘক এইগুলি 
জীবকের পর্যায় । ইহাকে হিন্দস্থানে ভীবক এবং তৈলঙ্গে বেগিস্‌ পচেট্ট, বলে। যত, 
বৃষভ, ধীর বিষাণী ও ইন্দ্রাক্ষ এইগুলি খষভকের নামান্তর । 
গুণ ।-_এই ছুই দ্রব্য বললকারক, শীতবী্ধ্য, শুক্র ও কফবর্ধক এবং মধুররস। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা। পিতৃ, দাহ, রক্তছৃষ্টি, কশতা, বায়ু ও ক্ষযরোগ প্র“্মক | 
মাত্রা__চারি আনা । 
মেদামহামেদা * 
মহামেদাভিধঃ কন্দো মোর মোরঙাদৌ প্রজায়তে। 
মহামেদাবনো মেদ! স্তাদিত্যুক্যং মৃনীশ্বরৈঃ ॥ 
শুক্লার্্রকনিভঃ কন্দে৷ লতাজাতঃ স্থপাতুরঃ | 
মহামেদীভিধে| জ্ঞেয়ে। মেদালক্ষণণুচ্যতে ॥ 
শুরুকন্দে৷ নথচ্ছেস্যে। মেদোধাতুম্িব শ্রবেৎ। 
যঃ স মেদেতি বিজ্ঞেয়া৷ জিজ্ঞানাতৎপবৈর্জনৈঃ ॥ 


* মহামেদ! হিম] রুচ্যা কফণুক্রপ্রবৃদ্ধিকৎ |/হস্তি দাহাশ্রপিতানি ক্ষয়ং বাতঙ্ঞরঞ্চ সা 
রা. নি.। 


হরিতক্যা দিবর্গ ৫৭ 


সঙ্পপর্ণ৷ মণিচ্ছিত্রা মেদ। মেদোভবাধবর। । 
মহামেদ। বস্থচ্ছিদ্র। ত্রিদস্তী ছেবতামণিঃ ॥ 
মেদাযুগং গুরু স্বাছু বৃষ্যং স্গ্তাকফাপহম্‌ । 
বুংহণং শীতলং পিত্-রক্তবাতজরপ্রণুৎ ॥ 
(মাত্রা__ছ্বিমাধিকা )। 
মে! ও মহামেদ। 
মেদ] ও মহামেদার উৎপত্তি এবং লক্ষণ।-_মহামেদ নামক কন্দ মোরঙ্গ। প্রভৃতি 
স্থানে জন্মে । প্রধান-প্রধান মুনিগণ কহেন ষে, মহামেদাক্ষেত্রেই মেদা জন্মিয়। থাকে । 
এই কন্দ শুরু আর্দকসদৃশ, লতাজাত ও পাণুবর্ণ। মেদা শুর্লবর্ণ কন্দাবিশেষ, ইহাকে 
নখ ঘ্বার৷ ছেদন কৰিলে মেদোধাতুর ন্যায় আটা নির্গত হয়। 
দেশভেদে নামভেদ ।_মেদাঁকে গোঁড়ে লঘুম্দো, তৈলজে, জ্যোচিম্মাতীচেট্ু, ও 
শহ্খপুম্পীচেট্ু, বলে । মহামেদাকে তৈলঙ্গে মহামেদযনেচেষ্টু, বলে । 
পধ্যায় ।_ স্বক্পপর্ণী, মণিচ্ছিত্রা, মেদ, মেদোভবা ও অধ্বর! এইগুলি মেদার এবং 
মহামেদ। বনুচ্ছিন্্র, ত্রিদস্তী ও দেবতামণি. এইগুলি মহামেদার নামান্তর । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__খেদা ও মহামেদ। গুরু, স্বা, শুক্রজনক, ভ্নহুগ্ধবর্ধক, 
কফকারক, পুষ্টিকর; শীতল এবং রক্তপিত্ত ও ধাতজ্বর-বিনাশক | মাত্রা-চারি আনা । 
কাকোলী-ক্ষীরকাকোল্যো 
জায়ণে ক্সীরকাকোলী মহামেদোস্তবস্থলে | 
যত্র স্তাৎ ক্ষীরকাকোলী কা'কোলী তত্র জাতে ॥ 
পীবরীসদৃশ: কন্দঃ সক্ষীরঃ প্রিয়গন্ধবান্‌। 
স। প্রোক্ত। ক্ষীরকাকোলী কাকোলীলিঙ মৃচ্যতে ॥ 
যথ। স্যাৎ ক্ষীরকাকোলী কাকোল্যপি তথা ভবেৎ। 
এষ কিঞ্চিদ্‌ ভবে কৃষ্ণ ভেদোহ্য়মুভয়োরপি ॥ 
কাকোলী বায়সোলী চ ধীর। কায়স্থিক তথা । 
স। শুক্লা ক্ষীরকাকোলী বয়ঃস্থা ক্ষী রবল্লিক। ৷ 
কথিতা ক্ষীপ্রিণী ধীর! ক্ষরশুরু। পয়স্থিনী || 
কাকোলীধুগর্গং শীতং শুক্রলং মধুর গুরু । 
বৃংহণং বাতদাহাম্র-পিতশোষজ্ঞরাপহম্‌ ॥* 
(মাত্রা ত্রিমাধষিক। )। 
কাকোল। ও ক্ষীরকাকোলী 
উৎপত্তি ও লক্ষণ।__যে স্থলে মহাণে্দা জন্মে, কাঁকোলী ও ক্ষীরকাকোলীও সেই 


€ ৮ দ্রব্যগুণ 


স্থলে জন্সিয়া থাকে । ক্ষীরকাকোলী শুক্বর্ণ, শতমূলীকন্দের ন্যায় ছেদ করিলে আঠ৷ 
নির্গত হয় এবং ইহা! একপ্রকার মনোহর গন্ধবিশিষ্ট। ইহাকে হিন্ুস্থানে ও মহারাষ্ট্রে 
দুধকাউলি, কর্ণাটে হস্থগ্টধত্তিগে বলিয়! থাকে। 

কাকোলী, ক্ষীরকাকোলীর লক্ষণঘুক্ত, কিন্তু ইহা! কিছু কৃষ্ণবর্ণ, এইমাত্র উভয়ের 
প্রো । 

প্ধ্যায়।_-কাকোলী, বায়পোলী, ধীরা ও কায়স্থিক_-এইগুলি কাকোলীর 
এবং ক্ষীরকাকোলী, বয়ঃস্থা, ক্ষীরবল্লিকা, ক্ষীরিণী, ধীরা, ক্ষীরশুক্লা ও পয়দ্িণী এই 
গুলি ক্ষীরকাকোলীর নাম । 

গুণ।_এই উভয় ভ্রব্য শীত্তবীর্ধ, শুক্রজনক, মধুররপ, গুরু ও পুষ্টিকারক। 

আমগ়িক প্রয়োগ ।__ইহা বাত, দাহ, রক্তপিত্ত, শোষ ও জ্বরনাশক | মাস্ত্রী-- 


ছয় আন | 
খাদ্ধি-বৃদধি 

ধ্ধিবৃদ্িশ্চ কন্দৌ ঘৌ ভবতঃ কোশষামলে। 
শ্বেত-লোমান্বিতঃ কন্দে৷ লতাজাতঃ সরন্ধ.কঃ ॥| 
স এব খধিবৃিশ্চ ভেদমপ্যেতয়োক্রবে। 
তুলগ্রস্থিপম! ঝির্বামাবর্তফলা চ সা ॥ 
বৃথিস্ব দক্ষিণাবর্ত-ফ-] প্রোক্ত। মহষিভিঃ | 
ধ্ধির্যোগ ₹ পিদ্ধিলক্ষ্যো বৃক্ষেরপ্যাহবয়া ইমে || 
ঝদ্ধিরল্য। ত্রিদোষক্রী শুক্রললা। মধুরা গুরু: | 
প্র।ণৈশ্্যকরী মুচ্ছ।-এক্তপিত্তবিনাশিনী || 
ৃদধিগর্ভপ্রদা, শীতা বুংহ্ণী মধুর। তা ॥ 


ৃষ্যা পিত্তাম্রশমনী ক্ষতকানক্ষয়াপহা ॥ 
(ম্বাত্।_ত্রিমাধিকা: )। 
হ্বন্ধি ও বৃদ্ধি 


উৎপত্তি ও লক্ষ্মণ ।__-ধদ্ধি ও বৃদ্ধি কোঁশষামল প্রদেশে উৎপন্ন হয়। ইহা শ্বেত- 
লোমযুক্ত, ছিত্্রবিশিষ্ট, লতাজাত কন্দবিশেষ। খদ্ধি ও বৃদ্ধির প্রভেদ এই যে, খদ্ধি 
তুলার গ্রন্থির ম্যায় অকৃতিবিশিষ্ট ও ইহার ফল বামাবর্ত, কিন্তু বৃদ্ধির ফল দক্ষিণাতত। 
পর্য্যায়।_যোগ্য, মিথ ও লক্ষ্মী এই তিনটি খদ্ধি ও বৃদ্ধির পর্ধায়। 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_খদ্ধি বলকারক, ত্রিদোষনাশক, শুক্রজনক, মধুররস, 
গুরু, আমুবর্ধক, এশ্ববপ্রদ, মৃচ্ছ। ও রক্তপিত্ত-বিনাশক । 


* কাকোলী মধুর! সবিগ্। ক্ষযপিত্ত নিলার্ভমুৎ | | রক্তদীহজ্ঞ্্রী চ কফুক্রবিবহ্িনী ॥ 
রা, নি: । 
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গু1।-_ খাদি গর্ভপ্রদ, শীতবীর্য, বৃংহণ, মধুররস ও শুক্রকারক। 
আমযিক প্রয়োগ ।-_ইহা। রক্তপিত্ত, ক্ষত, কান ও ক্ষত প্রশমক। মাত্র1!-_ছয় 
আনা। 


টিম 
ষ্টিমধু তথা! যন্টি্মধুকং ক্লীতকং তথ! । 
অন্য ব্লীতনকং তৎ তু ভবেৎ তোয়ে মধুলিকা || 
যষ্টিহিমা গুরু: স্বাী চক্ষম্তা বলবর্ণকুৎ। 
স্থম্সিগ্ঠা শুক্রল কেন্। ন্বর্ধ্যা, পিত্তানিলাশ্রজিৎ। 
ব্রণশোথবিষচ্ছন্দি-তৃষ্ণাগ্লানিক্ষয়াপহা ॥॥ * 
(মাতা _ছিমাষিক1 )। 


যষ্টিমধু 

পর্যায় |_যগ্রিমধু যষ্রি, মধুক ও ক্লীতক এইগুলি যগ্লিমধুর নামান্তর । জলজ 
যষ্টিমধুর নাম ক্লীতনক ও মধুলিক]। 

দেঁশভেদে নামভেদ |__ইহাকে হিন্দুস্থানে মূলহটি, মীঠী লকরী, মৃগৈঠিকা ও জেঠী- 
মধু; মহারাষ্ট্রে জে্টিমধ, মুলৈটা ; গুজরাটে জেঠিমধনোমূল, জেঠিমধনোশীরো, কর্ণাটে 
যষ্টিমধূ বন্লিযষ্টিমধু ; আসামে যষ্টিমধু ; তৈলঙ্গে যষ্টিমধুকম্‌ ; ফারসীতে বেখমেহেকৃমবু ; 
আরবী ভাষায় অদলুস্‌ সুসমৃকস্সররব্যস্থম্‌ বলে। ইহার ভাক্তারী নাম_-01051- 
10125, 519018 গ্লাইসিরিজ।| প্নেবরা, ইংরাজী 110001196 10০91 

গুণ ।-__যষ্টিমধু শীতল, গুরু, মধুররস, চক্ষুণ হিতকর, বলকারক, বর্ণপ্রসাদক, 
সুন্নি, শুক্রকারক, কেশ্ঠয ও স্বরবর্ধক । 

আময়িক প্রয়োগ ।__ইহ| শিলত, বায়ু, রক্তহুষ্টি, ব্রণ, শোথ, বিষদোষ, ছদ্দি, তৃষ্ণা, 
গ্লানি ও ক্ষয় প্রশমক | মাত্রা__চারি আন । 


অষ্টবর্গপ্রতিনিধিঃ 
মেদা-জীবক-কাকোলী-খবিদ্িন্বেহপি চামতি । 
বঞ্গীবিদা ধ/শ্বগন্ধা।-বারাহীশ্চ ক্রমাৎ ক্ষিপেত ॥ 
মেদ ও মহামেদার অভাবে শতমৃলী, জাবক ও খষভকের অভাবে ভূমিকুম্মাণড, 
কাকোলী ও ক্ষীরকাকোলীর অভাবে অশ্বগন্ধা এবং খদ্ধি ও বুদ্ধির অভাবে বারাহীকন্দ 
গ্রহণ করিবে । 


* মধুরং যষ্টিমধুকং কিকিতিক্রপ্চ শীতলম্‌ ।/স্্যং পিতহৎ রুচ্যং শোষতৃষ্তাব্রণাপহম্‌ || 


৩ ভ্রব্যগুণঃ 


কাম্পিল্যঃ 
কাম্পিল্যঃ কর্কশশ্চচ্দ্র। রক্তাঙ্গে। রোচনোহপি চ। 
কাম্পিল্লঃ কফপিত্তাঅ-ক্রিমিগুল্মোদ রব্রণান্‌ । 
হস্তি রেচী কটুষ্শ্চ মেহান'হবিষাশ্মনতৎ || * 
( যাত্রা__মাষচতুষ্টয়ম্‌ )। 
কমলাগ্ু”ড়ি 
পর্য্যায় ।- _কাম্পিল্য ( কাম্পিল্য ) কর্কশ, চন্দ্র, রক্তাঙ্গ ও রোচন এইগুলি কমলা- 
গুড়ির পর্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার হিন্দী নাম কংবীলা, মহারাস্ত্রী নাম কমিলা 
ও কপিলা, গুজরাটি কপীলো, কর্ণাটি কম্পিল্লকং, ফারসী কথ্িলার, আরবী কিস্বীর । 
ল্যাটিন নাম 102110105 1111101161515 মলোটস্‌ ফিলিপিনেনসিস। : ইংরাজী 
21912 1 
গুণ।-_-কমলাগু'ডি রেচক, ও উষ্বীর্য | 
আময়িক প্রয়োগ |_ইহা কফ, পিতৃ, রক্তদুষ্টি, ক্রিমি, গুল্ম, উদর, ব্রণ, মে, 
আনাহ, বিষ ও অশ্বরী নাশক । ইহার মাত্রা তিন আন! হইতে অর্ধতোল! । 


আরগ্বধ2 
আরগধে! রাজবৃক্ষ: দম্পা কশ্তুরঙ্গুলঃ | 
আরেবতো৷ ব্যাধিঘাতঃ রূতমালঃ স্থবর্ণকঃ ॥ 
কণিকারো দীর্ঘফল: স্বর্াঙ্গ: স্বর্ণভৃষণঃ 
আরথ্ধো গুরু: স্বাদ: শীতলঃ অ্রংসনোত্তমঃ | 
জরহাত্রোগ পিত্বাশ্র-বাতোদীবর্তশূলনৎ ॥ 
পত্রাণি রে5কানি স্থ্য: কফমেদোহরাণি চ। 
পুষ্পাণি স্বাদুশীতানি তিক্তানি গ্রাহকাণি চ | 
তৎফলং অংসনং রুচ্যং কুষ্ঠপিত্তকফাপহম্‌। 
জরে তু সততং পথ্যং কোট্টশুদ্ধিকরং পরম্‌ ॥ 
মজ্জ! চ মধুর] পাকে দিগ্ধা চাগ্রিবিবদ্ধিনী | 
রেচিক] পিত্ববাতানাং নাঁশিকা সমুদবাহ্ৃতা ॥ 

( মাত্র1__৪ মাষকাঃ )। 


* কম্পিল্লকো বিবেচী স্যাঁৎ কটুফে। ব্রণনাশনঃ | | কফকাসান্তিহারী চ জন্তরুমিহরে! 
'লঘুঃ রা. নি-। 
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সোল্দাল 
পর্ধ্যায়।__ আরথধ, ঝাজবৃক্ষ, সম্পাক, চতুরক্নুল আরেবত, ব্যাধিঘাত, কৃতমাল, 
স্থবর্ণক, কণিকার, দীর্ঘফল, স্বর্ণা ও ন্বর্ণভূষণ__এইগুলি সোন্দালের পর্যায় শব্দ। 
দেশভেদে নামভেদ্দ ।__ ইহাকে বাঙ্গালায় মোপালু, রাখালনড়ী ও বানরলড়ী, 
হিন্দীতে আমল্তাস্‌, ধনবহেড়া ও শোণহালী, তৈলজে রেট, রেল্পুকায়া, মহারাষ্ট্রে 
বাহবা, বাহ্ল্যাচ্য। শেঙ্গাতীলগর, কর্ণাটে হেগাকে, গুজরাটে গর্মালো, উৎকলে স্থনারি 
ও আরবীতে খ্যোরশস্বর বলে। ইহার লাটিন নাম 98518 [15110 ক্যাসিয়। 
ফিস্টুলা । 
গুণ।_গুরু, মধুর, শীতল ও স্ুুবিরেচক | 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা৷ জর, হৃদ্রোগ, রক্তপিত্, বায়ু, উদাবর্ত ও শুলনাশক | 
সোন্দালের পত্রাদর গুণ ও আমরঘ়িক প্রয়োগ ।_-পত্রব_-রেচক এবং কফ এ 
মেদোশাশক | পুষ্প__মধুরতিক্তরস, শীতবীর্ষ ও মলসংগ্রাহক। ফল-_বিরেচক, 
রুচিকর এবং কুষ্ঠ, পিত্ত ও কফনাশক | ইহা জ্বরে বিশেষ হিতকর ও কোষ্টশুদ্ধিকারক। 
সোন্দালমজ্জা_ মধুরবিপাক, স্গিগ্ধা, অগ্রিবদ্ধক, রেচক এবং পিত ও বায়ু নাশক । ইহার 
ফলের আঠ৷ গ্রহণ করিতে হয় । মাত্রা-__-আধ তোল] হইতে দেড় তোলা । 
কটুরোহিণী 
কটশী তু কটুক। তিক্ত কৃষ্ণভৈদা কঢুম্তরা। 
অশো!ক। মত্স্তশকল৷! চন্রারঙ্গী শকুলাদনী । 
মতস্তপিত। কাগুরুহা রোহিণী কটুরোহিণী ॥ 
কটনী তু কটুক। পাকে তিক্তা রুক্ষ! হিমা লঘুঃ। 
ভেঘিনী দীপশী হ্যা! কফপিতৃজ্বরাপহ' । 
প্রমেহশ্বাসকাসাম-দাহকুষ্টক্রিমিপ্রণুৎ ॥ 
( মূলন্ত মাত্রা-_ঘৌ৷ মাষকৌ)। 


পর্যায় ।-_-কটনী, কটুকা, তিস্তা, কৃষ্ণেদা, কটুস্তরা, অশোকা, মতস্যশকল! চক্রাঙ্গী, 
শকুলাদনী, মতস্তপিতা, কাগুরুহা, রোহিণী, কটুরোহিণী__এইগুলি কট্কীর পর্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে কুটুকী, মহারাষ্ট্রে কুট্কী, কুটকীকাল্গী, 
গুজর।টে কড়ু, তৈলঙ্গে নন্কোলরুর কাটকরোহিণী, কার্ণটে কেদারকটুকি, 
আসামে মাটোকটোক। ); ফারসীতে খর্ধকে সিয়াহ ও আরবীতে খর্বক, অস্বদ 
খর্বকৈ অবীয়দ বলে। ডাক্তারী নাম 71610110129 81108 পাইক্রোরিজা করুরা । 
ইংরাজী নাম 8190 [761159019 


৬২ দ্রেব্যগুশঃ 


গুণ ।-_-ইহ! কটুবিপাক, তিক্তরস, রুক্ষ, শীতবী্ধ, লঘু, ভেদক, অগ্নি্িপন ও হস্ত। 
আময়িক প্রয়োগ ।_কটকী কফ, পিতৃ, জর, প্রমেহ, শ্বাদ, কাস, রক্তদোষ, দাহ, 
কুষ্ট ও ক্রিমিরোগ নষ্ট করে। মাত্রা__মূল চারি আন! । 
কিরাততিক্তঃ 
কিরাততিক্তঃ কৈরাতঃ কটুতিক্তঃ কিরাতক: | 
কান্দতিক্তোহনাধ্যতিক্তে। ভৃনিদ্ো৷ রামসেনকঃ ॥ 
কিঝাতঃ সারকে৷ রুক্ষ; শীতলস্তিক্তকে। লঘুঃ। 
সন্নিপাতজ্বরশ্বাস-কফ পিত্তাঅ্দা হন । 
কাসশোথতুষা বুষ্ট-জরব্রণক্রিমিপ্রণুৎ !। 


1 
( মাত্রা_-ঘো৷ মাঘকৌ )। 
চিরতা 
পর্ধয।য়।__কিরাততিক্ত, কৈরাত, কটুতিক্ত, কিরাতক, কাগুতিক্ত, অনাধ্যতিক্ত, 
ভূনিত্ব ও রামসেনক এইগুলি চিরতার পর্যায়। 


দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে চিরায়তা, মহারাষ্ট্রে কিরাঈত, গুজরাটে 
করিয়াতু, কর্ণাটে নেলবংউচু, তৈলঙ্গে নেলানেমু, আসামে চিরতা, ফারসীতে নেনিহাদ 
৭ আরবীতে কসবুঝ, ঝার্রির| বলে। ইহার ডাক্তাগী নাম 11000 95/61018 0101- 
191৪ প্রাণ্ট সোয়েরতিয়। চিরতা | 
গুণ।__চিরত। সারক, রুক্ষ, শীতল, তিক্তরস ও লঘু । 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা সেবনে সন্নিশাতজ্বর, শ্বাস, কফ, পিতৃ, রক্তদুগ্ি, দাহ, 
কাস, শোথ, পিপাসা, কুষ্ঠ, জর, ব্রণ ও ক্রিমি নষ্ট হয় । মাত্রা_-চারি আন! । 
মৈপালকিরাভঃ 
কিরাতকোইন্তো। নৈপালঃ সোহর্ধাতিক্তো৷ জরাস্তকঃ | 
নৈপালতিক্তকঃ কিঞ্চিছুষ্ণে যোগবহো লঘঘুঃ ॥৷ 
তিক্তং পিতুং কফং শোথং রক্তরুকৃতৃচ্ক্তরান জয়েৎ। 
অন্তে গুনান্ত ভূনিন্ব-সদৃশ। গুণিভিমতাঃ || 
( মাত্রা__দ্বিমাষকৌ )। 
পধ্যায় ।__নেপালদেশে 'একপ্রকার চিন্নতা 'জম্মে, তাহাকে অর্ধতিক্ত ও রাস্তক বলে। 
গুণ ।-_ইহু। কিঞ্ৎ উষ্ণ, যোগবহ, লঘু ও তিক্তরস। 
আমঘিক প্রয়োগ ।-__পিত, কফ, শোথ, ভক্তহুষ্টি, পিপাসা ও জ্বর পরদৃতি রোগে 
ইহ। প্রয়োগ করিতে হয়। ইহার অপরাপর ও৭ চিরভার গ্তায় জানবে । মাত্রা_- 


চারি আনা । 


হরিতক্যাদিবর্গ ৬৩ 


ববতিক্তা 
যবতিক্ত! মহাতিস্তা শ্বেতবুহ্া তু শহ্ধিনী। 
সুম্মপুষ্প| তিক্তফলা যাবী তিক্তা যশন্বিনী ॥ 
তিক্তান্া দীপনী রুচ্যা রেচনী বিষাস্রন্চৎ। 
ক্রিঘিকুষ্টজরহরী বালানাং শুভদায়িনী ॥। 
কালমেঘ 
পধ্যায় ।__যবতিক্ত।, শ্বেততিক্তা, শ্বেতবুহ্ছা, শঙ্িনী, সুন্ষপুষ্পা, তিক্তফলা, যাবী, তিক্ত 
ও যশহ্িনী এইগুলি কালমেঘের নাম । ল্যাটিন-__4১770921-8101115-0901001918 | 
গুণ।-_কালমেঘ তিক্তান্সরস্, শ্বমিদীপক, রুচিকর ও রেচক। 
আমঘ্িক প্রয়োগ 1 _ইহ| বিষদৌষ, রক্তহুষ্টি, ক্রিমি, বুষ্ঠ ও জ্বর নাশ করে। 
বালকদের পক্ষে কালমেঘ সুফলপ্রদ । 
ইজ্দযবঃ 
উক্ত কুটজবীজন্ত যবমিজ্জ্রযবং তথা । 
কলিঙ্গাঞ্চাপি কালিঙ্গং তথ! ভদ্রববা অপি। 
কচিদিজ্ন্ত নামৈব ভবেৎ তদভিধায়কম্‌ ॥। 
ইজ্জ্যবং ত্রিদোষস্ং সংগ্রাহি কট্র শীতলম্‌। 
জ্বরাতীসারঃ ক্তাশ: ক্রিমি বীসপ্পকুষ্টভৎ। 
দীপনং গুদক লান্র-বাতালস্লেম্মশূলজিৎ ।* 


ইন্দ্রযব 

পধ্যার।-_কুটজবীজ, যব, ইন্দ্রযব, কলিঙ্গ ও কালিঙ্গ ভন্্রযব এইগুলি কুড়.চি 
বীজের নামান্তর । কখন-কখন ইন্দ্রবাচক সমস্ত শব্দই ইহার পরায় বলিয়া 
গৃহীত। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে ইন্দ্রজৌ, উৎকলে ইন্দ্রযব, মহারাষ্ট্রে 
কুড্যাচেংবীজ, গুজরাটে ইজ্জ্যব, আসামে কুটজগুটী, কর্ণাটে, কোড়সিগেয়বীজ, 
ফারসীতে জবান কুঞ্চিত্ক ও আরবীতে লেসাণুৎ, অসাকীর বলে। ডাক্তারী নাম 
56605 ০1 30101111602. 2011-0%5010161109 সিডস অব. হোলারহুনা এন্টি- 
ডিসেন্টুক।। 

গুণ ।-__ইন্দ্রব ব্রিদোধনাশক, সংগ্রহী, কটু, শীতল ও অগ্রিদীপক । 


* ইদ্দ্রববা কটুতিক্ত| শীত কফবাশতরক্রপিতহর]। / দীহাতিসারশমনী নানাত্বগ্‌ 
দোষশূলমূলক্রী ॥ রা. নিং। 


( মাত্রা--১ মাষকঃ )। 








৬৪ ছৃব্যগুধঃ 


আমদিক প্রয়োগ ।_ইহা জর, অভিসার, রক্তার্শঃ, ক্রিমি, বীসপ, কুষ্ঠ, অর্শ, 
রক্তদৌষ, বাঁতরক্ত, কফ ও শৃলনাশক | মাত্রা__ছুই আনা 
মদন? 
মদনম্হর্দনঃ পিণ্ডে। নটঃ ( ক ) পিশীতকম্তথা । 
করহাটে। মরুবকঃ শল্যকে। বিষপুষ্পকঃ ॥ 
মদনে! মধুরন্তিক্তে| বীর্যযোষ্ণ।। লেখনো৷ লঘুঃ | 


বাস্তিকদ্‌ বিদ্রধিহরঃ প্রতিশ্তাযব্রণাস্তকঃ | 
রক্ষঃ কুষ্ট+ফানাহ-শোথগুল্মত্রণাঁপহঃ ॥ * 
( মাত্র/_২ মাঁঘকৌ )। 
ময়ন। 
পর্ধ্যাঁয়।__মপ্ন, ছদ্দন, পিও, নট, পিণীতক, করহাট, মরুবক, শাক ও 
বিষপুষ্পক এইগুলি ময়নার পর্যায় । 


দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে হিন্দৃস্থানে মইনফল, করহর, তৈলঙে কড়ি, 
মণডচেট্ু অন্গচ্ট্ু, ও উন্মেতট্েং উৎকলে পাতর, তামিলে মডুককৃবয়, নেপাল মৈদল, 
পাপ্নাবে মিগুকোল্প, মহারাষ্ট্রে গেল্প, গুজরাটে ঢাল, দক্ষিণাত্যে মেনাহল বলে। ল্যাটিন 
নাম [81019 007০1019) রেপ্ডিয়। ডিউমেটোরম্‌। ইংরাজী নাম 80517 ৪৪106012 
বুসি গার্ডেনিয়া । 
গ্ুণ__ময়ন! মধুরতিক্তরস, উষ্ণবী্ধ, লেখন, লঘু, বমনকারক ও রুক্ষ । 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা। বিদ্্ধি, প্রতিশ্তায়, ব্রণ, কুষ্ঠ, কফ, আনাহ, শোথ ও 
গুল্সব্রণ নাশক । মাত্রা চারি আনা । 
রাজ 
রান] নাকুলী স্থরসা সর্পগন্ধ। পলম্কষ! | 
রানা যুক্তরস! রস্থা৷ স্থঙ্হা রসন। রস] । 
এলাপর্ণী চ স্থরপ সুগন্ধা শ্রেয়দী তথা ॥ 
রাঙ্নামপাঁচিনী তিক্ত! গুরুষ কফবাতজিৎ। 
শোথশ্বাসসমীরাশ্র-বাতশূলোদরাপহা। 
কাসজ্বরবিষাশীতি-বাতিকা ময়সিখ্মজিৎ || ** (মাত্রা__ছিমাঁষকে)। 


(ক) পিসীনট ইত্যপিঃ পাঠঃ 
* কৃষ্ণশ্থেতশ্চ মদনঃ শীতনে। মধুরঃ স্মৃতঃ |কটুন্তিজ্শ্চ তুবরে বাস্তিকৎ কফনাশনঃ ॥ 
পক্কামাশাশুদ্বেশ্চ কারকঃ পিতৃনাশক: |/হৃত্রোগনাশকশ্চৈব পূর্বক্থাভুতমে। গুণৈঃ ॥ রা. নি. । 
%* রানা তু ব্রিবিধা! প্রোক্তা মূলং পত্রং তৃণং তথা |/জ্েয়ৌ৷ মৃলদকেই শ্রেষঠৌ তৃণরান। 
তু মধ্যমা । রা. নি. । 


হরিতক্যার্দিবর্গ ৬৫ 
রাজ! 
পর্যায় ।__নাঙ্গা, নাকুলি, সুরসা, সর্পগন্ধা, পলক্কষা, যুক্তরসা, রন্যা, স্থৃবহ।, রমনা 
রসা, এলাপর্ণী, সুগন্ধ! ও শ্রেয়দী এইগুলি রাহ্বার নামান্তর | 
দেশভেদে নামভেদ |_ ইহার হিন্দী নাম রাসন, রহসনী, ছান্সা। মহারাস্ত্রী নাম 
নাবলীচ্য। মুল্ল্যা ; গুজরাটী রাঁলনা, কর্ণাটে রসনা. কেদারে প্রপিদ্ধা, তৈলঙ্গী নাম পাসনা 
পুডকা, কিরশ্মিচক্ক, অস্তর দীমর, ফারসী রাস্থন।; আরবী জংজবীলশামী ) ডাক্তারী 
নাঘ ৪:19 চ২০5%৮৫1776 ভাঁও রক্সবাগি | 
গুণ।__ইহা! আশ্পপাঁচক, তিঞ্জ, গুরু ও উষ্ণবীধ। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ রাঙা কফ, বায়ু, শোথ, শ্বাস, বাতরক্ত, বাতশুল, উদর, 
কান, জ্বর, বিষ, অশীতি প্রকার বাতরোগ ও সিধ্ম বিন করে । মাত্রা-_চারি আঁন|। 


নাকুলী (রাক্সাভেদ2 ) 
নাকুলী স্থরস! নাগ-স্থগন্ধ! গন্ধনাকুলী | 
নকুলেষ্টা ভূজাঙ্গাক্ষী সর্পাক্ষী বিষনাশিনী ॥ 
নাকুলী তুবরা তিক্তা কটুকোষ্া বিনাশয়েৎ। 
ভোগিতালুবুশ্চিকাখু-বিষজ্রক্রিমিব্রণান্‌ ॥1 
( মাত্রা__হ্বিন্বাষকৌ )। 


গন্ধরাস। 
পর্য্যায় _নাকুলী, স্থরসা, নাগস্থগন্ধা, গন্ধনাকুলী, নকুলেষ্টা, ভূজজাক্ষী, সর্পাক্ষখ ও 
বিষনাশিনী এইগুলি নাকুলীর পধায় শব্দ। 


দেশভেদে নামভেদ ।_ভাক্তানী নাম 00107055187 56119901107) 
ওফিয়ক্সিলন সারপেনটিনম্‌। 


গুণ ।-_ নাকুলী তিক্তকটুকষায়রল ও উষ্ণবীর্ধ। 


আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা! সর্প, মাকড়দা, বৃশ্চিক ও ইন্দুরের বিষ, জর, ক্রিমি ও 
ব্রণ বিনাশক । মাত্রা_চারি আন] । 


মাচিকা 
মাচিক৷ প্রস্থিকাঘষ্ঠা তথ চাস্বালিকাদ্িক! । 
মঘুরবিদল! কেশী সহশ্র। বালমূলিক। ॥ 


1 নাকুলীধুগলং তিক্ত কটুকঞ্চ ত্রিদৌষনূৎ।/ অনেকবিষবিধবংসি কিঞিৎ শ্রেষ্ঠং দ্বিতীয়কম ॥ 


রা. নি । 
দ্রব্য-_-€ 


৬৬ দ্বেব্যগুণঃ 


মাঁচিকায্না রসে পাকে কষায়া শীতলা লঘুঃ । 
পক্কাতীলারপিতাআ-কফ কণাময়াপহা! ॥ * 
( মাত্রা__ছিমাঁষকৌ )। 
পর্ধ্যায়। _মাচিকা, প্রস্থিকা, অ্ষ্ঠা, অধ্বালিকা, অথ্বিকা, মমুরবিদূলা, কেশী, 
লহম্ন। ও বালমূলিকা এইগুলি মাঁচিকাঁর নামান্তর । ইহা হিন্দুস্থানে মোইয়। নামে 
প্রসিদ্ধ । 
গু৭ ইহ! অন্লরস, পাকে কবায়ঃ শীতল ও লঘু। 
আমগ্রিক প্রয়োগ ।__মাচিকা পকাঁতিসার, রক্তপিত্ত, কফ ও কণ্ঠরোগ বিনাশ 
করে। মাত্রা- চারি আনা । 
তেজবতী 
তেজস্থিনী তেজবতী:তেজন্)। জঘুবন্ধল] । 
মহোঁজসী পাঁরিজাতা। শীত। তিক্তাতিতেজনী ॥ 
তেজন্ঘিনী কফশ্বাম-কাসাস্তাময়বাতহৎ। 
পাঁচন্যষ্| কটুস্ডিক্তা রুচিবন্ছি প্রদীপনী ॥ 
( মাত্রা__মাঁষৈক। )। 
পধ্যায়।__তেজন্ষিনী* তেজবতী, তেজন্যা, ( তেজনী ), লঘুবন্কলা, মহোৌজপী, 
পারিজতা, শীতা, তিক্ত, অতিতেজনী এইগুলি তেজবতীর নামান্তর । 
দেশভেদে নাঁমভেদ ।_-ইহীকে হিন্দৃস্থানে ও গুজরাটে তেজবল, মহারাষ্ট্রে 
তেজবল, তির্পানী ; দাক্ষিণাত্যে জলধরী বলে । ইংরাঁজ' নাঁম 19011190116 1196 | 
গুণ।__তেজবতী পাঁচক, উষ্ণবীর্য, কটুতিক্তরস, রুচিকর ও অগ্নিদীপক | 
আমগ্জিক প্রয়োগ ।-_ ইহা কফ, শ্বাস, কাস, মুখরোগ ও বাধুনাশক | মাত্রা 
ছুই আনা। 
জ্যোতিত্মতী 
জ্যোতিশ্মতী স্যাৎ কটভী জ্যোতিষ্কা কমগুনীতি চ। 
পারাবতপদ্দী পণ্য। লতা প্রোক্তা ককুন্দনী ॥ 
জ্যোতিম্মতী কটুক্তিস্ত! মরা কফদমীরজিৎ। 
অতুযুষ্ণ। বামনী তীক্ষা বহ্িবুদ্ধি্থৃতি প্রদা ॥ ₹* 
| ( মাত্রা--একমাবকঃ )। 
* অঞ্ষ্ট] না কষায়ঙ্পা কফ করা! রুজাপহ! ।/বাতাময়বলাদক্ী রুচিবৃদ্‌ দীপনী পরা! ॥ রা. নি. । 


** জ্যোতিন্মতী তিক্তন্রস! চ রুক্ষ! কিঞ্িত কটুর্বাতকফাপহ! চ ॥| দাহপ্রদা দীপনকৃচ্চ মেখ্যা 
গ্রজ্ঞাঞ্চ পুধণতি তথ। দ্বিতীয়। ॥ রা. নি.। 


হরিতক্যাদিবর্গ ৬৭ 


লতাফট্‌ুকী বা বনউচ্ছে 

পর্ধ্যায়।-_জ্যোতিম্মতী, কটভী, জ্যোতিষ্া, কন্গুনী, পারাবতপদী, পণ্য, লতা ও 
ককুদ্দনী এইগুলি লতাফট্‌কীর পর্যায় । 

দেশতেদে নামভে্দ।_ইহাকে হিনুস্থানে মালকাঙ্গলী কাকুমর্দনিকা, 
বড়ীমালকা্গুনী উমিজিনী ; গুজরাটে মালকাঙ্গণী । মহারাষ্ট্রে মালকাঁঙ্গোণী, পিংগবী 
কর্ণাটে কৌগুএরডু ; তৈলঙ্গে বাবাজী, বেক কুডুতোগে এবং ফারসীতে কাল 
বলে। ডাক্তারী নাম ০610510$ 4১011001018 পিলেট্রাস অরিকুলেটা, ইংরাজী 
নাম 927 £6০। 

গুণ ও আমদ্িক প্রয়োগ ।_ ইহা কটুতিক্তরস, সারক, কফ ও বাধুনাশক 
জি উষ্কবীর্ঘ, বমনকারক, তীক্ষ এবং অগ্নি বুদ্ধি ও স্মৃতিপ্রদ । মাত্রা ছুই আনা । 


কুষ্ঠ বোগাহবয়ধ্চাপাং পারিভব্যং তথোৎ্পলম্‌। 
ুষ্টমুষ্ণং কটু বাহ্‌ শুক্রলং তিক্তকং লঘূ । 


হস্তি বাতান্র ধীসপ্প-কাসবুষ্ঠমরুৎকফান্‌ ॥ 
( মাত্রা-একমাঘকঃ )। 


কুড় 

পর্ধযাঁ় ।__কুষ্ট, আপ্য পারিভব্য ও উৎপল, এইগুলি এবং রোগবাচক সমস্ত শব্দ 
কুড়ের পর্যায় । 

দেশভেদে নামতেদ।__ ইহাকে হিন্দুস্থানে কুঠ, মহারাষ্ট্রে কোষ্ট, গুজরাটে কৃঠ 
উপলেট, তৈলঙ্ে চঙ্গলিকোষ্ঠ বা চঙ্গল কুষ্ঠ, ফারসীতে কোশ্নহ, আরবীতে কুস্তবেহেরী 
বলে। ইহার ডাক্তারী নাঁম 98506818109) সশ্রিয়া লেপ্প। । 9. /011001012 | 

গুণ।-_উষ্ণবীধ্য, কটুতিক্রমধুররস, শুক্রজনক ও লঘু। 

আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা৷ বাতরক্ত, বীপর্প, কাস, কুষ্ঠ, বাঁযু ও কফনাশক। 


মাত্রা-_ছুই আনা । 
পুদ্রমূলম্‌ 

উক্তং পু্রমূস্ত পৌঁফরং পুফরঞ্চ তৎ। 

পন্মপত্রঞ্চ কাশ্মীরং কুষ্টভেদমিমং জগ: | 

পোঁক্রং কটুকং তিক্তমূষ্ণং বাঁতকফজরান্‌। 

হস্তি শোথারুচি্বাসান্‌ বিশেষাঁৎ পার্বশূলমৃৎ ॥ * 

( মাত্রা__-৬ রক্তিকাঃ)। 
প্ধ্যায় ।-_পু্ধরযূল, পৌর, পুর, পদ্মপত্র ও কাশ্মীর এইগুলি*পুফরমূলের পর্যায়। 


* পুক্ধরং কটুতিভো ঝং কফবাতজরাপহম্।| শ্বাসারোচককা সম্্ং শোফক্ং ৮৫৯৮ ৰ 


সরা 


৬৮ ভ্রথাগুণঃ 


দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে কাশ্মীরে পাতালপন্সিনী, হিন্ুস্থানে পোহকরমূল, 
তৈলঙে পুষ্ধর দেশংলো! প্রমিদ্ধ মৈন ওষধিবিশেষমুঃ গুজরাটে পোকরমূল, মহারাষ্ট্রে ও 
কর্ণাটে পুফধরমূল বলে। ইহা কুড় বিশেষ । ডাক্তারী নাম ছং০০. ০0? £১131912য5 
£12501909 রুট্‌ অব এাপলোট|কৃসিস্‌ অরিকুলেটা৷ । 
গুণ | পুফ্ষরমূল কটুতিক্তরল ও উষ্ণবীর্ঘ। 
আমঘিক প্রয়োগ ।_-ইহা বাতশ্লৈম্মিক জর, শৌথ, অরুচি ও শ্বাসনাশক। পার্বশূলে 
ইহা বিশেষ হিতকর | মাত্রা__এক আন] । 
স্বগক্ষীরী চোকঞ্চ 
কটুপর্ণী হৈমবতী হেমক্ষীরী হিমাবতী । 
হেমাহব। পীতদুগ্ধ। চ তম্মুলং চোকমুচ্যতে ॥ 
হেমহব। রেচনী তিক্ত ভেদিনুযুৎক্লেশকারীণী | 
ক্রিমিকগুবিষানাহ-ক ফপিত্তা শ্রকুষ্ঠনৎ ॥ * 
( মাত্রা-_-১ মাষকঃ )। 
স্বরক্ষীরীমূল, শেয়াল কাটার মূল 
পরধ্যায়।-_কটুপর্ণা, হৈমবতী, হেমক্ষীরী, হিমাবতী, হেমাহব। ও পীতদুপ্ধা__এই 
গুলি স্বরক্ষীত্ীর নাম। ইহার মূলকে চোক বলে। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ ইহাকে হিন্দুস্থানে সত্যানাশী, কটেরী ভরেবংদ পিসোলা। 
মহারাষ্ট্রে কাণ্টেখোত্রা, ফিরঙ্গী ধোত্রা, গুজরাটে দারুডী, কর্ণাটে চি্কণিকেয়ভেদ, তামিলে 
্রহ্মদর্ুবিরই বলে। ইংরাজী নাষ 0০70০16 [715119, /১1617001 7951929 | 
গুণ।- হ্বর্ণক্ষীরীমূল রেচক, তিক্তরস, ভেদক ও উৎক্লেশজনক | 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা। ক্রিমি, কত, বিষদৌষ, আনাহ, কফ, রক্তশিত্ত ও 
কুষ্ঠনাশক | মাত্রা-_ছুই আনা । 


কর্কটশৃজী 
শৃগী কর্কটশৃঙ্গী চ স্যাৎ কুলীরবিষাণিক] | 
অজশূঙ্গী তু চক্র| চ কর্কটাখ্য| চ কীত্তিত ॥ 
শৃঙ্গী কষায়। তিক্তোফ] কফবাতক্ষয়জরান্‌। 
শ্বাসোর্ধবাততৃট্কাস-হিন্কারুচিবমীন্‌ হরেৎ | 
( মাত্রা--১ মাষক: )। 


* স্বরক্ষীরী হিম! তিক্তা সর! কওঁবিনাশিকা | বাতরক্ত ক্রিমীন্‌ পিত্বং কফং কচু 
নাশয়ে॥ ভুর্ত/শ্মরীশোফদাহ-রকুষ্ঠবিনাশিনী । মূলগান্ত চোক ইতি গুণী; পূর্বোক্তবৎ 
স্বতাঃ ॥ রা. নি.। 


হরিতক্যাদিবর্গ ৬৪ 


পধ্যায়।__শূঙ্গী, কর্কটশৃঙ্দী, কুলীরবিষাঁণিকা, অজজশূঙ্গী ও চক্রা-_এইগুলি কীকড়া- 
শৃঙ্গীর পর্যায় এবং কাকড়ার যে-যে নাম প্রথিত আছে, ইহাও সেই-সেই নামে 
অভিহিত হইয়৷ থাকে । 

দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিঙ্দুস্থানে ককড়াশি্গী ও ককর শিং, মহাব্াষ্ট্ে 
কাঙ্ছড় শ্িঙ্গী, কর্ণাটে কর্কটাশৃী, গুজরাটে কাঁকড়াশীংগী ও তৈলঙ্গে কর্কটাশৃঙ্গী বলে। 
ডাক্তারী নাম [15 50০০০৫৪1792 রস সকনিডানিয়া, 21519019. 71016261710) | 

গুণ।__কীকৃড়াশৃঙ্গী কষাঁয়তিত্তরস ও উষ্বীর্য। 

আমর্িক প্রয়োগ ।_ইহা। কফ, বায়ু, ক্ষয়, জর, শ্বাস, উর্ধবাত, তৃষ্ণা, কাস, হিনকা, 
অরুচি ও বমি নাশ করে। মাত্রা_ছুই আনা । 


কটুফলঃ সোমবন্ধশ্চ কৈটর্য]: কুম্তিকাপি চ। 
শ্রীপণিকা কুমুদিকা ভদ্র! ভদ্রবতীতি চ। 
কট্ফলম্তবরস্তিক্র: কটুর্বাতকফজরান্‌। 
হস্তি শ্বাসগ্রমেহার্শ:-কাসকগাময়ারচী: || 
( অস্ত ত্বচো গ্রাহা:, মাত্র। ৬ রক্তিকাঁ: )। 


কায়ফল। কট্‌ছাল 
পরধ্যায়।-_-কট্ফল, সোমবন্ধ, কৈটধ্য, কুস্তিকা, শ্রীপণিকা, কুমুদিকা, ভদ্রা ও 
ভদ্রবতী এইগুলি কাঁয়ফলের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ। ইহাকে হিন্দীভাষায় কাঁয়ফল, কর্ণাটী ভাষায় কিরুসিবক্জি, 
তৈলঙ্গে পাপরবুড়ম্‌, মহারা্ত্রী ভাষায় কুস্ত্যাচী শাল বা৷ ফল্প, গুজরাটে কারফল, 
ফারমীতে উদৃলবর্ক, আরবীতে দার শীশবান্‌ বলে। ডাক্তারী নাম 21/1108 52108 
মাইরিকা সাপিডা। কট্‌ ছালের নম্য হাচি প্রদীয়ক। 
গু1।--কট্‌ফল কষায় তিক্ত ও কটুরস। 
আমযিক প্রয়োগ ।-_ইহা বাযু, কফ, জর, শ্বাস, প্রমেহ, অর্শ: কাপ, ক্ঠরোগ ও 
অরুচি বিনাশক। ইহার ত্বকের মাত্রা-এক আন] । 
ভার্গী 
ভার্গা ভূগুভব! পল্ম। ফ্রী ব্রাহ্মণযষ্টিক| । 
্রাহ্মণ্যঙ্গারবল্লী চ খরশাকম্চ হঞ্জিকা ॥ 
ভাঙণ রক্ষা কটুস্তিক্ত! রুচ্যো পাঁচনী লঘুঃ। 


টিং প্রব্গুণঃ 


দীপনী তুবর গুল্স-রক্তনুন্নাশয়েদ্‌ গ্রুবম্‌ । 
শোথকাঁসকফশ্বাস-পীনসজ্জরমারুতান্‌ || 
পর্ণম্তা জরং দাহং হিক্কাং দৌধত্রয়ং হরেৎ || * 

( মাত্রা__একমাঁষক: )। 


পর্যযায় | __ভার্গা, ভূগুভবা, পদ্মা, ফণতী, ব্রা্ষণযষ্টিকা, ব্রাহ্মণী, অঙ্গারবল্পী, খরশাক ও 
হপ্রিকা এইগুলি বামুনহাটির নাম । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে হিন্দুস্থানে ভারঙ*, ব্রহ্মনেটা, মহারাষ্ট্রে ভারঙ্গ, 
গুজরাটে ভারঙ্গী, কর্ণাটে কিহদেগ্ড, তৈলঙ্গে ভণ্টভারজী, আসামে ওট্কোবীর ও 
নেপালে চুয়া বলে। ইহার ভাক্তারী নাম 910110781111)05 [17108 থস্‌ 
ইপ্ডিকা, 06190900101) 910110117011105 | । 

গুণ।-_বামুনহাঁটা রুক্ষ, কটুতিক্তকষায়রস, রুচিকর, উষ্কবীর্য, পাঁচক, লখু ও 
অগ্রিদীপ্তিকর। 

আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা রক্তগুলস, শোথ, কাস, কফ, শ্বাস, পীনস, জবর ও বাসু- 
নাশক | বামুনহাটির পত্র জর, দাহ, হিকা ও ত্রিদোষ নাশ করে। মাত্রা_দুই আনা । 


পাষাণভেদঃ ** 
পাধাণভেদকোহশ্ব্সে। গিরিভিদ্‌ ভিন্নযোজনী | 
অশ্মভেদে। হিমস্তিক্ত: কষাঁয়ো বন্তিশোধনঃ ॥ 
ভেদনে! হস্তি দৌষার্শো-গুলরুচ্ছ।শবহৃত্রজঃ | 
যোনিরোগান্‌ প্রমেহাংশ্চ প্রীহশ্লব্রণানি চ ॥ * 
(মূলস্ান্ত মাত্রা__একম।ষকঃ )। 
হিমসাগর / পাথরকুচি 
পর্য্যায় |_ পাষাণভেদক, অশ্বদ্র, গিরিভিৎ, ঠিন্নরযোজনী এইগুলি হিমসাগরের 
নামাস্তর | 
দেশভেদে নামভেদদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে ও গুজরাটে পাঁষাণভেদ, পাথরচুর, 
মহারাষ্ট্রে পাঁধানভেদ, কর্ণাটে আলেলগয়], পাঁষাণভেদী, তৈলজে তেলমুরুপিণ্ডী, 
পিংড়ীচেট্ট, ফারলীতে গোশাদ্‌ ও আরবীতে জিস্তিয়ানা বলে। ডাক্তারী নাম 
(01505 81090108005 কোলিয়স্‌ এ্যম্বোঁ়িনিকস্‌, ইংরাজী 1158 । 


* ভার্গী তু কটুতিক্তে|ফ কাঁসম্বীমবিনাশিনী || গুল্মজরাহ্গ বাতস্রী ক্ষয়পীনসনাশিনী ॥ 
** ক্ষুত্রপাষাপভেদশ্চ ব্রণকৃচ্ছাশারীহরঃ ॥ রা. নি-। রা, নি. | 


হরিতক্যাদিবর্গ ৭১ 


গুণ।--হিমসাগর শীতবীর্ধ, তিক্তকযায়রস, বস্তিশোধক ও ভেোক । 
আমরিক প্রয়োগ ।_ইহা৷ ত্রিদোষ, অর্শ: গুল্ম, মৃত্রকচ্ছ, অশ্মরী, হদ্রোগ, 
যোনিরোগ, প্রমেহঃ প্লীহা, শূল ও ব্রমরোগ নিবারক। মাত্রা-ছুই আন । 


ধাতকী 
ধাতকী ধাতুণ্পুষ্পী চ তাত্রপুষ্পী চ কুঞ্জরা । 
স্থৃভিক্ষা! বনুপুষ্পী চ বহিজাল! চ সা স্থতা ॥ 
ধাতকী কটুক। শীত] যদরৃৎ তুবরা! লঘু: । 
তৃষ্ণাতীসারপিত্তান্র-বিষক্রিমি বিসর্পজিৎ | 
( পুষ্পস্তান্ত মাত্রৈকমীষক: )। 
ধাইফুল 
পর্ধযায়।__ধাতকী, ধাতুপুষ্পী, তাত্রপুষ্পী, কুঞ্জরা, স্থভিক্ষা, বহুপুষ্পী ও বহিজালা 
__-এইগুলি ধাইফুলের নামাস্তর | 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দৃস্থানে ধাঁয়ক ফুল, ধবইকে ফুল, মহারাষ্ট্রে 
ধায়ট।, তৈলঙ্গে ধাতৃকীপুভ গুরপৃবব,ও জাগি, গুজধাটে ধাবণী, কর্ণাটে ধায়িফুল 
এবং উৎকলে জাতিকে। বলে। ইহার ডাক্তারী নাম %/০০৫০1০18 [710710708 
উডফভিয়। ফ্লোরিবগ্ু] | 
গুণ ।__ধাইফুল কটু, শীতবীর্য, মদকারক, কষায় ও লঘু। 
আময়িক প্রয়োগ | ইহা তৃষ্ণা, অতিসার, পিত্র, রক্তদুষ্টি, বিষদোষ, ক্রিমি ও 
বিসর্প প্রশমক | মাত্রা-_ছুই আন । 


মঞ্রিষ্ঠা বিকস৷ জিঙী সমঙ্গা! কালমেধষিক1। 
মণ্ডকপর্ণী ভর্তীরী ভর্তী যোজনবল্ল্যপি ॥ 
রসায়ন্্রুণ। কাল! রক্তাঙ্গী রক্তযষ্্রিক। | 
ভণ্তীতকী চ গণ্তভীরী মঞ্জুযা বন্ত্ররঞ্রিনী || 
মঞ্চি্টা মধুর! তিক্ত। কযায়৷ নবর্ণবর্ণরুৎ। 
গুরুরুষণ] বিষশ্লেম্শোথযোন্তক্ষিকর্ণরগ্‌। 
রক্তাতিসারকুষ্ঠাম-বীসর্পব্রণমেহনুৎ || 
( শীব্রৈকগাযকঃ:)। 
মজিষ্ঠা 
পর্যায় ।__মঞ্জিঠা, বিকসা, জিঙ্গী, সমঙ্গা, কালমেধিকা, মণ্ুকপর্ণা, ভণ্তীরী, 


৭২ দ্রব্যগুণঃ 


ভণ্তী, যোজনবল্পীঃ রসায়নী, অরণা, কালা, রক্তাঙী, বক্তযষ্টিকা, ভণ্তীতকী, গণ্ভীরী, 
মঞ্্ুযা ও বস্ত্ররঞ্জিনী এইগুলি মঞ্জি্ঠার পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ।__ ইহাকে হিন্দুস্থানে গুঙ্জরাটে ও বোস্বায়ে মঈঠ, মহারাষ্ট্রে 
মঞ্িঠ, তৈলজে মগ্রিটতীচী ও তাত্রবন্পী, তামিলে মঞ্জিটি, আসামে মজাবী, ফারসীতে 
রুনাস এবং আরবীতে ফুরহতু সিবগ উরুকুস্ন্র বাগীন বলে। ইহার লাটিন নাম 
[0919 00101609119 রুবিয়া কডিফোলিয়া। ইংরাজী [৮4906110091 

গুণ।__মজিষ্ট। মধুরতিক্তকষায়রস, গুরু ও উষ্ণবীর্ঘ এবং স্বরবর্ধক ও বর্ণকারক | 

আময়িক প্রয়োগ ।__মঞ্রিষ্ট1! ব্যবহারে বিষদৌষ, স্লেম্মা শোঁথ, যোনিরোগ, নেত্র 
ও কর্ণরোগ, রক্তাতিসার, কুষ্ঠ, রক্তনুষ্টি, বিসর্প” ব্রণ ও মেহ নাশ হয়। । মাত্রা 
দুই আনা। | 


কুসুস্তম্‌ 
স্যাৎ কুন্থৃম্ং বহিশিখং বন্ত্ররঞ্জকমিত্যপি | 
কুম্বস্তং মধুরং রুক্ষং বহ্িকদ্‌ রোচনং মতম্‌ || 
বিশ্মত্রদোষশমনং ক ট্রষ্ংগুরু পিত্তলম্‌। 
ক্রিমিহদ্‌ বাঁতলং কৃচ্ছ-রক্তপিত্তকফাপহম্‌ ॥ 
কুন্স্তে। বাতলে। রুক্ষো 'বিদাহী কটুক: স্বৃত: । 
মূত্রকচ্ছং কফং রক্ত" পিতৃধৈ'ব বিনাশয়েৎ ॥ 
কুস্থস্তপত্রং মধুরং নেত্র্যমুষ্জং কটু স্মতম্‌ । 
অগ্রিদীপ্কিক রধণতি-রুচ্যং রক্ষং গুরু স্মৃতম্‌ ॥ 
মরং পিত্তকরধান্্ং গুদরোগকরং মতম্‌। 
কফবিণু,তরমেদানাং নাঁশনৎ পরমং মতম্‌ ॥ 


কুস্স্ভবীজং মধুরং স্সিগ্বং শীতং কষায়কম্‌। 
অবৃষ্ং গুরু চ প্রোক্তং কফ্ণবাতা-স্্রপিত্ৃন্ৎ । 
বনলঢ.] দীপ্ধিকরী প!কে কটা, কফাপহ। | 
( মাত্রৈকমাষক: )। 


কুম্থমকুল 
পধ্যায়।- কুস্স্ত, বহিশিখ ও বস্ত্ররগক এই তিনটি কুন্থমফুজের পর্যায় । 
দেশভেদে নাঁমভেদ ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে কন্ুম (কর), মহারাষ্ট্রে 
কর্ভীচেংফল্প, কর্ভরা, গুজরাটে কুস্থম্বো, বরড় (কুস্ুস্বানাবী )) কর্ণাটে কুস্স্, 
তৈলঙ্গে লতু.কঃ লন্ববঙ্গারমূ ফারসীতে গুলেমাক্কর ( তুখ মকায়শ! ), আরবীতে অখ- 
রীজ, হবুল, অসফর বলে। ডাক্তারী নাম 9910561 ০8116121005 (10701011003 
সাক্লাওয়ার কার্থামস্‌ টিংটোরিয়স্‌। 


হরিতকযাদিবর্গ ৭ 


গুণ__কুম্মুমফুল মধুররস, রুক্ষ, অয়িকারক, রুচিকর, মলমৃত্রের দৌষনাশক, কটু, 
উষ্কবীর্ধ, গুরু, পিত্বকর ও বাযুজনক । 

আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা কৃমি, মুত্ররুচ্ছ রক্তপিত্ত ও কফনিবারক । 

কুস্থমফুলের গাছের গুণ_ ইহা বাতজনক, রুক্ষ, বিদাহী ও কটুরস। 

আময়িক প্রয়োগ ,__মৃত্রকচ্ছ, কফ ও হত্রপিত্তরোগে ইত গ্রয়োগ করিতে হয়। 

কুস্থমপত্রের গুণ ও আমধফিক প্রয়োগ ।__ইহা৷ মধুরাঞ্িকটুরস, নেত্রের হিতকর, 
উ্ণবীর্ধঘ, অগ্রিদীপ্তিকর, অতিশয় রোচক, রক্ষ, গুরু, সারক, পিত্তকর ও গুহাদেশজ- 
রোগকারক | ইহা! কফ? মল, মূত্র ও মেদের নাশক । 

কুহ্বমবীজের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__কুস্থমবীজ মধুরকষার়রস, লিগ, 
শীতবীর্য, অবৃষ্য ও গুরু । ইহা কফ, বাঁত ও রক্তপিত্বরোগে প্রযোজ্য । 

বনকুস্থমফুলের গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।_ বনকুস্থম্ষুল অগ্রিদীপ্তিকর, 
কটুবিপাক ও কফনাশক | ইহাদের প্রত্যেকের মাত্রা-_-ছুই আন! । 


লাক্ষা; অলক্তকম্চ 
পাক্ষা পলক্কষালক্তে যাবো বৃক্ষাময়ো৷ জতুঃ | 
লাক্ষা বর্ণ্য। হিম বল্যা নিগ্ধা চ তুবর! লঘু: ॥ 
অন্ুষ্! ক ফপিত্তান্র-হিকাঁকাসজ্বরপ্রণুৎ। 
ব্রণোরংক্ষতবীসর্প-রুমিকুষ্টগদীপহ। ॥ 
অলক্তকে। গুণৈত্ত্বদ বিশেষাদ্‌ ব্যঙ্গনীশন: | 
অলক্তকে। রজোরোধী রক্তপিত্তক্ষয়াপহঃ। 
প্রদরঞ্চাপ্যতীসারং সরক্তং ক্ষপয়েদ্‌ ঞ্চবম ॥ 


লা ও আল্ত। 

পর্ধ্যায়__লাক্ষা7, পলঙ্ববা, অলক্তু, যব, বৃক্ষাময় ও জতু-_এইগুলি লাক্ষার 
পামাস্তর। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে হিন্দুস্থানে লাখ, লাহী, গুজরাঁটে ও মহারাষ্ট্রে 
লাখ, কর্ণাটে অরগু, তৈলঙ্গে লত্ক ও লাঁকা, আসামে লা, লাহা, ফারসীতে লাক, 
আরবীতে লুক ধোত্রল লাখ লুক্মস্থল বলে। ইহার ভাক্তারী নাম 9176]1 18০ 
সেল ল্যাক্‌। 

গুণ।-_জ বর্ণকর, শীতল, বলবর্ধক, সিগ্ধ, কষায়, লঘু ও অনুষ্ণ | 

আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা৷ ব্যবহারে কফ, রক্তপিত্ব, হিক্কা, কাপ, জর, ব্রণ 
উর:ক্ষত, বীসর্প, ক্রিমি ও কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হয়। 


৭৪ ভ্রব)গুণঃ 


অলক্তকের গুণারদি।--অলক্তক ও লাক্ষাসদৃশ গুণযুক্ত, বিশেষত: ইহা ব্যঙ্গ 
( মেচেত। ), রক্তপিত্ত, ক্ষয়, রক্ত প্রদর ও রক্তাতিসার নাশক এবং রজোরোধক । 


হরিজ্রা 
হরিদ্রা কাঞ্চনী পীতা৷ নিশাখ্যা বরবর্ণিনী | 
ক্রিমিক্থী হলদী যোষিং-প্রিয়। হরবিলাসিনী ॥। 
হরিদ্রা কটুক৷ তিক্তা দেহবর্ণবিধায়িক|। 
উধণ রুক্ষ শোধনী চস্ত্রীণাস্ত ভূষণং মতা! || 
কফং বাতং রক্তদোষং কুষ্ঠং কণুং প্রমেহকং | 
ত্বগ্দোষঞ্চ বণং শোথং পাওুরোগং ক্রিমীন্‌ বিষম্‌। 
পীনসধশরুচিং পিত্বমপচীঞ্চৈব নাশায়ৎ || 


( মাত্রা-_অর্ধতোলকম্‌ )। 


হরিদ্রা 

পর্ধ্যায়।__হরি্রা, কাঞ্চনী, পীভা, বরবণিনী, ক্রিিত্বী, হলদী, যোষিতপ্রিয়া 
ও হরবিলাসিনী এইগুলি এবং রাত্রিবাঁচক সমস্ত শব্ধ হরিদ্রার নাম । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্ুস্থানে হদ্রী ও হল্দি, মহারাষ্ট্রে হলদি, হজদ, 
কর্ণাটে অরদিন, তৈলঙে পাশুপুঃ দাক্ষিণ।ত্যে হলদ, গুজরাটে হলদর ও আসামে 
হালদি বলে। ফারসী নাম জরদচোব, আরবী নাম উরুকুস্ম্থফর | ডাক্তারী নাম 
(0100119, 1,006, করকিউম| লঙ্গ। | ইংরাজী নাম 19119 | 

গুণ ।__হুরিদ্রা কটুতিক্তরপ, দেহের বর্ণকারক, উষ্কবীর্ধ, রুক্ষ, শোধন ও 
স্ত্রীলোকের ভূষণ। 

আময়িক প্রয়োগ ।_কফজ ও বাত দোষ, রক্তহৃষ্টি, কুষ্ঠ, কু, প্রমেহ, 
ত্বগ্দোষ, ব্রণ, শোধ, পাণুরোগ, ক্রিমি, বিষদৌষ, পীনপ, অরুচি, শির্ত ও অপচী 
রোগে ইহা প্রয়োগ করিতে হয় । মাত্রা-আধতোল! । 


আজ্গক্ধিহরিদ্রো 
আত্রনায়ী হরিদ্রা তু তিজ্ত। চায়! রুচিপ্রদা ৷ 
লঘঘাগ্রিদীপনী চোষা তুবরা চ সর! মতা ॥ 
কফপ্রোগ্রব্রণং কাসং শ্বাসং হিন্কাং জরং তথ] । 
মুখরোগং রক্তদোষং বাতং শুলঞ্চ নাশয়েৎ | 


( মাত্রা--একমাধকঃ )। 


হরিতক্যা দিব ৭৫ 


আমআদা 
দেশভেদে নামভেদ ।__ আম-আদাকে হিন্দীতে আম্বীয়াহলদি, কপৃরহলঘদি, গুজরাটে 
আদ্বাহলদর, কর্ণাটে হুলী অরসিন্‌, তৈলঙ্গে কারুপাস্থপু, মহারাষ্ট্রে আত্মেহল্তদ বলে। 
ইংরাজী নাম ?191050811561 | 
গুণ।_ ইহ তিক্তকষায়রস, রুচিপ্রদ, লঘুঃ অগ্রিদীপক, উষ্ণবীর্য ও সারক। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_-কফ, উগ্রত্রণ, কাস, শ্বাস, হিকা, জ্বর, মুখরোগ, রক্তদোষ, 
বায় ও শূল রোগ নাশার্থ আমআদা প্রয়োগ করিতে হয়। মাত্রা__দুই আন]। 


বনহরিত্রা 
আরণ্যকহরিদ্রা তু কটুকা মধুর৷ মতা । 
রুচ্যগ্রিদিপনী তিক্ত। কুষ্টবাঁতাদিদোষহ্ৎ | 
রক্তদোষং বিষং শ্বাসং কাসং হিক্কাঞ্চ নাশয়েহ || ৬ 
( মাত্রা-_একমাষকঃ )। 
বনহরিড্রা 
দেশভেদে নামভেদ ।__ ইহাকে হিন্দস্থানে জংলী হল্দি, মহারাষ্ট্রে শোলী, রানহন্নদ ও 
অড়িবিষকা, কোস্কণে অরিসিন, তৈলঙ্গে অড়বিপশুপু, বোম্বায়ে রাণ হলদ ও কাচোরা, 
তামিলে কন্তরিমঞ্জুল ও আঁসামে কেটুরী বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 110 101- 
[76110 ওয়াইল্ন্ড টারমারিক । 
গুগ।__কটুতিক্তমধুররস, রুচিকারক ও অগ্রিদীপক। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ কুষ্ঠ, বাতাদি ত্রিদৌষ, রক্তদুষ্টি, বিষদোষ, শ্বাস, কাস ও 
হিন্ক। নাশার্থ ইহা প্রযোজ্য । মাত্রা__ছুই আনা । 


কঃ 
কর্পুরনায়ী চ দিশ। শীত৷ তিক্ত! চ বাতল! । 
্বাছী বৃয্যা মধুরসা কওুপিভুবিনাশিনী || 
( মাত্রা__একমাষকঃ)। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে হিনুস্থানে কর্পূরহল্দী ও তৈলঙ্গে কর্পূর হরিদ্রমনে 
বস্তবিশেষ বলে। 
গু ।__ ইহা শ্রীতবীর্য, মধুরতিক্ররস, মধুরবিপাকঃ বাতজনক ও বৃষ্য। 
আমরিক প্রয়োগ ।-__ইহা কণ্ড ও পিতবিনাঁশক | মাত্রা__ছুই আন! । 


* শোলিক। কটুক! গোঁল্যা রুচা। তিক্তগ্রিদীপনী । রা" নি.। 


৭৬ দ্রব গুণ, 


দারুহরিদ্রো 

দাববী দারুহরিদ্রা চ পঞ্জগ্য। পর্জনীতি চ। 

কটহ্কটেরী পীতা চ ভবে দৈব পচম্পচ। ॥| 

নৈব কালীরকঃ প্রোৌক্তস্তথ| কালেয়কোহপি চ। 

পীতদ্রস্চ হরিদ্রশ্চ পীতদারু কপীতকম্‌ ॥। 

দাবর্বা“নশাগুণ। কিন্তু নেত্রকর্ণাম্যরোগনুৎ | * 

( মাত্রা_-ষট্‌ রক্কিকা: )। 
দারুহরিড্ 


পধ্যায়.।__দীববী, দীরুহরিদ্রা, পর্জন1, পর্জনী, কটক্কটেরী, পীতা, পচম্পচা, কাঁলীয়ক, 
কালেয়ক, পীতদ্র, হরিদ্র, পীতদারু ও কগীতক এইগুপি-দারুহরিপ্রার নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ ইহাকে হিন্দুস্থানে ও দাক্ষিণাত্যে দারুহল্দি, জারকেহমদ, 
কর্ণাটে মরনরিসিন, তৈলঙ্ে মনিপস্থপু, তামিলে মরমঞ্জিল, মহারাষ্ট্রে দর্হলদ, গুজরাঁটে 
দারুহলদর, ফাঁরসীতে দারচোব, আরবীতে দারহলদদ বলে। ডাক্তারী নাম 9০৮০15 
4১81811০8 বাঁরবেরিস্‌ এসিয়াটিকা। ও 801611$ 1151018 । 
গুণ ও আমধ়িক প্রয়োগ ।- দারুহরিপ্র। সাধারণ হরিদ্রার ন্যায় গুণকারক | অধিকন্তু 
ইহা নেত্ররোগ, কর্ণরোগ ও মুখরোগ বিনাশক | মাত্রা--এক আন! । 
রসাগ্জন 
দাববীকাথনঘং ক্ষীরং পাদং পত্ী।'যদ। ঘনম্‌। 
তদ| রসাঞ্রনাখ্যং তৎ নেত্রয়ো: পরমং হিতম্‌ || 
রসাঞজনং তাক্ষযশৈলং রসগর্ভঞ্চ তাক্ষজম্‌। 
রসাঞনং কটু শ্লেম্ম-ব্ষিনেত্রবিকারন্ঠৎ | 
উষ্ণ রপায়নং তিক্তং ছেদনং ব্রণদোষহৃত ॥ 
( মাত্রা__একমাষকঃ )। 
রসাঞ্জন 
উৎপতি।-_দ্রারুহরিদ্রার ক্কাথ ও দুগ্ধ সমভাগে একত্র পাঁক করিয়। পাদাবশেষ 
'খাকিতে নামাইলে সেই ঘনীভূত দ্রব্যকে রসাঞ্রক কহে। 
পর্যায় ।__রসাজন, তাক্ষ শৈল, রসগর্ভ ও তাক্ষতজ এইগুলি রাজনের পর্যায় শব্দ। 
দেশভেদে নামভেদে ।_-ইহাকে হিন্দুস্থানে রসোৎ, গুজরাটে রসবতী, তৈলজে 
রসাঞ্চনমূ, আরবীতে হুজুজ এবং সর্বত্র রসাঞ্জন বলে। ভাক্তারী নাম 18780 
01 [100191) 736106139) 5,70180 100) 73610911015 | 


* তিক্তাদারুহরিত্রা তু কষা ব্রণমেহনুৎ। /কুবিসর্পতগদৌষ-বিষকর্ণাক্ষিদৌষহা! ॥ রা.নি.। 


হরিতক্যাদিবর্গ ৭৭ 


গুণ।-_-রদসাঞ্জন নেত্রের পরম হিতকারক; কটুতিক্তরস, উষ্ণ, রসায়ন, ছেদন ও 
ব্রণদোষহারক | 

আমগ্নিক প্রয়োগ ।_ ইহা শ্শেম্সা, বিষদোষ ও নেত্রবিকার নিবারক | মাত্রা 
দুই আনা। 


সোমরাজী 
অবস্তজো বা€চী স্তাৎ মোমরাজী সুপণিক1 | 
শশিলেখ। কষ্ণফস! মোম। পৃতিফলীতি চ। 
সোমবল্ী কালমেষী কুষ্টত্নী চ গ্রকীত্তিতা ॥ 
বাকুটী মধুর তিক্তা কটুপাক! রসায়নী । 
বিউ্তহৃদ্ধিম। রুচ্যা সরা৷ স্লেম্মাঅপিতৃনুৎ | 
রুক্ষ! হৃপঠ। শ্বাপকুষ্ট-মেহজ্রক্রিমপ্রণুৎ॥| 
তৎফলং পিত্লং কুষ্ট-কফানিলহরং কটু । 
কেশ্ঠং ত্বচ্যং বমিশ্বাস-কাসতোথামপাওুহং | 

(মাত।--১ মাষকঃ )। 


সোমরাজী ( হাকুচ বীজ ) 

পধ্যায়।__ঘবস্তজ, বাকুচী, সোমরাজী, স্থপণিকা, শশিলেখা, রুষ্ণফলা, সোমা, 
পুতিফলী, সোমবন্লী, কালমেষী ও কুষ্টদ্ী এইগুলি সোমরাজীর নাম । 

দেশভেদে নামভেদে।_ইহাকে হিন্দুস্থানে বায়চী, বাব টীঃ বকুচী ও কানিয়ে 
জিষোরিত, মহারাষ্ট্রে বাঁবচী, বাউচী, কর্ণাটে বাউচিগে, বোম্বায়ে বাণচী, গুজরাটে. 
বাবচী, বাবচীনাথী, তামিলে বোগিবিষ্রলুতঙ তৈলঙ্গে তিগপ্রতোগে ও নেলবয়লিয়ে 
বলে। ইহার ডাক্তারী না 9০1190912 4১0 (1)5100101০8 পিরাটুল। এনথেলমিন্টিক। 

গুণ।__সোমরাজী, মধুঞ্তিক্তরস, কটুবিপাক, রসায়ন, ঝিষ্টভনাশক, শীতল, 
রলচিকারক, সারক, রুক্ষ ও হৃছ্য। 

আমঘ়িক প্রয়োগ ।-_ ইহা শ্লেশ্া, রক্তপিত্ত, শ্বাস, কুষ্ট, মেহ, জর ও ক্রিমি নাশক। 

গুণ।-_-সোমরাজীবীজ পিত্ৃবর্ধক, কটুরস, কেশের হিতকাঁরক ও ত্বকের উপকারক। 

আময়িক প্রয়োগ ।_-ইহা৷ কুষ্ঠ, কফ বায়ু, বমি, শ্বাস, কাস, শোথ, আম ও. 
পাওুরোগের গরশমক। মাত্রা__ছুই আনা। 


ৃ বাকুচীনেদঃ 
্থিত্রারিরবাকুটীভেদঃ কৃষ্ঠদো যন্রয়াম্রজিৎ | 
বাতরক্তহরো। লেপাৎ চ্থ্িশ্বিত্রবিনাশনহ ॥ 


পি দ্রবযগুণঃ 


বুচ কীদানা 
পর্ধ্যায়।__শ্বিত্রারি ও বাকুচীভেদ এই দুইটি বুচ.কীধ্দানার পর্যায় । 
গুপাদি।-_বুচকীদান! ব্রিদোষনাশক | ইহা কুষ্ঠ, রক্তদৌষ ও বাতরক্ত রোগে 
ব্যবহাধ। ইহার প্রলেপ দ্বার দিধ ও শ্বিত্ররোগ নিবারিত হইয়া! থাকে । ডাক্তারী নাম 
2১801971658. 90751160119 সোরেলিয় করিলিফোলিয়া । 
* পাটল৷ 
পাটল। পিচ্ছিল! প্রোক্ত। সা ন্িগ্ধ৷ কাপবারিণী। 
শিক্পযোন্যোহরেদ দাহং ব্রণদীহনিবারণী ॥ 
বিহিদান! 
পর্ধ্যায়।__পাটলা ও পিচ্ছিল! এই 'ছুইটি বিহিদানার পর্ধায়। 
গুণাদি।__বিহিদাঁন| নগিপ্, কাপ, মেঢ। ও যোনির দাহ নিবারক। নর 
জাল! নিবারণার্থ ইহা স্থানিক প্রয্ধোগ করা যাঁয়। 
চত্রুমাদঃ 
চক্রমরদঃ প্রপুন্নীটে। দত্রসে। মেষলোচনঃ । 
পন্মাটঃ স্যাদেড়গজশ্চন্রী পুন্নাট ইত্যপি ॥ 
চক্রমর্দে৷ লঘু: স্বাছু রুক্ষ: পিত্তানিলাপহঃ | 
হৃষ্ঠো৷ হিম: কষস্াস-কুষ্টদক্রক্রিমীন্‌ হরেৎ ॥ 


হস্ত্যষ্ং তৎফলং কুষ্ট-কণুদক্রুবিষানিলান্‌। 
গুল্সকাসক্রিমিশ্বাস-নাশনং' কটুকং স্মৃতম্‌ | 
( মুলস্তাস্ত মাত্র।_একমাষধকঃ )। 
চাকুন্দে | এড়াঞ্চি | চ)টকাটা 
পর্যায় ।- চক্রয্দি, প্রপুল্লাট, দ্রন্ন। মেষলোচন, ঠ এড়গজ, চত্রী ও 
পুন্রাট 'এইগুলি চাকুন্দের নাম। 


দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহাকে হিন্দুস্থানে চকৃবড়, পবাড ও পমাড়, মহারাষ্ট্রে 
তরবটা ও টাংকাল্লাতরোটা, কর্ণাটে চাচে, গুজরাটে কুবাধিয়ো, তৈলঙে তাংট্যমু ও 
ফারসীতে সম্ীন বোয়। বলে। ইহার লাঁটিন নাঁম 45518 4১102 কাঁসিয়া এলাটা । 

গুণ ।__চাকুন্দে লঘু, স্বাছু, রুক্ষ, হৃহ্য ও হিম। 

আমগ্িক প্রয়োগ ।-ইহা পিতৃ, বাঃ কফ, শ্বাস, কুষ্ঠ, দ্র ও ক্রিমিনাশক। 

গুণ | চক্রমর্দের ফল উষ্ববীর্য ও কটুরম। 

আমগ়িক প্রয়োগ ।-__ইহা কুষ্ঠ, কও, দক্র, বিষনোধ, বামু, গুল্ম, কাস, ক্রিমি 
ও শ্বাস নিবারক | নাত্রা-দুই আনা । 


হরিতক্যাদি বর্গ শ৪ 


কাজমর্দ্দঃ 
কাবমর্দোইরিমর্দশ্চ কাসারিঃ কর্কশস্তথা । 
কাসমর্দদলং রুচ্যং বৃষ্যং কাপ বিযাম্রনুৎ ॥ 
মধুরং কফাঁবাতস্রং পাচনং কশোধনম্‌। 
বিশেষতঃ কাসহরং পিত্রং গ্রাহকং লঘু | 
কালকাসুন্দে 
পর্ধ্যায় | _কাঁসমর্দ, অরিমর্দ, কাঁসারি ও কর্কশ এইগুলি কালকাসুন্দের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে কসৌদী ও কাসিংদা, মহারাষ্ট্রে 
রানকাসবিন্দা, কর্ণাটে কাসব্দীফরহুলকশাদ, গুজ্জরাঁটে কাসোংদরী জঙ্গলী এবং তৈলঙ্গে 
গুরপুতাঁঢ্যং কাসবিন্দচেট্ু, বলে । ডাক্তারী নাম 095818 $0101)19 কাসিয়া সোফেরা। 
গুণ ও আমগ়্িক প্রয়োগ ।-_কালকান্বন্দে পাত রুচিজনক, বৃষ্ত, মধুররস, 
পাচক ও কণ্ঠশোধক এবং বিষদোষ, রক্তদুষ্টি, কফ ও বায়ু নাশক । বিশেষতঃ ইহা 
মলসংগ্রাহক, লঘুপাক, কাসত্ত ও পিত্ততুষ্টিনিবারক । 


অতিবিব! 
বিষ! ত্বতিবিষ। বিশ্বা শুঙ্গী গ্রতিবিষারুণা। 
শুরুকন্দা চোপবিষ! ভঙ্গুর 'ঘুণবল্লভা ॥ 
বিষ! সৌষগ কটুক্তিক্ত। পাচনী দীপনী হরেৎ। 
কফপিত্বাতিলারাম-বিষকাসবমিক্রিমীন্‌ ॥ * 
( অস্ত্ান্তচো৷ মাত্রা-_একমাষকঃ )। 


আতইচ 

পর্যায় |__বিষা, অতিবিষা, বিশ্বা, শৃঙ্গী, প্রতিবিষা, অরুণ।, শুরুকন্দা, উপবিষা 
ভঙ্গুর! ও ঘুণবন্ধুভা__এই সকল অতিবিষার প্রসিদ্ধ নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্ুস্থানে অতীপ, মহারাষ্ট্রে অতিবিষ, গুজরাটে 
অতলসনীকলী, কর্ণাটে অতিবিষা, তৈলঙ্গে অতিবাসা ও অতিবসচেট্ট বলে। 
ডাক্তারী নাম £১০০]1100) 1161510901791]আয) একোনাইটম্‌ হেটারফিলম । 

গুণ।__অতিবিষা উষ্ণবীধ, কটুতিক্তরস, পাঁচক, অগ্রিদীপক। 

আময়িক প্রয়োগ | ইহা কফ, পি, অতিদার, আমদোধ, বিষ, কাস, বমি 
ও ক্রিমি বিনাশক | মাত্রা_ছুই আন।। 


'তিবিবা ত্রিধা জে] শুরা রুষ্ণ। তথারুণ| | ! রসবীর্ধ্যবিপাকেবু নিব্বিষেব গুণাধিকা ॥ 
সানি, 


| এ 


দ্বেব্যগুণ: 


লোগ্রঃ পদ্টিকালোপ্রশ্চ 
লোধ স্ডিন্তিরীটশ্চ শাবরে! গালবস্তথ] | 
দ্বিতীয়; 'পট্টিকালোধঃ ক্রমুকঃ স্থুলবন্ধলঃ ॥ 
জীর্ণপত্রে। বৃহত্পত্রঃ প্রি লাক্ষা প্রসাদনঃ | 
লোধে৷ গ্রাহী লঘুঃ শীতশ্চক্ষুন্যঃ কফপিত্তন্থৎ। 
কষায়ে। রক্তপিস্তা হুগ্‌জ্বরাতীমারশোথহৎ ॥ * 
(মাত্র। _একমাধকঃ)। 
লোধ ও পড়িয়া লোধ (রক্তলোধ ) 


পর্যার__লোধ, তিল, তিরীট, শাবর ও গালব এই কয়েকটি লোধের প্রসিদ্ধ নান । 

পর্যায় ।-_পট্টিকালোধ, ক্রমুক, স্ুলবন্ধল, জীর্ণপত্র, বৃহৎপত্র, পত্ঠি ও লাকষাপ্রসাদন 
__এই কয়েকটি পড়িগালোধের প্রসিদ্ধ নাম। ] 

দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দুস্থানে লোধ, পাঠানী লোধ, তৈলঙে তেন্ললোদুগ- 
চেট্ট,গ, মহারাষ্ট্রে ও কর্ণাটে লোধ, গুঞ্জরে লোদর, পঠানী লোদর বলে। আরবা 
নাম মুগাম্‌। ইহার ডাক্তারী নাম 95701219০03 1£8০67)952 সিমপ্লোকস্‌ রেসমোশ | 

গুণ ।- লোধ ধারক, লঘু, শাতবধ, চক্ষুর হিতকর ও কষায়রদ । 

আমদিক প্রয়োগ ।__ ইহ কফ, পিতৃ, রক্তপিতত, রক্তদোষ, জর, অতিপার ও শোথ- 
বিনাশক,। মাত্রা_দুই আন! । 


লন 
লশুনস্ত রসোন: স্তাছুগ্রগন্ধো মহৌষধম্‌। 
অকিষ্টে! গ্লেচ্ছকন্দশ্চ যবনেষ্টে। রসোনক: ॥ 
পঞ্চভিশ্চ রণৈযুক্কে। রপেনায্্নেন বজ্জিতঃ | 
তস্মাদ রসোন ইত্যুক্তে। দ্রব্যাণাং গুণবেদিভিঃ | 
কটকশ্চাপি মূলেষু তিক্তং পত্রেষু সংস্থিতম্‌। 
নালে কযায় উদ্দিষ্টো নালাগ্রে লবণঃ স্মৃতঃ || 
বীজে তু মধুর: প্রোক্তে! রসস্তন্গুণবেদিভিঃ | 
রসোনে বৃংহণে। বুষ্যঃ নিঞ্ধোষ্ পাচনঃ সরঃ ॥ 
রসে পাকে চ কটুকস্তীক্কো মধুরক্রো মতঃ | 
ভগ্রাসন্ধানকৎ কণ্ঠে! গুরু: পিত্তানরবৃদ্ধিদঃ | 
বলবর্ণকরে! মেধা-হিতো। নেত্র্যো রমায়নঃ ॥ 


« লোগ্রন্ব়ং কষায়ঃ স্যাৎ শীতং বাতকফাশ্রনুৎ। / চক্ষ্য্যং বিষহাৎ তত্র বিশিষ্টো 


বলরোগ্কঃ ॥ বলরোগখ্রঃ পীকালোগ্র। রা. নি. । 


হরিতক্যাদিবর্প ৮১ 


হদ্রোগজী্শজ্বরকুক্ষিশূল-বিবন্ধগুল্মাকচিকাসশ্োফান্‌। 
দুর্না মকুষ্ঠানলসাদজন্ত-সমীরণশ্বাসকফাংশ্চ হস্তি ॥ 
মস্তং মাংসং তথাঙ্ঞ্চ ছিতং লশুনসেবিনাম্‌। 
ব্যায়ামমাতপং রোষমতিণ রং পয়োগুড়ম্‌। 
রসোনমঞ্রন্‌ পুরুষস্ত্যজেদেতান্‌ নিরস্তরম্‌ ॥ 
(মাতা _অর্ধতোলক: )। 


লন 

পধ্যায়।__লঙ্তন, রসোন, উগ্রগন্ধ, মহৌষধ, অবিষ্ট, শ্রেচ্ছকন্দ, যংনেষ্ট ও রসোনক, 
--এই কয়েকটি রহ্থনের প্রসিদ্ধ নাম । 

দেশভেদে নাঁমভেদ ।__ইছাকে হিন্দস্থানে লশুন, লহুশন, কান্দা, মহারাষ্ট্রে পাংটরী- 
লশুন, কর্ণ।টে বিলিয়বেলুলি, তৈলঙ্গে তেলাউল্লিগাণ্ডা, তামিলে ব্লুইপাণ্, আনামে 
নহরু, গুজরাটে লসন, ফ'রসীতে সীরু ও আরবীতে স্ুম ইস্ুদিমুল শ্রমল হৈয়াব বলে। 
ইংরাজীতে 08110 10901, /৯1]701] 5011৮] | 

রন ও রসের স্থান।__রন্ুন মধুর, লবণ, তিক্ত; কটু ও কষায় এই পঞ্চ রসযুক্ত। 
ছয় রূসের মধ্যে কেবল ইহা অল্পরস-বিহীন ; অতএব একটি রসে উন (হ'ন ), বলিয়া 
দ্রব্যগুণবৎ পণ্ডিতগণ ইহাকে রসোন নামে অভিহিত করিঘাছেন। রসোনের মূলে 
কটুরদ, পত্রে তিক্তরস, নাঁলে কথায় রস, নাঁপের অগ্রভাগে লবণ রস এবং বীজে মধু 
রস আছে। 

গুণ।-_রস্থন পুষ্টিকর, শুক্রবর্ধক, সিঞ্ধ, উষ্ণবীর্য, পাচক, সারক, কটুমধুররস, 
কটুবিপাক, তীক্ষবধ, ভগ্রসন্ধানকীরক, কশোধক, গুরু এবং পিত্ব ও ফক্তবর্ধক; 
বলকর, বর্ণপ্রসাদক, মেধাজনক, চক্ষুর হিতকাঁরক ও রসায়ন । 

আময়িক প্রয়োগ ।_-ইহু। হৃদরোগ, জীর্ণজর, কুক্ষিশূল, মলবিবন্ধ, গুল্ম, অরুচি, 
কাস, শোথ, অর্শ, কুষ্ঠ, অগ্রিমান্দ্য, ক্রিমি, বায়ু; শ্বাস ও কফনাশক । 

রসোনসেবির পথ্যাপথ্য ।-রসোনসেবি-ব্যক্তির পক্ষে মছ্য, মাংস এবং অঙ্সদ্রব্য 
হিতজনক | ব্যায়াম, রৌদ্র, ক্রোধ অধিক জল, দুগ্ধ ও গুড় এইলকল রসোনভোজি- 
ব্যক্তির পক্ষে অহিতকর, স্থতরাং উহা! পরিত্যাজ্য | মাত্র--আধ তোল!। 


পলাগুঃ 
পলাতুর্যবনেষ্টশ্চ দুর্গন্ধ মুখদূষকঃ | 
পলাগুভ্ত বুধৈজ্ঞে য়! রসোনসদূশে গুপৈঃ ॥ 


দ্রব্য-_* 


৮২ দ্রব্য গুণঃ 


স্বাহুঃ পাকে রসেহনষঃ কফরুন্নাতিপিত্তলঃ | 
হছরতে কেবলং বাতং বলবীর্ধা করে! গুরু; ॥ * 
( মাত্র।__অর্ধতোলকঃ )। 
পেঁয়াজ 


পর্ধ্যায় ।-_ পণ, যবনেষ্ট, দুর্গন্ধ ও মুখদূষক, এইগুলি পেঁয়াজের প্রসিদ্ধ নাম । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে পিয়াজ বা পিয়ন্জ, পাজ,; মহারাষ্ট্রে 
কান্দা; কর্ণাটে লোছিরী উল্লি, কেম্পিন উি; তৈগজে নীরুষ্তিচেটুং নীরউলি) 
তামিলে বেপীয়ম্, বোগ্ায়ে কান্ন। পারন্তে বুল্লিগড্ডলু । গুজরাটে ডুংগলী; ম্মাসামে 
পিয়াজ.) ফাঁরসীতে প্যাজ, আরবীতে বসল্‌ বলে। ইহার লাটিন নাম /১]]0]া 
৩602, ডাক্তারী নাম 07107, ফরেঞ্চ নাম 07) | 
গু৭।--পলাও্ড রণোনের ন্যায় গুণযুক্ত ; বিশেষতঃ ইহা মধুররস, উপ 
অন্ষ্ণব ধ, কফকারক নাতিপিত্তজনক, বলকারক, বীর্যবদ্ধক গুরু । 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহু| কেবল বাঘুনাশক | মাত্-আধ তোল] । 
ভল্লাতকম্‌ 
ভল্লাতকঃ ত্রিষু প্রোক্তমরুক্কোইরুফরো ইগ্রিকঃ | 
তখৈবাগ্রিমুখী ভল্লী বীরবৃক্ষশ্চ শোফকৎ 
ভলাতক্ফলং পক্কং শ্বাহুপাকরসং লঘু । 
কষায়ং পাচনং সিপ্ধং তীক্ষোষং ছেদি ভেদনম্‌। 
মেধ্যং বহিকৎং হস্তি কফবাতব্রণোদরম্‌ । 
ুষ্ঠার্শোগ্রহণীগুল্স-শোফানাহজরক্রিম ন্‌ ॥ 
তন্মজ্জ! মধুরে। বৃষ্যে। বৃংহণো, বাতপিত্হা | 
বৃস্তমারুফরং স্বাছু পিতৃঘ্রং কেশ্থমগ্সিকৎ ॥ 
ভন্লাতকঃ কষায়োঞ্চ; শুক্রলো৷ মধুরে! লঘুঃ । 
বাতঙ্লেম্মোদ ানাহ-বুষ্টার্শোগ্রহণীগদান্‌। 
হস্তি গুল্সজ্বর শ্বিত্র-বহিমান্দ্ক্রিমিব্রণান্‌ ॥ * 
( মাত্রা_-৪ রক্তিকাঃ)। 
ভেলা 


পর্যায় ।-_ভল্লাতক শব তিন লিঙ্গেই ব্যবহৃত হয়। অরুত্ষ, অরুত্ষর অগ্রিক, 
টা, ভল্লী, বীরবৃক্ষ ও শোফকৃৎ_-এই কয়েকটি ভল্লাতকের নামান্তর । 


* পলাওঃ কটুকে। বল্যঃ কফপিতৃহরে। গুরুঃ | | বৃদ্যশ্চ রোচনঃ স্নিগ্ধ! বাস্তিদোঁধবিনাঁশনঃ। 
রা. নি. । 
* ভন্লাতম্য ফলং কষায়মধুরং কোষ কফাভিন্রমশ্বাসানাহবিবন্ধশুলজঠরাঘ্মানক্রি মিধবংসনম্‌ ॥ 
রা. নি.। 


হুরিতক্যাদিবর্গ ৮৩ 


দেশভেদে নামভেদ ।-ভেলার নাম ছিন্দীতে ভিলাবা, মহারাস্ত্রীয় ভাষায় বিববা 
'বিববা, বিবেব, গুজরাটে ভিলামাং, কর্ণাটে কেরবীজ, তৈলঙ্গী ভাষায় জিড়িচেট্ু, 
নাল্লাভ্ীড়ী বা জিড়িবিটু,লুঃ উৎকল ভাষায় ভক্লিপ, বোদ্বায়ে বিবভ, তাঙ্নিলে শনকোটই, 
দাক্ষিণাত্যে ভিলবনা, আসামে ভলাগুটা, ফারসীতে ভিলাছুর ও আরবীতে হুবুলকলু 
বলে। ইহার ভাক্তারী নাম 09 10701001061] 166, মাকিং নট্‌ উ্রী, 
লাটিন 9692)6921095 41718027010]) | 

গুণ।-_ভল্লাতকের পাকাফল মধুরবিপাক, লঘু, মধুরকষায্রস, পাচক, নথ, 
তীক্ষষ, উষ্ণবীর্য, ছেদী, ভেদক, মেধাজনক ও অগ্নিকারক | 

আময়িক প্রয়োগ ।__ইহ| কফ, বাযুঃ ব্রণ, উদর, কুষ্ট, অর্শ: গ্রহণীরোগ, গুল্ম, 
(শোথ, আনাহ, জর ও 'ক্রুমি বিনাশক । 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ভল্লাতকমজ্জ! মধুররস, শুক্রবর্ধক, পুঃট্টিকারক এবং ইছা 
বায়ু ও পিত্তনাশক | ভল্লাতকবৃন্ত__মধুররস, পিত্তপ্ন, টুলের উপকারক এবং অগ্নিবর্ধক। 

গুণ ।-__ভল্লাতক কষায়মপুররস, উষ্ণবী্ধ, শুক্রবর্ধক ও লঘু । 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহ বাম, শ্লেম্মাঃ উদর, আঁনাহ, কুষ্ঠ, অশ্রঃঃ গ্রহণীরোগ, 
গুল, জর, শবিত্র, অগ্নিমান্দ্য, ক্রিমি ও ব্রণনাশক | মাত্রা__চারি রতি । 


নদ্বীভল্লাতকঃ 
বৃষাঙ্ঃ স্যাদ্‌ গোজ্জনকো নদীভল্লাতব; স্মৃতঃ | 
ৃষাস্থস্ত ভবেৎ তিক্ত; কষায়! মধুবে] হিষঃ | 
সংগ্রাহী বাতলে ব্রণ্যঃ কফরক্তা দিপিত্হ। ॥ 
পর্যায় ।__বৃধাহ্ক, গোজনক ও নদীভল্লাতক-_-এহগুলি একপর্যায়ক শব্ধ । 
গুণ ও আঘয়িক প্রয়োগ ।__নদীভল্লাতক তিক্তকষায়মধুর রস, শীতবীধ, 
নংগ্রাহী, বাঁতবর্ধক, ব্রণহছিতকর, কফ, রক্তহুষ্টি ও পিত্ৃছুষ্টি নাশক । 


শীতবীজম্‌ 
শীতবীজম্‌ শৈশিরিকিং শৈত্যবীজঞ্চ গদ্াতে । 
মৃত্রনং শীতবীজং স্তাহ্ষ্বাঁতনিবাঁরণম্‌ ॥ 
বন্তিসংশোধনং প্রেক্তং শুক্রমেছনিবাঁরণম্‌। 
আত্মানীপহরঞ্রান্ত যোজ্যঃ শীতকষায়কঃ ॥ 
ঈশব গুল 
পর্য্যায় ।-_শীতবীজ, শৈশিরিক ও শৈত্যবীজ এইগুলি-__ঈশব গুলের পর্যায় । 
খ্খণ ও আমধিক প্রয়োগ ।__ঈশব গুল মুত্রকারক, বস্তিংশোধক ও উদরাধ্ান- 


৮৪ দ্রেব্যগুণঃ 


নাশক | ইহ! ছ্বার। উষ্ণবাত ও শুক্রম্হে নষ্ট হ্য়। ইহার শীতকষায় প্রয়োগ 
করিতে হয়। 


ভগ! 
ভঙ্গ' গঞ্জ! মাতুলানী মা্দিনী বিজয়া জয়া । 
ভঙ্গ! কফহরী তিক্ত| গ্রাহিণী পানী জঘুঃ ॥ 
তীক্ষোঙ্ণা পিত্বল মোহ-মদবাগ্হিবদ্ধিনী । 
মদনোদ্দীপনী নিদ্র।-জননী হর্ধদায়িনী ॥ 
ধনু:স্তস্তং জলত্রাসং বিস্চীঞ্চ মধাত্যয়ম্‌। 
প্রবৃত্তিং রক্তসে৷ বহুবীং হস্ত[পত্যপ্রস্থতিকৃৎ ॥ 

( মাত্রা রক্তিক। )'। 


সিদ্ধি 

পর্ধ্যায়।-_-ভঙ্গী, গঞ্জ', মাতুলান', মাদিনী, বিজয়া ও জয়।_এই কয়েকটি সিদ্ধির 
পর্যায় । 

দেশহেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্দস্থানে ভাঁঙ, ভংগ, গাঞ্জা, মহারাষ্ট্রে ভাগ, 
গাঞা, গুজরাটে ভাংগা, গাঞ্জো, চরস, আসামে ঘোটা, ব্রন্মদেশে বিন, ফারপীতে 
কিন্নাধ্ষি বরকুলখ্যাল শবনবঙ্গ, আরবীতে কিন্নবকেন, বুর্বারংরু রুহুলবঞজ ও তৈলঙ্গে 
জনপরিতুলু গাণ্রাই বলে। ইহার ভাক্তারী নাম 2770815 [770109 ক্যানাঁবিষ 
ইত্তিকা, লাটিন 0:81772015 92112 | ্‌ 

গুণ।_-সিদ্ধি তিক্তরস, ধারক, পাঁচক, লঘু, তীক্ষঃ উষধীর্য, পিত্ৃবর্ধক» 
মোহজনক, মদকাঁরক, স্বর ও অগ্রিবর্ধক, কামোদ্দীপক, নিদ্রাজনক ও আনন্দদায়ক । 

আময়িক প্রয়োগ ।--ইহ। কফ, ধন্গঃস্তভত, জলত্রাস, বিস্ূচী, মদাত্যয়, অধিক 
রত্তঁমাব ও প্রসববাধা নিবাঁরক | মাত্র/_৪ রতি । 


সংবিদামপ্জারী 
সংবিদামঞ্জরী চোগ্র মাঁদিনী হধিণী তথা। 
আগ্নেয়ী হষিণী বল্যা মন্মথোদ্দীপনী চ সা। 
নিদ্রাসংজননী গর্ভ-পাতিনী চ বিকাশিনী | 
বোনাক্ষেপহরণী জ্ঞেয়া চ মদকারিণী ॥ 
শ্বশৃগালাদিদংশে।খং তোয়াতঙ্কং নিবারয়েখ। 
বাহায়ামাস্তরায়ামৌ বিস্থচীমপি দারুণাম্‌ ॥ 


হুরিতক্যাদিবর্গ ৮৫ 


মদাত্যয়ং মহাঘোরং শৃল্ধৈবান্পিত্তকম । 
অগ্নিমান্দ্যং হরেচ্চাপি রজোহশ্রমতিসংক্ষতম্‌॥ 
জ্েয়স্চ সংবিদীসারে। হুবিণীসদূশো। গুণৈঃ | 
তথ! চ হুবিণীস্থানে যৌজয়েদেনমেব চ। * 


গাজা ও চরস 

পধ্যায়।--সংবিদামঞ্জরী, উগ্রা, মাদ্দিনী ও হবিণী- এইগুলি গাজার সংস্কৃত নাম। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- গাজ। আগ্নেয়। হ্ধজনক, বলকারক, 
কামোদ্দীপক, নিদ্রাকারক, গর্ভপাতক, বিকাঁশী, বেদনা ও আক্ষেপে নাশক এবং 
মাদক | বাহ্ায়ামঃ অস্তরায়াম* বিস্চিকা, মদাত্যয়, শৃল, অন্পির্ত, অগ্রিষান্দ্য, 
অতিপ্রবৃত্ত ্কতুশোণিত এবং কুকুর ও শৃগালাদির দংশনজনিত জলাতঙ্ক নিবারণার্থ ইহ! 
প্রয়োগ করা যায় । 

চরস।-_গাঁজার সারকে ( আঠাকে ) চরস বলে । ইহার গুণ গাজার নায় । 


খাখসঃ 
তিলভেদঃ খসাতলঃ খাখসম্চাপি স স্মৃতঃ | 
স্তাৎ খাখসফলোড়ুতং ব্লং শীতলং লঘু ॥ 
গ্রাহি তিক্তং কষায়ঞ্চ বাতরুৎ কফকাঁসহৎ। 
ধাতুনাং শোষকং রুক্ষং মদরৃদ্‌ বাঁগ্‌ বিবদ্ধীনম্‌। 
মুহুক্মোহক *ং রুচ্যং সেবনাৎ পুংস্থনাশনম্‌ ॥ 


ঢেড়ী 

পর্যায় ।__তিলভেদ, খসতিল ও খাখস--এই কয়েকটি পোস্তফলের (ঢেড়ীর ) 
শানাস্তর | 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইছার হিন্দী নাম পোস্ত, খসথস ক। ফঙ্গ, পো্ভকে ভোরে, 
মহারাস্ত্রী নাম পোস্ত, গুজরাটা নাম অফীন নাডোডবাং, ফারসী নাম কোঁকনার, 
আরবী নাম অবুনাস। ভাক্তারী নাম 75011001901 58101)0া]া। | ইংরাজী নাম 
190105920500165 | 

গুণ ও আময়িক প্রয্মোগ । পোৌঁন্তফলের বন্ধল শীতবীর্য, লঘুঃ ধারক, তিক্তকষায়- 
রূস, বায়ুবর্ধকঃ কফদ্ব, কাসনাশক, ধাতুশোষক, রুক্ষ, মদকারক, স্বরবর্ধক, মুছ্ুহঃ 
মোছজনক ও রুটিক্তারক | ইহ! দীর্ঘকাল সেবনে পুরুষত্ব নাশ হয়। 


* চলা ইতি পাঠাস্তরম্‌ । 


৮৬ দ্রেবা গুণঃ 


অহিফেনম. 
উক্ত খসফলক্ষীরমাফুক মহিফেনকম্‌ । 
আফ,কং শোষণং গ্রাহি শ্লেন্মস্ং বাতপিত্তলম্‌ || 
আক্ষেপশমনং নিদ্র।-জননং মদকারি চ। 
শ্বেদনং বেদনা হচ্চ মৃত্রাতিপারনূৎ পরম্‌ । 
কাঁসশ্বাসীতিলারস্ং শোণিতক্ষতিবারণম্‌ ॥ 
তথা খসফলোভ্ুত-বন্ধলপ্রায়মিত্যপি ॥ ( মাব্রৈকধান্যকম )। 
আঁফিং 
পর্য্যাঁয়।_ পোন্তফলের ক্ষীরকে ( আঠাকে ) আফুক ও অহিফেন বলা! যায় ।" 
দেশভেদে নামভেদ ।__আফিংকে হিন্দীতে অ্ষম্‌, মহারাষ্ট্রে অফু, টিটি অপু, 
গুজরাটে অফীণ, কর্ণাটে অফেন, ফারসীতে অফমুনতির্ধাক, আরবীতে। লরনল, 
খস্ধাসঃ মাঁলবে আফন, তৈলঙ্গে নাল্লামন্দু ও আঁসামে কালি, আফিং বলে ॥ ইহার 
ডাক্তারী নাম 9801) 79017 ওপিয়ম্‌ পপি । 
গুণ ।_আফিং শোষণকারি, ধারক, কফনাশক, বায়ুবর্ধক, পিত্তকারক, আক্ষেপ- 
নিবারক, নিদ্রাজনক্য মাদক, ম্বেদজনক ও বেদনীগ্রশমক | 
আমধ়িক প্রয়োগ ।_ ইহ! মুত্রাতিপার, কাস, শ্বাস, অতিদার ও রক্তশ্রাব 
নিবারক । খলফলের বন্ধলও অহিফেন-তুল্য গুণকারী | মাত্রা _সিকি রতি | . 


উচ্যন্তে খসবীজানি তে খাখসতিল৷ অপি | 
খসবীজানি বল্যানি বৃষ্যাণি স্থগুরূণি চ। 
শময়ন্তি কফং তানি জনয়স্তি সমীরণম্‌ || 
পোস্তদান! 
পর্যযায়।_খসবীজ ও খাখসতিল-_-এই ছুইটি পোল্জানার নামীস্তর | 
দেশভেদে নামভেদ।- ইহার হিন্দী নাম থস্থস্কে দানে । মারাঠী ও গুর্জরাটী নাম 
খসথস, ফারসী তুখমে কোকনার, আরবী হবুল কোঁকনার। ইংরাজী 7০25 ৪6৩৪ | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ _-পোল্তদানা বলকারক, শুক্রবর্ধক, অতিশয় গুরু, 
কফনাশক ও বাযূজনক | মাত্রা যথোপহুক্ত | 
সৈদ্ধবঃ 
দৈ্ধবো স্ত্রী শীতশিবং মাণিমন্থঞ্চ সিন্ুক্তম্‌ | 
সৈদ্ধবং লবণং স্বাছু দ্রীপনং পাচনং জু । 


দিথধং রুচ্যং হিমং বৃহ্যং সুক্সং নেত্যং হিদোষহাৎ ॥ 
( মাত্রা__ঘৌ মাষকৌ )) 


হরিতক্যাদিবর্গ ৮৭ 


পধ্যায়।-_-শীতশিব, মাঁণিমস্থ ও সিন্ধুক্ব এই কয়েকটি পৈবন্ধ লবণের নামান্তর | 
সৈন্ধবশব্ব পুংলিজ ও ব্লীবলিঙ্গ এই দুই লিঙ্গেই ব্যবহৃত হয় । 

দেশভেদে নামভেদ ।_-ইহাকে হিন্দীতে দৈদ্ধানোংন, মহারাষ্ট্রে পেন্ধেলোণ, গুজ টে 
সিদ্ধালণ, কর্ণ'টে সৈম্ধবং, তৈলঙ্গে সিন্ধুউপু, ফারসীতে নম্‌কে সংগ, বিলোরী, নমূকে 
সেংধ, আরবীতে মিলহে হিন্দী, বোম্বায়ে সেম্েলোন বলে। ইংরাজী 0110710৩ ০ 
900101)1) ল্যাটিন 9০01 01710110017) | 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_সৈত্ধব লবণ মধুররস, অগ্নিপ্রদীপক, পাচক, লঘুঃ 
নিগ্ধ, রুচিকারক, শীতবীর্ধ, শুক্রবর্ধক, সুক্ষশ্লোতোগামি, চক্ষুর হিতকর এবং ত্রিদোষ- 
নাশক । মাত্রা-_চারি আন] । 


রৌমকম 


ছি 


শীকস্তরীয়. কথিতং গুড়াখ্যং রৌমকং তথা । 
গুড়াখ)ং লঘু বাঁতদ্বম হুষ্তং ভেদি পিততলম্‌। 
তীক্ষং ব্যবায়ি সুক্ঞ্চাভিষ্যন্দি কটুপাকি চ॥ 
শীস্ভারিলব্ণ 
পর্য্যায়।-_-শাকম্তরী়, গুডাখ্য ও রৌমক, শাস্তারি লবণের এই কয়েকটি নাম প্রপিদ্ধ 
দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দুস্থানে সাদ্ষরনোংন, মহারাষ্ট্রে সা্ঘরলোণ, সাস্ভর 
মী) গুজরাটে বডাগরুং মীঠ, কর্ণাটে গাঢলবণ, সম্ভরদেশজ্ঞ ও ফারস'তে মিলহে 
অবকীর বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ __শান্তারিলবণ, লঘু, বায়ুনাশক, অত্যন্ত উষ্ণবীর্ষ, 
ভেদক, পিত্তবর্ধক, তীক্ষু, ব্যবাঁয়ি, সুক্ষ্মন্োতোগাঁমি, অভিষ্যন্দি ও কটুবিপাঁক। 
সামু্রম,* 
সামুদ্রং য্ড তু লবণধক্ষীবং বশিরঞ্চ তত। 
সমুদ্রজং লাগরজং জবণোদধিসম্তবম্‌ | 
সামুদ্রং মধুরং পাকে সতিক্তং মধুরং গুরু। 
নাতুযুষ্জ, দীপনং ভেি সক্ষারমবিদাহি চ। 
শ্লে্লং বাঁতনৎ তীক্ষমরক্ষং নাঁতিশীতম্‌ ॥ 
পালগ। লবণ 
পর্ধযায়।__সামুদ্রলবণ» অক্ষীব, বশির, সমুদ্রজ, সাগরজ ও লবণোদধিস্ভব__ 
এই সকল করক্তচ লবণের নামান্তর । 


* সামুদ্রং লবণং পাকে নাত্যুঞ্মমব্দাহি চ।| ভেদনং মধুরং নিগ্ধং শৃলত্বং নাতি পিতলম্‌ ॥ 
রা. নি: । 


৮৮ দ্রেবাগুণঃ 


দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দীতে সমুদ্রনোংন, পাঙ্গা, মহারাষ্ট্রে মী, গুজ- 
রটে মঠুং, কর্ণাটে বডাগরলবণ, তৈলঙ্ষে উপুং, ফারসীতে নমক, আরবীতে মিলহ্‌- 
শোঁরী বলে। ইংরাজী 92], লাটিন 9০৫11 14085 | 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ পাঙ্গালবণ মধুরবিপাক, ঈষত্তিক্তমধুররস, গুরু, 


নাত্যুষ্ণ, নাতিশীতল, অগ্নিদীপক, ভেদক, ক্ষার, অবিদাহি, কফকাঁরক, বাতঘ্, তীক্ষ 
এবং অরক্ষ 


বিড়ম, 
বিড়ং পাকঞ্চ কতকং তথা দ্রাবিড়মাস্থরম্‌। 
বিড়ং সক্ষা্মূর্দীধঃ-কফবাভাজলোমনম্‌ (ক) ॥ 
দীপনং লঘু ত'ক্ষোষ্ং রক্ষং রুচ্যং ব্যবাঁয়িচ। 
বিবন্ধানাহবিষ্টভত-হৃত্রগ্গোৌরবশূলন্ৎ। 


বিটলবণ 

প্ধ্যায়__বিড, পাক, কতক, দ্রাবিড় ও আসর এই কয়েকৃটি বিটুলবণের নামাস্তর । 

দেশতেদে নামতেদ |_ ইহার হিন্দী নাম বিরিয়াসংচরলোংন, কটীলালোংন, 
মহারাষ্ট্রে বিড়লৌণ, গুজপাঁটে বিড়লবণ ও আঁসামে কলানিমখ বলে। 

গু।__বিটুলবণ ক্ষারযুক্ত, উর্ধ্গত কফের ও অধোগত বায়ুর অন্ুলোমকাঁরক, 
অগ্নিদীপক, লঘু, তীক্ষ, উষ্ণবীর্য, রুক্ষ, রুচিকারক ও ব্যবায়ি। 

আমছিক প্রয়োগ ।_ ইহা! বিবন্ধ, আনাঁহ, বিষটসত, হৃদরোগ, শরীরের গুরুত্ব ও শৃল- 
শাশক। 


সৌবচ্চলম, * 
পৌবচ্চলং স্তদ্রচকমক্ষং পাঁক্যঞ্চ তন্মতম্‌ । 
রুচকং রোচনং ভেদি দীপনং পাচনং পরম্‌ ॥ 
সন্গেহং বাতান্তনাতি-পিত্লং বিশদং লঘু । 
উদগারশুদ্ধিদং সল্প বিবন্ধানাহশূলজিৎ ॥ 
সচললবণ 
পর্যায় ।-_ সৌবগ্চল, রুচক, অক্ষ ও পাক্য-__এই কয়েকটি সচললবণের নামান্তর 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে চৌহার কোড়া কালোনোংন, 
নোচরনোংন, মহারাষ্ট্রে পাদেলোণ, গুজরাঁটে সংচল, কর্ণাটে সৌবচ্চল, তৈলঙে 


(ক) ( উর্ধং কফমধো! বাতং সঞ্চাকয়েদিত্যর্থ: | ) 


হরিতক্যাদিবর্স ই 


নালুউপুত ফারসীতে নমকসিয়া, আরবীতে মলা অদ্বদ বলে। ইহার ডাক্তারী 
নাম 9০০19] 521 সচল সল্ট, [018 ণ008 9০৫10] 00101106 । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__সচল্ললবণ রুচিকারক, ভেদক, অগ্রিদীপক্‌, অত্যন্ত 
পাচক, অিপ্ধ, বাঁযুনাশক, নাতিপিত্তকর, বিশদপগুণযুক্ত, লঘু উদগারশুদ্িকারক, 
সুক্মমে(তোগামি এবং খিবন্ধ, আনাহ ও শুলনিবারক । 
কাচলবণম, 
পিতরৃৎ কাঁচলবণমীষতক্ষা রঞ্চ রুক্ষকম্‌। 
অগ্নিদীপ্তিকরধেণষং চক্ষুষ্যং দাহকারকম্‌। 
শৃলগুল্ম কফানাঞ্চ বায়োশ্চাঁপি চ নাশকম্‌ ॥ * 
কাললব্ণ 
দেশভেদে নামভেদ।- ইহাকে হিন্দুস্থানে কচিযানোংন, মহাবাষ্ট্রে বাহগড়খার ও 
গুজরাটে বঙ্গড়ীধার বলে। ইহার ভাক্তার) নাঁম 73190. 521 ব্ল্যাক সম্ট, | 
গুণ ।__কাঁচলবণ পিত্তকারক, ইষৎক্ষার, রুক্ষ, অগ্নিদীপ্তিকারক, উষ্ণবীয, 
চক্ষয্য ও দাহজনক | 
আমযিক প্রয়োগ ।_ ইহ] শূল, গুল্ম, কফ, ও বায়ু বিনাশাখ প্রযোজ্য । 
দ্রোণীলবণম, 
দ্রৌণেয়ং ভেদনং কিঞিৎ-সিথীমুফ্চ শৃলমুৎ। 
কিঞ্চিৎ পিত্বকরঞ্ধঃব বদাহি চ প্রকভিতম্‌ ॥1 
দ্রোণীলবণ 
দেশভেদে নাঁমভেদ ।__ইহাঁকে মহারাষ্ট্রে দ্রোণীচেংমীঠ ও কর্ণাটে দোণীয় উপু বলে। 
গুণ ও আমদ্িক প্রয়োগ ।__দ্রোণীলবণ ভেদক, কিঞিৎনিগ্, উষ্বীধ, শৃলঘ, 
কিঞ্ি-পিত্ুজনক এবং ব্দাহি। 


ওষর পিতৃনং গ্রাহি ক্ষারং তিক্ত মুত্রলম্‌। 
বিদাহি শোষ্কচ্চৈব কফবাতধিনাশক মূ ॥ ** 


* কাঁচার্দিলবণং রুচ্যং কিধিৎক্ষারঞ্চ পিতুলম্‌। |দাহকং কফবাতঘ্রৎ দীপনং গুল্শূলমূৎ॥ 
রা. নি. 

 দৌপেয়ং লবণং পাকে নাতুযুঞ্চমবিদাহি চ। | ভেদনং গগিপ্ধমীচ্চ শুলঘঞ্চাল্পপিভলম 
রা. নি. 

** ওষরস্ধ প্‌ ক্ষারং তিক্তং বাতকফাপহম্‌। /বিদাহি পিত্তরুদ্‌ গ্রাহি মুত্রসংশোষকারি চ 
রা. নি. 


ও দ্রব্যগুণঃ 


ওঁবরলবণ | ( খারীনুন্‌ ) 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে খারীনোংন, ফারপীতে বোরে অর্শন”, 
আরবীতে বোদকবহলোজ্, মহারাষ্ট্রে ওঁধরলবণ বা খারীমীঠ বলে। ইংরাজী নাম 
08109017216 01 909৫8 | 
গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।-_ওধরলবণ পিত্জনক, মললংগ্রাহক্ত, সক্ষা্, তিক্তর, 
মূত্রকারক, বিদাহি, শোষঙ্গারক এবং কফধাত-বিনাশ | 


ওস্তিদম, 
ওপ্তিদং পাংশুলবণং যজ্জাতং ভূমিতঃ স্বয়ম্‌। 
ওভিদং লবণং ত ক্ষমত্যুষ্ণং রেচকং কটু ॥ 
তিক্তমগ্নেদরণফ্টিকরং সুক্মং ক্ষারং লঘু স্মৃতম্‌ । 
দাহকৎ শোষকৃদ্‌ গ্রাহি বাঁতন্তৎ পিতুকোঁপনম্‌ ॥ 
্লীহমুচ্ছা মৃত্রকচ্ছ-নেতুরুগ্বাঁতরক্তন্তৎ। 
কুম্তকামলন্ুৎ কাস-নাসাঁপাকঞ্চ পীটিকাম্‌। 
শিরঃপাঁকঞ্ শৃ্ঞ্চ আথ্মানধৈব নাশয়েৎ | 
পাংশলবণ 
পর্যায় ।__পাঁংশুলবণ ভূমি হইতে স্বয়ংই উৎপন্ন হয়। গুপ্ভিদলবণ ইহার নামান্তর । 
ইহাকে হিন্দীতে রেহগবানোংন বলে। | 
গুণ।_ ইহা তীক্ষ, অতিশয় উষ্ণবীর্ষ, রেচক, কটুতিক্তরস, অগ্রিদীপ্তিকর, সুক্, 
ক্ষার, লঘু, দাহজনক, শোষকারক, গ্রাচি, বাুনাশক ও পিত্বজনক | 
আময়িক প্রয়োগ ।_ পাংশুলবণ গ্লীহা, মুচ্ছা, মুত্তকুচ্ছ, নেত্ররোগ, বাতরক্ত, 
কুম্তকাঁমলা, কান, নাসাপাক, পীটিক। (পিচুটি), শির:পাক, শূল ও আগ্মাননাশার্থ 
প্রয়োগ করিতে হয়| প্রত্যেক 'লবণের ম্বাত্রা_ছুই আনা । 
চগকাম্নম, 
চণকাক্নকমত্যুষ্চং (ক ) দীপনং দস্তহ্র্ষণম্‌ । 
লবণীন্ভুরদং রুচ্যং শৃঙ্গাজী্ণ বিবন্ধনূৎ ॥ 


চণকলবণ | ( হিন্দী চণকলোনী ) 
গুণ ।-_চণকান্স অতিশয় উত্কব ধর, অগ্রির দীপক, দস্তহর্জনক, ঈষৎ জবণরদযুক্ত 
ও রুচিকারক । 
আময়িক প্রযোগ ।-__ইহা শু, অজীর্ণ ও বিবদ্ধনাশক। 





(ক) অত্যন্্মিতি নিঘণ্ট ধৃতঃ পাঠঃ। 


হরিতক্যাদিবঙ্গ ৯১, 
ববক্ষারঃ স্বজ্জিকাক্ষারম্চ 
পাক্াঃ ক্ষারো যবক্ষালো। যাবশূকে। যবাগ্রজঃ | 
স্বঙ্জিকাশি ম্মৃতঃ ক্ষারঃ কপোতঃ সৃখবচ্চকঃ ॥ 
কথিতঃ স্বজঙ্জিকীভেদে] বিশ্ষেজ্ৈঃ স্বচ্চিক: | 
যবক্ষারে! লঘু: নিগ্ধ: সুস্থ্য বহিদিপন: ॥ 
নিহস্তি শুলব1তাম-ক্েঙ্শ্বামগলামন়্ান্‌। 
পাও_র্শো গ্রহণীগুল্সানাহপ্লীহহদাময়ান্‌ ॥ 
স্বজ্জিকাল্পগুণ! তক্মাদ্‌ বিশেষাদ্‌ গুলুশৃলহতৎ । 
স্থবচ্চিকা ম্বজ্জিকাবদ্‌ বোদ্ধবা] গুণতো! জনৈ: ॥ 
( মাত্রা_-এক মীষকঃ )1- 


যবক্ষার ও সাচিক্ষার * 


পর্যায় ।__-পাকা, ক্ষার, যবক্ষার, যাবশুক ও যবাগ্রজ-_এই কয়েকটি যবক্ষারের 
নামাস্তর ৷ 

দেশেভেদে নামভেদ | ইহাকে হরিন্দৃস্থানে জবাখার, তৈলঙ্গে যবাক্ষারম্, মহারাষ্ট্রে 
ও গুজরাটে জবখার, কর্ণাটে যবক্ষার ও আরবীতে তরুন বলে। ইংরাজী 081৮০- 
10816 ০017১018517) ল্যাটিন 73010551001) 05109017559 | 

পর্যায় ।__স্বজ্জিক্ষারকে ক্ষার, কপোত, স্থখব্টক বলে। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ ইহাকে হিন্দুস্থানে সঙ্জী সাঁজীখথারু বা কঙ্গণ ক্ষার, মহারাষ্ট্রে 
সঙ্জীখার, গুজরাটে সাজীখার, কর্ণাটে সাজীখারু, ফারসীতে সংজার কলিয়া, আরবীতে 
কলীবসববূল অস্ফর বলে। ইহার ডাক্তারী না 70714 9০16 ড1০711) ০7 58111 
07041007865 ০0£ 9০9৫8. কার্বনেট অব সোডা ব| পঞ্জাব সল্ট ওয়ার্থ অথব! 
সাঁজি। পণ্ডিতগণ বলেন যে, স্থববচ্চিকা স্বজ্কিকাক্ষার ভেদমাত্র। 

গুণ ।__যবক্ষার লঘু, নিগ্ধ, অতিস্ক্ন্সোতগামী ও অগ্নির দীপক | 

আমরিক প্রয়োগ | ইহা শুল, বায়ু, আমদোষ, কফ, শ্বাস, গলরোগ, পাওুরোগ, 
অর্শঃ, গ্রহণী, গুল্ম, আনাহ, প্লীহা ও হাদরোগবিনাশক | 

সাচিক্ষারের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__স্বজ্জিকাক্ষার যবক্ষার অপেক্ষা! কিধি 
অগ্পগুণযুক্ত ; বিশেষত: ইহা গুল্ম এবং শুলবিনাশক। স্থবচ্চিকা_-স্বজ্জিকাক্ষারের, 
তুল্য গুণঘুক্ত জানিবে । মাত্রা_ছুই আন] । 


৪২ দ্রব্যগুণঃ 


টন্কণম 
সৌভাগ্যং টঙ্বণং ক্ষারো! ধাতুত্রাবকমুচ্যতে। 
টক্কণং বহিকৃদ্‌ রুক্ষং কফহদ বাতপিত্তরুৎ। 
্ত্ীপুষ্পজন্নং বল্যং মৃঢগর্ভ বিকর্ষণম্‌ ॥ * 
( মাত্রা ৬ রক্তিকাঃ )। 


সোহাগ! 

পর্ধযায়।- সৌভাগ্য, টঙ্কণ, ক্ষার ও ধাতৃদ্রীবক-_এই কয়েকটি সোহাগার নামান্তর | 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে স্থহাগা, মহারাষ্ট্রে টাস্কণক্ষার, স্বাগীক্ষার, 
গুজরাটে টঙ্বণপাটিয়ো, টম্বণ ফুলিয়ো, কর্ণাটে টঙ্বণধারু, বিলীয়টম্কণু, তৈলঙে ক 
ফাঁরপতে তীগার, আরবীতে বুরগ, আসামে স্থরগা বলে। ইংরাঁজীতে 
ঢ3.)0০01916 01 9০৫৪, ল্য।টিন ০০৫25 731001:2 । 

গুণ ও আমঘ্নিক প্রয়োগ ।__সোহাগা! অগ্নিবর্ধক, রুক্ষ, কফণপ, রজঃগ্রবর্তক, 
বলকারক, মৃঢগর্ভ!কর্ধক এবং বায়ু ও পিত্তবর্ধক । মাত্রা_এক আন 


ক্ষারদ্য়ং ক্ষারত্রয়ঞ্চ 
স্বজ্জিকা যাবশৃকম্চ ক্ষারদয়মুদাহতম্‌। 
টঞ্চণেন ঘুতং তত তু ক্ষারত্রয়মুদীরিতম্‌ । 
মিলিতস্ত, ্রগুণকদ বিশেষাদ্‌ গুল্সহৎ পরম্‌। 
সংজ্ঞ| ।__শ্বজ্জিকাক্ষার এবং যবক্ষার এই উভয়কে ক্ষারছয় বলে। এই ক্ষারঘয়ের 
সহিত সোাগ। মিশ্রিত করিলে তাহাকে ক্ষারত্রষ বলে। | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- এই তিনটি ক্ষারের যে-ষে গুণ পৃথক্‌-পৃথক্‌ উক্ত 
হইয়াছে, দুইটি অথবা তিনটি ক্ষার একত্র মিলিত হইলেও তাহারা সেই-সেই গুণকর হয় 
জানিবে, বিশেষতঃ মিলিত ক্ষারছয় বা! ক্ষারত্রয় গুল্রোগনাশের পক্ষে অতি উপযোগী । 
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পলাশবজিিশিখরি-চিঞ্চার্ক তলনালজাঃ | 
যবজ; শ্বজ্জিকা চেতি ক্ষারাষ্টকমুধীহতম্‌ | 
ক্ষার এতেহগ্নিন। তুল্যা গুল্সশূলহরা ভূশম্‌ ॥ 
( মাত্রা-_-৬ রকিকাঃ)। 


সপ 


* কথিতট্ট্গপক্ষারঃ কট্ফ্চকফনাশনঃ | | স্থাবরাদিবিষস্থশ্চ কাসম্বাসাপহারকঃ ॥ / সশ্থেতং 
টন্বণং দ্িপ্ধং কটুফং কফবাতনৃৎ। | আমক্ষয়াপহচ্ছাস-বিষকাসমলাপহ্ম্‌ চ্ছ ॥ রা. নি.। 


কপ্ূরাদিবর্স ৯৩ 


সংজা।__পলাঁশ, সিজ, আপা, তেঁতুল, আকন্দ, তিলনাল ও যব-__এই সাত ব্রবোর 
ক্ষার এবং স্বজ্ৰিকাক্ষার_-এই আটটিকে ক্ষারাষ্টক বলে। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ ক্ষারাষ্টক অগ্নিগুণবিশিষ্ট | ইহ। গুল্ম ও শূল বিনাশের 
পক্ষে শ্রেষ্ঠ ওষধ। মাত্র/_-৬ রতি। 


পত্র 


চুক্ষং সহশ্রবেধি স্তাদ্‌ রসান্্র শুক্তমিত্যপি | 

ুক্রমত্যন্নমুষ্ধ দীপনং পাচনং পরম্‌ ॥ 

শৃলগুল্মাবিবন্ধাম-বাতঙ্্েম্মহরং সরম্। 

বমিতৃষ্ণাস্তবৈরস্ত-হাৎপীড়া বহ্ছিমান্দ্যহৃৎ। 

( মাত্র!া-একমাষকঃ:)। 
পর্ধ্যায়।_ চুক্র, সহশ্রবেধি, রসাস্্ ও শুক্ত,_ চুক্রের এই কয়েকটি নামাস্তর । 
গুণ ।-_চুক্র অত্যন্ত অস্পরসযুক্ত, উষ্ণবীর্য, অগ্রিদন্দীপক, অতিশয় পাচক ও সারক। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা শূল, গুল্স, বিবদ্ধ, আমদোষ, বামু। কফ, বমি, তৃষ্ণা, 
মুখের বিরসতা, হৃদরোগ এবং অগ্রিমান্দ্য বিনাশক | মাত্রা-_দুই আনা। 
ইতি হ্রীতক্যাদিবর্গঃ। 


মথ কগ্রাদিবর্ণ 
কর্পূরঃ 


পুংসি ্লীবে চ ক্পুবঃ সিতাভ্রে' হিমবালুকঃ | 
ঘনসারশ্চন্দ্রপংজ্ঞে৷ হিমনামাপি স ম্মৃতঃ ॥ 
কপূর: শীতলো৷ বৃষূশ্চক্ষুষ্তেঃ লেখনে লঘু । 
স্থরভিররধুরত্তিত্তঃ কফপিত্তবিষাপত: ॥ 
দ্রাহতৃষ্ণান্তবৈরশ্ত-মেদোদৌগন্ধ্যন-শনঃ 
আক্ষেপশমনো নিদ্রা-জননো। ঘর বদন? 
বেদনাহারক: কাম-শাস্তিরচ্ছুক্রমেহহৎ ॥ 
কপূরে। ছিবিধঃ প্রোক্তঃ পক্কাপক্কপ্রভেদতঃ | 
পকাৎ কপ্পুরতঃ প্রাহুরপন্কং গুণবস্তরম্‌ 


৯৪. দ্রব্যগুণঃ 


স এব নৃতনঃ নিগ্বত্তিক্রশ্চোষ্শ্চ দাহকৎ। 
সোহপি জীর্ণ] দীহশো-নাশনঃ পরিকীতিতঃ | 
( মাত্রা_-৪ রক্তিকাঃ )। 


কপূর 


পর্ধ্যায়।__দিতাভ্র, হিমবালুক ও ঘনদার এইগুল এবং চন্দ্রবাচক ও হিমবাচক 
সমস্ত শব কণূরের পর্যায়। কর্পুর শব্দ পুংলিঙ্গে ও ক্লীবলিঙ্গে ব্যবহৃত হইয়া থাকে। 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহীকে হিনুস্বানে কর্পূর, মহীরাষ্ট্রে কাপুর, গুজ্জরে কণ্পুরঃ 
কর্ণাটে কর্পূর, তৈলঙ্গে কপূরামুঃ আলামে কর্চুর, কাফুর) ফারসীতে কাপূর ও 
আরবীতে কাফুর বলে। ইহার ডাক্তীরী নাম 0%1010017 ক্যাম্ষর | 

গুণ।-__কর্পূর শীতবী্চ শুক্রবর্ধক, চক্ষর হিতকাঁরক, লেখনগুণবিশিষ্ট, লঘু, | সুগন্ধি, 
'মধুতিক্তরস, নিত্রাজনক, ঘর্নবর্ধক ও কামশান্তিকর। 

আঁময়িক প্রযোগ ।- ইহা কফ, পিতৃ, বিষছুষ্টি, দাহ, পিপাসাঃ মুখের বিরসতা, 
মেদোদেঁষ, দৌর্গন্ধ, আক্ষেপ, বেদনা ও শুত্রমেহ নাখক। 

প্রকারভেদ ।-__ইহা! পক্ক ও অপক্ক ভেদে ছইপ্রকাঁর। তন্মধ্যে পর কর্পূর অপেক্ষা 
অপৰ কর্পূর অধিক গুণখিশিষ্ট। 

নৃতন কর্পুরের গুণ ।-_ইহা স্নিগ্ধ, তিক্তরস, উষ্ণব ধ ও দীহজনক। 

পুরাতন কর্পুরের গুণ ।-_ইহ। দ্রাহ ও শোঁষ বিনাশক | মাত্রা__৪ রতি। 


চীনকশ্টীনকপূররঃ কৃত্রিম ধলঃ কটুঃ। 
মেঘলারব্তযা£শ্চ ছ্বীপকর্ূূরজঃ স্মৃতঃ 
চীনাকসংজ্ঞ; ক্পূরঃ কফক্ষয়করঃ স্বৃতঃ | 
কুষ্ঠকণ্ড বমিহরত্তখ। তিক্তরসশ্চ সঃ ॥ * 
( যাত্রা__৪ রক্তিকাঃ )। 
পরধ্যায়।--চীনক, চীনকর্পূর, কৃত্রিম, ধবল, কট মেঘসার, তুষার ও ছ্বীপকপূর্রজ 
__এইগুলি চীনিয়৷ কপ্পুরের নামাস্তর | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | চীনাকনামক কপূর কফনাশক, তিক্তরপ এবং 
ইহা! বুষ্ঠ, কণ্ড ও বমি নাশক | মাত্রা__৪ রতি। 


* চীনকঃ কটুতিক্োষ ঈষচ্ছীতঃ কফাপহ। | কুষ্টদোষহরো মেধ্যঃ পাচনঃ ক্রিমিনাশনঃ | 
রা. নি'। 


কপ্ূরাদিবর্গ ৯৫ 


হিমকর্পূরকঃ শুত্রে। বৃষ্তঃ শীতো৷ রদে কটু: । 
তৃড় দ্াহমোহন্বেদাণাং নাশক: পরমে। মতঃ ॥ 
( মাত্রা__9 রক্তিকাঃ )। 
গ্রণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-হিমকপ্পূর শুভ্রবর, বৃষ্য, শীতবীর্য, কটুরস এবং 
পিপাসা, দাহ, মোহ ও ঘর্মনাশক | মাত্র।-৪ রতি। 


পর্ণকপূরিঃ * 
পর্ণকর্পুরকপ্তিক্তঃ শুদ্ধ,ন্মাদকরে! মৃতঃ 
মত্ররুৎ পীনসং দাহং নাশয়েদিতি কীত্তিতঃ ॥ 
(মাত্রা__৪ রক্তিকাঃ)। 
পর্ণকর্পুরের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা৷ তিক্তরস, শোধক, উম্মাজনক, 
মৃত্রকারক এবং পীনস ও দাহনাশক | মাত্রা_২-৪ রতি। 
র 
মুগনাভিম্ব গমদঃ কথিতত্ত সহম্রিৎ। 
কম্তুরিক] চ কম্ত,রী বেধমুখ্যা চ সা স্মৃতা | 
কামরূপোত্তব কৃষ্ণ! নেপালী নীলবর্ণযুক্‌। 
কাশ্মীরী কপিলচ্ছাঁয়। কন্তৃরী ত্রিবিধ। মৃত ॥ 
কামরূপোস্তব রেষ্ট নৈপালী মধ্যমা ভবেৎ। 
কা শ্রীরদেশসডূত৷ কন্তুরী হধ্যম! মত! | 
কত্তুরিক! কটুক্তি] ক্ষাগোষ শুক্রলা গুরুঃ | 
কফবাতবিষচ্ছদ্দি-শীতদৌ গন্ধ্যশোষমূৎ ॥ 
আক্ষেপহরণ: স্বেদ-জননঃ বাঁমদীপনঃ | 
হি্কাঙ্্ো মূত্রলো৷ বল্যঃ কিঞ্িন্মদকরঃ স্থৃতঃ ॥ 
(মাত্রা__রক্তিকার্াৎ পঞ্চরক্তিকং যাবৎ )। 


স্থগীনাভি 
পর্ধ্যায়।__মুগনাভি, মৃগমদ, সহম্রভিৎ কন্তুরিকা, ক্তৃদী ও বেধমৃখ্যা--এই কয়েকটি 
কম্তৃরীর প্রলিদ্ধ নাম । 


* পোতাসভীমসেনীবরাসকর্পুরগুণাঃ- 
পোতাশ্রয়: হ্বাদুশীতো বৃত্যস্তিক্ঃ কটু; স্ৃতঃ | /তৃড়,দাহরক্তপিত্তানাং কফস্ত চ বিনাশক: || 
ত্রয়োইপ্যেতে তু ক্ূরাঁঃ পক্কাপন্ত বিভ্দেতঃ | | দি প্রকার মমুদিষ্ট পকেহতিগুণদঃ শ্বৃতঃ | 


৯৬ প্রুব্যগুণঃ 


দেঁশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে সকল দেশেই কন্তুরী বলে, কেবল তৈলঙ্গী ভাষায় 
ইহার নাম কন্তরী, আসামে গান্ধ কলাই, ফারসী নাম মু, আরবী নাম মিফ। কন্তুরীর 
ডাক্তারী নাম 71510 মস্ক,। 
প্রকারভেদে উত্কর্ষাপকর্ধ ।_-কামরূপী, নৈপালী এবং কাশ্মীরী ভেদে কন্তুরী তিন 
প্রকার । তন্মধ্যে কামরূপী কন্তুরী কৃষ্ণবর্ণ, নৈপাঁলী নীলবর্ণ এবং কাশ্মীরী কপিলবর্ণ। 
যে সকল কস্তু/রী কামরূপে জন্মে, তাহারাই শ্রেষ্ঠ; নেপাল প্রদেশে যাহ! উৎপন্ন হয় 
তাহা মধ্যম এবং কাশ র দেশে যাহা জন্মে তাহ। নিকুষ্ট। 
গুণ।__ক্তুরী কটু তক্তরল, ক্ষারযুক্ত, উ্কবীর্ধ, শুক্রবর্ধক ও গুরু। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহ। কফ, বামু, বিষদেষ, বমি, শীত, দৌর্গন্ধ্য ও শোষ রোগ- 
নাশক । অধিকন্ত ইহা আপেক্ষনাক, স্বেদজনক, কাোদ্দীপক, টা মৃত্র- 
প্রবর্তক, বলকারক ও কিঞ্চিৎ মাদক | মাত্র অর্ধ রতি হইতে ৫ রতি পর্যস্ত । 
কম্তুরীপরীক্ষা। 
যা গন্ধং কেতকীনাং হরতি পরিমলৈবর্ণতঃ পিঞ্জরাভ। 
্বাদে তিক্ত| কটুর্ব। লঘুরথ তুলিতা মদ্দিতা চিকণ। স্যাৎ। 
দাহং য| নৈতি বহ্ছোৌ৷ চিমিচিএম কুরুতে চর্মগন্ধ! হুতাশে 
স| কম্তৃরী প্রশস্ত বরমুগতনূজা রাজতে রাজভোগ্য। ॥ 
যে কন্তুরী, নিজগন্ধে কেতুকীফুলের গন্ধ নষ্ট করে, যাহা পিঙ্গলবর্ণ, যাহা কটু বা 
তিক্ত আম্বাদ, লঘু (হাঁলক1), যাহা মর্দন করিলে চিন্তণ হয়, যে কন্তুরী আগ্নতে 
নিক্ষিপ্ত হইলে দগ্ধ হয় না, চিমি-চিমি করে এবং চামড়া পোড়া বস্তায় গন্ধ বাহির হয়, 
সেই কন্তৃরী উৎকুষ্ঠ ও রাজভোগ্য ৷ ইহার বিপরীতলক্ষণাক্রান্ত কক্তৃণী নিকট । 


কন্তুরীপরীক্ষা। ( মতান্তরে ) 
স্বাদে তিক্ত পিঞ্জা কেতকীনাং গন্ধং ধত্তে লাঘবং তোলনেন । 
যাপক্থ স্স্ত। নৈব বৈবর্ণমীয়াৎ, ক্তুরী স] রাজভোগ্যা। প্রশস্ত] ॥ 
যে কন্তূপী তিক্তরস, পিঙ্গলবর্ণ» কেতকীফুলের ন্থায় গন্ধবিশিষ্ট, লঘু এবং যাহা জলে 
নিক্ষিপ্ত হইলে বিবর্ণ হয় না, সেই কন্তৃরী প্রশস্ত । . 
ষ্ট-কম্তুরীপরীক্ষা 
করতলজলমধ্যে স্থাপন য় মহত্তিঃ 
পুনরপি তদবস্থং চিন্তনীয়ং মুহূর্তম্‌। 
যদি ভবতি চ রক্তং তজ্জলং পীতবর্ণং 
ন ভবতি মুগনাভিঃ কত্রিমোইয়ং বিকার: | 


বপূর্নাদিবর্গ ৯৭ 


করতলে অল্ন জল রাখিয়। তাহাতে পরীক্ষিতব্য কন্তুরী নিক্ষেপ করিবে এবং 
মুহ্তকাল অপেক্ষা করিবে। যদি এ করতলস্থ জল রক্ত বা পীতবর্ণ হয়, তাহা হইলে 
বুঝিবে, নে কত্ৃবী কৃত্রিম । 
লতাকন্তুরিকা 
লতাকত্তুরিক। তিক্ত] স্বাছ' বুষ্যা ঠিমা লঘঘুঃ | 
চক্ষুষ্যা চ্ছেদিনী শ্সে্স-তৃষ্টা বস্ত্যা স্যারোঁগনুত ॥ 


( মাত্রা__৪ রক্তিকাঃ )। 
লতাকস্তুরী বা! কালকন্তুরী 
দেশভেদে নাঁমভেদ ।__কাঁলকন্তুপীর নাম হিন্দুস্থানে মু্ধ র্ান', তৈলঙ্গে তক্কোলকলমু। 
দ্রাবিড়ে কস্থ রবেণ্ড, তামিলে কটেকন্তুরী, দাক্ষিণাঁত্যে কন্তরব্যেণ্ড বলে। ডাক্তারী 
নাম 10510109110 মাস্ক, ম্যালো । 
গুণ ।-_লতাকত্তুরিকা তিক্ত-মধুররস, শুক্রবর্ধক, শীতবীর্যঃ লঘু, চক্ষুর হিতকাঁরক, 
ছেদক, শ্লে্সঘ্ব ও পিপাসাঁনাশক । 
আমঠিক প্রয়োগ 1 ইহা বস্তিগত রোগ ও মুখরোগ নাশক | মাত্রা__৪ রতি। 


গন্ধমার্জারবীজন্ত বীর্ধ্যকূৎ কফবাতহৎ। 
কওুকুষ্ঠহরং নেত্র)ং সুগন্ধি স্বেদগন্ধনুৎ। 
(মাত্রা_৩ রক্তিকাঁঃ)। 


গুণ।-_খট্রাশী বীর্ধবর্ধক, চক্ষুর হিতকারক ও সুগন্ধি । 
আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা কফ, বায়ু, কু, কুষ্ঠ ও ঘর্ধ জন্য শরীরের দৌর্গন্ধনাশ 
করে। মাত্রা_৩ রতি। 


শ্রীবগুং চন্দনং ন স্ত্রী ভদ্র শ্রীন্তিল পণিকঃ | 

গন্ধলারে। মলয়জন্তথ। চন্দ্রহ্যতিশ্চ সঃ ॥ 

স্বাদে তিক্তং কষে পীতং ছেদে রক্রং তনৌ৷ সিতম্‌। 

গ্রস্থিকোটরসংযুক্তং চন্দনং শ্রেষ্টমুচ্যতে ॥ 

চন্দনং শীতলং রুক্ষং তিক্তমাহলাদনং লঘু । 

শ্রমশোথবিষঙ্লেম্স-তৃষ্াপিতাম্রদাহতৎ ॥ 

(মাত্রা-_ঘে মাষকো) 

দ্রব্য--৭ 


৯৮ দ্রধ্যগুণঃ 


শ্রীখগুচন্দন 
পর্যায় ।-_ শ্রীধগুচন্দন, ভদ্রপ্রী, তৈলপণিক, গন্ধপার, মলয়জ ও চন্দ্রঘ্যতি_ এই 
কয়েকটি শ্রীথগুচন্দনের গ্রলিদ্ধ নাম । চন্দন শব্ধ পুংলিঙ্গে ও নপুংসক লিঙ্গে ব্যবহৃত হয়। 
শ্রেষ্ট১ন্দন লক্ষণ ।_যে চন্দন আন্বাদে তিক্ত, কষে পীতবর্ণ, যাহা ছেদন করিলে 
রক্তব্ণ, কিন্তু আকৃতি শ্বেতবর্ণ এবং গ্রন্থি ও কোটর সংযুক্ত সেই চন্দন উৎকষ্ট। 
দেশভেদে নাঁমভেদ ।-_-হহাকে হিন্দী, মহারাস্ত্রী ও তৈলঙ্গী ভাষাতে চন্দন, কর্ণাটা 
ভাষায় বেট্রপঞ্ষৌগন্ধ, গুজগাটে স্থখভ, ফাঁরসীতে সন্দল ন্ুফেদ, আরবীতে সংদলে 
অবীয়দ, ইংরাজীতে 90170] ০০৫ এ ল্যাটিন ভাষায় 990091])। 01601]. বলে । 
গুণ _ চন্দন শীতবীর্ধ, রুক্ষঃ তিক্তরস, আহ্লাদজনক ও লঘু । 
আময়িক প্রয়োগ ।__ ইহা! শ্রাস্তি, শোঁথ, বিষ, শ্লেঘাঃ তৃষা, পিত্ত, ডি দাহ 
ধিনাশক। চন্দনকাষ্টের মাত্রা_চারি আনা। | 
শবরচন্দনম. 
গন্ধকাষ্ঠঞ্চ কৈরাতং বল্যং বহলগন্ধকম্‌ । 
কৈরাতকং শৈলগন্ধাং তথ! শবরশন্থরো ॥ 
কৈরাতক£ শীঙ্ুলশ্চ তিক্তঃ পিত্তকফাপহঃ 
বিক্ফোটপামীকগুতি-শ্রমবাতবিনাশকঃ ॥ 
গজকর্ণাদিকুষ্ট'ঘ্ল লুতাতৃণ্মোহনাশনঃ ॥ ( মাত্রা-__ছমাষকঃ )। 
শগবরচন্দন 
পর্ধ্যায়।-__গন্ধাকাষ্ঠ, কৈরাত* বল্য, বহলগন্ধ, কৈরাতক, ঠৈলগন্ধ, খবর ও শন্বর 
-_-এইগুলি শবরচন্দনের পধায়। 
গুণ ।_-শবরচন্দন শীতবার্ধ, তিক্তরম ও পিত্তকফনাশক। 
আময়িক প্রয়োগ 1 বিস্ফোট, পাম, কু, শ্রম, বাযুঃ গজকর্ণাদিবুষ্ট, লুতাবিষ, 
পিপাসা ও মোহ্‌ বিনাঁশাথ ইহ। প্রযোজ্য । মাত্র।_চারি আনা । 
গীতচন্দনম, 
কালীয়কন্ভ কালীয়ং গীতাভং হরিচন্দনম্‌। 
হরিপ্রিয়ং কাললারং তথ। কানুনুসাধ্যকম্‌ ॥ 
গীতশ্চ চন্দন: শীতস্তিক্তঃ কাস্তিকরো। মতঃ | 
বিচচ্চিকা বুষ্টকও-কফদন্রবিষাপহঃ | 
বক্তপিত্তক্রিমিব্যঙ্গ-পিত্ৃতৃড় জরদাঁহহা ॥ * [ মাত্রা-_ছিমাষকঃ )। 


+* হরিচন্মনস্ত দিবাং তিক্তহিমং তদিহ ছুর্লভং মন্ুজৈঃ || পিভাটোপবিলোপি চন্দনবৎ 
শ্রমহরঞ্চ শোষ হরম ॥ রা. নি: । 


কপ্পুরাদিবর্গ ৯৯ 


পর্যায় ।--কালীফক, কালীয়, ১ হর্চন্দন, হরিপ্রিয়। কালসার ও কালা- 
নুসার্ধক-_এইগুলি গীতচন্দনের প্রসিদ্ধ নাম। ইহাকে দ্রাবিড়ে কলঘ্বক বলে। 

গুণ ।_-পীতচন্দন শীত শীর্ধ, তিক্তরস ও কাস্তিকারক। 

আময়িক প্রয়োগ ।-__ ইহা! শিচচ্চিকা, কুষ্ঠ, কণ্ডু, কফ, দক্র, বিষদৌষ, রক্তপিত্ত, 
ক্রিমি, ব্যঙ্গ, পিত্তদোষ, পিপাঁসা, জ্বর ও দাহ রোগে প্রযোজ্য । মাত্রা চারি আনা । 


রক্তচন্দনম, 
রষ্চন্দনমাখ্যাতং রক্তা্গং ক্ষদ্রচন্দনম্‌ | 
তিলপর্ণৎ রক্তপাঁরং তত প্রবালফলং স্মৃতম্‌ | 
রক্তশ্চ চন্দন: ম্বাঁতিরতিশীতে! গুরুঃ শ্মতঃ। 
চক্ষষ্যস্থিক্তকে] বৃষ্যে। বর্ণ: কফকণে। মতঃ ॥ 
ন্ত্ররুগ্তক্তদোষদ্সঃ পিত্তক্ানজরাঁপহঃ | 
বাস্তিং ভ্রান্তি: ভৃষ্ণাং দাহং ব্রণং জন্তন্্ষিং তথ| ॥ 
ব্যঙগঞ্চ বাঁতপিত্রঞ্চ রক্ত পতৃঞ্চ নাশয়েৎ। 
রাক্ষপানাঁং পিশাচানাং বাধাঁয়াশ্চ বিনাশনঃ ॥1 

( মাত্রা__ঘো মাষকৌ )। 


পর্যায় ।__রক্তচন্দন, রক্তাঙ্গ, ক্ষুদ্রন্দন, তিলপর্ণ, রক্তপার ও প্রবালফল-_ 
এই কয়েকটি রক্তচন্দনের প্রসিদ্ধ লাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে দাক্ষিণাত্যে ও হিন্দীতে লালচন্দন, তৈলঙ্গে এর- 
গন্ধপুচেক্ক, তামিলে মেন শাগুন্ম, গুজ্ছরাটে রতাঁংজলী, মহারাষ্ট্রে রক্তচন্দন, আসামে 
রঙ্গ! চন্দন, ফারসী ভাষায় সগুলে স্তুর্খ ও আরবী ভাষায় সংদলে অহ্মর ন্লে। 
ল)াটিনে 015100805 991191105 1 ইভার ডাক্তারী নাম [২6৫ 997700140০৫ 
রেড, স্তাগ্ডাল উভ. | 

গুণ।__রক্তচন্দন তিক্তমধুররস, অতিশয় শীতবীর্য, গুরু, চক্ষুর হিতকর, বৃস্ত, 
ঘর্ণকারক ও কফজনক । 

আময়িক প্রয়োগ ।- নেত্ররোগ, রক্তদুষ্টি, পিত্ত কাস, জর, বমন, ভ্রান্তি তৃষণ, 
দাহ, ব্রণ, ক্রিমি, বিষদোষ, ব্যঙ্গ, বাত, পিত্ত ও রক্তপিত্ত রোগে ইহা প্রযোজ্য । ইহা 
দ্বার! রাক্ষপবাঁধ। ও পিশাচবাধ। দূর' ভূত হইয়। থাকে | মাত্রা চারি আন]। 


1 রক্তচন্দনমতীব শীতঙ্গং তিক্তলক্ষণগদাঅদোষনূৎ। / ভূত-(বাত)-পিতকফ কসপংজর- 
ভ্রাস্তিজন্কবমথতৃষাহরম ॥ রা. নি'। 


১৫৬ দ্রব্যগুণঃ 


বর্ধবরচন্দনম, 
বর্ধব ররোখং বর্ধধরকং পিতারিবর্ববরং তথা । 
শ্বেতবর্ধব :কং শীতং সুগন্ধি; স্থরভির্মতঃ | 
বর্ববরং শীতলং তিক্তং কফমারুতপিতুজিৎ। 
কণুং কুষ্ঠং ব্রণং হস্তি বিশেষাদ্‌ রক্তদোষম্ৎ ॥ 
( মাত্রা_১ মাষকঃ )। 
পর্যযায়।-_বর্বারোথ, বর্ধ্বরক, পিতারি, ব্ধ্বর, শ্বেতবর্বধরক, শীত, সুগন্ধি ও স্থরভি 
__এইগুলি বর্ধরন্দনের নাম | 
গুণ।-_বর্ধবরচন্দন শীতবীর্য, তিক্তরস ও কফবাতপিতন্ব। 
আময়িক প্রয়োগ 1 ক, কুষ্ট ও ব্রণশোথে বিশেষত: ্ রোগে ইহা; 
প্রয়োগ করিতে হয়। মাত্রা__ছুই আনা । 
পত্তঙ্গম * 
প্তগং রক্তদারঞচ স্থরঙগং রঞজীনং তথ ! 
পট্টরঞ্জকমাখ্যাতং পত্তুরঞ্চ কুচন্দনম্‌ ॥ 
পত্তঙং মধুরং শীতং শিত্তশ্লেমবণা রন্ুৎ | 
হরিচন্দনবদ্‌ বেগ্ঠং বিশেষ 'দ্‌ দাহনাশনম্‌ ॥ 
চন্দনানি তু সর্ধবাণি সদৃশানি রসাদিভিঃ | 
গন্ধেন তু বিশেষোহস্তি পূর্ব: শ্রেঠতমো গুণৈঃ ॥ 
| ( মাতা তৌ মাঁষকৌ )। 
বকমকান্ঠ 
পরধ্যায়।__পত্তঙ্গ* রক্তপার, স্বর্গ, রঞ্জন, পট্টরঞজক, পত্ত.র ও কুচম্দন__এইগুলি 
বকমের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ।_ ইহার নাম হিনুস্থানে, গুজরাটে, কর্ণাটে ও মহারাষ্ট্রে 
পত্রঙগ, পতঙ্গবৃক্ষৎ তৈলঙ্গে ওঁকনুকটু,, উতৎকলে বকমো, তাঁমিলে বটঙ্গী, ফারসী ও 
আরবীতে বকম্‌। ভাক্তারী নাম 08541021018 8801) কেন্তালপিনিয়। সেপান। 
ইংরেজী নাম 98981 ₹/০০৫। 
গু ও আময়িক প্রয়োগ ।_বকম মধুররপ, শীতবীর্য এবং পিত্ত, প্লেষা ব্রণ ও 
রক্তদুষ্টি নাশক | ইহ হরিচন্দনের তুল্য গুণকারক, বিশেষতঃ দাহনাশক। 
সর্বপ্রকার চন্দনই রদাদিতে তুল্য, কেবল গন্ধে বিভিন্ন, ইহাঁদের মধ্যে যথাক্রমে 
পূর্পূর্বো্ত চন্দন গুণে শ্রেষ্ঠ । মাত্রা-_চাঁরি আন]। 


* পত্তং কটুকং রক্ষুম্ং শীতন্ক গোঁল্যকম্‌। | ব/তপিত্জরগ্ঞ্চ বিক্ষোটো ন্মাদতৃঙ্হৎ রর 
র]. নি. ॥ 


ক্পূর্ঠদিবর্গ ১০১ 


শৌপীচন্দনম, 
গোপীচন্দনকং দাহ-ক্ষতরক্তবিকারমুৎ। 
পিতৃং কফঞ্চ প্রদরং নাশয়েদিতি কীতিতম্‌ ॥ 
(মাত্রা একমাধকঃ)। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_গোপীচন্দন ব্যবহারে দাহ, ক্ষত, রক্তবিকৃতি, পিতু, কফ ও 
প্রদর নষ্ট হয়। 
অগুরঃ 
অগ্তরু প্রবরং লোহং রাজার যোগজং তথ| | 
বংশিকং ক্রিমিজং বাপি ক্রিমিজধমনার্ধাকম্‌ | 
অগুরষ্ণ, কটু ত্বচ্যং তিক্তৎ তীস্বঞ্চ পিত্তলম্‌। 
লঘু কর্ণাক্ষিরোগন্্ং শীতবাতকফপগ্রণুৎ ॥ (মাত্রা_ ৬ রক্তিকাঁ: )। 
পর্যায় ।__অগুরু, প্রবর, লোহ, রাজার, যোগজ, বংশিক, ক্রিমিজ, ক্রিমিজগ্ধ 
ও অনার্ধক__এইগুলি অগুরুর নামাস্তর | 
দেশভেদে নামভেদ ।_ অগুরুর নীম গুজরাটে কর্ণাটে তামিলে ও হিন্দস্থানে অগর, 
তৈলজে হরুগুহচেট্,২ মহারাষ্ট্রে শিশবাচে ঝাড় বা কৃষ্ণাগুরু, ফাঁরসীতে কশবেববা ও 
আরবীতে উদগরকী | ডাক্তারী নাম 1881917 %/০০৫, ফ্রেগ্রাণ্ট উড | ইংরাজী 
নাম 72815 ০০৫, ল্যাটীন 4১0117119 4১821100199 | 
গুণ ।--অগ্তরু উষ্ণবীর্ষ, কটুতিক্তরস, চরের হিতকারক, তীক্ষ, পিত্তবর্ধক, 
ও লঘু। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা কর্ণরোগ, চক্ষুরোগ, শীত বায়ু ও কফনাশক। মাত্রা 
এক আন] । 


কৃষ্ণাগুরু: কটুন্তিজশ্চোষে। লেপে তু শবীতলঃ | 
প্রাশনে পিতহবৎ প্রোক্তঃ পোঁষ্টিকশ্চ লঘুঃ ম্মৃতঃ ॥ 
ুর্ণং পিতকরং প্রোক্ং কর্ণকুঙ নেত্ররোগহ] | 
ব্রিদোষদাহত্গ্দোষ-কফবাতবিনাশকৃৎ ॥ 
অগুরুপ্রভবঃ নেহঃ কক্টাগুরুসমঃ স্বৃতঃ | 
কৃষ্ণং গুণাধিকং তত তু লোহৃবদ্‌ বারি মজ্জতি ॥ * 
( মাত্রা-_৬ রক্তিকাঃ)। 


 কৃষঠাগুক্ কহুষঞ্চ তিক্তং লেপে চ শীতল । | পানে পিশ্তহরং কেশ্চিৎ লি 
রা' নি. ॥ 


১০২ ত্রব্যগুণঃ 
৬৬ 


গুণ।_ কৃষ্ণাগুর কটুতিক্তরস্, উঞ্চবীর্য, লেপে শীতল, ভক্ষণে পিত্তনাশক, 
পুষ্টিকর ও লঘূ। ইহার চূর্ণ পিতজনক। 
আময়ক প্রয়োগ _ইহা কর্ণবোগ, নেত্ররোগ, ভিদোষজ দা, ত্গ্দোষ, কফ 
ও বায়ু নাশ করে। 
অগুরু হইতে উৎপন্ন ন্েহও কৃষ্ণ অগুরুএ হ্ায় গুণবিশিষ্ট । এই কৃষ্ণ অগুরুই অধিক 
গুণবিশিষ্ট, ইভা জলে ফেলিয়। দিলে লৌহের ন্যায় সপ্ন হইয়া যায় । মাত্রা-__এক আন|। 
দাহাগুর 
দাহাগুরুঃ কিঞ্িদুষর: হুগন্ধিঃ কটুকঃ স্মৃতঃ | 
কেশবুদ্ধি রঃ কাস্তি-প্রদঃ কেশবিশোধকঃ ॥ 


( মাত্র! বড় রক্তিকা:)। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | দাহাগুর কিঞ্িঃৎ উষ্কবীর্য, এ কটুরদ 
কেশবর্ধক, কাস্তিজনক ও কেশবিশোধক | মাত্রা-_এক আনা। | 


কাষ্টাগুরু: কটুশ্চোফে লেপে রুক্ষ: কফ *ণুৎ। 
মুখরুগ্‌ বাস্তিবাঁতাংশ্চ নাশয়েদিতি কীত্তিতঃ ॥ 
( মাত্রা__ষড় রক্তিকাঁঃ)। 
গুণ। _কাষ্ঠাণ্ডরু কটুরস, উষ্ণবীর্ধ, ছেপে রুক্ষ ও কফনাশক । 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা। মুখরোগ, বমন ৭ বাযুনাশক | মাত্রা এক আশ] | 
স্বা্গুরুঃ 
্বাদ্গুরুন্ত তুবরশ্চোঁষ্ নস্তেন বাতহ। ॥ 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_-স্বাু অগুরু কষায়রদ ও উষ্চবীর্য। ইহার নম্ত- 
গ্রহণ করিলে বায়ুনাশ হয়। মাত্র--এক আন] । 
মাঙল্যাণ্ডরঃ 
মাঙ্গল্যাণ্তরুকঃ শীতঃ স্গদ্ধি:রাগবাহকঃ | 
গুণ।-_মাহল্যাগুরু শীতবীর্য, সুগন্ধি ও যোগবা হী । 
র দেবদার 
দেবদারু শ্বৃতং দারু-ভদ্রং দীব্রিজ্দরদীরু চ। 
মন্তদারু ভ্রুকিলিমং কিলিমং স্থরভূরুহঃ ॥ 
দেবদারু লঘু দ্গিগ্ধং তিক্তোঞ্চং কটুপাকি চ। 
বিবন্ধাধানশোথাম-তজ্দ্রাহিক্বীজর জিৎ । 
প্রমেহপীনসঙ্লেক্ম-কাসকণ্ড সমীরমৎ ॥ (মাত্রা_ মাযহ্য়ং )॥ 


কপৃধাদিবর্গ ১০৩ 


পর্যায় ।_ দেবদারু, দাঁরুভদ্র, দারু, ইজ্দ্রদাক, মন্তগারু, দ্রকলিম, কিলিম ও স্থর- 
ভূরহ__এইগুলি দেবদারুর পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার হিন্দী নাম দেবদারু, মহাঁরাস্ত্রী তেল্যা দেবদীর, গুল্- 
রাটী দেবদার, কর্ণাটী চোপড়া দেবদাঁর, কণ্ঠ দেবদারু, তৈলঙী দেবদারু চেন্কা, 
ফারসী দেবদীর, আরবী শজর তুলভীন । ল্যাটিন ০6183 7)0219 | ভাঁক্তারী নাম 
[১1705 [09021 পাইনস্‌ ডেতডভোরা। 05005 11021 1 
গুণ ।-দেবদার লঘু, সিগ্ধ, তিক্ত, উষ্ণবর্ধ ও কটুবিপাক। 
আমগ্িক প্রয়োগ_ ইহা! বিবন্ধ, আখ্বান, শোথ, আমদোষ, তদ্্া, হি, জবর, রক্ত- 
দোষ, প্রমেহ, পীনস, শ্লেম্া, কাস, কণ্ডু ও বায়ু ন্ট করে । মাত্র চাঁরি আন] । 
সরল? 
সরল: পীতবৃক্ষ: স্টাৎ তথ। স্থরভিদারুকঃ। 
সরলে! মধুরন্তিক্তঃ কটুপাকরসে। লঘুঃ । 
নিগ্ধে'্চ: কর্ণকণ্ঠাক্ষি-রোগরক্ষোহরঃ স্ৃতঃ | 
কফানিলদ্বেদদীহ-কাসমূচ্ছাত্রণাপহ ॥ ( মাত্রা-_মাষছয়ং )। 


সরলবা্ঠ 
পর্য্যায় |-- সরলা, পীতবৃক্ষ ও ্ুরভিদারু-_-এই কয়েকটি সরলকাষ্ঠের প্রসিদ্ধ নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহার নাম হিন্দুস্থানে চিরক1 পেড়, সরল ও ধুপসরল, মহা- 
রাষ্ট্রে ও গুজরাটে সরল দেবদাঁর, বোগ্ায়ে স্থরূচে ঝাঁড়, তলঙ্গে সরল দেব্দারু, গরিকে 
ও সরল দেবদরিচেট্ুং তাঁমিলে সরলদেবদারী এবং দাক্ষিণাত্যে চির,। ইংরাজী নাম 
[705 [,0108100119 পাইনস্‌ লঙ্গিফোলিয়! | 
গুণ।__সরলকাষ্ঠ মধুর-তিক্ত-কটুরস, কটুবিপাক, লঘুঃ সি, উষ্ণবীর্ধ ও রক্ষোন্ন। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা কর্ণরোগ, কগরোগ, চক্ষুরোগ, কফ, বাঁঘু, ঘর্ম, দাহ, 
কাস, মৃচ্ছ। ও ব্রণ বিনাশক | মাত্রা_চারি আন] । 
তগরম * 
কালানুসার্ধযং তগরং কুটিঙ্গং নঘুষং নতম্‌ । 
অপরং পিগুতগরং দণ্তহ্তী চ বহিণম্‌। 
তগরদয়মুষ্তং স্যাৎ স্বাছু নিগধং লঘু স্বতম্‌ ॥ 
বিষাপ্মারশূলাক্ষি-রোগদৌধত্রসাপহম্‌ ॥ (মাত্রা_তো মাষকৌ। )। 


* তগরং শীতলং তিজ্তং দৃষ্টিদোষবিনাশমনম্‌ ।/বিষার্ভিশমনম্‌ পথ)ং ভূতোম্মাদভয়াপহম ॥ 
রা. নি.। 


১০৪ দ্রেব)গুণঃ 


তগ্বরপাদুক! 

পর্যযায়।--তগরপাদুকা ছুইপ্রকার। এক প্রকারের পর্যার__কালানুসার্য, গর, 
কুটিল, নঘূষ ও নত । অপর প্রকারের পর্ধায়__-পিগুভগর, দণ্ুহস্তী ও বহিণ। 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দস্থানে গুজরাটে ও কর্ণাটে তগর, মহারাষ্ট্রে 
গোড়ে তগর, নেপালে চম্মা, আরবীতে অশারুন, তৈলঙ্গে নন্দিবর্ধান চেট, ও গন্ধত- 
গরপুচেট্, এবং উতৎ্কলে পাঁণিফলরা বলে। ল্যাটিন নাম ড£61671808 ণাণ- 
৮/1011111 1 | 

গুণ।-__এই উভয়প্রকার তগরই উদ্কবীর্ধ, ্ধুররল, নিগ্ধ ও লঘু। 

আময়িক প্রয়োগ ।__ইভা বিষ, অপস্মার, শূল, অক্ষিরোগ ও ত্রিঘ্োধনাশক। 
মূলের মাত্রা-_চারি আন] । 


পদ্মুকম, 
পাদ্মকং পদ্মগন্ধি শ্যাৎ তথ। পল্মাহবঃংস্মৃতম্‌। 
পদ্মুকং মলয়শ্চারুঃ পীতরক্তশ্চ স্ুগুভঃ ॥ 
পদ্মকং তুবরং তিক্তং শীতলং বাঁতলং লঘু । 
বিসর্পদাহবিস্ফোট-বুষ্টগ্লেম্মাম্বপিতৃনৎ | 
গর্ভদংস্থাপনং রুচ্যং বমিব্রণতৃষা প্রণুৎ | 
( মাত্রা-একমাঘকঃ )। 
পল্মকান্ঠ 
পর্ধ্যায়।- পদ্মক, পদ্মগন্ধি, মলয়, চারু, পীতরক্ত ও স্তুপ্রভ এবং পদ্মবাঁচক সমস্ত 
শব পদ্মকাষ্ঠের নামাস্তর ৷ 
দেশভেদে নাঁমভেদ ।- ইহাকে হিন্দুস্থানে পল্মাক, বঙ্গে ও মহারাষ্ট্রে পম্মকাষ্ঠ, 
গুজরাটে পদ্মকতুলাকড়ং, কর্ণাটে পদ্মাক, তৈললে পদ্মপুচেক্ক। ও এএুগুসহদেবি বলে। 
ল্যাটিন নাম 21010059 [১010010) | 
গুণ ।-_পদ্বাকাষ্ঠ কষায় তিক্তরস, শীতবীর্ধ, বাঁমুবর্ধক, লঘু, গর্ভসংস্থাপক ও 
রুচিকারক | 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা বিসর্প, দাহ, বিস্ফোট, কুষ্ঠ, কফ, রক্তপিত, বমি, 
ব্রণ ও পিপাঁল নাশক | মাত্রা--ছুই আন]। টি 


গুগ গুলুঃ 
গুগ্গুলুর্দেবধূসস্চ জটাুঃ কৌশিকঃ পুরঃ 
কুস্তোলুখলকং ক্লীবে মহিষাক্ষঃ পলম্বষঃ | 


কপূর্রাদিবর্গ । ১০৫ 


মহিষাক্ষো মহানীলঃ কুমুদঃ পদ্ম ইত্যপি। 
হিরণ্যঃ পঞ্চমো৷ জয়ে! গুগৃগুলোঃ পঞ্চ জ'তয়ঃ ॥ 
তূঙ্গাঞ্জনসবর্ণস্ব মহিযাক্ষ ইতি স্বতঃ | 

মহানীলম্তব বিজ্ঞেয়ঃ স্বনীমলমলক্ষণঃ || 

কুমুদঃ কুমুদভঃ স্যাৎ পদ্মো৷ মানিক্যমমিভঃ | 
হিরণ্যাখ্যস্ত হেমীভঃ পঞ্চানাং লিঙ্গমীরিতম্‌ ॥ 
মহিষাক্ষে| মহাঁনীলো! গজেন্দরীণাং হিতাবুভো । 
হয়ানা কুমুদঃ পদ্মঃ স্বস্ত্যারোগ্যকরেো পরো ॥ 
বিশেষেণ মনস্যাণ।ং কনকঃ পরিকীত্িতঃ | 
কদাচিম্মহিযাক্ষশ্চ মতঃ কৈশ্চিন্নণাঙ্গপি ॥ 

গুগ গুলুবিশদন্ডিক্তা বীর্যোধঃ পিত্তলঃ দরঃ। 
কষায়কটুকঃ পাকে কটুরুক্ষো লঘুঃ পরঃ ॥ 
ভগ্রলন্ধানকদ বৃদ্ধা: হুল: স্বধ্যে রসায়নঃ | 

দীপনঃ পিচ্ছিলে। বল্যঃ কফবাতব্রণাপচীঃ ॥ 
মেদোমেহাশ্ববাতাংশ্চ ক্রেদকুষ্ঠামমারুতান্‌। 
পিডকা গ্রন্থিশোথ'শো-গগ্মালাক্রিমীন্‌ জয়ে ॥ 
মাধূরয্যাচ্ছময়েদ্‌ বাতং কষায়ত্বাচ পিত্তহা। | 
তি্তত্বাৎ কফ জিৎ তেন গুগ গুলুঃ সর্ববদোষহা || 
স নবে। বুহণে। বুষ্তঃ পুরাণত্তলেখনঃ। 

মিগ্ধঃ ঝঞচনসম্ক'শঃ পক্কজমফলোপমঃ || 

নৃতনো৷ গুগ গুলুঃ প্রোক্তঃ স্থগস্থির্স্ত পিচ্ছিলঃ | 
শুষ্বে। তুর্গন্ধকশ্চৈব তাক্তপ্ররৃতিবর্ণকঃ | 

পুরাণ: স তু বিজ্ঞেয়ে। গুগৃগুনুবব/বজ্জিতঃ ॥ 
অঙ্নং ত ক্কনজীর্ণঞ্চ ব্যবায়ং শ্রমম!তপম্‌ । 

মগ: রোষং ত্যজেৎ সম্যগ গুণার্ঘা পুরসেবকঃ ॥ 

. মাত্রা_ঘ্বৌ মাষকৌ ) 


গুগ গুলু 
পর্ধ্যায়।-_গুগগুলু* দেবধৃপ, জটায়ুঃ কৌশিক, পুর, কুস্ত, উলুখলক, মহিষযাঙ্গ 
ও পলঙ্কৰ_- এই কয়েকটি গুগ গুলুর পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিন্দস্থানে গুগল, ভৈ"সা গুগল, গুজরাটে গুগুল 


১০৬ ত্রব্যগুণঃ 


ভৈলা গুগুল, মহারাষ্ট্রে দ্বপাগুগুল্ল, কর্ণাটে ইডবোল, ফারণীতে বোএজছুদান, আরবে 
মুদ্রিলে অঙ্ক, তৈলঙ্গে গুগ.গিল মুচে্, মহিষাছী। ল্যাটিন 8৪152) 0৫610101 
1%00] | 
প্রকারভেদ ও লক্ষণ ।--ইহা পঞ্চপ্রকার। যথা মহিযাক্ষ, মহানীলঃ কুমুদ, পদ্ল 
ও হিরণ্য। তন্মধ্যে মহিযাক্ষ গুগগুলু ভ্রমর ও অঞ্জন সদৃশ বর্ণ; মহানীল গুগ গুলুর 
নামান্তরূপ লক্ষণ অর্থাৎ ইহা অতন্ত নীলবর্ণ; কুমুদাখ্য গুগ গুলু কুমুদের ন্যায় আভা- 
বিশিষ্ট ; পদ্মজাতীয় গুগগুলু যানিক্যতুল্য আভাযুক্ত এবং হিবপ্যাখ্য গুগ গুলু 
স্বরর্ণসদৃশ বর্ণবিশিষ্ট । পঞ্চগ্রকার গুগ গুলুর এই পঞ্চগ্রকার লক্ষণ কথিত হইল । 
গুগ গুলু গ্রয়োগবিধি ।__মহিষাক্ষ ও মহানীল, এই ছুই জাতীয় গুগ গুলু হস্তির 
পক্ষে হিতজনক | অশ্বদিগের পক্ষে কুমুদ ও পদ্ম এই দুই জাতীয় গুগ গুলু মগলকর 
ও আরোগ্যজনক এংং কনক (হিরণ্যাখ্য ) গুগ গুলু কার বিশেষ 
হিতকারক ; কখন-কখন মহিষাক্ষ গুগ গ্ুলুও মনুষ্যের হিতকারী হয়। | 
গুণ।-গুগ গুলু বিশদঃ তিক্ত-কটু-কষায়রল+ উষ্কবীর্ধ, পিত্তবর্ধক» লারক, 
কটুবিপাক, কক্ষ” অতন্ত লঘু, ভগ্নপন্ধ'নকারক, শুরুবর্ধক, নুক্্রম্োতোগামী, 
ত্বরগ্রসাদক, রসায়ন, অগ্রিদীপক, পিচ্ছিল ও বলকারক । 
আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা কছ্ছ, বামুঃ ব্রণ, অপ্চী, মেদোদোষ, প্রমেহ, অশ্মরী, 
বাতরোগ, ক্লেদ, কুষ্ঠ, আমবাত, পিড়কা, গ্রন্থি, শোথ, অর্শ: গণ্ডমাল1 ও ক্রিমি 
বিনাশক। গুগগুলু মধুররল দ্বারা বামু নষ্ট করে, কষায়রস দ্বার| পিত্ত নষ্ট করে এবং 
তিক্তরস হবার কফ নষ্ট করে। স্ৃতরাং গুগ গুলু ব্রিদে'ষ-নাশক । 
নৃতন ও পুরাতন গ্রগণ্ডনুর গু এবং লক্ষণ।-_নৃতন গুগগুলু মাংসবর্ধক, 
শুক্রজনক | পুরাতন গুগগুলু-অতত্ত লেখনগুণযুক্ত । 'নৃতন গুগগুলু- শ্নিপ্ক 
স্থবর্ণধর্ণ, পকজম্বফল-দদৃশ, স্থগন্ধি ও শিচ্ছিল এবং পুরাতন গুগ গুনু শু, দুর্গন্ধযুক্ত, 
বিকৃতবর্ণ ও বীর্যবিহীন। 
গুগ গুলু সেবির অপথ্য ।_যে ব্যক্তি গুগ গুলু সেবনের সম্যক ফল প্রার্থনা করেন, 
তিনি অমন দ্রব্য, তীক্ষবীর্যদ্বব্য, অজীর্নে ভোজন (বা অপক্ষ দ্রব্য ভোজন), মৈথুন, 
পরিশ্রম, রৌদ্র, মগ্ধ ও ক্রোধ পরিত্যাগ করিবেন । মাত্র! চারি আনা । 
শ্রীবালঃ শ্রীবাসসারম্চ 
শ্রী: সরলআাবঃ শ্রীবেষ্টো বৃক্ষধূপক: | 
( ঝেষ্টসারো রসাবেষ্ট; শ্রী'পষ্ট: পদ্মুদর্শনঃ ॥ ) 
শ্রীবাসো মধুরত্তিক্তঃ সগিগ্ধোফস্তবরঃ সরঃ । 
পিত্বলে৷ বাতমূদ্ধীক্ষি-ত্বররোগকফাপহ: ॥ 


কর্পুরাদিবর্গ : ১০৭. 


রক্ষো্রঃ শ্বেদদৌ ্ধ্য-ৃককণ্ ব্রণপ্রণুৎ। 
শ্রবাসসারঃ কফন্ুন্মৃত্রলো-জ্বরসংহরঃ 
শোথবিয়াপনো। গ্রেপাৎক্রিমিহদ্‌ বেদনাপতঃ | 


( মাত্রা-__৬ রক্তিকাঁ: )। 
তাপিনতৈল, গান্ধবিরজ। 


পর্যায় ।-_শ্রীবাস, সরকল্রাব, শ্রীবেষ্ট ও বুক্ষধূপক__এই কয়েকটি সরল বৃক্ষ রসের 
( তাপিনতৈলের ) নামান্তর । 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহীকে হিন্দুস্থানে সরলকা গৌদ, সরলক1 রস, চঙ্জুস, 
গন্ধবিরোজা, মন্তারাষ্টরে সরঙগাডীক, চন্দ্রম্‌, গুজরাঁটে চন্দ্রস্‌ জনার্জন, গন্ধবেরোভী, 
কর্ণাটে শ্রুঁবষ্টক, তামিঙ্গে পিনৈমারু, ফারসীতে সংদরুস্‌, কাইরুবা, আরবীতে সংদরুন 
বলে। ইংরাজীতে 0০910690091 99110029011 

গুণ।__তাপিনতৈল মধুর-তিক্ত-কষায়রস, দ্গিপ্ধ॥ উষ্ণবীর্, সারক, পিত্ৃবর্ক ও 
রক্ষোঘ। 

আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহ! বাযুরোগ, শিরোরোগ, চক্ষুরোগ, শ্বরভেদ, কফ, ঘর, 
দৌগর্ষ, যুক ( উকুণাদি কীট ), কু ও ব্রণনাশক | মাত্রা-এক আন|। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-__গন্ধবিরজা, কফনাঁশক, মৃত্রকারক, প্রলেপে শরোথনাশক 
এবং জর, ক্রিমি ও বেদন! নিবাঁরক। 


বাল 
রালস্ত শালনির্ধ্যাসন্তথা সর্জরস: স্মৃতঃ ৷ 
দেবধুপো! যক্ষধৃপস্তথ। সর্ববরস্ষ্চ সঃ | 
রালে হিমো গুরুত্তিক্তঃ কষায়ে! গ্রাহকো হরেৎ। 
দৌাশ্রব্বেদ বীসর্প জরব্রণবিপাধিকাঃ ॥ 
গ্রহভগ্রীপ্রিদগ্ধাশ্রী শূলাতীসারনাশন: ॥ 


( মাত্র।--৬ রক্তিকাঃ ) ॥ 
ধুনা 


পর্যযায়।-_রাঁল, শালনিধাস, ক্রস, দেবধৃপ, ষন্ষধূপ_এইগুলি ধূনার পর্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ_ইহাকে হিন্ুস্থানে রাল, মহারাষ্ট্রে রাল্পপীংবন্গী, 
গুক্গরাটে রাল, কর্ণাটে সঙ্রস, তৈলঙ্গে সঞ্জরসমুসঞ্জ, প্জাবে রাল অলুঃ, 
আসামে ধুনা, ফারমীতে রালমগবেরী ও আরবীতে কিফচর বলে। ইহার ল্যাটিন 


১৮ দ্রব্গুণঃ 


নাম 111070082, £0010201 মিমৌসা রুবিকলিস। 6]1০জা 161 ডাক্তারীতে 
'ইওলো রিজিন বলে। 
গুণ ।-__ধৃন। শীতবীর্ধ, গুরু, তিক্ত-কষায়রস ও ধারক । 
আময়িক প্রয়োগ ।-- ইহা বাতাঁদি দোষত্রয়, রক্তুষ্টি, স্বেদ, বিনর্প, জর, ব্রণ, 
'বিপাঁদিকা, গ্রহদৌষ, ভগ্নরোগ, অগ্নিদপ্ধগ্গত, অলম্্মী, শ্ল ও অতিসার নাশক । 
মাত্রা-_ এক আনা । 
ধুনরাজঃ 
ধূনরাক্ষঃ প্রীতরসো ভঙ্গুরা গন্ধিনী স্তরিয়াম্‌। 
মুত্রলো ধূনরাজ; স্যাদ্‌ গ্রাহকঃ কফনাশকঃ | 
দস্তরোগহরে! বল্যে। মেদাস্ছগরশাতনঃ | 
(মাত্রা দ্ধৌ মৃষকো )। 


রুমিমন্তকী | 
পরধ্যায়।__ধৃনরাঁজ, পীতরস, ভঙ্গুরা ও গন্ধিনী__এইগুলি রুখিমস্তকীর নাম । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_- ইহ] মুত্রকারক, ধারক, কফপ্প ও বলকারক এবং দস্ত- 
রোগ, মেহ ও প্রদররোগ নাশক । 


কুন্দরু (সুগন্ধিজব্যং শল্লকীনির্ধ্যাসঃ ) 
কুন্দুরুস্ত মৃকুন্দঃ স্যাঁৎ স্বগন্ধঃ কুন্দ ইত্যপি। 
কন্দুররধূরন্তিত্স্তীক্ষত্্চ্য: কটুহ রেৎ।॥ 
জরন্ছেদ গ্রহীলক্ষী-মুখরোগকফাশিলান্‌। 
দাহপ্রদরপিভার্ভীলে পনাচ্ছৈত্যদঃ পরঃ | 
শর্করাসহিতো। মেহং বৃষণস্য ব্যথাঁং হরে ॥ 
( মাত্র।-৪রক্তিকাঃ )। 
কুন্দুরুখোটা 
পরিচয় ।__কুন্দুরু সুগন্ধি দ্রব্যবিশেষ, ইহা শল্পকীনির্ধাস। 
পর্য্যায় ।-_কুন্দুরু, মুকুন্দ* স্থগন্ধ ও কুন্দ__এই কয়েকটি কুন্দুরুর নামাস্তর | 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁকে হিন্দিতে কুন্দুরু, গুন্দবরোসা, মহারাষ্ট্রে অবলগুন্দর 
সালইভীক, গুজরাটে কিন্দরু, শেষগুন্বর, কর্ণাটে ইড়বোল, তৈরঙ্গে কুন্দুরুমূ, ফারসীতে 
কন্দুররমী, খোটি, স্তকী ও আরবীতে কুন্দুরেজকর, বিস্তজ বলে। ইংরাজী নাম 
01/921010 । ভাক্তারী নাম 175 15510. ০1 0116 01911 দি রেসিন অব দি প্ল্যান্ট । 
গুণ ।-_কুস্দুরুখোঁটি মধুর-তি্র-কটুরস, তীক্ষ ও চর্শের হিতকারক | 


কপ্পূর্বাদিবর্গ ১০৪৮ 


আময়িক প্রয়োগ ।-_ ইহা জর, ঘর্ম, গ্রহদ্দৌষ, অলক্ষী, মুখরোগ, কফ, বাঘু, পিভজ- 
রোগ, দাহ ও প্রদর নষ্ট করে। ইহার লেপন শৈত্যোৎপাদক | ইহা চিনির সহিত 
প্রয়োগ করিলে মেহ ও কোষের বেদনা নষ্ট হয় । মাত্রা-চারি রতি। 
শিহুলক: 
শিহলকন্ত তুরস্কঃ স্যাদ্‌ যতো! যবনদেশজ: | 
কপ্িতৈলঞ্চ মংখ্যাতন্তথা চ কপিনামঝ ঃ | 
শিহলক: কটুকঃ স্বাহুঃ সিপ্ধোঝঃ শুক্রকাস্তিকৃৎ। 
বৃহ্যঃ কথ্য: স্বেদকুষ্ঠ-জরদী হগ্রহাপহঃ ॥ * 
( মাত্রা--৪ রক্তিকাঃ ),) 
পরিচয় _-শিলারস ঘবন দেশে উৎপন্ন হয় এইহেতু ইহাকে তুরস্ক বলে। 
পর্ধ্যায় ।-__শিহলক, কপিতৈল ও কপিবাচক সমস্ত শব শিলারসের নাম। 
দেশভেদে নাঁমভেদ _ইহাকে হিন্দৃস্থানে ও মহারাষ্ট্রে শিলারস, গুঙ্জরাঁটে শেলারস, 
কর্ণাটে পিগুতৈল, দীক্ষিণাত্যে কপিতৈল, ফারপীতে সলারস ও আরবীতে উসারেক- 
মিয়া, মিথাঁ লাইল। বলে। ইংরাজী নাম 11010 8100061। 
গুণ।__শিলারস কটুমধুত্রস, নখ, উষণবীর্য, শুক্রজনক, কাস্তিবর্ষক, পুষ্টিকারক 
ও কঠশোধক । 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহ। ঘর্ষ, কুষ্ট, জর, দাহ ও গ্রহদৌষ নাশক । মাত্া__ চারি রতি। 


জীতীফলম, 
জাতীফলং জাতীকোশং মীলতীফলন্মত্যপি । 
জাতাফলং রসে তিক্তং তীক্ষোঁঞ্চং রোচনং লঘু । 
কট্রকং দীপনং গ্রাহি স্বর্যাং শ্লেমানিলাপহম্‌॥ 
নিহস্তি মুখবৈরস্যং মূলগ্যো গ্ধ্য নফতাঃ। 
ক্রিমিকাঁসবমিশ্বাদ-শোথপী নসহান্রজঃ ॥ * 
( মাত্র।__রক্তিকছয়াদ দশরক্তিকং যাবৎ ]। 
জায়ফল 
পর্যায় __জাতীফল্, জাত'কোশ ও মালতীফম-_এই কয়েকটি জাতীফলের পধায় । 
দেশভেদে নাঁমভেদ ।_ হিন্দীতে জায়ফল, মহারাস্্রী জায়ফল্, গুজরাঁটি ও কর্ণাটি 
* তুরস্ক: সুরভিস্তিক্তঃ কটু: নিগ্শচা কু্ঠজিৎ কফণিভাপনীদ্াঘাডকুজরাভিদিং ॥ 
* নি । 


+* জাতিফলং কষাযোঞচং কটু কণ্ঠ শয়াত্তিহৎ।[বাতাতীমারমেহদ বৃ্ধং দীপনদং ্ ] 
রা. শি | 


"১১৪ দ্রব্যগুণঃ 


জাঈফগ, তৈলঙ্গী জাঁজিকায়া, তামিদী জোদ্দিকার, ব্রহ্ষদেশী জাদিক্ষু, আপামী 
জণায়ফল, ফারসী জৌভোবুবা, আরবী জোজউতলীব, ইংরাজী বঘ1206% নাটমেগ্‌। 

গুণ।-__জায়ফল তিক্তকটুরস, তীক্ষ, উষ্কবীর্ষ, রুচিকারক, লঘু$ অগ্নির দীপক, 
মলসংগ্রাহক ও ম্বরপ্রসাদক | 

আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহ কফ, বায়ু, মুখের বিরলতা, মলের দুর্গন্ধ ও কুষ্ণবর্ণত 
এবং ক্রিমি, কাস, বমি, শ্বাস) শে'ষ, পীনন ও হৃদরোগ বিনষ্ট করে। মাত্রা_ছুই রত 
হইতে দশরতি প্যস্ত। 

জাতীগত্রী 


জাতীফনন্ত ত্বক প্রোক্ত। জাতীপত্রী ভিষ্ববৈঃ | 
জাতীপত্রী লঘুঃ ম্বাহুঃ কটুষণ৷ রুচিবর্ণরূৎ | 
কফকাসবমিশ্বাস্-তৃষ্তাকুমিবিষাপহ| | |] 
বক্ত,বৈশছাজননী তিক্ত! দৌর্গন্ধ্যহারিণী ॥1 (মাতা-_রক্তিকীচতুষয়ম)। 
জৈত্রী 
পরিচয় ।__চিকিৎসকগণ জাতিফলের ত্বকৃকে জাতিপত্রী (জৈত্রী) বলিয়। থাকেন। 
দেশভেদে নাঁমভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে জাবিত্রী, মহারাষ্ট্রে ও কর্ণাটে 
ডাঁয়পত্রী, গুঞ্জরাটে জাবন্ত্রী, তৈলঙ্গে জাজিত্রী, আসামে জায়ত্রী ফারসীতে জবিত্রী 
ও বজবার আরবীতে বিসবাঁসা, ইংরাজীতে 142০০ মেস্‌ বলে। ল্যাটিন নাঁম 
1$311511০8, 1:8212115 মিরিষ্টিক। ফ্াগ্রান্স । 
গুণ।_জৈত্রী লঘু, তিভ্ত-মধুর-কটু বস, উষ্ণবীর্য, রুচিকারক, বর্ণপ্রসাদক ও 
মুখবৈশছ্য-কারক। 
আমপ্িক প্রয়োগ ।_ইহা। কফ, কাস, বমি, শ্বাস, তৃষণ, ত্রিমি, ব্ষি ও 
দৌর্গন্ব-বিনাশক | মাত্রা__৪ রতি। 
লবজম, 
লবঙ্গং দেবকুন্তমং শ্রীপংজ্ঞং শ্রীপ্রস্থনকম্‌। 
লবঙ্গং কটু ্কং তিক্তং লঘু নেত্রহিতং হিমম্‌ ॥ 
দিশনং পাচনং রুচ/ং কফপিত্তানন্রাশকু। 
তৃষণং ছদ্দিং তথাশ্মানং শূলমাণ্ত বিনাশয়েখ। 
কাঁসং শ।সঞ্চ হিন্কাঞ্চ ক্ষয়ং ক্ষপয়তি ঞ্রবম্‌ ॥ * ( মাত্রা_-একমাবকঃ )। 


1 জাভ্যদোষনিকস্তনীতি রাজনিঘণ্ট,ধৃত: পাঠঃ । 
*লব্জ্গং সোষ্চকং তীন্ষং বিপাকে মধুরং হিমম্‌। | বাতপিত্তকফামদ্বং ক্ষয়কাসম্ত 
দৌষনুৎ | রা' নি. । 


কর্পু্াধিবর্গ ১১১ 


পর্যায় ।- লবঙ্গ” দেবকুন্বম, শ্রীসংজ্ঞ ও শ্রীপ্র্থনক--এই কয়েকটি লবঙ্গের 
পধীয়। 

দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দস্থানে লোঙ গ, মহারাষ্ট্রে লবংগ ও কর্ণাটে 
লবঙ্গকলিকা, গুজরাটে লবীংগ, আপামে জং, ফারসীতে লৌঙ্গ ও মেহক, আরবে 
করন ফুল, তামিলে কিরম্বেরঃ তৈলঙ্গে লবঙ্গলু ও দাক্ষিণাত্যে লবঙ, বলে। ইহার 
ইংরাজী নাম 01993 ক্লোভস্‌। ল্যাটিন 12895110 007/0017511919, নতুন নাম-_ 
১5০10], 21091101100] | 

গু1।__লবঙ্গ কটু-তিভ্তপস, লঘুঃ চক্ষুর হিতকর, শীতবীর্য, অগ্নির দীপক, 
পাঁচক ও রুচিকারক। 

আময়িক প্রয়োগ ।_ইহ| কফ, পিত্ত, রক্তদোষ, তৃষ্ণা, বমি, উদরাগ্মান, শুল, 
কাস, শ্বস, হিক্কা ও ক্ষমরোগ আশু বিনাশ করিয়া থাকে । মাত্রা_ছুই আন]। 


স্ুলৈল! 


এল স্থূল চ বন্ছল! পূর্বীক। ত্রিপুটাপি চ। 
ভদ্রৈল| বৃহদেল। চ চচ্দ্রবালা চ নিছুটিঃ | 
স্থলৈলা কটুকা৷ পাঁকে রসে চানলরুল্লঘূ। 
রুক্ষোষ শ্লেম্মপিত্তাম্ কওুশ্বাসতৃযাঁপহ! । 
হল্লাসবিষবন্ত্যান্ত-শিরোরুগ্‌ বমিকী সৎ ॥ 


( বীজন্যান্ত। মাত্রা একমাধকঃ )। 


বড় এলাইচ 

পর্যায় ।__এল|, সুলা, বনুলা, পৃথীকা, ত্রিপুটা, ভদ্রেলা, বৃহদেলা, চন্দ্রবালা ও 
নিঘুটি-_এই কয়েকটি খড় এলাইচের নাম । 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্ৃস্থানে বড়ী ইলাইচী ব1 পুব্ৰী ইলায়টী, 
গুজরাটে মোটা এলাচী, এলচা, কর্ণাটে পরডুলকী, ফাঁরসীতে হৈল কলাং, আরবীতে 
কাকলে কিবার, তৈলঙ্কে পেক্গ লোকুলু বা! এলুকচে্টু , তামিলে এলম্‌ মহারাষ্ট্রে 
বেজদোড়ে ও থোরবেলা এবং আসামে ইলাছি বলে। ইহার ল্যাটিন নাম 4১1010100]) 
21010911001) 100 | 

গুণ ।-বড় এলাইচ কটুরপ, কটুবপাক, অগ্নিবর্ধক, লঘু, রুক্ষ ও উষ্ণবর্ষ। 

আময়িক প্রয়োগ । ইহ। কফ, পিত্ত, রক্তদোষ, কু, শ্বাপঃ তৃষ্ণা, হাস, বিষদোষ, 
বন্তিগতরোগ, মুখরোগ, শিররো'গ, বমি ও কাস নষ্ট করে। মাত্রা- দুই আনা । 


৯১২ দ্রব্যগুণঃ 


লা! 
স্থঙ্্ম(পকুধি। রর দ্রাবিড়ী ক্রুটিঃ। 
এল! স্থক্! কফশ্বাস-কাসাশ্শো ৃত্ররচ্ছ হৎ। 
রসে তু কটুক। শীত। লঘণী বাত্হদী মতা । * 
(বীঙ্স্তান্ত। মাত্রা__পঞ্চরতিকাতে। দশরক্তিকং যাবৎ )। 
ছোটা এলাইচ | গুজরাট 
পর্ধযায় ।__লুম্তা, উপকুঞ্চিক', তুখা, কোরঙ্গী, ভ্রাব্ড়ী ও ক্রটি-_এই কয়েকটি 
ছোট এলাচের নাঁম। | 
দেশভেদে নামভেদ।__ইছাকে হিন্দীতে ছোটইলায়চী ও গুজ ইলায়চী, 
সফেদ ইলায়5', মহারাষ্ট্রে বেলচী, গুজরাটে এলচীকাগদী, ঠৈলঙ্গে এলাঁকু, চিল্পয়াল 
কুলু এল্লকপ, ভ্রাবিড়ে এলোকুল্লকাপু, ফারসীতে হেল, হীল ও হাল॥ আরবীতে 
কাকিলে মিগার বলে। ডাক্তারী নাম 16161121017. ০2021701100) 'ইলিটেরিযা 
কার্ডেমোমাম্‌। 
আময়্িক প্রয়োগ ।-ছোট এলাইচ কফ শ্বাস, কাস, অর্শরোগ মৃত্ররুচ্ছ ও 
বামুনাশক | ইছু। কটুরস, ঈ'তবীর্য এবং লঘু । মাত্র।_€৫ রতি হইতে ১০ রতি। 


কুস্কুমং ঘুস্থনং রক্ত কাশ্মীরং পীতকং বরুম্‌। 
সক্কেচং পিশুনং ধীর বাহলীকং শোণিতাভিধম্‌ ॥ 
কাশ্মা রদেশজে ক্ষেত্রে কুস্কুমং যদ ভবেদ্ধি তৎ। 
সুম্মকেশরমারক্তং পদ্মগন্ধি ততুত্তমম্‌ !। 
বাহলীকদেশঃঞ্জাতং কুস্কুনং পাওুরং স্ৃতম্‌। 
কেতকীগন্ধঘুক্তং তম্মধ্যমং সুম্্মকেশরম্‌ || 
বুদ্কমং পারসীকে যন্মধুগন্ধি তণীরিতম্‌ । 
ঈষৎপাওুরবর্ণং তদধমং স্ুসকেশরম্‌ ॥ 
কুস্কুমং কটুকং নখ শিরোরুগ্ত্রণজ্কজিৎ | 
তিক্তং বমিহরং বণ্যং ব্যঙ্গদোঘিত্রয়াপহুম্‌ || ** 

( মাত্রা_৬ রক্তিকাঃ)। 


* এলাদ্বয়ং শীতলটিক্তমুষ্ং সুগন্ধি পিত্তান্তিকফাপহীরি। | করোতি হত্রোগমলাভিবস্তি- 
পুংশ্ত স্মন্তস্থবিরে। গুণাঢ্যঃ ॥ রা. নি-। 

** বুদ্কুমং স্থরভিতিক্তিকটুফং কাঁপবাতকফকঠরুজাস্ম্‌। | মূত্ধশূলবিষদোষনাশনং 
রোচনঞচ তন্কাস্তিকারকম্‌। রা. নি.। 


কপ্ূর্রাদিবর্গ ১১৩ 
জাফরান 
পর্যায় ।-__কুদ্কুম। ঘুস্ছণ, রক্ত, কাশ্মীর, পীতক, বর, লক্কোচ, পিশুন, ধীর, 
বাহুলীক এবং শোণিতবাচক শব্দ কুঙ্কুমের পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহাকে হিন্দস্থানে কেসর, জাফরান্‌ঃ মহারাষ্ট্রে ও গুজরাটে 
কেশব, কর্ণাটে কুঙ্কুম, তৈলঙ্গে কুঙ্কুমপুবু, আসামে জাফরাৎ, ফারসীতে লরকামাস 
ও আরবীতে জাফরান্‌ বলে। ইনার ভাক্তারী নাম 98007 স্তাফরন্‌। 
কুঙ্কুমলক্ষণ ।_ষে কুস্কুম কাশ্মীর প্রদেশে জন্মে, তাহা সুম্ঘ্রকেশর-বিশিষ্ট, রক্তবর্ণ 
ও পদ্মগন্ধি, সেই কুস্কমই উৎকষ্ট। যে কুস্কুম বাহলীক প্রদেশে জন্মে, যাহা 
পাণুরবর্ণঠ কেতকীপুষ্পের নায় গন্ধযুক্ত ও সুক্সকেশর-বিশিষ্ট, সেই কুস্কুম মধ্যম, 
এবং পারশ্দেশে যে কুস্কুম উৎপন্ন হয় তাহা মধুর ন্যায় গন্ধযুক্ত, ঈবৎ পা্রবর্ণ ও 
স্থলকেশরসংযুক্ত, ইহাই সর্বাপেক্ষা নিকষ্ট। 
গুণ_ _বুস্কুম তিক্তকটুরস, নিগ্ধ ও বর্ণ প্রসাদক । 
আমফ্িক প্রয়োগ 1__ইহা। শিরোরোগ, ব্রণ, ক্রিমি, বমি, ব্য ও ত্রিদোষনাশক । 
মাত্রা এক আনা । 
তৃগকুষ্কুমম্‌ 
তৃণকুস্কুমং তৃণাশ্রং গন্ধিতৃণং শোণিতঞ্চ তৃণপুষ্পম্‌ । 
গন্ধাধিকং তৃণোখং তৃণগৌরং লোহিতঞ্চ নবসংজ্ঞম্‌ ॥ 
তৃণকুক্কুমং কটুষ্ণং কফমারুতশোফনুতৎ। 
কতুতিপামাকুষ্ঠাম-দৌষদ্সং ভাম্বরং পরম্‌ ॥ 
পধ্যায়।_ _তৃণকুক্ছম) তৃণাল্র, গন্ধিতৃণ* শোণিত, তৃণপুষ্প, গন্ধাধিক, তৃণোখ, 
তৃণগৌর ও লোহিত-_এই নয়টি একপধায়ের শব্ব। 
গুন ও আময়িক প্রয়োগ ।_ তৃণকুষ্কম কটুরস, উষ্কবীর্ধ, ভাম্বর এবং ক বায়ুঃ 
শোথ, কু, পামা, কুষ্ট ও আমদোষের নাশক । 


গৌরোচলা 
গোরোচনা তু মঙগল্য। বন্দ্যা গৌরী চ রোঁচনা। 
গোরোচন। হিম] তিক্ত বশ্ঠা। মঙ্গলকাস্তিদ | 
বিষালক্ষী গ্রহোন্মাদ-গর্ভল্রা বক্ষতাম্রহাৎ ॥ * 
(মাত্রা রক্তিকাছয়ম্‌ )। 
* গোরোচনা চ শিশিরা বিষদোষহত্ত্রী রুচ্যা চ পাচনকরী ক্রিমিকৃষ্টহস্ী [তৃতগ্রহো- 


পশমনং কুরুতে চ পথ্য] শৃর্গারমঙ্গলকরী 'জনমোহিনী চ ॥ রা. নি.। 
6৮) 


১১৪ দ্রবাণ্ডণঃ 


পর্ধ্যায়।- গোরোচনা, মঙ্গল্যা, বন্দ্যা, গৌরী ও রোচনা--এইগুলি গোরোচদার 
প্রসিদ্ধ নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাকে হিন্দুস্থানে গোরোচন, গোলোচন, মহীরাষ্ট্রে ও 
কর্ণাটে গোরোচন, গুজরাটে গোরোচন্দন, তৈলঙ্গে গোঁরোচনম্‌, ফারসীতে গায়রোহন 
ও আরবীতে হঞ্জরুলবন্ধর বলে। ইংরাজী নাম 02118006 931)০01, লাটিন নাম 
13981217008 | 
গু1।__গোরোচন। শীতবীর্ধ, তিক্তরস, বশীকরণক্ষম, ম্জলজনক ও কাস্তিবর্ধক | 
আময়িক গ্রন্বোগ ।__ইহা বিষ, অলক্ষী, গ্রহদোষ, উল্সাদ, 45 ক্ষত 9 
রক্তদোষ নিবারক। মাত্রা দুই রতি। 
নখম, 
নথং ব্যাস্্রণখং ব্যাস্ত্রামুধং তচ্চক্রকারকম্‌। *%* 
নখং স্বল্পং নবী প্রোক্তা হন্হট্টবিলাসিনী ॥ 
খছযং গ্রহঙ্েম্স-বাতা শ্রজরকুষ্ঠহৎ । 
লঘৃষত শুক্রলং বর্ণ্যং স্বাছু ব্রণবিষাপহম্‌ । 
অলক্ষষীমুখদৌর্ধ্য-হাৎ পাকরসয়োঃ কটু ॥ (মাত্রা ছো। মাষঘকৌ।) | 
নখ ও নখী 
পর্যায় ।-_নথকে ব্যাস্ত্রনখ, ব্যাস্ত্রামুধ ও চক্রকারক এবং শ্বল্পনথকে নধী, হনু ও 
হট্টবিলাসিনী বলে। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহীকে হিন্দুস্থানে নখ ও নখী, মহারাষ্ট্রে নখলাঃ বাঘনখ, 
গুজরাটে নখলা, সাবজনানখ, কর্ণাটে ও উতৎকলে নখ ও বাঘনখ, ফারলীতে তাখুন 
পর্য্যা ও গ্রাহকপর এবং আরবীতে অজফারুতিব ও ইকলিলুল্ু,লুক বলে। ইংরাজী 
নাথ 51911 শেল। 
গু] ও আমরিক প্রয়োগ | নখ ও নখী এই উতয়ই- গ্রহদ্োষ, কফ, বায়ু, রক্ত, 
জর, কুষ্ঠ, ব্রণ, বিষ, অলক্ষী ও মুখের দুর্গন্ধনাশক | ইহার! লঘু, উষ্ণবীর্ধ, শুক্রবর্ধকঃ 
বর্ণকারক, মধুর-কটুরস এবং কটুবিপাক | মাত্রা চারি আন! । 
বালকম, 
বালং হ্রীবেরবহিষ্োদীচ্যং কেশানুনাম চ। 
বালকং শীতলং রুহ্গং লঘু দীপনপাচনম্‌। 
হৃজাসাক্ষচিধীসর্প-হৃত্রোগামাতিনারজিৎ ॥ ( মাঝ্রা_এক মাধক: )। 
58 রা 
সা, শি. । 


কর্ূর্রাদিবঙ্গ ১৬৫ 


বাল! 
পর্ধযায় ।-_বাঁল* হ্রীবের* বহিষ্ঠ ও উদীচ্য_এইগুলি এবং কেশবাচক ও অন্ববাচক 
শব্ধ বালার নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্ুস্থানে সুগন্ধবীলা, মহারাষ্ট্রে বাল্সা, দাক্ষিণাত্যে 
করংবাল, কর্ণাটে বালদেবেরু থসমুষ্টিবাল, গুজরাটে বালে।, তৈলঙে বাট্টিবেসু, বোস্থায়ে 
বালা ও ফারসীতে অসারুং বলে। ডাক্তারী নাম চ8$01718 0001818 
প্যাভোনিয়া ওভোরেটা! । | 
গুণ ।__বাঁলা শীতবীর্ধ, রুক্ষঃ লঘু, অগ্রিদদীপক ও পাচক। 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা হৃল্লাস, অরুচি, বিসর্প, হৃদরোগ, আমদৌষ ও অতিসার 
নাশক | মাত্রা_দুই আন । 
বীরণম্‌ 
স্তাদ্‌ বীরণং বীরতরুৰীরঞ্ বন্ুমূলকম্‌ । 
বীরণং পাচনং শীতং স্তম্তনং লঘু তিক্তকম্‌ ॥ 
মধুরং জরহুদ্‌ বাস্তি-মদ্জিৎ কফপিতহৎ। 
তৃষ্কাশ্রবিষবীসর্প-কৃচ্ছ দাহত্রশাপহম্‌ ॥ 
(মাতা _অর্ধতোলকম্‌ )। 


বেণা (খস্‌) 

পর্ধ্যায় ।-_বীরণ, বীরতরু, বীর ও বহুমূলক-_এই কয়েকটি বেপার প্রসিদ্ধ নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহার নাম হিন্দীতে খস, গাগুর, মহারাষ্ট্রে কাল্লাবাল্লাঃ 
গুজরাটে কালোবালো, কালবেন, তৈলঙ্গে অবরুগড্ডি, উতৎ্কলে বিপা, গন্দবিণাঃ 
বোস্বায়ে খস্থস্‌ ও তামিলে বেতেবের। ইহার ডাক্তারী নাম 4৯১70009801) 
11081108188 এনড্রোপোগন মিউরিকে ট্স্‌। 

গুণ ।- বেণ! পাচক, শীতবী্ধ, স্তস্ভনকারক, লঘু ও মধুরতিক্তরস । 

আমরিক প্রয়োগ ।-_-ইহা জ্বর» বমন, মর্ভতা, কফ, পিতৃ, তৃষা, রক্তদোষ, 
বিষ, বিসর্প, মৃত্রকঙ্জু, দাহ ও ব্রণনাশক | মাত্র অর্ধতোল।। 


সুপ্রিয় 
সরপ্রিয়ং বৃনতফলং তদ্‌ বায়শমনং মতম্‌। 
গ্নেম্োৎসারণমায়েয়ং মৃত্রবৃদ্ধিকরং তথ। ॥ 
ওপসগিকমেহঞ্চ শুক্রমেহং স্থদারুণম্‌। 
শ্রেতগ্রদরমর্শাংনি কচ্ছঞ্চাঁপি বিনাশয়ে 


১১৬৩ দ্রব্যগুণ, 


কাবাবচিনি 
পর্য্যায়।-__ম্থরপ্রিয় ও বৃত্তফল- এই ছুইটি কাবাবচিনির নামাস্তর। 
দেশতেদে নামভেদ।-__ইহাকে হিন্দুস্থানে শীতলচিনি, কাবাবচিনি, চিনিকবাব, 
কংকোলা, মহারাষ্ট্রে কংকোষ্ঠ, কাপুরচিনি, গুঙ্তরাটে চণকবার, কর্ণাটে কক্কোলহুয় 
তৈলঙ্গে কবাবচিনিঃ ফারসীতে কবাবহ, আরবীতে কবাস, হেবল, উরস, করাব। 
বলে। ইংরাজী 0৮৪৮5 কিউবেবস্‌। ল্যাটিন নাম 09৮০০৮৪০ £70900$1 বর্তমান 
নাম 0. 00601178118 | 
গুণ।__ইহা বাত. প্রশমক, কফনিঃসারক, আগ্নেয় ও মৃত্রবর্ধক। | 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা৷ উপসগিক মেহ, শুক্রমেহ, শ্বেতপ্রদর, অর্শ; ও মৃত্রকচ্ছ 
বিনাশক | মাত্রা__এক আনা হইতে দুই আনা । 
ত্বক্পত্রম, ত্বক চ 
ত্বকপত্রঞ্চ বরাঙ্গং স্াদ্‌ ভূঙ্গৎ চোচং তথোৎকটম্‌ 
ত্বচং লঘুষ্ণং কটুকং স্বাদু তিক্রপ্ণ রুক্ষকম্‌ ॥ 
পিত্নং কফবাতত্ৎ কগখামারচিনাশনম্‌। 
হৃদ্বত্তিরোগবাতার্শ:-ব্রিমিপীনসম্ুত্রহৎ ॥ * 
ত্বক ন্থাঘী তু গুড়ত্বক্‌ স্তাৎ তথা দারুসিতা মতা। 
উক্ত দারুপিতা৷ ম্বাদ্ী তিক্ত চানিলপিত্তন্ৎ | 
স্থরভিঃ শুব্রল। বল্যা মুখশোবতৃষাপহা । (মাত্রা _-একমাযকঃ )। 


কলমি দারুচিনি 

পর্য্যায় ।-__ত্বকৃপত্র, বরাঙ্গ, ভূঙ্গ, চোচ, উৎকট ও ত্বচ-_এই কয়েকটি কলমি- 
রুচিনির নাম । 

দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দীতে তজদালচিনি, মহারাষ্ট্রে দীলচিনি, 
গুজরাটে ও কর্ণাটে তজ, তৈলঙ্গে সনলিম্কু, ভালচিনি, সনললীঙ্গপুতা, তামিলে 
কারুখা করু, উপট্রাই, ফাঁরপীতে দাচিনি, আরবীতে সালীখা, ব্রহ্মদেশে মিটখ্যাবে৷ | 
লুসাই ভাষাতে থাক্‌ থিন্‌ বলে। ডাক্তারী নাম ০3071910070 731. । ল্যাটিন নাম, 
(01101021000101 00116) নতুন নাম, (01017917)01710]0 29518171001) | 

গুণ ।-_ইহা! লঘুঃ উষ্কবীর্য, কটু-মধুর-তিক্তরস, রুক্ষ ও পিত্তবর্ধক। 

আমঘিক প্রয়োগ ।_ ইহা কফ, বারুঃ কও, আমদোষ, অরুচি, হৃদরোগ, বস্তি" 
রোগ, বাতজনিত অর, ক্রিমি, পীনস ও শুক্রনাশক | মাত্রা ছুই আনা । 


স্পা পাপা শশা পিক 





স্তন কটুকং তং কফকাদবিনাশনম্‌। | | শুক্রামণমনঞৈৈব কণভ্ুহিকরং লব্থু॥ রা. নি,। 


কপূর্বাদিবর্গ ১১৭ 


দারুচিনি 
পর্যায় ও দেশভেদে নামভেদ ।_ত্বকৃ, স্বাছী, গুড়ত্বকু ও দাকুসিতা-_এই কয়েকটি 
পারুচিনির নামাস্তর । ইহাকে আসামে দালচিনি বলে। ইহার ভাষাস্তরীয় নাম 
কলমী দারুচিনি নামের স্তাঁয় জানিবে। ভাক্তারী নাম 01010210101) সিনামন। 
গুণ।-_দারুচিনি মধুর-তিক্তরস, বাতস্ব, পিত্ৃনাশক, সুগন্ধি, শুক্রবর্ক ও বলকারক। 
আময়িক প্রয়োগ ।__-ইহা মুখশোষ ও তৃষ্ণানিবারক | মাত্রা ছুই আন]। 
পন্রকম, 
তেজপত্রং গন্ধজাতং পঞ্রকং পাকরঞ্জনম্‌ । 
পত্রং তম্নালপত্রর্চ তথা স্তাৎ পত্রশামকম্‌ ॥ 
পত্রকং মধুরং কিঞ্চিৎ তাক্ষোষ্তং পিচ্ছিলং লঘু। 
নিহস্তি কফবাতার্শোহল্লীসারুটিপীনসান্‌ ॥ * 
( মাত্রা একমাধক: )। 
তেজপত্র 
পর্ধ্যায় ।-_-তেজপত্র, গন্ধজাত, পত্রক, পাকরঞন, পত্র ও তমালপত্র এবং 
পত্রপর্ধায়ক শব! তেজপত্রের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দ'তে তেজপাঁত, মহারাষ্ট্রে ও গুজরাটে 
তমালপত্র, কর্ণাটে পত্রক, তৈলঙ্গে আকুপত্রী, আসামে তেজপাত, ফাগসীতে 
সাদরন্থ ও আরবীতে সাঁজিজ বলে। ইংরাজী নাম [0112 11918021175, ল্যাটিন 
নাম (000911001079810) (817912. | ডাক্তারী নাম 06 1581 ০1 [00105 525819 
দি লিফ অব লরাস্‌ ক্যসিয়৷। 
গুণ।__তেজপত্র কিঞ্চিৎ মধুররস, তীক্ষু, উষ্ণবীর্য, পিচ্ছিল ও লঘু । 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা৷ কফ, বায়ু, অর্শ হৃলীল, অরুচি ও পীনস বিনাশক। 
মাত্রা_ছুই আন]। 
নাগকেশর5 
নাগপুষ্পঃ স্থতো৷ নাগ: কেশরে৷ নাগকেশর2 | 
চাম্পেয়ে! নাগকিঞ্নৃ: কথিতঃ কাঞ্চনাহবয়ঃ ॥ 
নাগপুষ্পং ক্ষায়োষ্ৎ রুক্ষং লঘখামপাচণম | 
জরকুতৃযান্বেদ-চ্ছদিহৃল্লাসনাশনম্‌ । 
দৌস্গন্্যবুষ্ঠবীসর্প-কফপিভবিষাপহম্‌ ॥  (মাত্া-_একমাষকঃ )। 


* পত্রকং লঘু তিক্তোষ্চং কফবাতবিষাপহম্‌। | বস্তিকগুতরিদৌষঙ্গং মুখমত্যকশোঁধনম্‌ ॥ 
রা. নি.। 


১১৮ দ্রব্যগুণঃ 
নাখকেশর ( 2£5859 ০০191921508 1801) ) 

পর্যায় ।- নাগপুম্প, নাগ* কেশর, নাগকেশর, চাশ্পেয়, নাগকিন্তক ও কাঞ্চন 
বাচক শব নাগেশ্বরের পরায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে, কর্ণাটে ও গুজরাটে নাগকেশর, তৈলজে 
নাগকেশরালুঃ তামিলে নাঙগলঃ বোম্বায়ে নাগচম্প ও আসামে নাহর বলে। ডাক্তারী 
নাম 19502161768 মেস্থ্য়াফেরিয়া । আরবী নাম নারমুহ্ক । 

গুণ ।__নাঁগেশ্বর কষায়রস, উষ্কবীর্ঘ, রুক্ষঃ লঘু ও আমপাচক। 


আময়িক প্রয়োগ_ ইহা জ্বরঃ কও তৃষা, ম্বেদঃ বি, হদ্বাসঃ দৌর, কুষ্ঠ 
বিসর্প, কঃ পিস্ত ও বিষনাশক | মাত্রা_হুই আন । 


ত্বগেলাপত্রকৈস্তল্যেসিস্থগন্ধি ত্রিভাতকম্‌। 
নাগকেশরসংযুক্তং চাতুঙাত ক্ুমূৃচ্যতে ॥ 
তন্দ,য়ং রোচনং রুক্ষং তীক্কোষ্রং মুখগন্ধহৎ | 
লঘু পিত্তাগ্নিক্দ্‌ বর্ণ কফবাভবিষাপহম্‌ ॥ 
পরিচয় ।__ গুড়ত্বক, এলাইচ ও তেজপত্র, এই তিনটা জ্মভাগে একত্র করিসে 
তাহাকে ত্রিজাত বা ত্রি-স্্গদ্ধি কহে। এই ত্রিজাতকের সহিত নাগকেশর সংযুক্ত 
করিলে তাহাকে চাতুর্াতক বলা যায় । | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_এই উভয়ই রোচক, রুক্ষ, তীক্ষ, উক্কবী্য, 
মুখদুর্গক্ধনাশক, লঘুঃ পিত্তবর্ধক, অগ্নিকারক, বর্ণপ্রসাদক এবং কফ, বাম ও বিষ 
বিনাশক | মাত্রা_যথোপযুক্ত । 


বীরণস্ত তু মূলং স্তাদুশীরং নলদঞ্চ তৎ। 

অমুণালঞ্চ সেব্যঞ্চ সমগন্ধিকমিত্যপি ॥ 

উশীরং পাচনং শীত স্তস্তনং লঘু তিক্তকম্‌। 

মধুরং জ্ঞরহৃদ্‌ বাস্তি-মদুৎ কফপিতৃহাদ । 

তৃষ্তান্রবিষবিসর্প-দাহকচ্ছ ব্রণাঁপহম্‌ ॥ * (মাত্র/_ঘ্ধৌ মাযকৌ। )। 


বেনার মুল (ল্যাটীন নাম 9611%0718 21581101068 ) 
পর্যায় ।__বেণাগ্র মুলকে উশীর বলে। নলদঃ অমৃণাল, সেব্য ও সমগদ্ধিক-__ 
এই কয়েকটি উশীরের নামান্তর । 


* ডশীরং শীতলংতিক্তং দাহশ্রমহরং-পরম্‌। | পিস্তজরাপ্িশমনং ৮৪৮ 
ৃ রা । 


কর্ূর্ধাদিবর্গ ১১৯ 


দেশভেদে নাষভেদ ।-_ইহাকে হিন্দীভাাতে খশ, বীরণ, গাওর, মহারাষ্ট্রে 
কাল্লাবাল্লা, গুজরাটে কালোবালো, মোখ্যতাবালাজিনাং পমূল, কর্ণাটে বালদবেস, 
তৈলজে অবরুগুটিবদ্দিবেহ্ুনক্প, তামিলে বেভ্তেবের, বোস্ধায়ে খসখস, উৎকলে বিশা, 
গন্ধবিণা, বাঁধিবেক বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 1106 1০০ 01 8901 &.988 
দি রুট অব ফ্রেগ্রাণ্ট গ্র্যাস। 
গুণ | বেনার মূল পাচক, শীতবীধ, স্তভনকারক, লঘু ও তিক্ত-মধুররস। 
আমগ্দিক প্রয়োগ ।-_ইহ| জর, বমি, মত্তত।, কফ, পিত্ত, তৃষ্তা, রক্তদোধ, বিষর্দোষ, 
বিসর্প, দাহ, মৃত্রকচ্ছ ও ব্রণনাশক | মাত্রা _চারি আন! । 
জটামাংলী 
জটামাংসী ভূতজটা জটিল! চ তপস্থিনী | 
মাংসী তিক্তা কবায়৷ চ মেধ্য। কাস্তিবলপ্রদ। ॥ 
স্বা্বী হিম ত্রিদোষাম্র-দাহবী সর্পকুষ্টনৎ । 
লেপনাদ্‌ রুক্ষতাং হস্তি জং চন্মোন্তবং গদম ॥। 
( মাত্রা-_যড় ব্রক্তিকাত: মাষকং যাবৎ )। 
জটামাংসী 
পর্ধ্যায় ।__জটামাংসী, ভূতজট!, জটিলা ও তপস্থিনী- এই কয়েকটি জটামাংসীর 
পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।__জটামাংলীকে হিন্দুস্থানে জটাম্বাংসী, বালছড়, কমুচর, 
মহারাষ্ট্রে ও তৈলঙ্গে জটামাংসা, গুজধাটে বালছড়, কর্ণাটে বনুলগন্ধ জটামাংসী, 
আকাশ জটামাংসী, ফারসীতে স্থবুণ ও আরবীতে স্থবলুত্ভীব বলে। ইংরাজী নাম 
91)17061081701 জ্যাটিন ৬ 2161181) 1170102) বব ৫100950801198 এ 88:079051 | 
গুণ ।__জটামাংসী তিক্তমধুর-কষায়রস, মেধাজনক, বলবর্ধক, কাস্তিকারক ও 
শীতবীর্ঘ। 
আমরিক প্রয়োগ ।__ ইহা! ভ্রিদোষ, রক্তুষ্টি, দাহ, বিসর্প ও কুষ্ঠরোগ নিবারক | 
জটামাংসী গাত্রে লেপন করিলে রুক্ষতা, জর ও চণ্মরোগ বিনষ্ট হয়। মাত্রা-এক 
আন! হইতে ছুই আনা । 
শৈলেরম্‌ 


শৈলেয়ন্ত শিলাপুষ্পং বুদ্ধং কালাহুসাধ্যকম্‌। 
শৈলেয়ং শীতঙং হ্ৃস্তং কফপিত্তহরং লঘু । 
কতুকুষ্টাশ্মরীদাহ-বিষহাৎ গুদরক্তনুৎ ॥ 
( মাত্রা-_ঘো৷ াষকৌ৷ )। 


১২০ ভ্রব্যগুণঃ 


শৈলজ 

পধ্যায়।__-শৈলেয়, শিলাপুষ্প, বৃদ্ধ ও কালানুসার্ক-_এই কয়েকটি টৈলজের 
প্রসিদ্ধ নাম। 

দেশভেদে নামডেদ ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে ভূরিছরীলা, পথথরকা ফুল, মহারাষ্ট্রে 
দগড় ফুল, গুজরাটে পথ্খরফুল, কর্ণাটে কলডু, কলহ্‌, তৈলঙ্গে টৈলেয়মনেদ্রধামু, 
ফারসীতে দহাল, আরবীতে আসীন বলে। ল্যাটিন নাম 7১217008119. 1১11918) 
৯, 29511018108 | 

গুণ।__শিলাপুষ্প শীতবীর্ধ, হৃদয়গ্রাহী ও লঘু। 

আমগ্িক প্রয়োগ ।__ ইহা! কফ, পিত্ত, কণ্ড, কুষ্ঠ, অশ্বারী, দাহ, িষদোষ এবং 
গুহথদেশ হইতে নিশ্ুত রক্ত নিবারণ করে । মাত্রা চারি আন] । | 


মুস্তকো! নাগরমুস্তকম্চ 
মুস্তকং ন স্িয়াং মুন্তং ত্রিষু বারিদনামকম্‌। 
কুরুবিন্দশ্চ সংখ্যাতোইপরঃ ক্রোড়ঃ কসেরুকঃ | 
ভদ্রমুত্তঞ্চ গুদ্্া চ তথা নাগরমুস্তকঃ | 
মৃত্তং কটু হিমং গ্রাহি তিক্তং দীপনপাঁচনম্‌ । 
কষায়ং কফপিত্াশ্র-তৃড, জরারুচিজন্তনুৎ ॥ 
অনুপদেশে যজ্জ তং মুস্তকং তথ প্রশস্ততে ৷ 
তত্রাপি মুনিভিঃ প্রোক্তং বরং নাগরমুস্তকম্‌ ৷ 

( মাত্রা _মাষকত্রয়ম্‌ )। 


মুতা ও নাগরমুত! 

পর্যায় ।__মেঘপর্যায়ক শব্দসমুহ এবং কৃরুবিন্দ মুস্তকের নামান্তর । মুস্তক শব্দ 
পুংলিঙ্গে ও নপুংসকলিজে এবং মুস্তশব তিন লিজেই ব্যবহৃত হয়। 

দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহাকে হিদ্ুস্থানে মোথা, মহারাষ্ট্রে মোথে, গুজরাটে মোথ্য, 
ভ্বরাবিড়ে গরমোটা, তৈলঙ্গে তুংগমুস্ত ও সকহতুঙ» বিরু, তামিলে কোরয়, ফারসীতে 
শাদদকফী ও আরবীতে মুফজমীন বলে। ইহার ভাক্তারী নাম 31705 1০0107083 
সাইপ্রাস্‌ রোট্নভস্। 

পর্য্যায় ।-_নাগরমুতাকে ক্রোড়, কগেরুক, ভত্রমুত্ত, গুজ্্া ও নাগরমুস্তক বলে। 

দেশভেদে নামভেদ ।_ইহার নাম হিন্দুস্থানে নাগরমোথা, মহারাষ্ট্রে নাগরমোথে, 
গুজরাটে নাগরমোথ্য, তৈলজে তুগহুলবিম্‌, তামিলে মূদহকাচ ও দাক্ষিণাত্যে 
গবমোট! । ভাক্তারী নাম 18115005$ ০5285 মেরিসকাস্‌ সাইগ্রস | 


কপ্পররাদিবর্গ ১২১ 


গুণ।-_মৃত! কটু-তিক্ত-কষায়রস, শীত বর্ষ, ধারক, অগ্নির দীপক ও পাচক। 

আম্বয়িক প্রয়োগ ।_ ইহা কফ, পিত্ত, রক্তদোষ, তৃষ্ণা, জর, অরুচি ও ক্রিম 
'বিনাশক । 

শ্রেষ্ঠ মস্তক লক্ষণ।__ষে মুত্তক অন্রপদেশে জন্মে তাহাই প্রশত্ত । অনপদেশসভভৃত 
নাগরমুস্তকই সর্বোৎকৃষ্ট বলিয়া কথিত হইয়াছে । 


কচরো। বেধমুখ্যশ্চ ভ্রাবিডঃ কল্লাকঃ শটা। 
করো দীপনো রুচ্যঃ কটুকস্তিক্ত এব চ॥ 
সুগন্ধি: কটুপাকঃ স্যাৎ কুষ্ঠাশোব্রণকাসনুৎ। 
উষ্ে ₹ঘুহরেচ্ছাসং গুন্মবাতকফক্রিমীন্‌। 
গলগণ্ঁং গণ্মালামপচীং মুখজাড্যন্থুৎ ॥ 
| ( মাত্রা_যড় রক্তিকাঃ)। 
শট | একা 
পর্ধ্যায়।__কচুর” বেধমূখ্য, দ্রাবিড়, কল্পক ও শটী-_এই কয়েকটি শটীর পর্যায়। 
দেশভেদে নাঁমভেদ ।__ইহীকে হিন্দুস্থানে কচুর ও কাঁলীহলদী, বোস্বায়ে কচোর', 
মহারাষ্ট্রে কচোরা], নরকচরো!, কাচরী, গুজরাটে কচুরীঃ কর্ণাটে কচোরা, কাচরালুঃ 
ওকাতো! কচেট্টা, ফারসীতে জবংবাদ ও আরবীতে এরকুলকাফুর বলে। ভাক্তারী নাম 
€081০8009, 25008119 কারকুম। জেভোরিয়া । 
গুণ ।-_শটী অগ্রিদীপক, রুচিকারক, কটু-তিক্তরস, স্বগন্ধযুক্ত, কটুবিপাক, উষ্ণবীর্ধ 
ও লঘু। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহ! কুষ্ঠ, অর্শঃ, ব্রণ, কাস, শ্বীস, গুল, বামুঃ কফ ও ক্রিমি- 
নাশক । ইহা ভ্বার৷ গলগণ্ড, গণ্ডমাল।ঃ অপচী ও মুখের জড়ত! নিবারিত হয় । মাত্রা 
এক আন! । 


মুরা 
মুর! গন্ধকুটী দৈত্য স্থরভিস্তালপণিকা | 
মুরা তিক্ত হিম। স্বাঘ্ী লঘণী পিতানিলাপহ৷ 
জরাক্গভৃতক্ষো্্ী কুষ্টকাসবিনাশিনী ॥ 
( মাত্রা-_৬ রক্কিকাঃ )। 
মুরামাংলী 


পর্ধ্যায়।__মূরা, গন্ধকুটা, দৈত্যা, স্তরভি ও তালপপিকা-_এই কয়েকটি মুরা- 
আংনীর নাম। 


১৭৭ ভ্রবাঞ্ডণঃ 


দেশভেদে নামভেদ ।__ ইহাকে হিন্দীতে একাঙ্গী, মুর! মহারাষ্ট্রে একাঙ্গীমূরা+ 
কর্ণাটে মূরে ও গুজরাটে মোরামাংসী বলে । 

গু৭।__ইহ। তিক্ত-মধুররস, শীতবীর্ধ, লঘু ও রক্ষোস্্। 

আময়িক প্রয়েগ ।__ইহ। পিত্ব, বায়ু, জর, রক্তদৌধ, ভৃতাবেশ, কুষ্ঠ ও কামরোগ 
বিনাশক | মাত্রা-_এক আন] । 


গন্ধপলাশী 
( সুগন্ধন্্ব্যং কাশ্মীরে প্রসিদ্ধম্‌) 
শঠী পলাশী যড় গ্রন্থ! স্থত্রত৷ গন্ধমূলিক৷ | 
গান্ধারিকা গন্ধবধূর্ধধূঃ পৃথুপলাশিক। ॥ 
ভবেদ্‌ গন্ধপলাশা তু কষায়৷ গ্রাহিণী লঘুঃ | 
তিক্তা তীক্ষ! চ কটুকানুষ্ণাস্যমলনা শিনী 


শোথকাসব্রণশ্বীস-শূলসিখ্মগ্রহাপহা৷ ॥ 
( মাত্রা" ৬ রক্তিকাঃ )। 


পর্যযায় ।-_গন্ধপলাশী কাশ্মীরদেশজ সুগন্ধ দ্রব্যবিশেষ । 
পরধ্যায়।-_শঠী, পলাশা, বড় গ্রস্থা, স্থত্রতা, গন্ধমূলিক', গান্ধারিকা, গন্ধবধু১ বধু ও 
পৃথুপলাশিকা এই কয়েকটি গন্ধপলাশীর পর্ধায়। | 
দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহাকে হিন্দুস্থানে গন্ধপলাশী, কর্পুরকচরী, মহারাষ্ট্রে ও 
গুজরাটে কাপুর কাচরী, বন্ধে আম্বেহলদ, কর্ণ'টে গন্ধশটি, তৈলজে কিচলি রাগন্রল ও 
আরবীতে জরংবাদ বলে। 
গুণ।-_গন্ধপঙ্গাশী কষায়-তিক্ত-কটুরস, মলসংগ্রাহক, লঘুঃ তীক্ষু, অনুষ ও মুখমল- 
শোঁধক। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা শোথ, কাস, ব্রণ, শ্বাস, শূল, সিম ও গ্রহদোষ নাশক ॥ 
মাতা এক আন।। 
প্রিয়ছুঃ গন্ধপ্রিয়জুম্চ 
প্রিয় ফলিনী কাস্তা লত1 চ মহিলাহ্বর়। 
গুদ্দ্রা গন্ধফলা শ্তাম। বিফক্েনাঙ্গনাপ্রিয়। ॥ 
প্রিয়্ুঃ শীতল তিক্ত। তৃবরানিলপিত্বমৎ। 
রক্তাভিযোগ দৌ্গর্ধায-স্বেদ্দাহজরাপহ। ॥ 
বাস্তিভ্রাস্ত্যতিসারক্সা বক্তুজাভ্যবিনাশিনী । 
গুল্মতৃড় বিষমোহদ্বী তহদ্‌ গন্ধপ্রিয়ন্ুকা ॥ 


ক্পূরাদিবগ ১২৩ 
তৎফলং মধুরং রুক্ষং কষায়ং শীতলং গুরু । 
বিবন্ধাম্মানবলকৃৎ সংগ্রাহি কফপিতৃজিৎ ॥ 
( অস্তাত্ত্ণে। মাত্রা ১ মাষকঃ, ফলম্ত মাত্রা ৬ রক্কিকাঃ )। 
পধ্যায়।_প্রিরন্কু ফলিনী, কাস্তা, লতা, গুজ্জা॥ গন্ধফল।, শ্যামা, বিদ্ধকূসেন। ও 
অঙ্গনাপ্রিয়া এবং মহিলাবাচক শব্দ প্রিয়ঙ্ুর নাম । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাদের নাম হিন্দৃস্থানে প্রিয়ঙ্ু, ফুলফেন ও ফুলপ্রিযঙ্গু, 
মহারাষ্ট্রে গহবলা, গুজরাটে ঘড়লাঃ কর্ণাটে নেপিলগু, বোম্বায়ে গুলী, তামিলে প্রিয় 
ও তৈলঙ্গে গ্রেস্কণ পুচে্ট, | ডাক্তারী নাম /১০1815 1২050701018191)178, আগ্লিয়। 
রক্সবাধিয়ান!। 
গুণ ।-_প্রিয়ঙ্্ শীতবীর্য ও তিক্ত-কষায়রস। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা বায়ু, পিত্ত, রক্তাধিক্য, দৌন্ষ, গ্বেদ, দাহ, জর, বন, 
্রাস্তি, অতিসার, মুখের জড়তা, গুল্ম, তৃষ্ণা, ব্ষদোষ ও মোহনাশক | গন্ধপ্রিযঙ্গুও 
উক্তপ্রকার গুণযুক্ত | 
গর ও আময়িক প্রয়োগ ।- প্রিয়ঙ্কৃফল মধুর-কষায়রস, রক্ষ, শীতবীর্ধ, গুরু, 
বিবন্ধজনক, আম্মানকারক, বলবর্ধক, ধারক এবং কফ ও পিতনাশক। ইহার ছালের 
মাত্রা_-ছুই আন। ও ফলের মাত্রা__এক আন। । 


রেণুকা 
রেণুক্1 রাঁজপুত্রী চ নন্দিনী কপিল! দ্বিজ|। 
ভন্মগন্ধা পাওুপুত্রী স্ৃতা কৌন্তী হরেণুকা 
রেণুক৷ কটুক। পাকে তিক্তানুষণা কটুর্লঘুঃ। 
পিতৃল। দীপনী মেধ্যা পাঁচনী গর্ভপাতনী। 
বলাসবাতবৈক্লব্য-তৃট্কওুবিষদা হত ॥ 
( মাত্রা__-৬ রক্তিক] )। 


পর্যায় ।-_রেণুকা, রাঁজপুত্রী, নন্দিনী, কপিলা, দ্বিজা, ভন্মগন্ধা, পাওপুত্রী, কৌন্ধী 
ও হরেণুকা" এই কয়েকটি রেণুকার পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঞ্ডে হিন্স্থানে সালুকাবীজ, বোদ্বায়ে ও মহারাষ্ট্রে রেণুক 
বীজ বা কৌস্তী, তামিলে যেটি ও গুজরাটে হরেণু বলে। ডাক্তারী নাম ৮ 
4৯012100120000 | 

গু1।__রেণুক। কটুবিপাক, তিক্ত-কট্রস, অহ লঘুঃ পিশ্তবর্ধক, অগ্নিগ্রদীপক, 
মেধাজনক, পাচক ও গর্ভপাতকারক । 


১২৪ দ্রব্যগুণঃ 


আঙ্বয়িক প্রয়োগ | ইহ কক ও বামুর প্রকোপ নিবারক, তৃষ্ণা, কও, বিষ ও 
জাহনাশক | মাত্রা--এক আনা । 


গ্রন্থিপর্ণম্‌ 
্রস্থিপর্ণং গ্রস্থিকঞ্চ ক্কাকপুষ্পন্ধ গুচ্ছকম্‌। 
নীলপুষ্পং সুগন্ধ কথিতং তৈলপর্ণকম্‌ ॥ 
গ্রন্থিপর্ণং তিক্ততীক্ষং কটুষ্ং দ্রীপনং লঘু । 
কফবাতবিষশ্বাস-কতুঁদৌপন্ধ্যনাশনম্‌ | 
( মাত্রা-__একমাধক: )। 
গেঁটেলা 
পর্যায় ।- গ্রন্থিপূর্ণ, গ্রস্থিক, কাকপুষ্প, গুচ্ছক, নীলপুষ্প, স্থগন্ধ ও ্পরক_এই 
কয়েকটি গেঁটেলার নাম। 
দেশভেদে নামভেদ |__ইহাঁকে হিন্দীতে গঠিবন, মহারাষ্ট্রে গঠোনা ও কর্ণাটে 
গাঠিবন বলে। 
গুণ।-_গ্রস্থিপর্ণ তিক্ত-কটুরস, তীন্ষঃ উষ্ণবীর্ধ, অগ্রিদীপক ও লঘু । 
আময়িক প্রয়োগ ।__-ইহ। কফ, বাধু$ বিষ, শ্বাস, কও ও তাও | মাত্রা 
ছুই আনা। 


স্ছৌণেয়কম্‌ 
স্ৌণেয়কং বহিবস্থং শুকবহৃষ্চ কুকুরম্‌। 
শীর্ণৎ রোমশুকঞ্চাপি শুকপুষ্পং শুকচ্ছদম্‌ ॥ 
স্থৌণেয়কং কটু স্বাদু তিক্তং সিথধং ত্রিদৌষম্ৎ। 
মেধাঞক্রকরং রুচ্যং রক্ষোন্গং জ্বরজস্তজিত। 
হস্তি কুষ্টাশ্বতৃড় দ্রাহ-দৌপন্ধ্যতিলকালকান্। 
( মাত্রা-_একমাষকঃ )। 


পরিচয় ।-_( স্থোণেয়ক গ্রন্থিপর্ণের অপর.জাতি, ইহ! কিঞ্চিৎ সুগন্ধিধুক্ত )। 

পরধ্যায়।-_স্থোণের়ক, বহিবর্হ, শুকবর্থ, কুকুর শীর্ণ রামশ্ডক, শুকপুম্প ও শুকচ্ছাদ 
-_এই কয়েকটি স্থৌণেয়কের প্রসিদ্ধ নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে ঘুণের, মহারাষ্ট্রে থুণৌর/ কর্ণাটে স্থৌণজঃ 
তৈলজে সুগন্ধদ্রব্যমু ও নেপাসে ভটিউর বলে। 

গুণ ।__স্থৌপেয়ক কটু-মধুর-াতকরস, নখ, ত্রিদৌষনাশক, মেধাজনক,/ শুক্রবর্ধক, 
কূচিকারক ও রক্ষোস্গ। 


কপূর।দিবর্গ ১২৫ 


আময়িক প্রয়োগ ।-_-ইহা৷ জর, ক্রিষি, কুষ্ঠ রক্তদৌষ, তৃষা, দাহ, দৌরন্ধ ও 
তিলকালক নাশক | মাত্রা-_দুই আন! । 


তালীসম্‌ 
তালীসমুক্তং পত্রাঢ্যং ধাত্রাপত্রঞ্চ তৎ স্বৃতম্‌। 
তালীসং লঘু তীক্ষোষ্ণং শ্বাসকাসকফানিলান্‌। 
নিহস্ত্যরুচিগুলাম-বহিমান্দ্যক্ষয়াময়ান্‌ ॥ * 
( মাত্রা__বড় বুক্িকাতঃ মাধকং যাবৎ )। 
পর্ধ্যায় ।__তালীম, পত্রাঢ্য ও ধাত্রীপত্র-_এইগুলি তালীসপত্রের নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্দীতে তালীসপত্রী ও তালীসপত্র, মহারাষ্ট্রে 
লঘুতালীসপত্র, তৈলঙ্গে ও তামিলে তালীসপত্রী, দ্রাবিড়ে পনিঅল, বোস্বায়ে তাঠ, 
ফারসীতে জরনব ও আরবীতে তালীঘফর বলে। ডাক্তারী নাম 108৪ 
৬/6০০1979. পাইনস্‌ ওয়েবিয়ান। | 
গুণ ।-_ তালীসপত্র লঘুঃ তীক্ষঃ উষ্ণবী্য । 
আমদ্লিক প্রয়োগ ।__ ইহা শ্বাস, কাস, কফ, বায়ু অরুচি, গুল্ম, আমদৌষ, 
অগ্রিমান্দ্য ও ক্ষ়রোগ নাশক | মাত্রা_এক হইতে ছুই আনা পর্বস্ত | 


কষ্কোলম্‌ 
কন্ধোলং কোলকং প্রোক্তং তথা কোষফলং স্বৃতম্‌ । 
কঙ্কোলং লঘু তীক্ষোষ্তং তিক্তং হুদ রুচিপ্রদম্‌ । 
আন্যদৌর্পন্ধাহবপ্রোগ-কফবাতময়ান্ধযনুৎ ॥ 
( মাত্রা_ফড় রক্তিকা )। 
কাক্জ। 


পর্যায় ।__-কঙ্কোল, কোলক ও কোযধফল-_-এই কয়েকটি কাকলার প্রসিদ্ধ নাম । 
গুণ।-_কন্কোল লঘুঃ তীক্ষ, উষ্কবীর্ষ, তিক্তরস, হাদয়গ্রাহি, রুচিজনক ও 
মুখুর্গন্ধনিবারক | 
আমগ্িক প্রয়োগ ।-- ইহা দ্বারা হৃদরোগ, কফ, বাযুরোগ ও অন্ধত। নষ্ট হয়। 
মাত্রা- এক আনা । 
গান্ধকোকিলা গন্ধমালতা 
দিঞ্ধোা। কফহৃৎ তিক্তা সথগন্ধ] গন্ধকোকিল। ॥ 
গন্ধকোকিলয়া তুল্য। বিজ্ঞেয়! গন্ধমালতী ॥ 
( মাত্রা--যড়রক্তিকাঃ )।' 


% তাল সপত্রং তিক্তোষ্কং মধুরং কফবাত্তস্ৎ । | কাসহিকাক্ষযন্থীস-চ্ছদ্দিদৌষবিনাশকৃৎ ॥ 
রা. নি-।, 


১২৬ দ্রব্যগুণঃ 


গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_গন্ধকোকিল! আিঞ্ক, উফবীর্ধ, তিস্তরস, কফল্গ ও 
সুগদ্ধি। গন্ধমীলতীও গন্ধকোকিলার তুল্য গুণঘক্ত | মাত্রা_এক আনা। 
লামজ্জকম্‌ 
লামজ্জকং নুনীলং স্যাদমুপাঁলং লবং লঘু । 
ইঞ্টকাঁপথকং সেব্যং নলদঞ্চাবদাহকম্‌ ॥ 
লামজ্জকং হিমং তিক্তং লঘু দৌধত্রয়াম্রজিৎ। 
ত্বগাময়ন্বেদকুচ্ছ-দাহপিতাম্বরোগন্টৎ ॥ ( মাত্রা--একমাধকঃ )। 
গীন্ধব্ণো ্‌ 
পরিচয় ।-_( লামজ্জক উনীরের ন্যায় গীতবর্ণ একপ্রকার তৃণ )। | 
পর্য্যায় | লামজ্জক স্বনীল, অমৃণাল, লব, লঘুঃ ইষ্টকাপথক, সেব্য, নলদ 
অবদদাহক-_-এই কয়েকটি লামজ্জকের নামান্তর | 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দৃস্থানে লামজ্জক, মহারাষ্ট্রে লাবজ শীবলাবালা, 
গুজরাটে সুগন্ধি পীলু খড়জল জলবালে। ও তৈলঙ্গে তেলবটিবেরু বলে । ডাক্তারী নাম 
106 ও আ0০০। 0৫০12103 দি জাঙ্কাম্‌ ওডোরেটস্‌। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা। রক্তত্দোষ, চর্মরোগ, ঘশ্মঃ মুত্রকচ্ছ, দাহ ও রক্তপিত- 
'নাশক। মাত্রা-_ছুই আনা । 
এলবালুকম, 
এলবালুক মৈলেয়ং স্থগদ্ধি হরিবালুকম্‌ । 
এলবালুকমেজালু কপ্থিপত্রমীগ্তিম্‌ ॥ 
এলালু কটুকং পাকে কষায়ং শীতলং লঘু । 
হস্তি ক ওুত্রণচ্ছদ্দি-তৃট্কাসারুচিহ্ৃদ্রজঃ | 
বলাসবিষপিতা শ-কুষটমূত্রগণ্দক্রিমীন্‌ ॥ *  (যাত্রা__একমাষকঃ )। 
এলবানগুক 
পরিচয় ।--( এলবালুক কক্কোলসদৃশ ও কুড়ের ন্যায় গন্ধবিশিষ্ট )। 
পধ্যায়। এলবালুক, এঁলেয়, সুগন্ধি, হিবালুক, এলালু ও কপিখপত্র-_এই 
করেকটি এলবালুকের পর্যায় । | 
দবেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে ঠুহিন্ুস্থানে এলুবা, এলুআ, মহারাষ্ট্রে কলংগড়লে ও 
বেলচী ও তৈলঙ্গে কুতুখুড়ম্‌ বলে। 
* এলবালু কমত্যুগ্রং কষায়ং কফবাতনুৎ। | মুঙ্ছতিজরদাহাংস্চনাশয়েত্রোচনং পরম ॥ 
রা. নিং। 





কপূর্রাদিবর্গ ১২৭ 
গুণ ।__এলবালুক কটুবিপাঁক, কযাঁয়রস, শীতব ধ ও লু । 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা। কণু) ব্রণ, বধি, তৃষ্ণা, কাস, অরুচি, হৃদরোগ, কফ, 
₹ বধ, রক্তপিতত, কুষ্, বনুমূত্র ও ক্রিমি নাশ করে। মাত্রা_ছুই আনা । 


[ ইদস্ক বিতুর্নকলামে। বৃক্ষ ত্বক্‌ মুত্তাকৃতি। ] 
কুটন্নটং দাসপুরং বালেয় পরিপেলবম্‌। 
প্রবগোপুরগোনর্দ-কৈবর্তৃমুন্তকানি চ॥ 
মুস্তাবৎ পেলবপুটং শুক্লাভং স্যাদ্‌ বিতুন্নকম্‌। 
বিতুন্নকং হিমং তিক্তং কষায়ং কটু কাস্তিদম্‌। 
কফপিতাল্রবীসর্গ-কুষ্ঠকওুবিষপ্রণুৎ ॥ * 
( মাত্রা--একমাধক: )। 
কৈবর্তমুখা বা কেওটমুখা 
পর্ধ্যায় ।_-কুট?ট, দীসপুর, বালেয়, পরিপেলব, প্লব, গোপুর, গোনর্দ ও কেব্তু- 
মুস্তক-_-এই কয়েকটি উহার প্রসিদ্ধ নাম। 
পরিচয় ।-_কৈবর্তমুত্তক বিতুন্নক নামক বৃক্ষের ত্বক্‌, দেখিতে মুস্তারৃতি। বিতুয্নক 
মুস্তকসদৃশ কোমলাবরণবিশিষ্ট, ইহ শুরাভ। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার হিন্দীনাম গুড়তজী, কেবটী মোথা। ইহাকে মারাঠী 
ভাষায় কেবড়ী মোথা গুজরাট ভাষায় কৈবর্ভ মোথা বলে। ল্যাটিন নাম 92০73 
দ৩0010018 সাইপেরাঁস্‌ টেমুইফ্লোরাস্‌। 
গুণ।- কুটন্লট শীতবীর্ধ, তিক্ত কষায়-কটুরস ও কাস্তিপ্রদ । 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা৷ কফ, পিত্ত, রক্তদুষ্টি, বিসর্প? কুষ্ঠ, কু ও বিষ-প্রশমক । 
মাত্রা_-ছুই আন! | 


স্পৃন্ধা 
স্পৃক্কাহুগ, ব্রাহ্মণী দেবী মরুন্মাঞ্জা লতা লঘুঃ । 
সমুদ্রাত্তা বধৃঃ কোটিবর্ষা 'লঙ্কাপিকেত্যপি | 
স্পৃককা দ্বাস্থী হিম! বৃষ্া। তিস্তা নিখিলদোষন্থুৎ। 
কুষ্টকওুবিষন্দেদ-দা হাশ্রীজররক্তবৎ ॥ ** (মাত্রা তো মাফকৌ।)। 


* পরিপেলং কটুষণ্চ কফমারুতনাশনম্‌। | ব্রণদা হামশুলস্নং রক্তদোষরং পরম । রা. নি.। 
+% স্পৃকাকটুঃ বায়! চ তিক্ত] ্লেম্মার্তিকাসজিৎ। | শ্লেম্মষেহাশ্মরীরক্ধু-নাশিনী চ সুগন্ধিক।॥ 
রা* নি*। 


১২৮ দ্রব্যগুণঃ 


. পর্ধ্যায়।__ম্পৃন্কা, অ্কঃ ব্রাহ্মণ, দেবী, মরুম্মালা, লতা, লঘু সমুদ্রাস্তা, বধূঃ কোটি, 
বর্ধা ও লঙ্কাপিকা--এই করেকটি পিড়িং-এর নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাঁকে হিন্দস্থানে অলবরগ, অস্পরকপুরী, উৎকলে ফিরিকি 
শাক, মহারাষ্ট্রে স্পৃক্কা, গাগোঁণা, কর্ণাটে হিক্কে ও তৈলঙগে স্পৃক্তথমেডুদ্রব্যমু বলিয়া থাকে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- পিড়িং মধুর-তিক্তরস, শীতবীর্ধ, শুক্রবর্ধক, ত্রিদোষ 
নাশক এবং ইহা! কুষ্ট, কও ও বিষ, ঘর্ধ, দীহ, অলঙ্্মী, জর ও রক্তজ ব্যাধি বিনাশক | 
মাত্রাী-_চারি আনা! | 
পর্পটী 
পর্পটী রনী কৃষ্ণ! জতুক1 জননী জনী। 
জতুরুষ্তাগ্রিসংস্পর্শ। জতুকচ্চক্রবরতিণী ॥ 
পর্পটী তুবর] তিক্তা শিশির! বর্ণকন্তঘূঃ | 
বিষত্রণহরী কও্ড-কফপিতাননবুষ্ঠনৎ ॥ * . মাত্রা__একমাষক: )। 
পরিচয় ।-_( পর্পটী একপ্রকার স্থগন্ধদ্রব্যঃ ইহ৷ উত্তর প্রদেশে জন্মে )। 
পর্যায় ।__পর্পটী, রজনী, কৃষ্ণা, জত্ুকা, জনশী, জনী, জতুকৃষ্ণ; অগ্নিসংস্পর্শ, 
জতুকুৎ ও চক্রবন্তিনী__পর্পটার এই কয়েকটি নাম প্রসিদ্ধ। ইহাকে উত্তরপ্রদেশে 
পন্মাবর্তী ও পপরী বলে। 
গুণ।-__পর্পটী কবায়-তিক্তরণ, শীতবীর্ষঃ বর্ণকারক ও লঘু । 
আময়িক গুয়োগ ।__ইহা। বিষ, ব্রণ, কণ্ু, কফ, রক্তপিত্ত ও কুষ্ঠ বিনাশক।. 
মাত্রা-_দুই আন! । 
নলিকা 
নলিক] বিদ্রমলতা কপোতচরণ। নটা। 
ধমন্তজনকেশী চ নির্মধ্যা স্থষিরা নলী ॥ 
নলিক। শীতল। লঘনী চক্ষু! কফপিতৃনুৎ। 
কক্ছাশ্মবাততৃষ্ণাত্র-কুষ্ঠকগুজরাঁপহা। ॥  ((মাত্রা_একমাষকঃ )। 
নাল্কো - 
পরিচয় ।-_( নলিক1 একপ্রকার গন্ধত্রব্য । উত্তরপ্রদেশে প্রসিদ্ধ, ইহার আকুতি 
প্রবালসদৃশ )। 
* জদ্তকা শিশির! তিক্তা রক্তশ্ত্তিকফাপহা! | | দাহতৃষণাবসষিস্্ী চ রুচিকদ্‌ দীপনী পরা? 
রা. নি- |. 


কপ্ূরাদিবর্গ ১২৯ 


পর্ধ্যায়।__নলিকা, বিক্রমলতা, কপোতচরণ1, নটী, ধমনী, অঞ্জনকেশী, নির্মধ্যা, 
সুবিরা ও নলী- এই কয়েকটি নলিকার নাষ। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে মহারাষ্ট্রে নলিকাজাঈ, কর্মে বেশনলিকে, তৈলঙে 
পকেমুকস্থগন্ধিদ্রব্যমু বলে । 
_ গুণ ।-_ নলিকা। শীতবীর্ধ, লঘু ও চক্ষুর হিতকর। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা কফ, পিত্ত, মৃত্রকচ্ছু, অশ্বরী, বায়ু, পিপাসা, রক্ত- 
দৌষ, কুষ্ট, কও ও জ্বর বিনাখক | মাত্রা দুই আন! । 


প্রপৌতুরীকম্‌ 
প্রপৌগুরীকং পৌপরধ্যং চক্ষম্যং পৌঁগুরীয়কম্‌। 
পৌপ্ধ্যৎ মধুরং তিজ্তুং কষায়ং শুক্রলং হিমম্‌। 
চক্ষস্তং মধুরং পাকে বর্ণ্যং পিত্তকফাম্রনৃতৎ || » 
(মাত্রা__একমাষকঃ)। 


পুগুরিয়া 

পর্ধযায়।__প্রপোগুরীক, পৌঁণুর্ধ, চক্ষুষ্য ও পৌতুরীয়ক-__এই কয়েকটি পুগুরিয়ার 
প্রসিদ্ধ নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইঠার নাম হিন্দুম্থানে পুংডেরী, পুতুরিয়া, মহারাষ্ট্রে 
পুগুরীক বৃক্ষ, তৈলঙগে পুংড়রীকম হুগেবিষ্বানমু, গুজরাটা ভাষায় পাণ্ডেরবা ও কর্ণাটা 
ভাষায় পুগুরীক.। ভাক্তারী নাম [২০০ ৪6০০1 ০1 [ব50101)9৩9 10108 রূট্‌ ইক 
অব. নিম্ষয়া লোটস্‌। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- পুণুরীয়ক মধুর-তিক্ত-কষায়রল, শুক্রবর্ধক, শীতবীরধ, 
চক্ষুর হিতকারক, মধুরবিপাক, বর্ণপ্রসাদক এবং পিত্ত, কফ ও রক্রদুষ্টি নাশক । 
মাত্রা_ছুই আন! । 


কপ্পূ্রাদিবর্গ: সমাগ্:। 


* গ্রুপৌওরীকং চক্ষ্তং মধুরং তিক্তশীতলম্‌ । | পিতরজব্রণান্‌ হস্তি জরদাহত্যাপহম্‌। 
রা নি.। 
দ্রেব্য---৯ 


অধ গুদ চ্যাদিবর্ণঃ 


গুড়,চী 
] 
ছি চ্ছিন্নরুহ! চ্ছিন্নোন্তবা। বৎাদনীতি চ ॥ 
জীবস্তী তস্ত্রিক। সোম সোমবল্লী চ কুগুলী। 
চক্রলক্ষণিক! ধীর| বিশল্যা চ রসায়নী ॥ 
চন্দ্রহাসা বয়ংস্থা। চ মণ্ডলী দেবনিশ্মিতা। 
গুডুচী কটুকী তিক্তা স্বাদুপাঁকা রস।য়নী | 
সংগ্রাহিণী কষায়োা। লঘণী বল্যাগ্সিদীপনী | 
দৌয্রয়ামতৃড় দাহ-মেহকাসাংস্চ পাণুতাম্‌ ॥ 
কামলাকুঠবাতাম্র-জরক্রিমি বমীন্‌ হরেছ।। * 
(গ্রমেহশ্বাসকা সার্শঃ-কচ্ছ_হ্রোগবাতন্তৎ ॥| ) 
( মাত্রা__হো৷ মাঘকৌ )। 
গুলঞ্চ 
পর্যায়।-_গুড়ুচী, মধুপরণী, অমৃতা, অমৃতবন্লরী, ছিন্না, ছিন্নরুহা, ছিন্নসবা, 
বসাদনী, জীবস্ভী, তন্ত্র সোমা, সোমবল্লী, কুগুলী, চক্রলক্ষণিকা, ধীরা, বিশল্যা, 
রূসায়নী, চন্দ্র হাসা, বয়ঃস্থা, মণ্ডলী ও দেবনিন্মিতা__-এইগুলি গুলধ্চের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ । গুলঞ্চের নাম হিন্ুস্থানে গুড়চ, গিলোয় ঘরঞ্চ, মহারাষ্ট্রে 
গুল্পবেল, কর্ণাটে অমরদবল্ি, তৈলজে তিগ্নতিগা, তিয়াতিজ, গোধুচি, কান্থকুজে 
গুরংচী, গুজরাটে গলো, তামিলে সিন্দী, লকোদী, আসামে সগুীলতা, বোস্বায়ে 
গিরুলী, পাঞ্জাবে গলাহ্ব, মালবে গিলবে, ফারসীতে গিলোৌই ও আরবী ভাষায় 
গিলোই। জ্যাটিন নাম [10950019 00101690119, নৃতন [1050618 (01061060988 | 
গুণ ।-__গুলঞ্চ কটু-তিত্ত-কষায়রস, মধুরবিপাক, রসায়ন, মলপংগ্রাহক, উষ্বী্ধ, 
লঘু১ বলকারক ও অগ্নিদীপক। 
আমদ্িক প্রয়োগ ।-ইহা। ত্রিদোষ, আম, তৃষন, দাহ, প্রমেহ, কাস, পাও, 
কাঁমলা, কুষ্ঠ, বাতরক্ত, জর, ক্রিমি ও বি নাশ করে। (প্রমেহ, শ্বাস, কাস, 
অর্শ:, মৃত্রকচ্ছ, বায়ু ও হদরোগনাশক ।_অধিক পাঠ। ) 


ঝ কেজয়। গুড়,চী গুরুরুফবী্ধ্যা তিক্তা। কঘায়া জরনাশিনীচ | দাহাত্তিণাবমিরক্বাত, 
প্রমেহপাণ্ড শ্রমহারিণীচ ॥ রা. নি-। 
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ভান্বুলম্‌ 
তাম্থুলবল্লী তান্ুল্লী নাগিনী নাগবল্লরী । 
তাম্থুলং বিশদং রুচ্যং তীক্ষোষ্ণং তৃবরং সরম্‌। 
বস্তং তিক্ত কটু ক্ষারং রক্তপিত্তকরং লঘু ॥ 
বল্যং শ্গেমাস্যদৌর্ন্ধা-মলবাতশ্রমাপম্‌। 
নক্তান্ধ্যশমনং কাম-দীপনং ক্ষতরোপণম্‌ ॥ * 


পান 
পর্য্যায়।__তান্ুলবল্লী, তাণ্বুলী, নাগিনী ও নাগবল্পরী-এই কায়কটি তান্বলের 
নামাস্তর । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাকে হিন্দুস্থানে পান, নাগরবেল, তৈলঙ্গে তামলপাকু, 
তামিলে বকেড্রিলী, মহারাষ্ট্রে নাঁগবেল, গুজরাটে নাগরবেল্য, পান, কর্ণাটে নাগরবল্পী, 
পর্ণণ আসামে পান, ফারপী ভাষায় বর্গং, তবোল, আরবীতে কান ও কোকণদেশে 
পানবেল বলে। ইংরাজী ভাষায় 73616] | ভাক্তারী নাম 710 99116, পিপার 
বিটল। 
গুণ_ তাম্বল বিশদগুণযুক্ত, রুচিকারক, তীক্ষ; উষ্কবীর্ধ, কষায়-তিক্ত-কটু রস, 
সারক, বশীকরণক্ষম, ক্ষারযুক্ত, রক্তপিত্ুজনক, লঘু বলকাঁরক কাম-দীপন ও ক্ষত- 
রোপক । 
আময়িক প্রয়োগ _ইহা! কফ, মুখদৌর্ন্ধ, মল, বাঘু, শ্রাস্তি ও রাত্র্দ্ধত। (রাত- 
কাণা ) নাশক | মাত্রা যথোপযুক্ত । 
কৃঝঃতান্ুলম্‌ 
কৃষ্ণা তানুলবল্লা তু তিক্তোষ্ণা কটুকা মত। । 
কষায়। চ মলম্তভ্ভ-কারিণী দাহকারিণী । 
মুখজাড্যকরী প্রোক্ত। মুনিভিন্তত্বদশিভিঃ ॥ 
কালাপান 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__কালাপান তিক্ত-কটু-কষায়রস, উষ্ণবীর্ধ, মলম্তস্তক, 
দ্বাহজনক ও মুখের জড়তাকারক । 


শ্বেততান্বুজম্‌ 
শ্বেত তু তান্ধুলী পথ্য। রুচ্যা দীপনকারিণী । 
পাচিক। কফবাতান।ং নাশিনীতি প্রকীত্তিত৷ ॥ 


নাগব্ী কটুস্তীক্ষা! তিক্ত। পীনসবাতজীৎ। | কফকাসহরা রুচয। দাহকৃদ্‌ দীপনী পর। ॥ 
রা. নি. 
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শ্বেতপান বা! ছ'চিপান 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ ছাচিপান স্থপথ্য, রুচিবর্ধক, অগ্নিদদীপক, পাচক ও 
কফবাতন্নাশক । 
তাব্দুলজেবন নিষিদ্ধতা 
তাম্থলমহিতং প্রোক্তং শরীরে রুক্ষ দুর্ববলে। 
জরান্তশোষপিভাম-মদমৃচ্ছাক্ষিরো গিষু ॥। 
জর, মুখশোষ, রক্তপিত, মদ, মৃঙ্ছা ও নেত্ররোগির এবং রুক্ষ ও দুর্বল ব্যক্তির 
তম্থুল সেবন নিষিদ্ধ। 
তান্দুলাত্যুপলেবননিষিদ্ধতা 
তান্থুলাত্যুপযোগাতৎ ন্যাৎস্েম্মপিতানিলান্বিতঃ | 
দেহদৃকৃকে শস্তাগ্ি-শ্রোত্রবর্ণ বলক্ষয়ঃ ॥ 
অধিক পরিমাণে পান খাইলে শরীবস্থ ত্রিদোষ কুপিত এবং শরীর, নেত্র, কেশ, দত্ত, 
অগ্নি, শ্রোত্র, বর্ণ ও বলের ক্ষয় হইয়া! থাকে । 
গীস্তারী 
গান্ভাী ভন্রপর্ণী চ শ্রীপর্ণী মধুপপিকা । 
কাশ্মীরী কাশ্মরী হীর। কাশবর্ধ্যঃ পীতরোহিণী ॥ 
কৃষ্বৃত্তা মধুরস! মহাক্ুন্থমিকাপি চ। 
কাশ্মরী তুবরা তিক্ত বীধ্যোষ্ণা মধুর গুরুঃ ॥ 
দীপনী পাচনী মেধ্য। ক্েদিলী ভ্রমশোষজিৎ। 
দৌযতৃষ্ণামশূলার্শো-বিষদাহজরাপহা ॥ 
তত্ফলং বৃংহণং বৃহ্যং গুরু কেস্তং রলায়নম্‌। 
বাতপিত্বতৃযারক্ত-ক্ষযমুত্র বিবন্ধনৎ ॥ 
স্বাছ পাকে হিমং গসিগ্ধং তুবরামং বিশুদ্ধিকুৎ। 
হন্তাদ্‌ দাহতৃযাবাত-রক্তপিত্তক্ষতক্ষয়ান্‌ ॥ 
( মাত্রা-__একমাষকঃ )।॥ 
গ্লামার - 
পর্ধ্যায় ।__গাভ্ভারী, ভদ্রপর্ণী, মধুপণিকা, কাশ্মীরী, কাশ্মরী, হীরা, কাশর্ধ, পীত- 
রোহিণী, কৃষ্বৃস্তা, মধুরস৷ ও মহাকুস্থমিকা__এই কয়েকটি গাভ্ভাপীর নামাস্তর | 
দেশভেদে নামভ্্দ ইহাকে হিন্দীভাষায় কুস্তের, খন্তারী, মহারাষ্ট্রে শীবণ- 
গাস্ভারী, কর্ণাটে সাবনী, তৈলজে সাললাগুদুটীচেটু,১ গুজরাটী ভাষায় শবণ্য, ল্যাটিন, 
ভাষায় 09910119 4100115 বঙে। 
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গুণ ।-_গান্ভারী কষায়-তিক্ত-মধুর রস, উষ্বীর্ধ, গুরু, অগ্নির দীপক, পাচক, 
মেধাজনক ও ভেেক। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহ] ভ্রান্তি, শোষ, ত্রিদোষ, তৃষ্ণা, আমদোষ, শৃল, অর্শ, বিষ, 
দাহ ও জর নাশক । 
গুণ।__গাম্ভারীফল পুষ্টিকারক, শুক্রবর্ধক, গুরু, কেশের হিতকারক, রসায়ন, 
মধুরবিপাক, শীতবীর্ধ, সিগ্ধ, কবায়ায়রন ও শোধনকারক । 
আময়িক প্রয়োগ ।_ উহা বায়ু পি, পিপাসা, রক্তদুত্ি, মূত্রাবরোধ, দীহ, 
রক্তপিত, ক্ষয় ও ক্ষতবিনাশক | মাত্রা_ছুই অনা । 
পাটলির্ঘপ্টাপাটলিম্চ 
পাটলিঃ পাটলামাঘ! মধুদূতী ফলেরুহা! । 
রুষ্ণবৃস্ত| কুবেরাক্ষী কালস্থালালিক্ল্লভা ॥ 
তাত্রপুষ্প। চ কথিতাপরা স্তাৎ পালা! সিতা। 
মুকো৷ মোক্ষকো৷ ঘণ্ট।-পাটলঃ কাষ্টপাটল। ॥ 
পাঁটল। তুবরা তিক্তানুষণ দৌবত্রয়াপহা । 
অরুচিশ্ব সশোথাশ্র-চ্ছদ্দিঠিকাতৃষাহরী ॥ 
মুক্ক: কটুকোহয়শ্চ রোচনঃ পাচনঃ পরঃ। 
প্লীহগুল্মোদরাশশশোসে। দ্বিধা তুল্যগুণান্বিতঃ ॥| 
পুষ্গং কষায়ং মধুরং হিমং হাচ্যং কফাশ্রন্ুৎ। 
পিত্ত'তিসারহৎ কণ্ঠ্যং ফলং হিক্কা ্রপিত্তহাৎ | 
( কালস্থালীত্যত্র কাচস্থালীত্যেকে )। 
(মাত্রা একমাষকঃ )। 
পারচল ও ঘণ্টাপারুল 
পর্ধ্যায়।__-পাটলি, পাটলা, অমে্ঘ', মধুদূতী, ফলেরুহা, কৃষ্ৃস্ত, কুবেরাক্ষী, 
কালস্কালী বা কাচস্তালী, অলিবল্লভ৷ ও তাত্রপুষ্পী__এই কয়েকটি পারুলের নামাস্তর। 
দেশভেদে নাঁমভেদ ।_ইহাকে হিন্দুস্থানে পদ্‌, পাডরি, পাল, সফেদ পাঁডর, কষ্ট- 
পায়, মহারাষ্ট্রে রক্ত পাড়ল, কর্ণাটে হাদরি, বিলীয় হাদরী, আসামে পারলি, তৈলঙে 
কলগোরু বা কলিগোর্ট.চেট,২ গুজরাটে রাতফুলন! পাল, শ্বেত পাঁডর, কাংকচ, 
উৎকলে পটুড়ি ও তামিলে পড়ি বলে। ল্যাটিন নাম 96515098611] 50- 
601608 স্টারিওম্প্যারমম্-সোয়াভিওলেনস্‌। 
প্ধ্যায়।__অপর একজাতির পারুল আছে, তাঁহা স্বেতবর্ণ। মুক্কক, মোক্ষক, ঘণ্টা- 
পারুলি ও কাষ্টপাটল! উহার পধায়। 
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দেশভেদে নামভেদ।_ইহার নাম হিন্দুস্থানে মোরা, মহানাষ্ট্রে মোখে, কর্ণাটে 
মোখদলাই, ভৈলঙ্গে যোকেপচেষ্ট, বা মু্তৃতুচেট্,। ইহার ডাক্তারী নাম 9:55০৪ 
[001710)0]) 01)610101909$ | 
গুণ ।-_-পারুল কথায়-তিক্তরস, মনুষঃ ও ত্রিদোষত্্ব। 
আময়িক প্রয়োগ ।-- ইহা অরুচি, শ্বাস, শোথ, রক্ততুষ্টিঃ বমি, হিন্া ও তৃষ্ণানাশক | 
ঘণ্টাপারুলের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-__ইহা অস্নকটুরস, রুচিকর ও পাচক এবং 
শ্লীহা, গুল্ম, উদর ও অর্শঃরোগ নাশক । অবশিষ্ট গুণ উভয়ের তুল্য । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-__পাঁরুলের পুষ্প কষায়-মধুররস, শীতবীর্য, হৃদরগ্রাহী 
এবং কফ, রক্তদোষ, পিত্ত ও অতিসার নাশক এবং কণ্ঠশোধক। পারুল ফল-হিন্কা ও 
রক্তপিতনাশক | মাত্রা-_দুই আন! । | 
অগ্মিমন্ছঃ 
অগ্নিমস্থো জয়ঃ স স্যাঙ্ছীপর্ণী গণিকাঁরিক! | 
জয় জয়স্তী তর্কারী নাদেধী বৈজয়স্তিক] ॥| 
অগ্রিমস্থে বৃহৎ প্রোক্তঃ কটশ্চোফো মধুত্তথা 
দীপনস্তবরস্তিক্তো মেদোবাতামনাশনঃ । 
প্রতিষ্ঠায় ক্ং শোথমর্শ শ্ৈবামবাতকম্‌ । 
মলরোধর্চাগ্রিমান্দ্যং পাওুরোগং বিষৎ হরেছ || 
ল্ঘ,গ্রিমস্থস্য গুণাঃ.প্রোক্ত। বৃদ্ধাগ্রিমন্থবৎ | 
বিশেষাল্লেপনে চোঁপনাহে শোথে চ কীত্তিতঃ ॥| 
(মাত্রা_-একমাষকঃ )। 


গণিয়ারী বা আগ গীন্ত : 
পধ্যার় ।-_ অগ্নিমস্থ* জয়, শ্রীপর্ণী, গণিকাঁরিকা, জয়া, জয়ন্তী, তরকারী, নাদেয়ী ও 
বৈজঝস্তিকা_এই কয়েকটি গণিয়ারীর নামান্তর । 


দেশভেদে নাঁমভেদ ।__ইহার নাম হিন্ুস্থানে অরণী, অগেথু, গণিয়ারী, উৎকলে 
অগিবধ, তৈঙ্ঙ্গে নেলীচেট্ুং মহারাম্ট্রী ভাষায় থোরএরণ, লঘুএরণ, টাহাংকল্গী 
নরবেল্য, গুজরাটী ভাষায় অবুণী, এরণ, আলামে গমারী। ইহার ল্যাটিন নাম 
[91117709 117150110119 প্রেয়! ইন্টিগ্রিফোলিয়া । ৮. 9010988, | 

ছোট ও বড় ভেদে গণিয়ারীর গ্রণ।__ ইহা কটু-তিক্ত-কষায়-মধুররস, উষ্তবীর্ঘ ও 
অগ্নি্দীপক । 

আমগিক প্রয়োগ__ইহা মেদোরোগ, বাম, আমদোষ, প্রতিষ্ঠায়, কফ, শোধ, 


গুড়.চ্যাদিবগ ১৩৫ 


অর্শ:, আমবাত, মলরোধ, অগ্রিমান্দা, পাুরোগ ও বিষদোষ নাশার্থ প্রয়োগ করিতে 
হয়। 

ছোট গণিয়ারীর গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ইহার গুণ বড় গণিয়ারীর তুলা, 
বিশেষতঃ লেপন, উপনাহ ও শোথে ইহা প্রশত্ত । মাত্রা__ছুই আনা। 


শ্যোনাকঃ 
স্তোনাকঃ শোষণশ্চ স্যানট কট,জটুণ্ট,ক'ঃ | 
মণ্ডকপর্ণপত্রোর্ণ-শুকনাসকুটন্নটাঃ। 
দীর্ঘবৃস্তোহরলুশ্চাপি পৃথুশিশ্বঃ কটন্তরঃ ॥ 
স্োনাকো দীপন্ধঃ পাকে জটুকম্তববরে। হিম: । 
গ্রাহী তিক্তোইনিলঙ্লেম্ম-পিত্তকাসগ্ুনাশনঃ ॥ 
টুণ্ট,কস্ত ফলং বালং রুক্ষং বাতকফাপহম | 
্্ং কষায়মধূরং রোচনং লঘু দীপনমূ্‌। 
গুলার্শ:ক্রিমিহত প্রোঢং গুরু বাতপ্রকোপণম্‌ ॥ * 
( মাত্রা-_একমাষক: )। 
শোন৷ 
পর্য্যায়।_শ্তোনাক, শোষণ, নট, কটংজ্গ, টুণ্ট)ক, মও্্কপর্ণ, পত্রোর্ণ শুকনাস, 
কুটন্নট, দীর্ঘবৃস্ত, অরলু, পৃথুশিশ্ব ও কট্তর-_এই কয়েকটি শোনাপর্ধায়ক শব্দ । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দুস্থানে শোনাপাঠা, অলু, টেটু, মহারাষ্ট্রে 
টেটু, উৎ্কলে ফণফণা, পাঞ্জাবে মুনিন্‌, নেপালে করুমন্দক, তামিলে পন, গুজরাটি 
ভাষায় অরুডুশো!, মরমট্য, কর্ণাটে শোনা, শোডিলমর, তৈলঙ্গী ভাষায় পেদ্দামান্থ। 
ইহার ডাক্তারী নাম 718701018 [10198 বিগ্নোনিয় ইপ্ডিকা | ল্যাটিন 01051] 
[01000 ওরকৃসিলাম্‌ ই্ডিকম্‌। 
গুণ।__শ্তোনাক অগ্রিদীপক, কটুবিপাক, কষায়-তিক্তরস, শীতবীর্ধয ও ধারক। 
আময়িক প্রয়োগ ,_ইহ। বায়ু কফ, পিত ও কাস নাশক। 
খোনার অপন্ক ও পর ফলের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ । শোনার অপক ফল-__ 
রুক্ষ, বাতদ্স, কফহারক, হৃয়গ্রীহী, কযায়-মধুররস, রুচিকারক, লঘু, অগ্মিপ্রদদীপক এবং 
ইহা গুল্ম, অর্শ: ও ক্রিমি নাশক | পরিণত ফল-_গুরু ও বাঁযুর প্রকোপকারক । 
মাত্রা_ছুই আনা । 


* শ্রোনাকযুগলং তিক্তং শীতলঞ্চ ত্রিদোষজিৎ । | পিত্তঙ্লেম্মাতিসারস্্ং সন্িপাতজরাপহম্‌ ॥ 
রা. নি-। 


১৩৬ ত্রব্যণ্ডণঃ 


শালপর্ণী 
শালপর্ণী স্থিরা সৌম্যা ত্রিপর্ণী পীবরী গুছা। 
ব্দারিগন্ধ্যা দীর্ঘাড,স্বি-দীর্ঘপত্রাংশুমত্যপি ॥ 
শালিপর্ণা গরচ্ছপ্দি-জরশ্বাসাতিসারজিৎ। 
শোযদৌধব্রয়হথী বুংহণু[ক্তা রসায়ন" । 
তিক্তা বিষহরী ্থাদুঃ ক্ষতকা সক্রিমিগ্রণুৎ || 


( মাত্র!__একমাষকঃ )। 
শীলপানি বা ছালানি 
পর্ধযায়।-_-শালপর্ণা, (শালিপর্ণী), স্থির], সৌম্যা, ত্রিপর্ণী, পীবরী, গুহা, বিদারি- 
গন্ধ, দীর্ঘাজ্যি,, দীর্ঘপত্রা ও অংশুমতী-_এই কয়েকটি শালপর্ণার নামাস্তর | 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাকে হিন্দুস্থানে সরিবণ, মহারাষ্ট্রে সালবণ বা ভূ" ইশোবগা, 
উৎকলে শারপাণি, গুজরাটে শালিপর্ণা, কর্ণাটে মুরলুবোনে, তৈলঙ্গী ভাষায় শীযা- 
কুপনা সাগ্লাকুপোবা বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 10981700100) 39108901001), 
ডেসমোডিয়ম্‌ গ্যান্জেটিকম্‌। 
গুণ__শালপাণি পু্িকারক, রসায়ন ও তিক্ত-মধুররস। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহ। দুধীবিষ সেবন জনিত দোষ, বমি, জর, শ্বাস, অতিসার, 
শোধ, ভ্রিদৌষ, বিষ, ক্ষত, কাস ও ক্রিমিনাশক। মাত্রা _ছুই আনা । 


পশ্লিপণাঁ পৃথকৃপরণী চিত্রপর্ণ্যজ্যি পর্ণ্যপি | 
ত্রোষ্ট/বিশ্না সিংহুপুচ্ছী কলসী ধাবনিগুহা ॥ 
পৃষ্থিপর্ণী ত্রিদোষন্্ী বৃস্তোষ্া মধুর! সরা । 
হস্তি দাহজরশ্বান রক্তাতিসারতূড় বমীঃ | * 
(মাত্রা একমাষকঃ )। 
চাকুলে 


পর্ধ্যায়।__পৃষ্থিপর্ণা, পৃথকপর্ণা, চিত্রপর্ণী, অজ্থিপর্ণী, ক্রোষ্ট/বিশ্না, সিংহপুচ্ছী, 
কলসী, ধাবনি ও গুহা _এই কয়েকটি চাকুলের প্রসিদ্ধ নাম । 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহার হিন্দী নাম পীঠবন ও পীঠোনী, ভাবড়া, দৌলা, 
মহারাষ্ট্রে সেবরা, গীঠবণ, কর্ণাটে নরিয়লবোনে, তোরেমোড, তৈলঙ্গে কোলাকুপন্না, 
টৎ্কলে ক্তষ্টপর্ণা ও গুজরাটে পৃষ্টিপর্ণী। ল্যাটিন নাম [018119 198001068 
ইউরেরিয়া লেগোপয়তিস্‌। 


_ * শানপরণীপৃরিপর্ণ গ্রাহিণী কফবাতজিৎ। রা. নি'। 


গুড়,চ্যাদিবর্গ ১৩৭ 


গু1।-__চাকুলে ত্রিদোষনাশক, শুক্রবর্ধক, উষ্ণবীধ, মধুররস ও সারক। 
আমদ্নিক প্রয়োগ ।_ইহা৷ দাহ, জর, শ্বাস, রক্তাতিসার, তৃষ্ণা ও বমি নাশক। 
মাত্রা__ছুই আনা । 


বৃহতী 
বার্তাকী ক্ষুদ্রভণ্টাকী মহতী বৃহতী কুলী । 
হিঙ্ুলী রাহ্রিক। সিংহী মহোটা দুন্প্রধষিণী ॥ 
বৃহতী গ্রাহিণী হ্ৃন্ঠ। পাচনী কফবাতহৎ। 
কটুতিক্তাস্তবৈরম্ত-মলারোচকনাশিনী । 
উষ্ণ কুষ্টজরশ্বাস-শৃলকা সাগ্রিমান্দ্যজিৎ || 1 ( মাত্রা__একমাষক: )। 
ব্যাকুড় 
পরধ্যায় ।__বার্তাকী, ক্ষুত্রভপ্টাকী, মহত, বৃহতী, কুলী, হিঙ্কুলী, রাষ্রিকা, সিংহী, 
মহোটা ও ছুম্প্রধধষিণী_-এই কয়েকটি বৃহতীর পর্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দীতে কটাই বরহণ্টা, বোম্বায়ে ডোরলীবিঙ্গনী, 
মহারাষ্ট্রে থোর ভোরলী, তৈলঙ্গে কুকমাচী, কর্ণাটে হেগ্গুলু; গুজরাটে উভীভোরিঙণী, 
তামিলে চেরুচুণ্ট, ফারসীতে উত্তরগার, বাদ্ংজান্‌ জঙ্গলী ও আরবীতে বালুংজান্‌ 
জঙ্গলী বলে। ইহার ভাক্তার্ী নাম 9০0187)1) 1710100]) সোলানম্‌ ইপ্ডিকম্‌ | 
গুণ।__বৃহতী ধারক, হৃদয়গ্রাহী, পাঁচক, কটু-তিক্তরস ও উষ্ণবীর্ধ । 
আময়িক প্রয়োগ ।-ইহা কফ, বাধু, মুখের বিরসতা, মল, অরুচি, কুষ্ঠ, জ্বর, 
শ্বাস, শূল, কাঁস ও অগ্রিমান্দ্য নাশক । মাত্রা_ছুই আনা । 


কণ্টকারী তু ছুংস্পর্শ। ক্ষুত্রা ব্যাপী নির্দিষ্ধিক|। 
কণ্টাজিক1 কণ্টকিনী ধাবনী বৃহতী তথ। ॥ 
ক্ষপ্রায়াং ক্ষত্রভণ্টাক্যাং বুহতীতি নিগগ্ভতে ॥ 
শ্বেতা! ক্ষুদ্র। চন্দ্রহাস! লক্ষণ! ক্ষেত্রদূতি 
গর্ভ চত্দ্রভ। চন্দ্রী চন্দ্রপুষ্প। প্রিয়ন্করী ॥ 
কণ্টকাপগী সর। তিক্তা কটুক] শীপনী লঘুঃ ॥ 
রুক্ষোষ্ণা] পাচনী কাস-শ্বাসজরকফ্ণানিলান্‌ । 
নিহস্তি পীনসং পার্খশ-পীডাক্রিমিহদাময়ান্‌ ॥ 


1বৃহতী কটুতিক্তোফা বাঁতজীজ্জরহাত্িণী | | অরোচকামকা সঙ্ী শ্বাসহত্রোগনাশিণী ॥ 
রা. নিং। 


১৩৮ দ্েব্যগুণ, 


তয়োঃ ফলং কটু রসে পাকে চ কটুকং ভবেৎ। 
শুক্রন্ত রেচনং ভেদি তিক্তং পিততাগ্নিকৃল্ঘুঃ | 
হন্যাৎ কফমরুৎ্কওুঁ-কাপমেদঃক্রিমিজরান্‌। 
ত্্বৎ প্রেক্ত। পিতা ক্ষুদ্ধ বিশেষাদ গর্ভকারিণী ॥ * 
( মাত্রা__একমাষকঃ )। 
কণ্টকারী 
পধ্যায়।__কণ্টকারী হুংস্পর্শা, ক্ষুদ্র, ব্যাস্্রী, নিদিদ্ধিক|, কণ্টালিকা, কন্টকিনী, 
ধাবনী ও বৃহতী কণ্টকাদ্ীর এই কয়েকটি পর্ধা- | 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহার নাম হিন্দুস্তানে কণ্টেলি, লঘু, কটাই, রেঙ্গনী, 
ভটকটেয়া, তৈলঙে রেবটীমূলঙ্গা, ব্রাকুড়িচেটু,, উৎকলে কণ্টমারিষ, মহারাষ্ট্রে বিজণী, 
ভূইরিঙ্পী, লঘুরিঙগণী, গুজরাটে বেঠীভোরিঙী, কর্ণাটে নেম্গুলনু। ইহার তার 
নাষ ১০12111) 50817100081) মোলানম্‌ জ্যান্থোকারপম্। 
পরিচয় ।__বৃহতী ও কণ্টকানী এই উভয়ই বৃহতীপদবাচ্য। 
শ্বেতকণ্টকারীর পর্যায়।_ শ্বেত কণ্টকাদ্দীকে শ্বেতা, ক্ষ্রা, চন্দ্রহাঁসা, লক্ষষণা, 
ক্েত্রদুতিক, গর্ভদা, চন্দ্র প্রভা, চক্দ্র, চন্দ্পুষ্পা। ও প্রিয়ঙ্কএ) বলে । 
গুণ।__-কণ্টকাণী সারক, তিক্ত-কটুরস, অগ্রদীপক, লঘু রুক্ষ, উষ্ণবীর্ধ ও পাচক। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা কাস, শ্বাস, জর, কফ, বায়ু, পীনস, পাশ্বশূল, 'ক্রিমি 
ও হৃদরোগ নিবারক । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_বৃঠতীঘ্বয়ের ফল কটু-তিক্তরস, কটুবিপাক, শুক্রত্বাবক, 
ভেদক, পিভ্তবর্ধক, অগ্সিকারক ও লঘু এবং ইহা কফ, বায়ু, কণ্ু, কাস, মেদঃ 
ক্রিমি ও জর নাশক। শ্বেতকণ্টকাঁরীও উক্তরূপ গুণণুক্ত, বিশেষতঃ ইহা! গর্ভপ্রদ | 
মাত্রা_দ্ুই আনা । 
গোক্ষুরঃ 
গোক্ষুরঃ ক্ষুরকো ইপি 'স্তাৎ ত্রিকণ্টঃ স্বাছুকণ্টকঃ 
গোঁকণ্টকে। গোক্ষুরকো বনশূঙ্গাট ইত্যপি ॥। 
পলঙ্বষ! শ্বদংস্টা! চ তথা স্তাদিক্ষগন্ধিকা । 
গোক্ষুরঃ শীতঙ্গঃ দ্বাদুর্বলরূদ্‌ বস্তিশোধনঃ ) 
মধুর! দীপনে৷ বৃত্যঃ পুরিদশ্চাশ্মরীহরঃ । 
প্রমেহম্বাসকা সার্শঃ-কচ্ছ হৃত্রোগবাতনুৎ ॥ 


কষ্টকারী ক কটু চ দ'পশী শ্বাসকাপজ্িৎ | | প্রতিষ্তায়ত্তরীদোষদ্বী কফব[তজবার্ভীনুৎ ॥ 
রা. নি: | 


গুভুচাদিবর্গ ১৩৯ 


বীজং গোক্ষুরকং শীতং মুত্রলং শোথবারণম্‌ । 
বৃষ্যমাযুফধরং শুক্রমেহন্ূৎ কৃচ্ছ নাঁশনম্‌ 1 * 
(মাত্রা-_একমাষকঃ )। 
গোক্ষুর 
পধ্যায়।_-গোক্ষুর, ক্ষুরক, ত্রিকণ্ট, স্বাদুকণ্টক, গোকণ্টক, গোক্ষরক, বনশৃঙ্গাট, 
পলহ্বষা, শ্বং্ট.1 ও ইক্ষগন্ধিক।__ এই কয়েকটি গোক্ষুরের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দীতে গোখরু, ছোটে গোঁখরু, মহাগাষ্ট্রে সরাটে, 
লহান গোখরু, গুজরাটে গোখরু, উভোবেঠো। বেজাতনো, কর্ণাটে বেভিতীসরাটাদোঁড়ু- 
নেগ্গিলু, তৈলঙ্গে পালের, আরবীতে বজরুলখস্ক, বকলতলখার, খন্থন্, ফারসীতে 
তুখ মে খার খন্ক, উৎ্কলে গোখরা! বলে। ল্যাটিন নাম 171710105 12168075 
ট্রবুল্স্‌ টেরিষ্বীস্‌। শ্বদং্র ব। বড়গোক্ষুরকে ল্যাটিনে £০৫91101) 70010য বলে । 
গুণ ।__গোক্ষুর শীতবীর্ষ, মধুররদ, মধুরবিপাক, বলকারক, মূত্রাশয়শোধক, অগ্রির 
দীপক, শুক্রবর্ধক ও পুষ্টিকারক। 
আময়িক প্রষ্মোগ ।__ ইহা! অশ্মরী, প্রমেহ, শ্বান, কাস, অশঃ, মুত্রকচ্ছ, হৃদরোগ 
ও বায়ুনাশক । 
গোক্ষরবীজের গুণ ।_শীতবীধ, মুত্রকারক, বৃষ্য ও আমুবর্ধক | 
আময়িক প্রয়োগ ।_ শোথ, শুক্রমেহ ও মুত্ররুচ্ছ নাশার্থ ইহা ব্যবহার করিতে 
হয়। মাত্র।-ঢই আন] । 


জীবস্তী জীবনী জীবা জীবনীয়। মধুত্রব1। 
মঙ্গল্যনামধেয়। চ পাকশ্রেষ্ঠা পয়স্থিনী ॥ 
জীবস্তী শীতলা মাধবী স্গিগ্ধা স্বাঘ্বী রসায়ণী । 
চক্ষুন্তা গ্রাহিক1 বল্য! লঘী ধাতুবিবন্ধিনী || 
বৃদ্তা কফকর' স্ত-বন্ধিনী রক্তপিত্£া। 
বাতং ক্ষয়ং জরং দাহং নেত্ররোগং ত্রিদোষকম্‌ ॥ 
রক্তদোষং ভূতবাধাং পিতৃঞ্চেব বিন্বাশয়েৎ। 
ফলঞ্কান্ত) ধাতুবদ্ধিকারব ং মধুরং গুরু ॥ 
( মাত্রা__ছো। মাষকৌ )। 


( ছ্বিবিধ-গোক্ষুরগুণাঃ ) 
* স্তাভামুভৌ গ্রোক্ষুরকে। স্থশীতলো বলপ্রদৌ তো মধুরৌ চ বৃংহণৌ। | কক্ছাশ্ারী- 
মেহবিদাহনাশনৌ রসায়নৌ তত্র বৃহদগুণৌতরঃ ॥ রা." নি. । 


২৪২ ভব্যগুণঃ 


প্রায়ত্বন্তে গুণাশ্চস্য শ্বেতবচ্চ সমীরিতাঃ ॥ 
এরগুপত্রং বাতঙ্গং কফক্রিমিবিনাশনম্‌। 
মৃত্রচ্ছ হরঞ্চাপি পিতৃরক্প্রকোপনম্‌ ॥ 
বাতাধ্যগ্রদলং গুল্স-বন্তিশুলহরং পরম্‌। 
কফবাতক্রিমীন্‌ হস্তি বৃদ্ধিং সপ্তবিধামপি || 
এরগুফলমত্যুষ্ গুল্শূঙ্গানিলাপহুম্‌। 
যরৎ্প্রহোদরাশোদ্রং কটুকং দীপনং পরম্‌। 
ত্বন্মাজ্জা চ বিড়ভেদী বাতঙ্গেম্মোদরা শহঃ ॥ 
( যাত্রা_ঘো মাষকো। । 
শ্বেতভেরেগ্ডা ও'লালভেরেণ্ডা | 
পধ্যায়।_শুক্ু এরওুকে (শ্বেত ভেরেগ্ডাকে ) আমও্ড, চিত্র, গস্ধবর্যহত্তক, পধণঙ্ুল, 
বর্ধমান, দীর্ঘদণ্ড, ব্ড়ম্বক, বাতারি, তরুন ও রুবুক বলে। 
দেশভেদে নামভেদ ।_-ইহাঁকে হিন্দুস্থানে অও্ মহারাষ্ট্রে এরও পারসমোঠ্যা, 
চানাবাদীক, গুজরাটে ধোলোএরগ, রাতোএরও, কর্ণাটে এরও আগুলকে, তৈলজে 
আমুভামুঃ। আমিদপুচেষ্টং, আসামে এড়াগাছ, ফারসীতে বেদংজীর, আরবীতে খিরব! 
হবুলখিরবা, তুরফ্ষে করচক, ভাক্তারীতে 85107 09 70191 ক্যাষ্টর .অয়েল প্রাণ্ট, 
ল্যাটিনে ২1০1103 (00101701018 বলে। শ্বেত এরগুকে হিন্দস্থানে সফেদ এরও, 
মহারাষ্ট্রে পাংড়রে এর ও তাবড়মৃত্তি এরও বলে । | 
পর্যায় ।__রক্ত এরগুকে (লাল ভেরেগ্ডাকে ) রুবুক, উরুবুক, রুবু, ব্যস্পুচ্ছ, 
বাতারি, চঞ্চু ও উত্তানপত্রক কহে। 
শ্বেত এরগ্ডের গুণ ।-ইহা তঁক্ষ, উষ্ণবীর্য, গুরু, কটু-তিক্র-মধুররস, মধুরবিপাক, 
বৃস্ত ও সারক। 
আমগিক প্রয়োগ ।__বাতি, উদ্দাবর্ত, কফ, জর, কাস, উদর, শোথ, শুল, শ্বাস, 
আনাহ, কুষ্ঠ, ব্রন, গুল্স, প্লীহা, আম, পিতৃ, প্রমেক্ট,। উষ্ণতা, বাতরজ্ত, মেদোদোষ, 
অশ্তরবৃদ্ধি এবং কটা, বস্তি ও মন্তকের বেদন] নাশার্থ ইছ। প্রয়োগ করা যায়। 
রক্ত এরগ্ডের গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।- ইহা কটু-তিক্ত-কষায় রস ও লঘু এবং 
বাত, কফ, শ্বাস, কাপ, ক্রিমি, অর্শ: ব্রন, রক্তহুষ্টি, পাওুরোগ, ভ্রম ও অরোচক 
রোগে ইছা প্রয়োগ করিতে হয়। রক্ত এরগ্ের অন্তগুণ শ্বেত-এরপ্ডের তুল্য । (মাত্র! 
_-অর্ধ তোলা )। 
এরগুপত্রের গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।_ এরগুপত্র বাদ, কফ, ক্রিমি ও মৃত্রকক্ষু- 


গুড়, চ্যাদিবগ ৬৬ 
নীশক এবং বক্তপিত্প্রকৌপ । এবগুবৃক্ষের অগ্রভাগন্থ কোমলপত্র গুল, বন্তিশূল, 


ক, বাঁযু ক্রিমি ও স্থবিধ বৃঁধিবোগ্গ নীশক। 
এ্ওফলের ওণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_এরওফল অত্যভ উগ্র কটি & 


অগ্নির দীপক এবং ইহ গু, শূন, বাধুং যন প্রীহা, জঠর ও অর্শোরোগ নামক । 
এরপ্বমজ্ীর গু, ও আমাক প্রয়োগ ।__এরপ্ডের মজ্জ। মলভেদক এবং বজ, 
কফ ও জঠররোগ নিবারক | মূলের মীত্রা__চাঁরি আনা । 
শুরুরজ্ঞার্কে 
শ্বেতার্কো গণরূপঃ স্যান্মন্দারে। বস্থকোহপি চ। 
শ্বেতপুষ্প: সদাপুষ্পঃ স চালরকঃ প্রতাপসঃ ॥ 
রক্তোইপরোহর্কনাম! স্যাকপর্ে| বিকীরণঃ ॥ 
রক্তপুষ্পঃ শুরুফলত্তথাস্ফোতঃ প্র স্তীভিত: ॥ 
অকরয়ং সরং বাত-কুষ্ঠক ওুবিষব্রণান্‌। 
নিহস্তি ্ীহগুল্াশঃশ্লেম্মোদরযকৃতক্রিমীন্‌ ।। 
অলর্ককু হুমং বৃষ্যং » ঘূ দীপনপাচন্ম | 
আরোচক প্রসেকা শঃ-কামশ্বাসনিবারণম || 
রক্তার্কপুষ্পং মধুরং সতিক্তং কুষ্টক্রিমিঘং কফনাশনঞ্চ। 
অর্শো৷ বিষং হস্তি চ রক্তপিত্বং সংগ্রাহি গুলো শ্বয়থো হিতং তৎ ॥ 
ক্ষীরমর্কন্ত তিক্তোঞ্চং স্গিপ্ধং সলবণং লব্ঘু। 
কুষ্ঠগুলোদরহরং শেষ্টমেতদ বিরেচনম্‌ || * 
শ্বেত আকন্দ ও লাল আকন্দ 
পর্য্যায় ।-_শ্বেত আকন্দকে শ্বেতার্ক, গণরূপ, মন্দার, বস্থক, শ্বেতপুষ্প, সদাপুষ্প, 
অলর্ক ও প্রতাপন বলে। রক্ত আকন্দকে অর্কপর্ণ বিকীরণ, রক্তপুষ্প, শুরুফল ও 
আছ্ফোত কহে । অর্কবাচক সমস্ত শব্দ ইহার পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।_-আকন্দ সাধারণতঃ হিন্দুম্থানে মন্দার, লাল আক, সফেদ 
আক, গুজরাটে আকডো, ধোলোআকডো, মহারাষ্ট্রে রুই, পাঁটরীরুই, কর্ণাটে পক্ধে 
ও মন্দার পন্কে, তৈলঙ্গে জিল্পেটরচে্টং১ আসামে আকণ, ফারসীতে ঝুর্ক, দুধ, 
আরবীতে উর নামে অভিহিত হয় । লাল আকন্দকে হিন্দীতে মান্দাক, কর্ণাটে মান্দার 
অন্তে এবং শ্বেত আকন্দকে কর্ণাটে বিলিয় অক এবং মহারাষ্ট্রে পাংড়রীরুদ্ বলে। 
ইংরাভী নাম 01880110 9512110 ড/7.| ল্যাটিনে 08101701915 9189:7169 
কযালোট্রোপিস জাইগেন্টিয়া | শ্বেত আকন্দকে 091910118 | 70100619. বলে। 


* অর্কন্থ কটুরুফশ্চ বাঁতজিদ্‌ ব্ুদীপকঃ। |শোফব্রপহ্: ক ওুকুষ্টক্রিমিবিনাশনঃ ॥ রা. নি: । 


১৪৪ দ্রেব্যগুণ: 


গুণ ও আমঘ়িক প্রয়োগ_শ্বেত ও রক্ত এই উভয়বিধ আকন্দই পারক এবং বায়ু, 
কুষ্ঠ, কণডু১ বিষ, ব্রণ, প্লীহা গুল্ম, অর্শ:, কফ, যকৃত, উদর ও ক্রিমি বিনাশক | 
শ্বেত আকন্দপুষ্পের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ শ্বেত আকন্দপুম্প শুক্রজনক, 
লঘু, অগ্নির দীপক ও পাচক এবং ইহা! অরুচি, প্রসেক ( কফাদি শ্রাব ) অর্শঃ, কাল 
ও শ্বাস নিবারক | 
রক্ত আকন্দপুষ্পের গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।_রক্ত আকন্দের পুষ্প মধুর-তিক্তরদ 
ও ধারক । ইহা! কুষ্ঠ, ক্রিম, কফ, অর্শ: বিষদোষ ও রক্তপিতত নাশক এবং গুল্ম: 
ও শোথের পক্ষে হিতকারক | (মাত্র ২ রতি হইতে ২ মাষা পর্বস্ত )। 
গুণ।__আকন্দের আঠা তিক্ত-লবণরস, উষ্কবীর্য, গিগ্ধ ও লঘু। 
আমম়িক প্রয়োগ | ইহ! কুষ্ঠ, গুল্স ও উদররোগ নাশক । নঞ আঠা, 
শ্রেষ্ঠ বিরেচক | (মাত্রা_-১* বিন্দু)। | 
সেম্ণ্ডঃ 
সেছণ্ডঃ সিংহতুগ্ঃস্তাদ্‌ বন্জী বন্্ত্রমোহপি চ। 
ন্থধা সমস্তদৃঞ্ধী। চ সক্‌ স্বিষ্াং স্যাৎ সহী গুড়া ॥ 
সেহণ্ডো রেচনস্তীক্ষো দীপন: কটুকে। গুরুঃ | 
শূলামাচীলিকা শ্বান-কফগুল্মোদরাশিলান্‌ ॥ 
উন্মাদমোহকুষ্ঠারশঃশোথমেদোহশ্মপাতুতাঃ | 
ব্রণশোথজরপ্লীহ-বিষদুধীব্ষিং হরেৎ ॥ 
উষ্ণবী্ধ্যং ন,হীক্ষীরং দ্সিপ্ধ্ কটুকং লঘু । 
গুল্িনাং বুষ্টিনাঞ্চাপি তখৈবোদররোগিণাম্‌। 
হিতমেতদ্‌ বিরেকার্থে ষে চান্তে দীর্ঘরোগিণঃ ॥ 
( মাত্রা__বড় রক্তিকা:)। 
মনসাসীজ 
পর্ধ্যায়।-_সেমুণ্ু, সিংহতুণ্ড, বজ্ী, বজ্জক্রম, ন্থধা, সমন্তদুগ্ধা। সক, লহী ও. 
গুড়া-_-এই কয়েকটি মনস! বৃক্ষের পর্বায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_-ইহাকে হিন্দুস্থানে সেহগ্য থুহর ও দিজ, বোস্বায়ে ও. 
মহারাষ্ট্রে নিবডুঙ্গ, কাটে নিবড়ুঙ্গ, ফণীটে নিবডুঙ্গ, বিকাণ্ডী, গুজরাটে খোরদাগুলিয়ো» 
কটালী, হাথলোতর ধারী, কর্ণাটে নিবডিঙ্ু, তৈলঙে চেংমূড়ু, ফারসীতে লাদনাম্‌ ও 
আরবীতে জকুম, ফষুর্ন বলে। ইহার' ভাক্তারী নাম 1881,01018. 1161109119. 
ইউফোরবিয়। নেরিফোলিয়। । 
..খুণ।--মনসাবৃক্ষ ( দিজবৃক্ষ ) তীক্ষবিরেচক, অগ্নির দীপক, কটুরস ও গুরু 


শুড়,চ্যাদি বর্গ ১৪৫ 


আময়িক প্রঞ্জোগ ।_ইহা শৃল, আম, অগ্রীলিকা, উদরাখ্ান, কফ, গুল, ভর, 
বায়ুঃ। উদ্মাদ, মোহ, কুষ্ঠ, অর্শঃঃ শোথ, মেদ, অশ্গ্গী, পাওুরোগ, ব্রণশোথ, 
জর, প্লীহাঃ বিষ ও দুধীবিষনাশক | মাত্র।--এক আন] । 
মনসার আঠার গুণ ও আমমিক প্রয়োগ ।--মনসাঁপীজের আঠা উ্বীর্য, 
ন্িগ্ধ, কটুরস ও লঘু | ইহা গুল্ম:রাগির, বুষ্টরোগির, উদররোগির ও চিররোগির 
পক্ষে হিতজনক বিরেচক ৷ (মাত্র। _ুই তিন বিদ্দু)। 
শীতল। € ০সেগুভেদঃ ) 
শাতল৷ সপ্তল। সার বিমল। বিদুল। চ স|। 
তথ৷ নিগদিত। ভূরিফেনা চণ্ম কষেত্যপি ॥ 
শাতলা কটুক1 পাকে বাতলা শীতল লঘু: । 


(তিক্তা শোখকফানাহ-পিত্োদাবর্তরক্তজিৎ ॥ * 


( মাত্রা-ঘোৌ মাষকে৷)। 
শতলা। 


পর্য্যায় ।__শাতলা, মনসার জাতিবিশেষ। সপ্তল1, সারা, বিমল, বিছুলা, তুরি- 
ফেনা ও চম্মকষা_ই কয়েকটি শব্দ শাতলার প্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে শাতলা, মহারাষ্ট্রে নিবড্‌ংাচাভেদ, 
গুজরাটে সাথেরং, কর্ণাটে বডীলসোতলী, হিরীয়চট, কনখ, পারসীতে এশন্‌, 
আরবীতে সাতর ও ল্যাটিনে 0118ঞ00ঘ %818816, অগ্িগেনাম্‌ ভাকগেরি বলে। 

গুণ।__ শাতঙ্গ৷ তিক্তরস, কটুবিপাঁক, বাযুবর্ধ, শীতবীর্ঘ ও লঘু । 

আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা শোথ, কফ, আনাহ, পির্ত, উদাবত্ত ও এক্তছুষ্টি নাশক '। 
মাত্রা চারি আনা । 

লাঙগলী: 


কলিহারী তু হলিনী ভাঙশী শত্রপুষ্যপি। 
বিশল্যাগ্রিশিখানস্তা বহ্িবক্তদাচ গর্ভনৃৎ ॥ 
কলিহারী সরা! বুষ্ট-শোফাশশোব্রণশৃজজিৎ । 
সক্ষারা শ্লেম্মজিৎ তিক্ত কটুক্কা তুবরাঁপি চ। 
তীক্ষোষ্ণা ক্রিমিহাল্লঘণী পিত্তল] গর্ভপাতিনী ॥ 
জন্য ম'ত্রা-ষড় রক্তিকাঃ 
ঈপ জাহল। (মূ ত্রা--ষড় রক্তিকাঃ )। 


পধ্যায় ।-__ক্লিহারি, হলিনী, লাঙ্গলী, শক্রপুষ্পী, বিশল্যা, অন্নিশিখা, অনস্তা, 
বহ্িবক্তা ও গর্তচৎ__এই কয়েকটি ইশ লাঙ্গলার নামাস্তর । 


শ্রাতলা কফপিত্তপ্রী লঘুস্তিক্তা কযায়ক1।/বিসপরবুষ্ঠবিশ্ফোট ব্রণশোষ নিরৃত্তনী ॥ রা. নি. 
দ্রব্য---১০ 


১৪৬ দ্রব্যগুণ: 


দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিনুস্থ!নে কলিহারী, কলিয়ারী, মহারাষ্ট্রে খড্যানাগ 
চগমোড্য।, গুক্গরাটে ডুবিয়ো, বছনাগ, কর্ণ।টে রাঁভাগারী, ল্যাটিনে 01011952 9- 
[06103 বলে। 
গু11_ঈণ লাঙ্গলা সারক, ক্ষারযুক্ত, তিক্ত-কটু-কষাঠরস, তীক্ষ, উষ্ণবীর্য, লঘু, 
পিত্তবর্ধক ও গর্ভনাশক। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা। কুষ্ঠ, শোথ, ব্রণ, শূল, কফ ও ক্রিমি নাশক। 
মূলের মাত্রা-_এক আন । 
শ্বেতরক্জকরবীরঃ 
করবীরঃ শ্বেতপুষ্পঃ শতকুস্তোহশ্বমারকঃ। 
দ্বিতীয়ো রক্তপুষ্পশ্চ চণ্ডাতে। লগুড়ত্তথা || 
হয়ারিঃ পঞ্চধা প্রে।ক্তঃ শ্বেতো রক্তশ্চ পাটলঃ | 
পীতঃ কৃষ্ণ সমুদ্দিষ্ঃ খেতশ্যৈতান্‌ গুণাম্‌ শৃণু ॥ 
কটুক্তিক্রশ্চ তুবরস্তীক্ষে বীর্য্যেণ চোষ্রঃ ! 
ব্রণলাঘবরক্নেত্র-কোপবুষ্ঠবিষাঁপহ্‌ঃ ॥ 
কফার্শ:ক্রিমিকওুঁছে। ভক্ষিতো৷ বিষবন্মত: | 
রক্তবর্ণ; শোধক:ঃ স্তাৎ কটুঃ পাকে চ তিক্তকঃ ॥ 
কুষঠাদিনাশকো' লেপাঁদথ পাঁটলবর্ণক: | 
শীর্ষপীড়াং কফং বাঁতং নাশয়েদিতি কীত্তিতঃ | 
রক্তাদেশ্চতুরো ভেদ-গুণা; শ্বেতহয়ারিবৎ || 
( মাত্রা__রক্তিকাঘ্বয়ম্‌ )। 
করবী 
পর্ধ্যায়।__করবীর, শ্বেতপুষ্প, শতকুস্ত ও অশ্বমারক-_-এই কষেকটি শ্বেতকরবীর 
এবং রক্তপুষ্প, চণ্ডাত ও লগুড়--এই কয়েকটি রক্তকরবী বন নামাস্তর । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ শ্রেত, রক্ত, পাটল, পীত ও কৃষ্ণ ভেদে করবী পাচপ্রকার । 
ইহার নাম হিন্দুস্থানে কনৈর, সফের কনের, লাল কনের, পীলী কনের, কালে ফুলকী 
কনের, ফারসীতে 'খরজেহরা, আরবীতে ্থমুন্গ, হিমারদকলী, মহারাষ্ট্রে শ্বেতুফুঙ্সী”চি, 
রক্তফুলা"চি, শিংবল্লয ফুলা+চি কহের, কর্ণাটে বাঁকণলিঙ্গে, কেগণলিল্গে, গুজরাটে কনের, 
ধোল। রাত গুল্লাধী ওঁর পীলা ফুলনী কনের, তৈলঙ্গে গল্পের, কনেরচেষ্টং আলামে 
কব্বির বলে। ল্যাটিন নাম [61017 0৫011) 61101) 1001001)) ইংরাজীতে 
১৬/৪০1. 8০917680 00152171061 বলে । 


শ্বেত কর্পবীর গুধ।-__শ্বেতকরবী কটু-তিক্ত-কষায়রম, তীক্ষ, উফবীর্য। 


গুড়ুচ্য। দিবর্গঃ ১৪ ৭ 


আমন্ধিক প্রয়োগ ।_ইহা৷ ব্রণের লঘুতা সম্পাদক এবং নেত্রকোপ, কুষ্ট, বিষদদোষ, 
কফ, অর্শ? ক্রিমি ও কু বিনাশক। ইহা ভক্ষণ করিলে বিষের স্থায় শরীরের অহিত 
সম্পাদন করে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_লালকরবী শোধক, কটুরস, তিক্তবিপাক, প্রলেপে 
কুষ্ঠাদি নাশক | পাটল করবী-_-শিরোরোগ, কফ ও বাত বিনাশক। রক্ত, পাঁটল, 
পীত ও কৃষঃবর্ণ_এই চারিপ্রকার করবীর বিশেষ গুণ শ্বেতকরবীর ন্াঁয়। মাত্রা_ 
দুই রতি পর্যন্ত । 
তুর: 
ধত্তরো৷ ধুর্তধুতুরাবুন্মত্ত: কনকাহবয়ঃ 
দেবিক1 কিতবস্তুরী মহামোহী শিবপ্রিয়ঃ | 
মাতুলো মদনশ্চান্) ফলে মাতুলপুত্রকঃ | 
ধুতুরো! মদবর্ণাগ্রি-বাতকৃজজ্ রকুষটন্ৎ | 
কষায়ে। মধুরস্তিক্তে| যুকালিক্ষাবিনাশকঃ | 
উষ্কো। গুরুতর গশ্শেক্স-কগুক্রিমিবিযাঁপহঃ | 
বেদনাহরণে। নিদ্রা-জনণে। মুত্রবদ্ধনঃ ॥ 
সমস্ততঃ প্রলেপেন কশ্দীনিকাপ্রসারণঃ । 
ৃক্তরধুমপানেন শ্বাসম্তর্ণং প্রশাম্যতি ॥ * 


পধ্যাঁয়।__ধত্ত,র, ধূর্ত, ধুত্তুর, চিন কিতব, তুরী, মহামোহী, শিবপ্রিয়, 
মাতুল, মদন ও কনকবাচক সমস্ত শব ধুতুরাঁর পধায়। ইহার ফলকে মাতুলপুত্র কহে । 

দেশভেদে নামভেদ | ধুতৃরাকে হিন্দুস্থানে ধতুরা, মহারাষ্ট্রে ধোতরা, ধোত্রা, 
কর্ণাটে করীর, মদকুণিকে, তৈলঙ্গে উন্নত চট্ট. নাল্লাউন্মীতে, তামিলে কারুউমতে, 
উম্মমতাই, গুজরাটে ধংতুরো॥ আরবীতে জোজমাসীল, জোজনমী, তাতুরা, আসামে 
ধুতরা বলে। ইংরাজীতে 71)0]) 20015 91791707181 | ডাক্তারী নাম [81018 
£4510958 ধাতুর! ফাসটুর়স। | 

গুণ।-_ধুতুরা মদকারক, বণপ্রাদক, অগ্নিবর্ধক, বায়ুজনক, কষায়-মধুরতিক্ত-রস, 
উষ্ণবীর্ধ, গুরু, নিদ্রাজনক ও মৃত্রকারক । 

আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা যুকা! ও লিক্ষ। নামক ক্রিমি নাশক ( উকুণাদি কীরটবিশ্ষ ), 
জ্বর, কুষ্ঠ, ব্রণ, কও, কফ, বিষ ও বেদনা *নাশক। চক্ষুর চতুর্দিকে ইহার প্রলেপ 
দিলে তার৷ প্রসারিত হয়। ধুতুরার ধূমপানে শ্বাস“নত্র প্রশমিত হইয়া থাকে । 


* ধন্তুরং কটুরুষ্শ্চ কাস্তিকারী ব্রণান্তিসৎ। | তুগ্দৌষখজ্ছুকগুতি জরহারী ভ্রমপ্রদঃ ॥ 
রা. নি. । 


সি 


১৪৮ দ্রৎাগুণং 


বাঞকঃ 
বাসকো বাশিকা! বাল! ভিযজ্মাত| চ সিংহিকা । 
সংহাস্তো বাজ্ত্তা স্যাদটরযোহটরূষযকঃ ॥ 
আটরষো বৃষে। নায়ী সিংহপণশ্চি স ম্বৃতঃ। 
বাপকো বাতকৃৎ স্বর্ধ্যঃ কফপিতাশ্রনাখনঃ ॥ 
তিক্তস্তবরকে। হ্রদে! লঘু: শীতভ্ড় ত্তিৎ। 
শ্বাসকাসজ্বরচ্ছন্দি-মেহবুষ্টক্ষয়াপহঃ | * (মাত্রা_একমাষকঃ )। 
বাসক | 
প্যায়।-_বাঁসক, বাশিকা, বাসা, ভিষঙ আতা, পিংহিকা, সিংহাস্ত, বাজিস্তা, 
অটরূধ, অটর্ষক, আটরষ, বৃষ ও দিংহপর্ণ__এই কয়েকটি বাকের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে বালা, অডুসা, বিসোংট। মৃহারাষ্ট্র 
অডুষা, অড়,ল্ললা, কর্ণাটে আড়সোগে, তৈলঙগে আছাপারং, আভাপাকু, তামিলে 
অধজোড়ে, গুজরাটে অড়ডুশো ও আসামে বাহকতিতা বলে। ইহার ল্যাটিন নাম 
4৯017810908, ৬ 95152 আঁঢাটোডা বালিকা । 
গুণ ।_বানক বাধুজনক, ন্বরবর্ধক, তিক্ত-কষায়রপ, হৃদয়গ্রাহী, লঘু ও শীতবীর্য। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা কফ, রক্তপিত্ত, তৃষ্ণাপোগ, শ্বাস, কাস, জবর, বমি, 
প্রমেহ, কুষ্ঠ ও ক্ষয়রোগ নাশক | মাত্র!_ দুই আন] । | 


পর্পটে। বরতিক্রশ্চ স্মৃতঃ পর্পটকশ্চ মঃ। 
কথিতঃ পাংশুপধ্যায়ন্তথ! কবচনামকঃ ॥ 
পর্পটে হস্তি পিত্তান্র-ভ্রমতৃষ্ণাকফজ্বর'ন্‌। 
সংগ্রাহী শীতলস্তিক্তে। দাহনুদ্‌ বাতলো লঘুঃ ॥ 


(মাত্র।_-একমাষকঃ )। 
ক্ষেতপাপ়! 


পর্য্যায়।_-পর্পট, বরতিক্ত, পর্পটক এবং পাংশ্তপর্ধায়ক ও কবচনামক শব 
ক্ষেতপাপ ড়ার শামাস্তর | 

দেশভেদে নাঁমভেদ ।_ইহার নাম হিন্দস্থানে দবন্পাপ ড়, পিতৃপাঁপ ড়া, 
মহারাষ্ট্রে স্রিপঠী, থরমরে, গুজরাটে পীতপাপ ড়ো। ক্ষেত্রপর্পট, ধাতো, বোদ্ধায়ে 
পিতপাপড়া, কর্ণাটে পর্পাটক, উতৎ্কলে জলরপাপুড়া, আসামে স্্কপরা, ফারপীতে, 


* বাসা তিক্তা কটুঃ শীতা৷ কাসস্রী রক্তপিত্তজিৎ | | কাঁমলাকফবৈরুব্য-জরশ্থাসক্ষয়াপহ। ॥ 
রা. নি । 


গুড়)চ্যাদিবর্গ ১৪৯ 


শীতরা, গর্মতর ও আরবীতে বকলভল মলীক। ল্যাটিন মাম 01460127089 
00151079952) গল্ডেনলাপ্তিয়া করিমবৌসা । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ক্ষেতপাঁপ ড়া পিত্ত, রক্তদোষ। ভ্রম, তৃষণ, কফ, জর 
ও দাহনাশক, ধারক, শীতবীর্য, তিক্তরস, বায়ুবর্ধক এবং লঘু । মাত্রা_-ছুই আন! । 
নিচ্ষঃ 
নিষ্বঃ স্তাৎ পিচুমর্দিশ্চ পিচুমন্দমশ্চ তিক্তক: | 
অগরিষ্টঃ পারিভদ্রশ্চ হিচুনিধ্যাস ইত্যপি । 
নিশ্ব; শীতো লবুগ্রণাহী কটুপাকোইগ্লিবাতম্ৎ। 
অহছ্যঃ শ্রম তুটুকাস-জরারুচিক্রিমিপ্রণুৎ। 
ব্রণপিতকফচ্ছদ্দি-কু্টহল্লাসমেহনৎ | 
নিম্বপত্রং স্মৃতং নেত্র্যং ক্রিমিপিত্তবিষপ্রণুৎ্ | 
বাতলং কটুপাকঞ্চ সর্ববারোচক কুষ্ঠনুৎ। 
নিগ্ফলং রসে তিক্তং পাকে তু কটু ভেদনম্‌ । 
নিঞ্ধং লঘু কুষটসং গুল্ার্শক্রিমিমেহহুৎ॥ 
( মাত্র _একমাষকঃ )। 
নিম 
পর্যায় ।-_পিচুমদি, পিচুমন্দ, তিক্তক, অরিষ্ট, পারিভদ্র ও হি্ুনিধাস_এই কয়েকটি 
নিম্বের পর্যায় । 
দেশভেদে নাঁমভেদ ।_ইহাকে হিন্দীতে নীম্‌ঃ মহারাষ্ট্রে কড়ুনি্ঘ ও নিষ্ব, 
গুজরাটে লিংবড়ো, কর্ণাটে বেড, তৈলঙ্গে বেয়া, টোয়চেটুই তামিলে বেপুন মরম, 
আসামে নীম, ফারসীতে নেমব লীম, দর তহক পরমতর, সরদ গরম বলে। 
ইংরাঁজীতে [6620 1161 ইহার ল্যাটিন ন'ম 16119 82:9011801)08. মেলিয়। 
আজাডিরেক্‌্ট। ও 4১220119014, 1110105 | 
গুগ ।--নিম শীতব ধ, লঘু, ধারক, কটুবিপাক, অগ্নি ও বায়ুনাশক এবং অহ্গ্য । 
আময়িক প্রয়োগ ।-__ইহা শ্রাস্তি, তৃষ্ণা, কাপ, জর, অরুচি, ক্রিমি, ব্রণ, পি, 
কফ, বমি, কুষ্ঠ, হৃল্লাদ ও প্রমেহনাশক । 
গুগ।-_নিম্বপত্র চক্ষুর হিতকারক, বামুবর্ধক ও কটুবিপাক। 
আমরিক প্রয়োগ ।__ইহা। ক্রিমি, শিত্বু, বিষ, সর্বপ্রকার অরুচি ও কুষ্ঠনাশক | 
নিশ্ফলের গুণ ও আমন্িক প্রয়োগ ।_নিম্বকল তিক্তদস, কটুবিপাক, 
ভে্দক, গিগ্ক, লঘু। উষ্কবীর্ধ এবং কুষ্ঠ, গুণ, অর্শ: ক্রিমি ও প্রমেহ নাশক। 
মাত্রা-ছুই আনা । 


১৫৪৩ দ্বেব্যগুণঃ 
মহানিম্ 
মহানিন্বঃ স্থ'ত। দ্রেক! রম্যকে| বিষমুষ্টিকঃ | 
কেশমুগ্টনিত্বকশ্চ কামু কোহক্ষীর ইত্যপি। 
মহানিম্বো৷ হিমে৷ রক্ষত্তিক্রে। গ্রাহা কযায়কঃ। 
কফপিতভ্রমচ্ছদ্ি-কৃষ্টহল্লাসরক্তজিৎ | 
প্রমেহশ্বাসগুল্মার্শে-মুষিকবিষনাশন: ॥ 
( মাত্রা-_একমাষক: )) 
ঘোড়ানিম 
পর্যায় ।__দ্রেকা, রম্যক, বিষমুগ্তিক, কেশমুষ্ট, নিশ্বক, কাশ্মুক ও অঙ্গীর__ এই 
কয়েকটা মহানিদ্বের পর্যায় । 
দেেশভেদে নামভেদ ।-- ইহাকে হিন্দুস্থানে বকাইন,, বকায়ন, মহারাষ্ট্র বকাণীনিংব, 
নিশ্চচাঝাড় কটুনিথ, তৈলজে গঙ্গারাবিচেট্ুং তুরকবয়ক ও কাগুবেরা, দাক্ষিণাত্যে 
হিন্দীতে গৌরনিম, তামিলে মালাইবেতুবাবেপ্যম্‌, গুজরাটে বকান্, কর্ণাটে মহাবেড, 
আসামে মহানীম, ফারসীতে আজাদদরখ ত, অরবতে বান, বৃক্ষ, হবুল, বীজ বলে। 
ডাক্তারী নাম 16119 4১29910%9 মেলিয়। এজেডারাকৃটা। 
গুণ।__মহানিম্ব শীতবী্য, রুক্ষ, তিক্ত-কষায়রস ও ধারক । 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা। কফ, পিতৃ, ভ্রম, বমি, কুষ্ঠ, হল্লাদ, রক্তদৌষ, প্রমেহ, 
শ্বাস, গুল্স, অর্শঃ ও ইন্দুপ্রবিষনাশক | মাত্রাছুই আনা । 
পারিভদ্রঃ 
পারিভদ্রে। "নিশ্বতরুণ্মন্দারঃ পারিজাতকঃ | 
পাঁরিভদ্রোহনিলক্গেম্স-শোথমেদঃক্রিমিপ্রথুত | 
পত্রস্ত পিততরোগন্তং কর্ণব্যাধিবিনাশনম্‌ || * 
( মাত্র।__একমাষক: )। 
পালিধা 
পর্ধ্যায় ।-__পারিভদ্র, নিম্বতরু, মন্দার ও পারিজাতক--এই কয়েকটি পালিধার 
পর্ষীয়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দৃস্থানে ফণহদ, মহারাষ্ট্রে ও দাক্ষিণাত্যে 
পানরো, পারিঙ্গা, দ্রাবিড়ে পথ্ধীর, কর্ণাটে হরিবাল, তৈলঙ্গে মোছুগু, বাঁরিদেচেট, 
মৃন্মমোতিচেট,ং তামিলে মুরাক ও গুজরাটে পাগ্ডেরবে! । ডাক্তারী নাম [2511)1109 


* পারিফদ্রঃ কটুফঃ: স্তাৎ কফবাতনিরুস্তনঃ ৷ | অরোচকহরঃ: পথ্যো দীপনশ্চাতি 
কীত্তিতঃ || রা. নি। 





গুডুচ্যার্দিবর্গঃ ১৫১ 


1110105 এরিথি'না ইত্ডিকা, 1176 11701) 90981 116৪ দি ইগডিয়ান্‌ 
কোরাল উ্রশী। 
গু) ও আময়িক প্রয়োগ ।__পারিভদ্র বায়ু, কফ, শোথ, মেদ ও ক্রিমি বিনাশক । 
গুণ।-_পাঁরিভদ্রপত্র পিত্তজরোগ ও কর্ণরোগবিনাশক । ম'ত্রা-ছুই আন।। 
কাঞ্চনারঃ 
কাঞ্চনার: কাঞ্চনকে গণ্ডারিঃ শোণপুষ্পকঃ । 
কোবিদারশ্চ মরিকঃ কুদ্দালো যুগপত্রকঃ। 
কুগুলী তাঅপুষ্পণ্চ অস্তকঃ হ্বল্লকেশরী ॥ 
কাঞ্চনারে। হিমো গ্রাহী তৃবরঃ শ্লেক্সপিত্বৎ | 
ক্রি মকুগুদভ্রংশ-গগ্ডমালাব্রণাঁপহঃ | 
কোবিদারোহপি তথ স্যাৎ তয়োঃ পুষ্পং লঘু ্ৃতম্‌। 
রুক্ষং সংগ্রাহি পিত্তাশ্র-প্রদরক্ষয়কাসনূৎ ॥ (মাত্রা-একমীষকঃ)। 


লালকাঞ্চন ও শ্বেতকাঞ্চন 

পর্যায় ।__কাঞ্চনাঁর, কাঞ্চনক, গণ্ডারি ও শোণপুষ্পক-_এই কয়েকটি লাল কাঞ্চনের 
নামাস্তর | 

দেশভেদে নামভেদ ।__কাঞ্চনকে হিন্দস্থানে কচআার, মহারাষ্ট্রে কাংচমু কোরল, 
কর্ণাটে কোচালে কচনার, গুজরাটে চম্পাঁকাটী, তৈলঙ্গে দেবকাঁঞ্চম ও আসামে কাঞ্চণ 
বলে। রক্তকাঞ্চনের ল্যাটিন নাম 3001)1015 ৬21765518 | 

পর্য্যায়।_-কোবিদীর, মরিক, কুদ্দাল, যুগপত্রক,' কুণ্ডগী, তাপুস্প, অন্তক ও 
স্বল্পকেশরী-__এইগুলি শ্বেতকাঞ্চনের নামান্তর । শ্বেত কাঞ্চনের ল্যাটিন নাম 
320011119,16০967005%, | 

গুণ ।__লালকাঞ্চন শীতবীর্য, ধারক, কষায়রস, কফত্ব ও পিত্তনাঁশক । 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা। ক্রিমি, বুষ্ট, গুদভ্রংখ, গগুমাঁল। ও ব্রণনাশক । 

শ্বেতকাঞ্চনের গুণ ও আমগ্দিক প্রয়োগ | শ্বেতকাঞ্চনও লালকাঞ্চন সদৃশ গুণযুক্ত। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__-উভয় কাঞ্চনের পুষ্প লঘুঃ রুক্ষ, ধারক এবং পিস, 
রক্তদোষ, প্রণর, ক্ষয় ও কাসরোগ নাশক | মাত্র/__ছুই আনা । 


লোভাঞ্জন? শ্যামঃ শ্বেতো৷ রক্তশ্চ 
শোভাঞ্কন: শিগ্র্তীক্ষ-গন্ধকাক্ষীবমোচকাঃ | 
তথ্বীজং শ্বেতমরিচং মধুশি,ঃ সলোহিতঃ ॥ 
শিগ্র)ঃ কটুঃ কটু: পাকে তীক্ষেষে৷ মধুরো৷ লঘুঃ । 


১৫২ দ্রব্যগণঃ 


দীপনে। রোচনে! রুক্ষ; ক্ষারস্তিক্ে| বিদাহরুৎ || 
সংগ্রাহী শুক্রলো হগ্যঃ পিতরক্ত প্রকোপণঃ | 

চক্ষষ্যঃ কফবাতঙ্গে।-বিদ্রধিশ্বয়খুক্রিমীন্‌ ॥ 
মেদোইপচীবিষপ্রীহ-গুন্মগণ্ডব্রণান্‌ হরেৎ। 

শ্বেতঃ প্রোক্তগুণে। জ্ঞেয়ো বিশেষাদ্‌ দাহকদ ভবেৎ ॥ 
প্লীহানং বিদ্রধিং হস্তি ব্রণক্ঘঃ পিতরক্চ্ৎ। 

মধুশিগ্রঃ প্রোক্রগুণে। বিশেষাদ্দীপনঃমর: ॥ 
শিগ্র,বন্ধলপত্রাণাং স্বরসঃ পরমাতিনৎ। 

চক্ষৃন্তং শিগ্র;জং বীজং তীক্ষোষঃ বিষনাশনম্‌। 
অবুষ্যং কফবাতপ্ং তনন্তেন শিরোহত্তিতৎ || 


সজিনা 

পর্যযায়।-_ শ্তাম, শ্বেত ও রক্তবর্ণ ভেদে সজিনা তিনপ্রকাঁর। শিগ্র,ঃ তীক্ষগন্ধক, 
অক্ষীব, মোচক ও শোভাঞন-__এইগুলি সজিনার পর্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে হিন্দুস্থানে সোহিগ্রন, সৈঞ্জিনা, মহারাষ্ট্রে কাঁলা- 
মেগুবা, শেবগা, শেগট, কর্ণাটে বিলীপতুগ গিঃ কংপনেয়চুগি, তৈলঙ্গে মূলংগা, তামিলে 
মোর, গুক্জরাটে শরঘবো৷ এবং বোণ্বায়ে সেগব ও সেগত বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 
[70159 [২8৫15] 1199 হর্স র্যাডিপ ট্রী।' ল্যাটিন 1011189 [১1019995$70170)25 
বমান নাম [7১0618)111974, 100111069 | 

পরিচয় ।__-সজিনার বীজকে শ্বেতমরিচ বলে এবং রক্ত সজিনাকে মধুশিগ্র বলিয়া 
থাকে। 

গুণ ।-__সজিনা কটুমধুরতিক্ত রস, কটুবিপাক, তীক্ষু, উষ্ণবীর্ঘ, লঘঘু$ অগ্নির দীপক, 
রুচিকারক, রুক্ষ, ক্ষারযুক্ত, বিদাহি, ধারক, শুক্রবর্ধক, হয়গ্রাহী, রক্তপিত্ত প্রকোপক ও 
চচ্ষুর হিতকারক । 

আময়িক প্রয়োগ | ইহা, কফ, বাঘ, বিদ্রধী, শোথ, ক্রিমি, মেদোদোষ, অপচী, 
বিষ, প্রীহা, গুল্ম, গলগণ্ড ও ব্রণনাশক। 

শ্বেতদজিনার গুণ ও আমগ্নিক প্রয়োগ ।- শ্বেতশোভাঞনও উক্ত গুণ বিশিষ্ট। 
বিশেষত ইহা দাহজনক এবং শ্লীহা, বিদ্রধি, ব্রণ, পিত্ত ও রক্তদ্দোষনাশক | - 

রক্তসজিনার গুণ ও আমগ্নিক প্রয়োগ ।-_ রত্তশোভাঞ্জনও উক্ত গুণযুক্ত । বিশেষত 
ইহা! অগ্রিরদীপক ও সারক। সজিনার বন্ধ ও পত্রের রস- বেদন! প্রশমনের পক্ষে 


শ্রেষ্ট। 


গুড়,চ্যাদিবর্গ ১৫৩ 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_-সজিনার বীজ চক্ষুর হিতকর, তীক্ষ, উষণবীর্ধ, বিষ, 
'অবৃষ্য এবং কফ ও বাধুনাশক ৷ ইহার নম্য লইল্লে শিরোরোগ নষ্ট হয়। (মাত্রা 
বীজের ছুই আনা ও ত্বগাদির চারি আনা )। 
শ্বেপুষ্পা ও নী'লপুম্পা অপরাজিতা 
আস্ফোতা৷ গিরিকী স্থাদ্‌ বিষুক্রান্তাপরাজিতা । 
অপরাজিতে কটু মেধ্যে শীতে কণ্ঠে স্ুৃষ্টিদে ॥ 
কুষটমত্রত্রিদৌ ষাম-শোথব্রণবিষাপছে। 
কষায়ে কটুকে পাকে তিক্তে চ স্মতিবুদ্ধিদে | 
অপরাজিতা 
পর্যায় ।_শ্বেতপুস্প ও নীলপুম্প ভেদে অপরা্িত! দুইপ্রকার। আন্ফোতা, 
গিরিকর্ণী ও বিষুক্রাস্তা_-এই কয়েকটি অপরাজিতার পর্যায় 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে হিন্দুস্থানে বিষুক্রান্তি, সফেদ কৌঁয়ল, নীলীকোধল, 
গুজরাটে গরণী, আরবীতে মজীরযুতএহিদী, তৈললে লঙ্গনেলগুপ্মিরি বিষুরক্রাত্ত ও 
নীলগণ্ট,ন|] বলে। বিশেষত শ্বেত অপরাজিতাঁকে মহারাষ্ট্রে ও বোস্বায়ে পাংড়রী 
স্থপলী ও কর্ণাটে বিলিয়গিরিকণিকে এবং নীল অপরাজিতাকে মহারাষ্ট্রে নীলমুষলী, 
গোকর্ণাকান্মী ও কর্ণাটে নীলগিরিকণিকে বলে। ইহার ল্যাটিন নাম 01110719 
67116218 ক্লিটোরিয়! টারণিয়েটা। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ শ্বেতপুষ্প ও নীলপুষ্প, এই উভয়প্রকীর অপরা- 
জিতাই কষায়-কটুরস এবং কটু-তিক্তবিপাক, মেধাজনক, শীতবীর্য, স্মৃতি ও বুদধিপ্রদ, 
ক&শোধক ও চক্ষুর প্রসন্নতাকারক | ইহা কুষ্ঠ, মুত্রদৌষ, ত্রিদোষ, আমছুষ্টিঃ শো, 


ব্রণ ও বিষনাশক । 
িন্দবারঃ 

সিন্দুবারঃ শ্বেতপুম্পঃ সিন্দুকঃ সিন্দুবারক£ | 
নীলপুষ্পা তু নিগু শী শেফালী স্থবহ। চ স। 
নিগু“গ্তী কটুক। তিক্ত রুক্ষ। চোষা! কষায়ক1। 
স্মতিপ্রদ। নেত্রহিত। কেশ্টা৷ লঘ.গ্রিদীপনী ॥ 
মেধ্য। বর্ণ চ পিত্তস্রী গুদবাতক্ষয়াপহা ৷ 
সন্ধিবাতঞ্চ বাতঞ্চ শোফং চামং ক্রিমীংস্তথ। ॥ 
কু্টং কফৎ ব্রণং গ্লীহাং গুলং কণ্ঠরুজং তথ] । 
বিষং শূলং চারুচিঞ্চ জ্বরং মেদোরুজং তথ। 
গৃপ্রদ্চ প্রতিশ্তায়ং কানং শ্বাসঞ্চ নাশয়েখ ॥ 
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নীল। নিগু শিক] তিক্ত রুক্ষা চোষণ কঃ স্বৃতা । 
আশ্নানবাতং প্রদ্দরং কাসং শোথং কফং হরে ॥ 
নিগু-স্তী কর্তৃরীপূর্বা কটনী ডিজ্ত। কফাপহা । 
বাত ক্ষয়ঞ্চ শূলধ ক বুষ্টধচ নাশয়েৎ | 
প্রোক্ত। চারণ্যনিগু-্তী পথ্য। পিস্তজরং হরেৎ। 
বিষঞ্চ গৃধ,সীং বাঁতং নাশয়েদ বর্ণকারিণী ॥ 
পর্ণধচস্যান্ত কটুকং চাগ্রিদীপ্তিকরং লঘু। 
ক্রিমীন্‌ কফঞ্চ বাতঞ্চ নাশয়েদিতি কীতিতম্‌॥ 
পুষ্পং চান্তযাঃ কটুষ্ঞ্চ তিক্তং ক্রিমিকফাপহম্‌ । 
প্রীহাং গুলসধ' বাঁতঞ্চ কুষ্ঠং শোথঞ্চ নাশয়েৎ। 
অরুচেন্নাশকং প্রোক্তং কওুঞ্চেব বিনাশয়ে। 
নিসিন্দা 
পর্যযান্ব ।__শ্বেতনিসিন্দার নাম দিন্দুবার, শ্বেতপুষ্প, সিন্দুক ও সিন্দুবারক | 
দেশভেদে নামতে? ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে সক্ধালুং পিহরু, মেউড়ী, মহারাষ্ট্র 
লিঙ্গুরঃ নিগুণন্ডী, তামিলে নির্ণোচী, নোকৃস, গুজরাটে নাগডা, নাগড্যনাবা, 
কর্ণাটে করিয়ল্লাকিমেউভী বিলিয়লোকে, দ্রাবিড়ে কালিন্বম্বালী, সান্বালি, বোস্বায়ে 
নিগুতী, কট্র' কল, অডলুসা, তৈলঙলে তেন! বাবিলী, নাবিলীচেট,ং তেল্গব, 
পাঞ্জাবে বণ!, লহুরী, ফারসীতে পরংগুঃট ও 'আরবীতে অগলুক হড়ুলফুক্ধ। ও বজরুল 
বলে। ইংরাজী নাম চ1$6158%50 01886 [165 | ইহার ল্যাটিন নাম ৬1(6%. 
['1160118 ভাইটেক্স উ্রাইফে।লিয়া ও ৬1167 116201)02 | 
পর্ধযায়।__নীল দিন্দুবারের নাম নীলপুম্পী, শিগু ও, শেফালী ও স্থবহা!। 
দেঁশভেদে নামভে?।__ইহাকে হিন্দুস্থানে মেউভীপন্ত।লু ও নিগু্ী, মহারাষ্ট্রে 
কালীনিগ্ুী, তৈ্ক্ে নাবিলিচেট্ুং বোম্বায়ে কঙ্গ অড়লুষ], তামিলে মনজাপ, 
দাক্ষিণাত্যে সান্বাপি, ফারলীতে মিণবান, আরবীতে অসলুকৃঃ গুর্জরে লগোড 
ও আসামে পচিতীয়৷ বলে। 
গুণ_-শ্বেতনিপিন্দা কটু-তিক্ত-কষায়রল, রুক্ষ, -উষ্ণবীর্য, ম্মৃতিপ্রদ, নেত্রের 
ছিতকর, কেশ্তঃ লঘুঃ অগ্নিদীপক, মেধ্য ও বর্ণকারক | 
আময়িক প্রয়োগ ।-_পিভদোষ, গুহাদেশজ বামু এবং ক্ষয়, সন্ষিবাত, বাত, 
শোথ, আমদৌষ, ক্রিমি, কুষ্ঠ, কফ, ব্রণ, প্রীহা, গুল্প, কঞ্ঠরোগ, বিষদৌষ, শৃল, 
অরুচি, জর, মেদদোরোগ, গৃথ্রদী, প্রতিশ্তায়, কাস ও শ্বাস বিনাশার্থ ইহ। প্রয়োগ 
করিতে হয় । 


গুড়-চ্যাদিবগ ১৫৫ 


গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।-__নীলপুষ্প নিসিন্দা কটু-তিক্তরস, রুক্ষ, উষ্কবীর্য 
এবং আম্মানবায়ু, প্রদূর, কাস, শোধ ও কফবিনাশক | 
কর্তরীনিগু“গ্ীর গুণ ও আমছ্িক প্রয়োগ ।__ইহা কটু-তিক্তরস, কফনাশক এবং 
বাত, ক্ষয়, শূল, কু ও কুষ্ঠ বিনাশক। 
আরণ্য নিগুত্তীর গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ আরণ্যনিগু-ত্তী পিত্তজ্ঞর, 
বিষদৌষ, গৃণ্মী ও বাতনাশক এবং বর্কারক ও পথ্য। ইহার পত্র কটুরস, 
অগ্রিদীপক, লু এবং ক্রিমি, কফ ও বাতনাশক। ইহার পুম্প কটু-তিক্তরস, উ্তবীর্ধ 
এবং কক, ক্রিমি, প্লীহা, গুলু, বাত, কষ্ট, শোথ, অরোচক ও কণডুর বিনাশক । 
কুটজঃ 
কুটজঃ কুটজঃ কৌটো বসকে গিরিমল্লিক| | 
কালিঙগঃ শক্রশাখী চ মল্লিকাপুষ্প ইতাপি | 
ইন্দ্রো যবফলঃ প্রোক্জে। বৃক্ষকঃ পাওুরদ্রমঃ | 
কুটজঃ কটুকো রুক্ষে। দীপনভ্ববরে। হিম: । 
অর্শোহতিনারপিত্তাঅ-ক ফতৃষ্ণামকুষ্ঠচূৎ ॥ * 


কুড় চি 
পরধ্যায়।__কটুজ, কুটজ, কোট, বৎসক, গিরিমল্িকা, কালিঙ্গ, শক্রশাখী, 
মন্জিকাপুণ্প, ইন্দ্র, যবফল, বৃক্ষক ও পাুরদ্রম-_এই কয়েকটি কুড়চির সংস্কত নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্দস্থানে কুড়া, কোৌরৈয়, মহারাষ্ট্রে কাল্লাকুড়া, 
সফেদকুড়া, কুড়া, কর্ণাটে কৌঁড়সিগেয়মহন্,। তৈলঙ্গে আংকুড়চেট্র$ অগগিশচেট্ু, ও 
তুভিকচেষ্ট, অঙ্ষেলু চঙ্গলবুষ্ঠ, গুজরাটে কড়ো, আঁসামে কুট, উৎকলে কুড়িয়া এবং 
আরবীতে তিবাজ বলে। ইহার ল্যাটিন নাম ড/1121018 4১0019536116008 ও 
[70191706179 201105801)161102, | 
গুণ।__কুড় চি কটু-কষাঁয়রল, রুক্ষ, অগ্নির দীপক ও শীতবীর্ধ । 
আময়িক প্রয়োগ-_ইহা অর্শঃ, অতিসার, পিত্ত, রক্তদোষ, কফ, তৃষ্, আমদোষ 
ও কুষ্টবিনাশক | (মাত্রা_চারি আন! )। 
করজ 
করণে! নক্তমাঁজশ্চ করজশ্চিরবিস্বকঃ | 
ঘবৃতপূর্ণকরঞ্জোইন্তঃ প্রকীর্য্যঃ পৃতিকোহপি চ। 
স চোক? পৃতিকরঞ্জ; সোমবহম্চ স ম্তৃতঃ ॥ 


* কুটজ: কটুতিক্তোষ্ণঃ কষায়্চাতিসীরজিৎ্। | তত্রাসিতশ্চ পিত্ত দা ৃ 


( মাত্রা__মাষকদ্বয়ম্‌ )। 
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করঞঃ কটুকস্তীক্ষে। বীধ্যোষে] যোনিদোষহাৎ। 
কুষ্ঠোদা বর্তগুল্মাশো-ব্রণক্রিমিকফাপহঃ || 
তৎপত্রং কফাবাতার্শঃ ক্রিমিশোথহরং পরম্‌। 
ভেীনং কটুকং পাকে ধার্ষেযা্ণং পিতলং লঘু ॥ 
তৎফলং কফবাতত্বং মেহার্শঃক্রিমিকুষ্ঠজিৎ | 
ঘ্বতপূর্ণকরঞ্ৌ|হপি করঞ্জদদূশো! গুণৈঃ ॥ 
( মাত্রা__ষড় রক্তিকাঃ )। 
করঞ্জ ও নাটাকরগ 
পর্যায় ।__-করণী, নত্তমাল, করজ ও চিরবিস্বক--এই কয়েকটি করঞ্রের রি 
দেশভেদে নামভেদ__ইহাকে হিন্দুপ্কানে করণ, করঞভেদ, কণ্টকরেজী, চি 
কাহুগচেট্ু, কংজ, মহারাষ্ট্রে চোপড়াকরঞ, ঘানেরাকরঞজ, বাবলা, গঁজরাটে (কর, 
চরেঙ্গকণসে, কর্ণাটে নাপসায়মরন্, বারুবহুলিগিলু, ইংরাজীতে 59170011) 16990 । 
ল্যাটিন নাষ (09.58111012. 01151. | 
পরিচয় ও পর্যায় ।__দ্বৃতপূর্ণ নামক অপর একপ্রকার করঞ্জ আছে, চলিত ভাষায় 
তাহাকে নাটাকরঞ কহে। প্রকীধ, পৃতিক, পৃতিকরঙ ও সোমবন্ক তাহার পর্যায় । 
গুণ ।__করগ্ কটুরস, তীক্ষ ও উষ্ণবীধ । 
আময়িক প্রয়োগ ।__ ইহা যোনিব্যাপৎ, কুষ্ট, উদাবত, গুল, অর্শ: ব্রণ, চি 
কফনাশক | 
করঞগ্পত্রের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--করঞুপত্র কফ, বামুঃ অর্শ:, ক্রিমি ও শোথ 
'রোগে বিশেষ হিতকর। ইহা! ভেদক, কটুবিপাঁক, উষ্ণবীধ, পিত্তবর্ধক এবং লঘু। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_করগফল কফ, বায়ু, প্রমেহ, অর্শঃ ক্রিমি ও কুষ্ট 
বিনবাশক। দ্বৃতপূর্ণকরঞ ও করঞ্জদৃশ গুণযুক্ত। ইহার মূলের ছালের মাত্র_-এক আন] । 
করজী 
উদকী্যস্তৃতীয়োহন্য: ষড় গ্রন্থ! হন্ডিবারুণী | 
মর্কটী বায়সী চাপি করপ্ী করভঞ্জিক1 ॥ 
করল স্তস্তনী তিক্ত| তৃবরা কট্‌পাকিনী । 
বীর্যোষ্ণ বমিপিত্তাশঃ-ক্রিমিকুষ্টপ্রমে হজিৎ ॥| 
( মাত্রা_ তো মাষকৌ )। 
ডঙহরকরগা 
পরিচয় ।--অপর একপ্রকার করঞ্জ আছে, তাহাকে চলিত ভাষায় ডহরকর& বলে 
ল্যাটিন নাম 2০011587019 [0110071965, ( [100 ) | 
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পর্ধ্যায়।_উদকীধ, বড় গ্রন্থা, ভন্ডিবরুণী, মর্কটা, বায়স', করঞ্ী ও করভগ্রিক! 
উহার পর্যায় । 
গুণ ।__ডহরকরঞ স্তস্তনকারক, তিক্ত-কষায়রস, কটটবিপাক্ত ও উষ্ণবীধধ । 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহ| বমি, পিতৃ, অর্শঃ ত্রিমি, কুষ্ঠ ও প্রমেহ বিনাশক। 
মাত্রা__চারি আনা । 
মহাকরগ্ঃ 
মহাকরঞ্ঃ ষড় গ্রন্থ বিষদ্বা হস্তিচারিণী । 
রসায়নী চ কাকমী সুমন! মদহন্তিনী | 
তস্তিকরগকঃ কাঁকভাও্ঁ মধুমতী তথ] | 
তীক্ষেষ: কটুরেষ স্যাদ্‌ ব্ষিক গুব্রণ প্রণুৎ | 
( অস্ত মূলতগ্‌ গ্রাহা! )। 
মহাকরগ। 
পর্যায় ।__মহ|করঞ, ষড় গ্রন্থ], বিষস্্রী, হান্তচারিণী, রলায়ন', কাকক্প', সুমনা, 
মদহস্তিনী, হস্তিকরঞ্জক, কাকভা ও ও মধুম হী_-এই কয়েকটি মহাকরঞ্জের পর্যায় । 
গুণ ও আমধিক প্রয়োগ ।-_-ইহা তীক্ষ ও উষ্ঞব ধ, কটুম্বাদ, বিষস্ব এবং কও ও 
ব্রণ নিবারক । ইহার মূলের তুক্‌ গ্রহণীয়। 
শ্বেতরক্তগুপ্। 
শ্বেত] গুঞ্োচ্চট। প্রোক্তা কষ্ণলা চাপি সা স্থুত। | 
রক্তা সা কাকচিঞ্ধী স্যাৎ কাকণস্তী চ রক্তিকা | 
কাকাদনী কাকপীলুঃ সা স্থৃতাঙ্গারবল্লরী । 
গুল্গাছয়ন্ত কেশ্যং স্যাদ বাতপিতৃজ্বরাঁপহম্‌ || 
মুখশোষভ্রমশ্বাস-তৃষ্ণামদদবিনাশনম্‌ । 
নেত্রাময়হরং বুষ্ং বল্যং কও ব্রণং হরে ।। 
ক্রিমীন্দরলুপ্তবুষ্টানি "ক্ত| চ ধবলাপি চ। 
শিফা বাস্তিকরী পত্রং শুলগস্রং বিষহ্বৎ তথা || 
(মাত্রা _-রক্তিকা্ঘাম্‌ )। 
শ্বেত কুচ ও রক্ত কুঁচ 
প্রকারভেদ ।_ শ্বেত ও রক্বর্ণ ভেদে কুঁচ ছুইপ্রকার। 
পর্যায় ।-_শ্বেতবর্ণ কুঁচকে উচ্চটা ও কৃষ্ণলা এবং রক্তবর্ণ কুঁচকে কাকচিঞ্ষী, 
কাকণস্তী, রক্তিকা, কাকাদনী, কাঁকপীলু ও অঙ্গারবল্লরী বলে। 
দেশভেদে নামভেদ '_ইহার নাম হিন্দুস্থানে ঘুঘুচী, চোটলী, শোণ কাইচ, 


৯৫৮ দ্রব্যগুণঃ 


চিরামটি, মহারাষ্ট্রে গুপ্তা, মাড়লবেল, গুক্গরাটে চণোঠী, রাতী, চপোঠীধোলী, 
তৈলঙে গুলুবিংদে, ফারসী'তে চশ্েথবস, আববীতে হবন্ুর্থ, হবন্থুফেদ, কর্ণাটে 
গুলুগুজে এবং এরডু, উতৎ্কলে রুগ্জ। ইংরাজী 73৩৪1 1760। ইহার ল্যাটিন নাম 
২015 019০9001105 আাব্রস প্রিকেটোরিয়স্‌। 

1 1--এই উভয়প্রকার গুপ্লাই কেশহিত, শুরুবর্ধক ও বলকারক । 

আমগ্কিক গ্রয়োগ ।গুঞাদ্ধর বায়ু, পিতৃ, জ্বর, মুখশোষ, ভ্রম, শ্বাস, তৃষ্ণা, 
মত্তত|, চক্ষুরোগ, কর্ড, ব্রণ, ক্রিমি, ইন্জুলুপ্ত ও কুষ্টরোগ নাশক । ইহার মূল 
বমনকারক এবং পত্র শুল ও বিষনাশক | ম্াত্রা- অর্ধরতি। 


কপিকচ্ছুঃ 
কপিকচ্ছুরাত্ুগুপ্ত। বৃহ্য। প্রোক্তা চ মর্কটা । 
অজর। কওুরাব্যঙ্গ। দুংস্পরশ! প্রাবৃষায়ণা । 
লাঙ্গলী শুকশিম্বী চ দৈব প্রোক্ত! মহধিভিঃ ॥ 1 
কপিকচ্ছুভ্‌ শিং বৃষ্ত। মধুর বৃতহণী গুরু: | 
তিক্ত| বাতহরী বন্যা কফপিত্াম্রনাশিনী । 
তদ্বীজং বাতশমনং স্বৃতং বাঁজীকরং.পরুম্‌ ॥ * 

( বীজন্য মাত্রা ৬,রক্কিকাঃ )। 


পর্ধ্যায়।__কপিকচ্ছু, আত্মপ্তপ্তা, বৃষ্তা,, মর্কটি, অজর| কতুরা, অব্যঙ্গা, দুঃক্শ।, 
প্রীবৃষায়ণী, লাঙ্গলী ও শৃকশিহ্ব__এই কয়েকটি আলকুশীর পর্যায়। 

দেশভেদে নাঁমভেদ ।-_ইহাকে হিন্স্কানে কৌছ, কিংবাচ, মহারাষ্ট্রে কুহিলীচে 
বীভ্, তৈঙে পিল্লিঅডগু, গুজরাটে কউচোং ভেরব্ধী, শীগনাংবি, কর্ণাটে নম্থকুগুরী, 
তামিলে পুনাইক্‌, কালি, বোত্বায়ে কুছিলা, আমামে বান্দর কেকৌয়। ও ইংরাজীতে 
,0০%/1)850 1) বলে। ইহার ডাক্তারী নাম 110০9078 চ১18115)5 মিউকুনা। 
প্রুরিয়েন্ন। 

গু ।__আলকুশী অতিশয় শুক্রবর্ধক, মধুর-তিক্তপ্নল, মাংসবর্ধক, গুরু, বাঘুন্াশক 
ও বলকারক। 

আমগিক প্রয়োগ । ইহু। কফ, পিত্ত ও রক্তদোষ নাশক । 

বীজের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-আলকুশীর বীজ বামুনাশক এবং অত্যন্ত 
শুক্রংর্ধক। ইহার বীজের মাত্রা-_-এক আনা | মূলের মাত্রা_ ত্বার্থ জন্ত আট আনা। 





* কপিকচ্ছু: স্বাদুরস। বৃহ্যা বাতক্ষযাপহ। ৷ /শীতপিত্তান্মহস্ত্ি চ বিরুতাব্রণনাশিনী ॥ রা. নি.। 


গুড়,চ্যাদিবগ | ১৫৯ 
বৃদ্ধদারঃ 
বৃদ্ধদারক আবেগী চ্ছগলী চ্ছগলাস্ত্রিক । 
রসায়নো বুদ্ধদারঃ শোথবাতামবাতজিৎ। 
কাসশ্বাসজরহরে। বল্যঃ পিচ্ছিল এব চ ॥ 
বীজতীড়ক 
পর্যযায় ।-_বৃদ্ধদাঁজক, আবেগী, ছাগলী ও ছগলাম্ত্রিক_-এইগুলি বীজতাড়কের পধায়। 
দেশভেংদ নামভেদ।- ইহাকে হিন্দীতে বিধারা, কালাবিধারা, মহারাষ্ট্রে 
শ্বেতবরধারা, গুজরাটে বরধারে।, কর্ণাটে এরডুমুষ্টে, তৈলঙ্গে চন্দ্রপুভী বলে। ল্যাটিন 
নাম /১1£51618 $00901950 আরজাইরিয়। শ্পেসিওস| | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_বীজতাড়ক রসায়ন, বলকারক ও পিচ্ছিল এবং 
ইহা শোথ, বাতছুষ্টি, আমবাত, কাস, শ্বাদ ও জর নষ্ট করে। 
মাংসরোহিণী 
যাংদরোহিণ্যতিরুহা বুশ! চশ্মকষা কৃশা | 
প্রহারবল্লী বিকশ! বীরংত্যপি কথ্যতে ॥ 
স্যাম্মাংঘরোহিণী বৃষ্যা! সরা দোষত্রয়াপহা! | 
শীত। কষায়৷ রুচ]] চ ক্রিমি্ী কঠশোধনী ॥ * 
( মাত্র।_-একমাষকঃ )। 
চামারকষা 
পর্যায় ।__মাংলরোহিণী, অতিরুহা, বৃত্ত, চর্মকষা, রুশ, প্রহরাঁবল্পী, বিকশ। 
ও বীরবতী--এই কয়েকটি মাসরোহিণীর পধায়। 
দেশভেদে নীমভেদ ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে, কর্ণাটে ও মহারাষ্ট্রে রোহিণী, 
মাংসরোহিণী, গুজরাটে রোণ্য, ইংরাজীতে [২60৬/০০৫ 9০ | ল্যাঁটনে 9০%11109 
160110059 বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__মাংসরোহিণী সারক, বৃষ্ত, ত্রিদৌষঘ্পত শীতবীর্ধ, 
কষায়রস, রুচিজনক, ক্রিমিনাঁশক ও কণবিশোধক | 
টক্কারী 
টক্কা্গী বাতজিৎ তিত্র। শ্লেমস্ী দীপনী লঘুঃ | 
শোথোদরব্যথাহস্ত্রী হিত। কোঠবিসপিণাম্‌ ॥। 
( মাত্রা"ছো যাষকৌ।)। 


' রোহিণীযুগলং শীতং কষায়ং ক্রিমিনাশনম্‌ | / কণ্ঠশুছিকরং রুচ্যং বাতদোনিস্দনম্‌ ॥। 
রা. নি-। 


১৬০ দ্রব্যগুণ, 


টেপারী 
গুণ ও আমরিক প্রমেগ ।-_টেপারী বাতঘ্ব, তিজ্তরল, কফনাশক, অগ্নির দীপক, 
লঘু, শোথ ও উদর রোগনাশক এবং কোঠ ও বিপর্পরোগে হিতকারক | মাত্রা 
চারি আনা । 
বেতসঃ 
বেতসে। নম্রক প্রোক্তে। বাণীর বগ্তুগন্তথ। | 
অভ্রপুষ্পশ্চ বিুলে। রথঃ শীতশ্চ কীত্তিতঃ ॥ 
বেতনঃ শাতলো দাহ-শোথারশশোযোনিকক্‌প্রণুৎ | 
হস্তি বিসর্পরুচ্ছা শ্র-পিত্বাশ্মথিফিল'নিলান্‌ ॥ 
বেত্রবীজন্ত তবন্ং স্বাছং রুক্ষপিত্তলম্‌ । 
রক্তদোষং কফং হস্তি পর্ণমস্য তু ভেদকম্‌ ॥ 
তুবরং লঘু শীতঞ্চ তিক্তং কটু চ বাতঙ্গম্‌। | 
রক্তদোষং কফং পিত্বং নাশয়েদিতি কীত্তিতম্‌ || * 
বেত 
পর্ধ্যায়। _-বেতস, নরক, বাণীর, বঞ্জুন, অভ্রপুষ্প, বিল, রথ ও শীত-_-এই কয়েকটি 
বেতসের পর্ধীয় । | 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম মহাগাষ্ট্রে বিডেস্থ, থোরবেত, কর্ণাটে বেতন্থ, 
বেড়িমুঃ হিন্দীতে বেংত, জলবেংত, গুজরাটে নেতর, ফাঁসাতে বেত, আরবীতে 
খলাফ, তৈলঙ্গে ভীতবুরলকী, আপীমে বেতণৌকা, ইংরাজীতে ০৪09 বলে। ইহার, 
ল্যাটিন নাম 0:4180)05 [২০1৪109 কালামস্‌ রোটং। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_বেতদ শীতবন্য এবং ইহা দাহ, শোথ, অর্শ, 
যোনিব্যাপৎ, বিসর্পণ মৃত্রকৃচ্ছু, রক্তপিত, অশ্মপী, কফ ও বায়ুনাশক | 
বেত্রবীজের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা৷ অম্প-কষায়-মধুররূস, রুক্ষ, পিত্তবর্ধক 
এবং রক্তর্দোষ'ও কফের নাশক । 
বেতের শাকের গুণ ।-_বেত্রশাক ভেদক, কষায়-তিক্ত-কটুরল, লঘু শীতবীর্ব, 
বাতজনক এবং রক্ুদোষ, কফ,ও পিত্তের নাশক | মাত্রা_দুই আন । 
জজলবেতসঃ - 
নিকুষ্কঃ পরিব্যাধো। নাদেয়ো জঙলবেতসঃ । 
নাদেয়: শীতলস্তিকে। ব্রণশুদ্ধিকরো৷ মতঃ ॥ 





* বেতন: কটুরুঃ স্বাহঃ শীতে ভূত বিনাশন: ৷ | বাতপ্রকোপণো। রুচ্যো বিজেঝেো দীপনঃ 
পরঃ | রক্তপিতোত্তবং রোগং কুষ্ঠং দোষঞ্ক নাশয়ে্ | রা. নি । 


গুড়ুচ্যাদিবর্গ ১৬১ 


তুবরে। বাতরদ্‌ গ্রাহী রুক্ষ: পিতৃহরে। মৃতঃ । 
রক্তদোযব্ণকফ-ক্রব্যাদগ্রহনাশনঃ ॥ 
( মাতা_ঘো মাঘকৌ )। 
পর্য্যায় ।__নিকুঞ্চক, পরিব্যাধ ও নাদেয়-_এই তিনটি জল বেতসের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্স্থানে জলবেত, মহারাষ্ট্রে বঞ্জালুঃ কর্ণাটে 
বৈমেয়মরণু ও তৈলঙ্গে জীতমুরলকী বলে। 
গুণ ।--জলবেতস শীতবীর্ঘ, তিক্ত-কষায়রস, ব্রণশোধক, বাতপ্রকোপক, সংগ্রাহী, 
রুক্ষ ও পিত্তনাশক। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা রক্তদোষ, ব্রণ, কফ ও রাক্ষসগ্রহপীড়া নাশ করে। 
মাত্রা চারি আনা । 


ইজ্জলো হিজ্জলম্চাপি নিচুলশ্চানুজন্তথ] | 
জলবেতপবদ্‌ বেছে] হিজ্জলোহয়ং বিষাপহঃ ॥ 
( মাত্রা ফড় রক্তিক1 )। 
হিজল 
পর্ধ্যায়।_ইজ্জল, হিজ্জলঃ নিচুল ও অন্ভুজ__হিজলবৃক্ষের এই কয়েকটি পর্য।য় । 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে সমূন্দর ফল, ইজর, মহারাষ্ট্রে পর্ধলু, 
কর্ণাটে তোরেগণগিলে, উত্কলে কিঞ্জোলো, আসামে হিজল, বোম্বায়ে সমুদ্র ও 
পরেল বলে: ইহাঁর ল্যাটিন নাম 92111101019 2০918118019 বেরিজটোনিয়! 
আযাকুটাঙ্গুলা৷ ও 00178. %/০৫16]। 
গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।_হিজল জলবেতসের তুল্য গুণযুক্ত, বিশেষত ইহ। 
বিষদ্ব। মাত্রা এক আন । 
অক্কোটঃ 
অস্কোটো দীর্ঘকীলঃ শ্যাদস্কোলশ্চ নিকোচকঃ। 
অস্কোটক: কটুক্তীক্ষ: সিষ্বোফস্ববরো! লঘু: ॥ 
রেচনঃ ক্রিমিশূল্গাম-শোথগ্রহবিষাপহঃ। 
বিদর্পকফপিত্ভাশর-মুষিকাহিবিষাপহঃ ॥ 
ততৎফলং শীতলং স্বাছু ্লেম্স্বং বৃংহণ গুরু | 
বল্যং বিরেচনং বাত-পিত্দাহক্ষয়শ্বঁজিৎ ॥ 
( মাত্রা__তৌ৷ মাষকৌ।)। 
দ্রব্য--১১ 


১৬২ গ্রব্যগুণঃ 


আঁকোড় / ধল। আকড়া 
পর্যায় ।__অস্কোট, দীর্ঘকীল, অস্কোল ও নিকোচক-_এইগুলি আকোড়ের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভে? |_ ইহাকে হিন্দীতে ঢের, টেরা, মহারাষ্ট্রে অস্কোলী বৃক্ষ, 


গুজরাটে অস্কোল্য, কর্ণাটে অঙ্কুলে, তৈলজে উড়ীকে বলে। ইহার ভ্যাটিন নাম 
4১121151010) 16790০19181) আলাপ্রিয়াম হেক্সাপেটালম্‌ ৰ 


গুণ।-__অক্কোট কটু-কষায়রস, নিগ্ধ, তীক্ষ, উষ্ণবীর্ষ, লঘু ও বিরেচক । 
আমদ্দিক প্রয়োগ ।_ ইহা! ক্রিমি, শুল। আমদোষ, শোথ, গ্রহদোষ, বিষদুষ্টি 
বিসর্প, কফ, পিতৃ, রক্তদৌষ, ইন্দুরবিষ ও সর্পবিষ নাশক । 
গুণ ।_-অঙ্কোটফল শীতবর্ধ, মধুররস, কস, শরীরের ক গুরু, 
বলকারক ও রেচক। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ ইহা বায়ু, পিত্র, দাহ, ক্ষয় ও রক্তদোষনাশক | মাত্রা 
চারি আনা। | 
বলা 
বঙ্গ! বাট্যালিক৷ বাট্যা সৈব বাট্যালকাপি চ। 
মহাবল। পীতপুষ্পা সহদেবী চ সা স্মৃতা ॥ 
ততোহন্াতিবল! খন্তাপ্রোক্ত। কম্কতিক] চ স|। 
গাঙ্গেরুকী নাগবল! হয হম্বগবেধুক] ॥ 
বলাচতুষ্টয়ং শীতং মধুরং বলকাস্তিকৃৎ। 
স্িগ্ধং গ্রাহি সমীরাশ্র-পিত্তান্রক্ষতনাশনম্‌ ॥ 
বলামূলত্বচশ্চ্ং পীতং সক্ষীরশর্করম্‌। 
মূত্তাতিসারং হরতি দৃষ্টমৈতন্ন সংশয়ঃ ॥ 
হরেন্সহাবল] কৃচ্ছং ভবেদ্বাতানুলোমনী | 
হন্াদতিবল! মেহং পয়সা সিতয়৷ সমম্‌ ॥ * 
( মাত্রা__অর্দতোলকম্‌ )। 
বেড়েল৷ 


প্রকারভেদ ।__বল! চারি প্রকার । যথা--বলা, মহাবলা, অতিবল। ও নাগবল! । 

পধ্যায়।_-বলাকে বাট্যালিক।, বাট্যা, বাট্টীলক1 ; মহাবলাকে পীতপুষ্পা ও 
সহদেবী; অতিবলাকে খস্তযপ্রোক্তা ও কন্কতিকা এবং নাগবলাকে গাঙ্গেরুকী ও 
হুম্বগবেধুক1 বলে । 

দেশভেদে নামভেদ।_-বলাকে হিন্দীতে থিরৈটী, বরিয়ারা, বীজবন্দ, 
মহারাষ্ট্রে লদ্ুচিকণা, থিরহ্টি, থোর চিকণা, গুজরাটে বলদানা খরেটা, কর্ণাটে 


* বল! তিক্তাতিমধুরা! পিত্তাতীসারনাশিনী || বলবীর্ধ্যপুষ্টিপ্রদা কফরোগবিশোধনী ॥ রা নি:। 


গুড়-্যাদিবর্গ ১৬৩ 


(বেণেগরগ, তৈলঙ্গে মুপিড়ী, আসামে সোন বড়িযাঁল, ল্যাটিনে 5108. ০০:৫100119, 
ইংরাজীতে হ7071009210-159৬50 5109 বলে। 
মহাবলাকে হিন্দীতে সহদেঈ, বাঙগলায় পীতপুষ্প বড়েলা, মহারাষ্ট্রে ভাংভূতি, 
গুজরাটে সহদেবী, কর্ণাটে বেলুদরুবে, ল্যাটিনে 9108. £২11010160118 বলে। 
অতিবলাকে হিন্দীতে কঙ্গহী, কন্ধী, ককহিয়া, মহারাষ্ট্রে বিকন্কিতী, আককই 
ক্যাস্থলী, গুজরাটে খপাট্য, কর্ণাটে মুন্ুহুরুবে, ইংরজীতে 10010) 11910, 
ল্যাটিনে ০1101) 11001001) বলে। 
নাগবলাকে হিন্দীতে গঙ্গেরন, গুলনকরী, বাঙগলায় গোরক্ষচাঁকুলে, পানস্লাড়া, 
মহারাষ্ট্রে গাঙ্গেটী, গাণ্ডে ধামন, কোসঙ্কণে তুপকড়ী, কর্ণাটে বষ্টগর্ককে ও ল্যাটিনে 
9108, $015059 বলে। 
গু) ও আময়িক প্রয্মোগ ।__এই চতুবিধ বলাই শীতবীর্য, মধুররস, বলবর্ধক, 
কাস্তিকারক, সিদ্ধ, ধারক এবং বায়ু, রক্তপিত্ত, রক্তদোষ ও ক্ষতনাশক | বলামূলের 
ছালচুর্ণ ছুপ্ধ ও চিনির সহিত সেবন করিলে নিশ্চয়ই মৃত্রাতিসার বিনষ্ট হয়। মহাবল। 
চুর্ণ দুগ্ধ ও চিনির সহিত সেবন করিলে মৃত্রকুচ্ছু প্রশমিত এবং বিপথগামী বায়ু 
শ্বপথগামী হয়। অতিবলাচুর্ণ দুগ্ধ ও চিনির সহিত পান করিলে প্রমেহ নিবারিত হইয়া 
থাকে | মাত্রা অর্ধতোল। । 
লম্মমণ। 
পুত্রকাকাররক্তাল্প-বিন্দুভির্লাঞ্থিতা সদ] । 
লক্ষমণ। পুত্রজননী বস্তগন্ধারুতির্ভবেৎ। 
কথিতা পুত্রদাবস্তং লক্ষণ! মুনিপুজবৈঃ ॥ 
লক্ষ্মণাকন্দকঃ শীতে। মধুরশ্চ রসায়নঃ | 
গর্ভপ্রদশ্চ বৃহ্যশ্চ ভ্রিদোষবণবাতহা ॥ 
(মাত্া-_-একমাযকঃ )। 
পরিচয়।-_লক্ষণ৷ পুত্রকাঁকাঁর, অল্প রক্তবিন্দুতি চিহ্নিত এবং অজগন্ধাকৃতি। 
ইহ! নিশ্চয়ই পুত্রেৎপাদক বলিয়! মুনিগণ কর্তৃক কধিত হইয়াঁছে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ জগ্মণামূল শীতবীর্য, মধুররস, রসায়ন, গর্ভপ্রদ ও 
বৃহ্য। ইহা ভ্রিদোষ, ব্রণ বাতরোগ নাশক | মাত্রা__দুই আন|। 
ব্বল্লী 
্বর্ণবল্লী রক্তফঙ্গ৷ কাকাফুঃ কাকবল্লী | 
্বর্ণবল্লী শিরঃপীড়াং ত্রিদোষাম্‌ হস্তি ভুদা | 
( মাত্র1--একমাধকঃ )। 


১৬৪ দ্রব্যগুণঃ 


পর্ধ্যায়।-_ন্বর্ণবল্লী, রক্তফলা, কাকায়ু ও কাঁকবল্পরী-এই কয়েকটি র্ণবন্লীর পর্যায় । 
তৈলঙ্গে ইছার নাম বেকুডুতোগে | 

গুণ ও আমম্সিক প্রয়োগ ।- ত্বর্ণবললী শিরোরোগ ও জ্িদৌষনাশক এবং ইহ 
স্ার্ক | মাত্রা_ছুই আনা। 


কার্পাসী 
কার্পাসী তুত্ডিকেরী 'চ সমুদ্রান্তা চ কথ্যতে। 
কার্পাসকী লঘুঃ কোষ মধুর! বাঁতনাশিনী ॥ 
রুক্তকার্পাপিক! স্বাধী স্তন্তবৃদ্ধিকরী তথ] । 
কিঞ্িহুষ। বলকরী কষায়া চ লঘুঃ নত] ॥ 
কফপিত্ৃতৃষাদাহ-ভ্রমশ্রমবমীহর। । 
মচ্ছাবিনাশিনী শীত প্রোক্ত। গুণবিশারদৈঃ ॥ 
তৎপলাঁশং সমীরদ্ং রক্তবুন্মত্রবর্ধনম্‌ | 
তৎ কর্ণপিড়কানাদ-পৃযশ্রাববিনাশনম্‌ ॥ 
তদ্বীজং স্তন্াদং বৃষ্তং ন্গিপ্ধং কফকরং গুরু ॥ 


কার্পাস 

পর্যায় ।-_কার্পাসী, তুণ্ডিকেরী, সমুদ্রাস্ত_এই কয়েকটি কার্পাদের পর্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে কাপচ্ছী কপাস, বনকপাস, নরমাবাড়ী 
(রুঈ), মহারাষ্ট্রে কাপসী, কাপুস, সরকী, কর্ণাটে হত্তি ও কাড়হত্তি, তৈলঙ্গে 
পিচের, গুজরাটে বণরুকপাস, হিরবণী কপাশিয়া, আসামে কপাহ, ফারমীতে 
কুতন, পুংবেদানা, আরবীতে ফুতন, হবুলকুতন বলে। ল্যাটিন নাম 039553001% 
119750507 | ইহার ডাক্তারী নাম 00110019180 কটন প্র্যাণ্ট। 

কার্পাস।-_লঘুঃ ঈষৎ উষ্ণবীর্ধ, মধুররস ও বাযুনাশক | 

গুণ।-_লালকার্পাস মধুর-কষায়রল, ঈষৎ উষ্কবীর্য, স্তন্যবর্ধক, বলকর, লঘু ও 
শীতবীর্ধ। 

আময়িক প্রয়োগ” ইহা কফ, পিত্ত, তৃষ্ণা দাহ, ভ্রম, শ্রম, বমি ও মুচ্ছা। 
বিনাশ করে। 

গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।__কার্পাসপত্র বাযুনাখক, রক্ত ও যৃত্রবর্ধক এবং ইহ 
কর্ণপিড়কা, কর্ণনাদ ও কর্ণ-পুষম্রাবের শাস্তিকারক। কার্পাসবীজ-_স্তন্তজনক৮ 
শুত্রবর্ধক, নিগ্ধ, কফকারক এবং গুরু । মাত্রা _চারি আন? । 
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অরণ্যকার্পাসী 
ত্রিপর্ণ। বনকার্পাসী ভারদ্বাজী যশস্থিনী। 
বনকার্পাসিক! শীতা কি ঞিদুষণ] রুটিপ্রদা | 
তুবরা মধুরা লঘণ ব্রণশস্ত্রক্ষতাপহ! । 
র্তরোগঞ্চ বাতঞ্চ নাশয়েদিতি কীন্তিত৷ ॥ 


বনকার্সাস 
পর্যায় |-_ত্রিপর্ণা, বনকার্পাসীঃ ভরঘ্বাজী ও যশদ্বিণী_ এইগুলি বনকার্পাসের পর্যায় । 
দেশভেদে লামভেদ ।_ ইহার ভাষাস্তপীয় নাম কার্পাস শবে দ্রষ্টব্য । আসামী 
শাম_-বনকপাহ। 
গুণ।-_বনকার্পাস শীতবীর্ধ, কিঞ্ি উষ্ণ রুচিজনক, কষায়-মধুররস ও লঘু । 
আমছ্দিক প্রয়োগ ।__ইহা ব্রণ, শস্জক্ষত, রক্তরোগ ও বাতনাশার্থ প্রয়োগ 
করিতে হয় । 
বংশ: 
বংশত্বকৃপারঃ কর্ম্ণা রস্তৃচিসারস্ৃণধবজঃ | 
শতপর্বব! শতফলো। বেণুমস্করতেজনা: ॥ 
বংশঃ সরো হিম: স্বাদুঃ কষায়ে বন্ডি-শাঁধন: | 
ছেদন: কফপিত্ৃঘ্বঃ বুষ্টঅব্ণশোথজিৎ ॥ 
তৎকরীরঃ কটুঃ পাকে রসে রুক্ষে। গুরুঃ লরঃ | 
কষায়ঃ কফক্‌ৎ স্বাভুধিদীহী বাতপিত্বলঃ ॥ 
তদ্যবান্ত সরা রুক্ষ'ঃ কষায়াঃ কটুপাঁকিনঃ | 
বাতপিত্তকর! উষ্ণ বদ্মূত্রাঃ কফাপহাঃ ॥ * 
( মাত্রা__ছো৷ মাষকৌ )। 


পর্যায় ।__বংশ, ত্কৃসার, কণ্মার, ত্চিপার, তৃণধবজ, শতপর্ববা, শতফল, বেণুঃ 
অস্কর ও তেজন-_এই কয়েকটি বংশের পর্যায় । 

দেশছেদে নামভেদ ।_ইছার নাঁম হিন্দৃস্থানে বাস, মহারাষ্ট্রে বেলুঃ পোকল্পবেলুঃ 
তৈলঙ্গে কচিকঈী যছুরু, বেন্পেমুক ও বেত, বোগ্বায়ে মাগুগয়, তামিলে মন্গিলঃ 


* বংশো ত্বম্নৌটে কঘায়ৌ চ কিঞ্চিত স্থুশীতল!। | মৃত্রকচ্ছপ্রমেহা্শ:-পিত্বদাহা- 
নাঁশনৌ। ॥ | বিশেষাত্রন্ধ বংশন্ত দীপনোইজীর্ণনাঁশনঃ | | রুচিকৃৎ্ পাচনে] হৃগ্তঃ শূলঘো 
গুল্সনাশনঃ ৷ | শরীরং কটুতিক্তান্নং কষায়ং লঘুশীতলম্‌। | পিভাঅদা হরচ্চন্ং রুচিকৎ পর্বব 
নিগুণম | রা. নি-। 


১গগ দ্রব্যগুণঃ 


গুজরাটে বাংশ, কর্ণাটে ষবডুবিদীরু, আঁসামে বাহ্‌, ফারসীতে কব । ইংরাজী 
নাম 8820900 0206 ল্যাটিন নাম 82700089 21000179068 বান্দা অরুণ- 
ডিনালিয়৷ । 
গুণ।_বংশ (বাশ) সারক, শীতবীর্ষ, মধুর-কষায়রস, মৃত্রাশয়শোধক ও. 
ছেদক । 
আময়িক প্রয়োগ ।__ ইহা কফ, পিত, কুষ্ঠ, রক্রদৌষ, ব্রণ ও শোথনাঁশক । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_বংশাঙ্ষুব কটু-কষায়-মধুররস, কটুবিপাঁক, রুক্ষ, গুরু, 
সারক, বিদাহী এবং কফ, বাঁযু ও পিত্ৃবর্ধক | 
বংশফংলের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_বাশের ফল সারক, রুক্ষ, কায়রস, 
কটুবিপাক, বাঁযু ও পিতৃবর্ধক, উষ্ণবীর্ধ, মুত্ররৌধ ও কফনাশক । মাত্রা_-চারি আঁনা। 
নল 
নলঃ পোটগল: শূন্য-মধ্যশ্চ ধমনম্তথ] | 
নলস্ত মধুরন্তিক্তঃ কষায়ঃ কফরক্তজিৎ | 
উষ্ণে হৃবন্তিযোন্যত্তি-দাহপিত্বিসর্পুণ ॥ 


( মাত্রা_দ্বৌ৷ মাঁষকৌ )। 

পর্ধ্যায_নল, পোটগল, শূন্য ও ধমন-_এই কয়েকটি নলের পর্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ।__ ইহাকে মহারাষ্ট্রে নল, দেবনল, কর্ণাটে দেবনাল, ঠৈলঙে 
কিকেশগড্ডি, তূঙ্ুণুরু, হিন্দীতে নরসল, নল, বড়ানরসল, গুজরাটে নালী, কলিঙ্গে 
আংচী ও আগামে নল বলে। ল্যাটিনে 1,009119 1ব1০091108610110 বলে । ইহার 
ইংরাজী নাম /১:0৫০ 18118 অরুণ্ড কারকা | 

গুণ ।__মধুর-তিক্তকষায় রদ ও উষ্ণবীর্ধ। 

আমমিক প্রয়োগ ।__ ইহা কফ, রক্তদোষ, হৃদরোগ, বস্তিগতদোষ, যোনিব্যাপৎ» 
দাহ, পিত ও বিসর্পনাশক | মাত্রা চার আন] । 


ভদ্রমূুো মুঞ্জষ্চ 
ভদ্্রমুঞ্জ: শরো। বাণন্তেজনশ্চেক্ষুবেষ্টনঃ | 


মুঝ্চো মুপ্তাতকে। বাণ: স্থুলদর্ভঃ স্মেথলঃ ॥ 
মুগজদযন্ত মধুরং তৃবরং শিশিরং তথ] । 
দাহতৃষণা বিসর্পাম-মৃত্রকচ্ছা ক্ষিরোগজিৎ। 
দৌধত্রয়হরং বৃষ্যং মেখলাস্পযুজ্যতে ॥ 
( মাত্রা_ঘো মাধকৌ।) 


গুড়,চ্যাদিবর্গ ১৬৭ 


রামশর ও শর 
পর্ধ্যায়।-_ভদ্রমুজকে (রামশরকে ) শর, বাণ, তেজন ও ইক্ষুবেষ্টন বলে এবং 
মুগ্তকে ( শরকে ) মুগ্ত।'তক, বাণ সুলদর্ভ ৭ স্থমেখল কহে। 
দেশভেদে নাঁমভেদ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে রামশর, মুজ, মহারাষ্ট্রে মোল, তৈলঙ্গে 
মুগ্তগডিডি ও অনিস্ফুলিঙ্গ এবং আসামে খাগরী বলে। ইহার ল্যাটিন নাম 
92090170107, 11719 সাকার'ম্‌ মু । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_এই উদয় প্রকার শরই মধুর-কষায়রস, শীতবীর্ষ এবং 
দাহ, তৃষণ, বিপর্প” আম, মৃত্রকৃচ্ছ, নেত্ররোগ ও ত্রিদোষনাশক এবং শুক্রবর্ধক। 
ইহার ছ্বার। মেখলা৷ প্রস্তত হুয়। মাত্রা_চারি আন! । 
কাশঃ 
কাশঃ কাশেক্ষুরুদিষ্টঃ ন স্যাদিক্ষুরসম্তথ] । 
ইক্ষণালিকেন্ুগন্ধ। চ তথ! পোটগল: শ্মৃতঃ ॥ 
কাশ: স্তানসধুরস্তিক্তঃ স্বাছুপাকে হিমঃ সরঃ। 
ূত্ররচ্ছাশ্মদা হান-ক্ষপিত্তজরোগজিৎ 
( মাত্রা__অর্ধতোলকঃ )। 


কেশে 
পর্যায় ।__কাশ, কাশেক্ষু, ইক্ষুরস, ইক্ষ লিক।, ইক্ষুগন্ধ! ও পোটগল--এই কয়েকটি 
কেশের পরায় শব । 
দেশভেদে নামভে্দ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে কাংস, মহারাষ্টে কপঈ, কর্ণাটে কিরীয়- 
কাগছু, কাউস্থ, কাজলু১ তৈলঙ্গে রেলু ও কোঙ্ধন দেশে কমাড়, গুজরাটে কাংসড়ো, 
আদামে কহু'য়া বলে। ইহার ইংরাজী নাম 09089211191 ল্যাটিন নাম 
98001)910], 91901121060) সাকা রম স্পণ্টেনিয়ম । 
গুণ ।__কেশে মধুর-তিক্তরস, মধুরবিপাঁক, শীতবীর্ষ ও সারক। 
আমগ়িক প্রয়োগ ।-ইহা। মুত্রকচ্ছু, অশ্মদী, দাহ, রক্তদোষ, ক্ষত্ব ও পিতৃজনিত 
রোগ বিনাশক। মাত।আধ তোলা । 
এরকা 
এরকা গু্রমূলা চ শিবিগু-্দ্া শরীতি চ। 
এরকা শিশির! বৃহ চক্ষৃস্তা বাতকোপনী । 
ৃত্রকচ্ছাশারীদাহ-পিত্তশোগিতনাশিনী ॥ 
(মাত্রা--ঘে। মাবকৌ। )। 


এ. ৮ দ্রব্যগুণ, 


হোগ লা 
পর্ধযায়।__এরকা, গুজ্রমূলা, শিবি, গুদ্দ্া ও শরী__এই কয়েকটি হোগ্লীর পর্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে মহারাষ্ট্রে মোথীতুণ ও আসামে ইকর! বলে। 
গুণ।__এরকা ( হোগ্গ।) শীতবীর্য, শুক্রজনক, চক্ষুর হিতকারক ও বায়ুর 
প্রকোপক। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা মৃত্ররচ্ছু, অশ্মরী, দাহ, পিত্ত ও রক্তদোষ নাশক। 
মাত্রা চারি আন] । 
কুশো দর্ভষ্চ 
কুশে! দর্ভত্থ। বহিঃ সুচ্যগ্রো যজ্জভৃষণঃ | 
ততোইন্তে। দীর্ঘপত্রঃ স্তাৎ ক্ষুরপত্রস্তঘৈব চ ॥ 
দর্ভদ্বয়ং ত্রিদোষদ্ং মধুরং তুবরং হিমম্‌। 
মূত্রকচ্ছ শ্মরীতৃষ্ণা-বন্তিরুক্প্রদীরাল্মজিৎ ॥ 
(মাত্রা মাষকছয়ম্‌ )। 
কুশ ও উলু 
প্রকারভেদ । কুশ ছুইপ্রকার। 
পর্ধ্যায়।__তন্সধ্যে একপ্রকারের পর্যায়__কুশ, দর্ত, বহি, সুচ্যগ্র :3 যজ্ঞ ভূষণ। 
অপর প্রকারের পর্যায়__দীর্ঘপত্র ও ক্ষুরপত্র। 
দেশভেদে নামভেদ।- ইহাদিকে হিন্দুস্থানে কুশা, দাঁভ ভাভ, মহারাষ্ট্রে লঘুধর্ত, 
থোরদর্ত, গুজরাটে দরভ, ভাভ, কর্ণাটে বিলীপ বুদকুশিউহ্বাকুশি, তৈলঙ্গে কুশদুর্ববালু, 
দুভ, ল্যাটিনে 4১170190980) ট্ব&10৩$ এবং [27880511$ 00050101068 
এরাগ্রসটিস্‌ লাইনোস্থরাইডেস্‌ বলে । 
গুণ ।_-এই উভয় প্রকার কুশই ত্রিদৌধনাশক, মধুর-কষায়রস ও শী'তবীর্ধ। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা মূত্ররুচ্ছ, অশ্মরী, তৃষণ, বন্তিরোগ, প্রদর ও রক্তদৌষ 
বিনাশক | মাত্রা চারি আনা । 


কতৃণং রোহিষং দেব-জদ্কং সৌগদ্ধিকং তথ।। 
ভূতিকং ধ্যাম পৌরঞ শ্তামকং ধৃমগদ্ধিকম্‌ ॥ 
রোহিষং তুবরং তিক্তং কটুপাকং ব্যপোহতি । 
হবংকণ্ব্যাধিপিভাল্ন-শুলকাঁসকফজরান্‌। 
(স্বাত্রা_ হো মাধকৌ )। 


গুড়,চ্যাদিবর্গ ১৬৯ 


রামকপ্পূর 

পর্যাঁয়।-__কতৃণ, রৌহিষ, দেবজঞ্, সৌগন্ধিক, ভূতিক, ধ্যাম, পৌঁর, শ্তামক ও 
থুমগদ্ধক__এই কয়েকটি কত্ৃণের পধায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্বানে রোহিস্‌ সোধিয়া, গংধেজঘাল, তৈলঙে 
কামংচিগড্ডি ও তুরীকুর, মহারাষ্ট্রে রোহিস্‌, স্থগন্ধরোহিষতৃণ, কর্ণাটে কিরুগ্জনি, 
উৎকলে পাজখর, ফারলীতে খবাঁলমামূম ও আরবীতে অজন্বব বলে। ইহার 
ডাক্তারী নাম 4১001029801) 9০1)96101011)9$ এণ্ডেপোগন সিউন্যান্থাস্‌। 

গুণ ।__কত্ৃণ (রাঁমকর্পূর ) কষায়-তিক্তরস ও কটুবিপাক। 

আময়িক প্রয়োগ ।-__ইছ! হৃদরোগ, কঠরোগ, পিতৃ, রক্তদৌষ, শূল, কাস্‌, কফ ও 
জ্বরনাশক | মাত্রা-_-চারি আনা। 


গুহাবীজস্ত ভূতীকং স্বগন্ধং জন্থুকপ্রিয়ম্‌। 
তৃতৃণস্ত ভবেচ্ছত্রো। মালাভ্ৃণক মিত্যপি ॥ 
ভৃত্তণং কটুকং তিক্তং তীক্ষোষ্ণং রেচনং লঘু । 
বিদাহি দীপন রুক্ষমনেত্র্যং মুখশোধনম্‌ ॥ 
অবৃষ্ং বহুবিট্কঞ্চ পিত্তরক্তপ্রদ্ধযণম্‌ ॥ * 
( মাত্রা__ছে মাষকো। )। 
গন্ধতৃণ (শরবাণ ) 
পর্ধ্যায়।_গুহাবীজ, ভূতীক, সুগন্ধ, জদ্বকপ্রিয়, ভূভৃণ, ছত্র ও মালাতৃণ_এই 
কয়েকটি গন্ধতৃণের পরীয় | 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দস্থানে ভূতৃণ, গুজরাটে ভূত্রণ, কর্ণাটে পরিমল 
জগংজীনং ও ল্যাটিনে &0019009501॥ ০1010$ বলে । 
গুণ ও আঘদ্িক প্রয়োগ ।-_তভূত্ণ কটু-তিক্তরস, তীক্ষ+ উষ্ণবীর্ষ, বিরেচক, লঘুঃ 
বিদাহি, অগ্নির দীপক, রুক্ষ, নেত্রের আঁছতকর, মুখশোধক, অবৃস্ত, মলবর্ধক এবং 
ইহা! পিত্ত ও রক্তের ছুট্টিকারক | মাত্রা চারি আনা । 


দুর্ববা 
র্বা সহম্মবীরধ্য। তু ভার্গবী শতপবিবিক1। 
রুহাঁনস্ত। কচ্ছরুহ। তিক্তপর্ব্। মহাবর! ॥ 


* ততৃণং কটু-তিক্র্। বাতগত্তাপনাশনম্‌। | হস্তি স্বৃতগ্রহাবেশান্‌ হ্ষিদৌষাংস্চ 
দারুণাম্‌। রা. নি.। 


১৭০ রব্যগুণঃ 


রব্ব। তু তুবর! শীত মধুর! তৃপ্তিদাছ্িনী । 
পিততৃড় বাস্তিদাহম্র-দৌবশ্রষকফাপ হ]। 
মুচ্ছারুচিবিসপীংশ্চ ভূতবাধাঞ্চ নাশয়েৎ ॥ * 
( মাত্রা-_তৌ মাষকৌ )। 


পর্যায় ।_দূর্বব, সহম্মবী ধ্যা, ভার্গবী, শতপব্বিক' পলহা, অনস্তা, কচ্ছরুহাঃ তিক্তপর্বা, 
ও মহাবরা-_এইগুলি সাধারণ দুর্বার পর্ধায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ ইহাকে হিন্দুস্থানে ও উতৎকলে ছুবও তৈলঙ্গে দূর্ববালুঃ 
কর্ণাটে হস্থগরুকে, গুদ্গরাটে ধো, মহারাষ্ট্রে দুরবা, তামিলে অরুগমৃপুলু, সা 
দুবরি বলে । ভাক্তাতী নাম 72979511 ০%0$010105ধ এরা গ্রস্টিশ 
স্থুরইডিন্‌। | 

গুণ ।-_দূর্বা মধুর-কষাররল, শীতবীর্ষ ও তৃপ্তিদায়ক । |] 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহ! পিতৃ, তৃষা, বমন, দাহ, রক্তদোষ, শ্রাস্তি, কফ, মুচ্ছা, 
অরুচি, বিসর্প ও ভূতবাঁধা নাশ করিয়া থাকে | মাত্রা চারি আনা । 


নীলদুর্বব। 
নীলদুর্বধ। রুহানস্ত| ভার্গবী শতপব্বিক1। 
শম্পং সহন্বীর্ধ্যা চ শতবল্লী চ কীন্তিত। | 
নীলদুর্বব। হিম তিক্ত মধুর| তৃবর৷ হরেৎ। 
৮ কফপ্পত্াশবী সর্প-তৃষ্ণাদাহত্বগাময়ান্‌ ॥ 
(মাত্রা ঘৌ মাষকৌ৷ )। 


পর্ধ্যায়।-_নীলদুরববা, রুহা, অনস্তা, ভার্গবী, শতপব্বিকা, শষ্প, সহত্রবীর্ধা ও 
শতবল্লী_এহ কয়েকটি নীলদুর্বার পর্ধায় । 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিন্দীতে হুরীদুর, তৈলজে গরিকে গড্ডি, হরিত 
ূর্বালুঃ মহা রাষ্ট্রে নীলহুরলী, কর্ণাটে বিলিপকরুকে ও গুক্ধরাটে লীলীষ্রো ৷ 

গুণ ।-__নীলদূর্বা শীতবীর্ঘ ও তিক্ত-মধুর-কষায়রস। 

আমরিক প্রয়োগ ।__ইহা! কফ, পিত্ত, রক্তদোষ, বিসর্প, তৃষণ, দাহ ও চর্মরোগ 
নাশক | মাত্রা-_চারি আনা । 


* দর্বধাঃ কষায়! মধুরাশ্চ শীতাঃ পিত্ৃতৃষারোচকবাস্তিহস্তরঃ | | সদা হমুঙ্ছা গ্রহতৃতশাস্তি- 
শ্লেশ্রমধ্বংসন তৃধিদাশ্চ | রা. নি.। 


গুড়,চ্যাদিবর্গ | ১৭১ 


শ্বেদুর্ববা 
রববা শুর! তু গোলোমী শতবীরধ্যা চ কথ্যতে । 
শ্বেতদুর্ববা কষায়! স্তাৎ স্বামী ব্রপ্য। চ জীবনী । 
তিক্ত ছিম। বিসর্পাঅ-তৃট্পিত্তকফনাহহাৎ ॥ * 
( মাত্রা__ঘ্বৌ মাষকৌ )। 
পর্ধ্যায়।__গোলোষী ও শতবীর্যা__এই ছুইটি শ্বেতদূর্বার নামাস্তর। 
দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহাকে হিন্দীতে সভেদ দুব, মহারাষ্ট্রে ম্বেতহরলী, গুজর'টে 
ধোলীধ্ো, বোস্বায়ে পাঁডবী হুরিয়াঁলী, কর্ণাটে বিলিপকুরুকে ও তৈলঙে শুব্ুদূর্বালু 
বলে। ইংরাজী 78071001) 9015101) | 
গুণ ।_ শ্বেতদুর্বা কষায়-তিক্ত-মধুররস, ব্রণনাশক, ওজোবর্ধক ও শীতবীর্ধ। 
আময়িক প্রয়োগ ।_-ইহা বিসর্প, রক্তদোষ, তৃষ্তা, পিত্ত, কফ ও দাহ শাশক। 
মাত্রা চারি আনা। 


গণডদর্ব্ব। তু গণ্ডালী মৎস্থাঙ্ষী শকুলাক্ষকঃ | 
গপ্ডদরব্বা হিম। লৌহ-দ্রবিণী গ্রাহিণী লঘুঃ 
তিক্ত1 কষায়৷ মধুর! বাতকৃৎ কটুপাঁকিনী । 
দাহতৃষ্ণাবলাসাশ্র-কুষ্ঠপিত্বজরাপহ। ॥ 

( মাত্ত)__ঘৌ মাষকে)। 
পর্যায় ।-_গণ্ডালী, মৎস্থাক্ষী ও শকুলাক্ষক-_এই কয়েকটি গণ্ডদূর্বার নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহার নাম হিন্দস্থানে গাণ্ডারিছুব, গুজরাটে গণ্ধো,, 

তৈলঙ্ে গরিকক হবু পা্নগণ্ডী, তামিলে অরুগম্পুলু, উত্কলে ছুব, মহারাষ্ট্রে গণুরদূর্ববা, 
গাটীহরলী, কর্ণাটে মীনগন্তে, হোল্নগুন্দ । ল্যাটিনে ০7907 ৫৪019102 । 
গুণ ।__গণ্দর্ববা শীতবীর্ধ, লৌহদ্রাবক, ধারক, লঘু, তিক্ত-কষায়-মধুররস 
বাযুবর্ধক ও কটুবিপাঁক। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা দাহ, তৃষ্ণা, কফ, রক্তদুষ্টি, কুষ্ঠ, পিত্ত ও জরনাশক । 
মাত্রা-_চারি আনা। 
ূ বারাহীকল্দঃ 
বারাহীকন্দ এবান্ৈশ্ম্মকারালুকো ষমতঃ। 
অনৃপসম্ভবে দেশে বরাহু ইব লোমবান্॥ 


 শুরদরব্ব। তু মধুর বাতপিত্তজ্ঞরাঁপহ!। | শিশিরা ছন্বদো নী শ্রমতৃষ্ণাভ্রমাপহা! ॥ রা. নি. 


১৭৭ দ্রব্যগুণঃ 


বিদারী স্বাদৃকন্দা চ স তু ক্রোস্থী সিতা স্থৃত। 
ইক্ষুগন্ধ। ক্ষীরবল্লী ক্ষীরশুক্লা পয়দ্বিনী । 
বারাহবদনা! গৃষ্টির্দরেত্যপি কথ্যতে ॥ 
বিদারী মধুর সিগ্ধ। বৃংহণী শন্তুক্রদা। 
শীত) স্বর্ধ্যা ত্রলা চ জীবনী বলবর্ণদ] । 
গুরুঃ পিত্বাশ্রপবন-দাহান্‌ হস্তি রসায়নী ॥ * 
( মাত্রা__অর্দতোলকম্‌ ) 
চামার আলু | চুবড়ি 
পরিচয় ।__বারাহীকন্দ অনৃপদেশে উৎপন্ন হয়। ইহাতে শৃকরের তায় জোম 
'থাকে | ইহাকে চর্মকারালুকও বলে। ৃ 
পর্ধ্যায়।__বিদারী, ন্বাদুকন্দা, ক্রোস্তরী, পিতা, ইক্ষুগন্ধঃ ক্ষীরবল্লী, নদ 
পয়ন্থিনীঃ বারাছবদনা, গৃষ্টি ও বদরা--এই কয়েকটি বারাহীকন্দের (চামার আলুর ) 
পরধায় | । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইছাঁকে হিন্দুস্থানে গেংঠী, ভিবোনীকন্দ, মহারাষ্ট্রে বারাই' কন্দ, 
ডুকরকন্দ, তৈলঙ্গে ত্রাহ্মদ্ডিচে্ট, পাচিতোকে ও নেলতাঁড়িচে্ট, বোস্বায়ে ডুকরকন্দ, 
গুজরাটে হৃঅরিয়া, সালিবণাবেল্য ও কর্ণাটে হংদিগেচেট্ু, বলে। ল্যাটিন নাম 
10109500768 58119 ভাইয়স্কোরিফ। সেটিভ|। 
গুণ ও আম্য়িক প্রয়োগ ।__বারাহীকন্দ।মধুররস, দ্িগ্ণ, পুষ্টিকারক, স্তন্তজনক, 
শুক্রবর্ধক, শীতবর্ধ, ত্বরবর্ধক, মুত্রকারক, ওজোবর্ধক, বলকারক, বর্ণপ্রসাদক, গুরু, 
রসায়ন এবং পিত্ত, রক্তদৌোষ, বায়ু ও দাহনাশক | মাত্রা অর্ধতোল] । 
মুসলী কল্দঃ 
তালমূলী তু বিশ্বত্তিমূষলী পরিকীর্তীতা। 
মৃষলী মধুরা বৃষ্তা৷ বীর্য্যোষ বৃংহণী গুরু | 
তিক্ত! রসায়নী হস্তি গুদজান্তনিলং তথ৷ ॥ 
( মাত্রা-_ঘো মাষকৌ )। 


পর্ধ্যায়।__তালমূলী ও মৃষলী একপর্যায়ক শব । . 
দেশ্ভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দীতে কালীমৃষলী, লফেদমৃষলী, (শ্টামৃষলী ), 
তৈলঙ্গে নিলয়ও তলিগড্লু ও নেলতার, মহারাষ্ট্রে কালীমৃষলী, পাণ্টরীমূষলী, গুজরাটে 


* বারাহী তিক্তকটুকা বিষপিত্তকফাঁপহা৷ । | বুষ্টমেহক্রিমিহরা বৃস্তা বল্যা ধ 
রা. নি, । 


গুড়,চ্যাদিবর্গ ১৭৩ 


কালীমৃষলী, ধোলীমুষলী, কর্ণাটে নেলঙাড়ি বলিয়। থাকে । ল্যাটনে /১32818003 
4৯ 05061706115 বলে । 


গুণ ও আমদ্ধিক প্রয়োগ ।__তালমূলী মধুর-তিক্তরস, শুক্রবর্ধক, উষ্কবীর্ধ, 
পুষ্টিকারক, গুরু, রসায়ন এবং ইহা! অর্শ: ও বায়ুনাশক | মাত্রা চারি আনা। 
শতাবরী মহাশতাবরী চ 


শতাবরী বহুম্ুত৷ ভীরুরিন্দীবরী বনী। 
নারায়ণী শতপদী শতবীর্ধ্যা চ পীবরী ॥ 
মহাঁশতাবরী চান্তা শতমূল্যুর্ধকন্টিক]। 
সহত্রবীর্য্যা হেতৃশ্চ খগ্যপ্রোক্তা মহোদরী ॥ 
শতাবরী গুরুঃ শীত। তিক্তা স্বাঘ্বী রসার়নী। 
মেধাগ্নিপুিদ। দিগ্ধ। নেত্রযা। গুল্সাতিনারজিৎ || 
শুক্রস্তন্করী বল্যা বাঁতপিত্তাঅশোথজিৎ। 
মহাঁশতাবরী মেধ্যা স্বন্। বৃহ্য! রসায়নী। 

শীত বীর্য! নিহস্তযর্শে।-গ্রহণীনয়নাময়ান্‌ ॥ * 


( মাত্রা অর্ধতোলকম্‌ )। 
শতমুলী ও মহাশতমূলী 
পর্ধ্যায়।__শতাঁবরী, বহুস্থতা, ভীরু, ইন্দীথরী, বরী, নারায়ণী, শতপদী, 
শতবীর্ধা ও গীবরী-_এই কয়েকটি শতমূলীর পর্যায়। 
পধ্যায়।__শতমূলী, উর্দধকন্টিকা, সহত্রবীর্ধ্যা, হেতু, খয্মুপ্রোস্ত। ও মহোদরী-_এই 
কয়েকটি মহাশতাবরীর নামান্তর । 
দেশেভেদে নামভেদ ।__ইহাঁদগকে হিন্দুস্থানে শতাবর ও বড়ীশতাবর, মহারাষ্ট্রে 
লঘুশতাঁবর, শতমূলী, আপবলী, বড়ীশতাবর, সহম্রমূল', কর্ণাটে কিরিপ আপসড়ি, 
পরাভু আগড়ি, তৈলঙে এছুমট্রিটেডীচল্ল, চল্লগড্ডলু১ বোস্বায়ে শতাবরী, গুজরাটে 
শতাবরী, একলকংটো৷ শীপনাশুবা, আসামে শতমূলঃ ফারসীতে গুজ্জদন্তি,। আরবীতে 


শকালুলমিন্ত্রী বলে। ইহার ভাক্তারী নাম 4১50212£0$  1806100815 
এ্যাসপ্যারাগস্‌ রেদিমোপস্‌। 


গুণ।-_শতাবরী গুরু, শীতবীর্ধ, তিভ্র-মধুররস, রসায়ন এবং মেধা, অগ্নি ও 
পুষ্টিজনক । ইহা ঝিথ্, চক্ষুর হিতকারক, শুক্রবর্ধক, স্তন্তজনক ও বলকারক। 

আমর়িক প্রয়োগ ।-_ইহা৷ গুল অতিসার, বায়ু পিত্ত, রক্তদদোষ ও শোথ-নাঁশক 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ:।__মহাশতাবরী মেধাজনক, হায়গ্রাহী, শুক্রবর্ধক+ 


* মহতী কফবাতদ্নী তিক্ত। শ্রেষ্ঠ! রসায়নে । রা. নি. । 


৬১৭৪ দ্রব্য গুণঃ 


রসায়ন ও শীতবীর্ধ। মহাশতমূলী_ অর্শঃ, গ্রহণী ও নেত্ররোগনাশক | মাত্রা 


অর্ধতোল]। 
অশ্বগন্ধা 


গন্ধাস্তা বাঁজিনামাদিরশ্বগন্ধ! হয়াহবর়া | 
বরাহকর্ণী বরদ! বলদ] কুষ্ঠগঞ্ধিনী ॥ 
অশ্বগন্ধানিলশনেম-শ্বিত্রশোপক্ষয়াপহা | 

বল্য। রসায়নী তিক্ত-কষায়োষতিশুক্রল] ॥ * 


[ মাত্রা__দ্বৌ মাঁষকৌ )। 
অশ্বগন্ধ ৃ 
পরধ্যায়।-_অশ্বগন্ধা, হয়াহবয়া, বরাহকর্ণী, বরদা, বলদা ও কুষ্ঠগন্ধিনী এইগুলি এবং 


যেসকল শব্ষের আপ্িতে অশ্বধাচক শব্দ ও অস্তে গন্ধ শব্ধ থাকিবে সেই পৃ 
অশ্বগন্ধার পর্যায়। | 

দেশভেদে নাঁমভেদ ।_ ইহার নাম হিন্দুস্থানে অস্গন্ধ, মহারাষ্ট্রে অসংধ, আকন্দ 
ও আসংধিকা* গুজরাটে আখথসংধ, কর্ণাটে আসাছু, অংগুর, তৈলঙ্গে পিলিআঙগ।, 
ফারমীতে যেহ্মন্বরবী, ল্যাটিনে ড/10721019. 9০2101609, উইথানিয়। সম্নিফের 
বলে। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_অশ্বগন্ধ। বাঁমুঃ কফ, শ্বিত্ররোগঃ শোথ ও ক্ষযরোগনাশক, 
বলকারক, রসায়ন, তিক্তকবায়রস, উষ্কবীর্ধয এবং অত্যন্ত শুক্রবর্ধক। মাত্রা 
চারি আন]। 

পাঠা 


পাঠাদ্্টাষ্ঠকী চ প্রাচীন! পাপচেলিকা । 
একাচীল। রঃ] প্রোক্তা পাঠিকা বরতিক্ত ক] ॥ 
পাঁঠোষণা। কটুক] ত'ক্ষা বাতশ্লেম্সহরী লঘুং | 
হস্তি শুজরচ্ছন্দি-বৃষ্ঠাতীদা রব্বদ্রঞ্ঃ | 
দাহকওুবিষশ্বাস-ক্রি মিগুল্সগরবণান্‌ || ** 
( মাত্র/_তৌ মাযকো )। 


পর্ধ্যায়।-_ পাঠা, অষ্ঠা, অনথষ্ঠকী, প্রাচীনা, পাপচেলিকা, একাচীলা, রসা, পাঠিক। 
ও বরতিক্তিকা এই কয়েকটি আকনাদির পর্যায় । 


* অশ্বগন্ধা কটুষণ ্যাৎ তিক্ত চ মদ গদ্ধিক1। | বলা] বাতহর৷ হস্তি কাদশ্বাস- 

ক্ষয়ব্রণান্‌ ॥ রা. নি | 
** জঘু পাঠ! তিক্তরস! বিষদ্লী বুষ্ঠকণুুৎ। | ছদ্দিহাদ্রোগগরজিৎ ত্রিদোৌষশমনী মত| ॥। 
রূ' নি । 


গুড়চ্যাদিবর্গ ১৭৫ 


দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দস্থানে নিমুকা পাট, তৈলজে পাঁচে, উৎকলে 
পাকন্বিদ্ধি, মহারাষ্ট্রে পাহাঁড়মূল, গুজরাটে কালীপাট, করেটীমূল, কর্ণাটে পাঠা ও 
আসামে গুবুকীলতা বলে। ইংরাজী 7১761 1২০০ পরেরা রুট । ল্যাটিন 
€01582170161095 216112) 95650172019, 1)91009170160119 ট্রিফেহ্য়ি] হারন্যাত্ডিফোলিয়া 
এবং (01568, 1)61770170160119 | 

গুণ।-_আকনাদি, উষ্কবীর্ষ, কটুরস, তীক্ষ ও জদ্ঘু। 

আময়িক প্রয়োগ ।__ ইহ! বাষুঃ কফ, শূল, জর, বমি, বুষ্ঠ, অতিসার, হৃদরোগ, দাহ, 
কু, বিষ? শ্বাস, ক্রিমি, গুল্ম, গরদোষ ও ব্রণনাশক। মাত্র।চারি আন! । 


রক্তত্রিবৃন্মসথরী চ কুলবর্ণামততা তথ| | 

কালিন্দ ত্রিপুটা তাত্র-পুম্পিক। কাকনাসিক। ॥ 
রক্তং ত্রিবৃৎ তু মধুরং রুক্ষং বাতকরং মণ্তম্‌। 
তুবরঞ্চ রসে তিক্তং কটু চোষ বিরেচকম্‌ ॥ 
হিতকৃচ্চ মলন্তম্তং গ্রহণীঞ্চ কফোদরম্‌ । 

শোথং পাতুক্রিমীন্‌ প্রীহাং জ্বরং পিতৃং কফং তথ|। 
বাতরক্তমুদাবর্তং হবত্রোগধ্চ বিনাশয়েৎ ॥ 


লাল তেউড়ি 

পর্ধ্যায় ।-_ মস্থরী, কুলবর্ণা, অমৃতা, কালিন্দীঃ ত্রিপুটা, তাত্্পুম্পিক ও কাকনাসিকা! 
__-এইগুলি রক্তত্রিবৃতের পর্ধায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।-_ ইহাকে মহারাষ্ট্রে লোছিড়ী তিয়র ও রক্তনিশোত্তর এবং 
কর্ণাটে কেম্পিনেয় তিগড়ে বলে। তেউড়ীর সাধারণ নাম হিন্দুস্থানে নিশোত, পনিলর 
ও পিথোরী, মহারাষ্ট্রে নিশোত্তর, তেঁড়, কর্ণাটে তিগড়ে, তৈলঙ্গে আলতেগড়া, তামিলে 
শিবদই, গুজরাটে নসোৌতর ও বোগ্বায়ে ফুটকুরী নিশোত্তর, ফারসীতে নিশোথ, 
আরবীতে তুরবুদ বলে। ভাক্তারী নাম 10207)092 1919611707) ইপোমিয়া 
টারপেথম্‌। 

গুণ।_রক্ত তেউড়ী কটু-তিক্-কষায়-মধুররস, রুক্ষ, বাতজনক, উদ্ণবীর্চ, বিরেচক 
ও হিতকারক | 

আমগ্রিক প্রয়োগ | _মলম্তন্, গ্রহণীরোগ, কফোদর, শোখ, পাওুরোগ, ক্রিমি, পল হাঃ 
জ্বর, পিতদোষ, কফ, বাত:ক্ত, উদ্াবর্ত ও হৃর্রোগ বিনাশার্থ ইহ প্রযোজ্য । মাত্র 
চারি আনা । 


১০ দ্রব্যগুণঃ 


শ্রেগুত্রিবৃৎ 
শ্বেতা ত্রিবৃৎ, ত্রিভণ্' স্তাৎ ত্রিবৃত। ত্রিপুটাপি চ। 
সর্ব্বানুভৃতিঃ সরলা নিশোত্র। রেচনীতি চ॥. 
শ্বেত ত্রিবৃদ্‌ রেচনী ন্যাৎ হ্বাছুরুষ্ণ। সমীরম্ডৎ | 
রক্ষা! পিতৃজ্ঞরশ্লেষ-পিতুশোথোদ রাপহা ॥ 
( মাত্রা__দ্বৌ মাষকৌ )) 
শ্বেত তিউড়ি 


পর্ধযায়-__ শ্রেতত্রিবৃৎ, ভ্রিভণ্ী, ত্রিবৃতা, ত্রিপুটা, সর্ববান্তভূতি, সরলা, নিত! ও 
রেচনী--এই কয়েকটি শ্বেততেউড়ীর নামান্তর 1 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহার হিন্দী নাম সফেদ নিশোত্তর। নি নাম 
পীঢ্যাফুল"চা নিশোত্তর । গুজরাটে ধোলাফুনন্থু নসোতর। 
গুণ ।__ শ্বেততেউড়ী বিরেচক, মধুররস, উষ্কবীর্ধ ও রুক্ষ । 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা বায়ু, পিতৃজ্বর, কফ, পিত্ব, শোথ ও উদর রোগনাশক | 
মাত্রা-চারি আনা। 
কৃষ্গত্রিৰ্ও 
ত্রিবৃচ্ছ্যা মার্দচন্দ্র। চ পাঙ্গিন্দী চ সুষেণিকা | 
মন্যরবিদলা কালা! কৈষিক। কালমেধিক1 ॥ 
শ্যাম! ত্রিবৃুৎ ততো৷ হীন-গুণ| তীব্রবিরেচণী 
মৃচ্ছ ৭দাহমদভ্রাস্তি-কষ্ঠোৎক্ণকারিণী | 


কষ তেউড়ি 

পর্যায় শ্টাম। ত্রিবৃৎ্, অর্দীচন্দ্রা, পালিন্দী, সুযেণিকা, মন্রবিদল।, কালা, কৈষিকা 
ও কালমেষিকা_-এই কয়েকটি কৃষ্ণ তেউড়ীর পর্ধায় | 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁর না হিন্দতে শ্তাম্পনিলর ও কাল! নিশোঁথ, মহারাষ্ট্রে 
কাল্সেং নিশোত্তর ও কর্ণাটে কেপ্যনেয়তিগড়ে |. 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-__ কৃষ্ণ তেউড়ী শ্বেত তেউড়ী অপেক্ষা কিঞ্চিৎ হীনগুণ ; 
কিন্তু ইহা তীব্র বিরেচক এবং মুচ্ছা, দাহ, মত্ৃতা,-ভরীস্তি ও কণ্ঠের উৎকর্ধকারক । 
মাত্রা-চারি আনা । 


( মাত্রা__ ছে মাষকৌ )। 


লাঘুদব্তী বৃহদদন্তী চ 
লঘুদস্তী বিশল)1 চ স্যাদুদুস্বরপর্ণ্যপি। 
তখৈরগফলা শীঘ্র! শ্রেনঘণ্টা। ঘুণপ্রিয়। ॥ 
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বারাহাঙ্গী চ কথিত! নিকুন্তশ্চ মকৃলকঃ ॥ 
এরগুপত্রবিটপা৷ ভ্রবস্তী সন্বরী বৃষ! । 
চিত্রোপচিত্র! ন্যগ্রোধী প্রত কৃত্রেণ্যাখুপণ্যপি ॥ 
দস্তছরং সরং পাকে ওদে চ কটু দীপনম্। 
গুদাক্কুরাশ্মশূলাশঃ-ক ওুকুষ্টবিদাহন্ুৎ। 
ত ক্ষোষ্তং হস্তি পিত্তাম্ম-কফশোথোদরক্রিমীন্‌ ॥ 
ত্র স্তীফণস্ত স্যান্সধুরং রস্পাকয়োঃ। 
শীতলং সুষ্রবিণ্ত্রৎ গরশোথকফাপহ্‌ম্‌ ॥ * 
( মাত্রা__মুলস্ত বীজস্ত চ ড় রক্তিকা: )। 


দত 

পরিচয় ।_্স্তী দুইপ্রকার। তন্মধ্যে যাহার পত্র উড্ভুম্বরপত্র-সদৃশ তাহাকে লঘুদস্তী 
এবং যাহার পত্র এরগুপত্র-সদৃশ তাহাকে বৃহদ্স্তী বলে। 

পর্ধ্যায়।__লঘুদস্তী, বিশল্যা, উদৃষ্বরপর্ণী, এরগুফলা, শীন্রা, শ্রেনঘণ্টা, ঘঘুণপ্রিয়া, 
বারাহালী, নিকুস্ত ও মকুলক-_-এইগুলি* জবুদস্তীর এবং এরগুপত্রবিটপা, ভ্রবস্তী, সন্বরী, 
বৃষা, চিত্রা, উপচিত্রা, ন্তগ্রোধী', প্রত্যক্শ্রেণী ও আধুপর্ণী_এই কয়েকটি বৃহদদস্তীর 
পধায়। 

দেশভেদে নামভেদ।_দস্তীর সাধারণ নাম হিন্দস্থানে' দস্তী, তিরিফল, মহারাষ্ট্র 
দাস্তি, লঘুদস্তী, গুজরাটে দাত এটলে নেপালনাং মূল, ফারসীতে দংদ, আরবীতে হবুলং 
মূলুক, কর্ণাটে দস্তি, তৈলঙে দস্তিচেট্ু, ও কোড অমছুম্‌ এবং বোশ্বায়ে জামালগোটা। 
ইহার ল্যাটিন নাম 019101. 00181701701) ক্রোটন পলিয়ানড্রাম | 

বৃহদ্স্তীকে হিন্দুস্থানে মুগলাই অগ্ড, মহারাষ্ট্রে থোরাস্তী, গুজরাটে রতনজোত, 
কর্ণাটে এরগুনে দস্তী, ফারসীতে সকার হুজুবা, আরবাঁতে অবুখলস! । 

গুণ।-দস্তীঘয় সাঁরক, ক্টুরস, কটুবিপাক, অগ্নির দীপক, তীক্ষ ও উষ্ণবীর্ধ। 

আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা অর্শোবলি, অশ্মরী, শূল, অর্শঃ, কত, কুষ্ঠ, বিদ্াহ, 
পিত্তরক্তদ্দোষ, কফ, শোথ, উদর ও ক্রিমিনাশক । 

লঘুদস্তী ফলের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- লঘুদদস্তীর ফল মধুররস, মধুরবিপাক, 
শীতবীর্ধ, মলমৃত্রনিঃসারক এবং গরদোষ, শোথ ও কফনাশক। মূলের ও ব'জের 
মাত্র/--এক আন।। 


*দস্তী কটুফ শুলাম ত্বগ দৌষশমনী চ সা। | অর্শোব্রপাশ্মরীশল্য-শোধনী দীপনী 
পর! || রা. নি. । 
দ্রব্য-+১২ 


১৭৮ দ্রবাঞ্তণ: 


জয়পালঃ 
জয়পালে৷ দস্তী'বীজং বিখ্যাতং তিস্তিড়ীফলম্‌। 
জয়পালো গুরু; নিগ্চে৷ রেচী পিত্তকফাপঠঃ | * 

( মাত্রা_একধান্যকম্‌ )। 
পর্ধ্যায়।__জয়পাল, দক্তীবীজ ও তিস্তিড়ীফল-- এই কয়েকটি জয়পালের পর্ষীয়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ ইহাকে হিন্দুস্থানে জামালগোটা, মহারাষ্ট্রে জেপাল, গুজরাটে 

নেপালো», কর্ণাটে জেপাল, আরবীতে হ্বুসসলাতীন, ফারসীতে তুখমেবেংদং জীরখ- 
তাই বলে। ইংরাঁজীতে 7১079176 0109102, ল্যাটিনে 01010]. 1151101) বলে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-জয়পাল গুরু, স্লিপ, রেচক এবং পিত্ত কর্ধনাশক । 
মাত্রা__সিকি রতি। | 
শ্যামাবীজম 


মি 


উক্ত শ্যামলবীজন্ধ শ্তামবীজং স্থমেচকম্‌। 
রেচনং স্কামবীজং স্যাৎ শোথোদগবিনাশনম্‌ | 
জরে পুরীষযসঙগে চ দারুণে শিরপো৷ গদে | 
উদদাবর্তে তথানাহে বুধৈরেতৎ প্রযুজ্যতে ॥ 
( মাত্রা__দোৌ মাষকৌ )। 


কালাদান৷ 
পরধ্যায়।__শ্ঠ।মলবীজ, শ্তাামবীজ ও স্্মেচক-_এইগুলি কালাদানার নামাস্তর। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ ইহাকে হিন্দুস্থানে কালাদানা, ইংরাজীতে 5০908 ০9? 
[9181762101৩ বলে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_কালাদ'না রেচক এবং শোথ, উদর জ্বর, মলবদ্ধতা, 
দারুণ শিরোরোগ, উদাবর্ভ ও আনাহে ছিতকর | মাত্রা_চারি আন।। 


ইক্বার্গী বৃহদিজ্বারজ্গী চ 
এজ জ্্রবারণী চিত্রা গবাক্ষী চ গবাদনী । 
বারুণী চামরাপু)ত্ত। লা বিশাল। মহাফলা ॥ 
শ্বেতপুষ্প! মৃগাক্ষী চ মৃগৈর্ব্বারুমগাদশী ॥ 
গবাদনীঘয়ং তিত্তং পাকে কটু লরং লঘু । 
বীর্যোষণং কামলাপিত্ব-কফণ্লীহোদরাপহম্‌ ॥ 


* জয়পালঃ কটুরুত্ঃ রুমিহারী বিরেচকঃ। | দীপনঃ কফবাতস্ে! জঠরামরশোধন: || 
কানকং কফনুৎ ক্লেদি তীক্ষমুফং বিরেচনম্‌ ॥ রা. নি । 
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শ্বাসকাসাপহং কুষ্ট-গুলসগ্রস্িব্রণপ্রণুৎ | 
প্রমেহমূঢ়গর্ভাম-গপ্ডাময়বিষাপহম্‌ ॥ *  (মাত্রা-_ঘোৌ মাষকৌ )। 


রাখাল শশ! 

পধ্যায়।-_ঙ্দ্রী, ইন্দ্রবারুণী, চিত্রা, গবাক্ষী, গবাদনী, বারুণী, অমরা, বিশালা, 
মহাফলা, শ্বেতপুষ্পা১ মৃগাক্ষী, মুগৈর্ববারু ও মুগাদনী__এই কয়েকটি রাখাল শশার পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে ইন্দ্ায়ণ ও বড়ী ইন্দ্রফল।, ফরফেংদু বড়ী 
ইন্দ্রায়ণ, মহারাষ্ট্রে লঘু ইন্দ্রবণ, কাংবডল, থোরকা বিড়ল,-কর্ণাটে হামেক্কে হিয়া, হামেকে, 
গুজরাটে ইন্্ররবাণীষু, গাবস্থকণুং তৈলঙ্গে এতিপুচ্ছা, ফারসীতে ধূর্্যজাতল্থ, আরবীতে 
হংজলঃ আসামে সরথীয়! তিয়হ বলে। ল্যাণীনে (8091]05 ০010০৮01115 বলে। 

পরিচয় ।-_ ক্ষুদ্র ও মহৎ ভেদে ইদ্দ্রবারুণী দুইপ্রকার । 

গুণ ।__-এ ছিবিধ ইন্দ্রবারণীই তিক্তরস, কটুবিপাক, সারক, লঘু ও উষ্ণবার্ধ। 

আময়িক প্রয়োগ ।__ ইহা কামলা, পিতৃ, ক্ষ, শ্লীহা, উদর, শ্বাস, কাস, কুষ্ঠ, গুল, 
গ্রন্থি, ব্রণ, প্রমেহ মু়গর্ত, আমদৌধষ, গলগণ্ড ও ব্ষনাষক | মাত্রা-চারি আন] । 


স্বর্ণপত্রিকা 
কল্যাণী হেমপত্রী চ বেচনী দ্বর্ণপত্রিকা। 
বিট্সঙ্গং বহিমান্দ্যধ যরুদ্দাল্যুদরং তথ ॥ 
গ্লীহোদরং বদ্ধগুদমজীর্ণং বিষমজ্বরম্‌ । 
কামল্াং পাুরোগঞ্চ কল্যাণা ক্ষপয়েদ্‌ ধ্রবম্‌ ॥ 
সোনামুখী 
পর্ধ্যায়।_কল্যাণী, ভেমপত্রী, ঠ্চেনী ও স্বর্ণপত্রিক1-_-এইগুলি মোনামুখীর পধায়। 
দেশভেদে নামতেদ।__সোনামুখীকে হিন্দুস্থানে সনায়, মহারাষ্ট্রে সোনামুখী, ইংরাজীতে 
ঘ108515 9109. টিনাবেলী সিনা, ল্যাটিনে 9108 10109, সিন] ইপ্ডিক বলে। 
গুণ ও আমগ্জিক প্রয়োগ ,__ ইহা মলরোধ, অগ্নিমান্দ্য, যরুদ্দালাদর, প্রীহোদর, 
বন্ধগুদোদরঃ অজীর্শ, বিষমজ্বর, কামলা! ও পাুরোগে প্রযোজ্য । 
নীলী 
নীলী তু নীলিনী তুণী কাল! দৌল! চ নীলিক1। 
রঞ্জনী শ্রীফলী তুচ্ছ! গ্রামীণা মধুপণিক1। 
ব্লীতক। কালকেশী চ নীলপুম্পা৷ চ ন৷ স্মৃতা ॥ 


ইন্বারুণিকা তিক্তা কটুঃ শীত1 চ রেচনী । | গুনুপিতোদরঙ্লেশ্-ক্রি মিকুষ্ঠজরাপহঃ ॥ 
রা. নি, । 


১৮০ দ্রব্যগুণঃ 


নীলিনী রেচনী তিক্ত বেশ্তা। মোহভ্রমাপহা | 
উষ্ণ হস্ধ্যদরপ্লীহ-বাতরক্তকফানিলান্‌। 
আমবাতমুদ্বাবর্তং মদঞ্চ বিষমুদ্ধতম্‌ ॥ 
( মাত্রা-__একমাষকঃ )। 
নজ 
পর্ধ্যায় ।-_নীলী, নীলিনী, তুণ', কালা, দোলা, নীলিকা, রজনী, শ্রফলী, তুচ্ছ 
গ্রামীণা, মধুপণিকা, ক্লীতকা, কালকেশী ও ন'লপুষ্পা_-এই কয়েকটি নীলের পথায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দীতে নীল, লীল্ল, মহারাষ্ট্রে নীলীচে ঝাড়, 
গুলী, লঘুনীলী, কর্ণাটে নীলী, হিরীপনীলী, গুজরাটে গলী, তৈলঙ্গে নল্লণোট, গেবিট 
৪ নীলিজেটু, আসামে লীল, নীল বলে। ইহার ইংরাজী নাম 1০ 10018 01211 
দি ইঞ্ডিগে। গ্রেন্ট) ল্যাটিনে 11001801612 10108. বলে। | 
গুণ ।__নীলী রেচক, তিক্তরস, কেশের হিতকাঁরক ও উঞ্ণবীর্ঘ। ] 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা৷ মেহ, ভ্রম, উদর, প্লীহা, বাতরক্ত, কফ, বায়ু, আনবাত, 
উদদাবর্ত, মদরোগ ও উদ্ধত বিষনীশক | মাত্রা__ছুই আন] । 


শরপুতাঃ 
শরপুঙ্খঃ প্লীহশত্রনীলী বৃক্ষারতিশ্চ স:। 
শরপুজ্কে৷ যরুত্প্লী হ-গুল্মব্রণবিষাপহঃ। 
তিক্তঃ কষায়ঃ কাসান্র-শ্বাসজ্বরংরো৷ লঘুঃ ॥ * 
( মাত্র-একমাষকঃ )। 
বননীল 
পর্ধ্যায় ।-_প্লীহশক্র শরপুঙ্খের নামান্তর | 
পরিচয় ।-_-ইহার আকৃতি নীলবৃক্ষসদৃশ। 
দেশভেদে নাঁমভেদ ।_ ইহার নাম হিন্দুস্থানে শরফোকা, সফেদ্দ শরফোক।, 
দক্ষণাত্যে ও বোস্বায়ে জংলিকুলথি, কর্ণাটে যেরডুকোগৃগি, মলুকোগ্গি, মহারাষ্ট্র 
উহ্নালি, তৈলঙে প্রাংপারাচেষ্ট.১ তেল্পবেংপল্লিচেট্, এবং তামিলে কোল্লুকবকেন্সপি । 
ল্যাটিন নাম 7:601:10518 0019158 তেফ্রোপিয়া প্যারপুরিয়] | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__শরপুঙ্খ তিক্ত-কষায়রস ও লঘু এবং ইহা যকৃত, ল্লীহা, 
গুল, ব্রণ, বিষ, কাঁস, রক্তদৌধ, শ্বাস ও জ্বরনাঁশক | মাত্রা_ছুই আনা । 


* শরপুজ্ঘা কটুষা চ ক্রিমিবাতরুজাপহা! | / শ্বেতা তেম। গুণাঢ্য। স্তাৎ প্রশত্তা ৮ 
রসীয়নে ॥ রা. নি. । 
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যবাসে দুর়ালভা চ 
যাগেো যবাসো ছুংস্পর্শে। ধন্যযাসঃ কুনাশকঃ। 
ছুরালভা দুরালস্ত৷ সমুদ্রাস্ত! চ রোদশী ॥ 
গান্ধারী কচ্ছরানস্তা কষায়! ছুরভিগ্রহা । 
যা”ঃ স্বাদ্ব: সরন্তিক্তবরঃ শীত/লা লঘুঃ ॥ 
কফমেদে মদভ্রাস্তি-পিতা হুকৃকুষ্টকালজিৎ। 
তৃষ্ণাবিসর্পবাতান্র-বমিজরহরঃ স্মৃতঃ | 
যবাসম্ত গুণৈস্তন্যা ধুধৈরুত্ত দুঝালভা৷ ॥ 


( মাত্রা_ দে মাষকৌ )। 
যবাস ও দুরালভ। 


পর্যায় |__যাস, যবাস, ছুঃম্পর্শ, ধন্বযাপ ও কুনাশক-_এই কয়েকটি যবামের এবং 
ছুরালভা। সমুদ্রাস্তা, হুরালভ্ভ।, রোদনী, গান্ধারী, কচ্ছুরা, অনস্তা, কষায়। ও দুরভিগ্রহ! 
_এই কয়েকটি দুরালভার নামাস্তর। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ছুরাঁলভাকে হিন্দুস্থানে ও বোায়ে জবাসা, দুরাঁল1, ধমাসা, 
মহারাষ্ট্রে বেলিকামূলি, ধমাস।, কর্ণাটে বল্লিদ্ররুবে, তোরে হংগ্লু, তৈলঙ্গে পিলরেগটি, 
ছুলগোড, গুজরাটে ধমাঁসো, ফারসীতে বাদাব্দ ও আরবীতে শুকাই বলে। যবাসকে 
হিন্দীতে জবাসা, ছুলাই, মহারাষ্ট্রে কাণ্টেচুম্বক, তাবর! ধমাদা, কর্ণাটে তোরে ইঙ্গলু, 
তৈলঙ্গে পিন্নরেগটাটুলগোত্তী, গুঙ্জরাটে যবাসো, ফারলীতে ফরাকৃম্নন, আরবীতে 
অল্গুজহাজ বলিয়া থাকে। ল্যাটিন £2901019. ॥1710195 বলে। ডাক্তার নাম 
£৯110881 1180101610) আযাল্হাজি মোরোরেম । 

গুণ ।-_যবাস মধুর-তিক্ত-কষায়রল, সারক, শীতবীর্ধ ও লঘু । 

আমঘ়িক প্রয়োগ ইহা কফ, মেদ, মত্ততা) ভ্রান্তি) পিশ, রক্ত, কুষ্ঠ কাস, 
তৃষ্ণা, বিসপ, বাতরক্ত, বমি ও জরনাশক | দ্বরালভাও যবাসতৃল্য গুণযুক্ত | ম্বাত্র 


_চারি আনা । 
মুণ্তী মহামুণ্তী চ 
মুণ্ডী ভিক্ষুরপি প্রোক্ত! শ্রাবণী চ তপোধন]। 


শ্রবণীাহুব। মুণ্ডিতিক1 তথ। শ্রবণশীর্ঘক। ॥ 
মহাশবণিকান্ত। তু স৷ স্থৃতা তূকদদ্ধিক।। 
কদদ্বপুম্পিক। চ স্তাদব্যথাতিতপস্থিনী ॥ 


স্পা প্ সপ৯+এস-_ ৯ 


* দুরালভা কটুস্তিক্ত। সোফা ক্ষারাপ্নিকা তখ।। | মধুর! বাতপিত্তদ্বী জরগুল্মপ্রমেহজিৎ 
রা. নি. । 


১৮২ দ্রব)গুণ: 


মুণ্ডিতিকা কটুঃ পাকে বীর্ষেযাঝ! মধুর! লঘুঃ। 
মেধ্য। গণ্ডাপচীরুচ্ছু-ক্রিমিযোস্তুত্তি শা ওুঁ্ৎ ॥ 
ঈীপদারুচ্যপন্মার-প্লীহমেদোগুদাততিহাৎ। 
মহামুণ্ডী ৮ তত্তঃল্যা গুণৈরুক্ত। মহষিভিঃ ॥ 
( মাত্রা__তৌ৷ মাষকৌ )। 


মুণ্ডিরী ও বড়থুলকুড়ি বা! শ্বোরক্ষমুস্তী 

পর্যায় । মুগ্তী, ভিক্ষু, শ্রাবণী, তপোধনা, শ্রবণাহ্ব, মুণ্ডিতিক1 ও শ্রবণশীর্বক। 
_এই কয়েকটি মুগ্ডিরীর পর্যায় । মহাশ্রাবণিকা, ভূকদগ্বিকা, 8 অব্যথা 

ও অতিতপস্থিণী - এইগুলি ঝড় থুলকুডির পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দুস্তানে মুণ্ডী ও গোরখ তৈলঙে 
বোডসরপুচ্ট্ু, তামিলে ও বোম্বায়ে কোট্রক* মহারাষ্ট্রে বরসবোড়ী, বৌড়থোরা, 
গুজরাটে মুগ্ডী, গোরথমুত্ী, বোড়ীয়ো, কলার, কর্ণাটে কীপোবোড়তর, হিরীপ- 
বোড়তর, আরবীতে ন্মাদর বুস। এ্যাটিন নাম 9101)26181011005 1101008 
স্কারেন্থস্‌ ইপ্ডিকস্‌। 

গুণ।-__মু্ডিপী কটুবিপাক, উক্ণবীর্ষ, ম[ুররস, লঘু ও মেধাজনক | 

আময়িক গয়োগ ।_ ইহা গলগণ্ড, অপচী, মৃত্ররুচ্ছ, ক্রিমি, যোনিরোগঃ পাণ্র- 
রোগ, শ্লীপদ, অরুচি, অপন্মারঃ প্লীহা, মেদ ও গুহ্স্থ ব্যাধি বিনাশক | 

গুণ ও আমরিক প্রয়োগ | মহামুণ্ী ' মুণ্তীর ম্যায় গুণমুক্ত বলিরা মহযিগণ 
কর্তৃক উক্ত হইয়াছে । মাত্রা_ চারি আন1। 


অপামার্গ 
অপামার্গস্ত শিখরী হাধঃশল্যো মযুরকঃ | 
মর্কটী দুগ্রহা৷ চাপি ।কণিহী খরমঞ্জগী ॥ 
'পামার্গ: সরস্তীক্ষো দীপনন্তিক্তকঃ কটু: 
পাঁচনে! রোচনশ্চদ্দি-কফমেদোহনিলা পভঃ | 
নিহস্তি হৃত্রজাখার্শ:-কগুশূগোদরাশচীঃ ॥ 
রি ( মাত্রা-একমাষক: )। 
আপাং 
পর্যায় ।-_অপামার্গ, শিখরী, অধঃশল্য, মমুরক, কর্কট, দ্রগ্রহা, কিণিহী ও 
খরমঞ্চরী--এই কয়েকটি আপাঙ্ের পরায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহার নাম হিন্দৃস্থানে লট্জীরা, চিরচিটা, ওঙ্গা, ঠতলজে 
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হুচ্চিনিকে, মহারাষ্ট্রে অঘাড়া, গুজরাটে অঘেডে, কর্ণাটে উত্তরণে, চিচিরা, ফারস'তে 
খারবাস্গোত! ও আরবীতে অংকম, ইংরাজীতে [২০881, 027 115 বলে। 
ল্যাটিন নাম 4১০119817101765 05097 আচিরাযাস্থিস আস্পের! । 
গুণ।--অপামার্গ সারক, তীক্ষু, অগ্রির দীপক,.তিক্ত-কটুরস, পাচক ও রুচিকারক। 
আমফ্িক প্রয়োগ ।__ইহা। বমি, কফ, মেদ: বায়ু, হৃদরোগ, আত্মান, অর্শঃ, কও) 
শূল, উদর ও অপচী বিনাশক | মাত্র|_দুই আনা। 
রক্ঞাপামার্গ 
রক্তোহন্ঠে! বশিরো বৃর্ত-ফঙ্গো ধামার্গবোহশি চ। 
প্রত্যকৃপ্ণী কেশপর্ণী কথিতা৷ কপিপিগ্পলী ॥ 
অপামার্গোইরুণে। বাত-ব্টিভী কফরুদিমঃ । 
রুক্ষ: পৃত্বগুণৈনূর্তনঃ কথিতো গুণবেছিভিঃ | 
অপামার্গফলং স্বাদ মে পকে চ হজ্জরম। 
খিষ্ল্তি বাঁতলং রক্ষং রক্রপিত্তপ্রস দনম ॥ * ( মাত্রা__একমাষকঃ )। 
রক্তাপাং 
পথ্যায়। -বশির* বৃহফল, ধামাঁগঞ্, প্রত্যকৃপর্ণী, কেশপণী ও কপিপিঞ্নলী__এই 
কয়েকটি রক্ত অপামার্শের পযাঁয়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইতাকে হিন্দুস্থানে লালচিরচিরা, মহাবাষ্ট্রে তাবড়া আঘাড়। 
বা রক্তলট্জীরা, কর্ণাটে কেম্পিগুত্তরণে, গুজরাটে বিপটে।, তৈলঙ্গে উতরায়নী, 
কেম্পিগুত্তরণে বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ রক্ত অপামার্গ বাধুবর্ধক ঝিষ্স্তকারক, কফকর, 
শীতবীর্য ও রুক্ষ । ইহা শ্বেত অপামার্গ অপেক্ষা কিঞ্চিৎ অল্পগুণযক্ত | 
আপাংবাজের গুণ ও আমগিক প্রয়োগ ।_আপাংবীজ মধুররস, মধুরবিপাক, 
দুষ্পাচ্য, বিষ্টস্তি, বাযুবর্ধক ও রুক্ষ এবং রক্তপিত্ৃপ্রসাদক | মাত্রা ছুই আন] । 
কোকিলাক্ষঃ 
কোকিলাক্ষস্ত কাকেক্ষুরিক্ষুর: ক্ষুরক: ক্ষুরঃ ৷ 
ভিক্ষুঃ কাঞ্েক্ষরপু!ক্ত ইক্ষগন্ধেক্ষুবীপিক। ॥ 
ক্ষুরকঃ শীতলো! বুষ্য: শ্বাছয়ঃ পিততলন্থা । 
তিক্ত বাতামশোথাশ্-তৃষ্ণরুচ্যনিলাম্রজিৎ ॥ 
( মাত্রা__অর্ধতোলকম্‌ )। 


* অপামাগধিয়ং তিজ্তং ক্রিমিশীর্ববিশোধনম্‌। | বাতল: রক্তসংগ্রাহছি কিল 
রা. শি.। 


৬৮৪ জ্রব্যগুপঃ 


কুলেখাড়া, কুলেকাট। বা! শুলমর্দদন 


পর্যায় ।--কোকিলাক্ষ, কাকেক্ষু, ইচ্ষুর, ক্ষুরক, ক্ষুর, ভিক্ষু, কাণ্ডেক্ষু, ইক্ষুগন্ধ। ও 
ইক্ষবালিকা_এই কয়েকটি কোকিলাক্ষের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দুস্থ।নে তালমাথনা ও কৈলয়া, মহারাষ্ট্রে 
কৌলিসা, বিখরা, কর্ণাটে কুলুগোলিকে, তৈলজে গোজ্িসসিড়িচেট্ট, ও গোবী, উৎ্কলে 
কুইলিরেখ! ও মাখুরেণ, কোকণে কোলিস্তা, গুজরাটে এখরো |" ইতরাজীতে [.078- 
19860 732112119 বলে। ল্যাটিন নাম [২081]19 10115160119. রুত্যলিয়া লঙ্গি- 
ফোলিয়া । নৃতন নাম 17970010118 5017958, 4১5151091010)8 10108100118 1, 
গুণ।-_-কোকিলাক্ষ ( কুলেখাঁড়া) শরীতবীর্ধ, শুক্রবর্ধক, মধুর-অশ্্-তিত্তরস ও 
পিত্তবর্ধক। ৃ 
আমর়িক প্রয়োগ ।_ ইহা! আমবাত, শোথ, অশ্মরী তৃষ্ণা, অরুচি, ধা, 
নাশক | মাত্রা-আধ তোল] । 
কাকাদনী 
হিং গৃপ্রনী তৃণ্ডী কাকা কাকাদনী তথ|। 
কুষ্টকগবিষশ্থিত্র-জ্বরান্‌ কাকাদনা হরে ॥ 
কেলেকড়। 
পর্যায় ।__হিংশ্রা, গৃথনথী, তুত্তী, কালা ও কাঁকাদনী-__ এইগুলি কেলেকড়ার পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে হিন্স বলে। ল্যাটিন নাম 0819815 
561018118 ক্যাপারিস সেপির়ারিয়] | 
গুণ ও আময়্িক প্রয়োগ ।-_-ইঠ। কুষ্ঠ, কণ্ত, বিষ হষ্ট) শ্থিত্র ও জর নাশ করে । 
অস্তিসংহারঃ 
গ্রন্থিমানস্থিসংহারী বজ্জাঙ্গী বাস্থিশৃঙ্খল] | 
অস্থিসংহারকঃ প্রোক্তে। বাতশ্লেম্হরোইস্থিযুক্‌ । 
উঃ সরঃ ক্রিমিস্বশ্চ ছুনামদ্োহক্ষিরোগজিৎ্ | 
রুক্ষ: স্বাহু্লঘুবৃ্তঃ পাঁচনঃ পিতৃলঃ স্ৃতঃ | 
কাণ্ডং ত্গৃবিরহিতমস্থিশৃঙ্খলীয়৷ মাধার্ঘং ছিদজমকঞ্চুকং তদর্দাম্‌। 
সম্পিষ্টং তদনু ততস্তিলন্য তৈলে সম্পন্কং বটকমতীব বাভহারি ॥ 
( মাত্রা-__-একমাষকঃ )। 
হাড়ভাঙ্গ। ব৷ হাড়জোড়। 
পর্যযায়।_গ্রন্থিমান, অস্থিসংহারী, বজ্জরাঙ্গী ও অস্টিশৃঙ্খলা-_এইগুলি হাড়ভাঙার 
পধায়। 


গুড়,চ্যাদিবগ ১৮৫ 


আমরিক প্রয়োগ | ইহাকে হিন্দুস্থানে হড়দক্করী, হড়জোড়ী ও হড় অংহরি, 
গুজরাটে হাড়সাংকলা, বেধারী, তরধারী, মহারাষ্ট্রে কাংডবেল, ত্রিধারী, চৌধারী, 
তৈলঙ্গে নাল্লেহ, ল্যাটিনে ৬105 001801806012115 ভিটিস্‌ কোয়াডরাঙ্গুলারিস্‌ বলে। 
গুণ ও আমর্িক প্রয়োগ ।__ইহা বাতঙ্গেম্মনাশক, ভগ্ন-অস্থির সংযোজক, উষবী্ধঃ 
সারক, ক্রিমিদ্ন, অর্শ:নাশক, চক্ষুরৌগে উপকারক, রুক্ষ, স্বাদু, লঘু বলকারক, পাচক 
ও পিত্জনক । ইহার ত্বকৃ ফেলিয়া কাণ্ডের চূর্ণ অর্ধ মাঝ! তুষরহিত ডাইল পিকিমাষ। 
একত্রে পেষণ করিয়া তিলতৈলে পাক করত বটক প্রস্তুত করিবে, এই বটক অতিশয় 
বাতনাশক | মাত্র।--ছুই আনা। 
প্রসারণী 
প্রসারণী রাজবল। ভদ্রপর্ণী প্রতাপনী । 
সরণী সারণী ভদ্র। বল! চাপি কটভ্তর! ॥ 
প্রসাঁরণী গুরুবৃণ্যা বলসন্ধানকৎ সর] । 
বংধ্যোঞ্চ বাতহৃৎ তিক্ত! বাতরক্তকফাপহা! ॥ * 
( মাত্র।া_দ্বৌ। মাষকে। )। 


পান্ধভাদুলে 

পর্ধ্যায়।__গ্রসারণী, রাজ্ঞবলা, ভদ্দ্রপর্ণী, প্রতাপনী, সরণী, সারণী, ভদ্র, বল৷ ও 
কটভ্তরা__-এই কয়েকটি গদ্ধভদুলের পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ .__ইহার নাম হিন্দুস্থানে গাদ্ধালি, গন্ধালি, পলরন ও 
গন্ধপ্রসারণী, মহারাষ্ট্রে টাদবেল, প্রসারণী, কর্ণাটে হেসরণে, তৈলঙ্গে গোস্তেমগোরুচেষ 
ও সবিরেলচেট্ু,, গুজরাটে প্রসারণ বেল্য বলে। ল্যাটিন নাম £০6৫11) (০০0৫8 
পীয়েডিরিয়। ফোয়েটিডা | 

গুণ ।-__গন্ধভাদুলে গুরু, শুক্রজনক, বলকারক, ভগ্রসংযোজক, সারক, উঞ্চবীধ, 
বাতদ্ব ও তিক্তরস | 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা বাতরক্ত ও কফনাশক । 


শারিবাদ্ধয়ম, 
রুষ্ণশারি না 
কৃষণ তু শারিবা শ্যামা গোপী-গোপব্ধুশ্চ সা।1 
শুরুশারিবা 


টি - শা পাপা শিট শিস 


্রসারণী গুরষণ চ তিক্ত বাতবিনাশিনী | | অর্শংশ্বযথুহন্ত্রী চ মলঝি্স্তচারিণী ॥ রা. নি. । 
1 ইয়ং জন্থুবৎপত্রা সুগন্ধ। কলঘন্টিকেতি প্রসিদ্ধা । 


১৮৬ দ্েব্যগুণ: 


ধবল! শাবির গোপা গোপকন্য। কূশোদরী | 1 
স্ফোতা! শ্াম। গোপবল্লী লগতাস্ফোতা চ চন্দন! ॥ 
শারিবাঁধুগলং স্বাছু ্িপ্ধং শুক্রকরং গুরু | 
অগ্রিমান্দ]রুচি্বাস-কাসামবিষনাশনম্‌ ॥ 
দোষ ত্রয়াল প্রদর-জ্বরাতীসারনাশনম্‌ । 
স্বেদনং মৃত্তরুদ্‌ বল্যং পরং ধয্যং রসায়নম্‌ ॥ 
ওপদংশিকরোগণ্বং সর্ববচম্মবিকা বনু | 
আমবাতং বাতরক্তংস্থতবোগাংশ্চ নাশয়েৎ ॥ (মাত্রা-_অর্ধতে।লকম্) 
শ্য।মালতা ও অনন্তমূল 
প্রকার ও পরিচয় ।__শারিব। ছুই প্রকার, রুষ্ণ ও শ্বেত। এই নর শারিবার 
সাধারণ নাম শ্যামা | তন্মধ্যে রখ শারিবার পত্র জ মপত্রের ন্যায়, ইহা ট্্গন্ধ এবং 
কলঘন্টিক। নামে প্রসিদ্ধ । । 
পধ্যায়।__শারিবা, শ্যামা, গোপী ও গোপবধু-__এইগুলি কৃষ্ণ অনস্তমূল বা 
শ্যামালতার পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার হিন্দানাম কালীপর, মহারাষ্ট্রে কৃষ্ণ উপলসরী, 
গুজরাটে কপরা, কর্ণাটে সারিবা, উত্কলে গুপাপানমূল ও তৈলশ্ে নীঙ্গতিগ । 
ইংরাজীতে [10010 9875219:/0118) ল্যাটিনে 17617109517715 170100$ বলে । 
পরিচখ।_ শ্বেত শারিবাঁর পত্রও জামসত্রের ন্যায় । এই লতার অভ্যন্তরে দুগ্ধের 
যায় পদার্থ বিশেষ থাকে । ্‌ 
পর্য্যায় ।_ধ্বলা, শারিখা, গোপা, গোপকন্া, কঁশোদরী, ক্ফোতা, শ্টামা, 
গোপবল্লী, লতা, আচ্ফোতা ও চন্দনা__ এইগুলি মনস্তমূলের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ__ ইহাকে হিন্দুস্থানে অনস্তমূল, ছুধি, গোরীসর, মহারাষ্ট্রে 
শ্বেত উপলসরী, গুজরাটে কালীবেল্য, উৎ্কলে গুপাপানমূল ও কোস্কণ দেশে শেম্ববেল 
বলে। ল্যাটিন নাম .1010109০17)0$ [016$০50$ ইক্‌ৃনোকার্পাস্‌ ফ্রটেসিম্স। 
ইংরাজী ন।ম [17019] 99175 8108171119. | 
গুণ।- শারিবাছয় স্বাদ, নিিপ্ধ, শুক্রজনক, গুরু, ত্রিদোষনাশক, ঘর্নকারক, 
মুত্রকর, বলবর্ধক, বৃষ্য 'ও রসায়ন । ঁ 
আময়িক প্রয়োগ ।__অগ্রিমান্দ্য, অরুচি, শ্বাস, কাস, আমজরোগ, বিধদীষ, 
রক্তপ্রদর, জ্বরাতিসার, উপদংশবিষজাত বিবিধ বিকার, সকল প্রকার চর্মরোগ, 


1 ইয়মপি জন্ৃবৎপত্রা ছৃষ্ধগঞ্ড ব্রততির্ভবতি ॥ | শ্তামাপদেন কৃষ্ণ শ্বেতাঁপি শারিবাকথ্যতে 
শাশ্বতেন শারিবামাত্রে শারিবাঁপদন্য প্রযুক্তত্বাৎ। 


গুড়)চ্যাদিবর্গ ১৮৪৭ 


আমবাত, বাতরক্ত ও অবিধি পারদসেবনজাত বোগ সমস্ত ইহা হ্বারা প্রশমিত হয়। 
মাত্রা আধ তোল! । 
দ্বতকুমারী 
কুমারী গৃহকন্য। চ কন্যা ঘৃতকুমারিক1। 
কুমার" ভেদ্দনী শীত। তিক্ত। নেত্র রসাযনী | 
মধুরা বৃংহণী বল্য। বৃষ্তা বাঁতবিষপ্রণুৎ ॥ 
গুল্প্লীহযকুদ্‌বুদ্ধি-কফজরহরী হরেৎ। 
রন্থ্যগ্রিদপ্বিস্ফোট-পিত্রক্তত্বগামফান্‌ ॥ * 
[ মাত্রা-_ছো। মাধকৌ )। 
পধ্যায় ।-_কুমারী', গৃহকন্যা, কন্যা! ও দ্বৃতধুমারকা -এই কষ্েকটি দ্বতকুমারীর 
নামান্তর | 
দেশভেদে নামভেদ |_ইহাকে হিন্দুষ্থানে ঘিউকুমাপী, ঘিগুবার, কুবাধপাঠা, 
মহারাষ্টে কোরফড়, কোরফাণ্ট।, কণাটে লৌযিসর, তৈলঙ্গে পিন্নগোরিণ্টকলবন্দ ও 
বিরজাজিতোগে, গুজরাটে কুবার, আসামে ছাল কুঁযরী, ফার্সীতে গরথতে স্বিন্ন ও 
আরবীতে মুবর বলে। ল্যাটিন নাম 4১1০০ 17৫108 য়যালো ইত্তিকা ৷ 
গুণ |__দ্বৃতকুমারী ভেদক, শীতবীর্ধ, তিক্ত-মধুররস, চক্ষর ভিতকারক, রপায়ন, 
পুষ্টিজনক, বলকর ও শুক্রবর্ধক | 
আময়িক প্রয়ো ইহা বাযু, বিষ, গুল্ম” প্লীহা, সরুৎ বৃদ্ধিত কফ, জর, গ্রন্থি, 
অগ্রিদগ্ধ, বিশ্ফোট, রক্তপিত্ত ও চর্জরৌগ নাশক | মাত্র/_ চারি আন] 
শ্বেতপুনর্নব। 
পুনর্নবা শ্বেতমূসা শোথদ্রী দীর্ঘপত্রিক]। 
কটু: কবাধানঠঞসা সোষ্ণ তিক্তা 2 দীপন । 
শোফানিলগরশ্লেক্স-পাতুদরব্রণ প্রণুৎ ॥1 (মাত্রা --ঘো মামকৌ )। 


শ্বেতপুন্চে / গাধাপুন্ে 
প্য্যায়।-__পুনর্নবা, শ্বেতমূলা, শোথপ্বা ও দীর্ঘপাত্রকা_এই কযেকটি শ্বেতপুররনবার 
নামান্তর | 
দেশভেপ্দ নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে বিষধপরা। পাঠ গদহপুর্ণা 
মহারাষ্ট্রে পাগুরীঘে্ট,লী, ব্রপত্রা, কর্ণণটে বিলিসছুবে্ড, কিলুঃ তৈললে 


* গৃহকন্যা হিম তিক্ত মদগন্ধি: কফাপহা | |পত্তকাসবিষশ্বাস ুষ্টদ্বী চ রসায়নী ॥ রা. নি.। 
1 শ্বেতপুনর্নবা সোফা তিজ্ত। কফবিষাপহ। || কাসহাদ্র গশূলাল্-পাুশোফানিলা ভিগুৎ ॥ 
রা. নি: । 


১৮৮ দ্রব্যগুণঃ 


অতিকমমেদি, গালঞ্েরু, তামিলে মুকরক্তেকিরে, বোস্থায়ে পুনর্নবা, গুজরাটে সাটোডী, 
আরবীতে হংদকুকী বলে। ইংরাজীতে 59701980878 7087690, লযাটিনে 718. 
21011)91119, 07017055179 ট্রায়ানথেম। মনোগইনা বলে। 

গুণ।_ শ্বেতপুনর্নবা কটুতিক্তরস, কষায়ান্ছরস, উষ্ণবীর্ধ ও অগ্রির দীপক। 

আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা! শোথ, বায়ু, গরদোষ, কফ, পাওুরোগ, ব্রণ ও উদররোগ 
নাশক ।-__ মাত্রা_চারি আনা । 


রক্তপুনর্নবা 
পুননবাঁপর৷ রক্ত' রক্তপুষ্প। শিলাটিক। ৷ 
শোথঘ্রী কষুদ্রবর্ধাভূব্‌ যকেতুঃ কঠিল্লকঃ | 
পুনন্নবারুণ। তিক্ত কটুপাঁক1 হিমালঘুঃ । 
বাতল। গ্রাহিণী শ্লেম্ম পিত্বরক্তবিনাশিনী ॥ * 
( মাত্রা-__ছো৷ মাথকৌ )। 
পরিচয় । অপর একপ্রকার পু্নবা আছে, তাহা রুক্তবর্ণ। | 
পর্যযায়।_দুক্তপুষ্পা, শিলাটিকা, শোথ্্ী, ক্ষুদ্রবর্ধাভূ, বুষকেতু ও কঠিল্লক__এই 
কয়েকটি রক্তপুননবার পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাঁকে মহারাষ্ট্রে রক্তবন্থ, রক্তঘে্ট,লী ও কর্ণাটে কেংপিন 
বেল্লড় কিলু বলে। ল্যাটিনে 70967177210. ৫1059 বোয়োরাভিয়া ডিফুস। .বলে। 
ইহার অপর ভাষায় নাম শ্বেতপুনর্নবা শবে দ্রষ্টব্য । 

গুণ।-_রক্তপু্র্নব! তিক্তরসঃ কটুবিপাক,'শীতবীধ, লঘু, বায়ুবর্ধক ও ধারক । 

আময়িক প্রয়োগ 1_ ইহা কফ, পিত্ত ও রক্তদুষ্টিবিনাশক | মাত্রা চাঁপি আনা । 


কৃষ্ণপুনননব। 
কৃষ্ণ! পুনর্নবা তিক্তা কটণী চোষ রসায়নী। 
হব্রোগপাতুশ্বয়থু-শ্ব'সবাতকফাপহ। ॥ 
( মাত্রা_একমাবকঃ )। 


কালপুনন্নবা 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | -কালপুননবা কটুতিক্তরন, উষ্কবীর্ধ ও রসায়ন 
এবং হৃদরোগ, পাও, শো, শ্বাস, বাত ও কফনাশক | মাত্রা_ছুই আন! । 


* রত্তপুনর্নবা তিক্তা৷ সারিণী শোখনাশিনী। | রক্তপ্রদর দৌষদী পাওুপিত্তপ্রমদ্দিনী ॥ 
রানি. | 


গুড়, চ্যাদিবর্গ ১৮৯, 


ভূঙ্গরাজে। ভূঙ্গরজে! ম'র্কবো ভূঙ্গ এব চ। 
অঙ্গারকঃ কেশরাজো! ভূঙ্গার: কেশরগ্রন: ॥ 
ভূঙ্গারঃ কটুকস্তীক্ষে! রুক্ষোষ্ণঃ কফবাতন্থুৎ। 
কেশক্চ্যঃ ক্রিমিশ্বাস-কাসশোথামপাওুছুৎ। 
দৃস্ত্যে। রসায়নে বল্য: বুষ্ঠনেত্র শিরোহত্তিনৎ ॥ 
( মাত্রা_দ্বৌ৷ মাষকৌ )। 


পধ্যায় ।_ভূঙ্গরাজ, তৃঙ্জরজ, মারব, ভূঙ্গ, অঙ্গারক, কেশরাজ, ভূঙ্গার ও কেশরঙন 
--এই কয়েকটি ভূঙ্গরাজের পধায়। 

দেশভেদে নামভেদ।_ ইহার নাম হিন্দুস্থানে ভাঙ্গরা, ভেগরিয়া, কুকুরভাংগরা, 
মহারাষ্ট্রে পিবলমাকা, মাংকা, তৈসঙজে গুণ্টকলগরচেট্ট, বোম্বায়ে পিবলভাংরা, 
গুজরাটে ভাংগরো, কর্ণাটে গরুগমুরু, উৎ্কলে কলাকেশন্তরা, ফাঁরমীতে জমর্দর, আরবীতে 
হুজীজ, ইংরাজীতে £১০1118 5108 বলে। ল্যাটিন নাম 60611 016701019099 
ওয়েডেলিয়। কালেগুলেসিয়৷ । 

গুণ।--ভীমরাঁজ কটুরস, ত'ক্ষ, রুক্ষ, উষ্ণবীধ, কেশের ও ত্বকের হিতকারক, 
রসায়ন, বলকারক ও দত্তের দৃঢ়ত] সম্পাদক । 

আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা কফ, বাত, ক্রিমি, শ্বাস, কাস, শোথ, আমদোষ, পাও, 
কু&, নেত্ররৌগ ও শিরোরোগ নীশক | মাত্রাচারি আনা । 


মহাক্ষব। 
ভৈমা মহাক্ষব] জ্ঞেঃ। ক্ষবনী শ্লেম্সবারিণী | 
বর্ষোঞ্চক্ষিশিরঃকণ-রশ্বহম্ত্রী নস্তযোগতঃ ॥ 
ভূতরাজ 
পর্যায় ।__ভৈমী ও মহাক্ষবা-_এই দুইটি তৃতরাজের সংস্কৃত নাম। 
গুণ ও আময়িক প্রষ্জোগ |- ইহা ক্ষুংকারক, কস ও উষ্ঞজবীধ। নস্যরূপে 
প্রয়োগ করিলে ইহা৷ চক্ষু, মন্তক ও কর্ণের বিবিধ পীড়া নাশ করে। 


শণপুষ্পী ম্মৃতা ঘণ্টা শণপুষ্পমমাকৃতিঃ | 
শণপুম্পী কটু্তিক্ত। বামিনী কফপিতৃজিৎ ॥ * 
(মাত্রা_-একমাষকঃ )। 


' শপপুম্পী রসোতিক্ত। কযায়া কফবাতঙ্জিৎ | | অজীর্ণ জরদৌোষদ্বী বামশী ৫ ॥ 
রা. নি.। 


১০০ দ্রব্যগুণঃ 


ব্নশণ 
পর্যায় ও পরিচয় ।__শণপুম্পীর অপর নাম ঘণ্টা, ইহার আকৃতি শণপুণ্পের ন্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ। হিন্দুস্থানে ইহাকে ঝুনঝুনিয়া, ঘাগহী, শনই ও বনশনই, 
মহারাষ্ট্রে থোরতাগ, কোঙ্কণে খুলখুলা, গুজরাটে শন, দ্রাবিড়ে জনবকনর, কর্ণাটে 
গিলুগিচ্চি, চিক্ধগিলু; তৈলঙ্গে শণমতুবেল্ল, তা মিলে জেনম্পনর, বর্মায় পন, ফারসীতে লাদনাং, 
আসামে মরা, ইংরাজীতে [1 [76107), ল্যাটিনে 0701818719 )011068 বলে। 
গুণ ও .আময়িক প্রয়োগ ।__বনশণ কটু-তিক্তরস, বমনকারক এবং কফ ও পিত্ত- 
নাশক । মাত্রা দুই আনা | 
ভ্রায়মাণ। 
বলভদ্রা৷ ত্রায়মাণ ত্রায়স্তী গিরিজানুজ। | 
্রায়স্তী তৃবর! তিক্তা সরা পিত্তকফাঁপহ|। 
জরহাত্রোগগুল্াশো-ভ্রমশূলবিষপ্রণুৎ ॥  (মাত্রা-_ছ্ৌ। মাষাকী )। 


বলাডুমুর বা বনভাছুলিয়া 
পরধ্যায়।-_বলকভত্রা, ত্রায়মাণা, ত্রায়স্তী, গিরিজা ও অন্জা--এই কয়েকটি বলাডুমুরের 
পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে ত্রাঃমাণ, মহারাষ্ট্রে ত্রায়মাণ, গুজরাটে 
ত্রাহিমান্‌, কর্ণাটে ত্রায়মাণী, হিমবতি প্রসিদ্ধ), ফারসীতে অন্প্রক বলে। ল্যাটিন 
নাম 26110111101) 2911] | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-__বলাডুমুর কষায়-তিক্তরস, সারক এবং ইহা! পিত্ত, কফ, 
জর, হৃদরোগ, গুল্ম, অর্শঃ, ভ্রম, শুল ও বিষ প্রশমক | মাত্রা চারি আনা। 
মূর্ববা 
ূর্বব! মধুরস! দেবী মোরট! তেজনী ত্রবা। 
মধুলিক1 মধুশ্রেণী গোকণণী পীলুপর্ণযপি ॥ 
ূর্ব। সর! গুরু: স্বাহুণ্ডিক্ত! পিত্তাত্রমেহনুত। 
্রিদৌষতৃষ্ণহদ্রো গ্র-ক গুঁকুষটজ্বরাপহ ॥ * 
_.... (মাত্র ঘেৌ মাষকৌ )। 
ূর্ববা, মুর্গা শোচমুখী ও বেড়াচক্র 
পধ্যায়।_ মূর্ববা, মধুরসা, দেবী, মোরটা, তেজনী, ক্রবা, মধুলিকা, মধুশ্রেণী, 
গোকর্ণী ও পীলুপর্ণী__-এই কয়েকটি মূর্ববার পর্যায় । 


র্ব্ব তিক্ত। কষায়োকা হৃত্রোগকফবাতহাৎ। | বমিপ্রমেহকুষ্টগ্রী বিষমজরহারিণী ॥ রা" নি. । 


গুড়,চ্যাদিবর্গ ১৯১ 


দেশভেদে নামভেদ।__ ইহাকে হিন্মস্থানে চূর্ণহার, মূররী, মহারাষ্ট্রে মোরবেল, 
তৈলজে যাগচেট্ুং সগ, দাঙ্গা! ও চগ এবং বোস্থায়ে মোরমেল, কর্ণাটে মছরসি, তামিলে 
মরূল বলে। ল্যাটিন নাম 92115610718 2651108, সাক্মেভীকৃরিয়। জীলেনিক। । 
গুণ ।_ মূর্ববা সারক, গুরু ও মধুর-তিত্তরস। 
আমায়ক প্রয়োগ ।_ ইহা পিত্ত, রক্ত, প্রমেহ, ত্রিদোঁষ, তৃষ্ণা, হৃদরোগ, কও, কুষ্ঠ 
ও জ্রনাশক | মাত্রা চারি আনা । 
কাকমাচী 
কাকমাচী ধ্বাজ্ষমাচী কাকাহব। চৈব বায়মী। 
কাকমাচী ত্রিদোষন্বী নরিপ্ধোফ স্বরগুুদা ॥ 
তিক্তা রসায়নী শোথ-বুষ্ঠাশশোজ্বরমেতজিৎ। 
কটুনে ত্রহিতা হিক্কা-চ্ছদ্দিহাদ্রোগনাশিনী ॥ 1 
( মাত্রা-_ ছে মাঁষকৌ )। 
গুড়কামাই, কাটাগুড়কাউলী 
পধ্যায় ।__কাকমাচী, ধজ্ষমাচী, কাকহ্বা ও বায়স__-এই কফ্ছেকটি কাকমাচীর 
পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ।__ ইহাকে হিন্দুস্থানে কবৈফা, কাবই, মকোয়, মহারাষ্ট্রে অধুকাবলী, 
কামোনি, কর্ণাটে কাব্ীকাকে, গুজরাটে পীলুচী, ফারসীতে রোবাতরীখ, এন্বুপসালব, 
ইংরাজীতে 181). 91760 নাইট সেড ও ল্যাটিনে 90190000 10181ঞযা। বলে। 
গুণ।-__গুড়কামাই ত্রিদোষনাশক, অিপ্ধ, উষ্ণবীর্য, স্বরগ্রসাদক, শুক্রবর্ধক, তিক্- 
কটুরস, রসায়ন ও চক্ষুর হিতকারক । 
আমগ্দিক প্রয়োগ ।__ইহ। শোথ, কুষ্ট, অর্শ: জর, প্রমেহ, হিক্কা, বমি ও 
হৃদরোগনাশক | মাত্রা চারি আন] । 
কাকনাস। 
কাকনাস৷ তু কাঁকাঙ্গী কাকতুগফল! চ সা। 
কাকন্াস। কষায়োষ্। কটুক! রসপাকয়োঃ 
কফঘ্বা বামনী তিক্তা শোথা্শ: শ্বিত্রকুষ্টনূৎ ॥ * 
( মাত্রা-_-একম্াযফকঃ)। 


1 কাকমাটী কটুতিজ-রসোফ কফনাশিনী । | শূলারশ:শোফদোবন্: কুষ্ঠকগুতিহারিণী | 
রা. নিং। 
* কাকনাস! তু মধুর! শিশির] পিতুহারিণী । / রসায়নী দাঢ্যকরী বিশেষাৎ পলিতাপহা৷ ॥ 
রা. নি । 


১৪২ দ্রব্য গুণ: 


শ্টা 

পর্ধ্যায়।__-কাকনাসা, কাকাঙ্গী মিঃ কয়েকটি কৌয়াঠুটীর পর্ধায়। 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহা হিন্দৃস্থানে কৌয়াঢেশাড়ী, মহারাষ্ট্রে থোর শ্বেতকাবলী, 
কর্ণাটে বড়িলিকদ্গুরলি, হিডিয়কাগেডোলে, তৈলঙ্গে বেলুমসন্দিচেষ্ট,$ পুসগুলিবিন্দচেষ্রু 
ও কাকীর্দোড়চেষ্ট, নামে অভিহিত হয়। ল্যাটিন নাম 9০018100]) [090109100212, 

গুণ।_কৌ়াঠু'টী কষায়-তিক্র-কটুরস, কটুবিপাক, উষ্কবীর্ষ, কফনাশক ও 
বমনকারক | 

আময়িক প্রয়োগ ।__ইহ! শোথ, অর্শঃ, শ্রিত্র ও কুষ্ঠরোগ নাশক। মাত্রা 


দুই আনা। 
কাকজডঘা 


কাকজজ্ঘ| নদীকাস্ত। কাকতিক্ত। হ্বলোমশ। | 
প|রাঁবতপদী দীসী কাক। চাপি প্রকীভ্ভিতা ॥ | 
কাকজজ্ঘা হিম। তিক্তা কধায়।৷ কফপিতৃজিৎ। 
নিহস্তি জরপিতান-ব্রণকঁবিষক্রিমীন্‌ ॥ 1 (মাত্রা ঘৌ মাষকৌ )। 


কেউয়াঠেঙ্গ৷ / কেওঝেক। 
পর্ধযায়।__কাকজজ্ঘা, ন্দীকাস্তা, কাকতিক্তা, স্থগোমশা, পারাবতপদী, দাসী 
ও কাকা-_এই কয়েকটি কাকজজ্ঘার পধায়। | 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে পশ্চিমে মসী, হিন্দুস্থানে মসী, কাকজজ্ঘা, মহারাষ্ট্রে 
কাংগাচেংঝাড়, গুজরাটে অঘেড়ী, কর্ণাটে জীরীচিলেচ, তৈলঙ্গে নালাদুচ্ট'ণীকে বলে। 
ইংরাজী নাম [,96৪ 101719 লীয় হিটা । 
গুণ ও আমগ্জিক প্রয়োগ | কেউয়াঠেঙ্গ! শীতবীর্ধ, তিক্ত-কঘায়রস এবং ইহা 
কফ, পিতৃ, জর, রক্তপিত্ত, ব্রণ, কও, বিষ ও ক্রিমিনাশক | মাত্রী-_-চারি আনা । 
০কমএকম, 
কেবুকঃ পেচুকঃ পেচুঃ পেচিকা! দলসারিণী । 
কেমূকং কটুকং পাকে তিক্তং গ্রাহি হিমং লঘু ॥ 
দীপনং পাচনং হগ্ভং কফপিতৃজরাপহম। 
কুষ্টকাস প্রমেহাভ্র-নাশনং বাউলং কটু ॥ 
কেঁউমূল 
পধ্যাঁয়। কেবুক, পেচুক, পেচু, দললারিণী ও কেমুক-_এইগুলি কেউমূলের নাম। 


1 কাকজজ্ঘ! তু তিক্তোফ৷ কৃমিব্রণকফাপহা। / বারধির্ধ্যাজীর্ণজিৎ কটনী বিষমজর- 
হানিণী ॥ রা. নি.। 


গুড়চ্যাদিব্গ ১৯৩ 


দেশভেদে নামভেদ ।-_ ইহাকে হিন্দুস্থানে কেউআ! মহারাষ্ট্রে ও গুজরাটে কোবী, 
ফারসীতে কলাম, আরব'তে কন্দকলব, ল্যাটিনে 9318 805০10808 বলে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_কেউমুল কটু-তিক্তরস, কটু-ৰিপাক, মল নংগ্রাহক, 
প্ীতবীর্ধ, লব্ু অগ্নির দ্বীপক, পাচক, হৃদয়গ্রাহী ও বাতজনক এবং ইহা কফ, পিভ, 
জর, কুষ্ঠ, কাস, প্রমেহ ও রক্তদুষ্টির নাশক । 
নাগপুষ্সী 
নাগপুম্পী শ্বেতপুম্পা নাগিনী রামদূতিকা ৷ 
নাগিনী রেচনী তিক্ত তীক্ষোফা! কফপিতৎ। 
বিনিহস্তি বিষং শূলং যোনিদোষবমিক্রিমীন্‌ । 
( মাত্রা__দ্বে৷ মাষকৌ )। 
নাগপুষ্পী 
পর্যায় ।__নাগপুষ্পী, শ্বেতপুজ্গ!, নাগিনী ও রামদূতিক1__এই কয়েকটি একপর্ধায়ক 
শব্ধ । ল্যাটিন 7/15802. 10500018108 | 
গুণ ।-__নাগপুষ্পী বিরেচক, তিক্তরস, তীক্ষ ও উষ্ণবীর্য। 
আমফ্ধিক প্রয়োগ ।__ইহা কফ, পিত্ত, বিষ, শূল, যোনিদোষ, বমি ও ক্রিমি নাশক । 


যাত্রা চারি আন। | 
মেষশৃলী 
মেষশৃলী বিষাণী ্াম্সেষ বল্ল্যজশৃজিক। । 
মেষশুলী রমে তিক্তা বাল! শ্বাসকাসহাৎ । 
রুক্ষ পাকে কটুঃ কু্-ব্রণঙ্গেক্মা ক্ষিশূলনূৎ ॥ 
মেষশৃলগীফলং তিক্ত কুষ্টমেহকফপ্রণুৎ। 
দীপনং শ্রংসনং কাস-ক্রিমিব্রণবিষাপহম্‌ ॥ 
( মাত্রা_ছো। মাষকৌ )। 
ছাগলবেঁটে, মেড়াশিজী, গাড়লশিঙ্গী 
পর্ধ্যায়_মেষশূ্গী, বিষাণী, মেষবঙ্ী ও অজশৃঙ্গিকাএই করেকটি এক- 
পর্যায়ক শব্দ । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দুস্থানে মেঢ়াগজী, গুড়মার, কর্ণাটে উরিয়মর, 
মহারাষ্ট্রে মেগুফলী, কেবণীচ্যাশেঙ্গা, গুজরাটে মংড়াশিক্পী, আটডিশী শী, ফারসীতে 
কিস্ত, আরবীতে বকিত্ত ও ইংরাজীতে 9০16%/ 15০ আ্কু ট্রী এবং ল্যাটিনে 
€9157010)8 891$68676 বলে। 
গুণ __মেষশূঙ্গী তিক্তরস, বাযুবর্ধক, রুক্ষ ও কটুবিপাক । 
স্রব্য--১৩ 


১৯৪ প্রব্যগুণ, 


আঙ্বরিক প্রয়োগ ।-_ইহা শ্বাস, কাস, কুষ্ঠ, ব্রণ, কফ, অক্ষিশূল নাশক | 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।- মেষশঙ্গীর ফল তিক্তরস, অগ্নির দীপক, 
শ্রংসনগুণযুক্ত এবং ইহ। কুষ্ঠ, প্রমেহ, কফ, কাস, ক্রিমি+ ব্রণ ও বিষদোষ-নাশক । 
মাত্রা ছুই আনা । 
হংসপদদী 


হংসপা্দী হংসপ্দী কাটমাতা৷ ত্রিপাদিক৷ । 
হসংপাদ! গুরুঃ শীত হস্তি রক্ত বষব্রণান্‌। 
বিপর্পদাহাতিপার-লুতাভৃতাগ্রিরোঠিণীঃ ॥ (মাত্রা__ছোৌ মাষকৌ ) 


গৌোয়ালে লতা ূ 
পর্ধ্যায় ।-_হসংপাদী, হসংপদী, ক টমাতা, ত্রিপাদিকা_ইহার৷ ৬৭, | 
দেশভেদে নামভেদ ।__ ইহাকে হিন্দুস্থানে হংসপদী', হংসপাদী, গুজরাধ্ট হংসরাজ 
কালীডাংডলীনা, মহারাষ্ে হংসপাদী, লাঁললাজালু, তৈলঙে হংসপাদসু, কর্ণাটে 
নবিলড়ি, ফারসীতে পরস্তা। উশান, আরবীতে শারুঙ্জীন্‌ শারুল অদ বলে। পুরাতন লাম 
৬108 [6৫2:2, ভাইটিস্‌ পেডেট। ; নতুন নাম £১৫11910]7 ০91911108 $616118 | 
গুণ।__.ংসপদ্রী গুরু ও শীতবীর্ধ। 
আময়িক প্রয়োগ ।_-ইহা রক্তদোষ, বিষ, ব্রণ, বিসর্প, দাহ, অতিসার, লুতাবিষ, 
ভূতাবেশ ও অগ্ররোহিণীরোগ নাশক | মাত্রা__চারি আন! । 
মলোমলতা 
সোমবল্লী লোষলত। সোমক্ষীরী ছিজপ্রিয়] ৷ 
সোমবন্লী ত্রিদোষস্পী কটুস্তিক্তা৷ রসায়নী । 
শীত মদকরা দাহ-তৃষ্তাশোষবিনাশিনী ॥ * 


( মাত্রা ৷ মাষকী )। 
মসোমলত 


পর্যায় ।_-সোমবল্লী, সোমলতা, পসোমক্ষীরী ও দ্বিজপ্রিয়। _এই কয়েকটি 
সোৌমলতার নাম । 

দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্দীতে সোমলতা, মহারাষ্টে ঘোর সোমবললী, 
বো্বায়ে সোমবজ্ী, তৈলজে পল্লটিজী, টিগট সুম্মুডু ও পুন্তুতোগে বলে। ইংরাজী 
লাম [155 10001) 01206, দি মুন্‌ প্যাপ্ট,| ল্যাটিনে 9810981670778. 016%18- 
(18079 বলে । 


* সোমবন্জী কটুঃ ০৮০০০০০০ | তৃষ্ণাশোধ বিশমনী পাঁবনী বজ্ঞনাধনী ॥ 
রা. নি*। 


গুড়,চ্যাদিবর্গ ১৯৫ 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_সৌষলতা! ত্রিদৌষনাশক, কটু-তিক্তরস, রসায়ন, 
শীতবীর্ধ, মাদক এবং দাহ তৃষ্ণা ও শোষঝোগ নাশক | মাত্রা-চার আন] । 
আকাশবনলী 
আ1কাশবন্ত্রী তু বুধৈ: কখিতামরবল্পরী । 
খবলী গ্রাহিণী তিক্তা পিচ্ছিলাক্ষ্যাময়াপহ! । 
তুবরাগ্নিকর' হৃদ্য। পিভঃশ্রম্মীমনাশিনী ॥ * 


( মাত্রা__যড়রক্তিকাঃ)। 
আলোকলত৷ | আকাশবেল 
পর্ধযা়-__আকাশবল্লীকে পপ্ডিতগণ অমরবল্লুরী বলিয়! থাকেন । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে ও মহারাষ্ট্রে অমরবেল ও আকাশবেল, 
কর্ণাটে নেদমুদবল্লী, গুজরাটে অজরবেল, তৈলঙ্গে ইদ্দরজাল, মারবীতে অফতিমুন বলে। 
ল্যাটিন নাম 085511)9, 1116017715 ক্যাঁসেইট। ফিলিফরমিস্‌। 
গুণ ও আময়্িক প্রয়োগ ।__আলোকল্তা ধারক, তিক্ত-কষায়রস, পিচ্ছিল, 
নেত্ররোগপ্ব, অগ্নিবর্ধক, হ্য এবং পিত, কফ ও আমনীশক | মাত্রা-_এক আনা। 
পাভীলগরুড়ী 
ছিলিহিপ্টে। মহামূলঃ পাতালগরুড়াহবয়ঃ | 
ছিলিহিণ্ট: পরং বৃষ্তঃ কফক্নঃ পবানপহঃ ॥ ( মাত্রা-_এক মাষকঃ )। 
পাভালগরম্ড়ী / শিজিন্দ। 
পর্ধ্যায়।_ছিলিহিণ্ট, মহামূল ও পাতাঁলগরুড়__এই কয়েকটি একপর্যায়ক শব্দ। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইছা। হিন্দুস্থানে ছিরেটা, তৈলজে দৃসরতোগে, মহারাষ্ট্রে 
তানীচাবেল, গুজরাটে বেবড়ীগলপ ও ল্যাটিনে ০০০০০$ $11198৪ নামে অভিহিত হয়। 
গুণ ও আময়িক প্রযৌগ ।__পাতালগরুড়ী অতাস্ত শুক্রবর্ধক এবং "কফ ও বাধু- 
নাশক | মাত্রা_ছুই আন।। 


বন্দা বৃক্ষাদনী বৃক্ষ ভক্ষ্যা বৃক্ষরহাপি চ। 
বন্দাক: স্যাদ্ধিমন্তিজ্ঃ কষায়ে! মধুর! রসে । 
মাঙগল্যঃ কফবাতাশঃ রক্ষোব্রনবিষাপহঃ ॥ ** 
( মাত্রা--একমাষক )। 


_. * আকাশবনী কটুকা রঃ বা পিত্তনাশিনী | বৃষ্তা রসায়নী বল্যা দিব্যোৌষধিপর! স্মৃতা! ॥ 
রা. নি. । 

+** বন্দাকন্তি্তশিশিরঃ কফপিভশ্রমাপহঃ | | বন্যািসিদ্দিদে। বৃষ্যঃ কযায়শ্চ রসায়নঃ ॥ 
রা' নি । 





১৯৬ সব্যগুণঃ 


বাঁদর | পরগ্নাছা 
পর্ধ্যায় ।--বন্দা, বৃক্ষাদনী, বৃক্ষতক্ষযা! ও বৃক্ষরহা এই কয়েকটি বন্দার পর্যায় | 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে বন্দা, বংদাল, তৈলজে বাজিনীকে, 
মহারাষ্টে বাদীংগুল কামরুথ, গ্রক্তরাটে বাংদো, আসামে রঘুমল!, কর্ণাটে বংদণিকে, 
বলে। ল্যাটিন নাম ৬18০] ৪1000) | ইংরাজী নাম 4১ 78198106 0180 এ 
প্যারাসাইট্‌প্র্যাণ্ট | 
গুণ ।-_বীদরা। শীতবীর্ধ, তিক্ত-কষায়-মধুররস, মঙ্গলকর ও রক্ষোস্ব। 
আমগিক প্রয়োগ ।_ইহা! কফ, বায়ু, রক্তদোষ, রক্ষোভয়, ব্রণ ও বিষদোষ নাশক । 
মাত্রা-_ছুই আন] । 
বটপত্র্ী 
বটপত্রী তু কথিত! মোহিন্তৈরাবতী বুধৈঃ। 
বটপত্রী কষায়োষ্ণা। যোনিমৃত্রগদাপহ। ॥ । 
(মাত্রা__্ষে। মাষকৌ। )। 
বড়পাথরকুচি 
পর্যায় ।__-বটপত্রীকে পণ্ডিতগণ মোহিণী এবং এরাবতী বলিয়া থাকেন । 
দেশেভেদে নামভেদ ইহাকে হিন্দৃস্থানে বড়পত্রী, মহারাষ্ট্রে বড়বতী ও তৈলঙ্গে 
পিপ্তি এবং বগুচেট্র, বলে। ইংরাজী নাম [.5০01০100 | ল্যাটিনে .০০1504 
81017921108 । 
পরিচয় ।-__ ইহা পাষাণভেদী বিশেষ । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ |-_-বড় পাথরকুচি কষায়রস, উষ্ণবীর্ধ এবং যোনিব্যাপৎ 
ও মৃত্ররোগ লবাশক | মাত্রা__চারি আন! । 
হিচুপত্রী 
ত্বকৃপত্রী হিঙ্ুপত্রী চ কর্বরী পৃথুল] পৃথুঃ 
বাম্পীক! বাম্পিক। বাম্পী দীঘিক। দারুপত্রিক1 ৷ 
হিঙ্গুপত্রী ভবেন্ত্ুচ্যা তীক্ষোফা! পাচনী কটুঃ। 
হৃদ্বস্তিরুথিবন্ধার্শঃ-শ্লেমগুল্মানিলাপহা! ॥ 
( মাত্রা__ঘে। মাষকৌ। ) 
রাধুনী 
পর্যায় ।__ত্বকৃপত্রী, হিন্ুপত্রী, কর্বরী, পৃথুলা, পৃথু; বাম্পীকা। বাম্পিকা, বাম্পী, 
দীঘিকা, দবারুপত্রিকা _এই কথ্েকটি রাধুনীর নাম। (ইহার পত্র হিঙ্কুর পত্র সদৃশ )। 
ল ঢাটিনে 0910100 1০97০0181919100]) | 


গুড়,চাদিবর্গ ১৯৭ 


গুণ ।-_র"াধুনি রচিকারক, তীক্ষ, উ্বীর্ঘ, পাচন ও কটুরস। 
আময়িক প্রয়োগ ।- ইহ! হৃদরোগ, বন্তিগত রোগ, বিবদ্ধ, অর্শঃ) কফ, গুগ্স ও 
বাযুন্নাশক | মাত্রা চারি আনা । 


বংশপত্রী 
বংশপত্রী বেধুপত্রী পিতা! হিঙ্কুঃ শিবাটিক] | 
হিঙ্গপত্রীগুণৈস্তল্যা বংশপত্রী চ কীিতা ॥ 
( মাত্রা_ঘে। মাষকৌ ]। 


বাশপাতা ঘাস 
পর্ধ্যায়।__বংশপত্রী, বেণুপত্রী, পিণা, হিচ্নু ও শিবাটিকা এই কয়েকটি একার্থবাচক 
শব । 
দেশভেদে নামভেদ।__ ইহাকে মহারাষ্ট্রে বেণুপত্রী, কর্ণাটে বিদিরয়েলে ও আসামে 
বাহপাতিয়। বন বলে । জ্যাটিনে 38180105ও 70700151711 | 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_বাশপাত। ঘাস হিঙ্গুপত্রীর তুল্য গুণদায়ক | মাত্রা 
চারি আনা । 


মণ্ন্যাক্ষী 
মতন্তাক্ষী বাহিলক। মৎস্যগন্ধ। মৎস্যাদনীতি চ। 
মতস্যাক্ষী গ্রাহিণী শীত। কুষ্ঠপিত্ভকফাল্মজিৎ। 
লঘুন্তিক্ত1 কষায়। চ স্থাঘ্বী কটুবিপাকিনী ॥ 
( মাত্র।_ছ্বৌ৷ মাষকৌ )। 


হিঞ্চেশাক 

পর্যায় ।-_মস্থাক্ষী, বাহিলকা, মতস্তুগন্ধা ও মতস্যাদর্ন__-এই কয়েকটি একার্থবাচক 
শব্দ । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দুস্থানে মছেচ্ছী ও মছবিয়া এবং মহারাষ্ট্রে 
জলব্রাঙ্মী । ল্যাটিনে 7:01)5018 1)610101)8 বলে। 

গু ।-_হিঞ্ষেশাক  'সংগ্রাহক, শীতবীর্ষ, লঘু, তিক্ত-কযায়-মধুররস ও 
কটুবিপাক। 

আময়িক প্রয়োগ ।-ইহ। কুষ্ঠ, পিত, কফ ও রক্তদোষ নাশক । মাত্রা চারি 
আনা । 


১৯৮" ভ্রহ্যগুণঃ 


লর্পাক্ষী 
সপাক্ষা স্যাৎ তু গণ্ডালী তথ মুণ্ডকপালকঃ | * 
সর্পাক্ষী কটুক। তিক্ত। গোষ্ণ। ক্রিমিনিরুস্তনী | 


বৃশ্চিকোন্দুরুস্পাপাং বিষক্্ী ব্রণরোপণী । 
( মাত্র। -রক্িকাত্ত্রযম্‌ )। 
গান্ধনাকুলী 


পধ্যায়।__সর্পাক্ষী, গণ্ডালী ও মুণ্ডকপালক-_এই কয়েকটি নপাক্ষীর পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ ইহার হিন্দ নাম সহরটী গণ্ডনী । ল্যাটিনে 00100170128 
[010108 বলে । ৰ 

গুণ ।__গন্ধনাকুল। কটু-তিক্তরস, উষ্ণবীর্ধ, ব্রণরোপক ও ক্রিমিষ্্ । 

আমগ্সিক প্রয়োগ | ইহা বৃশ্চিক, ইন্দুর ও সর্পের বিষ.নাশক। মাত্রা-জিন রতি। 


স্জপুম্পী তু খঙ্খাহব। মাঙ্গল্যকুত্থমীপি চ। 
শঙ্খপুষ্পী সর] মেধ্য। বৃষ্া। মানসরোগহাৎ ॥ 
রসায়নী কষায়োষ্ণ। স্থৃতিকাস্তিবলাগ্রিদ] ৷ 
দোষাপল্মারভূতাশ্রী-কুষ্টক্রিমিবিষ প্রণুৎ ॥ 


( মাত্রা__-ষড় রক্তিকাঃ)। 
শঙ্গাছুলী / ডানকুনি 
পর্য্যায় ।--শঙ্খপুষ্পী, শঙ্খাহব। ও মাঁল্যকুন্থম1-_এই কয়েকটি শঙ্খাহুলীর পর্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দস্থানে শংখাহুলী, কোৌড়িয়ালী, গুজরাটে 
শংখাবলী, মহারাষ্ট্রে ও বোম্বায়ে শংখোনী ও কর্ণাটে শঙ্থপুশ্পী বলে। ল্যাটিন 
নাম 12০19] 81510010168 এবং £১77000800 4১০1০1৪(আ০) আত্োপোগন 
আযাসিকুলেটম্‌। 
গুণ।-__শঙ্খপুষ্পী সারক, মেধাজনক, শুক্রবর্ধক, রসায়ন, কষায়রস, উষ্তবীর্য, 
স্বতিজনক, কাস্তিবর্ধক, বলকারক ও অগ্নির দীপক | 
আময়িক প্রয়োগ ।-_-ইহা মানসিক ব্যাধি, ত্রিদোষ, অপম্মার, ভূত (দয, অনম্ষ্মীঃ 
কু, ক্রিমি ও বিষনাশক | মাত্রা-_এক আনা । - 


অর্কপুষ্পী ত্রুরকর্মমা পয়স্যা জলকামুকা । 
অকপুম্পী ক্রিমিঙ্লেম-মেহচিত্রবিকারজিৎ ॥ (মাত্রা _একমাষকঃ )। 


* নাড়ীকপালক ইতি বা পাঠঃ 


গুড,চ্যাদিবর্গ ১৯৪ 


স্থেজ্ছড়ছুড়িয় 

প্ধ্যায় ।-_অর্কপুম্পী, ক্রুরকণ্মা, পয়ন্য। ও জলকামুকা_ এই কয়েকটি অর্বপুষ্পীর 
পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্ুস্থানে অন্ধাহুলী, অর্কন্থলী, দধিয়ার, ক্ষীরবৃক্ষ, 
গুজরাটে খরণের ও মহারাষ্ট্রে শিরডোড়ী বলে। ইংরাজী নাম (0190180 
চ১610020179119 ক্লিওমি পেণ্টাফিল। | ল্যাটিন ন0109519]01710, 11166011. 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ শ্বেত ভুডভুড়িয়। ক্রিমি, কফ, মেহ ও মনোবিকার 
নাশক | মান্রা_ছুই আন! । 


লজ্জালুঃ স্যাচ্ছমীপত্র। সমঙ্গাঞ্জলিকারিক। ৷ 
রক্তপাঁদী নমস্কারী নামা খদিরিকেত্যপি ॥ 
লজ্জালুঃ শীতলা তিক্ত কষায়! কফপিত্তজিৎ । 
রক্তপিত্রমতীসারং যোনিরোগান্‌ বিনাশয়েৎ ॥ * 


ডা (মাত্রা-একমাষকঃ )। 
পথ্যায়।__লঙ্জালুঃ শমীপত্রা, সমঙ্গা, অঞ্জলিকারিকা, রক্তপাদদী, নমস্কারী ও 
খদিরিক]_ এই কয়েকটি একপধ্যায়ক শব্দ । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইছাকে মহারাঞ্টে লাজালু, লাজরী, সংকোরণী, হিন্দৃস্থানে 
লজ্জা বস্তী, শর্মানী, ছুইমুই, গুক্গরাটে রিশামণী, কর্ণাটে মুর্দিদরেমুরটব বলে। ল্যাটিন 
নাম 1%1700$9 0901০8১ মাইমোপস। পিউডিকা | 
গুণ।-__লজ্জাবতী লত। শীতবীর্ধ ও তিক্ত-কষায় রস । 
আময়িক প্রয়োগ ।-__ইহা! কফ, পিতৃ, রক্তপিত্, অতিসার ও যোনিরোগ নাশক । 
মাত্র।-ছুই আন! । 
বিশল্যকরণী 
বিশল্যকরণী বল্য। ব্রণসন্ধানকারিণী | 
বারয়েচ্ছো ণিতন্্াবং রক্তাতীসারমুন্ষণম্‌ ॥ (মাত্রা__যড়রক্তিকা: )। 


নিবিববী বা আয়াপান 
পর্ধ্যায় 1 আয়াপানের ছত নাম বিশল্যকরণী | আসামে নাম আঙলীপান। 
ল্যাটিনে 82809101100) 25210808. 


* রক্তপাদী কটু: শীত। পিত্তাতীনারনাশিনী ॥/ শোফানাভশ্রমস্বীস-ব্রণকুষ্ঠকফামহুৎ। 
রা, নি-। 


২৯০ সরব্যগুণঃ 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ইহা বলকারক, ব্রণসন্ধায়ত, রকল্নাব নিবারক ও 
রুস্তাতিসার নাশক | মাত্রা এক আনা। 


অলম্দুষ। 
অলম্ুষা খরতুক্‌ চ তথ। মেদোগল। ম্বৃতা ৷ 


অলম্ুষ! লঘু: স্বাদু: ক্রিমিপিত্তকফাপহা৷ ॥ 
( যাত্রা _ছো৷ মাষকৌ )। 


ফুল শোল৷ 

পর্যায় ।__অলম্ৃষা, খরত্বক ও মেদোগলা-_এই কয়েকটি একার্থবাচক শব | 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইংরাজী নাম 4 807 ০01 86181116191 এ সর্ট 
অফ সেনসিটিভ, প্লাণ্ট | | 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ফুলশোলা লু, মধুররস এবং ইহা ক্রিঘি, কফ ও 
পিত্তনাশক | মাত্রা__চারি আন] | 


ভুপ্ধিকা 


দুপ্ধিক। স্বাতৃপর্ণী স্ত।ৎ ক্ষর] বিক্ষী্রিণী তথা | 
দু্ধিকোষণ! গুরক্ষক্ষা বাতিল! গর্ভকারিণী ॥ 
্বাহুক্ষীর৷ কটুস্তিক্তা হৃষ্টমৃত্রমলাপছা৷ । 
্বাহবিষ্স্ভিনী বৃষ্যা, কফকৃষ্ঠক্রিমিপ্রণুৎ ॥ 

( মাত্রা__ছো মাষকো )। 


কটাই 

পধ্যায় ।__ছুষ্ধিক।, স্বাছুপর্ণী, ক্ষীরা ও বিক্ষীরিণী-_-এই কয়েকটি একপর্যায়ক শব্দ । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে দুর্ধী, দুধিয়া, ছুর্ধীকলব, গুজরাটে 
ছুধলেমাটী, থোরছুধী, কর্ণাটে মরিজবণীগে, মহারাষ্ট্রে লঘু ছুধি, থোরছুধি, উললে 
পিলপালচেট্ট, ও ফারসীতে নিশাশত বলে । ল্যাটিন নাম £:001007)12 011011572 । 

গুণ ।-_ক্ষীরুই উফ্বীর্য, গুরু, রুক্ষ, গর্ভজনক, বায়ুবর্ধকঃ স্থাছুক্ষীর, কটু-তিক্ত 
মধুররল, মলমৃত্রনাশক, ঝিষ্টস্তী ও শুক্রবর্ধক | 

আমরিক প্রয়োগ ।-_-ইহা কফ, বুষ্ট ও ক্রিষিনাশক | মাত্রা চারি আনা। 


ভূম্যামলকী 
ভূম্যামলকিক1 প্রোক্তা শিবা তাখলকীতি চ। 


বছপত্র। বছফল! বছবীর্যজটাপি চ॥ 


গুড়,চ্যাদিবগ ২০১ 


ভূধাত্রী বাতরুৎ তিস্তা কবায়! মধুর। হিম! । 
পিপাসাকাসপিত্তান্র-কফক ওুক্ষত।পহা! ॥ * 


(মাতা _ঘ্োৌ নাষকৌ।)। 
ভূঁই আমল। 


পর্ধ্যায় ।-_-ভূষ্যামলকিকা, শিবা, তাষলকী, বহুপত্রা, বন্ছফলা, বন্থবীর্ধ্যা ও বনুজটা 
__-এই কয়েকটি একার্থবাচক শব । 

দেশভেদে নামভে্দ ।__ইহাকে হিম্দুস্থানে ভদ্রআম্বলা, ভোমি আম্বরা, মহারাষ্ট্রে 
ভূমআংবলী, গুজরাটে ভোংআংবলী, কর্ণাটে আরুনেন্লী ও তৈলঙ্গে নেলাউসিরীকে 
বলে। ল্যাটিন নাম 791751101011)08 1111011. 

গ্ুণ।-_ভূইআম?1 বায়ুবর্ধক, তিক্ত-কষায়-মধুররস ও শীতবীর্ঘ। 

আহ্মরিক প্রয়োগ ।__ইহা। পিপাঁপা, কাস, রক্তপিত্ত, কফ, কণড ও ক্ষত বিনাশক । 


যাত্রা-_চারি আনা । 
্রাহ্মী মণ্ড.কপর্ণী চ 
্রাহ্মী কপোতবঙ্কা৷ চ সোমবন্লী সরগ্বতী | 
মণ্ডুকপর্ণী মাও্ডকী ত্বত্বী দিব্যা মহৌষধী ॥ 
্রাহ্মী হিম! সর! তিক্ত লবুর্শেধ্য। চ শীতল । 
কষায়৷ মধুর! ম্বাু-পাকায় স্তা৷ রসায়নী ॥ 
যয] স্মৃতি প্রদা। বুষ্ঠ-পাতুমেহাম্রকাঁসজিৎ । 
বিষশোথজরহরী তথন্সগুকপপিনী ॥ (মাত্রা ছো। মাষকৌ )। 


্রাঙ্মী ও থুলকুড়ি 

পর্ধ্যায় ।_্রাহ্ষী, কপোতবঙ্ক।, লোমবল্লা ও সরম্বতী-এই কয়েকটি ব্রা্মীর 
পধায়। 

রধ্যায়।__মণ্ডুকপর্ণী, মাওুকী, ত্র দিব্যা ও মহৌষধী_এই কয়েকটি মণ্ডকপর্ণীর 
নামান্তর । 

দেশভেদে নামভে ।- ব্রাঙ্মী ও মণ্ডুকপর্ণীকে হিন্দুস্থানে বরংভী, ব্রন্ধী, 
চরেলী, খুলখুড়ি ও শ্বেতচমনী, তৈলঙলে শন্বনীচেট্ট, মণ্ডুকত্রন্ী, বোদ্ধায়ে বাম, 
তামিলে বীমী, বল্পরীকেরী এবং মহারাষ্ট্রে ব্রদ্মমাগকা, ব্রার্থী, গুজরাটে বিস্তাব্রান্ধী, 
খরভরামী, কর্ণাটে ও. গ, ফারসীতে জনরব বলে। থুলকুড়ির ল্যাটিন নাম 735010- 
০০0515 ৪8190০8. | ব্রার্ধীর নাম 3181019 100108 ব্র্যাঙ্গীয়! ইণ্ডিকা। 


ভূধাত্রী, চ কষায়াম্-পিত্তমেহবিনাশিনী | | শিশির যৃ্ররোধাতি-শমর্নী এ 
রা. শি. | 


২০২ দ্রব্যগুণঃ 


গুণ ।- ত্রাহ্মী শীতবীর্ধ, সারক, তিক্ত-কবায়-মধুররন, লঘু মেধাজনক, স্পর্শে 
শীতল, মধুরবিপাক, আমুদ্ধর রসায়ন, শ্বরবর্ধক ও স্থতিপ্রদ ৷ 

আময়িক প্রয়োগ ।-__ ইহা কুষ্ঠ, পাও মেহ, রক্তদোষ, কাঁস, বিষদোষ, শোথ ও 
জ্বরনাশক । 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_মণ্ডকপর্ণীও ব্রাহ্মীর ন্যায় গুণকারক | মাত্রা 
গ্রত্যেকের চাপ্নি আন] । 


ড্রোণপুষ্পা 
দ্রোণা চ তোণপুষ্পী চ ফলেপুম্পা চ কীত্তিতা । 
ভ্রোণপুম্পা গুরু; স্বাদুরুক্ষোষ্চ। বাতশিত্বকৎ॥ 
সতীক্ষলবণ শ্বাদু-পাক| কট। চ ভেদিনী | 
কফামকাঁমলাশোথ-তমকশ্বানজন্তজিৎ ॥ | 
( মাত্রা_একমাধক:)। 
ঘলঘজিয়া 
পধ্যায় ।-__দ্রোণ।, প্রোণপুষ্পী 'ও ফলেপুষ্প| -এই কয়েকটি ঘলঘসিয়ার পর্ধায়। 
দেশভেদে নীমভেদ ।__ইহাঁকে মহারাষ্ট্রে তুংবা, কুস্তা, কর্ণাটে তুংবঃ হিন্ুস্থানে 
গুম, গোম।, গুজরাটে কুবো এবং তৈলঙ্গে লতুগতুশ্মি বলে। ল্যাটিনে 160098 
110110118 বলে। ৃ 
গুণ ।-__ঘলঘসিয়। গুরু, লবণ-মধুর-কট এস, রুক্ষ, উঞ্কবীর্য, বায়ু ও পিভবর্ধক, তীক্ষ, 
মধুর-বিপাক ও ভেদক । | 
আমযিক প্রয়োগ ।-_ইহ| কফ, আম, কামলা, শোথ, তমকশ্বাস ও ক্রিমিনাশক । 
মাত্রা-_ছুই আঁন।। 
সুবচ্চলা 
স্থবর্চল। স্ু্ধ্যভক্ত৷ বদ! বদরাপি চ। 
হূর্যযাবন্তা রবিপ্রীতাহপর। ব্রন্স্থদুল্প ভা ॥ 
স্থচর্চল। হিম। রুক্ষা স্বাভুপাঁক1 সর গুরুঃ | 
অপিত্তপা কটুঃ ক্ষা রা,বিষভভকফবাতজিৎ ॥ 
অন্য তিক্তা কৰ।য়োফ। সর! রুক্ষ! লঘুঃ কটুঃ ॥ 
নিহস্তি কফপিতান্র-শ্বাসকাপারুচিজরান্‌ । 
বিস্ফোটকু্টমেহাঅ-যোনিরুক্ক্রিমিপাও্তাঃ ॥ 
( মাত্রা_একমাযকঃ )। 


গুড়চ্যাদিবর্গ 


ছড় হুড়ে / শুল্টে 
পরিচন্ব ।_ শ্বেত ও পীত ভেদে স্থবচ্চল! দ্বিবিধ । 


পর্ধ্যায়।-_সবর্চলা, সূর্য ভক্তা, বরদা, বদরা, কূ্ধ্যাবর্তা। রবিপ্রীতা, ও ব্রহ্মসুদুল্পভা__ 
এই কয়েকটি শ্বেত ছড় হুড়ের পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহার নাম হিন্দুস্থানে হুরহজ, ব্রহ্মসোঞ্চলী, সোঞ্চলী, 
গুজরাটে স্থরজমুখী, কর্ণাটে হুরহুর আদিত্যভকি, তৈপঙ্গে স্থ্বকাস্তিপু, মহারাষ্ট্রে 
সূর্যফুল, ফারসীতে গুলেআফতাপরন্ত,। আরবীতে অরদমুন। ল্যাটিন নাম 
€01602)6 ৮15০0952, ক্রিওমি ভিসকোসা । ইংণাজী 91010%/61. 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা শীতবীধ, রুক্ষ, মধুরবিপাক, সারক, গুরু, 
সক্ষারকটুরস এবং ঝিষ্টস্ত, কফ ও বায়ু নাশক । ইহ। পিশুকর নহে। 

পধ্যায়।__পীতনুড় সুড়ের পর্যায় ব্রদ্ষঃদুলভা | ল্যাটিন 95780010288 
[06112019119 . 

গুণ।__হইহা তিক্ত-কষায়-কটুরস, উষ্বীধ, সারক, রক্ষ এবং লঘু । 

আময়িক প্রয়োগ ।- ইহা কফ, রক্তপিত, শ্বাস, কাস, অরুচি, জর, বিস্ফোট, 
ুষ্ট, মেহ, রূক্তদৌষ, যোনিব্যাপৎ, ক্রিমি ও পাুরোগ নাশক । মাত্রা__দুই আন]। 


বন্ধ্যাকর্কোটকী 
বন্ধযাকর্কোটকী দেবী কন্যা! যোগেশ্বরীতি চ। 
নাগারিনত্র্দমনী বিষকণ্টকিনী তথা ॥ 
বন্ধ্যাকর্কোটকী লঘ১ কফনুদ্‌ ব্রণশোধিনী । 
সর্পদর্পহরী তীক্ষা। বিসর্পবিষহারিণী ॥ * (মাত্র/_একমাষ ক: )। 


ভিকাকরোল 
পর্যায় ।- বন্ধযাকর্কোটকী, দেবী, কন্যা, যোগেশ্বরী, নাগারি, নক্রদমনী ও 
বিষকণ্টকিনী-__এই কয়েকটি তিতকাকৃরোলের পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দৃস্বানে বাংঝখখলা, বাভৃখলা, বাঝকলোড়া, 
মহারাষ্ট্রে বাংঝকর্টোলী, গুজরাটে বাঁঝকণ্টোলা, কর্ণাটে বংজেমডুবাগলু এবং বোস্থাঁয়ে 
বংঝাকণ্টোলী বলে । ল্যাটনে 70101010108. ৫109108 বলে। 
গুণ ও আময্রিক প্রয়োগ ।_-তিত্কাকৃরোল লঘু, ব্রণনীশক, তীক্ষ এবং কফ, 
সপ্পদর্প, বিসর্প ও বিষনাশক।  শ--ছুই আনা । 


০ 
পপ 


* বন্ধযাকর্কোটকী তিজা কষা চ কফাপহা। ৷ | স্থাবরাদিবিষন্্বী চ শম্যতে দা 
রসায়নে ॥ রা. নি-। 





ইড৬ দ্রব্যগুণঃ 


গোজিরা শীক 

পর্ধ্যায়।- গৌজিহব!, গোঁজিকা, গোভী, দাব্বিকা ও খরপপ্রিনী--এই। কয়েকটি 
একপর্যায়ক শব্ধ | 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্স্থানে গোজিয়।, গোঁভী, তৈলঙ্গে যেছুনালুক- 
চেষ্ট, ও ভারলিকচেট্,, মহারাষ্ট্রে পাথরী, গুজরাটে ভোপাথরী, ফারসীতে কলমরুভী 
বলে। ল্যাটিন নাঁম 181501721,00258 5০2০7 এলিফ্যান্টোপসস্‌ স্ক্যাবার | 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ গৌজিয়াশীক বাধুবর্ধক, শীতবীর্ধ, ধারক, কফপিশ্ু- 
নাশক, হাদয়গ্রাহী, লঘু, কোমল, তিক্ত-কষায়-মধুররস, মধুরবিপাক এবং মেহ, কাস, 
রক্তদোষ, ব্রণ ও জ্বরনাশক | মাজ।_ আধ তোল! । 


নাগদমনী 

বিজ্ঞেয়া নাগদমনী বলামোট। বিষাপহা । 

নাগপুষ্পী নাগপত্র! মহাঁষোগেশ্বরীতি চ ॥ 

বলাঁমোট] কটুন্তিস্তা লঘুঃ পিত্তকফাপহা 

মূত্রকচ্ছ ব্রণান্‌ রক্ষো৷ নাশয়েজ্জালগন্দিভম্‌ ॥ 

উদরাধ্ানশমনী কো্শোধন ক্1রিণী ॥ 

সর্ধবগ্রহপ্রশমনী নিঃশেষবিষনাশিনী | 

জয়ং সর্বত্র কুরুতে ধনদ। স্থমতিগ্রদা ॥ | 
( মাত্রা-_দো মাষকৌ )। 


নাগদান। 

পর্ধ্যায়__নাগদমনী, বলামোটা, বিষাপহাঃ নাগপুম্পী, নাগপত্রা ও মহাযোগেশ্বরী _- 
এই কয়েকটি নাগদানার পধায়। 

দেশভেদে নামভেদ।_ইহার নাম হিন্দুস্বানে নাগদৌন ও নাগদমন, তৈলজে 
ঈশ্বরীচেট্, দরণমু* তাঁমিলে মাচীপত্রী, বোদ্ায়ে দবণা, নেপালে তিতাঁপাতি, মহারাষ্ট্রে 
নাগদবণী, গুজরাটে নাঁগড়মণ, কর্ণাটে নাগদমণী। ইহার ইংরাজী নাম [70101 
ড)0177) ডা০০৫ ইত্ডিয়ান্‌ ওয়ারম্‌ উড. | ল্যািনে £১15006519  %192115 
বলে। 

গুণ ও আমরিক প্রয়োগ |__নাগদানা কটু-তিকররঁস, লঘুঃ কফপিত্বনাশক; রক্ষো্ 
এবং ইহা! মুত্ররুচ্ছু, ব্রণ ও জালগর্দভ নিবারক, উদরাম্মান-প্রশমক, কোষ্টবিশোধক, 
ও বিষনাশক | নাগঞ্ান সর্বত্র জয়কারক, গ্রহদোৌধনিবারক এবং ধন ও স্ুমতিপ্রদ। 
যাত্রা চারি আনা । ৃ 


গুড়,চ্যাদিবগ ২০৭ 


১০ 
বেন্্স্তরে৷ জগতি বীরতরুঃ প্রসিদ্ধ: 
শ্বেতাসিতারুণবিলো হিতনীলপুষ্পঃ । 
স্তাজ্জাতিতুল্যকুত্থমঃ শমিস্ক্ষ্পত্র:, 
স্তাৎ কণ্টকী বিজলদেশজ এয বৃক্ষঃ ॥ 
বেল্গস্তরে! রসে পাকে তিক্ততৃষ্ঠাকফাপহ্‌ঃ | 
মৃত্রাঘাতাশ্মজিদ্‌ গ্রাহী যোনিমূত্রানিঙ্াান্তিজিৎ ॥ 

( মাত্র দো মাষকৌ )। 


বীরতর, 


পরিচয় ।_বেল্লস্তর ইহা জগতে বীরতরুনামে প্রসিদ্দ। ইহার পুষ্প শ্বেত, কৃষ্ণ, 
অরুণ, গাঢ় লোহিত বা নীলবর্ণ হয়। আকৃতি জাতিগুষ্পসদৃশ, পত্র শমীপত্রের স্থাঁয় 
হুন্মু, এই বৃক্ষ কণ্টকাবৃত, ইহা। জলবির্হিত স্থানে জন্মে । 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_-বারতর রসে ও পাকে তিক্ত, ইহা মলসংগ্রাহক 
এবং তৃষ্ণা, কফ, মৃত্রাঘাত, অশ্মরী, যোনিরোগ, মৃত্ররোগ ও বামুরোগ নাশক। 
মাত্রা_চারি আনা । 


ছিন্ধনী 


ছিন্কনী ক্ষবরুৎ তীক্ষা ছিক্কিক। ভ্রাণদুঃখদা | 
ছিন্বনী কটুক। রুচ্যা তীক্ষোষ্তা বহ্নিপিত্তরুৎ | 
বাতরক্তহরী কুষ্ট-ক্রিমিবাত কফা পহ। ॥ 


পর্ধ্যায় ।__ছিক্কনী, ক্ষবরৃৎ তীক্ষা) ছিন্ধিকা ও স্রাণছৃঃখদা_এই কয়েকটি একার্থ- 
বাচক শব । 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহার হিন্দীনাষষ নাকৃছিক্না, মহারাষ্ট্রে নাকশিকণী, 
গুজরাটে নাকছিকণী, ফারসীতে বেরগা উজবাষ্খ আরবীতে উফরক কুদুশ, ল্যাটিনে 
(0910106509. ০9115014718 বলে। ইংরাজী নাম /১115076579 516100120118 
আরটিমিসিয়] ষ্টানগ টেটোরিয়। । 

গুণ ।_উাচুটী কটুরল, রূ,. 'রক, তীক্ষ, উণবীর্য, অগ্নিবর্ধক ও পিত্তজনক । 

আময়িক প্রয়োগ ।-ইহা বাতরক্ত, কুষ্ঠ, ক্রিমি, বামু ও কফনাশক | মাত্রা 
খাপযুক্ত ৷ 


চু দ্ব্যগুণঃ 
কুকুম্দর, 
কুকুন্বরঃ পীতপু্প: কুক্কুরব্রম হচ্ছদ: | 
কুকুন্দরঃ কটুস্তিক্কে৷ জ্বররক্তকফাপহঃ ॥ 
রক্কপিভমতীসারং দাহ ঘোরং নিহস্তি চ। 
তন্ম,লমাত্রং নিক্ষিপ্তং বদনে মুখশোষহৃৎ 
( মাত্রা-_ছ্বৌ মাধকৌ )। 
কুকুরশে কা বা কুকুরমূত। 
পর্ধ্যায়।__কুকুন্দর, পীতপুম্প, কুকুরদ্রু, মৃছুচ্ছদ-_-এই কয়েকটি কুকুরশোকার 
পর্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার হিন্দী নাম কুকুরৌন্দা, মহারাষ্ট্রে কুকুরবন্দা, গুজরাটে 
কোকরুন্দা, ফারসীতে কমাকিস্তুস্‌, আরবীতে সনৌবরুল অদ এবং ল্যাটিনে (০1519 
00101081106118112, বলে । 
গুণ ও আমদ্নিক প্রয়োগ ।__কুকুরশৌকা কটু-তিক্তরস এবং জর ষ 
ও কফনাশক | ইহা ছার! রক্তপিত্ত অতিসার ও ঘোর দাহ প্রশমিত হয়। কুকুন্দরের 
কাচা মূল মুখে রাখিলে মুখশোষ নিবারিত হইফ। থাকে | মাত্রা__চারি আনা। 
সুদর্শন] 
সুদর্শন লোমবল্লী চক্রাহবা মধুপপিকা | 
সুদর্শন! শ্যাদুরুষণ কফশোফামবাঁতজিৎ॥ | 
( মাত্রা__ছ্বৌ৷ মাষকৌ। )। 
পল্লগুলঞ্চ 
পর্ধ্যায়। স্থুদর্শন, সোমবল্লী, চক্রাহ্বা ও মধুপণিক-_এই কয়েকটি একপর্ধায়ক 
শব ইহার হিন্দী নাম সুদর্শন | ল্যাটিনে 71150987618, 10106160988, বলে। 
গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।-_পল্মগ্ুলঞ্চ মধুর রস, উষ্ণবীর্ধ এবং কফ» শোথ ও. 
বাতরক্ত নাশক | মাত্রা- চারি আন|। 


আধুপর্ণা আখুকর্ণী পণিক। ভূদ্বরীভবা । 
আখুকর্ণী কটুন্তিক্ত। কযায়! শীতল! লঘৃঃ | 
বিপাকে কটুকা মৃত্র-কফা ময়ক্রিমিপ্রণুৎ ॥ 


( মাত্রা-_ঘো মাষকৌ )।। 
ইন্দুরকাণি পান 
পর্ধ্যায়।-_-ঘাধথুপর্ণী, আধুকর্ণী, পণিক। ও ভূদরী ওবা এই কয়েকটি একপধাদ্বক শব্ধ ।. 


পুষ্পবর্গ ২৬৯ 


দেশভেদে নামভেদ ।__ ইহাকে হিন্দস্থানে মুসাঁকানী ৰা উন্দুরকম্মী, মহারাষ্ট্রে 
উন্দিরকানী ভোপনী, কর্ণাটে বল্ীহর্হে, গুজরাটে উন্দরকনী, তৈলঙ্গে এলুকচেবিচেটটুং 
ফারসীতে গোরোমুষ, সতর, আরবীতে রা'জহুল্ফার ও ইউনানীতে শরদম্‌, ল্যাটিনে 
হ10011069, 10101101711 বলে । 

গুণ।-_ইন্দুরকাণী কটু-তিক্র-কষায়রস, শীতবীর্ধ, লঘু ও কটুবিপাক । 

আমরিক প্রয়োগ ।_ইহা। মৃত্র,কফ ও ক্রিমিরোগ নাশক | মাত্রা_চারি আন! । 


মযুরশিখা 
মমুরাহবশিখা প্রোক্তা সহল্মা হি্ঘঘুচ্ছদ!। 
নীলকঞশিখা লঘণী পিতঙ্গেম্মাতিসারজিৎ। 


মধুর মুত্রকুচ্ছ দ্বী বালগ্রহবিনাশিনী ॥ 
(মাত্রা_ ছে মাষকৌ )। 
মযুরশিখ। 

প্ধ্যায়।-_মযুরশিখ1, সহম্রাহি ও মধুচ্ছদা, নীলকণ্ঠশিখ। । এই কয়েকটি মম্র- 
শিখার নাম। | 

দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে মোরশিখ|! (লালমুর্গী) ফারসীতে 
অসনানে, অসলান, মহারাষ্ট্রে ময্ুরশিখা, গুজরাটে মোরশিখা, কর্ণাটে হোরেয়নুম্থব ও 
তৈলঙ্গে ময়ুরশিথিয়নে ক্ষুপবিশেশমু$ ল্যাটিনে ০619819. ০1151819. বলে। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ _মযুরশিখা লঘু$ মধুর-রস এবং ইহা পিত্ত, কফ, 
অতিসার, মৃত্রকচ্ছ ও বালরোগ নাশক । মাত্রা__চারি আন]। 


ইতি গুড়ুচ্যাদিবর্গ। 


অথ গুষ্পবর্ণ 


কমলন্‌ 
বা পুংসি পদ্মং নলিনমরবিন্দং মহোৎ্পলম্‌ । 
সহমত”, কমলং শতপত্রং কুশেশয়ম্‌ | 
পঙ্কেরং 'মরসং লারসং সরসীরুহম্‌। 
বিসপ্রস্থনরাজী ব-পুষ্করাভোরুহাণি চ ॥ 


দ্রেব্য-- ১৪ 


২১০ দ্রব্যগুণঃ 


কমলং শীতলং বর্ণ্যং মধুরং কফপিত্তজিৎ। 
তৃষ্ণাদাঠাশ্র বিক্ফোট-ব্যিবিসর্পনাশনম্‌ ॥ 
বিশেষতঃ সিতং পন্মং পুণ্ুপীকমিতি স্বতম্‌ । 
রক্তং কোকনদং জেয়ং নীলমিন্দীবরং স্মৃতম্‌.॥ 
পুণ্ডরীকং স্বাু শীতং তিক্ত রক্তরুজাপহ্ম্‌। 
কফং দাহং শ্রমং পিতুং পিপাসাঞ্চ বিনাশয়েৎ। 
তল্মাদক্পগুণং কিধিদন্তদ্‌ রক্তোৎ্পলাদিকম্‌ ॥ * 
( মাত্রা_অর্ধতোলকম্‌ )। 


পর্যায় ।-_পদ্ম, নলিন, অরবিন্দ, মহোৎপল, সহম্্পত্র, কমল, শতপত্র, কুশেশয়, 
পঙ্কেরহ, তামরস, সারদ, সরসীরুহ, বিসপ্রশ্থন, রাজীব, পুক্ধর ও অস্তোকহ_-এই 
কয়েকটি একপর্ধায়ক শব । 


দেশভেদে নামভেদ | _ ইহাকে হিন্দুস্থানে, মহারাষ্ট্রে ও গুজরাটে চি না 
তশ্মিযুবব, কালাবা, তামিলে অন্বল, কর্ণাটে বিলীয়তাবরে, আসামে পছুম, ফাঁরসীতে 
নীলুফর, গুলনীলোফর, আরবীতে করংবুলমা5 বর্দনীলোফর বলে। ল্যাটিন নাম 
[বি 61110701017) 5060195070১ 991%00019. 100109, নেলদ্িয়ম, স্পেলিওসম, 
সালভাঁভোরা ইণ্ডিকা | ইংরাঁজীতে 7:010$ বলে । 

গুণ।-__পদ্ম শীতব ধ, বর্ণপ্রসাদক ও মধুররস | 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ ইহা: কফ, পিতৃ, তৃষ্ণা, দাহ, রক্তদৌোষ, বিশ্ফোট, বিষ ও 
বিসর্প নাশক । 

রূপভেদে নামাস্তর | শ্বেতপন্মকে পুগুরীক, রক্তপদ্মকে কোকনদ এবং নীলপদ্মকে 
ইন্দীবর কহে। | 

দেশভেদে নামভেদ।_ শ্বেতপদ্মকে হিন্দীতে সফেদে কোমল, মহারাষ্ট্রে পাণ্টরে 
কমল, কর্ণাটে কেদোবরে, গুজরাটে ধোলাকমল ও তৈলঙ্গে নালাব! কালাব৷ তেল্পনামর 


শ্বেতকমলগুণা: 
শ্বেতস্ত কমলং শীতং স্বাদ তিক্তং কষায়কম্‌। | মধুরং বর্ণকন্েত্র্যং রক্তদোষতৃষাপহ্ম্‌ ॥ | 
কফং পিতং শ্রমং দাহং তৃষ্ণাং শোথং ব্রণং জরম্‌। | সর্বববিক্ষোটকঞ্ধেব নাশযেদিতি 
কীত্তিতম্‌ ॥ 
|] * রক্তকমলগুণাঃ 
কোকনদং কটু ভিক্তং মধুরং শিশিরঞ্চ রক্তদৌবহরম্‌। / পিত্তকফবাতশমনং সন্ভপ্পণকরণং 
| 
নীলাক্সং শতলং স্বাছু সুগন্ধি পিতৃনাশরুৎ। |রুচ্য রসায়নে শরেষ্ঠং কেস্তঞ্চ দেহদার য কৎ॥ 
রা. নি. । 


পুষ্পবর্গ ২১১ 


বলে। ইহার ইংরাজী নাম ড/12106 ],0008, হোয়াইট লোটাস্‌। নীলোৎপলকে 
হিন্ুস্ানে নীলকমল, নীলকমোদিনী, মহারাষ্ট্রে নীলেংকমল, কর্ণাটে নেইর্িলু ও তৈলজে 
নত্তকুলবু, ল্যাটিনে টব101011868 55119112) নিম্ফাইয় ছ্রেলাট1৷ বলে। রক্তপদ্মকে 
হিন্দীতে লাঁলকমল, মহারাষ্ট্রে তাবড্যেং কমল, গুজরাটে রাতন। উদ্বেড়েতে, কর্ণাটে 
করিয়া তাবরে, তৈলঙ্গে এর! কালবা বলে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__হ্বেতপম্ম শীতবীর্ধ, মধুর-তিক্তরস এবং ইহা রক্তজ 
রোগ, কফ, দাহ, শ্রম, পিত্ত ও পিপাসা নাশক। রক্তোৎপল প্রভৃতি ইহা অপেক্ষা 
কিকিৎ অল্প গুণযুক্ত | মাত্রা অর্ধ তোলা। 
পৃক্ষিনী 
যূলনালদলোতফুল্প-ফলৈঃ সমুদিত। পুনঃ | 
পদ্মিনী প্রোচ্যতে প্রাজ্জবিসিন্তাদি চ সা স্মৃতা ॥ 
পদ্দিনী শীতলা গুবর্কী মধুর] লবণা চ সা। 
পিতা শ্ুকৃকফন্তত্রক্ষা বাতবিষ্স্তকারিণী ॥* (মাত্রা _ছে। মাষকৌ)। 
পধ্যায়।-_মৃূল, নাল, পত্র ও ফল এই সমস্ত অংশ সংযুক্ত পদ্মকে পঞ্ডিতগণ পদ্জিনী, 
বিসিনী, নলিনী ও কমলিনী প্রভৃতি সংজ্ঞ। দিয়া থাকেন । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_পদ্মিনী লীতবীর্ধ, গুরু, মধুর-লবণরস, রক্তপিতনাশক, 
কফত্ব ও রুক্ষ | ই1 বাতবিষ্টস্তকাঁরক | মাত্র(_চারি আন । 
পঙ্কুল্য নবপত্রাদি 
সংবর্তিক। নবদলং বীজকোযস্ত কণিক]। 
কিপ্রন্ধঃ কেশর: প্রোক্তে। মকরন্দো। রসঃ স্বতঃ ॥ 
পদ্মনালং মৃণালং স্তাৎ তথ। বিসমিতি স্বৃতম্‌ ॥ 
সংবস্তিক। হিম! তিক্ত কষায়] দাহতৃট্প্রণুৎ। 
মূত্ররুচ্ছগুদব্যাধি-রক্তপিত্তবিনাশিনা ॥ 
পদ্মন্ত কগিতা তিক্তা কষায়া মধুর! হিম! । 
মুখবৈশদ্যরুল্পঘণী তৃষ্কাশ্রকফপিতনৎ ॥ 
কিঞুন্ধঃ শীতলো! বৃষ্যঃ কষায়ে! গ্রাহকোহিপি সঃ। 
কষপিত্ততৃষাদাহ-রক্তার্শোবিষ.শাথজিৎ ॥ 
মুণালং শীতলং বৃষ্যং পিতৃদাহাশুজিদ্গুরু | 
হুর্জরং স্বাহুপাকঞ্চ স্তন্তানিলক ফপ্রদম্‌ ॥ 
সংগ্রাহি স্প্বং রুক্ষং শালুকমপি তদ্গুণম্‌ ॥ 
( মাত্রা_-মাবকন্বয়াৎ তোলকং ধাবৎ)। 
* পল্সিনী মধুর তিক্ত! কষায়। শিশিরা পর! । | পিততক্রিমিশোধবাস্তি-্রান্তিসস্তাপশাস্তিরুৎ॥ 
রা. নি. । 


২১ গ্রব্যগুণঃ 


পর্ধ্যায়।_ পল্সের নৃতন পত্রকে সংবন্তিকা, বীজকোষকে কর্ণিকা, কেশরকে কির; 
পুষ্পরসকে মকরন্দ এবং নালকে মৃণাল ও বিস বলা যায়। 

দেশভেদে নামভেদ।-__মৃণালকে হিন্দীতে কমলকী নাল বা দণ্ডী, মহারাষ্ট্র 
কমলাচ। দেঁট, কর্ণাটে কমল দনূলু, তৈলঙ্গে তামরতুণ্ড ও তামরতোগে বলে । 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__সংবন্তিকা শীতবীধ, তিক্ত-কষায়রস এবং ইহা দাহ, 
পিপাসা, মুত্ররুচ্ছ, গ্রহ্স্থব্যাধি ( অর্শ; প্রভৃতি ) ও রক্তপিত্তবিনাশক | 

গুদ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_পদ্মের কণিকা তিক্ত-কষায়-মধুররস, শীত, 
মুখবৈশগ্ভকারক, লঘু এবং ইহ! তৃষ্ণা, রক্তদোষ, কফ ও পিত্তনাশক। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।---কিপ্রন্ধ শীতবীর্ধ, শুক্রবর্ধক, কষাম়্রস ও ধারক এবং 
ইহা! কফ, পিত্ত, পিপাপা, দাহ, রক্তার্শঃ বিষ ও শোগনাশক । 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_মুণাল শীতবীর্ধ, শুক্রবর্ধক, গুরু, দুষ্পীচ্য, মধুরবিপাক, 
সতন্যবর্ধক, বাঁমুজনক, কফকারক, মলসংগ্রাহক, মধুররস ও রুক্ষ এবং ইহা পিঙ্ু, দীহ ও 
রক্তদুষ্টি নাশক । পম্মের মুও মৃপালতুল্য গুণযুক্ত। ইহাদের মাত্রা ঢান্বি আন। 
হইতে এক তোল৷ পর্যস্ত। 


পল্মবীজস্ত পদ্মাক্ষং গালোড্ং পদ্মকর্কটা | 
পদ্মবীজং হিমং স্বাু কষায়ং তিক্তকং গুরু ॥ 
ব্রি বৃষ্যং রক্ষপ্চ গর্ভ্ত স্থাপকং পরম্‌ । 
কফবাতহরং বল্যং গ্রাহি পিত্তাআ্র্দা হনুৎ ॥ 
পর্ধ্যায় ।-_পল্মবীজ, পদ্মাক্ষ, গালোড্য ও পদ্মকর্কটা__-এইগুলি একপর্ধায়ক শব্ধ । 
দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্দিতে কমলগন্টা, মহারাষ্ট্রে কমলাক্ষ, গুজরাটে 
কমলকাকড়া, কর্ণাটে পদ্মাক্ষ, তৈলঙ্গে তামরকাড়া, আরবীতে বালকেকুবতি বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।+-পম্মবীজ শীতবীর্ষ, মধুর-তিক্র-কষায় রস, গুরুপাক, 
বিষ্ম্তী, বৃষ্য, রুক্ষ, গর্ভস্থাপক, বলবর্ধক, মলপংগ্রাহক এবং কফ, বাত ও রক্তপিত্ দাহ 
নাশক । 


স্থলকমলম্‌ 
পল্মচারিণ্যতিচরাব্যথা পদ্ম। চ শারদ] । 
পল্মানুষ্ কটুস্তিত্ত কষায়া কফবাতজিৎ। 
মৃত্রকচ্ছাশ্মশূলক্রী শ্বীসকাসবিষাঁপহা! | 
( মাত্রী-_অর্ধতোলকম্‌ )) 


পুজ্পবর্গ ২১৩ 
স্ছলপল্গ 
পর্ধ্যায়।__পন্পচারিণী, অতিচরা, অব্যথা, পদ্ম ও শারদা__-এই কয়েকটি একপর্ধায়ক 
শব | 
দেশভেদে নামভেদ।-_ ইহাকে হিন্দস্থানে ও মহারাষ্ট্রে স্থলকমলিনী, শ্থলপন্মমনেপৃয্মূ 
'সামে থল পদ্ম ও কর্ণাটে কলুদাবরে । ল্যাটিনে 00881259 8018110982, বলে । 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।__স্থলপদ্ম অনুষঃ, কটু-তিক্ত-কষায় রদ এবং ইহা কফ, 
বায় ৃত্রকচ্ছু, অশ্মরী, শূল, শ্বাস, কাস ও বিষনাশক। মাত্রা-_অধ তোলা । 


কুমুদম্‌ 
শ্বেতং কুবলয়ং প্রোক্তং কুমুদং কৈরবং তথ] । 
কুমূ্ং পিচ্ছিল ্িপ্ধং মধু্ং হলাদি শীতলম্‌ ॥ * 


( মাত্রা অর্দতোলকম্‌ )। 
হলো 


পর্য্যায় ।--শ্বেতকুমুদকে কুবলয়, কুমুদ ও কৈরব কহে। 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দুস্বানে কোইঈ, কমোদিনী বঘোলা, মহারাষ্ট্র 
পাঁটরেং উৎপল, কর্ণাটে বিলিয়েতেইটিলু ও গুজরাটে পোরণ| বলে। ল্যাটিন নাম 
15107911898 ৪1৪ নিম্ফাইয়া এলবা। 

গুপ।_কুমূদ পিচ্ছিল, স্গিপ্ব, মধুররল, আহলাদজনক এবং শীতবীর্ষ। মাত্রা 


অর্ধ তোলা। 
কুমুদিনী 
কুমুদ্ধতী কৈরবিক৷ তথা কুমুদিনীতি চ। 
সা তু মূলাদিসর্ববাঙ্গৈরুক্তা সমুদদিত| বুধৈঃ | 
পদ্দিন্যা যে গুণাঃ প্রোক্তাঃ কুমুদিন্যাশ্চ তে স্তৃতা: | 


( মাত্রা__অর্ধতোলকম্‌ )। 
ছোটনুঙ্দী | সুচ্দীঝাড় 
পর্যায় ।__কুমুদ্বতী, কৈরবিকা ও কুমুদিনী__-এই কয়েকটি একপর্যায়ক শব্ধ । 
দেশভেদে নামভেদ।_ ইহার নাম তৈলজে কলুবলুণ্ডে কোলিনু, কলুবপুবব;লু। 
পরিচয় ।__মৃলাঁদি সর্বাঙ্গের সহিত সমুদদিতা কুমূদকে কুমুদিনী বলা যাঁয়। 
গুণাদি। পূর্বে পদ্মিনীর যে-সকল গুণ বণিত হইয়াছে, কুমুদিনীরও সেই সকল 
গুণ জানিবে ৷ মাত্রা__ অর্ধ" দা। 


* কুমুদং শীতলং স্বাছু পাকে তিক্তং কফাপহম্‌। | রক্তদোষহরং দাহ-শ্রপিত্ব- 
প্রশাস্তিকৎ ॥ রা. নি.। 


২১৪ দ্রব্যগীণ: 


কব্লারম্‌ 
সৌগদ্ধিকঘ্ধ কহলারং হল্পকং রক্তসন্ধ্যকম্‌ । 
কহুলারং শীতলং গ্রাহি ঝিষ্স্ভি গুরু রুক্ষণম্‌ ॥ 
( মাত্রা অর্ধতোলকম্‌ )। 
শ্বেতস্ুশ্দি ও লাল সমু 
পর্ধ্যায়।-_সৌগন্ধিক ও কহলার-_-এই দৃইটি শ্বেতস্থ'দির এবং হল্ক ও রক্তসন্ধ্যক 
-_ এই দুইটি লালম্থ দির পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে ঠৈলঙ্গে কেদ্দিগ! এরগাবুংড়ি, বাসনগলকলুব বলে । 
ল্যাটিন নাম [ব1011)8058 1018৪ নিমফাইয়। লোটাস্‌, 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_কহুলার শীতবীর্ধ, ধারক, বিষ্রভি, গুরু ও রুক্ষ । 
মাত্র।- অর্ধতোল!। | 


বারিপর্ণী শৈবালঞ্চ 
বারিপর্ণী কুস্তিক! স্যাচ্ছৈবালং শৈবলঞ্চ তৎ। 
বারিপর্ণা হিম! তিক্ত। লী স্বাছ্বী সরা কটু: ॥ 
দোষত্রয়হরী রক্ষা! শো ণিতজরশোহৃং। 
শৈবালং তুবরুং তিক্তং মধুরং শীতঙ্ং লঘু । 
ন্িগ্ধং দাহত্ষা পিভু-রক্তজ্বরহরং পরম্‌ ॥ 


পানা ও শেওল। 

পধ্যায়।__জলকুস্তীকে বারিপর্ণী ও কুসিক! ৰলে এবং শেওলাকে শৈবাল ও শৈবল 
বল৷ যায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।-_-পানার নাম হিন্দীতে ও গুজরাটে জলকুস্তী, কুস্তী, 
মহারাষ্ট্রে জলমগ্ডবী, কর্ণাটে হাংবলং, তৈলঙ্গে তুটিকুর ও বোমায় জলকুভ্ভী, আসামে 
শেলুরই, ল্যাটিন নাম 71519 50911916$ পিট্িয়া ই্রাটিওট্রিস। শেওলাকে 
হিন্দীতে সিবার (কাই), মহারাষ্ট্রে সেৰাল্প, গুজরাটে লীল, তৈলঙে নান, ফারসীতে 
পশমেংদর1, জামেংগৃক, জবাল, আরবীতে তৃহলব বলে । 

গুণ ও আময়িক গুয়োগ ।__পানা শীতবীর্ধ, তিক্ত-মধুর-কটুরস, লঘু সারক, 
ত্রিদোষনাশক, রুক্ষ এবং ইহা! রক্তহুষ্টি, জর ও শোষনাশক । 

গুণ।__শেওলা কথা য়-তিক্ত-মধুররস, শীতবীর্ধ, লঘু ও িগ্ধ। 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহ| দাহ, পিপাসা, পিত্ত, রক্রহ্ষ্টি ও জরনাশক | মাত্রা।__ 


যথোপযুক্ত । 


পুষ্পবর্গ ২১৫ 


শতপত্রী তরুণুযুক্তা কণিকা চারুকেশর! । 
মহাকুমারী গন্ধাঢা। লাক্ষী কৃষ্ণাতিমঞ্জুল। । 
শতপত্রী হিম! হ্ন্। গ্রাহিণী শুক্রন! লঘুঃ । 
দৌষত্রয়াআজিদ্বর্য। তিক্ত। কটণী চ পাচনী ॥ * 


( মান্রা__অর্ধতোলকম্‌ )। 


শ্বেত গোলাপ 

পর্যায় ।__শতপত্রী, তরুণী, কণিক।, চারুকেশরা, মহাকুমারা, গস্ধাঢ্যা, লাক্ষা, 
রুষ্কা ও অতিষঞ্ল|__এই কয়েকটি একপধীয়ক শব্দ । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে সেবতী, গুলাব, মহারাষ্ট্রে গুলাব। চেংযুল, 
শেবস্তী, কর্ণাটে দেবংতিগে, চেবড়ে, তৈলজে গুলাবীপুবু। গুজরাটে শেবতী, গুলাব, 
মৌশমীগুলাব, আসামে বগগোলাঁপ, ফারসীতে গুল, গুলেমুশকি* আরবীতে জরং- 
জবীন, গুলকংদ, ইংরাজীতে ০৪৮০৪%৪০ ০5০, ল্যাটিনে ₹.০$4 ০০0110119 বলে । 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ শ্বেত গোলাপ শীতবীর্ধ, হৃদয়গ্রাহী, ধারক, শুক্রবর্ধক, 
লঘু, ব্রিদোষমাশক, রক্তদৌবন্্, বর্ণপ্রসাদক, তিক্ত-কটুরস এবং পাচক। মাত্রা_অর্ধ 
তোলা । 


বাসন্তী 
নেপালী কথিতা ত্যজ জ্ৈঃ সঞ্চল৷ নবমালিক]। 
বাসন্তী শীতল! লঘণী তিক্ত! দৌধত্রয়াশ্রজিৎ | 
( মাত্র-_অর্ধতোলকম্‌ )। 


নবমলিক। 
পর্ধ্যায় ।__নেপালী, সপ্তল, নবমালিক৷ ও বাসস্তী__এইগুলি নবমল্লিকার পায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে বাঁসম্তীনেবারী, মহারাষ্ট্রে রোমালী 
এবং বিরবস্তি ও কর্ণাটে বিরবস্তিগে বলে। ল্যাটিন নাম 198080010, 8178081- 
10110] । 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_বাসস্তী শীতবীর্ষ, লঘু, তিক্তরস এবং ইহা ব্রিদোষ ও 
রক্তদৌোষনাশক | মাত্রা-_-অ. গাল] । 


* শতপত্রী হিমা। তিক্তা কষায়। কুষঠনাশিনী । | মুখপ্ফোটহর! রুচ্য সুরভিঃ পিতদাহহুৎ ॥ 
রা. নিং। 


২১৬ ভ্রব্যগুণঃ 


বাধিকী 
শ্রপদী ঘট্‌্পদানন্দ! বাষিকী মুক্তবন্ধন। | 
বাঁধিকী শীতল! লী তিক্তা দোবত্রয়াপহা!। 
কর্ণাক্ষিমুখরোগস্ত্ী ততৈলং তদ্গুণং স্মৃতম্‌ ॥ * 
(মাত্রা-_একমাষকঃ )। 
৫ 
পর্যায় ।__শ্রীপদী, যট্পদানন্দা, বাধষিকী ও মুক্তবন্ধনাঁ_এই কয়েকটি বেলফুলের 
পর্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ '_ইহা হিন্দুস্থানে বেলা মোতিয়া, গুজরাটে বেল], মহারাষ্ট্রে 
মোগরী, কর্ণাটে বঙ্গিমন্ত্িগে, তৈলজে কুলক্রাস্তাচে্ট,) মন্িপুষ্পালু বলে। টিন নাম 
88111711] 82101080 জাস্মিনম্‌ সামবাক্‌। 
গুণ।-_বেলফুল শীতবীর্য, লঘু, তিক্তরস, ত্রিদৌষনাশক | 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহ| কর্ণরোগ, চক্ষুরোগ ও মুখরোগ নাশক | মাতরা_দুই আনা । 
ঠৈলের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ইছার তৈলেরও উক্তরূপ গুণ জানিবে। 
জাতি স্বর্ণজাতি চ 
জাতির্জাতী চ স্থমন। মালতী রাজপুত্রিক। | 
চেতকী হৃস্গন্ধ। চ সা পীত৷ ন্বর্জাতিক! ॥ 
জাতীযুগং তিক্রমুষ্তং তুবরং লঘু দৌষজিৎ। 
শিরো হক্ষিমুখাস্তাি-বিষকুষ্ঠানিলা শ্রজিৎ | 
তৎকুটনলং ব্রণং কু্টং হস্তি নেতরাময়ং তথা । 


( মাত্রা_দৌ মাঁধকৌ )। 
জাতি বা চামেলী 

পর্ধ্যায় ।__জাতি, জাতী, স্থমন!, মালতী, রাজপুত্রিকা, চেতকী ও হৃছ্াগন্ধ! এই 
কয়েকটি জাতীর নাম । 

দেশভেদে নামভেদ | জাতী. ও স্বর্ণজাতীকে হিন্দৃস্থানে জাতি, চদ্বেলী, জাই, 
পীলীজাঈ, মহারাষ্ট্রে থোর শ্বেত জাই, পিবলীজাই, কর্ণাটে জাজি, তৈলঙ্গে জাইপুপ্সালু 
বলে। ল্যাটিন নাম 1881010010 81170110101 'জাস্মিনাম্‌ গ্র্যাপ্ডিফ্লোরাম্‌ । 

পরিচয় | গীতবর্ণ জাতিকে স্বর্জাতি বলে। ল্যাটন নাম 1881010]) 
75৬০1001017 জাস্মিনম্‌ রিভলিউটাম | 


*বাধিকী শিশিরা হস্ত! স্থগন্ধিঃ পিতনাশিনী | | কফবাতবিষ্ফোট-ক্রিমিদোষামনাশরিনী ॥ 
রা. নি.। 


পুজ্পবর্গ ২১৭ 


গুণ।--উভয় প্রকার জাতিই তিক্ত-কথায় রদ, উষ্কবীর্য, লঘু ও ত্িদোষস্ব। 
আমস্িক প্রয়োগ 1 ইহা শিরোবোগ, নেত্ররোগ, মুখরোগ, দস্তরোগ, বিষ, কুষ্ঠ 
ও বাঁতরক্ত নাশক | ইহার কুটনল (কুঁড়ি) ব্রণ, কুষ্ঠ ও নেত্ররোগ নাশক | মাত্রা 
চারি আন।। 
যুঘিক। 
যৃথিক। গণিকা ষ্ঠ! | পীত। হেমপুম্পিক] | 
যৃীযুগং হিমং তিক্তং কটুপাঁকরসং লঘু ॥ 
মধুরং তুবরং হ্ৃস্যং পিত্তত্বং কফবাতলম্‌ । 


ব্রণাঅমুখাস্তাক্ষি-শিরৌরোগবিষাপহম | * 
(মাত্রা_তো মাষকৌ )। 


যু 
পর্ধ্যায়।__যুথিকা, গণিক। ও অগ্রষ্ঠা__এই কয়েকটি যুখীর নামাস্তর | 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিন্দৃস্থানে জুহী ও 'পীলীজুহী, মহারাষ্ট্রে পাগুরী 
লছান জুই, পিংবল্লী জুই, কর্ণাটে যরডুমোল্লে, গুজরাটে জুই জিঙ্গরী, পীলীজুই, 
তৈনঙ্গে জুইপুষ্পালু ও আনামে জুতীফুল । ল্যাঁটিন নাম 19$17100) 11001110 | 
প্য্যায়।__পীনতবর্ণ যুদধীপুষ্পকে স্থবর্ণযুথী ও হেমপুম্পিকা বলে। 
গুণ।-_যৃখীপুষ্পদ্বয় শীতবীর্ধ, তিক্ত-কটু-মধুর-কষায় রস, কটুৰিপাক, লঘুঃ 
হৃদয়গ্রাহী, পিত্তনাশক, কফ ও বায়ুজনক। 
আম্সিক প্রয়োগ ।- ইহা ব্রণ রভদোষ, মুখরোগ, দস্তরোগ, নেত্ররোগন, শিরোরোগ 
ও বিষনাশক | মাত্রা-_চারি আন]। 
চম্প ক 
চাম্পেফচম্পকঃ প্রোক্তে। হেমপুষ্পশ্চ স স্মৃতঃ | 
এতস্) কলিক৷ গন্ধফলীতি কথিতা৷ বুধেঃ ॥ 
চম্পকঃ কটুকন্তিক্তঃ কষায়ো মধুরো হিমঃ। 
বিষক্রিমিহরঃ কুচ্ছ-কফবাঁতানপিতজিৎ ॥ ** 
চাপা 
পধ্যায়।_ চাম্পেয়, চম্পক ও হেমপুম্প_ এই কয়েকটি টাপাফুলের নামাস্তর | াপার 
কলিকাকে পণ্ডিতগণ গন্ধফলী বলিয়| থাকেন | 
ক যুখিকাযুগলং ন্বাঁছু £ রং শর্করাহিন্থৎ। | পিত্বদাহতৃযাহারী নানাত্বগ্‌ দোষনাশনম্‌ ॥ | 
সর্ববাসাং যুখিকানাস্ত রাঁসব, [াদিসাম্যত! || ুরূপঞ্চ স্থগন্ধাঢ্যং স্ব্ণযুখ্যাং বিশেষতঃ॥ রা" নি-। 
সক চম্পকঃ কটুকন্তিক্ঃ শিশিরোঃ দাহনা শন: | / কুষ্ঠকণড ব্রণহরে। গুণাট্যো। পাজচম্পকঃ ॥ 
রা. নি. । 


২১৮ দ্রব্যগুপঃ 


দেশভেদে নামভেদ ।-_-চাপাকে হিন্ুস্থানে চম্পা, চম্যগ, মহারাষ্ট্রে দোনাচাম্পা, 
পিবল্লাচাম্পা, কর্ণাটে সম্পগে, তৈলঙ্গে চম্পাগী, পুগ্লু, গুজরাটে রায়চন্পে! পীলীচ্পো, 
আসামে চম্পা বলে। ইংরাজী নাম 14110116119. 01)217808. । ল্যাটিন নাম 
38811117010 00001181651 

গুণ ।--ঠাঁপা কটু-তিক্ত-কষায়-মধুর রস ও শীতবীর্ঘ। 


আময়িক প্রয়োগ ।_-ইহা৷ বিধ, ক্রিমি, মৃত্রকচ্চু, কফ, বাধু ও রক্তপিত্ত নাশক । 
মাত্রা চারি আনা । 


বকুলঃ 
বকুলে। মধুগন্ধশ্চ সিংহকে শর কম্তথ। | 
বকুলস্তবরোহম্ুষ্চঃ কটুপাঁকরসো! গুরুঃ ॥ 
কফপিত্তবিষশ্থিত্র-ক্রিমিদস্তগদাপহ্ঃ । 
মধুর কষায়ঞ্চ সিগ্ধং সংগ্রাহি বাকুলম্‌ ! 
স্থিরীকরঞ্চ দস্তানাঁং বিশদং ফলমুচ্যতে ॥ | 
( মাত্রা _ঘো৷ মাষকৌ )। 
বকুলগাছ 
পধ্যায়।-__বকুল, মধুগন্ধ ও সিংহকেশর-_এইগুলি একপর্যায়ক:শব্দ | 
দেশভেদে নামভেদে।__ইহার নাম হিন্দুস্থানে বকুল ও মৌলসিরি, তৈলঙ্গে পাবড়া, 
পোগড়চেট্,ং উৎকলে বউড়কুড়ি, বোস্বায়ে বকুজী, দাক্ষিণাত্যে ধোলসরী, তাঁমিলে 
মোগদম্, মহারাষ্ট্রে বগৌলে, বকুলী, গুজরাটে বোলসরী, বরশোলী, ভ্রাবিড়ে 
ধোলসরী, কর্ণাটে করক ও আসামে বকুল। ইংরাজী নাম ৪1001) 1150161। 
ল্যাটিন নাম 14101080195 61608) মিমুসোপস্‌ এলিঙগি । 
গুণ।-_বকুল কষায়-কটুরস, কটুবিপাক, অভষ ও গুরু । 
আময়িক প্রয়োগ ।-__ইহা কফ, পির্ভ, বিষ, শ্বিত্র, ক্রিমি ও দস্তরোগ নাশক । 
বকুলফুলের গুণ ও আময়িক প্রঙ্গোগ ।- ইহা মধুর-কষায় রস, জিষ্ক, মলসংগ্রাহক ? 
ইহার ফল বিশদ ও দত্তের স্থিরতাকারক | মাত্রা_চারি আন]। 
বক 
শিবমঞ্লী পাশুপত একাীল। বকো বস্ুঃ | 
বকো হনুষ্ণঃ কটুস্তিক্তঃ কফপিত্বিষাঁপহঃ | 
যোনিশুলতৃষাদাহ-কুষ্ঠশোথাল্রনাশনঃ | 
(ম্াত্রা__দো মাযকৌ )। 


পুষ্পবর্গ ২১৯ 


প্রষ্মবক 

পর্যায় ।-_শশিবমন্ত্ী, পাশুপত একাণ্ীলা, বক ও বস্থ-_এই কয়েকটি বকপুণ্পের নাম। 
* দেশভেদে ,নীমভেদ।__ইহীকে হিন্দুস্থানে বাসনা, বনহুলা, বৃহৎ মৌলশিরী। 
মহারাষ্ট্রে অগস্ত খোরবকুল, তৈলঙ্কে অবিসি, তামিলে অর্গতি ও গুজরাটে বরশোলী, 
মোটাবালশিরি, ল্যাটিনে 001011119 £11001001% বলে । 

গুণ।__-পল্মবক ঈষদুষ্ণ ও কটু-তিক্ত রস। 

আময়িক প্রয়োগ ।_-ইহা কফ, পিন্ভ, বিষ, যোনিশ্ল, পিপাঁসা। দাহ, কুষ্ঠ, শোথ ও 
রুক্তদোষ নাশক | মাত্রা চারি আন]। 


কদন্বঃ 
করদন্বঃ প্রিয়কে। নীপো বৃত্তপুম্পে। হলিপ্রিয়ঃ 
কদঘ্ে মধুর: শীত: কষায়ো লবণো গুরু; ॥ 
সরে বিষ্টস্ত কৃত্রক্ষঃ কফন্তন্যাশিলপ্রদঃ ॥ 
( মাত্রা__ঘে৷ মাঘকৌ। '। 
কদম 
পর্ধায়।__কাদস, প্রিয়ক, নীপ, বৃত্তপুষ্প ও হলিপ্রিয়_ এই কয়েকটি কাদম্ের পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দস্থানে কদমকাড়ে, গুজরাটে কদন্ব, 
আরবীতে কদস্ব, মহারাষ্ট্রে রাজকদস্ব, ধূলিকদন্ব, কর্ণাটে ধুজিকড়উ, কড়উ, তৈলঙে 
কড়িমিচেট্র, কদশ্বচে্ট, ও আসামে কদম্। ল্যাটিন নাম ৪9০০2 .809178 
নকিয়া কদগ্থ। 
গুণ।-_কদ্ব মধুর-কষায়-লবণ রস, শীতবীধ, গুরু, সারক, ঝিষ্স্তকারক ও রুক্ষ। 
আমধিক প্রয়োগ ।-_ ইহা কফ, স্তন্ত ও বাযুজনক । 


ধারাকদক্ধ 
ধারাকদগ্বঃ প্রীবৃদ্ঃ পুলক তভূঙ্গ বল্লভঃ । 
মেঘাভঃ প্রিয়কো৷ নীপঃ প্রাবৃষেণ্য কলম্বকঃ ॥ 
নীপন্য তু গুণাঃ প্রোক্তাঃ বদস্বসদৃশা বুধ; | 
প্লীহোদরং বিশেষেণ স্বরসোইহন্ত) বিনাশয়েৎ ॥ 


কেলিকদন্ 
পর্যায় ।__ধারাকাণ, 'বৃষ্য, পুলকী, ভৃঙ্গবল্পভ, মেঘাভ, প্রিয়ক, নীপ, প্রাবৃষেপ্য 
ও কলম্বক---এইগুলি কেলিকদ্বের পধায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইছাকে হিন্দুন্থানে হলদু, ধারাকাদ্ব, কা, মহারাষ্ট্রে 


ও ভরব্যগ্ুণঃ 


ভূষিকান্ব, কলংব, গুজরাটে কলম, আসামে তরুয়াকদম্‌, কর্ণাটে ধারের কড়উ, তৈলঙে 
মোগুদুকডিমি বলে । ল্যাটিন নাম [৪০16৫ ০০10160119 নক্রিয়া কভিফোলিয়! | 
গুণ ও আমগ়্িক প্রয়োগ ।কেলিকদন্বের গুণাদি সাধারণ কাস্ধের ন্যায়, বিশেষত 
ইহার রস প্লীহোদর নাশক। 
মল্লিকা 

মল্সিক। মদয়স্তী চ শীতভ রষ্চ ভ্বুপদী । 

মল্লিকোষ্ণা লঘুৰু স্তা। তিক্ত চ কটুকা হরেঘ। 

বাতপিত্তা ্তৃগ্ব্যাধি'কুষ্টারুচিবিষত্রণান্‌ ॥ ( মাত্রা-_হো মাষকৌ )। 


মল্লিকা 
পরধ্যায়।-__মন্লিকা, মদয়ন্তী, শীতভীরু ও ভূপদী-_এই কয়েকটি মল্লিকার পধায়। 
দেশভেদে নামতেদ। ইহাকে হিন্দস্থানে মোতিয়া, ঘুঘুরূমোতিয়া, [গুজরাটে 
ডোলর, তৈলঙ্গে মল্লেচেট্, মহারাষ্ট্রে রান মোগরী, কর্ণাটে বল্লিমক্লিগে ও ল্যাটিন 
]881011101) 21001680618 বলে। । 
গুণ ।__মল্লিকাপুষ্প উষ্কবীর্ধ, লঘু, শুক্রবর্ধক, তিক্ত-কটুরস। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ ইহা বায়ু, পিতৃ, মুধরোগ, চক্ষুরোগ, কুষ্ট, অরুচি, ব্ষি ও ব্রণ 
নাশক | মাত্রা-চারি আনা । 
মাধবী 
মাধবী স্তাৎ তু বাঁসস্তী পুণ্ড,কে। মণ্ডকোহপি চ। 
অতিমুক্তে। বিমুত্তশ্চ কামুকো ভ্রমরোত্সবঃ | 
মাধবী মধুরা শীতা৷ লঘণী'তিক্তা ত্রিদোষহা! | 
মদগন্ধা কযায়! চ দাহশো ত্রণাপহা! ॥ * ( মাত্রা-_ছো৷ মাষকৌ )। 


মাধবী 
পধ্যায়।__মাধবী, বাসম্তী, পুণ্ড,ক, মণ্ডক, অতিমুক্তঃ বিমুক্ত, কামুক ও 
ভ্রমরোত্সব--এই কয়েকটি মাঁধবীর পর্ধীয়। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহাকে হিন্দম্থানে মাধৰী, গুজরাটে মাঁধবলতা ও 
রক্তপিতি, মহারাষ্ট্রে গীতবেল, কর্ণাটে চিরবস্তিগে ও ইন্দ্রগোচ্চে, তৈলঙ্গে মাধবতোগে 
ও পুম্প্রগুরিবিন্দ এবং ইংরাজীতে 019865160 চ711286, ল্যাটিনে 77101596 
10190901068 বলে। 


। মাধবী কটুকা! তিক্ত। কযায়া মদগন্ধিক] | | পিত্তকা সত্রণান্‌ হস্তি দাহশোষবিনা শিনী ্ 
রা" শিং । 


পুষ্পবর্প ২২১ 


গুণ ।-_মাধবীপুষ্প তিক্ত-মধুর-কষায় রস, লঘুঃ শ্ীতবীধ, ত্রিদৌষনাশক, মদগন্ধ 
এবং দাহ, শোথ ও ব্রণনাশক | যাত্রা__চারি আনা । 


কেতকঃ সুবর্ণ কেতকী চ 
কেতকঃ স্থচিকাপুম্পে। জন্থুকঃ ক্রকচচ্ছদ: । 
স্থবর্ণকেতকী  ত্বস্যা লঘুপুষ্প। স্থগন্ধিণী ॥ 
কেতক£ কটুকঃ স্বাদুলঘুস্তিক্তঃ কফাপহ্‌:ঃ । 
উষ্ণ তিক্তরস। জ্ঞেয়া চক্ষম্ত। হেমকেতকী ॥ 


( মাত্রা-একমাধকঃ )। 
কেয়াকুল 


পর্যায় ।__কেতক, সুচিকাপুষ্প, জন্বক ও ক্রকচচ্ছদ-_-এই কয়েকটি কেয়াফুলের 
পর্যায়। স্থুবর্ণকেতকী উহার ভেদ মাত্র, লঘুপুষ্প1 এবং স্বগন্ধিনী স্থবর্ণকেতকীর নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ।_কেতকীকে হিন্দুস্থানে কেবড়া, পীলীকেতকী, মহারাষ্ট্র 
কেতকী শেতকেবড়া, তৈলজে মোগিলিচেষ্, মুগলিপুর, কর্ণাটে কেদেগে, আসামে 
কেতকীফুুল, ফারসীতে করজ, আরবীতে কাদী বলে। ল্যাটিন নাম 781008108 
০৫০97901551005 পাগানস্‌ অডোরেটিশিমস | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_কেতকী কটু-মধুর-তিক্ত রস, লঘু এবং কফনাশক । 
স্ববর্ণকৈতকী- তিক্তরস উষ্ণবীর্ধ ও চক্ষুর হিতকারক | মাত্রা-_দুই আনা । 
কর্ণিকারঃ 
কণিকাঁরঃ পরিব্যাধঃ পাদপোৎপল ইত্যপি। 
কণিকার: কটুক্তিকম্তবরঃ শোধনো! লঘুঃ | 
রন: সৃখদঃ শোগ্নেম্মাঅব্রণকুটজিৎ ॥ 
( মাত্রা__দৌ মাষকৌ। )। 
ছোট সোন্দাল 
পর্যায় ।_কণিকার, পরিব্যাধ ও পাদপোৎ্পল-খ্ীই কয়েকটি ছোট সোন্দালের 
পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ। ইহাকে হিন্ুস্থানে ধনবহেড়ঃ মহারাষ্ট্রে লঘুবাহব1 ও তৈলজে 
কিরুগক্কে বলে। ইংরাজী নাম / 8011 01 085518 এ সট অফ কেসিয়। 
গুণ।_-ছোট সোন্দাল কটু-তিক্ত-কষায় রস, শোধন (বমনবিরেচনাদি কারক ), 
লঘুং রগ্তক ও সুখপ্রদ । 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা শোথ, কফ, রক্তদৌষ, ব্রণ ও কুষ্টনাশক | মাত্র 
চারি আনা । 


২২২ দ্রব্যগুণঃ 
অশোকঃ 
অশোকো। হেমপুষ্পশ্চ বঞ্গুলভ্তাঅপল্লব: | 
কন্ধেলিঃ পিশ্তীপুষ্পশ্চ গন্ধপুষ্পে! নটত্থা ॥ 
অশোকঃ পীতলত্তিক্তে। গ্রাহী বর্ণ;ঃ কষায়কঃ | 
দৌষাপচীতৃষাদীহ-ক্রিমিশোষবিষাজ্রজিৎ ॥ 
(মাত্র।__দ্বৌ মাকৌ )। 


অশোক 

পর্যায় ।-_ অশোক, হেমপুষ্প, বঞ্জুল, তাভ্রপল্পব, কক্ষেলি, পিশ্ীপুষ্প, গন্ধপুস্প ও 
নট-_-এই কয়েকটি অশোকের পর্ধায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাকে হিন্ৃস্থানে অশোক, অশোগি, মহারাষ্ট্রে 
গুজরাটে আত্জপালে! রাতাংফুললো৷ বলে। ল্যাটিন নাম-__-0086167612, 101) খন 
ইংরাজী নাম 987০৪ [10108 সারাঁক] ইপ্তিকা । 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_-অশোৌক শীতবীর্য, তিক্ত-কষায় রস, ধারক, ০ 
প্রসাদক এবং ইহা ত্রিদোষ, অপচী, পিপাসা, দাহ, ক্রিমি, শোষ, বিষ ও রক্তদদোষ 
নাশক | মাত্রা চারি আন] । 


পীবরী 
পীবরী যোধিণী সা স্তাৎ যোনিব্যাপদ্বিনাশিনী । 
রজদেৌষ প্রশমনী গ্রদরাশোনিবারিণী ॥ 


( মাত্রা-_-একমাঘকঃ )। 


ওলট কম্বল 
পর্ধ্যায়।__-পীবরী ও যোধিণী--এই ছুইটি ওলটকত্বলের সংস্কৃত নাম। ল্যাটিন 
4১010008 2058816, ইংরাজীঞ্ে 106511৩ ০0100 বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__-ইহা যোনিব্যাপৎ্, রজোতুষ্টি, প্রদর ও অশোরো। 
নিবারক | মাত্রা_ছুই আন! 


অক্লাতোহম্লাটন: প্রোক্তম্তখাক্নাতক ইত্যপি। 
কুরণ্টকে বর্ণপুশ্পঃ স এবোক্তো মহাসহঃ। 
অমাটনঃ কষায়োষ্ঃ মিথ: স্বাহুশ্চ তিক্তকঃ ॥ 


( ্বাত্রা--ঘৌ মাষকৌ। ) 


পুজ্পবর্গ ২২৩ 


আনন! (ঝাঁটি বিশেষ ) 
পর্ধযায়।__অশ্লাত, অক্লাটন, অল্লাতক, কুরণ্টক, বর্ণপুম্প ও মহীসহ__এই কয়েকটি 
আয়নার পর্যায় । 
দেশভেদে . নামভেদ ইহাকে হিন্দীতে কট্‌সরঘ্যা, লালগুলমখ খন, দক্ষিণদেশে 
আয়নট ও গোৌঁড়ে বাণপুষ্প বলে । ল্যাটিন নাম 88116118 10110101165 
গুণ ।__অল্লাটন কষায়-মধুর'রিক্তরস, উষ্ণবীর্ধ ও স্গিপ্ধ। মাত্রা_চারি আন! । 


সৈরেয়ঃ 
সৈরেয়ক: শ্বেতপুষ্প: সৈরেয়ঃ কটসারিকা । 
সহচরঃ সহাচরঃ স চ বিণ্ট্যপি কথ্যতে ॥ 
কুরণ্টকোইত্র পীতে স্যাদ্‌ রক্তে কুরুবকঃ স্বৃতঃ। 
শীলে বাণ। ছয়োরুক্তো দাসী আর্তগলশ্চ সঃ ॥ 
সৈরেয় বুষ্ঠবাতান্র-কফ কগু,বিষাঁপহ:। 
তিক্তোফে। মধুরোহনম: স্থমিপ্কঃ কেশএঞ্রন: ॥ 

( মাত্রা-_ছো। মাষকৌ )। 


বাটি 
প্ধ্যায়।__সৈরেয়ক, শ্বেতপুষ্প, সৈরেয়, কটসারিকা, সহাচর, সহচর ও ঝিন্টি-_ 
এই কয়েকটি ঝাঁটির পর্ধায়। পীতবিন্টিকে বুরু (র)টক, রক্তঝিন্টিকে কুরুবক, 
নীলঝিন্টিকে বাণ! এবং নীল ও পীতঝিন্টিকে দ্বাসী ও আত্গল বলে। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_-হিন্দীতে ঝিন্টিকে কট সরৈআ পিয়াঁবাসা, মহারাষ্ট্রে কোরপ্টা 
গুজরাটে কাংটা অশলীয়ো কর্ণাটে হোরণদগরাটে, বণদগিডু, তৈলজে গোরেও্ু বলে। 
ল্যাটিন নাম 9911 6119. 0115120, বালেরিয়া ক্রিষ্টাটা । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1--ব্বাটি কুষ্ঠ, বায়ু, রক্তদোঁষ, কফ, কও ও বিষ 
নাশক । ইহা তিক্ত-মধুররস, উ্বীর্য, ঈষৎ অগ্র, শ্িগ্ধ ও কেশরঞ্জক | মাত্রা 
চারি আন। ৷ 
কুল্দম্‌ 
কুন্দস্ত কথিতং মাঘ্)ং সদাপুষ্পঞ্চ তত স্থৃতম্‌। 
কুন্দং শীতং লঘু শ্লেম্স-শিরোরুখ্বিষপিত্তহৃৎ ॥ * 
(মাআা- একমাষকঃ )। 


* কুন্দোইতিমধুরঃ শীতঃ কষায়ঃ কেশভাবনঃ | / কফপিত্বহরশ্চৈব সরো দীপনপাচনঃ ॥ 
, বাঁ. নি' 


২২৪ দ্রব্যগুণ, 


পরধ্যায়।-_কুম্দ, মাঘ্য ও সদাপুষ্প__এই কয়ে কটি কুন্দের নাঘ। 
দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে কুংদেকাবৃক্ষ, কুন্দেকাফুল, মহারাষ্ট্রে 
কুন্দ, কর্ণাটে হ্থরাঁগি, তৈলজে মোল্ল বলে। ল্যাটিন নাম 78$710010 1900680908 
জাস্মিনম্‌ পিউবেসিম্স, | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- কুন্দপুষ্পঃ শীতবীর্য, লঘু এবং কফ, শিরোরোগে বিষ 
ও পিত নাশক । শ্নাত্রা-_ছুই আনা । 
আচ্ছকঃ 
আচ্ছক্রস্ত রঞ্জন; পক্ষীকাক্ষিকপক্ষিকা: | 
রক্তপিত্তমতীপারং বক্তম্াবং হরেদয়ম্‌ ॥ ( মাত্রা-__ষড় ব্রক্তিকা: )। 


আচফুলগাছ / আউচ গাছ 


পর্ধ্যায় ।_আচ্ছক, রঞ্জনত্রু, পক্ষীক, পাক্ষিক ও আক্ষিক-_এইগুলি আডউচগাছের 


সংস্কৃত নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহার হিন্দী নাম আল। ল্যাটিন নাম 7১1011009 


০10710119 মেরিওা সাইট্রিফোলিয়। । 
গুণ ও আমফ়িক প্রয়োগ ।__ইহ। দার রক্তপিত্ত, অতিনার ও রক্তস্রাব নিবাঁরিত হয়। 


মাত্রা_-৬ রতি । 
মুঢুকুন্দঃ 
মুচুকুন্দঃ ক্ষত্রবৃক্ষশ্চিত্রকঃ প্রতিবিষুকঃ। 
মুচুকুন্দ: শিরঃপীড়া-পিতাম্রবিষণাশনঃ ॥ (যাত্রা _একমাধকঃ )।' 
মুচুকুঙ্া 
পর্ধযায়।-_মুুকুন্দ, ক্ষত্রবৃক্ষ, চিত্রক ও প্রতিবিষুচক_এই কয়েকটি মুচুকুন্দের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্বৃস্থানে, মহারাষ্ট্রে, গুজরাটে ও কর্ণাটে মুচকুন্দ, 
তৈলঙ্গে লোলগু, উৎকলে বইলো৷ ও তামিলে টডডী বলে। ল্যাটিন নাঁম 7(6708991- 
70010) 8019011601101 টেরস্পাঁরমম্‌ স্ববারিফোলিয়ম্‌ । 
গুণাদি।__মুচুকুন্দ শিরোরোগ, রক্তপিত্ত ও বিষ নাশক । মাত্রা_ দুই আনা । 
ভিলকঃ 
তিলক: ক্ষুরক: শ্রীমান্‌ স্পুত্রশ্ছত্রপুষ্পক: | 
তিলকঃ কটুক: পাকে রসে চোষে রসায়ন । 


কফ কুষ্টক্রিমীম্‌ বন্তি-মুখদস্তগদান হরেৎ ॥ 
( তিলাভপুষ্পন্তিলব ন'ম্নৈব প্রসিদ্: )। 


পুষ্পবর্গ ২২৫ 
তিলক 
পর্ধ্যায় ।__ক্ষ,রক, শ্রীমান্‌, পুত্র ও ছত্রপুষ্পক- এইগুলি তিলকের নাযানর / 
দেশভেদে নামভেদ ইহাকে হিনু্থানে ও মহারাষ্ট্রে তিরকগু, বর্দাট জি 
বিশেষ, গুজরাটে তিলকবৃক্ষ বলে। 
গুণ।-_ইহা কটুরস, কটুবিপাক, উষ্ণবীর্ধ ও রসাস্ন | 
আময়িক প্রয়োগ ।_তিলক কফ, কুষ্ঠ, ক্রিমি এবং বস্তিগত, মুখগত ও দস্তগভ 
রোগের শাশক । মাত্রা-যথোপযুক্ত। 
বন্ধুক, 
বন্ধুকে। বন্ধুজীবশ্চ রক্তে! মাধ্যাহিকোহপি চ। 
বন্ধুকঃ কফরুদ্‌ গ্রাহী বাঁতপিত্ৃহরে। লঘুঃ ॥ 
( যাত্রা__ছো৷ মাষকৌ )। 
বাঁধুলি ফুল 


প্ধ্যায়।__বন্ধুক, বন্ধুজীব, রক্ত ও মাধ্যাহ্িক-__এই কয়েকটি বীধুলির পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে দুপহরিয়া, গেজুনিয়া, মহারাষ্ট্রে 
ছুপার্বীচেংফুল, কর্ণাটে বন্দুরে, গুজরাটে বপোরিয়ো, তৈলঙ্গে মকিন চেষ্, নিতিমল্লী, 
বেগসিনচেট্,ং বোদ্বায়ে দুপারী ও পঞ্জাৰে গুলছুফারিয়৷ বলে। ল্যাটিন নাম 
চ১০10810919$ [01909111099 পেপ্টাঁপিটেস ফিইনিপিয়। | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-__বীধুলি ফুল কফকারক, ধারক, বাতত্স, পিস্তনাশক ও 
লঘু। মাত্রা__চারি আন।। 
ওডুপুম্পম্‌ 
ওড্রপুষ্পং জপ] চাপি ত্রিসন্ধ্যা সারুণ। সিতা | 
জপ! সংগ্রাহিণী কস্ট ত্রিসন্ধ্যা কফবাতজিৎ ॥ 
( মাত্রা__ঘো মাষকৌ। )। 
জবাকুল 
পর্ধ্যায় ।___ওড্রপুষ্প, জপ ও ত্রিসন্ধ্যা_এইগুলি জবাফুলের পর্যায় । ব্রিসন্ধ্যা 
জবা অরুণ ব৷ শ্বেতবর্ণ হয়। 
দেশভেদে নামতেদ ।_ ইহাকে হিন্দৃস্থানে ওড়ছল, জবা, গুড়হর, মহারাষ্ট্রে 
জাসবন্দ, গুজরাঁটে জালুমঃ শর্ণাটে দীসনল, তৈলজে মন্দারপু বলে। ইংরাজী নাম 
01019 [২0986 চায়না €« জা) 91106 0611 ল্যাটিন নাম 181015005 
1082.-511)910815 | 


ভ্রব্য- ১৫ 


গু দ্রব্যগ্ণঃ 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- জবাপুষ্প ধারক ও কেশের হিতকারক এবং ত্রিসন্ধ্য। 
জব] কফ ও বাযুনাশক | মাত্রা-চাঁর আন]। 
অগ্াস্তিঃ 
অথাগন্ত্যো বঙগসেনো৷ মুনিপুস্পে। মুনিক্রমঃ | 
অগস্তিঃ পিত্তকফজিচ্চতুর্থকছরে। হিমঃ। 
রক্ষো বাতকরন্তিক্তঃ প্রতিশ্ায়নিবারণঃ ॥ 
( মাত্রা-_ঘো৷ মাষকৌ। )। 


বকুল 
পর্যায় ।__অগন্ত্য, বঙ্গসেন, মুনিপুষ্প ও মুনিক্রম__এই কয়েকটি বকপুম্পের পর্ধান । 
দেশভেদে নামভেদ।_ইহার নাম হিনুস্থানে হথিয়া, হদগা ও অগস্তিয়া, তৈলজে 
অনীসে, অরিসি* মহারাষ্ট্রে অগন্তা, হদ্গা, গুজরাটে অগথিয়ো, কর্ণাটে অগসেধমরনু, 
তামিলে অর্গতি । ল্যাটিন নাম 99502:012 51411011019. সেসবনিয়। গ্রা জিি। 
গুণ।-_বকফুল শীতবীর্ধ, রুক্ষ, বাস্ুবর্ধক ও তিক্তরস। 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা। পিত্ত, কফ, চতুথকজ্বর ও প্রতি্থায় ন্বাশক। মাতা__ 
চারি আন।। 
তুলসী শুরু। কৃষঃ। চ 
তুলসী স্থর্স। গ্রাম্য। সবলভা৷ বুমঞ্জপী । 
অপেতরাক্ষসী গৌত্সী শূল্বী দেবছুন্দুভিঃ 
তুলসী কটুক। তিক্ত। হৃছ্যোষ দাহপিত্বকৎ। 
দীপনী কুটকৃচ্ছা শ্র-পার্খবরুকুকফবাতজিৎ ॥ 
শুর রুষণা৷ চ তুলসী গুণৈস্তল্য। প্রকীত্তিতা । 
( মাত্র! _ে। মাষকোৌ )। 
পর্যযায়।__তুলসী, স্থরসা» গ্রাম্যা, সুলতা, বহুমভ্রী, অপেতরাক্ষসী, গোঁরী, 
শূলস্সী ও দেবদুন্দুভি-_-এই কয়েকটি তুলসীর পরধীয়। 
দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দৃস্থানে ও গুজরাটে তুলসী, মহারাষ্ট্রে তুলসীচে 
ঝাড়, তৃলস, তৈলঙে তুলসী গগেগরচেষ্টুং তামিলে তুলসী, দাক্ষিণাত্যে তুলসী, 
বোম্ায়ে তুলস, কর্ণাটে এরেড তুলসী, আসামে তুলসী, ফারসীতে রেহান, 
আরবীতে উলসীবদরুত, ইংরাজীতে ৬/1715 7951, 3015 8851 হোলি বাসিল্‌। 
ল্যাটিনে 0০100010 ৪10010॥ বলে। 
গুণ।-_তুলপী কটু-তিক্র্স, হৃদয়গ্রাহী, উষ্কবী্ষ, দীহজনক, পিভ্তকারক ও 


জগ্রিদীপক । 


পুষ্পবর্গ ২২৭ 


আমদ্বিক প্রয়োগ ।__ইছ! কুষ্ট, মৃত্রকচ্ছ, রক্তদৌষ পার্্শূল, কফ ও বাছ্ু নাশক। 
শুরু তুলসী ও কৃষ্ণ তুলসী উভয়ই তুল্যগ্ণবিশিষ্ট। মাত্রা চারি আন । 
মরু বক? 
মারুতোহসৌ মরুবকে। অরুম্মররুপি স্বতঃ। 
ফণী ফণিজ. ঝকম্চাপি প্রস্থপুষ্পঃ সমী রণ: ॥ 
মরদগ্রিপ্রদে। হত্স্তীম্মোষ্ণঃ পিত্তলো৷ লঘু: । 
বৃশ্চিকাদিবিষঙ্লেম্স-বাতবুষ্টক্রিমিপ্রণুৎ্চ। 
কটুপাকরসে' রুচ্যস্তিক্তে৷ রুক্ষঃ সুগন্ধিকঃ ॥ 
( মাত্রা একমাষকঃ )। 


মকুয়া কুল 
পধ্যায় ।__মারুত, মরুবক, মরুণ্, মরু, ফণী, ফণিজ ঝক, প্রস্থপুম্প ও পসমীরণ 
-_ এই কয়েকটি মরুবক পুপ্পের নাম । ইহা তুলসীজাতীয়। 
দেঁশভেদে নামভেদ__ইহাকে হিন্দৃস্থবানে মরুবা, গেদরেত, মহারাষ্ট্রে সবজা, 
মর্বা, গুজরাটে মরবো, ভৈলঙ্গে কুদ্রজাড়, কর্ণটে মরুবা» ফারসীতে মর্জংগুম্‌, আরবীতে 
মর্জংজুম্, ফিরঙ্গতে শাহম্‌, ইংরাঁজীতে 9%/651 1৬12110120) ও ল্যাটিনে 01169101) 
11781018118, বলে | 
গুণ_মরুয়া ফুল অগ্রিবর্ধক, হ্ৃদয়গ্রাহ', তীক্ষ, উষ্ণবীধ, পিত্তবর্ধক, লঘু, কটুবিপাক, 
কটুতিক্তরস, রুচিকারক, রুক্ষ ও স্ুগদ্ধি। 
আমগ্িক প্রয়োগ ।_ ইহা বুশ্চিকাদির বিষ, কফ, বায়ু কুষ্ঠ ও ক্রিমিনাশক । 
মাত্রা-দুই আনা । 
দ্মনক: 
উক্তে। দমনকে! দাস্তো মুনপুত্রস্তপোধনঃ। 
গন্ধোৎকটে। ব্রন্মজটে| বিনীতঃ কুলপত্রকঃ ॥ 
দমনম্তবরত্তিক্তো হৃছো। বৃষ্য: স্থগন্ধিকঃ | 
গ্রহণীবিষৰুষ্ঠাত্র'করেদকগু,্রিদোষজিৎ ॥ 
( মাত্রা একমাষকঃ )। 
দোনি! 
পর্যায় ।-_দমনক, দ্রাস্ত, 'নিপুত্র, তপোধন, গন্ধোৎ্কট, ব্রহ্জজট, বিনীত ও 
কুলপত্রক-_এই কয়েকটি দমনক পু ধর নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_-ইহাকে হিন্দুস্থানে দবনা, দৌন।ঃ পাঙ্জাবে দোন!, মহারাষ্ট্রে 


২২৮ ব্রব্যগুণঃ 


দবণ!, রাঁনদবণ1, গুজরাটে ভমরো কর্ণাটে দবন। বলে। ইংরাজী ০11) ০০৫, 
ল্যাটিন নাম /১1116016819 800108718 আর্টিমিসিয়া ক্বোপেরিয়। | 
গুণ।--দোঁন। কষায়-তিক্তরস, হ্বদয়গ্রাহী, শুক্রবর্ধক ও সুগন্ধি । 
আময্দিক প্রয়োগ ।_ ইহ! গ্রহণীরোগ, বিষ, কুষ্ঠ, রক্তদৌষ, ক্রেদ, কও ও জ্িদোষ 
নাশক । মাত্রা_ছই আন । 


বর্ধবরী 


বর্ধরী তুবরী তুঙ্গী খরপুষ্পাজগন্ধিক] । 

পর্ণীশস্তত্র কৃষে তু কঠিগজরকুঠেরকৌ ॥ 

কালমারঃ করালশ্চ মালুক: কৃষ্ণবল্লিক। | | 
তত্র শুররেহ্জকঃ প্রোক্তো বটপত্রস্ততোইপরঃ ॥ 
বর্ধরীত্রিভয়ং রুক্ষং শীতং কটু বিদাহি চ। 

তীক্ষং রুচিকরং হৃস্তং দীপনং লঘুপাকি চ। | 


পিত্বলং কফবাতান্্-কুক্রিমিবিষাপহম্‌ ॥ | 
( মাত্রা_ঘৌ মাষকৌ )। 
বাবুই তুলসী 
পর্ধ্যায়।-_বর্ববরী, তুবরী, তুঙ্গী, খরপুষ্পা, অজগন্ধিকা ও পর্ণাশ__এই কয়েকটি 
বর্ধরীর ( বাবুই তুলসীর ) নাম। 


পর্ধ্যায়।__কঠিগর, কুঠেরক, কালমার, করাল, মালুক ও কষ্ণবল্লিকা_-এই কয়েকটি 
কৃষ্ণ বর্ধরীর নাম। অঙ্ক শুরু বর্ধরীর নাম। অন্তজাতীয় বর্ধবরীকে বটপত্র কহে। 

দেশভেদে না'মভেদ ।__ইহাঁকে হিন্দুস্থানে বর্ধরী, বনতুলসী, মহারাষ্ট্রে আজবলা, 
রানতুলস, কর্ণাটে কগোরলে, করীরগৌরলে, তৈলঙ্গে কেন্লুগগৃগরচেষ্ট,২ কারুতুলসী, গুজ- 
রাটে রানতুলসীভে্দ, সিংহলে তোকবালাম্বা, ফাঁর তে পলঙ্গমুফ, আরবীতে করংজমুক্ক ; 
জযটিনে 0010)0) 1)11050]) বলে। 

গুণ।-_-এই ত্রিবিধ বর্ধররীই রুক্ষ, শীতবীর্য, কটুরস, বিদাহী, তীক্ষ, রুচিকারক, 
ব্বায়গ্রাহী, অগ্রিদীপক, লঘুপাকী ও পিত্ৃবর্ধক। 

আময়িক প্রয়োগ ইহা কফ, বায়ু) রক্তদুষ্টি, কও, ক্রিমি ও বিষ নাশক। 
মাত্রা চারি আনা । | 


॥ ইতি পুষ্পাদিবর্গ | 


অধ বটাদিবর্ণ 
বটঃ 


বটে রক্তফল: শৃঙগী ন্গ্রোধঃ স্বন্ধজে| ফ্রব:। 
ক্ষীরী বৈশ্রবণাবাসে! বহুপাঁদে৷ বনম্পতিঃ ॥ 
বট: শীতে। গুরুগ্রণহী কফপিতবণাঁপহঃ। 
বর্ধ্যো বিসর্গনদাহস্বঃ কষায়ো৷ যোনিদোষহং ॥ 
( মাত্র।__ঘ্ৌ মাষকৌ )। 
বটগাছ 
পর্ধ্যায়।--বট, রক্তফল, শূলী, নৃগ্রোধ, স্বদ্ধজ, ধরব, ক্ষীরী, বৈশ্রবণাবাস, বহুপাদ ও 
বনম্পতি-_-এই কয়েকটি বটের নাম। 
দেশভেদদে নামভেদ__ইহার নাম হিন্দৃস্থানে বড়, মহারাষ্ট্রে বড়, কর্ণাটে আল, 
তৈলঙ্গে মরবিচেট্ু$ নারি ও পেডিমারি, উৎকলে বোর, তামিলে অল, গুজরাটে 
বড়, আসামে বড়গাছ, ফারমীতে দরখিত রেশ, বড়বাই, এশাএব গর্দ ও আরবীতে 
জাতৃদ্‌বাইবেখআর। ইংরাজী নাম 1116 80198]] [766 দি বেনিয়ন ট্রি। 
ল্যাটিন নাম 17105 05009161818, বতমানে একে 1008 110109 বলে । 
গুণ।-_-বট শ'তবীর্ধ, গুরু, ধারক, বর্ণপ্রসাদক ও কষায়রস। 
আময়িক প্রয়োগ |__ইহা কচ, পিত্ত, ব্রণ, বিসর্প, দাহ ও যোনিদৌষ নাশক । 
মাত্রা-_চারি আন] । 
পিঞ্লঃ 
বোধিজ্ত্র; পিগ্ললো হশ্বখশ্চলপত্রো গজাশন: | 
পিগ্নলে। ছুর্জরঃ শীত: পিতশ্লেম্মব্রণানরজিৎ | 
গুরুত্তবরকো| ুক্ষে| বর্ণ্যো যোনিবিশোধনঃ ॥ 
(মাত্রা-_ঘৌ। মাষকৌ ])। 
অশ্ব 
পর্ধ্যায়।-_বোধিস্্র, পিপল, অশ্ব, চলপত্র 'ও গজাশন- এই কয়েকটি অশ্বথের নাম। 
দেশভেদে নাঁমভেদ ।_ইম্কক হিন্দুস্থানে ীপলবৃক্ষ, মহারাষ্ট্রে পিম্পল, তৈলঙ্গে 
রাঈচেটু২ কুলুজবিবচে্ুং গুজ* ট পিপলো, কর্ণাটে অরলী, আমামে আশঠগছ, 
ফাঁরসীতে দরঘতলরজাং বলে। ল্যাটিন নাম [1005 161181082 ফিকম্‌ রিলিজিওস]। 
ইংরাজীতে 70918119890 ঠি9 116৫ বলে। 


২৩৩ দ্রব্যগণঃ 


গুণ ও আময়িক প্রন্বোগ ।-_অস্বখ দ্ব্পাচ্য, শীতবীর্ধ, পিত্বঘ্র, কঙ্কাপছারক, ব্রণ 
ও রক্তদদোষ নাশক, গুরু, কষায়রস, রুক্ষ, বর্ণপ্রসাদক এবং ষোনিবিশোধক | মাত্রা 


চারি আনা । 
পিঞ্ল ভেদ: 


শারীষোইন্যঃ পলাশশ্চ কপিচুতঃ কমগুলুঃ । 
গর্দভাও্ঃ কন্দরালঃ কপীতন: স্থপাশ্বকঃ ॥ 

পারীষে। দুঞ্জরঃ স্িপ্ধঃ ক্রিমিসুক্রকফ প্রদ: | 
ফলেহয্লো মধুরো৷ মূলে কষায়ঃ স্বাদুমজ্জকঃ ॥ 


( মাত্রা-__দ্বৌ মাষকৌ )। 
পলাশপিগুল ূ 
পধ্যায়।__পারীষ, পলাশ» কপিচুত, কমগুলু, গার্দভাগ্ু, কন্দরাল,) কপীতন ও 
স্থপার্থক-__এই কয়েকটি পলাশপিপুলের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ,_ ইহাকে হিন্দুস্থানে পারিশপিপল ও গজ মহারাষ্ট্রে 
পাঁরসপিম্পল ভেগু, গুজরাটে পারসপিপলো, কর্ণাটে বঙ্গরলী, তৈলঙ্গে গঙ্গরেয়, 
বেনগাথা, ভামিলে পোরিপ, পৃবরস, বোম্বায়ে ভেন্দি মর, ফারসীতে বলাস বেল্য 
বলে। ইহার ইংরাজী নাম 1৩ 10110 (16 দি টুলিপ ট্রি; ল্যাটিন নাম 
17655109819, 700101081068 | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__পলাশপিপুল দুষ্পাচ্য, শ্রিপ্ধ এবং ইহ! ক্রিষি শুক্র ও 
কফজনক। 
স্থানভেদে গুণভেদ । ইহার ফল অস্রমধুররস, মূল কষায়রস এবং মজ্জ৷ স্বাদুরল। 
মাত্রা_-চারি আন! । 
নন্দী বৃক্ষ 
নন্দীবুক্ষোহশ্বখতেদঃ প্ররোহা গজপাদপঃ | 
স্থালী €ক্ষ: ক্ষত: ক্ষীনী চ স্তাদ্‌ বনস্পতি ॥ 
নন্দীবৃক্ষোঃ লঘু: স্বাছুক্ডতিক্তস্তবর উষ্ণকঃ | 
কটুপাকরসো গ্রাহী বিষাপত্তকফাম্রজিৎ ॥ 


( মাত্রা__ছো। মাষকৌ )। 
গ্বায়া অশ্ব 


পর্ধ্যায়।-_নন্দীবৃক্ষ, অশ্বখভেদ, প্ররোহী, গজপাদপ, স্থালীবৃক্ষ, ক্ষয়তরু, ক্ষীরী ও 
বনস্পতি-__-এই কয়েকটি গয়া অশ্বখের নাম । 

দেশভেদে নাঁমভেদ ।__ইহাঁর হিন্দী নাম বেলিয়াপিপল ও তৈলজী নাম ফড্রিচেষ্ট 
ল্যাটিন নাম 771005 11011101011 | 


বটাদিবরগ ২৬১ 


গু ।__গয়া! অশ্বখ লঘু, ষধুর-তিক্ত-কষায় ও কটুরস, উষ্কবীর্য, কটুবিপাক ও ধারক । 
আমরিক প্রয়োগ 1 ইহা! বিষ, পিতৃ, কফ ও রক্তদৌষ নাশক । মাত্র! _চারি আন] । 
উদধুদ্বরঃ 
উদুম্বরো! জন্তফলো৷ যজ্ঞাঙ্গে! হেমছুগ্ধক: | 
উদুম্বরো। হিম রুক্ষো গুরু; পিত্তকফাল্রজিৎ । 
মধুরস্তবরে! বর্ণো। ব্রণশোধনরোপণ: ॥ 
( মাত্রা__ছেৌ মাষকো। )। 
যজ্ডড়ুমুর 
পর্য্যায় ।-_উহৃদ্বর, জন্তফল, যজ্ঞাঙ্গ ও হেমদুপ্ধক-_এই কয়েকটি যজ্জডুমুরের সংস্কৃত 
নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহাকে গুজ্জরদেশে ও হিন্দুস্থানে গৃলর, মহারাষ্ট্রে উদ্বর, 
উদ্দকলে উদুষ্বর, গুজরাটে উংবরো, কণাটে অতি, তৈলঙ্গে বাড়,চেট্, আসামে ডিমরু, 
ফারসীতে অংজীরে আদম, আরবীতে জমীঝ বলে। ইংরাজী নাম 9 06৩ ও 
09100761105 5€ 11০5 প্লোমিরিয়স্‌ ফিগ ট্রি। ল্যাটিন নাম [100৩ £100718109. 
গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।-__যজ্জরডুমুর শীতবীর্ধ, রুক্ষ, গুরু, পিতৃ, কফ ও রক্তদুষ্টি 
নাশক, মধুর-কষায়-রপ, বর্ণপ্রসার্দৰ, ব্ণশোধক ও ব্রণরোপক | মাত্রা-_চারি আন] । 
কাকোদুন্বরিকা 
কাকোছুম্বরিক1 ফন্ত মলপু জ ঘনেফল। । 
মলপুঃ স্তন্তরুৎ তিক্তা শীতল] তুবরা জয়ে । 
কফপিত্তব্রণস্থিত্র-কুষ্ঠটপাণ্ড,শঃকামলাঃ ॥ 
( মাত্রা__ছো মাষকৌ )। 
কাকডুমুর 
পর্যায় ।__কাকোছুম্বরিকা, ফলগু, মলপৃ ও জঘনেফলা-_-এই কয়েকটি কাঁকড়ুমুরের 
নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে তটমিলা, কঠুমর, মহারাষ্ট্রে বোখাড়া, 
কালাউদ্বর, তৈলঙ্গে ব্রদ্মমেড়িয়চেট্ট,, কাকীবাড়ুচেট্ু২ গুজরাটে টেটউদ্বরো, কর্ণাটে 
কাঅতি, ফারসীতে অংজরোদন্তী, আরবীতে তনবরি বলে। ইহার ল্যাটিন নাম 
[7100৩ 0910009886160119 ফিক” অপোজিটাফোলিয়া । 
গুণ।-_কাকডুমূর স্তস্তনক। .. চ, তিক্ত-কষায়রস ও শীতবীর্য। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহ। কফ, পিতৃ, ব্রণ, শিল্র, কুষ্ঠ, পাও্ড, অর্শঃ ও কামলা 
নাশক | মাত্রা_চারি আনা। 


২৭ দ্রব্যণ্তীণঃ 
ল্লক্ষঃ 
প্রক্ষো! জটী পর্করী চ পর্কটী চারুদশিনী 1 
প্রক্ষঃ কষায়ঃ শিশিরে ব্রণষোনিগদাপহঃ। 
দাহপিতকফাশ্রম্বঃ শোথহা রক্তপিতহৃৎ ॥ 
( মাত্রা একমাষকঃ )। 


পাকুড় 

প্ধ্যায়।_ প্রক্ষ, জটী, পর্করী, পর্কটা ও চাকুদশিনী__ এই কয়েকটি পাকুড়ের নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।_ইহার নাম হিন্দুস্থানে পাকড়, পাখর ও পিলখন, তৈললে 
গঙ্গরয় জুব্বিঃ তামিলে পোরিশরাবি, মহারাষ্ট্রে পীম্পরীবৃদক্ষ, গুজরাটে ীৃ্ধ্, কর্ণাটে 
বস্থরি। ইহার ইংরাজী নাম ড/৪০] 162 99 [795 ওষেভডলিফ, ফিগ ল্যাটিন 
নাম 11০05 11766060119 | . 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ --পাকুড় কষায়রস, শীতবীর্য এবং ট্‌হা ব্রণ, 
যোনিরোগ, দাহ, পিত্ত, কফ, রক্তদোষ, শোথ ও রক্তপিত্তনাশক | মাত্রা-__দুই আন|। 


শিরিবঃ 
শিরীষে। ভণ্ডিলো৷ ভণ্ড ভগ্তীরশ্চ কগীতনঃ | 
শুকপুষ্প: শুকতরুমু ছৃপুষ্পঃ শুকপ্রিয়ঃ ॥ 
শিরীষে। মধুরোইনষস্তিক্তশ্চ তুবরে! লঘুঃ ৷ 
দৌষশোথবিসপত্ব কাসবণবিষাঁপহঃ ॥ * 
শিরিষ গাছ 
পর্য্যায়।__শিরীষ, ভণ্তীল, ভলণ্ডী, ভগ্ডীর, কপীতন, শুকপুষ্প, শ্ুকতরু, মৃদুপুষ্প ও 
শুকপ্রিয__এই কয়েকটি শিরীষ বৃক্ষের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহা হিন্দুস্থানে শিরীষ, পিরস্‌, ললরীন ও কলসিস্‌, ভৈলজে 
দ্রিরসন, শিরীষংমান্গু, মহারাষ্ট্রে শিরসী, গুজরাটে শরশডে, কর্ণাটে শিরস্থ, ফারসীতে 
দ্রখতে জকরিয়া, তুখ.ষে দরথতে জকরিয়া, আরবীতে স্থলতান্গল অসজার নামে 
অভিহিত হয়। ইহার ল্যাটিন নাম £১1)12219 16910 আযালেবিজিয়! লেবেক। 
গুণ ।-_শিরীষ মধুর-কষায়-তিক্তরস, ঈষছু্ণ ও লঘু। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহ! দৌধত্রয়। শোথ, বিসর্প, কাস, ব্রণ ও.বিষনাশক | মাত্র! 
ছুই আনা। 


* শিরীষঃ কটুকঃ শীতো বিষবাতহরঃ হরঃ। | পামাশ্রকুষ্টকগুতি-ত্বগ, দৌষস্য 
বিনাশনঃ ॥ রা. নিং। 


( মাত্রা-_-এক মাষকঃ )। 


বটাদিবর্গ ২৩৩ 
ঘুটীরিবৃক্ষাঃ পঞ্চবন্ষলঞ্চ 


স্ঠগ্রোধোদুষ্বরাশ্বখ-পানীধপ্রক্ষপাদপাঃ | 
পঞ্ধৈতে ক্ষীরিণো। বৃক্ষান্তেষাং ত্বকৃ পঞ্চবষম্‌॥ 
ক্ষীপিবৃক্ষ! হিম! বর্ণযা যোনিরোগতব্রণাপহাঃ | 
রুক্ষাঃ কষায়। মেদোস্! বিসর্পাময়নাশনাঃ | 
শোথপিতকফাল্রদ্রাঃ স্তন্যা। ভগ্রাস্থিষোজকা: ॥ 
ত্বকৃপঞ্চকং হিমং গ্রাহি ব্রণশোঁথবিসর্পজিৎ | 
তেষাং পত্রং হিমং গ্রাহি কফবাতান্রনুললঘু। 
বিষ্টসাম্মানজিৎ তিক্তং কষায়ং লঘু লেখনম্‌ | 
( কেচিৎ তু পারীষস্থানে শিরীষং, বেতসমপরে বাস্তীতি শেষঃ )। 
সংজ্ঞা ।_-বট, যজ্জডুমুর, অশ্ব, পারীষ ( পলাশ পিপুল ) ও পাকুড়-_এই পীচটিকে 
ক্ষীরিবৃক্ষ এবং ইহাদের বন্ধলকে পঞ্চবন্ধল বল! যায়। পারীষস্থলে কেহ শিরীষ, কেহ 
বা বেতসও বলিয়া থাকেন । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | ক্ষীরিবুদ্ম শীতবীধ, বর্ণপ্রসাদক, রুক্ষ, কষায়রস, 
স্তন্যজনক, ভগ্ৰান্থিংযোজক এবং যোনিরোগ, ব্রণ, মেদোদোষ, বিসর্প, শোথ, পিত, 
কফ ও রক্তদোষ নাশক । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__পঞ্চবন্ধল শীতবীর্ধ, ধারক এবং ব্রণ, শোথ ও বিস্প 
নাশক । 
গুণাদি।-_ক্ষীরিবৃক্ষের পত্র শীতবীধ, ধারক, লঘু» তিক্ত-কষায়রস, লেখন এবং 
ইহা কফ, বায়ু, রক্তদৌষ, বিষ্টস্ত, উদরাধ্বাননাশক | 


শাল? 
শালন্ত সজ্জকাশ্যাশ্ব-ক ণিকাশশ্যসংবরঃ | 
অশ্বকর্ণঃ কষায়: স্যাদ ব্রণম্বেদকফক্রিমীন্‌। 
্রশ্নবিদ্রধিবাধি্ধ্য-যোনিকর্ণগদ্ান্‌ হরে ॥ * .)] 
( মাত্রা-_দো৷ মীষকো। )। 
গালগাছ 


পর্ধ্যায় | শাল, সঞ্জ, কার্য অশ্বক ণিক1 ও শস্যসংবর_-এই কয়েকটি শালের পর্যায়। 

দেশভেদে নামভেদদ ' শালকে হিন্দীতে সাল, সুয়া ও সাঁংখুঃ তৈললে এপচেষ্ট,ঃ 
তামিলে কুঙ্গিলিয়ম্, গুজন, ট গল, মহারাষ্ট্রে লঘুবালেচ৷ বৃক্ষ, সারা, কর্ণাটে সঙ্জর- 
দীমর, আসামে শাল, ইংরাজীতে 981 1196 বলে। ল্যাটিন নাম 91)0169. 109৮0809 
সোরিয়া রোবাস্টা । 


২৩৪ দ্রব্যশুণঃ 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--শালবুক্ষ কষায়রস এবং ব্রণ, ঘর্ধ, কফ, ক্রিমি, ব্রন, 
বিভ্রধি, বাধিধ্য, যোনিরোগ ও কর্ণরোগ নাশক | মাত্রা-__চারি আনা । 


শালভেদঃ 
সর্জকোহ-ন্যাইজকর্ণঃ স্তাচ্ছালো মরিচপত্রকঃ | 
অজকর্ণ; কটুন্তিক্: কযারোষ্চো ব্যপোহতি । 
কধপাতুশ্রতিগদান্‌ মেহকুষ্ঠবিষব্রণান্‌ ॥ * 
( যাত্রা_এক মাঁষকঃ)। 


ঝাঁজিশাল ৰ 
পধ্যা় | সর্জক, অজকর্ণ, শাল ও মরিচপত্রক-_এই কয়েকটি চর শব | 
গুণ ।_্বাজ্জি শাল কটু-তিক্ত-কষায়রস ও উষ্ণবার্য। ও | 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইহ! কফ, পাণ্ড, কর্ণরোগ, প্রমে', কুষ্ঠ, বিষ ও ব্রণনাশক | 
মাত্রা দুই আনা । | 
শা কবৃচ্ষ2 
শাঁক: ক্রকচপত্রঃ সাথ স্থিরসারে। গৃহন্রমঃ | 
খরপত্রঃ শরেষ্টকাষ্ঠ: শরপত্রোইজ্জু নোপমঃ | 
শাকবৃক্ষ: সরঃ স্বাুর্দা হপিত্তশ্রমাপহঃ | 
কষায়: কফহৃত্রক্ষে। বল্যো। জরহরো! মত: ॥1 
( অস্ত ত্বগ্‌ গ্রাহা-মাত্রা__দোৌ মাঁষকৌ )। 


সেগুন গাছ 
পর্ধ্যায়।_ শাক, ক্রকচপত্র, স্থিরসার, গৃহদ্রম, খরপত্র, শ্রেষ্টকাষ্ট, শরপত্র ও 
 অঙ্জ্নোপম-_এইগুলি সেগুন গাছের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে হিন্দীতে শাগোণ, সাগবন, উত্কলে সিঙ্কুরু, 
তামিলে টেক, বোম্বায়ে খরুপত্র, মহীরাষ্ট্রে সোয়ে, সাগ, কর্ণাটে নৈগু, তৈলঙ্গে 
টেকুচেট্র,১ গুজরাটে . শাগ, ফাঁরপীতে ফিলগ্রোস্‌, আরবীতে ফিলজোশ উজন্ুলপিল, 
ল্যাটিনে 16০10109 £81701 বলে | ইংরাঁজী নাম [921 ০০৫ 0০০ | 


* সর্ভন্ত কটুতাক্তেফে হিম: ন্িগ্ধোতিসারজিৎ। | পিতামদো যু কওবিস্ফোট- 

বাতজিৎ ॥ বা. নি. । 
1 শাকল্ত সারক: প্রোক্তঃ পিত্বদাহশ্রমীপহঃ | | কফণ্প মধুবং রুক্ষং কষারং.শাকবন্কলম্‌।॥ 
রা. নি. । 


বটাদি বঙ্গ ২৩৫ 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ _-ইহা। মধুর-কবার়রস, সারক, রুক্ষ, বলকর এবং জর, 
দাহ, কফ, পিভ ও শ্রমনাশক | ছালের মাত্রা__চারি আনা । 


শল্লকী 
শল্লকী গজভক্ষ্য। চ সুবহা! স্থরতী রস] । 
মহেরেশা কুন্দুরুকী বল্লকী চ বহুত্রবা | 
শল্লকী তুবরা শীত। পিত্তগ্রেম্মাতিপারজিৎ। 
রক্তপিত্ব্রণহরী পুষ্টিরুৎ সমুদীরিতা ॥ (মাত্রা-_এক মাষকঃ )। 


কুন্দুর 
পর্যায় ।__শল্লকী, গজভক্ষ্যা, শ্রবহা, স্থরভীঃ রম,» মহেরুণা, কুন্দুরুকী, বল্পকী ও 
বছুনবা__এই কয়েকটি একপধায়ক শব্দ । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুষ্কানে শালই, নলই, লগ, তামিলে কুংলি, 
মহারাষ্ট্রে শালই বৃক্ষ, গুজরাটে শালেডুং, ধুপেভো, কণাটে তদাকু বলে । ল্যাটিন নাম 
8০$5/০1]18, 5611210 বসোয়েলিয়। সেরাট। | 
গু৭।__শল্পকী কষায়রস, শীতবীর্ষ ও পুগ্রিকারক । 
আময়িক প্রয়োগ |- ইহা পিত্, কফ, অতিসারঃ রক্তপিত ও ব্রণনাশক। 
মাত্রা__ছুই আন]। 
শিংশপা! 
শিংশপা। পিচ্ছিল! শ্যাম] কৃষ্ণলারা! চ সাগ্ুরুঃ | 
কপিল। দৈব মুনিভিরন্মগর্ভেতি কীত্তিতা ॥ 
শিংশপা! কটুক1 তিক্ত কষায়া৷ শোষহারিণী । 
উষ্ণবীর্ধ্য। হরেন্েদ:-কুষ্টশ্রিত্রবমিক্রিমীন্‌। 
বস্তিরুগ্‌ ব্রণদাহান্র-বলাপান্‌ গর্ভপাতিনী ॥ * 
( মাত্র! _-এক মাষকঃ )। 
শিশু 


পর্ধ্যায়।__শিংশপা, পিচ্ছিলা, শ্টাম, রুষ্ণসাঁরা, অগুর, কপিল! ও ভম্মগর্ভা-_এই 
কয়েকটি একপধায়ক শব্দ। 

দেশভেদে নামতে? ।- ইহাকে হিন্দৃম্থানে শ'সম, শিশো ও শীসই, তৈলজে 
শিশুকর্ব জিট্টরেগুচেঞ, তামিলে জান্তকৃকৃন্রই, পংশকেদর, মহারাষ্ট্রে কালাশিশবাঃ 


হী শীল ৮ এশট্পিএল শপ শ্িীশিিশিসীটী তি 


*. শিংশপাত্রিতয়ং বর্ণ্যং হিমং শোফবিদর্পজিৎ | পিভদাপ্রশমনং বল্যং রুচিকরং পরম্‌। 
রা. নি. । 





টি পল স্পা সপ 


ই৩৬ দ্েব্যগুণঃ 


গ্রজরাটে শিশম্‌, কর্ণাটে করীপইবিডু, আরবীতে সাসম বলে। ইংরাজীতে 81801 
০০৫১ 91890 £১৬ ; ল্যাটিনে 199161019 138০০ বলে। 
গুণ ।__-শিংশপা! কটু তিক্ত-কষায়রস, উষ্ণবীর্য ও গর্ভপাতক । 
আমরফিক প্রয়োগ | ইহা! শোষ, মেদঃ, কুষ্ঠ, শ্রিত্র, বমি, ক্রিমিঃ বন্তিবেদনা, ব্রণ, 
দাহ, রক্তদোষ ও কফনাশক | মাত্রা_-ছুই আন]। 
ককুভঃ 
ককুভো হজ্জ ননামাখ্যো। নদীসজ্জশ্চ কীন্তিতঃ | 
ইজ্জত্র্বারবৃক্ষশ্চ বীরশ্চ ধবলঃ ম্মৃতঃ ॥ 
ককুভঃ শীতলো৷ হ্ৃস্যঃ ক্ষতক্ষয়বিষাশ্রজিৎ। 


মেদোমেহত্রণান্‌ হস্তি তুবরঃ কফপিত্বস্বৎ 
(মাত্রাদো খন )। 
অরুন | 
পর্যযায়।__ককুভ, নদীলঞ্জ, ইন্জন্র, বীরবৃক্ষ, বীর ও ধবল এবং অজ্ঞ পর্থীয়ক 
সমস্ত শব্ধ অজ্জুন বৃক্ষের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।-_ইহার নাম হিন্দুস্থানে কোহ কৌহ, মহারাষ্ট্রে অজ্জুন- 
সাঢ়ড়া ও সারটোল, কর্ণাটে তাংরেমত্তি, গুজরাটে কড়ায়ো, তৈলজে, মাট্টিচেট, 
আসামে অজ্জ্ন। ইংরাজী নাম 16101119118 21009. টাঁমিনেলিয় অর্জুন । 
গুণ | _অজ্জুন শীতবীর্ধ, হস্ত ( হৃদয়-হিত ) ও কষায়রম। | 
আমফিক প্রয়োগ ।_ইহা ক্ষত, ক্ষয়, বিষ, রক্তদোষ, মেদোদৌষ, প্রমেহ+ ব্রণ, 
কফ ও পিত নাশক । মাত্রা-চারি আন । 
অজসনঃ 
বীজকঃ গীতপারশ্চ গীতশালক ইত্যপি | 
বন্ধুকপুম্প: প্রিয়কঃ সঙ্জু কিশ্চাসনঃ স্থৃতঃ ॥ 


বীজক: কুষ্টবীসর্প শ্বিত্রমেহগুদক্রিমীন্‌। 
হস্তি লেম্মান্রপিতঞচ তচ্যঃ কেশ্তো। রসায়ন: ॥ * 
( মাত্রা__ছৌ যাষকৌ )। 
পিয়াশাল 


পর্ধ্যায় ।-_বীজক, গীতদার, গীতশালক, বন্ধুকপুষ্প, প্রিয়ক, সঙ্জক ও অসন 
- এই কয়েকটি একপর্যায়ক শব্দ । 


* অসনঃ কটুরুষ্শ্চ তিক্তো-বাতাত্তিদোষনুৎ। | সারকো। গলদোষস্নো রক্তমগ্ডলনাশন: ॥ 
রা. নি. । 


বটাদিবর্গ ২৩৭ 


দেশভেদে নামভেদ ।_ইহা হিম্ুস্থানে আসন, বিজয়সার, বিজয়সারকাগোৌদ, 
মহারাষ্ট্রে বিবলা, বিবল্যাচ1 গৌঁদ, গুজরাটে বীয়াং, কর্ণাটে কেপিন্নহোনে, তৈলঙে 
মদ্দি, বোম্বায়ে অইন, ফারসীতে কমরকস্‌ নামে অভিহিত হয়। ইংরাজী 10121) 
[170 1169, ল্যাটিন নাম 76018101619 10101616958 পেপ্টাপ্টের টোষেন্টোস।, 
£৮1910020$ 10218010101) | 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ |_ পিম়াশাল চর্সের হিতকারক, কেশের উপকারক এবং 
রসায়ন | ইহা! কুষ্ঠ, বিসর্প, শ্রিত্র, প্রমেহ, গুহ্‌ক্রিমি, কফ ও রক্তপিত্ত নাশক। 
মাত্রা চারি আন! । 


হিন্তালঃ 
হিন্তালঃ স্থলতালশ্চ পৃগরোটো বৃহদ্দলঃ। 
স্থিরপত্রো! দ্িধালেখ্যঃ শিরাপত্রোইস্থিরাজ্বি,কঃ ॥ 
হিন্তালে৷ মধুরোইয্শ্চ কফরুৎ পিতৃদীহন্ুৎ। 
শ্রমতৃষ্তাপহারী চ শিশিরে। বাতদেো কৃ ॥ 


হিস্তাল (হেতাল ) 
পর্য্যায় ।_হিস্তাল5 স্থুলতাল, পৃগরোট, বৃহদ্দল, স্থিরপত্র, ছ্বিধালেখ্য, শিরাপত্র 
ও অস্থিরাজ্িক-_এইগুলি হিস্তালের নামাস্তর | 
দেশভেদে নামভেদ ৷ ইহাকে হিন্দস্থানে ও গুজরাটে হিস্তাল, মহারাষ্ট্রে কালাতাড়, 
তাষিলে পনম, ফারসীতে তাল ও আরবীতে তার বলে। ইংরাজী নাম 78107518 
১০1], ল্যাটিন নাম 01109101%. 091900952 । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ__হিস্তাল অল্প-মধুর রস, কফজনক, পিতনাশক শৈত্যকর ও 
বাতপ্রকোপক | ইহ! দ্বার! দাহ, শ্রম ও তৃষ্ণা নিবারিত হয়। (ইহার ত্বক ও 
স্বরসাঁদি গ্রহণীয় )। 
খঁদিরঃ 
খদিরো রক্তসারশ্চ গায়ত্রী দস্তধাবনঃ | 
কণ্টকী বালপত্রশ্চ বহুশল্যশ্চ যজ্জিয়ঃ | 
খদিরঃ শীতলো দস্ত্যঃ কণ্ড,কাসারুচিপ্রণুৎ। 
তিক্তঃ কঘায়ে। মেদোস্ঃ ক্রিমিমেহজ্বরব্রণান্‌ ॥ 
8 খাথামপিতাশ্র-পাগুকুষ্ঠকফাময়ান্‌।' 
বহিষম্দ্যমতীসারং প্রদরঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ 
( মাত্রা--এক মাষকঃ )7 


-২৩৮ দ্রব্যগুণঃ 


খদির খয়ের 
পর্ধ্যায়।_খদির, রক্কসার, গামত্রী, দস্তধাবন, কণ্টকী, বাঁলপত্র, বহুশল্য ও যজ্ঞিয়ু__ 
এই কয়েকটি খদিরের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভ্দে ।-_ইহাকে হিন্দিতে, মহারাষ্ট্রে ও উৎকলে খৈর, তৈলঙে 
চগ্চেষ্ট কর্ণাটে কেম্পিন খৈর, গুজরাটে থেরিয়ো, আসামে খয়ের বলে। ইংরাজী 
নাম /৯০৪০1৪ (0809০100 আযাকেসিয়। ক্যাটেচু ও 
গু1।-_থদির শীতবীর্ধ, দস্তের হিতকারক ও তিক্ত-কষায়রস। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ ইহা! কণ্ড, কাস, অরুচি, মেদোদোষ, ক্রিমি, প্রমেহ, জর, 
ব্রণ, শ্বিত্র, 'শোথ, আমদোষ, পিতৃ, রক্তদোষ, পাও, কুষ্ঠ, কফরোগ, অগ্মিমান্দ্য 
অভিসার ও প্রদরনাশক | মাত্রা__ছুই আনা। 
শ্বেডখদিরঃ 
খদ্দিরঃ শ্বেতপারোহন্তঃ কদরঃ সোমবন্ককঃ | 
কর্রে। বিশদৌ বণ্যে। মুখরোগকফাল্মজিৎ ॥ * । 
( মাত্রা__এক মাষকঃ )। 
পাপড়ি খয়ের 
পর্য্যায়।_-খদির শ্বেতপার, কদর ও সোমবন্কক-_-এই কয়েকটি পাপড়ি খয়েরের 
নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাঁকে হিন্দুস্থানে সফেদ খৈর, পাপড়িয়া, খৈর (কথা), 
মহাব্রাষ্ট্রে পাংঢর। খৈর, কর্ণাটে বিলিয়তত্রি, তৈলঙ্গে রবাস্থ তেল্লচংড়, গুজরাটে 
গোড়ভ, ল্যাটিনে ?41770989 52:78 বলে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_-পাপড়ি খয়ের বিশদ, ব্ণপ্রসাদক এবং মুখরোগ, 
রক্তদৌষ ও কফনাশক | মাত্রা- ছুই আন! । 
ইরিমেঘঃ 
ইরিমেদে| বিট্থদিরঃ কালস্কন্ষোহরিমেদকঃ। 
ইরিমেদঃ কষায়োষে। মুখদস্তগদা শ্রজিৎ । 
হস্তি কণ্ড,বিষশেম্ম-ক্রিমিকুষ্ঠবিষত্রণান্‌ ॥ 
( মাত্রা__দ্বৌ মাঁষকৌ )। 
গুয়ে বাবজা - 
পর্য্যায় | _ইরিমেদ, বিট্থদির, কালস্বন্ধ ও অরিমেদক-_এইগুলি গুয়ে বাব জার নাম। 


* শ্বেতস্ত খদিরতিক্তঃ কষায়ঃ কটুরুষ্ণকঃ | | কগুতিকুষ্টভূতস্রঃ কফবাতব্রণাপহঃ ॥ রানি. | 


বটাদ্দিবর্গ ২৩৯ 


দেশভেদে নামভেদ ।_ইছার নাষ হিন্দীতে দৃর্গন্ধধৈর, গন্ধাবুল, কর্ণাটে করবধ্যবেলু, 
গুজরাছে ইরিষেদ, গন্ধিলো খৈর ও মহারাষ্ট্রে গন্ধিয়াহিংবর ও শেণ্যাখৈর বলে। 
ইংরাজী নাষ [ঠ01089 [01095101099 91001180 11661 ল্যাটিন নাষ /১০৪০1৪ 
12171581205 | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | গুয়েবাব লা কষায়রস, উষ্কবীর্ধ এবং ইহা! মুখরোগ, 
দস্তরোগ, রক্তদৌষ, কু, বিষ, কফ, ক্রিমি, কুষ্ঠ ও বিষজ-ক্ষতনাশক | মাত্রা__ 
চারি আনা । 
রোহিভঃ 
রোহীতকে। রোহিতকে। রোহী দাড়িমপুষ্পক: | 
রোহিতক: ল্লীহঘাতা রুচ্যে। রজগ্প্রসাধন: ॥ 
( মাত্রা মাষকৌ )। 
রোড়া, রয়না, কড়ার 
পর্যায় । রোহীতক, রোহিতক, রোহী, দাড়িমপুষ্পক--এই কয়েকটি এক পধায়ক 
শব । 
দেশভেদে নামভেদ।_ইহাকে হিন্দুস্কানে রোহেড়া, মহারাষ্ট্রে রক্তরো হিড়া, 
গুজরাটে রগত রোহিড়ে, কর্ণাটে ষরড়মল, মৃত্তল, তৈলঙ্গী ভাষায় মুলুমো দুচেট, 
বলে। ইংরাজী নাম 4£১100018. [০18009, ল্যাটিন নাম '[600708 011001812 | 
গুণ ও আমগ়্িক প্রয়োগ 1 রোঁড়। প্রীহানাশিক, রুচিকারক এবং রক্তপ্রসাদক | 
মাত্রা_চারি আন] । 
বববলঃ 
ববব,লঃ কিন্ধিরালঃ স্যাৎ কিছ্কিরাত: সপীতকঃ 
স এব কথিতন্তজ জ্ফৈরোভ। ষট্‌পদমোদিনী ॥ 
ববব,লঃ কফমুদ্‌ গ্রাহী বুষ্টক্রিমিবিষাপহঃ। 
বববুলশ্ত তু নির্ধ্যাসো গ্রাহী পিত্তানিলাপহঃ | 
রক্তাতীসারপিভান্র-মেহপ্রদরনাশনঃ । 
ভগ্রলন্ধায়ক: শীতঃ শোণিতক্রতিবারণঃ ॥ 
(মাত্রা-_ছো৷ মাষকো )। 
বাবজ। 
পর্ধ্যায়।__বববল* 1 রাল, কিছ্কিরাত, পপীতক, আতা ও বটপদমোদিশী 
_ এই কয়েকটি বাবলার পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাকে হিন্দীতে ববৃর, কীকর, বাবুল, তৈলঙে বলবংতুড় 


২৪৬ দ্রব্যগুণ:ঃ 


ও নম্পতুম্ম, বোশ্বায়ে রোমকড়ি মহারাষ্ট্রে বাতুল, কীকর, বাছলীচা গোৌঁদ, উৎ্কলে 
গুইডা, দাক্ষিণাত্যে কলিকিকর, গুজরাটে বাবল, কর্ণাটে পুলুই, ফাঁরসীতে মুগিলাং 
গোনঃ আরবীতে আমুগিলাং সিমগ বলে। ল্যাটিন নাম 4১০৪০ ৪1:21০8, 
আাকেসিয়া আযরেবিকা ৷ ইংরাজী নাম £১০৪০%৪ £810101 । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__বাঁবলা ধারক। ইহা কফ, কুষ্ঠ, ক্রিমি ও বিষ- 
নাশক | মাত্রা-__চারি আন! । 
বাবলার আটার গুণ ও আমগ়্িক প্রয়োগ ।__ইহা মলসংগ্রাহক, পিভ ও বায়ু- 
নাশক, শীতবীধ ও ভগ্রসন্ধাযনক এবং রক্তাতিসার, রক্তপিত, মেহ, প্রদর ও রক্তম্রাব 
নিবারক | 
অরিষ্টুকঃ ী 
অরিষ্টকস্ত মাঙ্গল্যঃ কৃষ্ণবর্ণোহর্থসাধনঃ | 
রক্তবীজঃ পীতফেনঃ ফেনিলে। গর্ভপাতন: 
অরিষ্টঃ কটুকঃ পাকে তীক্ষশ্চোষশ্চ লেখন: | 
গর্ভপাঁতকরঃ প্রোক্তো লঘু: সিষ্কন্ত্িদোষহা! | 
গ্রহপীড়াদাহশৃল-নাশনশ্চ প্রকীত্তিত: ॥ (মাত্রা-_বড় রক্তিকা: )। 


রীটা 

পর্য্যায় ।-_অরিষ্টক, মালা, কৃষ্ণবর্ণণ অর্থপাধন, ব্ুক্তবীজ, পীতফেন, ফেনিল 
ও গর্ভপাতন-__এইগুলি রীটাঁর সংস্কৃত নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।_- ইহাকে হিন্দুস্থানে রীঠা, মহারাষ্ট্রে রিঠা, গুজরাটে অরিঠা, 
তৈলঙ্গে কুকুড়, ফাঁরপীতে ফিংদকহিংদী, আরবীতে বুংদক বলে। ইংরাজীতে 9০৪ 
০11) 9090 1701, ল্যাটিনে 980100105 €1100118608 বলে। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_অরিষ্টক (রীটা) কটুবিপাক, তীক্ষঃ উষ্কবীর্ধ, 
লেখন ও গর্ভপাতক, লঘু, স্নিগ্ধ এবং ব্রিদোষ, গ্রহজনিত পীড়া, দাহ ও শূলনাশক । 
মাত্রা এক আনা । 


1 


|] 


পুত্রজীবঃ 
পুত্রজীবে৷ গর্ভকরো! যষ্িপুপ্পোহর্থসাধকঃ | 
পুত্রজীবে। গুরুবৃস্তযে গর্ভদঃ শ্লেম্মবাতহ্বৎ । 
সৃ্টমুত্রমলে৷ রুক্ষো| হিম: স্বাদ: পটু: কটু: ॥ * 
( মাত্রা-_-এক মাষকঃ)। 
* পুত্রজীবে হিমো। বৃষ্তঃ শ্লেম্মদো গর্ভজীবদ| । | চক্ষুস্তঃ পিতৃশমনো দাহতৃষ্ণানিবারণ:। 
রা. নি. 


| 
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পর্য্যায়।__পুত্রজীব, গর্ভকর, যষ্টিপুম্প ও অর্থপাধক-_-এই কয়েকটি জিয়াপুতার 
সংস্কৃত নাম । 

দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহার নাম হিন্দীতে পিতৌজিয়া জিয়াপতি, হিনাজীরা, 
মহারাষ্ট্রে জিবন্‌ পুত র, পুত্রজীবক বৃক্ষ, তৈলঙ্গে শীশ, কুঁবজুবি, কর্ণাটে ও 
গুজরাটে পুত্রজীব এবং বোশ্বায়ে জীবনপুতর । ইঈংরাজী নাম 88৩19 7901721- 
11521 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- _জিয়াপুতা গুরু, শুক্রবর্ধক, গর্ভপ্রদ, কফক্স, বাতনাশক, 
মলমূত্র-নিঃসারক, রুক্ষ ও শীতবীর্ধ ) ইহা! মধুর-লবণ-কটুরপ। মাত্রা-__ছুই আন । 


ইনগুদোহঙ্গারবুক্ষশ্চ তিক্তকম্তাপনক্রমঃ ৷ 
ইন্গুদঃ কুষ্টভৃতাদি-গ্রহব্রণবিষক্রিমীন্‌। 
হস্ত্যষঃ শশিত্রশূলপ্স্তিক্তকঃ কটুপাকবান্‌॥ 
( মাত্রা_ঘেৌ মাষকৌ।)। 
ইঙ্ৃদী 
পর্ধ্যায় ।__ ইনু, অঙ্গারবৃক্ষঃ তিক্তক ও তাপসন্রম__-এই কয়েকটি একপর্থীয়ক শব । 
দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহার নাম হিন্দুস্থানে হিংগোট, গোংদী, মহারাষ্ট্রে 
হিংগণবেট, গুজরাটে ইংগোরিয়া তৈলঙ্গে গরা, আরবীতে হিলেলজে। ল্যাটিনে 
13915001065 10500151011 বলে। 
গুণ ।_ইন্গুী ঝুট, ভূতারিগ্রহদোষ, ব্রণ, খিষ+ ক্রিমি, শ্বিত্র ও শূলনাশক | ইভা 
উষ্ণবীর্ধ, তিক্তরস এবং কটুবিপাক | মাত্রা_চারি আন! । 


জিজিনী 
জিঙ্গিনী ঝিঙ্গিনী বিঙী ্নির্ধ্যস| প্রমোদিনী | 
জিঙ্গিনী মধুর! সোষ্কা কষায়! ব্রণশোধিনী ॥ 
কটুকা৷ ব্রণহাক্্রোগ-বাতাতীসারহৎ পটুঃ। 
তমালশালবদ্‌ বেছ্য। দাহবিস্ফোটহৎ পুনঃ ॥ 
( মাত্র।-একমাষকঃ )। 
“ জিনী (শান্মলীজাতীয় বৃক্ষতেদ ) 
পর্ধ্যায় ।__জিগিনী, বি,ঈনী, বিলী, স্ুনির্ধাসা ও প্রমোদনী--এই কয়েকটি এক 
পর্ধায়ক শব | 
দ্রেব্য --১৬ 


৮৬৮, জ্ব্যগুণঃ 


দেশভেদে নাষভেদ ।__ইহার নাম হিম্দস্থানে জিজিনী, মহারাষ্ট্রে ষোক, মোই, 
গুজরাটে মবেতী, কর্ণাটে মরম্‌ ও শুরিথ । ইংরাজী নাম 0৫879 ০৫16] । 

জিজিনী- মধুর-কষায়-কটু-লবণ-রস, উষ্ণবীর্ধ ও ব্রণশোধক । 

আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা ব্রণ, হৃদরোগ, বামু ও অভিসার নাশক। জিঙ্গিনী 
তমাল ও শালের হ্যায় গণ বিশিষ্ট এবং দাহ ও বিস্ফোট নাশক | মাত্রা_ছুই আনা । 


তুলী 


তুণী তুন্নক আপীনম্তরণিকঃ কচ্ছুপস্তথ]। 
কুঠেরকঃ কাস্তলকে। নন্দিবৃক্ষশ্চ নন্দকঃ ॥ 
তৃণী রক্তঃ কটুঃ পা্চে কষায়ো! মধুরো৷ লঘ্ুঃ | 
তিক্তো গ্রাই' হিমো৷ বৃষ্ধো। ব্রণবুষ্ঠাপিত্ুজিৎ ॥ ূ 
(মাত্রা ছ্ধো মনকো )। 
গাছ | 
পর্যায় ।__তুণী, তুন্নক, আপীন, তুণিক, কচ্ছপ, কুঠেরক, কাস্তলক, 'নন্দিবৃক্ষ 
ও নন্দক-_এই কয়েকটি তৃ"দগাছের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিন্দীতে তৃণী, তুন্‌ ও মহানিম্‌, উৎকলে মছালিদ্ 
এবং পাঞ্জাবে দ্রাবী। ইংরাজী নাম 0:6৫1919 ০০৪ কেডিলা তৃণ। 
গ্ুণ।__তুঁদবক্ষ রক্তবর্ণ, কটুবিপাক, কষায়-মধুর-তিক্তরস, লঘু» ধারক, শীতবীধ 
ও শুক্রবর্ধক। | 
আময়িক প্রয়োগ ।-__ইহ। ব্রণ, কুষ্ঠ, রক্তপিতনাশক | মাত্রা-_চারি আন! । 


ভূর্জপজ্রঃ 
ভূঙ্পত্রঃ স্বতে। ভূর্জশ্চ্মী বলবন্ধলঃ। 
ভূর্জ্ে। ভূতগ্রহঙ্লেম্ম-কর্ণরুক্পিত্তরক্তজিৎ । 
কষায়ে। রাক্ষসক্পশ্চ ষেদৌবিষহরঃ পরঃ ॥ 


( মাত্রা এক মাক: )। 


পর্যার ।-_ভূর্পত্র, ভূর, চম্মী ও বছুলবদ্ধল-_এই কয়েকটি ভূঙ্জপত্রের নাম। 

দেশভেদে নামভেদদ ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে ভোজপত্র, মহারাষ্ট্রে ভূর্রপত্রঃ গুজরাটে 
ভোজপত্র, কর্ণাটে ভূঙ্পত্রঃ হিমায়লয়ের সমীপবপ্তি স্থানে ফটক, বোস্বায়ে ভূর্জপত্র 
ও আসামে ভূজপত্র বলে। ইংরাজী নাম 179 0110. দি বার্চ। ল্যাটিনে ৩1012 
00188 বলে। 
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গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_ভূৃজ্জপত্র কষায়রস, ইহা তৃষ্তগ্রহ, কফ, কর্ণরোগ, 
রক্তপিত্, রাক্ষস, মেদোদোষ ও বিষনাশক । মাত্রা_দুই আনা । 


পলাশঃ 
পলাশঃ কিংশুক: পর্ণে। বজিয়ে। রক্তপুষ্পকঃ। 
ক্ষারশ্রেষ্টো বাতপোথো। ব্রহ্মবৃক্ষ: সমিছ্বরঃ | 
পলাশে। দীপনো। বৃয্য: সরোষেণ ব্রণগুম্মজিৎ । 
কষায়: কটুকস্তিজ্জ: নিক্ষো। গুদজরোগজিৎ ॥ 
ভগ্নসন্ধানকদ্‌ দৌষ-গ্রহণ্য শাক্রমীন্‌ হরেখ। 
তৎপুষ্পং স্বাদ পাকে তু কটু তিক্তং কষায়কম্‌ ॥ 
বাঁতলং কফপিত্তাশ্র-কচ্ছৃজিদ্‌ গ্রাহি শীতলম্‌ । 
তৃড়দাহশমকং বাত-রক্তকুষ্ঠহরং পরম্‌ ॥ 
ফলং লঘুষ্তং মেহার্শঃ-ক্রিমিবাতকফাপহম্‌ | 
বিপাকে কটুকং রক্ষং কুষ্টগুন্মোদ রপ্রণুৎ ॥ 

( দাত্রাৰ দ্ধ মীষকো। )। 


পলাশ 

পর্ধ্যায়।_পলাশ, কিংশুক, পর্ণ, যজ্ঞিয়। রক্তপুষ্পক, ক্ষারশ্রেষ্ঠ। বাতপোথ, 
ব্রক্ষবৃক্ষ ও সমিদ্বর__এই কয়েকটি একপর্যায়ক শব্ব 

দেশভেদে নামভে? ।__ইহাঁকে হিন্দুস্থানে ধারা, কেন, ঢাক, মহারাষ্ট্রে পলস, 
কর্ণাটে মুত্তলুঃ তৈলঙ্গে মোটুগ, মাতুকাচেষ্রু২ উৎকলে পরাণ, বোস্বায়ে খাকরো, 
আসামে পলাশ, গুজরাটে খাথরে। এবং তামিলে পরশন্‌ বলে । ইংরাজীতে 79০11 
চা ০৪16৪, ল্যাটিনে 90668. 1101)00958, বলে । 

গুণ ও আমগ্জিক প্রয়োগ ।_ পলাশ অগ্নিদীপক, শুক্রবর্ধক, সারক, উষ্ণবীধ, 
ব্রণনাশক, গুল্সক্স, কবায়-কটু-তিক্তরস, সিপ্ধ, গুহুজাতরোগনাশক, ভগ্নসন্ধানকারক 
এবং ইহ। বাতাদিদৌষ, গ্রহণীরোগ, অর্শ: ও ক্রিমিনীশক | 

পুষ্পের গুণাদি | -পলাশপুষ্প ন্বাদু-তিক্ত-কষায়রস, পাঁকে কটু, বায়ুবর্ধক, ধারক 
ও শীতবীর্ধ এবং ইছা! কফ, রক্তপিতত, মুত্ররুচ্ছ, পিপাসা, দাহ, বাতরক্ত ও কুষ্ 
নাশক । 

ফলের গুণাঁদি ।__-পলা*। চল লঘু, উদ্ণবীর্ধ, কটুবিপাক, রুক্ষ এবং ইহা! প্রমেহ, 
অর্শ;, ক্রিমি, বাযু+ ক, কুষ্ঠ, গুল্ম ও উদররোগ নাশক | মাত্রা_চারি আনা। 


৪৪ ভ্রব্যগুণঃ 
শান্মজিঃ 
শাম্মলিস্ত ভবেন্সোচা পিচ্ছিল! পৃরণীতি চ। 
রুক্তপুষ্প। স্থিরায়ুশ্চ কণ্টকাঢ্য। চ তুলিনী ॥ 
শাল্মলী শীতল! ন্বাদ্ী রসে পাকে রসায়নী। 
শ্নেম্ছল! পিত্তবাঁতান্্র-হারিণী রক্তপ্ সুজি ॥ 
( মাত্রা-__দোৌ মাষকৌ৷ )। 


পর্য্যায়।-_শাল্মলি, মোচা, পিচ্ছিলা, পৃরণী, রক্তপুষ্প, স্থিরাসুঃ, কণ্টকাঢ্যা ও 
তুলিনী এই কয়েকটি শিমুলের নাম। 
দেশভেদে নামতেদ ।__ইহাকে হিন্দস্থানে শেশ্বল ও সেমল, উৎকর্ধে বোনরো, 
তামিলে পুলা» মহারাষ্ট্রে সান্বরি, তৈলঙে রুগচেষ্ট, কর্ণাটে ধবলবদম গুজরাটে 
শেমলো, আসামে শির্লুগছ বলে। ল্যাটিন নাম 9010709. 109181021100]1| 
গুণ ।-_শিমূল শীতবীর্ধ, মধুররস, মধুরবিপাক, রসায়ন ও কফকারক | |] 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইহা পিত্ত, বাতরক্ত ও রক্তপিত্তনাশক। মাত্রা__চারি 
আনা । 
মোচরসঃ 
নির্যাস: শাল্সলেঃ পিচ্ছে! শাল্মলীবেষ্টকোইপি চ। 
মোচান্্াোবো! মোচরসে! মোচনিধ্যাস ইত্যপি ॥ 
মোচান্নাবে! হিমে। গ্রাহী স্িঞ্ধে। বৃহ্যঃ কষায়কঃ | 
প্রবাহিকাতিসারাম।-কফপিত্তালর্দাহন্ৎ ॥ 
( মাত্রা-__দেৌ মাষকৌ)। 


মোচরস (শিমুলের আঠা! ) 

পরিচয় ।__শাল্মলির নিধাঁসকে মোচরস বলে। 

পর্য্যায়।_ -পিচ্ছ, শাল্সলীবেষ্টক, মোচাআ্রাব, মোচরস ও মোচনির্ধাস_এই কয়েকটি 
মোচরসের পরায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাীকে হিন্দীতে মোচরস, সেমরকা, গৌদ, মহারাষ্ট্র 
সাস্বরী চা ডাক, গুজরাটে সেমলানে গুন্দ এবং অন্থত্র মোচরস বলে। 

গুণ।- মোচরস শীতবীর্ধ, ধারক, সলিপ্ধ, শুক্রবর্ধক ও কষায়রস। 

আময়িক প্রয়োগ ।-__ইহা প্রবাছিকা, অতিসার, আমদোষ, কফ, পিত, রক্তহুষ্টি 
ও দাহনাশক । 


বটাদিবর্গ ২৪৫ 
কুটশান্মলি: 
কুৎসিতঃ শাল্মলিঃ প্রোক্তে৷ রেচনঃ কুটশান্মলিঃ। 
কুটশাল্মলিকশ্তিক্তঃ কুন: কফবাতচৎ ॥ 
ভেদ্যুষ্ণঃ প্রী5৬ঠব-ষরুদ্গুম্মব্ষাপহঃ | 
ভৃতানাহবিবন্ধাত্র-মেদ:শূলকফাপত্ঃ ॥ 
( মাত্রা--একমাষকঃ )। 
রূস্ত রোহিভক 
পর্যায় ।__কুৎসিত শীল্মলিকে রেচন ও কুটশাল্সপলি বলে। ল্যাটিনে 83০0702 
809550110]) বলে | ূ 
আমর়িক প্রয়োগ ।-_ ইহা বাঙগ্নেম্মদোষ, প্লীহা, উদর, যরুত্, গুল্স, বিষ, ভূতগ্রহ, 
আনাহ, বিবন্ধ, রক্তদোষ, মেদ:) শূল ও কফনাশক | মাত্রা--দুই আনা । 


ধবঃ 
ধবো! ঘটে। নন্দিতরু: স্থিরো গৌরো। ধুরন্ধরঃ | 
ধবঃ শতঃ প্রমেহার্শঃ-পাওুপিত্তকফাঁপহঃ | 
মণুরস্তবরন্তস্ত ফলঞ্চ মধুরং মনাক্‌ ॥ 
(মাত্রা_একমাধকঃ )। 
ধাওয়া 
পর্যায় ।-_ধব, ঘট, নন্দিতরু, স্থির, গোর ও ধুরন্ধর--এই কয়েকটি ধনবৃক্ষের 
পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে মহারাষ্টে ধাঁবড়া, কর্ণাটে সিরিবরু, ধাড়ো, তৈলঙ্গে 
নারিংজচেটুং হিন্দস্থানে ধোঁং ধাবা, গুজরাটে ধাঁবড়ে। বলে। ল্যাটিন নাম 
4৯005515505 180100119 | 
গুণ।--ধৰ শীতবীর্ধ ও মধুর-কষায়রস । 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা! প্রমেহ, অর্শঃ, পাও, পিত্ত ও কফনাশক। ইহার ফল 
অল্লমধুররস । 
ধন্বজ5 
স্ত ধনুবৃক্ষে! গোত্রবৃক্ষঃ স্ুতেজনঃ । 
ধন্বল; কফপিতান্র-কাসন্বৎ তুবরে] লঘুঃ । 
বৃংহণে। বলরত্রক্ষ: সন্ধিরূদ্‌ ব্রণরোপণ: ॥ 
( মাত্রা--একমাধকঃ )। 


২৪৬ ব্যগুণঃ 


ধান! গাছ 
পর্যায় ।--ধন্বল, ধনুবৃক্ষি, গোত্রবৃক্ষ ও ম্থতেজন- এই কয়েকটি ধামনার পর্ধায় | 
স্যাটনে 01619, 11119660119 বলে | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ধামনা। কফ: পিতৃ, রক্তদৌষ ও কাস নাশক এবং 
কষায়রস, লঘু, শরীরের উপচয়কারক, বলবর্ধক, রুক্ষ, ভগ্নসন্ধানকারক ও ব্রশনাশক | 
মাত্রা-_দুই আনা । 
করীরঃ 
করীরঃ ভ্রকবোহপত্রে। গ্রন্থিলে! মরুভূরুহ: | 
করীরঃ কটুকন্তিক্ঃ স্বেছ্যুষো! ভন: স্ৃতঃ। 
দুন্নামক্ষবাতাম-গরশোত্রণ প্রণুৎ। 
(মাতা-_একাষকঃ )। 
করী বৃক্ষ 
পরিচয় ৷ মক্ুভূমিজাত উ্রুপ্রিয় তীক্ষু কণ্টকান্থিত বুক্ষবিশেষ । 
পর্যায় ।-_-করীর, ক্রকর, অপত্র, গ্রন্থিল ও মরুভূরুহ__এই কয়েকটি একপর্ধায়ক 
শব | 
দ্েশভেদে নামভেদ।_ ইহার নাম হিন্ুস্থানে করীল, মহারাষ্ট্রে নেবতী, গুজরাটে 
কের, কর্ণাটে [তগ্পতিগে, তৈলজে কৰরকুরাক, ফারসীতে কবার বলে। ল্যাটিনে 
(০20109125 210105118 বলে। 
গু ।__করীর কটু-তিক্তরস, ঘণ্মকারক, উষ্ণবীর্ঘ ও ভেদক । 
আময়িক প্রয়োগ ।-__ইহা অর্শ: কফ, বাযুঃ আমদোষ,। গরদোষ, শোথ ও 
ব্রণনাশক | মাত্রা__ছুই আনা । 


শাখোটঃ 
শাধোটঃ পীতফলকো ভূতাবাঁসঃ খরচ্ছদ: | 
শাখোটে৷ রক্তপিতাশে।-বাতশ্লেম্মা তিসারজিৎ ॥ 
( মাতা।_বড় ব্ক্তিকাঃ )। 


শেওড়া গীছ - 
পর্য্যায়।__শাখোট, পীতফল, ভূতাবাস.ও খরচ্ছদ-_এই কয়েকটি একপর্যায়ক শব । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহার নাম হিন্দীতে সহোরা, রুসাসিওড়, কর্ণাটে আখোড় 
মরণুং মহীরাষ্ট্রে সহোড, তৈলঙ্গে ভারিপিকেচেষ্ট, ও বরন্কী এবং গুজরাটে ও বোদ্ধাকে 
সাহোড়া। ল্যাটিন নাষ 96188 98961 | 


বটাদিবর্গ | ২৪৭ 


গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।__শেওড়। রক্তপিত্ত, অর্শঃ বায়ু, কফ ও অতিসার- 
নাশক | মাত্রা-_-এক আনা । 
আন্তশাখোটঃ 
বাক্রশ্াস্তশীখোটঃ সপিত্তকফনাশনঃ ৷ 
বাতলম্চ ক্রিমিং হস্তি পাওুতাজ্বর কামলা: ॥ 


আস্শেওড়া 
পর্ধ্যায় ।__-বদদ্র ও আপুশীখোট__এই দুইটি আস্শেওড়ার নাম। 


গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।__ইহা বাতঙ্নক এবং পিত্ত, কফ, ক্রিমি, পাতা, জর 
ও কামল! নষ্ট করে । ইংরাজী নাম__-015০051115 7৯0101801)118 | 


বরুণঃ 
বরুণে। বরা: সেতুন্তিক্তশাকোহস্রিদ্রীপনঃ। 
বরুণঃ পিত্তলে। ভেদৌ শ্লেম্মকচ্ছাশ্মমারুতান্‌ ॥ 
নিহস্তি গুল্মবাতান্র-ক্রিমীংশ্চোষ্ঠোহপ্রিদীপনঃ | 
কষায়ে। মধুরত্তিক্ত: কটুকো রুক্ষকো লঘুঃ ॥ * 


( মাত্রা__ঘ্বৌ মাঁধকো )। 
বরুণ গাছ 


পর্যায় ।__-বরুণ, বরাণ, সেতু, তিক্তশাক ও অগ্রিদদীপন__এই কয়েকটি একপধায়ক 
শবা । 

দেশভেদে নামতেদ | হিন্দুস্থানে বিলি, বরনা, মহারাষ্ট্রে বাসুবরণা, ভাটবরণা, 
কর্ণাটে মদবসলে, তৈলঙ্গে উন্মাট্ট, জাজিচেট, ও উলিমিরিচেট্ুং বোদ্ধায়ে রায়বরণা, 
তামিলে মরলিঙম, আসামে বরুপগছ, ও গুজরাটে বরণো বলে। ল্যাটিন নাম 
(18959, 161161958, | 

গুণ।-_বরুণ পিতৃবর্ধক, ভেদক, উষ্কবীর্ধ, অগ্নিদীপক, কষায়-মধুর-তিক্ত-কটুরস, 
রুক্ষ ও লঘু। 

আমরিক প্রয়োগ | ইহা কফ, মৃত্রকৃজ্ছু, অশ্মরী, বায়ু, গুল্ম, বাতরক্ত ও ক্রিমি 
নাশক । মাত্রা চারি আনা । কটভী 


ক”স স্বাছুপুষ্পশ্চ মধুরেণুঃ কটভ্তরঃ | 
ক. তু প্রমেহার্শো-নাঁডীব্রণবিষক্রিমীন্‌ । 


* বরুণ: কটুরুষস্চ রজতদোষহরঃ পরঃ। | লীতবাতহর: স্রিগ্ধো! দীপ্যো বিভ্রধিবা তজিৎ ॥ 
রা. নি: । 











২৪৮ স্ব্যগুণঃ 


হস্ধ্যফা কফকুষ্টস্রী কটুরুক্ষা চ কীতিত|। 
তৎফলং তদ্গুণং জ্ঞেয়ং বিশেষাৎ কফঞ্ুক্রত্বং | 1 
( মাত্রা__একমাষকঃ )। 
কাট। শিরীৰ 


পর্যায় ।-_কটভী, স্থাদুপুষ্জ, যধুরেণু ও কাটভ্তর - এই কয়েকটি কাটাশিরীষের 
পর্যায় । 
দেশভেদে নামভে্দ | ইহাকে হিন্দৃস্থানে করহী, হরিমল, মহারাষ্ট্রে বাকুংভা, 
গুজরাটে বাপুজ্াাঃ কর্ণাটে বেল্লাল বলে । ল্যাটিন নাম 02162, ৪7190708 । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_কাটাশিরীষ উষ্কবীর্ধ, কটুরস এবং রক্ষ। ইহ] 
প্রমেহ, অর্শঃ, নাড়ীব্রণ, বিষ, ক্রিমি, কফ ও কুষ্টনাশক । কটভীর ফন্ও উক্তরূপ 
গুণযুত্ত ; বিশেষত কফ ও শুত্রনাশক । মাত্রা_ছুই আন]। 
জলশ্রিরীষিকা 
শিরীষিক। টিন্টীনণিক! দূর্ববলাম্বশিরী ধিক] । 
ত্রিদ্ৌষবিষকুষ্ঠার্শোহরী বারিশির্বীধিকা ॥ 


জঙলশিরীৰ 
পরিচয় ।_- জলশিরীষের পত্র শিরীষপত্রের ন্যায়, ইহ] জলে জন্মে। 
পধ্যায় ।__-শিরীষিকা, টিন্টিণিক, ছূর্ববলা, অন্শিরীষিকা-_এইগুলি ইহার নামান্তর । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে জলশিরল, ঢাডে৷ ও মহারাষ্ট জলশিরসী 
বলে। ূ 
গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।-_জলশিরীধিকা ত্রিদদোষ, বিষ, কুষ্ঠ ও অরশোবিনাশক । 
মাত্রা_দুই আন! । 


শমী এক্ত,ফলা তুঙ্গ! কেশহন্ত্রী শিবাফল।। 
মজনল্যা চ তথ। লক্ষ্মী; শমারঃ শাল্লিকা স্ৃত৷ ॥ 
শমী তিক্ত! কটুঃ শীত। কথায়া রেচশী জঘুঃ। 
কফকাসভ্রমশ্বীস-কুষ্ঠার্শ;ক্রিমিজিৎ স্মৃতঃ ॥ * 
(মাত্রা_ছো। মীষকৌ )। 


( মাত্রা--একমাষক: )। 


1 কটভী চেৎ কটুরুষ গুন্মবিষাধ্ন(ন শূলদোবঘ্থী | /বাতকফাজীর্ণরজাং শমনী শ্বেতা চ তত্র 

গুণযুক্তা ॥ রা. নি. । 

ক শমী রুক্ষ! কারা চ রক্তপিভাতিসারজিৎ । / তৎফলস্ গুরু স্বাঁদু রুক্ষোষং নখকেশনুৎ॥ 
রা. নি: । 


বটাদ্দিবগ ২৪১ 
শশইগ্রাছ 
পর্যায় ।- শমী, শক্তুফলা, তুঙ্গা, কেশহম্্রী, শিবাফলা, মলল্যা ও জঙ্মী_-এই 
কয়েকটি শমীর পর্ধায় । ক্ষুদ্রশমীকে শমীর বলে। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিন্দীতে ছোঁকর, সমী, সফেদকীকরঃ মহারাষ্ট্র 
থোরশমী ও লঘুশমী, কর্ণাটে বনি ও কাবন্নি, উৎকলে শুমি, গুজরাটে থিজড়ো, 
টৈেলঙে শমীচেট্ট.। ইংরাজীতে 9009 1765, জ্যাটিনে 109$901 501012919 
বলে। 
গুণ ।_ শ'াইগাছ তিক্ত-কটু কযায়রস, শ'তবীধ, রেচক ও জঘু। 
আমর্িক প্রয়োগ ।-_ইহা কাপ, কফ, ভ্রম, শ্বাস, কুষ্ঠ, অর্শ: ও ক্রিমিনাশক । 
মাত্রা চারি আনা । 
সপ্তপর্ণ: 
সপ্তপর্ণে বিশালত্বকৃ শারদে। বিষমচ্ছদঃ | 
সপ্তপর্ণে৷ ব্রণশ্নেক্ম-বা তবুষ্টান্বজন্তজিৎ ॥ 
দীপনঃ শ্বাসগুলুপ্নঃ সিদ্ধোষ্তস্তবর সর: || 
( মাত্রা--ঘৌ মাষকৌ) 
ছাঁতিম 
পর্যায় ।__সঞ্ডপণ, বিশালত্বক্‌, শারদ, ও বিষমচ্ছদ-_-এই কয়েকটি ছাতিমের নাম । 
দেশভেদে নীমভেদ।-__ইহাঁকে হিন্দুস্থানে ছাতিয়ান, সতোনাঃ ছতিবন, কর্ণাটে 
এলেলেগ, মহারাষ্ট্রে সাঁতবনা, সাত্বি”, ঠৈলঙ্ষে এড়াকুল ও অরিটাকু, বোদ্বাইয়ে 
ছাতবিণ, গুজরাটে সগ্রপর্ণ বলে। ল্যাটিন নাম 4£৯15601019 3০11018113, 120101168 
80100129115 | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ _ছাতিম অগ্রিপ্রদীপক, ্সিপ্ধ, উষ্কবীর্ধ, কঘায়রস ও 
সারক এবং ব্রণ, কফ, বামুঃ কুষ্ঠ, রক্তদোষ, ক্রিমি স্বীস ও শুক্রনাশক | মাত্রা 
চারি আনা । 
ভিনিশঃ 
তিনিশঃ শ্যন্দনে। নেমী রথদ্রবুলভ্যথ। । 
তিনিশঃ শ্নেম্মপিত্তাশ্র-মেদংকুষ্টপ্রমেহজিৎ। 
তু স্বিত্রদাহম্ৌ ্ণপাওুক্রিমিপ্রণুৎ ॥ 
( মাত্রা-__একমাষক:ঃ )। 
জারলগাছ 
পর্ধ্যায়__তিনিশ, শ্যন্দন, নেমী, রথদ্র ও বঞ্জুল__এই কয়েকটি জারুলের পর্যায় । 


২৫৪ দ্রেবাণ্তণঃ 


দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে মহারাষ্ট্রে তিবস, কর্ণাটে শ্যন্দন, হিন্দীতে তিরিচ্ছ, 
গুজরাটে হর্যো ও মিণোহর্সে। বলে | ল্যাটিন নাম 1091৩169 001610000819 | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__-তিনিশ কষায়-রস এবং ইহা কফ, পিতৃ, রক্তদোষ, 
মেদঃ, কু, প্রমেহ, স্বিত্র, দাহ, ব্রণ, পা ও ক্রিমিনাশক | মাত্রা__দুই আনা । 
ভুমিসহঃ 
ভূমীসহো দ্বারদা রুর্বরদাঁরুঃ খরচ্ছদঃ | 
ভৃমীসহস্ত শিশিরে রক্ষপিত্প্রসাদনঃ ॥ 
( মাত্রা ছে) মাষকৌ )। 
ভূমিসহ 
পর্ধ্যায় ।__ভূমীসহ, ছ্বারদারু ও খরচ্ছদ- এই কয়েকটি ভূমীসহের নামা | 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ই্ছার হিন্দী নাম তৃরংসহ ! ্‌ 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ভূমীলহ শীতবীর্ঘ এবং রক্রপিত্তপ্রসাদক । ' মাআ- 
চারি আন] । 


॥ ইতি বটার্দিব্গ ॥ 


অধা্াদিফরবর্ 


আজ্সেঃ 
আত্রশ্চতো রসালোইসৌ৷ সহকারোইতিসৌরভঃ | 
কামাঙ্গে। মধুদূতশ্চ মাঁকন্দ: পিকবল্পভঃ ॥ 
আত্রপুষ্পমতীসার-কফপিতপ্রমেহম্ৎ | 
অস্গ ভুস্িহরঃ শীতং রুচিকৃদ্‌ গ্রাহি বাতলম্‌ ॥। 
আম্ত্রং বালং কবায়াক্ং রুচ্যং মারুতপিত্তকৃৎ । 
তরুপস্ভ তাত্যন্নং রক্ষং দোষত্রয়াশ্রকৎ || 
আম্মমামং ত্বচা হীনমাতপেহভিরিশোধিতম্‌। 
অন্তর স্বাদ কষায়ং স্যান্ডেদনং কফবাতজিৎ | 
পৰ্ষন্ক মধুরং বৃষ্যাং নিগ্ধং বলন্থথপ্রদম্‌ | 
গুরু বাতহরং হ্ৃন্যং বর্ণ্যং শীতমপিত্তলম্‌। 
কষায়ানুরসং বহ্ছি-ঙ্লেম্মশুব্রবি বর্ধনম্‌ ॥ 


আভ্রাদিফলবর্গ ২৫১ 


তেব বৃক্ষসম্পক্কং গুরু বাতহুরং পরম্‌ । 
মধুরা্রসং কি্িন্তবেৎ পিতপ্রকোপণম্‌ ॥ 
আহং কত্রিমপন্কধ্ তত্তবেৎ পিভনাশনম্‌ । 
রসস্যাস্স্য হীনত্থাম্মাধুর্ধ্যাচ্চ বিশেষতঃ ॥ 
উিতং ৩ পরং রুচ্যং বল্যং বাধ্যবরং লঘ্ু। 
শীতলং শীস্্রপাকি স্যাদ্‌ বাতপিত্হরং সরম্‌ ॥ 
তন্ত্রসো৷ গাঁলিতো ৰল্যো গুরুবাত্তহরঃ সর: | 
অহস্তন্তর্পণোহতীব বুংহণঃ কফবদ্ধীন: ॥ 
তন্ত খণ্ড গুরু পরং রোচনং চিরপাকি চ। 
মধুরং বৃংহণং বল্যং শীতলং বাঁতনাশম্‌ ॥ 
ৃষ্যং বর্ণকরং স্থাছু দু্ধাত্রং গুরু শীতলম্‌। 
বাতপিতহরং রুচাং বৃহণং বলবর্ধনম্‌ ॥ 
মন্দানলত্বং বিষমজ্ঞরঞ্চ রক্তাময়ং বছগুদৌদ রঞ্চ । 
আতম্রাতিযোগে। নয়নাময়ং বা করোতি তশ্মাদতি তানি নান্যাৎ॥ 
এতদন্সাভ্বিষয়ং মধুরাঅপরং ন তৃ। 
মধুরস্ত পরং নেত্র-হিতত্থান্ভ| গুণ। যতঃ | 
শুঠ্যসোহনুপানং স্যাদাম্রাণাথতিভক্ষণে | 
জীরকং ব। প্রযোক্ব্যং সহ সৌবচ্চলেন চ ॥ 
( মাত্া-__অর্কতোলকম্‌ )। 
আম 
পর্যায় ।__আত্র, চুত, রসাল, কামাঙ্গ, মধুদুত, মাকন্দ ও পিকবল্পত-_এই কয়েকটি 
আম্্ের পর্ধায়। অতিসৌরভ আগের নাম সহকার। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দীতে আম, মহারাষ্ট্রে আম্বাফল, কর্ণাটে যাৰিন 
ফল, তৈলজে মাবিড়ি, গুজরাটে আবে, আসামে আম, ফারসীতে আতম্ব! ও আরবীতে 
অন্বজ, ল্যাটিনে 12.0816616 19108১ ইংরাজীতে 14.211809 বলে। 
মুকুলের গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।__আত্রপুষ্প (বোল) অতিদার, কফ, পিস্ক, 
প্রমেহ ও রক্তদোষ নাশক: শীতবীর্য, রুচিকারক, ধারক এবং বাসুবর্ধক। 
আমের অবস্থাভেদে দুভেদ।কচি আম কষায়-অম্ন-রস, রূচিকারক, ৰামু ও 
পিতবর্ধক | তরুণ আত্র অরধাৎ কাচা আম--অত্যন্ত অশ্নরস, রুক্ষ, ত্রিদদোষজনক ও 
রক্তদূষক। কাচা আমের ছাল ফ্ষেলিয়! কাটিয়৷ রৌদ্রে শুক করিলে তাহাকে আত্রপেশী 
(আমচুর )ৰলে। আমচুর_ _অন্স-মধুর, কষায়রস, ভেদক এবং কফ ও বাযুনাশক ৷ 


৫২ দ্েব্যগুণঃ 


পাক আম-_মধুররস, বৃষ্য, স্লিগ্ক, বলকর, স্ুখপ্রদ, গুরুপাক, বাতত্ব, হস্ত, বর্ণপ্রসাদক, 
শীতবীর্য, কষাম়ুনূরস এবং অগ্নি, কফ ও শুক্রবর্ক | ইহা পিত্তকর নহে। 

গাছপাক1 আম-_মধুরাম্সরস, গ্ররুপাক, বামুনাশক, কিঞ্চিৎ পিততকর। কৃত্রিম পক 
আম্র- অগ্রস-বিহন ও মধুররস বলিয্। উহা পিত্ুনাশক | পথুসিত আম অর্থাৎ পর 
আতম্র বাসি হইলে তাহা অতি রুচিকারক, বলপ্রদ, বীর্ধবর্ধক, জঘ্ু, শীতবীর্ধ, 
শ'দ্রপাকী, বাতপিত্ভনাশক ও সারক হইয়া থাকে । পক আমের গালিত রস-_ 
বলকারক, গুরুপাঁক, বাষুনাশক, সারক, অঙ্গ, তৃপ্তিজ্নক, অত্যন্ত পুষ্টিকারক এবং 
কফবর্ধক । আতম্র খণ্ড খণ্ড করিয়া জইলে তাহা গ্ররু, রূচিকাঁরক, চিরপাকী ( অর্থাৎ 
বিলম্বে পরিপাক হয় ), মধুর রস শর'রের উপচয়কারক, বলকারক, শীতবীর্য ও বাযু- 
নাশক হয়। 

ষ্ধযুক্ত আতম্রের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_দ্ুপধযুকত আম) শুক্রবর্ধক, 
বর্পপ্রসাদক, মধুররস, গুরু, শীতবীর্ঘ, বাধুপিতনাশক, রুচিকারক, পুষ্টিকা়ক এবং 
বলবর্ধক ৷ | 

অধিক আমর ভক্ষণের দোষ ।__অতিশয় আত্্ ভক্ষণ করিলে অশ্রিষ্বান্দ্য, বিষমজ্ৰর, 
রক্তদুগ্টরি, বদ্ধগুদোদর ও চক্ষুরোগ উৎপন্ন হয়, অতএব অধিক আত্ম, ভক্ষণ নিষিদ্ধ 
কিন্তু এই নিষেধ _অগ্নরসযূক্ত আম সম্বন্ধে জানিবে, মধুর রসযুক্ত আম সম্বন্ধে নহে, 
যেহেতু মধুর আমের চক্ষুর হিতকারিতাদি গুণ উক্ত হইয়াছে । অতিরিক্ত আত্ম 
ভক্ষণ করিলে শুগ্ঠীর ক্কাথ পাঁন, অথবা সচল লবণের সহিত জীরা মেবন করা কর্তব্য । 


( মাত্রা অর্ধতোল! )। 
আজ্মাবর্তঃ 


পকৃস্য সহকারস্ত পটে বিস্তারিতো৷ রসঃ ৷ 

ঘর্মগুফো! মুন্দ্দত আআবর্ত ইতি ম্মৃতঃ | 

আত্রাবর্তসৃষাচ্ছদ্দি-বাতপিতৃহরঃ সরঃ | 

রুচ্যঃ স্ূর্ধ।ংশুভি পাকালঘুশ্চ স হি কীত্তিতঃ ॥ 
(মবাত্রা--তোলকমেকম্‌ )। 


আমট / আমসত্ব 
প্রস্ততবিধি।-_ন্ুপক আঘ্রের বস ন্তাক্ড়ায়্ ছাকিয়। কোন পটে বিস্তারপৃর্ক 
লেপন করিয়া রৌদ্রে রাঁখিবে, শ্রফ হইলে পুনরায় এরূপ লেপন করিবে, এই প্রকার 
পুনঃপুনঃ লেপন করিয়! অর্ক করিবে, যখন পুরু হইবে তখন আত্াবর্ত প্রস্তুত হইল 
জানিয়া, পট হইতে পৃথক করিয়া! লইবে। 


আত্রাদিফলবর্গ ২৫৩. 


দেশভেদে নামভেদ।_-ইহাকে হিন্দুম্থানে অন্বট, মহারাষ্ট্রে আবেরদাচীং 
পোলী। ইংরাজী না 10810158215 10081780 10196 | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__আমট তৃষণ, বমি, বায়ু ও পিত্তনাশক, সারক এবং 
রুচিকারক | ইহা সথধতাপে পাক হওয়ায় লঘু হইয়া থাকে । (মাত্রা এক তোল! )। 
আন্মেবাজম্‌ 
আত্রবীজম্‌ কষা স্যাচ্ছন্যতীলারনাশনম্‌। 
ঈষদ্চ মধুরং তথ। হৃদয়দাহমৎ 
( মাত্রা-_একমাধকঃ )। 
আজ্সকেশী 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার হিন্দী নাম কোইলিয়। | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ আমবীজ ঈষৎ অল্্, মধুর ও কষায়রম | ইহা! বমি, 
অতিসার ও হৃদয়ের দাহনাশক | মাত্রা দুই আন।। 
আক্সনবপল্লবম্‌ 
আমশ্ত পল্পবং রুচ্যং কফপিভ্তবিনাশনম্‌ । 
গুণ ও আময়ক প্রম্নোগ ।-_নব আঅশ্জ্রধ রুচিকারক এবং কফ ও পিত্তনাশক | 
আক্মাতকঃ 
আহআ্রাতক: পীতনশ্চ মকটাম্রঃ কপীতনঃ | 
আত্রাতমনরং বাতস্ং গুরষ্ং রুচি্র্দ নরম্‌ ॥ 
পৰৃদ্ধ তৃবগং স্বাদু রদ পাকে হিমং স্মৃতম্‌। 
তর্পণং গ্নেম্মলং সিপ্ধৎ বুষ্তং বিষ্স্তি বু'হণম্‌। 
গুরু বল্যং মরুৎপিত ক্ষতদা হক্ষয়াঅ্রজিৎ ॥ 
( মাত্র।_ দৌ মাষকৌ )। 
আমড়া 
পধ্যায় ।__আতম্াতক, পীতন, মকটাআ ও কপীতন-_-এই কয়েকটি আমড়ার সংস্কৃত 
নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে নাম হিন্দস্থানে অংবাড়া, মহাপাণ্টে আঘ্ববচার ও 
আম্বাড়া, কর্ণাটে আংবোড়েকারি, তৈলঙ্গে আম্বাটং, গুজরাটে অংভেড়া, আসামে 
অ'মরা আমরা বলে । ল্যাটিন ন'ম 9190110195 11791816918, ইহার ইংরাজী নাম 
170 0096 01019 | ট 
কাচা আমড়ার গুণ ও '1মফ্িক প্রয়োগ ।-_অপক আম্রাতক অঙ্পরস, বাযূনাশক, 
গুরু, উদ্কবীর্য, রুচিকারক ও দারক | 


২৫৪ দ্বেবাগুণঃ 


পাকা আমড়ার গুণ।-_পন্ক আত্রাতক কবায়-মধুররস, মধুর-বিপাক+ শীতৰীর্ধ, 
তৃপ্থিকারক, কফবর্ধক, সিগ্ধ, শুক্রবর্ধক, বিষ্্ভী, পুষ্টিকর, গুরু ও ব্কারক । 
আমরিক প্রয়োগ ।__ইহ বায়ু, পিতৃ, ক্ষত, দাহ, ক্ষযম ও রক্তদোষ নাশক। 
মাত্রা-__চারি আন! । 
রাজান্সেঃ 
রাজাভ্রষটস্ক আত্রাতঃ কমাহেব। রাজপুত্রকঃ | 
রাজান্রং তৃবরং স্বাছু বিশদং শীতলং গুরু। 
গ্রাহি রুক্ষং বিবন্ধাধু বাতরুৎ কফপিতনুৎ ॥ 
(মাত্রা__হ্বৌ মাষকৌ )। 
পর্ধ্যায়।__রাজাঅ, টনক, আত্রাত, কামাহব ও রাজপুত্রক-_-এই কয়েব্‌টি রাজাঘ্রের 
নামাস্তর। 
দেশভেদে নামভেদ । _ইহাঁকে মহারাষ্ট্রে রাজাংবা, কর্ণাটে রা ও তৈলঙ্গে 
বাচমামিডিচেষ্, বলে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1__রাজাআ কবায়-মধুররস, বিশদ ( অপিচ্ছিল ) শীতবীধ, 
গুরু, ধারক, রুক্ষ, বিবন্ধ ও আতম্মান জনক, বাসুবর্ধকঃ কফঘ্র ও পিতৃনাশক | মাত্র! 
_চারি আনা 
কোশাজ্স2 
কোশাত্র উক্ত: ক্ষুদ্রারঃ ক্রিমিবৃক্ষ: স্থকোশকঃ। 
কো শাত্রঃকুষ্ঠশোথান্্-পিতব্রণকফাপহ:ঃ ॥ 
তৎফলং গ্রাহি বাতস্বমক্নোঞ্ণং গুরু পিতলম্‌। 
পকুত্ধ দ্ীপনং রুচ্যৎ লঘঘুষ্ণং কফবাতনুৎ ॥ * 
(যাত্রা ঘে৷ মাযকৌ )। 
কেওড়া 
পর্যায় ।__কোশাম, ক্ষুদ্র, ক্রিমিবৃক্ষ ও স্থবকোশক-_-এই কয়েকটি কেওড়ার নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দীতে কোংশভ, মহারাষ্ট্রে বারী আম্বা, কোশা্র 
ও কর্ণাটে জুরিমীঢু বলে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__কোশাম্র কষ্ট, শোথ, রক্তপিত ব্রণ ও কফ নাশক । 
কোশাম্রের অপক্ক ফল ধারক, বায়ুনাশক, অফ্নরস, উষ্বীর্য গুরু ও পিত্ৃবর্ধক। 
কোশাম্রের পক্ফল-_অগ্নিদীপ্তিকারক, রুচিজনক, _লঘু, উষ্কবীর্ঘ এবং ও বায়ু- 
নাশক । মাত্রা_চারি আনা । 


* কোশাম্রমনমনিলাপহরং.কফান্িপিত্তপ্রদং গুরু বিদাহবিশোষকারি | | পক্কং ভবেল্সধুরমী- 
যদপারম্নং পটাদিযুক্তরুচিীপনপু্টিদায়ি ॥ রা. নি.। 


আম্াদিফলবর্গ ২৫৫ 


পনসঃ 
পনশঃ কণ্টকিফলঃ পনসোইভিবৃহৎফলঃ । 
পনসং শীভলং পক্কং নিগ্ধং পিস্তানিলাপহম্‌ ॥ 
তপ্পণং বৃংহনং স্বাহু মাংসলং শ্লেম্মলং ভূশম্‌ । 
বল্যং শুব্রপ্রদং হস্তি রক্তপিত্তক্ষতব্রণান্‌ ॥ 
আমং তদেব 'িষ্টস্ভি বাতলং তুবরং গুরু । 
দাহরুম্মধুরং বল্যং কফমেদৌবিবর্ধনম্‌ ॥ 
পনসোন্ভৃতবীজানি বৃষ্যাণি মধুরাণি চ। 
গুরূণি বদ্ধবিট্‌কানি হু্টমৃত্রাণি সংবদেৎ | 
মক্ষ। পনসভে। বৃষ্ধো বাতপিত্তকফাপহঃ ॥ 
বিশেষাৎ পনসো বর্জ্যে গুন্মিভিমন্দ বহ্িভিঃ ॥ 

( যাত্রা -যথোপযুক্তম্‌ )। 


কাঠাল 

পধ্যায় ।_-পনশ, কণ্টকিফল, পনগ ও অতিবৃহৎৎ ফল-__এই কয়েকটি কাটালের 
সংস্কৃত শব । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দীতে কট্হর, কটহল, মহারাষ্ট্রে ফদস, গুজরাটে 
পণস, কর্ণাটে হলসিন্‌ হণুং তৈলঙ্গে পনসকারা, উৎ্কলে পণস, তাষিলে পিল্লা এবং 
আসামে কাষ্ঠাল বলে । ইহার ল্যাটিন নাম 4১10০810000$ 11119811601 | 

পাকা কাঠালের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__পাঁকা কাঠাল শীতবীরধ, সিদ্ধ 
তৃপ্তিকারক, পুিজনক, মধুরুরস, মাংসবর্ধক, অত্যন্ত কফকর, বলকারক, শুক্রজনক 
এৰং ইহা পিত্তঃ বায়ু, রক্তপিত, ক্ষত ও ব্রণনাশক । 

এচোড়ের গুণ।__অপকক কাঠাল ( এচোড়) বিষ্টভী, বাযুবর্ধক, কষায়-মধুররস, 
গুরু, দীহজনক, বলকারক এবং ইহা! কফ ও মেদৌবর্ধক | 

কাঠালবীজের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_কাঠালের বীজ শুক্রবর্ধক১ মধুররস, 
গুরু, মলরোধক ও মৃত্রনিঃসারক | কাঠালের মজ্দ্রা শুক্ররর্ধক এবং ইহ! বায়ু পিত্ত ও 
কফনাশক ।-_গুল্মরোগাক্রাস্ত ও মন্দাপ্রিযুক্ত ব্যক্তির পক্ষে কাঠাল অইতকর | মাত্রা 
_ বথোপযুক্ত। 


লকুচঃ 
লকুচঃ "» দ্রপনসো। লিকুচে। ডছরিত্যপি । 
আমং লকুচমুষঞ্ গুরু বিষ্টন্তকুৎ তথা ॥ 


২৬ দ্রব্যগুণঃ 


মধুরঞ্চ তথায়ঞ্চ দোষজ্রিতয়রক্তকৃৎ। 
শুক্রাগ্নিনাশনং বাপি নেত্রয়োরহিতং স্মতম্‌ ॥ 
স্থপক্কং তত তু মধুরমন্্রঞ্চানিলপিততরুৎ 
কফবন্িকরং রুচ্যং বুষ্যং বিষ্টস্তকঞ্চ তত ॥ 


ডেলো মান্নার, ডহয়াগাছ 

পর্যায় | _লকুচ, ক্ষুদ্রপনস, লিকুচ ও ডহু__এই কয়েকটি ডেলো! মান্দারের নাম। 

দেশভেদে লামভেদ।__ইহার হিন্দীনাষ বড়হর, মহারাষ্ট্রে বটারফল, ক্ষুদ্র ফণস, 
গুজরাটে লকুচ ও ল্যাটিনে 4১110০81005 1010001)8 বলে | 

গুণ ও আময়িক্ প্রয়োগ ।_অপক ডেল উ্ণবীর্য, গুরু, বিষ্টস্তকারক, শ্রধুরাক়্রস, 
ত্রিদোষজনক, রক্তকারক, শুক্রত্স, অগ্নিনাশক ও চক্ষুর অহিতকর। | 

পাকা ডেলোর গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__পাকা ডেলো৷ অস্্-মধুরীস এবং বায়ু, 
পিতৃ, কফ, অগ্নি ও বিষ্টস্তকারক, রুচিকর ও শুব্রজ্বনক | মাত্রা__বথোপযুভ। 


কদলী | 
কদলী বারণা মোচাম্ুসারাংশুমতী ফল! | 
মোচাফন্গং স্বাদু শীতং ঝিষ্টন্তি কফরুদ্‌ গুরু ॥ 
সিগ্কং পিতাম্্রতৃড় দাত-ক্ষতক্ষর়সমীরজ্তিৎ। 
পল্তং ব্বাছু হিমং পাকে স্বাছু বৃত্যঞ্চ বুংহণম্‌ । 
ক্ষুতৃধগনেত্রগদহন্মেহদ্বং রুচিমাংসকুৎ। 
মাণিক্যমত্ত্যামৃতচম্পকাগ্যা ভেদাঃ কদল্যা বহবোইপি সন্তি | 
উ্তা গুণান্ডেষধিও। ভবস্তি নির্দোষতা স্তালঘুতা চ নেষাম্‌ ॥ 


কলারম্ত। 

পধ্যায়।-_-কলদী, বারণা, মোচা, অন্বলারা ও অংশুমতীফলা--এই কয়েকটি 
কদলীর নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহার নাম হিন্দীতে কেলা, কেরা, সবেজ,ও কেলা৷ পেড় 
তৈলঙ্গে অরটিচেষ্ট. বুরগৃচেষ্টং দোংড়তোগে, মহারাষ্ট্রে কেল, সোনকেল, গুজরাটে 
কেল্য, কর্ণাটে মরবালেকাষ্ঠ, কদলী, গামিলে পাজম্ত্রণপিপপী, আসামে কল্‌, ব্রহ্মাদেশে 
হগাপী, লুসাই ভাষায় বাহুবঙ্গা, পালিভাষায় তল ও তলমপজ* ফারসীতে মাবজ, 
মোঝ, আরবীতে তনা, ইংরাজীতে 7018101217, ল্যাটিনে 1052. 52036010010) 
বলে। ৃ 

গুণ।-_কাচাকল। মধুররম, শীতবর্ধ, বিউ্ভী, কফণ, গুরু ও নি্ককারক । 


আত্রাদিকলবর্ণ ২৫৭. 


আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহা। রক্তপিত, পিপাসা, দাহ, ক্ষত, ক্ষয় ও বাফুনাশক | 
গুণ ।-_পাঁকাকল। মধুররস, শীতবীর্য, মধূরবিপাক, শুক্রবর্ধক, পু্িজনক, রুটিকারক 
ও মাংসবর্ধক |. 
আমগিক প্রয়োগ-_ইহা। ক্ষুধা, তৃষ্ণা, চক্ষুরোগ ও প্রমেহনাশক | 
প্রকারভ্দে ও গুণ।-__মাণিক্য, মত (মতমান ), অমৃত ও চম্পকাদি জাতিভেদে 
কদলী অনেক প্রকার; সেই সকল কদলীতে উত্ত গুণ সকল বাহুল্যরূপে অবস্থান 
করে। তাহার! অন্তান্ত কদলী অপেক্ষ। নির্দোষ ও লঘু। মাত্রা__বথোপযুক্ত। 
চিভ্ডিটম্‌ 
চিভিটং ধেনুছুপ্ধঞ্ তথা গোরক্ষকর্কটী। 
চিভিটং মধুরং রক্ষং গুরু পিতকফাপহ্ম্‌। 
অনুষ্ং গ্রাহি বিষ্টস্ভি পক্স্ত)ফ্চ পিত্তলম্‌ ॥ 
কীকুড় ও ফুটা 
পধ্যায় ।__চিভিট, ধেহ্ুছুদ্ধ, গোরক্ষকর্কটী__-এই কয়েকটি চিভিটের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।__-ইহাকে হিন্দুস্থানে কচরিয়া, ভকুর, ফুট, মহারাষ্ট্র 
বেলসেন্বাকং অরমেক্কে, চিবুড, সেঁদাড়, গুজরাটে চিভড়াং, রাজগরাং, কোটীবা 
তৈলঙ্গে বুড়রংগপুংড়ু বলে। ইংরাজীতে চ১0১95০০00 0০097, ল্যাটিনে 
(0০10015 00111551128 বলে। 
গু] ও আময়িক প্রয়োগ ।_-অপক চিভিট (কাকুড় ) মধুররসঃ রুক্ষ, গুরু, 
পিতস্ব, কফনাশক, ঈষৎ উষ্ণ, ধারক ও ঝি্ভ্তকারক। পাকা চিভিট (ফুটা) 
উষ্ণবীর্ধ এবং পিতৃবর্ধক | মাত্রা_যথোপযুক্ত | 
নারিকেরঃ 
নারিকেরে! দৃঢ়ফলে! লাঙ্গলী কৃষ্চশীর্ষকঃ | 
তুল: স্বদ্ফলশ্চৈৰ তৃপরাজঃ সদাফলঃ ॥ 
নারিকেলফলং শীতং ছুঙ্জরং বন্তিশোধনম্‌। 
বিষ্টন্ভি বুংহণং বল্যং বাতপিতাম্র্দাহহুৎ ॥ 
বিশেষতঃ কোমলনারিকেরং নিহস্তি পিতজ্রপিতদৌবান্‌। 
তদেব জীর্ণং গুরু পিতৃকারি বিদ্াহি বিষ্টস্ভি তং ভিবগৃভিঃ ॥ 
তস্তাজ+ শীতলং হৃন্তং দীপনং শুক্রলং লঘু । 
পিপ* খত্তজিৎ স্বাদু বন্ডিশুদ্ধিকরং পরুম্‌ ॥ 
নারিকেরশ্য ভালন্ত খঙ্ছরশ্ত। শিরাংসি তু। 
কষায়ঙগিদ্ধমধুর-বৃংহণানি গুস্গণি চ ॥ 


দ্রেব্য-১৭ 


২৫৮ দ্রব্য গুণঃ 


নারিকেল 

পর্যায় ।--নারিকের, দৃঢ়ফল, লাঙ্গালী, কৃষ্চশীর্ধক; তুঙ্গ, স্বম্ধফল, তৃণরাজ ও সদাফল 
-_ এই কয়েকটি নারিকেলের পধায় । 

দেশেভেদে নামভেদ 1 ইহাকে হিন্দস্থানে নেরিয়ল, খোপর!, মহারাষ্ট্রে নারলী, 
কর্ণাটে নারিয়লরম্থ, তৈলঙ্গে নারিকদম, টেংকায়!, উৎকলে নড়িয়া, বোদ্বায়ে নারলী, 
তামিলে টেচ ও টেঙ্গা, গুজরাটে নালীয়র, নারিকল, আসামে নারিকল্‌ঃ ফারসীতে 
জোজহিন্দীনারীগল, আরবীতে নারীজল্, ইংরাজীতে ০০০৪0 0181) ; জ্যাটিনে 
(00০08 710916618 বলে । 

গুণ-_নারিকেল শীতবীর্ধ, ছুম্পীচ্য, বস্তিশোধক, বিষ্স্তী, পুষ্টিকারক 

আময়িক প্রয়োগ ।-_ইহ বাত, পিতৃ, রক্তদৌষ ও দাহনাশক। ূ 

কাচা ও পাক নারিকেলের গুণ।- কোমল নারিকেল পিত্জ্বর নিজ 
সমস্ত রোঁগনাশক | নারিকেল পরিণত হইলে গুরু, পিত্তবর্ধক, বিদাহী ও বিষ্টভী হয়। 

ভাবের জলের গুণ ও আমস্রিক প্রয়োগ ।--ভাবের জল শীতল, হৃদযগ্রাহী, অগ্নর, 


দীপক, শুক্রবর্ধক* লঘুং পিপসানাশক, পিতত্, মধুররস এবং বস্তিশোধক । 
নারিকেল, তাল ও খেজুর মাতির গুণ।-_নারিকেল, তাল ও খঙ্জুর বৃক্ষের 


মত্তক-__কষায় মধুররস, সি, পুিকর ও গুরু। 
কালিন্দম্‌ 
কালিন্দং কৃষ্ণবীজং স্যাৎ কালিঙগঞ্ স্ুবর্তূলম্‌ । 
কালিন্দং গ্রাহি দৃকৃপিত্ত-শুক্রহচ্ছীতলং গুরু। 
পকস্ত সোষং সক্ষারং পিত্তলং কফবাতজিৎ ॥ * 


ও বলকর। 


তরমুজ 

পধ্যা়।-_কালিন্দ, কৃষ্ণবীজ, কালিজ ও সুবর্তুল-_এই কয়েকটি তরমুজের নাম । 

দেশভেদে নামভেদ।_ ইহার নাম হিন্ুস্থানে তরবৃভ, উতৎকলে তরপুজ, 
মহারাষ্ট্রে কলিংগড়, গুজরাটে তড়বুচ, কর্ণাটে কোৌঁড়ে, তৈলঙে তরবুজংপুচ্চকায়া, 
আসামে তথ্মু'জা, ফারসীতে ছিন্দবানা, আন্বীতে বতিখহিন্দী। ইংরাজী নাম ৮1215 
1161010, ল্যাটিন (03000105 ৬0129718 | 

গুণ ।-__-অপক তরমুজ শীতল ও গুরু। - 

আমযিক প্রয়োগ ।_ইহার দৃষ্টি, পিতৃ ও শুক্রনাশক | 


* কালিন্দে। মধুর: শীত: পিত্দাহশ্রমাপহ: || বৃহ্তঃ সন্তর্পণো। বলে)! বীধ্যপুষ্টাববর্ধনঃ ॥ 
র1. নি 


আত্রাদিফলবর্গ ২৫৪ 


গুণ ও আমদিক প্রয়োগ ।_-পক তরমুজ ঈষৎ উষ্ণ, কিঞ্চিৎ ক্ষারবিশিষ্ট, পিঙকারক 
এবং কফ ও বামুনাশক। 
র্বজাম্‌ 

দশানুলস্ক খর্বঃচজং বথ্যস্তে তব্গুণ। অথ। 

খর্ব,জং মুত্রলং বল্যং কো্টসুদ্ধিকরং গুরু ॥ 

দিগ্ধং স্বাদুতরং শীতং বৃষ্যং পিতানিলাপহম্‌। 

তেষু বচ্চামমধুরং সক্ষারধ রসাদ্‌ ভবেছ। 

রক্রপিত্তকরং তৎ তু মুত্রকচ্ছুকরং পরম্‌ ॥ 


খরমুজ 

পর্ধ্যায় ।-__খর্ধব,জকে দশাঙ্গুল বলে । 

দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে খরমুজা, মহারাষ্ট্রে খর্ব;জ, গুজরাটে 
ত'লয়াশকরটেটি, কর্ণাটে যঢ়জসৌতে, তৈলঙ্গে খরধুজৎ, আসামে খন্দুজা, ফাঁরসীতে 
খুরপুজা, আরবীতে বিভ্তিখ, ইংরাজীতে 716102, ল্যাটিনে ০8০এ013 [1619 বলে। 

গুণ ও আমধিক প্রয়োগ ।--খরমুজ মুত্রকারক, ব্লকর, কোষ্ঠশোৌধক, গুরু, নিচ, 
মধুররস, শরীতবীর্ধ, শুক্রবর্ধক এবং পিত্ত ও বায়ুনাশক। যে সকল খর্বঃজ সক্ষার, 
অঙ্ন-মধুররস, তাহারা রক্তপিত ও মুত্রকচ্ছুকারক | 


ত্রপুষন্‌ 
ত্রপুষং কণ্টকিফলং স্থধাবামঃ স্থশীতঙম্‌। 
্রপুষং লঘু নীলঞ্চ নবং তৃট্ক্ুমদীহজিৎ। 
স্বাছু পিত্াপহং শীতং রক্তপিত্হরং পরম্‌ ॥ 
তৎ পন্কময়মুষণং স্যাৎ পিভভলং কফবাতন্ুৎ। 
তথ্বীজং মৃত্রলং শীতং রুক্ষং পিভাশ্ররুচ্চুজিৎ | * 
শশ। 
পরধ্যায়।- ত্রপুষ, কণ্টকিফল, স্থধাবাস ও ন্থশীতল-_-এই কয়েকটি শশার পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভেদ।-- ইহার নাম হিন্দস্থানে খীরা, লথুক্ষীরা ও বালমথীরা, 
মহারাষ্ট্রে তোঁলং, কাংকড়ী, কর্ণাটে তসেংযকারিঃ তৈলঙগে দোঁজকইঅ, উৎকলে 
কণ্টআরি ও কাকুড়ি, গুজরাটে তাংদলি, আসামে ত্রিয়ই, তি, ফারসীতে শিয়াররূর্দ 
এবং তামিলে মহেবেহরি কোস্কণে!। ইংরাজী নাম (0০910661, ল্যাটিনে 


(0010018 8211%03 । 


* শ্যাৎ ত্রপুষীফলং রুচ্যং মধুরং শিশিরং গুরু । | ভ্রমপিততবিদাহার্চিকাস্তিহদ্‌ বহমুত্রদম্‌। 
রা, নি: । 


৬ জ্রব্যগ্ুণঃ 


গুণ ও আময়িক প্রক্ধোগ ।_-কচি শশ! নীলবর্ণ, লঘুঃ মধুররস, শীতবীর্ধ এবং 
ইহা। পিপাসা, ক্লান্তি, দাহ, পিত্ত ও রক্তপিত্বনাশক । 
পাক! শশার গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- পাকা শশা অক্মরস, উষ্ণবীর্ধ, পিতবর্ধক, 
কফ ও বাস্ুনাশক । 
শশাবীজের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--শশার বীজ মৃত্রকারক, শীতবীর্য, রুক্ষ, 
এবং পিত্ত, রক্তদোষ ও মৃত্রকচ্ছুনাক । 
গুবাকঃ 
খপূরঃ পৃগী পৃগম্চ গুবাকঃ ক্রমুকোইস্ত তু। 
ফলং পৃগীফলং প্রোক্তমুছেগঞ্চ তদীরিতম্‌ । 
পৃগং গুরু হিমং রক্ষং কষায়ং কফপিত্জিৎ। 
মোহনং দীপনং রুচ/মাশ্যবৈরস্তানাশনম্‌ ॥ 
আর্রং তদ্‌ গুর্ববভিম্তান্দি বহিদৃষ্টিহরং স্মৃতম্‌। 
শ্বিমং দোষত্রয়চ্ছেদি দৃঢ়মধ্যং তদুততমম্‌ | 
জুপারি 
পর্যায় ।__খপুর, পৃগী, পৃগ, গুবাঁক ও ক্রমুক-_এই কয়েকটি স্থপারীর পরায় । ইহার 
ফলকে পুগীফল ও উদ্বেগ বল! যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে ও উৎকলে গুয়া ও স্তুপারী ছোটি এবং 
মহারাষ্ট্রে স্থপারী, গুজরাটে শোপাঁরী, কর্ণাটে অঢ্কেয়হেসরুবুক্ষ, তৈলঙ্গে পোকাকায়া, 
আসামে তামোল, ছুফারি, আরবীতে ফোফিল, ফারসীতে পোপিল বলে। ইংরাজীতে 
8916] 1001, ল্যাটিনে 4১6০৪, ০৪66০100 বলে । 
গুণ।--স্থপারি গুরু, শীতবীর্ধ, রুক্ষ, কষাঁয়রস, কফদঘ্বঃ পিতুনাশক, যদকারক, 
অগ্রি-প্রর্দীপক, রুচিকারক ও মুখের বিরসতা। নাশক | 
কাচ। স্ুপারির গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।_-অপক্ক স্ুপারির ফল গুরু, অভিষ্ান্দি 
এবং অগ্নি ও দৃগ্টিনাশক | স্থিন্ন পুগফল ত্রিদৌষনাশক। ষেপুগ ফলের মধ্যভাগ 
কঠিন, তাহাই শ্রেষ্ট। 


আতৃপ্যং গণ্ডগাত্রঞ্চ বহুবীজমপি স্বৃতম্‌। 
আতৃপ্যং তৃথ্থিজননং বলপুষ্টিকরং পরম্‌ ॥ 
শীতলং স্বাছু হ্ৃস্তঞ্চ বাতপিত্তপ্রনাশনম্‌'। 
রক্তৃষিগ্রশমনং দাহঙ্বং রক্তবর্ধনমূ। 
শ্লেক্সলং তর্ধশমনং বাস্ত্যৎকলেশনিশাতনম ॥ 


আগ্রাদিফলবর্গ ৃ ২৬১ 


আতা 
পর্ধ্যায় ।__আতৃপ্য, গণুগাত্র, বুবীজ-_ এই কয়েকটি আতার পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহার নাম হিন্দুস্থানে সরিফা, মহারাষ্ট্রে শিতাফল, তৈল 
সীতাফল, আসামে গত লছ কঠাল, ফারসতে কাজ, আরবীতে সরীফা, ইংরাজীতে 
(08121 92016, জ্যাটিনে /১00118 80097)0$8, বলে । 
গুণ '__আতা। তৃপ্তিজনক, বল ও পু্টিকারক, শীতল মধুররস, হৃগ্, রক্তবর্ধক, 
শ্লেক্জনক । 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ ইহা বাত, পিত্ত, রক্তহুষ্টি, দাহ, তৃষ, বমি ও বমনবেগ 
নিবারক | 
পারেবতম্‌ 
পারেবতস্ত বৈবতমারে বতকঞ্চ কিঞ্চ রৈবতকম্‌। 
মধুফলামৃতফলাখ্যং পারেবতকঞ্চ সপ্তাছবম্‌ ॥ 
পারেবতস্ক মধুরং ক্রিমিবাতহারি বৃষ্যং স্যাজরবিদা হহরঞ্চ দ্য । 
ূচ্ছান্রমশ্রমবিশোষবিনীশকারী মিগ্কধ রুচ্যমুদিতং বহুবীর্্যদীয়ি । 
মহাপারেবহঞ্ান্তৎ ব্বর্ণপারেবতং তথা । 
সাম্রাণিজং খারিকঞ্চ রক্তরৈবতকঞ্ তৎ ॥ 
বৃহৎ পারেবতং প্রোক্তং দ্বীপজং দ্বীপত্,বে । 
মহাপারেবতং গোল্যং বলরুৎ পুষ্টিবর্ধনম্‌। 
ৃং মৃচ্ছাজররধচ পূর্বেধাক্তাদধিকং গুণৈঃ ॥ 
পেয়ারা 
পর্ধ্যায়।__পারেবত, ঠবর্ত, আরেবতক, ঠরবতক, মধুফল, অমুতফল ও পারেবতক 
_ এই সাতটি পেয়ারার পর্যায় শব্ধ । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দীতে পেয়ারা, উৎকলে প্যাড়া, কামরূপে বৈরাত। 
তৈলঙ্গে উত্তরিগে, আসামে মধুরি আম বলে। ইংরাজীতে 0%2%৪, ল্যাটিন 
চ810191) 00922. বলে। 
গুণ ।- পেয়ার! মধুররস, বলকা ক, হ্বায়গ্রাহী, নিগ্ধ, রুচিকর ও শুক্রজনক | 
আময়িক প্রয়োগ ।-_ ইভা ক্রিমিঃ বায়ু তৃষ্ণা, জর, বিদাহ, মৃচ্ছা, ভ্রম, শ্রম ও 
শোঁষ বিনাশক । 
প্রকারভেদ ।-_ আর «. প্রকার পেয়ারা আছে, তাহ অতি বৃহৎ ও গোলাকার 
পরধ্যায়।--মহাপারেবত, দ্বর্ণপাঁরেবত, সাম্রাণিজ, খারিক, রক্তরৈবতক, বৃহৎ 
পারেবত, স্বীপজ ও ্বীপথজ্ছুর--এইগুলি বড় পেয়ারার পর্ধায়। 


তং জ্রব্যগুণঃ 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ইহা বলকারক, পুষ্টিকর, বৃষ্য এবং মুচ্ছ। ও জর 
নাশক । ইহ পুর্বোক্ত পেয়ারা অপেক্ষা! অধিক গুণবিশিষ্ট | 
পারীশফলম্‌ 
পারীশং শীতলং রুচ্যং দ্ীপনং পাচনৎ পরম্‌। 
মবুংং রুক্তপিত্বঘ্রং বিশেষাদর্শমে ছিতম্‌ । 
পারীশক্ষীরযোগেন প্লীহ৷ গুল্পশ্চ নস্ততি ॥ 
পেঁপে ৰ 
পর্ধ্যায় ।-_-পেপের সংস্কৃত নাম পার্ীশ। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে উতকলে অমুতভাগ ও আসামে এ বলে। 
ইংরাজীতে 7910৬, ল্যাটিনে 081108 08459 বলে। 
গুণ ও আমফ়্িক প্রয়োগ ।-__পেঁপে শীত ্ীর্ধ, রুচিকর, অগ্নির পাঁচক, 
সারকঃ মধুররস ও রক্তপিতনাশক | ইহু। অর্শোরোগে বিশেষ উপকারক পেঁপের 
২।১ ফট! আঠা কল! ব| অন্য কোন দ্রব্যের মধ্যে পুরিয়। সেবন করিলে প্লীহা ও 


গুল্ম বিনষ্ট হয়। 
বন্ছলেত্রন্‌ 


বহুনেত্রফলঞ্ান্রং ক্রিমিস্বং মধুরং সরম্‌। 
বল্যং বাতহরং রুচ্যং শ্লেক্সলং তর্পণং গুরু ॥ 
আনারস . 
পর্যায় ।_আনারসের সংস্কৃত নাম বন্ুনেত্র। আসামে মাটি কাঠাল, আনারস, 


বলে। ইংরাজী [১1920019, ল্যাটিন £১21795 3801505 | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_-আনারস অল্পমধুররলঃ ক্রিমিনাশক, সারক, বলকর, 


বাযুনাশক, রুচিজনক, শ্লেমকারক, তৃপ্তি প্রদ ও গুরুপাক । 
ভালঃ 

ত লম্ত লেখ্যপত্রঃ স্যাৎ তৃণরাজেো মভোমতঃ | 
পক্কং তালফলং পিতৃ-রক্তপ্লেক্মবিবদ্ধনম্‌। 
দুর্জরং বহুমৃত্রঞ্ তক্দ্রভিষ্যান্দি শুরুকম্‌ ॥ 
তালমজ্জা তু তরুণ। কিঞ্চিন্মনকরে। লঘুঃ। 
শ্লেমলো৷ বাতপিত্তক্গঃ সন্গেহো৷ অধুরঃ *রঃ ॥ 
তালজং তরুণং তোফ্মতীব ম?কন্মতম্‌। 
অস্্লীভূতং তদ। তু স্তাৎ পিশ্তকুদ্‌ বাতদোবন্ৃং | 


ভাল 
পর্ধযায় ।--তাল লেখ্যপত্র, তৃণরাজ ও মহোরত-_-এই কয়েকটি তালের পর্যায় । 


আম্াদিফলবগ  ই৬ও 


দেশভেদে নামভেদ ।-_ ইহার নাম হিন্ুস্থানে তাল ও তাড়, উৎকলে ভাড়, 
গুর্জরে তাড়, তামিলে পনম, মহারাষ্ট্রে তাড়, আসামে তাল, গুজরাটে তাড়, ফারসীতে 
তাল, আরবীতে তার। ইংরাজী 7217)9 72171, ইহার ল্যাটিন নাম 019888 
11206811161 101) | 
পাঁক। তালের গুণ।--পরু তাল পিত্ত" রক্ত ও কফবর্ধকঃ দুষ্পাচ্য, বহুমূত্রজনক, 
তন্দ্রাকারক, বাতত্ব, পিতৃন্বাশক, শ্রিঞ্চ, মধুররস এবং সারক। 
তাডির গুণ।__তাড়ি অত্যন্ত মত্ততাজনক, ইহা অগ্নরসান্িত হইলে পিস্তবর্ধক 
ও বাতহৃষ্টি নাশক হইয়! থাকে । 
বিঃ 
বিষ: শাগ্ডিল্যশৈলুষো মালুরশ্রাফলাবপি । 
বালং বিম্বফলং বিশ্ব-কর্কটী বিশ্বপেষিক] ॥ 
বালং বিশ্বফঙ্ং গ্রাহি দীপনং পাচনং কটু । 
কষায়োষং লঘু ন্সিগ্ধং তিক্তং ৰাতকফাপহ্ম্‌ ॥ 
পরুং গুরু ত্রিদোষং স্যাদ্‌ দূর্ঘণং পৃতিষারুতম্‌। 
বিদঠি বিউস্তকরং মধুরং বহ্িমান্দাযরুৎ ॥ 
«বল 
পর্ধযায় ।--বিন্ব, শাণ্ডিল্য, শৈলুষ, মালুর ও শ্রীফল__-এই কয়েজটি একপর্যায়ক শব্ধ । 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইঈহাকে হিন্দস্থানে বেল, মহারাষ্ট্রে ও বোস্বায়ে বেলফল, 
বিল, গুজরাটে বিলোবিলু, কর্ণাটে তৈলঙ্গে বেললু$ মারেভীপন্দুবিষ, আসামে বেল, 
তামিলে বিভ্পাঝাম বলে । ইহার ল্যাটিন নাম £১6216 10751776104 | 
পর্ধ্যায়।__কচি বেলকে বিল্বকর্কটী ও বিদ্বপেষিকা বলে। 
কচি বেলের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__কচি বেল ধারক, অগ্নির দীপক, আমের 
পাঁচক, কটু-কষায়-তিক্তরস, উ্কবীর্ধ, লঘু, নিগ্ধ এবং ইহা বায়ু ও কফনাশক | 
পাক] বেলের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- পাক! বেল গুরু, ত্রিদোষজনক, ছুম্পাচ্য 
পৃতিবাযুজনক, বিদা হী, বিষ্টস্কারক, মধুররস ও অগ্রিমান্দ্যকর। 
কপিখঃ 
কপিহম্ত দধিখঃ স্যাৎ তথ! পুষ্পফলঃ স্থৃতঃ । 
কপিপ্রিয়ো দধিফলম্তথা দস্তশঠোইপি চ ॥ 
কপিখমামং ংগ্রাহি কষায়ং লঘু লেখনম্‌ । 
পরুং গুরু তৃষাহিক্কা-শমনং বাতপিত্জিৎ। 
স্যাদল্লতুবরং ক্-শোধনং গ্রাহি দুর্রম্‌ 


হ্৬৪ দ্রব্যগুণঃ 


কয়েতবেল 
পর্ধ্যায় ।-_কপিখ, দধিখ, পুম্পফল, কপিপ্রিয়, দধিফগ ও দস্তশঠ__এই কয়েকটি 
কয়েতবেলের সংস্কৃত নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।-ইছাকে হিন্দুস্থানে কৈথ, মহারাষ্ট্রে কবিঠ, কর্ণাটে বেললু, 
তৈলজে এলাঙগকায়া, বেলগচেট্২ আসামে কাথ বেল্‌ঃ গুজরাটে কোস্ট, কাঠ, কোঠবড়ী 
বলে। ইংরাজী ৬০০ ৪16, 16160119100 ৪016, ল্যাটিন নাম [19089 
61610199000) | 
গ্ুগ।-_-অপক্ক কয়েতবেল ধারক, কষায়রস, লঘু ও জেখনগুণযুক্ত । 
পাকা কয়েতবেলের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_-পাকা কয়েতবেল পিপাসা, 
হিক্কা, বায়ু ও পিতনাশক, গুরু, অল্পকবায়রল, তশোধক, ধারক এবং পা | 
নারলঃ 
নারঙ্গো নাগরঙগঃ স্যাৎ ত্বকৃম্থগন্ধো মুখপ্রিয়ঃ | 
নারঙ্গং মধুরান়ং স্যাদ্‌ দীপনং বাতনাশনম্‌। 
অপরস্তশ্নমত্যুষ্ণং দুজ্জরং বাতহাৎ সরম্‌ ॥ 
কমলালেবু 
পর্যায় ।-__নারঙ্গ, নাগরঙ্গ, ত্বকৃস্থগন্ধ ও মুখপ্রিয়_এই কয়েকটি একপধধায়ক শব । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_-ইহার নাম হিন্দুস্বানে নারঙ্গী, মহারাষ্ট্রে নারিঙগ, গুজরাটে 
নারঙগীলিম্বুঃ কর্ণাটে মাঁধবল1, তৈলঙ্গে দয়াকায়া, গঞ্জনির্ম, তামিলে কিচিলি, উৎ্কলে 
নারিঙ্গী, আরবীতে ও ফারসীতে নারগ, আসামে শ্বম্থিরা তেঙগ|! | ল্যাটিনে ০805 
80101011017, ইংরাজীতে 0)191086 বলে | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__নারাঙ্গীলেবু অল্প মধুররস, অগ্রির দীপক ও 
বাসুনাশক । 
প্রকারভেদ ও গু৭।-_-অপর একরকম নারাঙ্গীলেবু আছে তাহা অগ্নরস, উষ্ববীর্ষ, 
দুম্পাচ্য, বাযুনাশক ও সারক । 
অভ্জক্লম, 
কীটাবাঁসে। মজ্জফলং গ্রাহি বঙ্যং জ্বরাঁপহম্‌। 
শোণিতক্রতিহবৎ হস্তি মুখাস্তগতান্‌ গদান্‌। 
শ্বেতপ্রদ্নরমর্শীংসি ফোনিকন্দং স্ুদারুণম্‌ । 
অতীসারং মহাঘোরং গ্রহণীং সপ্রবাহিকাম্‌ ॥ 


মাভুকল 
পর্য্যায় ।-_কীটাবাস ও মজ্ছুফল-_এই কয়েকটি মাজুফলের নাম। 


আত্রার্দিফলবর্গ ২৬৫ 


দেশভেদে নামভেদ।-_ ইহাকে হিন্ৃস্থানে মাজুফল, গুজরাটে মাংয়াং, মহারাষ্ট্রে 
মায়াফল, ফারমীতে মাভুষ্১ আরবীতে আগ্স সমরতুল, তুরফা, ইংরাজীতে 75078 
0810 03811 10008 বলে । ল্যাটিন নাম 3091095 17765010178 | 

গুণ মাজুফল গ্রাহি, বলকারক, জ্বরত্স ও রক্তত্্রাবরোৌধক 

আময়িক প্রয়োগ ।__ইহ। মুখ ও দস্তরে।গ, শ্বেতপ্রদর, অর্শ:, যোশিকন্দ, অতিসার, 
গ্রহণী ও প্রবাহিকা রোগ নাশ করে। 


তিন্দুকঃ ম্মু্জকঃ কাল-্বন্ধশ্চ শিতিপারবঃ | 
স্যাদামং তিন্দুকং গ্রাহি বাঙুলং শীতলং লঘু। 
পক্কং পিত্ত প্রমে হান্র-শ্বেমক্সং মধুরং গুরু; | 


গাব 

পর্য্যায় ।--তিন্দুক, স্দুর্দীক, কাঁঈন্বন্ধা ও শিতিপারক-_এই কয়েকটি গাবের সংস্কৃত 
নাম । 

দেশভেদে নামভেদ ।_-ইহাকে হিন্দস্থানে তেন্দু, মহারাষ্ট্রে টেংভূর্ণী, আপন, 
কর্ণাটে রূংবুরু তৈলঙ্গে তমিক, তাযিলে তৃদ্বিক, বোম্বায়ে তিম্বোরী, গুজরাটে 
টিংবরবো, ফারসীতে অবন্ুস্থঝাঁড় বলে । ল্যাটিন নাম 10109825703 ০০116019 | 

অপক্ক ও পক গাবের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__-অপক্ক গাব ধারক, বাযুবর্ধক, 
শীতবীর্য ও লঘু। পাকা গাব__মধুররস, গুরু এবং ইহা পিত্ত, প্রমেহ, রক্তদোষ ও 


কফণাশক । 
কাকতিন্দুকঃ 
কাকেন্দুঃ কুলকঃ কাক-পীলুকঃ কাকতিন্দুকঃ। 
কাষায়ো মধুরোহল্নশচ কাকেন্দুঃ শ্লেম্মলে গুরুঃ | 
বাতপিত্ান্তিশমনে। বাস্তিশ্রান্তিনিস্দন্ঃ ॥ 


মাকড়। গাব 
পর্ধ্যায়।_কাকেন্দুঃ কুলক, কাকপীলুক, কাঁকতিন্দুক-_এই কয়েকটি মাক্‌ড়া গাবের 
সংস্কৃত নাম । 
দেশভেদে নামভেদ।--ইহার নাম হিন্দুস্থানে কাঁকতেংদু, মকর, তেংদুআ, মহারাষ্ট্রে 
কাকটেংভূর্ণী, গুজরাটে কাকটিংবরবো', 'তৈলজে তুমি, তুম্কি, তািলে তুষ্ছি। 
গুগ ও আমরিক প্রয়োগ 1-ইহা কষায়-মধুর-অন্নরন, শ্লেম্বর্ধক, গুরু, বাতপিত্তজ 
ব্যাধিনাশক, বমননিবারক ও শ্রাস্তিহর। 


২৬৬, ভ্রব গুণঃ 


তিন্দুকো যন্ত কথিতো৷ জলদে। দীর্ঘপত্রকঃ। 
কুপীলুঃ কুলকঃ কাল-তিন্দুকঃ কাকপীলুকঃ ॥ 
কাকেন্দুখ্ষতিন্দুশ্চ তথা মর্কটতিন্দুকঃ | 
কপীলু শীতলং তিক্তং বাতলং মদরুল্লঘু ॥ 
পরং ব্যথাহরং গ্রাহছি কফপিত্তামনাশনম্‌ । 
মৃত্রপ্রবর্তনং বলাং বহ্কুৎ কামদীপনম্‌ ॥ 
শূলমেকা ্গরোগঞ্চ শুক্রমেহ্মপস্থতিম্‌। 
গ্রহণীমতিসারঞ্চ গুদভ্রংশং মদাত্যয়ম্‌ ॥ 
সর্বাগকম্পং দৌর্ববল্যং ন চিরেপ বিনাশরেৎ! 
সারমেয়বিষোন্মাদ-হরে। মকরঃ সরঃ ॥ 
অস্ত বীজং গ্রাহুম্‌। ( মাত্রা-_ঘ্ধে বৃক্তিকে )। 
কুঁচিলা | 
পর্যায় ।---তিন্দুক, জলদ, দীর্ঘপত্রক, কুপীলুঃ কুলক, কালতিন্দুক, কাকপীলুক, 
কাকেন্দু, বিষতিন্দু ও মর্কটতিন্দুক-_এই কয়েকটি কুঁচিলার পর্ধায়। 
দেঁশভেদে নামভেদ ।_ইহার নাষ হিন্দুস্থানে বিষতেন্ু, কুচ্‌ল1, তৈললে মুংটিগিঞা, 
গুজরাটে ঝেরকোচলাং, মহারাষ্ট্রে কাজগা, কর্ণাটে কাঞ্জিবার, ফারসীতে ইফারাকী, 
আরবীতে কাতিলুল্কন্ক ফলুজমাহী। ইংরাজী 0850) 0১ ল্যাটিন 905010708 
10050110108, | 
গুণ ও আমঘিক প্রয়োগ ।- কুঁচিল!  শীতবীর্, বলকারক, ধারক, তিক্তরস, 
অগ্নি ও বামুবর্ধক, মদকারক, কামোদ্দাপক, লঘু$ বেদনানাঁশক, মৃত্রপ্রবর্তক, সর- 
গুণবিশিষ্ট এবং ইহা! শুল, একাঙ্গবাত, শুক্রমেহ, অপদ্মার, গ্রহণীরোগ, অতিসার, 
গুদভ্রংশ, মদাত্যয়, সর্বাঙ্গকম্প, কুকুরবিষজনিত উন্মাদ এবং কফ, পিত্ত ও রক্তহৃঠি 
নাশক । কুঁচিল। অতি শীঘ্র দুর্ববলত। *& করে। ইহার বীজের মাত্রা__ছুই রতি । 
ফলেলম্ছা 
ফলেম্দ্র। কগ্তি৷ নন্দা রাজজন্ব,বীফল্ল। | 
তথ ন্রভিপত্র। চ মহাজম্ব,রপি স্মৃতা । 
রাজজদ্ব,ফলং দ্বাহ্‌ বিশটি গুরু রোচনম ॥ 
গোলাপজাম 
পর্য্যায় --ফলেন্দরা, নন্দাঃ রাঁজজদ্ব; মহাফল।, স্থুরভিপত্রা! ও মহাঁজন্ব---এই কয়েকটি 
একপর্ধায়ক শব্ধ । 


আঙ্বাদিফলবর্গ ২৬৭" 


দেশভেদে নামভেদ ।__ইছার হিন্দীনীম ফরেদ ও তৈলক্গী নাম নীরনেরড়িচেট,২ 
আসামী নাম গোলাপী জামু। ল্যাটিন 50£5019 121)05 | 
গুণ।--গোলাপজাম মধুররস, ঝিষ্রস্তি, গুরু ও রুচিক্কারক | 


জন্ব,স্ত সথরভিপত্রা নীলফলা৷ শ্যা খল! মহাস্বন্ধ] 
রাজাহ্‌। রাজফলা শু প্রিয় মেঘযোদিনী চ নবাহ্ব ॥ 
জঙ্থ,বৃক্ষস্ত তৃবরে। গ্রাহি মধুরপাচকঃ । 
মলত্তভকরো রুক্ষো৷ রুচিকুৎ পিত্দাহহ। ॥ 
অন্ন কণ্ঠ: ক্রিথিশ্বাস-শোধাতীসার কাসহা। 
রুক্তদোষং কফঞব ব্রণঞ্চেব বিনাশয়েছ.| 
জান্ববং গু বিষ্টি কথায়ং ন্বাছু শীতলম্‌। 
অগ্রিঞ্চ দূষণং রুক্ষং বাতনং কফপেত্তজিৎ | 
জাম 
পর্যায় ।_জন্ব,, স্থরভিপত্রা নীলফলা, শ্যামলা, মহাস্বন্ধ।, রাঁজার্হা, রাঁজফলা। 
শুকপ্রিয়! এবং মেঘমোদিনী-__এই নয়টি জন্ব,র পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ।__ ইহার নাম হিন্দুস্থানে জামুন, বড়াজামুন, মহারাষ্ট্রে থোর 
জান্তুল, নদীজান্ভুল, কোম্কণ দেশে রাজিলে, গুক্গরাটে রাঁজজান্বং বাঁরণাং 
বেলরোপাজান্ত, কর্ণাটে নিরলু, তৈলঙ্গে নীরনেরডি, আলামে কালাজাম। ইংরাজীতে 
318০1 01010) ল্যাটিনে 120291718 )800018118 বলে। 
গুণ ও আশিক প্রয়োগ ।__জামগাছ কষাগরস, গ্রাহি, মধুররস, পাচক, 
মলন্তন্তকারক, রুক্ষ, রুচিকারক, অন্নরস ও স্বরবর্ধক। ইহা পিত্ব, দাহ, ক্রিমি, 
শ্বাম শোষরোগ, অতিসা র, কাস, রক্তদৌধষ, কফরোগ ও ব্রণ ন্ছ করে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__জামফল গুরুপাক, বিউভ্ভি, কবায়-মধুররস, শীতবীর্ধ, 
অগ্রিদূষক, রুক্ষ, বাতজনক এবং কফ ও পিত্বনাশক। 


কষুদ্র্বঃঃ ুক্ষপত্র! নাদেম্টী জলজন্বুক1। 
জন্ব,ঃ সংগ্রাহিণী রক্ষা কফপিভাঅনাহঞ্জি। 
ছোট জাম (বনজাম ) 
পর্ধ্যায় ।__ ক্ষুদ্র, হুম্্পত্রা, নাদেয়ী ও জলজদ্থক1__এই কয়েকটি হ্ষুত্্ জস্থুর পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভে্দ ইহার নাম হিন্দিতে জামুনী, ছোটাজামুন ও বন জামুনী, 
মহারাষ্ট্রে নদীজাভূর, গুজরাটে ডূঙরিজাম্ু। 


২৬৮ দ্রধ্যগুণঃ 


গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।-_ছেটজাম ধারক, রুক্ষ এবং ইহা কফ, পিভ, রক্তদুপটি 
ও দাহনাশক | 


ব্দরী 
পুংসি স্িয়াঞ্চ কর্কদ্ুর্বদরী কোলমিত্যপি | 
ফেনিলং কুবলং ঘোস্টা৷ সৌবীরং বদরং মহৎ ॥ 
অজাপ্রিষ্৮। কুহা কোলী বিষমোভয়বণ্টক] । 
পচ্যমানং স্মধুরং সৌবীরং বদরং মহৎ ॥ 
দৌবীরং বদরং শীতং ভেদনং গুরু শুক্র্গম্‌। 
বৃংহণং পিত্তদাহাত্র-ক্ষয়তৃষ্ণানিবারণম্‌ ॥ 
সৌবীরাল্লঘু সম্পক্কং মধুরং কোলমুচ্যতে ॥ 
কোলন্ত বদরং গ্রাহি রুচ্যমুষঃঞ্চ বাতলম্‌। 
কফপিত্তকরঞ্চাপি গুরু সারকমীরিতম্‌। 
কর্ন্ধুঃ ক্ুন্রব্দরং কথিত, পূর্ববস্থরিভিঃ | 
অশ্রং স্থযাৎ ক্ষুত্রবদরং কষাড্ং মধুবং মনাক্‌ ॥। 
নিগ্ধং গুরু চ তিক্ঞ্জ বাতপিত্তাপহং স্মৃতম্‌। 
শুকং ভেগ্যাগিকৃৎ সর্ববং ০ঘু তৃষ্ঠাকুমাঅজিৎ ॥ 


কুল 

পধ্যায়।_কর্কন্ধু শব পুং ও স্ত্রী উভয়লিঙগই হয। কর্কন্ধু, বদরী, কোল, ফেনিল, 
কুবল, ঘোণ্টা, সৌবীর ও বদর-_এইগুলি বড় কুলের এবং অজাপ্রিয়া, কুহা, কৌলী, 
বিষমোভয়কণ্টক1-_এই কয়েকটি ছোটকুলের পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ ইহার নাম হিন্দুস্বানে বেরীকা পেড, বের, ছোঁটে বের, 
বরে বের, তৈলঙ্গে রেগুচেট্টু ও রজ্ঘ, উৎকলে কুড়ি, বোগ্বায়ে বোর, তাঁমিলে রেয়ন্তি, 
মহারাষ্ট্রে বোরীচেংঝাড়, বোৌর, গুজরাটে (যাটীবোৌরভী, নানীবৌদ্ডী, কর্ণাটে যেরম্ঃ 
আসামে বগ'ন্বী, ফার্পীতে কুনার, আরবীতে সীদরনবংক | ল্যাটিন 21250)58 
1030৪ । 

কুল অনেক প্রকার, তাহাদের লক্ষণ ও গুণ বল! যাঁইতেছে। 

পরিচয় ।-যে কুল পচ্যমান অবস্থাতেই মধুররস হয় এবং আয়তনে বৃহৎ তাহাকে 
সৌবীর বদর বলে। উহাকে চলতি ভাষায় নারকুলে কুল বহ] হয়। 

গুণ ।--নারকুলে কুল শীতবীর্ঘ, ভেদক, গুরু, শুক্রবর্ধক ও পুঠিকারক। 

আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা পিত্ত, দাহ, রক্তদোষ, ক্ষয় ও পিপাস! নাশক । 


আত্রাদিফলবর্গ ২২৯ 


পরিচয় ।-_যে ব্দরী, সৌবীর বদর অপেক্ষ। কিঞ্চিৎ ছোট অর্থাৎ মধ্যপ্রমাণ এবং 
যাহা সম্যক পাঁকিলে মধুররস হয় তাহাকে কোল বলে। 


গুণ ও আমগ্রিক প্রয়োগ ।-কোলাথ্য ব্দর ধারক, রুচিকারক, উষ্ণবীর্য, বামুবর্ধক, 
কফজনক, গুরু ও সারক। 


পরিচয় ।__ ক্ষুদ্র বর্দরকে করর্ধু বল! যায় । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_কর্কন্ধু ঈষৎ মধুর-কবায়-তিক্তরসান্িত, অম্নরস, 
শিগ্ধ, গুরু এবং বাষু ও পিতনাশক | 


গুণ ও আমারক প্রঞ্চোগ ।__শুফবারী ভেদক, অগ্নিবধক, লঘু এবং ইহ! পিপাসা, 
ক্লান্তি ও রক্তদৌষনাশক | 


পানীয়ামলকম্‌ 


প্রাচীনামলকং লোকে পানীয়!মলকং স্থৃতম্‌। 
প্রাচীনামলকং দৌষ-ত্রঞ্মজিৎ জরঘাতি চ॥ 


পানী আমলা 
পর্যায় ।- প্রাচীনামলক ও পানীয়ামলক-_এই দুষ্টটি পানী আমলার নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিন্দৃষ্তানে পানী আমলা, মহারাষ্ট্রে পাণ 
আম্বলে, গুজরাটে পাণি আম্বলা, ল্যাটিন 7712০001169 ০218201018018 | 
গুণা্দি ।-_প্রাচীনামলক ত্রিদোষনাশক ও জ্বরদ্ব। 


লবলী 


স্থগন্ধমূলা লবলী পা্ুঃ কোমলবন্ধল। । 
লবলীভলমশ্বার্শ:-কফ্পিত্রহরং গুরু। 
বিশদং রোচনং রক্ষং স্থাছক্ং তুবরং রসে ॥| 


নোয়াড়, 
পর্ধ্যায়।_-সথগন্ধমূলা, লবলী, পা ও কোমলবন্ধলা__এই কয়েকটি একপর্যায়ক শব্ধ ।' 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহার নাম হিন্দুস্থানে হরফারেবভা, মহারাষ্ট্রে কাথ আহ্বলা॥, 
রায়আদ্বলী, গুজরাটে খাটিআম্বলী। ল্যাটিন 21)51191110715 0191101)08 | 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।- নোয়াড়, অশ্মরী, অর্শ; কফ ও পিভনাশক, গুরু, 
বিশদ, রুচিকারক, রক্ষ এবং অঙ্প-মধুর-কবায়রস। 


২৭৬ দ্রব্যগ্ণঃ 


কর মর্দঃ 
করমর্দঃ সুষেণঃ স্যাৎ রুষ্ণপাক ফলমুথা । 
তম্মাল্লঘুফক| যা তু সা! জ্ঞেয়। করমদ্দিকা | 
করমর্দিঘযস্তামমন্সং গুরু তৃষাহরম্‌। 
উষ্ণং রুচিকরং প্রোক্তং রক্তপিত্তকফ প্রদম্‌ । 
তৎ *কুং মধুরং রুচং লঘু পিতৃদমী রভিৎ। 
করম্চা 
পর্যায় ।-_কররমর্দ, স্থষেণ ও কৃষ্ণপাঁকফল-_এই কয়েকটি করম্চার সংস্কৃত নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।_-ইহাকে হিন্দীতে করোন্দ!, করৌন্দী, মহারাষ্ট্রে করবন্দী, 
কর্ণাটে করিজিগে, গুজরাঁটে করমদী, করমন্দরা, তৈলঙ্গে বাকা, পারিকচেট্ট/, ইংরাজীতে 
61089] ০01181)08) লযাটিনে 0211889. ০2:211010$ বলে | 
প্রকীরভেদ।_-অপর একপ্রকার করমদ্দি আছে তাহার ফল ইহ। অংপক্ষা ছোট, 
তাহাকে করমদ্দিকা বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__এই দ্বিবিধ করমদ্দই অপক্ক অবস্থায় অল্নরস, 
গুরুপাক, পিপাসানাশক, উষ্কবীর্ষ, রুচিকারক এবং রক্তপিত্ত ও কফজনক। পক্ক 
'অবস্থায় মধুররস, রুচিকারক, লঘু এবং পিত্ত ও বায়ুনাশক | 


পিয়ালঃ 
পিয়ালম্ত খরস্বন্ধশ্চারে| বনুলবন্কলঃ। 
রাজদন্তাপসেষ্টঃ সম্নক দ্র্দনুষ্পটঃ ॥ 
চারঃ পিত্তকফা্রপ্রন্তখফলং মধুরং গুরু। 
নিপ্ধং সরৎ মরুৎপিত-দাহজ্বরতৃষাঁপহম্‌ ॥ 
পিয়ালমজ্জা মধুরে। বৃষ্যঃ পিতানিলাপহঃ। 
হৃদ্যোইতিদুর্জর: নিঞ। বিষ্রপ্তি চামবর্দন: | ক 

[ মাত্রা-_ঘো। মাষকৌ) )। 


পর্য্যায় ।-__পিয়াল, খরক্বন্ধ, চার, বহুলবন্ধল, রাজাদন, তাপসেঞ্ট, সম্নকক্র ও ধনুষ্পট 
-এই কয়েকটি এক পর্যায়ক শব্দ । 

দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহার নাম হিন্দৃস্থানে নিয়েবেরু, চিরোংজী, মহারাষ্ট্রে 
চাঝোলী, পঞ্জাবে চিরোলী, উৎকলে চরু, তামিলে কামরা, গুজরাটে চারোলী, কর্ণাটে 





* পিয়ালং মধুরং শগিগ্ং বৃংহণং বাতপিভজিৎ ॥ রা. নি'। 


আত্রাদিফলবর্গ ৰ ২৭১ 


চারবীজ, তৈলজে, লারুরপু, ফারসতে বুকলেখাজা, আরবীতে, হবুস্সমানা। ল্যাটিন 
নাষ 5001191781018, 191160118 | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1--পিয়াল পিত, কফ ও রক্তদোষনাশক | পিয়ালফল 
মধুররস, গুরু, স্গিগ্ক, সারক এবং বায়ু, পিতৃ, দাহ, জর ও পিপসানাশক | পিয়ালমজ্জ। 
মধুররস, শুক্রবর্ধক, পিত্তত্ন, বাযুনাশক, হাদয়গ্রাহী, অতিশয় দুম্পাচ্য, শ্রিষ্ক, বিষ্টস্ভি এবং 
আমবর্ধক | মাত্রা__চারি আনা । 
ক্রিক! 
রাজাদন:ঃ ফলাধ্যক্ষে] রাজন্ঃ ক্ষ'রিকাপি চ। 
ক্ষীরিকায়।: ফলং বৃষ্যং বল]ং স্সিথ্বং হিম গ্ররু। 
তৃষ্ণা মৃচ্ছা মদভ্রাস্তি-ক্ষয়দো ত্রয়ালরজিৎ ॥ 
দ্ীরই 
পর্ধ্যায়।__রাজাদন, ফলাধ্যক্ষ, রাজন্য ও ক্ষীরিকা__এই কয়েকটি উহার পর্যায় । 
আময়িক প্রয়োগ ।__ইহাকে হিন্দীতে ক্ষীত্রী, মহারাষ্ট্রে রায়ণী ও রেবণে, বোন্বায়ে 
কেণী, তাঁমিলে পল্তগ এবং গুর্জরে খিরণী বলে । ল্যাটিন নাম 14170050108 17659110172 | 
গুণ__ক্ষীরিকাফল শুক্রবর্ধক, বলকারক, ্সিপ্, শীতবীর্য ও গুরু । 
আময়িক প্রয়োগ ।__ ইহ] পিপাসা, মৃচ্ছা, মত্ততা, ভ্রান্তি, ক্ষর, ত্িদোষ ও রক্তদোষ 
নাশক । 
বিকষ্কতঃ 
বিকঙ্কতঃ শ্রুবাবৃক্ষো৷ গ্রন্থিলঃ স্বাতকণ্টকঃ | 
স এব যজ্ঞবৃক্ষশ্চ কণ্টকী ব্যাম্রপাদপি। 
বিকস্কতফলং পরুং মধুরং সঙ্ভুদৌষজিৎ। * 


বৈচী 
পর্ধ্যায়। _বিকঙ্কতঃ শ্রুবাবুক্ষ, গ্রন্থিল, স্বাহুকণ্টক, যজ্ঞবৃক্ষ, কণ্টকী ও ব্যাত্্রপাৎ 
--এই কয়েকটি বৈচীর সংস্কৃত নাম। 
দেশভেদে নামভে্দ ।_-ইহাকে হিন্দীতে কংটাই, কিন্কিণী ও বঞ্জ, মহারাষ্ট্রে 
গুলঘোর্টি, বেহকল, কর্ণাটে হুলুমাণিক! মালেগু, তৈলঙ্গে কানবেগুচেট্ুং$ উৎকলে 
বইচকুড়ি, পাঞ্জাবে কুকোয়| ও গুক্ঝরাটে বিরলে! বলে। ল্যাটিন নাম [1900:19 


127001010101 | 


বিকক্কতোহয়মধুরঃ পাকেহতিমধুরো৷ লঘুঃ। / দীপন: কামলাশ্রক্বঃ পাঁচনঃ পিভপাশনঃ ॥ 
রা, নি । 


২৭ দ্রেব্যগুণ, 


গুণ ও আমরিক প্রয়োগ 1_পাকা! বেঁচী মধুররস, ইহা বাতাছি দোষনাশক | 
মখান্সম্‌ 
মখান্নং পন্মবীজাভং পানীয়ফলমিত্যপি। 
মধানং পদ্মবীন্ন্য গুণৈত্তল্যং বিনিদ্দিশেৎ ॥ 
(মাঘ মাষকৌ। )। 
মাখা 
পর্ধ্যায় |-_ মখান্, পল্মবীজাভ ও পানীয়ফল-_এই তিনটি একপধায়ক শব। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দুস্থানে মখনা, মহারাষ্ট্রে মখানে, গুজরাটে 
মখানা, ল্যাটিন 85015816 £610%। | 
গুণ ।__মখান্ন পদ্ম বীজসদৃশ গুণকাঁরক | মাত্রা চারি আন।। 
শৃঙ্গাটকং জলফলং ত্রিকোণফলহিত্যপি । 
শৃঙ্গাটকং হিমং ত্বাছু গুরু বৃষ্যং কষায়কম্‌। 1 
গ্রাহি শুক্রানিলঙ্গেম-প্রদৎ পিভানদাহনুৎ ॥ 
পানিফল | শিঙেড়া। 
: পর্যায় । শূঙ্গাটক, জলফল্প ও ত্রিকোণফল--এই কয়েকটি পাঁনিফলের সংস্কৃত নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ইহার নাম হিন্দীতে সিংঘাড়ে, তৈলন্দে পরিকেগঞ্ছুং 
মহারাষ্ট্রে শিজাড়ে, গুজরাটে শিগোঁড়া, কর্ণাটে সিংঘাড়ে, ফারসীতে সুরঞ্জান, আসামে 
শিওবী, ইংরাজীতে 18151 ০175:10001, ল্যাটিন নাম [1808 0180100952 । 
গুণ ।- পানীফল শীতবীর্ধ, কষায়'মধুর-রস, গুরু, পুষ্টিকারক, ধারক, শুক্রজনক, 
বায়ুবর্ধক ও কফকারক। 
আময়িক প্রয়োগ ।--ইহ! পিতৃদৌষ, রক্তদোষ ও দাহনাশক । 
কুমুদবীজম, 
উক্তং কুমুদবীস্ত বুধ: কৈরবিণীফলম্‌। 
ভবেৎ কুমুদ্বতীবীজং স্বাছু রুক্ষং হিমং গুরু | 
( মাত্রা__ছৌ৷ মাষকৌ )। 
কুমুদ্ধ বীজ _ | 
পর্ধ্যায়।__পণ্ডিতগণ কুমুদবীজকে কৈর্নবিণীফল বলিয়! থাকেন। 
দেশভেদে নামভেদ ।--ইহীর হিন্দী নাম ভেট বেরা। ূ 
গুণ ও আমঘিক প্রয়োগ ।--কুমুদবীজ মধুররস, রুক্ষ, শীতবীর্ষ ও গ্ুক্ষ-১ 
মাত্রা--চাঁরি আন] । 


আহ্রাদিফলব্গ ২৭৩ 


মধুকাঃ 
মধূকা শুড়পুষ্পঃ স্থান্মধুপুষ্পে! মধুত্রবঃ। 
বানপ্রন্থো মধুষীলো। জলজে তু মধূলকঃ ॥ 
মধুকপুষ্পং মধুরং শীতলং গুরু বৃহণম্‌। 
বলগুক্রকরং প্রোক্তং বাঁতপিত্বব্নাশনম্‌ ॥ 
ফনং শীতং গুরু স্বাছু শুক্রসং বাতপিতৃন্ৎ | 
অহৃছ্যং হস্তি তৃষ্যাআ্র-দাহশ্বা লক্ষতক্ষয়ান্‌ ॥ 
( মাত্রা_ তো যাষকো )। 
মৌল 
পর্ধযায়।_মধুক, গুড়পুষ্প, মধুপুষ্প, মধু্রব, বানপ্রস্থ ও মধুঠীল-_এই কয়েকটি 
মৌল বুক্ষের নাম । জলঙ্গ মৌলকে মধুলক বলে। 
দেশভেদে নামভেদ ।__মৌলকে হিন্দীতে মহুয়া ও জলমছয়।, তামিলে কঠইন্ুপি, 
তৈলঙ্গে ইপা, শিল্পা, বোম্বাইয়ে মোহা, মহারাষ্ট্রে মোহাচা বৃক্ষ, যোহবুক্ষ, অগমৌহা।, 
গুজরাটে মন্থড়ো, জলম্ছড়ো, কর্ণাটে মহ্ইপ্লে, যরডুইগ্সে, ফারলীতে চকাং, ইংরাঁজীতে 
[70121) ১০16: 1016৩, ল্যাটিন নাম 985519 191160119 | 


গুণ।-এই উভয়ের পুষ্প মধুররদ, শীতবীর্ গুরু, পুষ্টিকারক, বলপ্রদ ও 
শুক্রবর্ধক। 
আময়িক প্রয়োগ ।- ইহা! বায়ু ও পিতৃনাশক | 
মৌলফলের গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।_মৌলফস শীতবী্ধ, গুরু, যধুররস, 
শুক্রব্ধক, অহন্য এবং ইহ। বায়ু, পিত্ত, পিপাসা, রক্তদোষ, দাহ, শ্বাস, ক্ষত ও ক্ষয়- 
নাশক । মাত্রাচারি আনা । 
পরাষকম্‌ 
পরুষকন্ধ পরুষমল্লাস্থি চ পরাঁপরম্‌। 
পরূষকং কষায়াক্সমামং পিতুকরং লঘু 
তৎ্ক্কং মধুরং পাকে শীতং বিস্টস্ভি বৃহণম্‌ । 
হত্যন্ধ পিতদা হান্র-জ্ রক্ষয়সমী রহাৎ ॥ * 
ফলসা 
পধ্যায় ।-_-পন্রবক, পরুষ, অল্লাস্থি ও পরাঁপর-__এই কয়েকটি একার্থবাচক শব । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহার নাম হিন্দস্থানে ফলস! ও পরযা, মহারাষ্ট্রে ফালস!, 





* পর্বম়্ং কটুকং কফার্তিজিৎ বাতাপহং তৎফলমামপিত্রৎ। | দো পন্কং মধুরং রুণ্ট- 
প্রদৎ পিতাঁপহং শোষহরঞ্চ তর্পণম্‌ ॥ রা নি. । 
স্রব্য--১৮ 


২৭৪ দবব্যগ্ুণঃ 


কর্থাটে বেষ্রহা, তৈলঙ্গে পুটিকী, গুজরাটে গ্রামণ ফারসীতে পালদা, আরবীতে ফালসা । 
জঢাটিন 0016515 88191109 । 

অপক ও পরু পরূধকের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__অপকক পরযকফঙপা অগ্র- 
কবায় রস, পিত্তবর্ধক এবং লঘু । পক পন্মষকফল- _মধুর-বিপাক, শীতবীর্ধ, বিশদ, 
পুষ্টিকাঁরক ও হ্ায়গ্রাহী এবং ইহ! পিতৃ, দাহ, রক্তদোষ, জর, ক্ষয় ও বায়ুনাশক | 


তুঘঃ 
তুদঘুলষ্চ পূগশ্চ ত্রমুকো ব্রহ্ধদারু 5চ। 
তুল পক্কং গুরু শ্বাদু চিমং পিস্তানিলাপহম্‌। 
তদেবামং গুরু সরময়োষং রক্তপিতরৎ॥ 


ভুত 
পর্যায় ।-_তৃদ, তৃল, পৃগ, ক্রমুক ও ব্রহ্ধদারু-_এই কয়েকটি এক পধায়ক শবঠ। 
দ্বেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দীতে সহতুত, তৃত, মহারাষ্ট্রে তুতেং ও বঙ্গরলি, 
তৈলঙ্গে কন্বলীচেট্ঙ তামিলে মধুকট্রইচেডি, কোঙ্ধণে তুতীচীং ফলেং, গুজরাটে শেতুত 
তু্ত, আসামে হুনি, ফারসীতে শাহতুত, তুততুর্শ, আববীতে কুতহামিজ, তুত, 
ইংরাঁজীতে 74016517168 বলে । ল্যাটিন নাম 10108 2102. | 
গু ও আময়িক প্রয়োগ ।_পাক] তুতফল গুরু, মধুররস, শীতবীর্ধ এবং পিত্ত ও 
বাসুনাশক । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-__ অপর তুতফল গুরু, সারক, অঞ্পরস, উ্কবীর্ধ এবং 
রক্কপিত্তকারক । 
দাড়িমঃ 
দাড়িম: করকে। দস্ত-বীডে। লোহিতপুষ্পক:। 
তৎফলং ত্রিবিধং স্থাছু স্বাছন্টং কেবলাঙুকম্‌ ॥ 
তৎ তু স্বান্ত ত্রিদোষপং ভূড় দাহজ্রনাশনম্‌। 
হৃংকণ্মুখরোগন্রং তর্পণং শুক্রলং লঘু ॥ 
কধায়াণুরসং গ্রাহি ্গিদ্ধং মেধাবলাবহম্‌। 
্বাছনং দীপনং রুচ্যং কিঞ্চিৎপিত্তকরং লঘু । 
অগ্নন্ত পিতজনকমন্ং বাতকফাপহুম্‌ ॥ 
পর্ধ্যায় ।-_দাঁড়িম, করক, দস্তবীজ ও লোহিতপুস্পক-_এই কয়েকটি দাঁড়িষের নাম। 


আস্রাদিকলবর্গ ২৭৫ 


দেশভেদে নামভেদ ।_-ইহাত্র নাম হিন্দীতে আনার, অনার, মহারাষ্ট্রে দাড়িম,. 
ভালিম্ব, কর্ণাটে দালিম্ব, তৈলঙ্গে ডানিস্মচেট্ু,২ উৎকলে দাহিম্ব, তামিলে মাদলই: 
চেহেভিড, গুর্জারে ডালম, গুজরাটে দাড়য়ম্, আসামে দালিম, ফারসীতে অনার 
তুরস” আরবীতে রুমানহামীজ | জ্যারটিন নাম ৮১010102, 818021010, ইংরাজী নাম 
[১0005520205 | 
প্রকারভেদ ।__দাড়িম রসভেদে তিনপ্রকার, যথ।__মধুর, অল্লমধূর ও অয 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | তন্মধ্যে মধুর দাড়িম বাষু, পিত, কফ, পিপাসা, দাছ, 
জর, হৃদরোগ, কঠ্গতরোগ, ও মুখরোগনাশক, তৃপ্তিকারক, শুক্রবর্ধক, লঘু, ঈষৎ 
কষায়রস, ধারক, স্সিগ্ক এবং মেধা ও বলবর্ধক। অস্মধুর দাড়িম অগ্নি দীপ্তিকারক, 
রুচিকর, কিঞ্চিৎ পিত্ত ধর্ধক ও লঘু । অস্দাড়িম পিত্ৃতর্ধক, অগ্নরস, কফ ও বাবুনাশক। 
ভব্যম, 
ভবং ভব্যং ভবিষ্থ্চ ভাবনং বক্তশোধন্ম্‌ । 
তথা পিচ্ছলবীজঞ্চ তচ্চ লোমফলং স্বৃতম্‌ ॥ 
ভব্যমন্ত্রং কটুঝঞ্চ বালং বাতকফাপহম্‌। 
পরস্ধ মধুরামঞ্চরুচিকৎ শ্রমশৃলহৎ ॥ 
ভব্যং স্বাহুকবাধান্নং হৃগ্যা শ্যবিশোধন্ম্‌। 
তদেব! পন্কং দৌষঙ্সং গুরু গ্রাহি বিষাপহম্‌ ॥ 
চালতা 
পর্য্যায় ভব, ভব্য, ভবিষ্য, ভাবন, বজ্ত,শোধন, পিচ্ছলবীজ ও লোমফঙ্ল-এই 
কয়েকটি চালতার নাম । 
দেশভেদে নাষভেদ | হিন্দীতে ওট্‌, মহারাষ্ট্রে ওটোচে ঝাড়, গুজরাটে ওঁৃফল, 
ফারসীতে চকী, ল্যাটিনে 1)1119019 100158 বলে । 
গুণ ও আমস্রিক প্রয়োগ ।_-অপক্ক চালতা অল্লকটুরল, উষ্তবীর্ধ, বামু ও কফ- 
নাশক । পক্ক চালত। মধুরাকনরস, রুচিকাঁরক এবং শ্রাস্তি ও শুলনাণক। অপর মত 
পাকা চালতা মধুর-কষায়-অম্নরস, হ্ায়গ্রাহী ও মুখশোধক। অপ চালতা গুরু, 
ত্রিদোৌষনাশক, ধারক ও ব্ষনাঁশৰ | 
বছবারঃ 
বহুবারম্ত শীতঃ স্তাহুদ্দালে! বহুবারকঃ। 
শেলুঃ ঙ্লেম্মাতকম্চাপি পিচ্ছিল ভূতবৃক্ষকঃ॥ 
বনুবারো। বিষস্ফোট-স্রণবিসপকুষ্ঠনুৎ | 
মধুরন্তবরদ্ভিস্তঃ কেশশ্চ কফপিতহং | 


২৭৬ দ্রবযগুণঃ 


ফলমা মন্ধ বিষ্টি রক্ষং পিত্তকফান্রজিৎ | 
তৎ পক্কং মধুরং স্গিগ্ধং স্লেম্মলং শীতলং গুরু ॥ 
বছবার 
পধ্যায় ।বছ্বার, শীত, উদ্দাল, বছুবারক, শেলু, শ্রেক্ষাতক, পিচ্ছিল ও. 
ভতবৃক্ষক--এই কয়েকটি বহুবারের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দুস্থানে লিসোড়া, লভেরা, বোস্বাইয়ে ভোক্ির, 
মহারাষ্রে ভোঙ্কর, শেলবণ্ট, গুজরাটে গুন্দোমোটে।, কর্ণাটে চেলু, গোন্দিণী, তৈলঙ্গে 
"নাকের, নুকুকের» আসামে ওুটেঙ্গা, উতৎ্কলে অড়, তামিলে বিড়ি, ফারসীতে 
পিপিন্তান্‌ ও আরবীতে সেফিস্থান্‌ দবক | লাটিন নাম 001018 77928 | 
গুণ ও আমধ়িক প্রয়োগ 1--বন্বার, বিষ স্ফোটক, ব্রণ, বিসর্প, টুষ্ঠ, কফ ও 
'পিত্বনাশক, মপুর-কষায়-তিক্তরস এবং ইহা! কেশের ছিতকারক | | 
গুণাদি।__অপক বছুবারফল ঝিষ্্তি, রুক্ষ এবং পিত্ত, কফ ও রক্তদৌষ নাশক । 
পাক] বহুবারফগ্গ মধুররস, সিগ্ধ, কফকারক, শীতবীধ ও গুরু | 
কতকম, 
পয়ংপ্রলাদি কতকং কতং কতফলঞ্চ তং। 
কঙকস্ত ফলং নেত্র্যং জলনিম্মলতাক রম্‌। 
বাতশ্রেম্হরঃ শীতং মধুরং তুবরং গুরু । 
নির্মলীফল 
পর্ধ্যায় |-__-পয়ঃ প্রসাদি, কতক, কত ও কতফল--এই কয়েকটি নির্মলীফলের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ |__ইহার নাম হিন্দুস্থানে নির্শলীফল, পায়পসারা, মহারাষ্ট্রে 
নিবলীচ্যা, বিয়া, গজরা, কর্ণাটে চীল ও চিল্লিকাপি, গুজরাটে নির্মলী, ইংরাজীতে 
,001581115 001 1:66, ল্যাটিনে 9675০101705 [০9191011) বলে । 
গুণ ও আমধ়িক প্রয়োগ ।-_নির্যলীফল চক্ষুর হিতকর, জলের নির্নলতাকারক, 
বাতদ্ব, কফনাঁশক, শীতবীধ, মধুর-কবায়রদ ও গুরু। 
ড্রাক্ষা 
রক্ষা স্বাহুফলা প্রোক্ত। তথ মধুরসাপি চ। 
মুদ্বীক। হারহ্র। চ গোত্তনী। চাপি ক'ন্তিতা || 
্রাক্ষা। পক সরা শীত! চক্ষুষ্য। বৃংহ্ণী গুরু; 
স্বাছুপাকরসা' ন্বরধ্যা তুবরা! স্টমূত্রবিট্‌ ॥ 
কো্ঠমারুতরৃদ্‌ বৃষ্যা! কফপু্িরুচি প্রদা। 
হস্তি তৃষ্ণাজ্ঞরশ্বস-বাতবাতান্রকামলা; ॥ 


আতম্রাদিফসবর্গ ২৭৭ 


কৃচ্ছ শ্রপিভসংমে 'হ-দাহশোষমদাতায়ান্‌। 
আম। স্বল্পগুণ! গুবর্বী সৈবাস্সা রক্তপিত্তরুৎ॥ 
ৃহঠ। স্তাদ্‌ গোস্তনী দ্রাক্ষা গুবর্বী চ কফপিত্তৎ। 
অবীাগ্। ন্বল্লতর। গোস্তনীসদুরশী গুণৈ: ॥ 
্রাক্ষা পর্ববতজা লঘণীসাম। স্লেম্মারপিত্তরৎ। 
দ্রীক্ষ! পর্ব্বভজ। যাদুক্‌ তাদুশী করমদ্দিক! ॥ 
মনক্ধ! | কিস্মিস্‌ 
পধ]ায় | দ্রাক্ষ।, ন্বাদ্রফলা, মধুরগা, মৃদ্বীকা, হারহূরা ও গোস্তনী-_-এই কয়েকটি 
দ্রাক্ষার পর্যায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইভার নাম হিন্দীতে দাখ ও অনুর, মহারাষ্ট্রে কালেং দ্রান্, 
তৈলঙ্গে দ্রাক্ষা, পো, কিসিমিসি ও ভ্রাক্ষাচেটু) তামিলে কোড়িমণ্ডিরিগ্ন গাম, 
গুষ্রাটে ধরাখ, কর্ণাটে বেড়গণদ্রাক্ষে, আসামে খিস্মি, ফারমীতে অংগুর্‌ মুনক', 
আরবীতে কীসমীলঃ এনব ভ্তবীব, ইংরাঞজজীতে 91906, ল্যাটন নাম ৬1015 ৮1016141 
গুণ।__পাকা দ্রাক্ষ/ সারক, শীতখীর্ধ, চক্ষুর হিতকরঃ শরীরের উপচয়কারব, 
মধুর-বিপাঁক, কষায়-মধুররপ, স্বরপপ্রলাদক, মলমূত্রনিঃসারক, কোষ্ঠে বাধুজনক, শুকুবধ+, 
কফকারক, পুষ্টি ও রুচিজনক | 
আময়িক প্রয়োগ 1 ইহা পিপাসা, জর, শ্বাস, বাত, বাতরক্ত, কামলা, মৃত্রকুচ্ছ। 
রক্তপিতৃ, মেহ, দাহ, শোষ ও মদাত্যয় রোগনাশক । 
গুণ-_-অপক ভ্রাক্ষা অপেক্ষ'কুত অগল্প-গুণঘুক্ত । ইহা গুরু, অন্মরস ও রক্তপিও- 
কারক। 
প্রকারভেদে গুণভেদ ।_ গোশুশী দ্রাক্ষা অর্থাৎ মনক! শুক্রবর্ধক, গুরু ও ক.ফ- 
পিততনাশক | অল্পবাজসংযুক্ত ছোট দ্র।ক্ষা অর্থাৎ যাহান্কে কিম্মিস্‌ কহে উহা! মনকার 
তুল্য গুণবিশিষ্ট। পর্বভ্ভা দ্রাক্ষা লঘু, অম্ল এবং কফ ও অগ্ন্তকারক ' 
করমদ্দিকা দ্রাক্ষা পরতজা দ্রাক্ষার তুজ্য গুণকাঁরক | 
ক্ষুদ্রখর্জা রী পিগুখর্জ রী চ 
ভূমিথজ্জারকা স্বা্থী ছুরারোহা মৃদুচ্ছদা | 
তথা স্বন্ধফল! কাক-কর্কটা স্বাহুমন্তকা ॥ 
পিগুখজজ,রিক! তুষ্ঠ। সা দেশে পশ্চিমে ভবেৎ | 
গ্জরী গোস্তনীকারা পরঘীপাদিহাগত) || 
জাতে পশ্চিমে দেশে স৷ চ্ছোহারেতি কাত্ত্যতে। 
থজ্জ,রীত্রিতয়ং শীতং মধুরং রলপাকয়োঃ । 


৭৭৮ দ্বেব্াণ্তণ; 


ম্নিগ্ধং রুচিকরং হ্যাং ক্ষতক্ষয়হরং গুরু | 
তর্পণং রক্তপিত্ত্বং পুষটিবিষ্টসতশুক্রদম্‌ ॥ 
কোষ্ঠমারুতহাদ্‌ বল্যং বাস্তিবাতকফা পহম্‌। 
জরাতিসারক্ষতৃণ-কাসম্বসননিবারকম্‌ ॥ 
মদমুচ্ছামরুৎপিত-মগ্যোডভূতগদাত্তকৎ। 
মহদ্তিশ্চ গুণৈরনপ। স্বল্পত্জ.রিকা! স্মৃতা ॥ 
খর্জ.রীঙরুতোয়স্ত মদপিত্বকরং ভবেৎ। 
বাতশ্লেম্মহরং রুচ্যং দীপনং বলশুক্রকৎ ॥ 


খেজুর ও পিগুখেজুর ॥ 

পর্ধ্যায়।_ভূমিধ্জংরিকা, শ্বাদ্বী, দুরারোহা, মৃহুচ্ছদা, স্বন্ধফলী, ঝীককর্কটা ও 
ত্বাদুমস্তকা_-এই কয়েকটি কষুদ্রতজ.বীর নাম। 

দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে খজ্র, পিগুথভূত, মহারাষ্ট্রে শিন্দী, 
খজুরী, কর্ণাটে ইঞ্চিলু, করীইংচিলু* গুজরাটে খজুরী, খারক, তৈলঙ্গে ইংটাচেটু। 
ঘুর পুপংড়ু, আসামে খ:জ্রি, ফারসীতে তমঃরুতব, আরবীতে খুমাতর, খুর্রধুষক, 
ইংরাজীতে 19816 0811) বলে। খেজুরের নাম 70190101% 5১1%65115 । পিওখেজুরের 
ল্যাটিন নাস 21)0০017 0901511618 | 

প্রকারভেদ ।__অপর একপ্রকার খর্জ.র পশ্চিম প্রদেশে ভন্বো উহাকে পিওথজ্জরিকা 
বলে। আর একপ্রকার খজ্জ.র দ্রাক্ষার ন্তায় আকৃতি বিশিষ্ট, উহ] ঘীপান্তর হইতে 
আগত, এখন পশ্চিম প্রদেশে জন্মে, ইঠা হিন্দীভাষায় ছোহার! নাঁমে প্রসিদ্ধ । 

গুণ।__এই তিনপ্রকার খর্জ.র শীতণীরধ, মধুররস ও মখুর-বিপাক, স্সিগ্ধ, রুচিকারক, 
হৃদয়গ্রাহী, ক্ষত ও ক্ষয় নাশক, গুরু, তৃপ্তিকরঃ রক্তপিত্তনাশক, পুষ্টিকর ও ঝিষ্ভি, 
শুক্রবর্ধক ও বলকারক । 

আময়িক শয়োগ।_ইহা কোষ্ঠগত বায়ু, বমি, বাতশ্লেমদীষ, জর, অতিসার, 
ক্ষুধা, তৃষ্ণা, কাস, শ্বাস, মত্ততা, মুচ্ছা॥ বাতপৈত্বিক বোগ ও মদাত্যয় নাশক। 

ু্রথঞ্দরের গুণ ও আময়িক প্রয়োগ: হ্ুদ্রথজ্জংরিকা অপেক্ষাকৃত অল্পপুণবিশি ই্ট। 

খর্জ,রের রসের গুণ।-_খঞ্জংরের রস মত্ততা্জনক, পিততকারক, বাতন্ন, কফনাঁশক, 
রুচিজনক, অগ্নির দীপক, বলকর এবং শুক্রবর্ধক। 


লুনেপালী ( পিগুখর্জ নী ভেদঃ) 


স্থনেপালী তু মুদ্বল1 দলহীনফল। চ সা। 
হ্ুনেপালী শ্রমভ্রাস্তি-দাহমূচ্ছানপিতহৎ ॥ 


আম্নীদ্দিফলবর্গ ২৭৯ 


পিগুখেডুর বিশেষ 
পর্য্যার ।-_হ্থনেপালী, মৃদল। ও দলহীনফ্পা-__এই কয়েকটি এক পর্যায়ক শব । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_স্থনেপাঁগী (পিগধর্জংর বিশেষ) শ্রাস্তি, ভ্রান্তি, 
দাহ, মৃচ্ছা! ও রক্তপিতনাশক। 
বাতাদঃ 
বাতাদো বাতবৈরী স্যানেকরোপমফলম্তথ] | 
বাঁতাদ উষ্ণ সুন্নিষ্ধে। বাতস্ব: শুক্ররুদ্‌ গুরু; ॥ 
বাতাদমজ্জ! মধুরে। বৃষ্য: পিতানিলাপহ:। 
সিগ্ধোষঃঃ কফররেষ্টে। ক্তপিত্তবিকারিনাম্‌ ॥ 
বাদাম 
পর্ধ্যায়।-_বাঁতাদ, বাতবৈরী ও নেতোপমফন--এই কয়েকটি বাদামের পর্যায়। 
দেশভেদে নাঁমভে্।__ইহাকে হিনদুস্থানে বাদাম মীঠে, বাদাম কড়বে, বোস্থায়ে 
জংলিবাদাম, তৈলঙ্গে বেদম, তাঁমিলে নটবড়ুম, মহারাষ্ট্রে বাদাম গোড়ে, বাদাম কড়ু, 
গুজরাটে বাদামমীঠী, বার্দাম কড়বী, আসামে বাদীম, আরবীতে লোজলল্লু, 
ফারলীতে বাদামশীরী, ইংরাঁজীতে 5৮০৩ 2171010, ল্যাটিনে চ10005 817005- 
105 বলে। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।--বাদীম উষ্বীর্য, স্ুমিপ্ধ, বাযুনাশক, শুক্রবর্ধক ও 
গুরু। 
বাদামের মজ্জার গুণ ও আমমিক প্রয়োগ |-বাদামের মজ্জ। মধুররস, শুক্রবর্ধক, 
পিতত্, বামুবাশক, গিগ্ধ, উষ্টবীর্য এবং কফককারক। ইহা রক্তপিতীরোগীর পক্ষে 


অহিতকারক। 
৫সবম্‌ 


ুষ্টিপ্রমাণং বদরং সেবং মিবিতিকাঁফলম্‌। 
সেবং সমী কপিতত্বং বুংহণং কফকদ গুরু । 
রসে পাকে চ মধুরং শিশিরং রুচিশুক্ররুৎ ॥ 
সেউফল 
পর্য্যায় ।_মুষ্টিপ্রমাণ, বদর, সেব ও দিবিতিকাফল-এই কয়েকটি সেউফলের 
পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহার নাম হিন্দুস্থানে সেব, মহারাষ্ট্রে মোঠেং বোর» 
গুজরাটে শেব, ফাঁরণীতে দেব, আরবীতে তুফাহ। ইংরাজীতে 4১91৩, ল্যাচিনে 


৬105 109108 বলে। 


৮৬ দ্রব্যগুণঃ 
গুল ও আমরিক প্রয়োগ ।__সেউফল বাতন্ব, পিত্বনাশক, পুষ্টিকারক, ক্জনক, 
গুরু, মধুররস, মধুরবিপাক, শীতবীর্ধ, রুচিকাঁরক এবং শুক্রবধক । 
অন্থতফলম, 
যদ্‌ বদক্সানকাবিলপ্রভৃতিষু দেশেষু নাসপাতি ইতি প্রসিদ্বমূ। 
অম্বতফলং লঘু বৃদ্যং ্থম্বাছু ত্রীন্‌ হরেদ দোষান্‌। 
দেশেষু মুদ্গলানাং বনুলং তল্লভ্যতে লোকৈ: ॥ 
চ্যাসপাতি 
পরিচয়।__ব্দক্মান্‌ কাবুল প্রভৃতি দেশে অমৃতফল ন্তাসপাতি নামে প্রদিদ্ধ। ইহার 
দংস্বত নাম অমৃতফল । ল্যাটিন নাম ৮71)003 0675103 | 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে পাঞ্াবে নাক বলে । ূ 
গুণাদি ।__অমৃতফল লঘু, শুক্রবর্ধক, স্থন্বাদু, ত্রিদৌষনাশক | হা োলছশে 
অধিক পরিমাণে পাওয়! যায় । ! 


পীলুগুড়ফলং শ্রংসী তথ| শীতফলোইপি চ। 
পীলু শ্লেম্মসমীরন্ং পিত্তলং ভেদি গুল্ুনৎ । 
স্বাহু তিক্রঞ্চ যৎ পীলু তন্নাতুযণং ত্রিদে1যহ্ৃৎ ॥ 


পর্ঘ্যায় ।-__পীলু, গুড়ফল, অংসী ও শীতফল--এই কয়েকটি একার্থবাচক শব্দ । 
দ্বেশভেদে নামভেদ।_ ইহার নাম হিন্দীতে পীলু, বড়াপিলু, মহারাষ্ট্রে লঘু পিলুঃ 
তৈলক্ে গোলুগচেট্ট, ও পিন্নবরগোও্, বোদ্বাইয়ে ককৃহন্, তামিলে কোকু, গুজরাটে 
খারীজাল্য, মোটিজাল্য, কর্ণাটে দৌঁড়পিলু, ফারমীতে দর্থতে নিষ্বাক, আরবীতে 
ঈরাক, ল্যাটিনে 991%90070  0615104, ইংরাজী নাম 1001]. 105) 
065 | 
গুণ ও আমমিক প্রয়োগ ।__পীলু কন, বাযুনাশক, পিত্ৃবর্ধক, ভেদক ও গুল্- 
নাঁশক | যধুর-তিক্ত-রসাম্থিত পীলু ত্রিদোষনাশক | ইহা! অতি উষ্বীর্ঘ নহে। 
অক্ষোটঃ 
গীলুঃ শৈঙ্গভবোহক্ষোটঃ কর্পরালশ্চ কীন্তিত:। 
অক্ষোটকোহপি বাতাদ-সদৃশঃ কফপিত্বরুৎ ॥ 
আখ বোট 
পর্ধ্যায় ।__-অক্ষোট ও কর্পরাল-_এই ছুইটি পর্বতজাত পীলুর (আখ রোটের) নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দীতে অথ রোট, মহারাষ্ট্রে অক্রোড়, গুজরাটে 


আম্রাদিফ সব ২৮১ 


অখোড়, দাক্ষিণাত্যে উব্বকাই, কর্ণাটে আখোট, ফারসীতে চাত্টগভ, আরবীতে, 
জোঝ অন্রুপম্‌ মগজ, ইংরাজীতে ৬/৭1101, ল্যাটিনে 1991215 15814 বলে। 
গু? ও আমঘিক প্রয়োগ ।__আখরোট বাদামের তুল্য গুণদায়ক | ইহা কফ ৪ 
পিতস্তারক । 
বীজপুরঃ 

বাজপূরে। মাতুলুঙ্কো। রুচক: ফলপৃরকঃ। 

বীজপুরফলং শ্বাদু রসেহম্ং দীপনং লঘু ॥ 

রক্তপিত্তহং ক্-জিহবা হৃদঘশোধনম্‌। 

শ্বাসকালারুচিহরং হৃছ্যং তৃষ্ণাতরং স্বৃতম্‌ ॥ 


টাবালেবু 
পর্য্যায়।__বীজপুর, মাতুলুঙ্গ, রচক ও ফসপূরক-_এই কয়েকটি টাবালেবুর শাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহার নাম হিন্দীতে বীঙ্গোরা, নাবু, মহারাষ্ট্রে মহালুঙগ, 
গুজরাটে বাজোরুলিংবু, কাটে মাধবলা, তৈলঙ্গে দবাকায়া, মাধোফল, পুচেট, 
উৎকলে কলংবা, ফারমীতে তৃরংজ্, আরবাতে উতরংজ। ল্যাটিন নাম ০115 


11107110615 | 
শুগ।_-টাবালেবু অগ্রমনুণরপ, অগ্নি দাপক, লু, হৃদয়গ্রাহী এবং ক, চিহ্ব! ৪ 


হৃদয় শোধন কারক । 
আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহ। রূক্তপিত্ত, শ্বান, কাস, অক16 ৪ পিপান। নাশক । 


মধুকর্কটা 
বীজপৃরোহপরঃ প্রোক্তে। মধুরো৷ মধুক কাট । 
মধুককটি] স্বাদ্ধী খোচশী শীতল গুরুঃ | 
রক্তপিত্তক্ষযস্থাস-কীসহিক্কাভ্রমাপহ। || 
বাতাবিলেবু 
পরিচয় ও পর্যায়।__অন্য একপ্রকার বাঁজপুর আছে তাহাকে মধুর ও মধুকর্কটী 


বলে। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দীতে মীঠাজভীীনংবু, মধুকাকৃড়ী ও মউফুটি 


বলে। ল্যাটিন নাম 0105 ৫6০100219 | 
গুণ ।-_মধুকর্কটা (বাতাবি ) মধুররস, রুচিকারক, শীতবীর্ঘ ও গুরু 


২৮২ দ্রধ্যণ্তুীণ 


আময়িক প্রয়োগ ।-__- ইহা রক্তপিত, ক্ষয়, শ্বান, কান, হিক্কা! ও ভ্রমন্বাশক । 


স্য।জ্জদ্ব রো! দস্তশঠো জস্ত-জভ্ভীর-জন্তলাঃ | 
জজ্তীর মুষং গুর্ধবঙ্পং বাতশ্নেম্মবিবন্ধনৎ || 
শূলকাসকফোতক্রেশ-চ্ছদ্দিতৃষ্ণামদৌষ জিৎ । 
আস্তটরস্তহৃপীড়া-বহ্িমান্দ্যক্রিমন হরেখ ॥ 
স্বল্লজম্বীরিক] তদ্ৎ তৃষ্টাচ্ছর্দিনিবারণী || * 


গোঁড়ালেবু 

পর্ধ্য।য় ।-_জন্বীর দস্তশঠ, ভম্ত, জন্ভীর ও জন্ভল__এই কয়েকটি জ্তীরের নাম। 

দেশভেদে নাঁমভেদ |__ইহার নাম হিন্দীতে নীবু, জম্বীরী নে মহারাষ্টে 
সাখরঙ্গিঘ্ব, কর্ণাটে কচিলে, কনিলে, তৈলঙ্গে জংভিরং, নিম্মপড়, গুজরাটে দোঁড়িল- 
লিংবু, ফারমতে লিমুনেতৃশ, লিমুনশিরি, আরবীতে লিমুনেহ।মিজ, ইংরাজীতে 
[,0170010$, ল্যাটিন নাম 01105 20109 | 

গুণ।-জদ্বীর ( গেঁড়ালেবু ) উষ্:বীর্ধ, গুরু ও অস্ররস। 

আমঘ়িক প্রয়োগ ।_ ইহা বাযুঃ কফ, বিবদ্ধ, শুল, কাস, বমনবেগ, বমি, পিপালা, 
আমদোষ, মুখের বিরফতা, হৃৎপীড়া, মন্দাগ্রি ও ক্রিমিনাশক | | 

ক্ষুদ্র জন্বীরের গুণাদি। ক্ষ্র জঙ্বীও উক্ত প্রকার গুণদায়ক। ইহা! তৃষ্ণা! ও 
বমি নাশক । 


নি্ুঃ 
নিশ্বুং স্ত্রী নিম্বুকং ব্লীবে নিদ্বুকমপি কীত্তিতম্‌। 
নিম্বুকম্নং বাতস্্ং দীপনং পাচনং লঘু ॥ 
অনুচ্চ | নিমুকং ক্রিমিদমূহনাশনং তীক্ষমঞ্মূদরগ্রহাপহম্‌ । 
বাঁতপিতৃকফশুলিনে হিতং কষটনষ্টরুচিরোচনং পরম্‌ ॥| 
ব্রিদোষংহ্নিক্ষবাতরোগ-নিপীড়িতানাং বিষবিহ্বলানাম্‌। 
গলগ্রহে বগুদে প্রদেয়, বিস্চিকায়াং মূনয়ে বদস্তি ॥ 


* জন্বীরন্ত ফগং রসেহম্্ধুরং বাতাপহং পিতৃ /পথ্যং পাচনরোচনং বলকরং 
বহ্ছেবিবৃৰি্রদম্‌ | | পন্ধং চেম্মধুরং কফাত্তিশমনং পিত্বান্রদোষাপনুৎ | বর্ণং বীর্ধ্যবিবর্ধনং 
রূচিকরং তর্পণম্‌ ॥ রা" নি । 


আমাদিফলবর্গ ২৮৩ 


কাগজী ও পাঁভিলেবু 
প্ধ্যায়।_নিথ্বঃ নিম্বক ও নিক এই তিনটি একার্থবাচক শব্দ। নিম্বু শব্ধ 
স্বীলিঙ্গ এবং নিগ্থুক শব্দ বলীবলিঙ্গ জানিবে। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থ'নে নীবু, কাগজীনীবু, মহারাষ্ট্রে লঘুইড়লিশ্ব, 
গুঙ্জরাটে কাগদীল বু, মীটালিম্ব, কর্ণাটে কচিলে, তৈলঙ্গে নিম্মপড়ু, আসামে নেমুটেজা, 
ফারসীতে লিমুনেশিরি, আরবীতে লিমুনে হামিজ, ইংরাজীতে [০2107 বলে। 
ল্যাটিন নাম €011705 11100108 | 
গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।_ নিব অশ্রল, বাযুনাশক, অগ্রির দীপক, পাচক ও 
লঘু। 
গু] ও আময়িক প্রয়োগ | নিম্বক ক্রিমিনাশক, তীক্ষ, অশ্রল, উদররোগ 
নাশক | ইহা বায়ু, পিত, কফ ও শুলরোগে হিতকর। যাহার একেবারে রুচি নষ্ট 
হইয়াছে অথবা যাহার কৃচ্ছণাধ্য অরুটরোগ জন্মিয়াছে, তাহার পক্ষে উক্ত লেবু 
হিতজনক | ইহ। ত্রিদোষ, অগ্নিঘান্দ্য, "য়রোগ, বাতরোগ, রক্ততুষ্টি, গলরোগ, বন্ধগুদ 
ও বিস্থচিকা রোগে প্রযোজ্য । 
মিষ্টনিুঃ 
মিষ্টনিন্বফনং স্বাছু গুরু মারুত পিত্ৃভখ্খ। 
গররোৌগবিধর্ধবংদি কফো;ক্রুশি চ দুক্তহতৎ । 
শোষারুচিতৃষাচ্ছদ্দি-হরং বলঞ্চ বৃংহণম্‌ ॥ 


মিঠালেবু 


ই-াকে ইংরাজীতে 0105 1170000) বলে। 

গুণ ।_মিষ্টনিঘুফস মধুররস, গুরু, কফোতক্রেমী, বলকারিক ও পুঠিজনক | 

আময়িক প্রয়োগ ।--ইহা বামু, পিতৃ, গরদৌষ, বিষ, রক্তদোধ, অরুচ, পিপাসা 
ও বমিনাশক। 


কর্্মারজম 
কশ্মরঙগ: শিরালশ্চ বৃহদষ়ে। রুজাঁকরঃ | 
কম্মরঙ্গং হিমং গ্রাহি স্বাছগ্্ং কক্ষবাতহাৎ ॥ 


কানরাজা। 
পর্ধযায় ।__কর্্মগজ, শিরাঁল, বৃহদক্ ও রুজাকর--এই কয়েকটি কামরাঙ্গর সংস্কৃত 
নাষ। 
দেশভেদে নামভেদ|__ইহাঁকে হিন্বস্থানে করমধ, গুদ্রাটে কমরকখাটাং 


২৮৪ দ্রেব) গুণ, 


মীরাংবেছে, মহারাষ্ট্রে বন্মরাচে ছাড়, কন্মর বগে। ইংরাজী নাম 00818176018, 
ল্যাটিন নাম /&৬171)02, 98121070018 | 
গুণ ও আময়িক প্রফৌগ |__কামরাঙ্গা শ'তবীর্য, ধারক, জ্ঞ্র-মধুররস এ*ং 
কফ ও বাযুনাশক | 
অঙ্নিকা 
অগ্নিক! চুক্রিকাস্ী চ চুক্রা দস্ত*ঠাপি চ। 
অশন। চ চিঞ্চিক] চি তিস্তিড়ী কাঁচতিস্তভিডী | 
অস্কার গুরুধাত-হরী পিস্তবফাল্রকৎ। 
পক্কা তু দীপনী রুক্ষা সরোষা৷ কফবাতনুৎ। | 
তেতুল ৷ 
পধ্যায় |__অগ্রিকা, চুক্রিকা, অস্রী, চূক্রা, দৃস্তশঠা, অঞজ, চিঞ্ষিকা, চি, তি্তিড়া 
ও কাচতিস্তিড়ী__এই কয়েকটি তেঁতুলের সংস্কৃত নাম। ্‌ 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে অম্লী ও ইম্ল', মহারাষ্ট্রে ইম্ঙী ও 
চিথ্ধঃ, কর্ণাটে হুনিসে ছনিশেহন, তৈল্ঙ্গে চিণ্ট, উ্ৎ্কলে কঁআ, ত।মিলে পুলি, বোম্বায়ে 
টিন্টজ, গুজরাটে আংবল', আলামে চেতেলিঃ আরবীতে তমর হিংদী, ইংরাভীতে 
]এ11810100 বলে। ল্যাটিন নাম 7 2]101100105 110108 | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__কাচ| তেঁতুল অগ্ররস, গুরু, বাযুনাএক | ইহা পিত্ত- 
কফজনক ও রক্তহ্ষ্টিকারক । | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_পাকা তেতুল অগ্রিদীপক, রুক্ষ, সারক ও উঞ্চবধ। 
ইহা কফ ও বায়ুনাশক | 
শ্নেচ্ছাম্িকা 
মেচ্ছাত্রিক্কা পারশীক-ফনং তব্রোচনং সরম্‌ | 
আলুবোখরা 
পর্যায় ।_ যলেচ্ছান্ত্রিকা। ও পাঁরসীক-ফল-_এই দুইটি আলুবোখরার পর্যায় । 
খেশভেদে নামভেদ।__ইহাকে হিন্দীতে আলুবুখারা, মহারাষ্টে বীরারুক, গুজরাটে 
আল, কর্ণাটে আরুক, ফাঁরসীতে আলুস্য, আরবীতে ইজ্জাম্‌ বলে। ইংরাজী না 
€0011617 011), ল্যাঁটিনে 2181705 ০০010700101 বলে। 
গুণ ।__ইহা রুচিকর ও সাঁরক | ূ 
অন্মবেতসঃ 
্যাদয়নবেতদশ্চক্রং শতবেধি সহম্রনুৎ। 
অভ্রবেতসমত্যন্সং ভেদনং লঘু দীপনম্‌। 


আঁআর্দিফলবর্গ ২৮৫ 


হদ্রোগশৃলগুন্মন্রং পিত্তলং লোমহর্ঘম্‌। 
রুক্ষং বিণমৃত্রদোষন্বং প্লীহোদী বর্তনাশনম্‌ ॥ 
হিন্তাৰাহারুণিশ্বাস-কাসাজীর্ণবমি প্রণুৎ | 
কফা'বাতাময়ধবংলি চ্ছাগমাংসদ্রবততব | 
চণকাম্সগুণং জেঞেয় লোহস্চীদ্র বত্বরুৎ ॥ 
( মাত্রা _অদ্ধীতোলকম্‌ )। 


খৈকল 

পর্য্যায়। -অস্রবেতস, চক্র» শতবেধি ও সহলন্তৎ-এই কয়েকটি অস্রবেতমের 
পর্ষায়। 

দেশভেদে নামভেদ ।_ইহার নাম হিন্দস্থানে অমলবেংত, মহারাষ্ট্রে চুক, গুজরাটে 
অমনবেত, ফ'রপীতে তুর্ধক, ইংরাজ'তে 9০111, লযাটিন নাম [আ]062% ৮231021103 | 

গুণ।__অগ্বেতদ অত্যন্ত অগ্রথস, ভেদক, লঘু, অগ্নির দীপক, পিত্তবর্ধক, 
রোমহর্ধজনক ও রুক্ষ । 

আমর়িক প্রয়োগ ।_ ইহ! হৃদরোগ, শূল, গুল্ম, পুর'যদোষ, মৃত্রদোষ, প্লীহা, উদাবর্ত, 
হিন্ক|, আনাহ, অরুচি, শ্বাস, কা, অজীর্ণ, বমি, কফরোগ ও বাধুরোগনাশক । 
ইহ! ছাগমাংসের দ্রবত্বলম্পার্দক অর্থাৎ ইহ দ্বারা ছাগম1ংদ সহঙ্গে দ্রবীস্ূত হয়। 
অম্নবেতস চণকাস্্দ্ণ গুণকারক, ইহা দ্বারা লৌতন্থঠীও দ্র: হয়। মাত্রা অর্থ 
তোলা। 


বৃক্ষান্মম 
বৃক্ষ নং ভিন্ভিড়ীকঞ্চ চুক্রং স্যসবৃক্ষকম্‌। 
বৃক্ষায়মামমযা্ণং বাতম্বং কফপিত্তলম্‌। 
পরৃল্ত গুরু সংগ্রাহি কটুকং তুবরং লঘু । 
অযো্চং রোচমং রুক্ষং দীপনং কফবাতকৃৎ। 
তৃষণার্শোগ্রহণীগুয্ম-শৃলহত্রোগজ্থজিং 


মহাদ। 
পর্যায় ।-_বৃক্ষাপ়, তিস্তিড়!ক, চুক্র ও অগ্্বৃক্ষক-_এই কয়েকটি মহাদার পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভেদ __ইহার নাম হিন্দুস্থানে বিষাংবিল, মহারাষ্ট্রে আম সোল, 
কোকংবসোল, কর্ণাটে তিত্তীড়িক, গুঞ্জরাটে কোকম, ইংরাঁজীতে ৮০০৮) 00069 
(159, ল্যাটিন নাম 9810102 100168 | 


২৮৬ দ্রব্যগুণঃ 


গু1 ও আময়িক প্রয়োগ ।-_-অপক্ক বৃক্ষায় অল্নরস, উষ্ণব ধর, বায়ুনাশক, কফকারক 
ও পিতৃবধক। 

গুণ।-_-পরু বৃক্ষাঞ়্ গুরু, ধারক, কটু-কষায়-অগ্্রব্ল, লঘৃত উষ্ণবীর্ধ, রুচিকারক, 
রুক্ষ, অগ্নির দীপক, কফজনক ও বায়ুবর্ধক | 

আময়িক প্রয়োগ ।__ইহ। পিপ।সা, অর্শঃ, গ্রহণীরোগ, গুদ্ম, শূল, হাদরোগ ও 
ক্রিমিনাশক | 


চতুরম্-পঞ্চান্নয়োর্লক্ষণম. 
অয্নবেতসবৃক্ষান্-বৃহজ্জস্বী রনিদ্বুকৈ: 
চতুরম্ হি পঞ্চম বীজপুরযুতৈর্ভবেৎ ॥ 
লক্ষণ ।-_-অন্নবেতস, বৃক্ষায়, বুহজ্জম্বীর ৩ কাগজীলেবু-__এই চারিটির ক 
চতুরক্ন, এই চতুরাক্নর সহিত টাবালেবু সংযুক্ত করিলে তাহাকে পঞ্চানন বলে। 


পরিভাষা 

ফলেষু পিপক্কং ষদ্‌ গুণবৎ তদুদাহতম্‌ । 
বিন্বাদন্ত্র বিজ্ঞেয়মামং তদ্ধি গুণাধিকম্‌ ॥ 
ফলেষু সরপং ষৎ স্যাদ্‌ গুণব্ তদুদাহাতম্‌ । 
দ্রাক্ষাবিষ্বশিবাদীনাং ফলং শুষ্ষং গুণাধিকম্‌ ॥। 
ফঙতুল্যগুণং সর্ববং মজ্জীনমপি নি দ্দিশেৎ ॥ 
ফল্লং হিমাগ্রিদুর্বাত-ব্যালকীটাদিদুষিতম্‌ 
অকালঙং কুভূমিজং পাকাতীতং ন ভঙ্ষয়েৎ ॥| 

( পাকাতীতং পাকম্বতিক্রম্য স্থিতম ২) 


্ 
! 
: 


ব্ঘিভিন্ন সমুদায় ফলই পাকিলে গুণদায়ক হয়, কিন্তু বি্বফস অপক্কই বিশিষ্ট 
গুণদায়ক । 

ফলের মধ্যে সরল ফলই গুণদীয়ক, কিন্তু দ্রাক্ষা, বি ও শিবার্দির অর্থাৎ হরীতকী, 
আমলকী প্রভৃতির শুষ্ক ফই গুণকর হইয়া থাকে । 

যে সকল ফক্ের যে-ষে গুণ উক্ত হইল, পেই-সেই ফলের মজ্জারও উক্ত গুণ 
জানিবে । 

যে সকল ফল হিম-অগ্রি-দুষিত বায়ু-ব্যাল ও কাটাদিকত্ক দুষিত, অথবা অকালজাত 
কিংবা কুস্থুমিতে জাত ব1 অতিশয় পৰ্কতা প্রযুক্ত ক্লিন, তাহ! ভক্ষণ করিবে না। 


॥ ইত্যাভ্রাদিফলবর্গ ॥ 


মধ ধাতুপধাত-রগোগরস-রত্বোগরদ্ু-বিষোগবিষ-বর্গ? 
স্র্গম 


স্বর্ণ, স্থবরণং কনকং হিরণ্যং হেম ভাটকমূ। 
তপনীয়ঞ্চ গাঙ্গেয, কতখোতঞ্চ কাঞ্চনম্‌ ॥ 
চামীকরং শাতৰুস্তং তথ| কার্তম্বরঞ্চ তৎ। 
জান্বনদং জাতরূপং মহারজতমিত্যপি ॥ 
দাহে রক্তং সিতং ছেদে নিকষে বুঙ্ধুমপ্রম্‌। 
তারস্ুঘোজ বিতং লিগ্বং কোমলং গুরু হেম সৎ ॥ 
তচ্ছৃতং কঠিনং রুঙং বিব্ণং সমলং দলমৃ। 
দাহে চ্ছেদেইমিতং শ্বেতং কষে ত্যাজ্যং লঘু ক্ফুটম্‌ ॥ 
সুবর্ণ, শীতলং বৃষ্ং বল্যং গুরু রদায়নম্‌। 
বাহু তিক্তঞ্চ তুৎরং পাকে চ স্বাছু পিচ্ছিলম্‌ ॥ 
পবিভ্রং বৃংহণং নেত্র্যং মেধাম্মতিমতি প্রদম্‌। 
বনতমাযুদ্ধরং কাস্তি-বাগ বিশুদ্ধিস্থিরত্বকৎ। 
হিষদয়ক্ষয়োন্মা-ত্রিদৌষদ্ধরশোষণিৎ | 
বলং সখীধ্যং হরতে নরাণাং রোগব্বজান্‌ পোষয়ত' হ কায়ে। 
অসৌখ্যকাধ্যেব সদা স্থবর্ণমশ্ডবমেতন্মরণঞ্চ কৃরধ্যাৎ ॥ 
অনম্যঙ মারিতং স্বর্ণ, বলং বীধ্যধ্চ নাশয়ে। 
করোতি রোগান্‌ মৃত্যুঞ্চ তণ্মাৎ মংশোধ্য মারয়ে ॥ 
( মাত্রা-__-এক রক্তিক)। 


মোন! 

পর্ধ্যায়।__ স্বর্ণ, স্বর্ণ কনক, হিরণ্য, হেম, হাটক, তপনীয়, গাঙ্গেয়ঃ কলধোঁত, 
কাঞ্চন, চাম্ীকর, শাতকুস্ত, কার্তম্বর, জান্ৃনদ, ভাতরপ ও মঙ্ক|রত-_-এই কয়েকটি 
স্বর্ণের পর্যায়। 

দেশভেদে নামভেদ.।_ইহাঁকে হিন্দুস্থানে গোনা, মহারাষ্ট্রে সোনে, গুজরাটে 
সোনু, কর্ণাটে স্বর্ণ, তলঙ্গে বগারং, আসামে সোণ, ফারপীতে তিলা, আরবীতে 
জহব ১ ল্যাটিনে 4১01), ইংরাজীতে 901 বলে। 

উৎকৃষ্ট ম্বর্ণের লক্ষণ ।_যে স্বর্ণ পোড়াইল্লে €ক্তবর্ণ, ছেদন করিলে শ্বেতবর্ণ 


৮৮ দ্রব্যগুণ: 


কষে বুস্কুমসদৃশ, যাহা রূপা ও তাম। বজ্জিত, আিঞ্চ, কোমল ও ভারুক্ত, মেই স্বর্ণ 
উতকৃষ্ট। 

অপরুষ্টন্বর্ণলক্ষণ ।_যে স্বর্ণ শ্বেতবর্ণণ কঠিন, রুক্ষ, বিবর্ণ, মলসংযুক্ত ও ্তরবৎ, 
যাহা দগ্ধ করিলে ও ছেদন করিলে অসিতবর্ণ, কষে শ্বেতবর্ণ এবং লঘু ও দলে পুরু 
থাকিলে পাঁত করিবার সময় ফাটিয়। যায়, তাহা ত্যাজ্য ৷ 

গুণ ও আমধ্িক প্রয়োগ |-_স্থবর্ণ শীতবীর্ধ, শুক্রবর্ধক, বলকারক, গুরু, রসায়ন, 
মধুর-তিক্ত-কষায়রস, মবুরবিপাক, পিচ্ছিল, পবিত্র, পুষ্টিকারক, চক্ষুর হিতকর, 
মেধাজনক, স্মরণশক্তি 'ও বুদ্ধিপ্রদ হৃদয়গ্রাহী, আয়ুদ্ধর, কাস্তিজনক, বাক্যের শুদ্ধি ও 
স্থবিরতা সম্পাদক এবং ইহা স্থাবরবিষ, জঙ্গমবিষ, ক্ষয়, উন্মাদ, উিঁদোষ, জর ও 


শোষরোগ নাশক । 
অবিশুদ্ধ ও অসম্যক্‌ জাপিত স্বর্ণের দোষ ।--অবিশ্ুদ্ধ ও অস্ম্যকু জারিত 
স্বরণ সেবন করিলে বলব ধাশ, বহুরোগের উৎপত্তি, গ্লানি এবং মৃত্যু পর্যস্ত 
উপস্থিত হয়। অতএব উহা শোধন ও জারণ করিধা ব্যবহার করা উচিত। 
মাত্রা__এক রতি। 
বরূজতম, 
রূপ্যস্ত রজতং তারং চন্দ্রকান্তি দিত প্রভম্‌। 
গুরু নিগ্ধং মু শ্বেতং দাহে চ্ছেদে ঘনক্ষমম্‌ | 
বর্ণীঢ্যং চচ্্রবৎ হ্বচ্ছং বূপ্যং নবগুণং শুভম্‌। 
কঠিনং কত্রিষং' রু্ষং রক্তং পীতদলং লঘু । 
নাহচ্ছেদছনৈ্ন্ং ব্প্যং ছু্টং প্রকীত্তিতম্‌ ॥ 
রূপ্যং শীতং কষায়ামং শ্বাদুপাকরসং সরম্‌ । 
বয়সঃ স্থাপনং স্সিদ্ধং লেখনং বাতপিত্জিৎ। 
প্রমেহার্দিকরোগাংশ্চ নাশয়ত্যচিরাদ্‌ ঞবম্‌ ॥ 
তারং শরীরস্য করোতি তাপং বিধ্বংসনং হচ্ছতি শুক্রনাখম্‌। 
বীর্ধ্যং বলং হস্তি তনোশ্চ পুঠিং মহাগদান্‌ পোষয়তি হাশ্তদ্বম্‌ || 
( মাত্রা__এক রক্তিক )। 
পা 
পধ্যায়।-__রূপ্য, রজত, তার, চদ্দ্রকাস্তি ও সিতপ্রভ--এই কয়েকটি বূপার পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দুস্বানে চান্দী, বূপা, মহারাষ্ট্রে রূপং, গুজরাটে 
বূপুৎ কর্ণাটে বেজি, তৈলঙ্গে এত্তী, আসামে রূপ, ফারসীতে নুকরা, আরবীতে ফিদা! 
বলে। ইংরাজীতে 50৩1, ল্যাটিনে £1£60(80) বলে । 


ধাত্বাদিবর্গ ২৮৯ 


উতরষ্ট রৌপ্যলক্ষণ।_-ঘে রৌপ্য গুরু, চিন্তণ ও কোমল, যাহ দগ্ধ বা! ছেদন করিলে 
শুভ্রবর্ণ, যাহা আঘাতসহ অর্থাৎ পাত কঠিতে ফাটিয়া না যায়, যাহ। চন্দ্রের সায় বিপুল 
প্রভাসম্পন্ন ও স্বচ্ছ, তাহাই উৎকষ্ট । 
অপকৃষ্ট রৌপ্যলক্ষণ।__যে রৌপ্য কঠিন, কৃত্রিম, রুক্ষ, রক্তবর্ণ, পীতদলঘুক্ত, জঘু 
এবং বাহ৷ দগ্ধ, ছেদন ও আঘাত ক্দিলে বিকৃতাকৃতি হয়, তাহা অপকৃষ্ট। 
গুণ ।__রূপা শীতবীর্য, অগ্র-কষায়-মধুরব্স, মধুরবিপাক, সারক, বয়ঃস্থাপক, সি 
ও লেবনগুণযুক্ত। 
আমরিক প্রয়োগ ।__ইহ। বায়ুঃ পিত্ত ও প্রমেহ প্রভৃতি রোগ শীঘ্রই বিনষ্ট করে 
অশোধিত রৌপ্যের দৌষ।_-অশোধিত রৌপ্য শরীরের তাপজনক ও শরীর- 
নাশক এবং ইহা শুক্র, বল, বীর্য ও শরীরের পুষ্টিনাশক এবং মহারোগ সমূহের 
উৎপাদক | মাত্রা_এক রতি। 
তাআম, 
ঁ তাত্রমৌন্দুবরং শুধমুন্দুবরমপি স্মৃতযৃ। 
রখিপ্রিয়ং স্রেচ্ছমুখং স্ধ্যপধ্যায়নামকম্‌ || 
জবাকুস্থমসঙ্কাশং শলিগ্ধং মুহ ঘণক্ষমম্‌। 
লোহনাগোজ ঝিতং তাং মারণায় প্রশস্তাতে ॥ 
রুষণং রুক্ষমতিস্তব্ধং শ্বেতঞ্চাপি ঘনাসহম্‌। 
লোহনাগোধুতঞ্চেতি শুঙবং দুষ্টং প্রকীভিতম্‌ ॥। 
তাং কষায়ং মনুরঞ্জ তিক্তমন্্র্চ পাকে কটু সারকঞ্চ। 
পিত্তাপহং শ্লেম্সহরঞ্চ শীতং তদ্‌ রোপণং স্যাল্লঘু লেখনঞ্চ || 
পাঁওুদরার্শোজরবুষ্ঠকাস-শ্বাসক্ষয়ান্‌ পীনলমন পিত্ত । 
শোথং ক্রিমিং শূলমপাকরোতি প্রাহু: পরে বৃতহণমল্পমেতৎ ॥ 
একো দোষে! বিষে তারে ত্বশু-দ্বহক্ট্ৌ ভ্রমো। বমিঃ। 
বিরেচকঃ স্বেদ উৎকেদে। মৃচ্ছ। দাহোইরুচিন্তথা ॥| 
( মাত্রা__-এক রভ্িকা। )। 
তাম৷ 
পর্যায় ।-__তাত্র, ওন্দুবর, শু, উন্দুবর, রবিপ্রিয়, ঘ্লেচ্ছমুখ এবং হুর্ধপর্ধারক সমস্ত 
শব তাম্্রের পর্যায় । 
দেশভেদে নামভেদ | -ইছাঁর নাম হিন্দুস্থানে তীবা, তৈলঙ্গে রাগী, তাঁমিলে সেনবৃঃ 
মহারাষ্ট্রে তাম্বে, গুজরাটে ত্রান্বো, কর্ণাটে তাত্র, আসামে তাম্‌, ফারসীতে মিস্‌, 
আরবীতে নৃহাস। ইংরাজী নাম ০5০0767, ল্যাটিনে ০07500 বলে। 
দ্রব্য--১৯ 


২৯৬ দ্বেব্যগুণঃ 


উৎকৃষ্ট তাপক্ষণ ।__যে তাত্র জবাপুষ্পের ন্াঁয় বর্ণবিশিষ্ট, চিক্ণ, কোমল, ঘাতসহ 
এবং লৌহ ও সীসক বজ্জিত, তাহা অতি উৎকষ্ট। মারণার্থ এই তারই প্রশস্ত। 
অপরুষ্ট তাত্রের লক্ষণ।_ যাহা কৃষ্ণ অথবা! খেতবর্ণ, রুক্ষ, অত্যন্ত স্তব্ধ, লৌহ ও 
সীসক যিশ্রিত এবং আঘাত লাগিলে যাহ! ভাঙ্গিয়। যায়, তাহা অপকুষ্ট। 
গুণ।-_তাত্র কষায়-মধুর-তিক্ত-অগ্তরস, কটুবিপাক, সারক, পিত্ত ও শ্লেম্মনাশক, 
শীতবীর্ধ, ব্রণরোপক, লঘু; লেখনগুণযুক্ত ও অল্পবৃংহণ। 
আময়িক প্রয়োগ (ইহা পাও, উদর, অর্শঃ, জর, কুষ্ঠ, কাস, শ্বাস, ক্ষয়, পীনস, 
অন্পপিভ, শোথ, ক্রিমি ও শুলপ্রএমক । | 
অশোধিত তাম্রের দৌষ।_অশোধিত তারের দৌষ বিষ অপেক্ষাও অত্যন্ত 
অনিষ্টোৎপাদক; যেহেতু বিষে একটি দৌধ, অবিশ্ুদ্ধ তাে ভ্রম, | বমি, বিরেচন, 
দ্বেদ, বমনবেগ, মুচ্ছ?, দাহ ও অরুচি-_-এই আটটি দৌষ বিগ্ভমান আঁছে। অতএব 
উহা! যথাবিধি শোধন ও জারণ করিয়] সেবন করিবে । মাত্রা__এক রতি | 
বম, 
রঙ্গং বঙ্গং ত্রপু প্রোক্তং তথা পিচ্চটমিত্যপি । 
ক্ষুরকং মিশ্রকঞ্কাপি দ্বিবিধং ব্মুচ্যতে ॥ 
উত্তমং ক্ষুরকং তত্র মিশ্রকত্ববরং মতম্‌ ॥ 
রঙ্গং লঘু লরং কুক্ষমু্ণং মেহমফক্রিমীম্‌। 
নিহস্তি পাঁওুং সশ্বাঘং চক্ষুষ্তং পিততলং মনাক্‌ !| 
দিংহো! বথা হস্তিগণং নিহস্তি তখৈব বঙ্গোহধিলমেহবরম্‌। 
দেহস্ত সৌখ্যং প্রবলেদ্জরিয়ত্ঘং নরস্ত পুষ্টিং বিদধাতি নূনম্‌ || * 


( মাত্র_এক রক্তিক।)। 
রাঙ, 


পর্ধযায় । রঙ্গ, বঙ্গ, ত্রপু ও প্চ্চিট--এই কয়েকটি বঙ্গের পর্যীয়। 

প্রকারভেদে উৎকর্ষ ।-_বঙ্গ দুইপ্রকার, যথা _ক্ষুরক ও মিশ্রক, তন্মধ্যে মিশ্রক 
অপেক্ষ। ক্ুরক বঙ্গ উত্তম । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহার নাম হিন্দুস্থানে রাংগ, রাংগা, বঙ্গ ও কলঈ, মহারাষ্ট্রে 
কথীল, গুজরাটে কল্ল, কথীর, খরিপারী, কর্ণাটে তবর, তৈলঙ্গে তাগারামুঃ আসামে 
টীং, ফারসীতে অরজীজ, আরবীতে রুণাম্‌, ইংরাজীতে [0 ল্যাটিনে 90000 
বলে। 


* ্রপুকৎ কটুতিক্তহিমং কযায়লবণং সরঞ্চ মেহত্বম্‌ || কৃমিদাহপাতুশমনং কান্তিকরং তদ্‌ 
রসায়নধ্চ ॥ রা, নি. । 


ধাত্াদিবর্গ ২১১ 


গুণ ।-_বঙ্গ লঘু; সারক, রুক্ষ, উষ্ণবীধ, চক্ষুর হিতকারক এবং ঈষৎ পিত্ববর্ধক। 
আমঘ়িক প্রয়োগ ।_ইহা প্রমেহ, কফ, ক্রিযি, পাও ও শ্বাসরোগ নাশক । 
সিংহ যেরূপ হন্ডিসমূহ বিনাশ করে, বঙ্গ তদ্রুপ সমস্ত প্রমেহ নষ্ট করিয়া থাকে। ইহা 
শরীরের সুখদায়ক | ইস্দ্রিয়গণের প্রবলতা সম্পাদক ও নিশ্চয়ই মানবের পু্টিবিধায়ক । 
মাত্রা-_ এক রতি। 
যনদম, 
যসদং রঙ্গসদৃশং রীতিহেতৃশ্চ ত্মতম্‌ । 
যসদং তৃবরং তিক্তং শীত্ং কফপিত্তহৎ | 
চক্ষুষ্তং পরম মেহান্‌ পাও শ্বাপঞ্চ নাশয়েও | 
দত্ত 
পরিচয় ।__দত্ত। বঙ্গসদৃশ, ইহা পিত্তলের উপাদান কারণ। 
দেশভেদে নামভে __ইহাকে হিনদুম্থানে জন্ত, মহারাষ্ট্রে জন্ত, গুজরাটে জপত, 
তৈলজে খর্পরং, ফারসীতে রএতুতিয়া, আরবীতে শব হা, ইংরাজীতে 2100, ল্যাটিনে 
21001) বলে। 
গ1 1 দস্তা কষায়-তিক্তরস, শীতবীর্য এবং চক্ষুর হিতসম্পাদক। 
আময়িক প্রয়োগ ।__ ইহা কফ, পিতৃ, প্রমেহ, পাও ও শ্বানরোগ নাশক | মাত্রা 
এক রতি। 


সীসম, 
সীসং ব্রপ্রঞ্ণ বপ্রঞ্চ যোগেষ্ঠং নাগনামক ম্‌। 
সীদং রঙ্গগুণং জ্ঞেচং বিশেষান্মেহনাশনম্‌ ॥ 
নাগন্ধ নাগশততুল্যবলং দদাতি ব্যা|ধং বিনাশয়তি জীবনমাতনোতি। 
বহিং প্রদীপয়তি কামবলং করোতি মৃত্যুঞ্চ নাশয়তি সম্ভতসেবিতঃ ন: ॥ 
পাঁকেন হীনৌ৷ কিল বঙ্গনাগে৷ বুষ্ঠানি গুষ্মাংস্চ তথাতিঝ্টান্‌। 
কতুং প্রমেহা নিলসাদশোথ-ভগন্দরাদীন্‌ কুকুত: প্রধুকী ॥ 
নাগনামকং__নাগঃ তুজঙ্গ ইত্যাদি । 
( মাত্রা-ছ্ে রক্তিকে )। 
সীস। 


পর্যায় ।__সীস, ব্রপ্, বপ্র ও যোগেষ্ট এবং নাগবাচক সমন শব সীলকের পরায় । 

দেশভেদে নামভেদ।__ইহার নাম হিন্দস্থানে সীসক ও সীদা, তৈললে শীশ, সীষমূ 
দাক্ষিপাতোে শিশ, মহারাষ্ট্রে শিসেং, গুজরাটে শী্বং, কর্ণাটে সীমা, আসামে সীহ, 
ফারমীতে স্থর, আরবীতে রসান্থল অস্বদ । ইংরাজী নাম 158৫, ল্যাটিণে 210100001) 
বলে। 


২৯২ দ্রব্যগুণঃ 


গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_সীপক বঙ্গের তুল্য গ্ুণকারক | ইহা প্রমেহ রোগের 
বিশেষ উপকারী । এই সীনক জারণপূর্ববক সতত মেবন করিলে শতনাগের তুল্য বল 
এবং রোগসমূহের নাশ, শরীরের উপচণ্, অমির দীপ্তি এবং কাম ও বলের বৃদ্ধি হইয়। 
থাকে। ইছ| দ্বার! মৃত্যু পর্বস্ত নিবারিত হইতে পারে। 

অজারিত বঙ্গ ও সীদকের দৌধ।__অজারিত বঙ্গ ও সীনক সেবন করিলে অতি 
কষ্ঠতম কুষ্ঠ, গুল্স, কণড, প্রমেহ, বায্ুরোগ, অবসন্নতা, শেখ ও ভগন্বর প্রভৃতি রোগ 
উৎপস্ণ হয় । মাত্রা-_হুই রতি । 


লৌহম. ৰ 


লোচোইস্ত্রী শস্্রকং তীস্ং পিং কালারসায়সী ্‌ 
গুরুত। দৃঢ়তোতর্রেদঃ কশ্মগং দাহকারিতা । 
অশ্াদোষঃ সুহুগন্ধে। দোষাঃ সপ্তায়সন্ত তু ॥ 
লোহং তিক্তং সরং শীত্তং মধুদং তুবরং গুরু । | 
রুক্ষং বয়স্ং চক্ষুস্তুং লেখনং বাতলং জয়েৎ ॥ 
কফং পিতং গরং শুলং শোথার্শঃপ্র হপাও্তাঃ | 
মেদোমেহক্রিমীন্‌ কুষ্ঠং ততকিট্ুং তদ্দেব ছি ॥ 
যণ্তত্ববুষ্ঠাময়মৃত্যুদং ভবেদ্‌ হৃত্রোগশূলৌ কুরুতেহশ্মরীঞ্চ | 
নানারুজানাঞ্চ তথ প্রকোপং করোতি হল্লাসমশুদ্ধলোহম্‌ ॥ | 
গুঞ্জামেকাং সমারভ্য যাবৎ স্থ্যননব রক্তিকা: | 
তাবলোহং লমস্্বীয়াদ যথাদোষানলং নরঃ ॥ 
কুম্মাণ্ড তিঙ্তৈলঞ্চ মাধান্নং রাজিকাং তথ] । 
মদ্যময়রসঞ্চাপি ত্যজেল্লোহস্ত সেবকঃ ॥ 


লৌহ 

পর্যায় ।__লৌহ, শস্ত্রক, তীস্, পিও, কালায়স ও আয়স-__এই কয়টি লৌহের 
পর্ধায়। লৌহ অস্ত্রীলিঙ্গে অর্থাৎ পুংলিঙ্গে ও ক্লীবলিঙ্গে ব্যবহৃত হয়। 

দেশভেদে নাঁমভেদ ।__ ইহাকে হিন্দীতে লৌহ, ফোলাদ, ইস্পাত, তৈলঙগে ইনুমু, 
মহারাষ্ট্রে লৌখণ্ড, তিখেং, গুজরাটে লোটুং, মোলুং, কর্ণাটে অযস্বাস্ত, কবুন, আসামে 
লোহ!, লোলো, ফারসীতে আহন্, আরবীতে হদীদ, হঙরুল, ল্যাটিনে 76770 এবং 
ইংরাজীতে 7107, বলে । | 

লৌহের দোষ-লৌহের সাতটি দোষ। য্থা-_গুরুতা, কঠিনতা।, উৎরেদকারিতা, 
মুচ্ছাঞ্জনক তা, দাহকারিতা, অশ্মদোষ এবং দুর্গন্ধ । 


ধাত্বাপ্দবর্গ ২৯৩ 


গ্ুণ।-_লৌহ তিক্ত-মধুর-কষায়রস, সারক, শীতবীরধ, গুরু, রুক্ষ, বয়ংস্থাপক, চক্ষুর 
হিতকারক, লেখন গুণযুক্ত ও বামুবর্ধক | 

আমগ়্িক প্রয়োগ ।_ইহা কফ, পিতৃ, গরদোষ, শূল, শোথ, অর, গছ, পাগুতা, 
মেদঃ, মেহ, ক্রিমি ও কুষ্টরোগনাশক | 

মণ্ডরের গুপ।-_লৌহের মল অর্থাৎ মণ্ডুর লৌহতুল্য গুণদায়ক । 

অশোধিত লৌহের দোষ ।__অশোধিত লৌহ সেবন করিলে যডত্ব, কুষ্ঠ, হৃদরোগ, 
শুল, অশ্মারী, ভ্ব্লাস, বিবিধ বেদন। ও বাতাদির প্রকোপ হয়। ইছা৷ দ্বারা মৃত্যু পর্বস্তও 
হইয়া থাকে । 

মাত্র! _দৌষ অগ্নি বিরেচন্ন করিয়া! একরতি হইতে নয়রতি পর্বস্ত মান্জা সেবনার্থ 
ব্যবস্থা করিবে। 

লৌহসেবীর বর্জনীয় ।--লৌহসেবী ব্যক্তি কুল্মাণ্ড, তিলতৈল, মাধান্ন, সর্ষপ, 
মছ্য ও অশ্র-রসযুক্ত দ্রব্য পরিত্যাগ করিবে । 


সারলৌহম্‌ 


ক্ষমাভূচ্ছিখরাকা বাণ্যঙ্গান্য়েন লেপয়েৎ। 
লৌহে স্ুধ্যত্র স্ক্ষাণি তত সারমভিধীয়তে ॥ 
লৌহং লারাহয়ং হন্তদ্‌ গ্রহণীমতিসারকম্‌ । 
অর্পর্ববাঙ্গজং বাতং শুলঞ্চ পাঁরণামজম্‌ | 
ছদ্দিঞ্চ পীনসং শিত্বং শ্বাপং কাপং ব্যপোহতি ॥ 
( মাত্র।--নব রক্তিকা যাবৎ )। 


ইস্পা€ 
সারলোৌহের লক্ষণ।__অম্নলেপন করিলে যে লোহালগুলি পর্বতশিখরের ন্যায় 
লৃকষাগ্র হয়, তাহাকে সাঁর-লৌহ বলা যায় । ইংরাঞজীতে 90661 বলে। 
গুণ ও আমগিক প্রয়োগ ।- ইম্পাৎ গ্রহণীরোগ, অতিসার, অধাঙ ও সর্বাঙ্গগত 
বাত, পরিণামশূল, বমি, পীনদ, পিত্ত, শ্বাস ও কাস নাশক | মাত্রা_এক রতি হইতে 
নয় রতি পর্যস্ত। 


কান্তলৌহন্‌ 
যৎ পাত্রে ন গ্রসরতি জলে ঠতলবিন্দুঃ প্রতপ্রে। 
হিনুরপন্ধং ত্যজতি চ নিজং তিক্ততাং নি্ববন্ধঃ ॥ 
তপ্তং দুগ্ধং ভবতি শিখারাকারকং নৈতি ভূমিং | 
রুষ্ণঙ্গঃ ন্যাৎ সঙ্গলচণকঃ কাস্তলোহং তদুক্তম্‌ | 


২৯৪ প্রব্যগুণঃ 


গুল্মোদ রার্শঃশূলামমামবাতং ভগন্দরম্‌। 
কামলাশোথকুষ্ঠানি ক্ষঃং কান্তময়ে! হরেখ ॥ 
প্লীহানময়পিতঞ্চ যরুচ্চাপি শিরোরুজম্‌। 
সর্ধবান্‌ রোগান্‌ বিজয়তে কাস্তলোহুং ন সংশয়ঃ | 
বলং বীর্ধ্যং বপুঃপুষ্টিং কুরুতেহগ্রিং বিবর্ধক়েছ ॥ 
(মাত্রা__নব রক্তিক! যাবৎ )। 


কাস্তলৌহের লক্ষণ।_যে লৌহপাত্রে জল উত্তপ্ত করিয়া, দেই জলে তৈলবিন্দু 
নিক্ষেপ করিলে তাহা প্রস্থত হয় না এবং যাহাতে হিঙ্নু ভাজিলে হিচ্কু নিজ গন্ধ ত্যাগ 
করে, শিগ্ববন্ধল সিদ্ধ করিলে তাহার তিক্তত! থাকে না, দুগ্ধ তপ্ত করিলে ফাপিয়া উঠে 
অথ5 পড়িয়া যাঁয় না এবং যাহাতে ছোলা ও জল রৃষ্ণবর্ণ হর, তাহাকে কাঁস্তলৌহ বগে। 

আময়িক প্রয়োগ ।-_কাম্তলোৌহ গুল্সঃ উদর, অর্শ, শুল, আমনোধ। আমবাত, 
ভগন্নদর, কামলা, শোঁথ, কুষ্ঠ, ক্ষর, প্রীভা, অগ্রপির্ত, শিরোরোগ প্রভৃতি সমত্ত রোগ 
বিনাশ করে। | 

গুণ।-_-ইহা বল, বাধ, পুষ্টি ও অগ্রিকারক | মাত্রা_-এক হইতে নয় রতি পধস্ত। 


মণ্ডরম 
খ্ায়মানস্ত লোহন্ত মলং মণ্ড,রমুচাতে । 
লোহিসিংহানিক1 কিটুং সিংহানঞ্চ নিগছ্যতে । 
যল্লোহং যদ্গুণং প্রোক্তং ভৎক্ ট্রমপি তদ্গুণম্‌ ॥। 


মণ্ডর 
মণ্ডুরের লক্ষণ।__লৌহ পোড়াইবার সময় তাহ। হইতে যে-মল নিগত হয়, তাহাকে 
মণ্ডর বলে। ইংরাজীতে [২5101 1701) বলে । 
পর্ধ্যায় _ লোহপসিংহানিকা, কিট ও সিংহান__ইহারা মণ্ডরের পর্যায় 
গুণ।-মণ্ডর লৌহদনৃশ গুণযন্ত। যে-লৌহের যেরূপ গ্ণ* তজ্জাত মণ্ুরেরও 
তদ্দপ গুণ জানিবে । যাত্র।__পূর্বববৎ । 


উপধাতবঃ 
সপ্ডেপধাতবঃ স্বর্ন-মাক্ষিকং তাঁরমাক্ষিকম্‌ 
তুথং কাংস্যঞ্চ রীতিশ্চ পিন্দূরঞ্চ শিলীজতু ॥ 
উপধাতুষু সর্ব তত্রব্বাতুগুণ। অপি । 
সন্ভি কিত্ব্ষু তে গোঁণা্তত্্যংশাল্পভাবতঃ ॥ 


ধাত্বাদিবর্গ ২৯৫ 


উপধাতু 
উপধাতুর সংখ্যা ।_উপধাতুও সাতটি, যথ।-_স্বর্ণমাক্ষিক, তারমাক্ষিক, তুতিয়াঃ 
কাসা, পিভ্তল, সিন্দুর ও শিলাজতু। 
গুণাদি।_যে-যে ধাতুর যে-ে গুণ বণিত হইয়াছে, তাহাদের উপধাতুরও সেই-সব 
গুণ জানিবে, কিন্তু তদপেক্ষ। অনেক অল্প; কারণ উপদাতুতে মূল ধাতুর অংশ অতি 
অল্প পরিমাণেই থাকে। 


স্র্ণমাক্ষিকম 

ব্ণমাক্ষিকমাখ্যাতং তাপীজং মধুমাক্ষিকম্‌। 

তাপ্যং মাক্ষিকধাতুশ্চ মধুধাতুশ্চ স স্মৃতঃ | 

কিঞ্চিৎ সুবর্ণা তত্যাৎ ্বর্ণমাক্ষিকমী্তম্‌ | 

উপধাতুঃ স্থবণন্তয কিঞ্চিৎ স্বণগুণান্বিতঃ | 

কিন্তু তশ্তানকল্পত্বাৎ কিঝিদুনগুপত্ততঃ || 

ন কেবলং স্বণগুণ! বর্তস্ত স্বণমান্মিকে | 

দ্রব্যাস্তরন্ সংসর্গাৎ সন্ত্যেন্থে হপি গুণা। যতঃ ॥ 

স্ব্ণমাক্ষিকং বাহু তিক্তং খুযাং রসায়নমূ । 

ক্ম্যং বস্তিরুকৃবুষ্ট-পাুমেহণ্যোদরান্‌ ॥ 

অর্শঃ শোথং ক্ষরং কতং ত্রিদোষমপি নাশয়েছ ॥ 
মন্দানলত্বং বলা নমুগ্রাং ঝিষ্ুস্তিত।২ নেত্রগদান্-সকৃষ্টান্‌। 
তখৈব মালাং ব্রণপুব্বিক1ঞ্চ করো তি তাপীজমস্তুদ্ধমেতৎ ॥ 

( মাত্রা)__ছে রক্তিকে )। 


পর্যায় ।__তাপীঙ্গ, মধুমাক্ষিক, তাপ্য, মাক্ষিক ধাতু ও মধুধাতু_ইহ!ব! 
স্র্ণমাক্ষিকের পধীয় । 

দেশভেদে নামত্দে ইহার নাম হিন্দুস্থানে সোনামাহী, মহারাষ্ট্রে দগডী সোনা- 
মধী, গুজরাটে পোনাম।ধী, কর্ণাটে ধাতুমাক্ষিক, তৈপজে স্বর্ণমাথী ও আরবীতে 
মুর্বশীশাজহবী | ইংরাজীতে 00751 ৮911155 বলে । 

পরিচয় ।_স্বর্ণমাক্ষিক শ্বর্ণধাতুর উপধাত্ু । ইহাতে দ্বর্ণের কিঞ্চিং অংশ ঘিশ্রিত 
থাকে বলিয়। ইহাকে ্বর্ণমাক্ষিক বলে। 

ব্যবহার ।-_স্বর্ণমাক্ষিকে স্বর্ণের গুণ কিঞ্'ৎ পরিমীণে অবস্থিতি করে, এ'কারণ 
স্বর্ণের অভাঁবে ইছা। ব্যবহার কর! যাইতে পারে। ্র্ণমাক্ষিক স্বর্ণ অপেক্ষ। অপ্রধান, 
স্থৃতরাং স্বর্ণ অপেক্ষা অল্পগুণ হওয়াই সম্ভব৷ কিন্তু স্বর্ণমাক্ষিকে যে, স্বর্ণের গুণমাত্র 


২৯৬ দ্রব্যগুণঃ 


অবস্থিতি করে এরূপ নহে, অন্যান্য দ্রব্যের সংশ্লেস থাকা প্রযুক্ত অপরাপর গুণও ইভাতে 
আছে। 
গুণ ।__ন্ব্ণমাক্ষিক মধুব-তিক্তরস, শুক্রবর্ধক, রসায়ন ও চক্ষুর ছিতকারক। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা বহ্থিবেদনা, কুষ্ঠ, পাও, প্রমেহ, বিষ, উদর, অর্শঃ, শোথ, 
ক্ষ) কণ্ড ও ত্রিদোষ লাশক । 
অশোধিত ন্বর্ণমাক্ষিকের দোষ ।__অবিশোধিত ন্বর্ণমাক্ষিক মন্দাগ্মিকারক- 
অত্যন্ত বলনাশক ও ঝিষুন্তি। ইভা চক্ষুরোগ, কুষ্ঠ, গণ্ডমালা ও ব্রণরোগ উৎপাদন 
করে। মাত্রা দুই রতি | 
তারামাক্ষিকম, 
তারমানিবমন্ধৎ তু তঙ্ডবে_জতোপমন্‌। 
কিঞি্এতসাভিত্যাৎ ত,লাশা শক ম.রিতন্‌ ॥। 
অন্ুক্নতথা ৩ ভতে। হীনগুণং শ্মৃতম্‌ | ৃ 
ন কেবলং রূপাগুণ। বতন্তকে তারদাক্ষিকে । 
রপ্যান্তরস্ত অসশ ও সন্ত।শ্বেপি গণ, তত) 
স্বাদ পাকে রসে কঞিৎ-হক্ক' বুঘাং স্পমূ। 
চদুযাং বস্তিরুকৃকু্ পাও্ুমেহদিযোদরান্‌। 
অশঃ শোথং ক্ষয় ক ত্রিদৌধমাপ শানদেত। 
মন্দানলত্বং বলভা নমুগ্রাং বিউ্ক্তিতাহ নেজ।ম ২ অনু্টান্‌। 
তখৈব মালাং ব্রণপুবিবিকীঞ্চ কারো তি তাপীজমিদ্ তত । 


( মাত্রা ছে বান্তকে )। 
তারামাক্ষিক বা রৌপামাচ্ষিক 


পরিচয় ।__তারমাক্ষিক রূপার উত্ধাড়। ইভ) কপার তুলা গুণঘুক্ত, কিঞ্চিৎ 
রূপাদংশ্লিষ্ট থাকা গ্রথক্ত ইহাকে তারমাক্ষিক বলে। রুপা অপেক্ষা অপ্রধানতা ভেতু 
গুণেতে ও তাহ। অপেক্ষা অগপ্রধান। তারম'ক্ষিকে যে কেবল রুপার গুণসকল 
অবস্থিতি করে এরূপ নহে, অন্যান্য দ্রব্যের সংযোগ হেত ইহাতে অন্যান্ধ গুণও আছে। 

দেশছেদে নাঃভেদ ।_ইহাকে হিন্দৃস্থানে তারামুখা, বূপামাথী, মহাপাষ্টে রৌপ্য- 
মাক্ষীঃ গুজরাটে ও তৈলঙ্গে রূপামাখী, কণীটে বডডমাক্ষীক, আববতে মুর্কশীশাফিদ্দা 
বলে। ইংরাজী নাঁম 11017 ৮91116$ | 

গু৭।_-তারমাক্ষিক কিঞিৎ তিক্ত-মধুররসঃ মধুরবিপাক, শুক্রবর্ধক, রসায়ন ও 
চক্ষুর হিতকারক | 

আময়িক প্রফোগ ।- ইহ] বন্তিরেগ, কুট, পাও, প্রমেহ, বিষ, উদ্রঃ অর্শঃ, শোঁথ, 
ক্ষয়, কও ও ত্রিদোষ নাশক | 


ধাতাদিকগ ২৯৭ 


অশোধিত তারমান্সিকের দোঁষ।__অবিশুদ্ধ স্বণমাক্ষিক যেরপ হন্দাম্িজনক, 
অতিশয় বলনাশক, ঝিষ্ত্তি এবং নেত্ররোগ, কুষ্টপ্রাগ, গণ্মালা ৪ ব্রলরোগ উৎপাদন 
করে, অবিশুদ্ধ তাঁমাক্ষিকও তদ্দপ কণ্ধ্যকরী জানিবে | মাতা-দুই রতি । 


তুম 
তুখং বিতুন্কঞ্চীপি শিখ্তীং মনুরকম | 
তুখং তামোপ্ধাতৃহি কিঞ্তামেণ তদ্থবেহ ॥ 
কিঞিতাত্রগুণহস্মাদ্‌ বক্ষ/মাণগুণধ তৎ। 
তুথকং কক শ্াবুং কষাযং বামকং লঘু ॥ 
জেখনহ তেদশং শীতৎ চন্মুষাং সফপিত্ুহাৎ 
বিষাশা|্কওুসং খপদগ!প তব্গুণম্‌ ॥ ৯ 
(মাতা মদ্ধিরভ্ভিকাওঃ পড়ভিকা ঢাবহ)। 

) ০৩ 

পয্যায় __তৃখ, বিতগ্নক, শি খও্রীব মযুপক- ইভাপ তু ভ তের পযাঞ। 

পরিচয় | ততিচা তের উপধাত়। কিধিংি তাআাশে থাকা প্রধন্ত ইহার 
€৭ তাজেন তুলা, কিন্তু অপনাঁশত। হেতু ইহাতে ৩ অন ৭ সকল অভি অল্প পরিমাণে 
আছে; এবং বক্ষামাণ অপপাপণ গুণ সকল ৪ ইভাঁতে অনস্থিত করে। 

দেশভেদে লামভেদ ইভাকে হিন্দুস্তানে নালাখোথা, নীলাভৃতিয়া, মহারাষ্ট্রে 
মোরচক, গুজরাটে মোবথুথু, কর্ণাটে মমরতুখ টিলঙ্গে দেলততুত আসামে তুতিয়া, 
ফার্মাতে দৃক, আগব।তে অকছার, জযাটিনে 00111 50101085 বলে। ইংগাজা 


টে এ 


নাম ১০101006501 ০9700611 

€2৭ তু তি সক্ষা ৫, কট-কষায়রস, বমশকা রক, গ্যুত লেখনগুণযুর্ত, ভেদক, 
শীতব'য এবং চক্ষর ভিতকর। 

আঁমধিক প্রয়োগ ইভা কষ” পিত্ত, বির, অশ্ব, বষ্ঠ ও কতুনাশক | খর্পরও 
তাঁতিষার ন্তার গুণকাদক | মাহ অর্ধনাঁত। (শনার্থ মাতাছয় রতি। 
পিচকার'র জন্য এক হইতে তিন পতি, জল অর্ধহুটাক )। 


কাং্যাম, 
তাঅন্রপুজমাখ্যাতং কাংসং ঘোষধ ক'সক্ম্‌। 
উড কাংস্যং দ্বধোস্তরণিরঙ্গয়োঃ ॥ 


* তুখং : কটুকমায়ো বত্রদেত্রামাপহম । | বিষদোষেষু সর্বেবষু প্রশন্তং কান্তিকারকন্‌ ॥ 
রা. নি. | 


৯৮ দ্রেবাগুণঃ 


কাংস্যস্ত তু গুণ জ্ঞেয়াঃ স্বযোনিসদৃশা জনৈঃ | 
সংযোগজপ্রভাবেণ তশ্তান্তেহপি গুণাঃ স্ৃভাঃ | 
কাংস্তং কষায়ং তিক্তো ষং লেখনং বিশদং সরম্‌। 
গুরু নেত্রহিতং রক্ষং কফপিতৃহরং পরম্‌। * 
ূ ( মাত্র।_এক রক্তিক1 )। 
কাস। 
পরিচয় ।__তাঅ এ রঙ্গ, এই উভয় ধাতুর সংযোগে কাপা প্রস্তুত হয়, এ-কারণ 
উহাকে উভয় ধাতুরই উপধাতু বল] যাইতে পারে । 
পর্ধযার ।__কাংশ, ঘেষ, কংসক-_এই কয়েকটি কসর সংস্কৃত নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাকে হিন্ুপ্তানে কাংদা, কাসী, মহারাষ্ট্রে কাংসেং 
কর্ণাটে কংপেং এবং কংটু, গু্রাটে কাহস্থ, তৈলদ্দে ক, আপামে কাহ। ফারীতে 
বোজন, আরবীতে তালিকুন বলে। ইংরাজ' নাম 9১]] [0918], 039০০1/8। [0619] | 
গুণ ও আমখিক প্রয়োগ । কানার গুণ তাহার উপাদান কারণের তুল্য জানিবে, 
কিন্ত দ্রব্দ্ব:য়ত্র সংযোগ প্রভাবে ইহাতে অন্যান্য গুণও অবস্থিতি করে। কাপ।-_ 
কষায়-তিক্তরপ, উষ্ণবীধ, লেখন, বিশদ, সারক, গুরু, চক্ষুর হিতকর, রুক্ষ এবং ইহা 
কফপিত্ত নাশক | মাত্রা_এক রতি । 
পিত্তলম, 
পিত্তলন্তারকূটং স্তাদারে| রীতিশ্চ কথ্যতে। 
রাজরীতিত্র গ্ধ ধীতি: কপিল। পিঙ্গলাপি চ॥ 
রীতিরপুযুপপাতুঃ স্যাৎ তান্ত যসদস্ত ১। 
পিতৃলস্ত গুণ জ্ঞেণাঃ স্বযোনিসদৃশ] জনৈঃ | 
মংযোগজপ্রভাবেণ তশ্চাপ্যন্ে গুণাঃ স্মুতত || 
বরাতিকা-যুগলং কক্ষং তিক্তঞ্চ লবণং রসে । 
শোধং পাওরোগন্রং ক্রিমিদ্বং নাতিলেখন্ম্‌ ॥। 
( মাত্র।--এক রক্তিক| )। 
পিন্তল ও রাজপিত্তল 
পর্ধ্যায়।-_-পিত্তল, আরকুট, আর ও রীতি__এই কয়েকটি পিতলের পধায়। 
রাজপিত্বনকে _রাজরীতি, ব্রন্ধদীতি, কপিল! ও শিঙ্গল। বলে। পিতুল__তামা ও 
দস্তা এই উভয় ধাতুর উপধাতু । 


* কাংশ্যন্ত তিক্তমুষ, চক্ুষ্যং বাত £ফবিকা রপ্রধূ '| রুক্ষং কষ যং রুচ্যং লঘু দীপনপাঁচনং 
পথ্যম্‌ ॥॥ রা. নি. । 


ধাত্বাদিবর্গ ২৯৯ 


দেশভেদে নামভেদ ইহাকে হিন্দীতে পীতরী, পীতল ও কাটী পীতল, মহারাষটে 
পিতল, সোনপিতল, গুজরাটে পীতল, কর্ণাটে পিতালেয়রডু, টতৈলঙ্গে ইওডী, 
ফারসীতে বিরংজ বলে । ইংরাজী নাম 71855 । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__পিশ্তলের গুণ, তাহার উপাদান কারণের তুপ্য কিন্ত 
সংযোগপ্রভাবে তাহাতে অপরাপর 74 অবস্থতি করে। উভয়বিধ পিত্তলই, রুক্ষ, 
তিক্ত-লবণরস, শোধনকারক, পাওুরোগ এ ক্রিমিনানক । ইহা অতিশয় পেখন- 
যুদ্ত, শহে | 
সিন্দুরম, 
সিন্দুরং রক্তরেণুশ্চ শাগগর্ড্চ সীদজম্‌ । 
সীগোপধাতুঃ পিন্দুরং গুণৈম্তৎ সীপবগাতম্‌। 
সংযোগজ প্র হ!বেণ তত্যাপ্যন্তে গুণী? স্মৃতাঁঃ ॥ 
সিন্দুরমূক্ধং বীসপ কুষ্ট-কণু)ব্ষাপহম । 
ভগ্রসন্ধানজননং ব্রণশোধনরোপণম্‌ ।' 
পর্ধ্যায়।__সিন্দুরঃ রক্তবেণু, নাগগরভ ও শাসজ__এই কয়েক সিন্দুরের পধায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ ইহা নাম দাক্ষিণাত্যে € হিন্দীতে পিন্দুর, মহারাষ্ট্রে 
দুর, তৈলঙ্গে চেন্দুরমুঃ তীমিলে চেন্দুরযু ও ফারসীতে শিরিন্জ। ইহার ইংরাজী 
নাম 17২6০ 0%102 01 12901 
পরিচয় ।__ইহা সীদকের উপধাতু একারণ উহ্হাপ গু” শীপকের ন্যায় এবং অপর 
দ্রধোর সংযোগ হেতু ইহাতে অন্যান্য গুন « অবস্থিতি করে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | পিন্দুর উঞ্কবীয, বিসপত্থ) কু, ও কও নাশক, 
বিষাপহারক, ভগ্ন সন্ধানকারক, ব্রণশোধক এবং ব্রণরোপক্ণ | 


শিদাঘে ঘশ্মপস্তপ্ূ! ধাতুসারং ধরাধরা: 
নি্যাসবৎ প্রমুঞ্চস্তি তচ্ছিলাজতু কীত্তিতম্‌ । 
মৌবণং রাজতং তাম্রমায়সং তচ্চতুবিবধম্‌ ॥ 
শিলাজত্দ্রি তু চ শৈলনিধ্যাস ইত্যপ। 
গৈরেয়মশ্মজগ্চাপি গিবিভং শৈলধাতুজম ।। 
শিলাভং কটুতিক্তোঞ্চং কটুপাঁকং রসায়নম্‌। 
ছেপ্দ যোগবহুং হস্তি কফমেদোহশ্মশর্করাঃ || 
মুত্রকচ্ছং ক্ষয়ং শ্বাসং বাতার্শাংসি চ পাুতাম্‌। 
অপম্মারং তথোন্সাদং শোথকুষ্ঠোদরক্রিমীন্‌ ॥ 


৩০০৩ জব্যবঃণ: 


মৌবর্ণস্ক জবাপুষ্প-বর্ণং ভবতি তদ্‌ রমাৎ। 
মধুরং কটুতিক্রঞ্চ শীতলং কটুপাকি চ ॥ 
প্রাজতং পাণ্ুরং শ'তং কটুকং স্বাহুপাকি চ। 
তাত্রংমমুরকঠাভং তা ক্ষুমুষধ। জাদুতে ॥ 
লৌহং জটাঘুপক্ষা ভং তত তিক্তং লবণং ভবেৎ। 
বিপাকে কটুকং শাতং সর্ববশেষ্টমুদাহৃতম্‌ ॥ 
( মাত্রা দশ রক্তিকা )। 
শিলাজতু 
উত্পত্তি ।- গ্রীম্ঝতুতে স্ষেপকিরণসন্তপ্র-পনত হইতে নির্যাসবৎ যে-ধাতুর সার 
বিগলিত হয়ঃ তাহাকে শিলাজত বলা যায়। ॥ 
প্রকারভেদ ।__শিলাজতু চারিপ্রকার যথ; -পৌ*ণ, পাজত, তাঅ ও আয়স) 
পর্যায় ।__শিলাজতু, অদ্রিজতি, শৈলনিয।স, গৈরেয়, অশ্মজ, গিরিজ ও টশৈলপাতুজ 
--এই কয়েকটি শিলজতুর পধার় | 
দেশভেদে নামভেদ ।-উহ| হিন্দুস্থানে শিলাজীত, মাবাষ্ট্রে শিলাজিৎ, কণাটে 
কলুবেচর, ইংরাঁজীতে 4৯50017011১ 03110101017 বলে । 
গুণ।__শিলাজতু কটু-তিক্তরস, উষ্ণণ'য, কট্রাবিপাকঃ রসায়ন, ছেদি ও বোগবাভি। 
আময়িক প্রয়োগ | -ইহ। কফ। মোঃ, অশ্মরী, শর্করা, মুত্ররুচ্ছঃ ক্ষয়, শ্বাসঃ বাছু। 
অর্শ:, পাও, অপস্মার, উন্মাদ, শো, কুষ্ট, উদর ৪ ক্রিমি নাশক | 
প্রকান্ভেদ ও গুণতে? ।-লৌবর্ণশিলাজতু-_ভখাপুষ্পের ন্যায় বণবিশিষ্ট, কটু- 
তিক্ত-মধুররস, শ'তবীঘ এবং কটুবিপাক | ব্রাভত-শিলাজতু__পাওুরবর্” শীতবীর্য, 
কটুরম ৩ মধুরবিপান্জ | তাঅ-শিলাজতু মমুপকঠাভ, তীক্ষ এবং উষ্ণবাধ। লৌহ- 
শিলাজতু জটায়ুর পক্ষপপশ আভাবিশিষ্ট, তিক্তলবণপস, কটুবিপাক এবং শীতবীঘ। 
এই লৌহ-খিলাজতুই সবাপেক্ষ। শ্রেষ্ঠ । মাত্রা_দশ গতি । 
অথরস: 
এসায়নাধিভিরোকৈ2 পারদ রস্তাততে যতঃ | 
ততো! রস ইতি প্রোক্তঃ স চ ধাতুরতি সম: |! 
পার্দে| রসশীতুশ্চ রসেন্দ্রশ্চ মহারস: | 
চপ: শিঁববীয্যঞ্চ রসঃ স্তঃ শিবাহব্রঃ || 
পারদঃ ষড় রস: শিপ্ধপ্রিদৌষদ্ধে। রসায়নঃ । 
যোগবাহী মহাবৃষ্তঃ তথ। নৃষ্টিবলপ্রদঃ । 
সর্বামযহর: প্রোক্তে। বিশেষাত সর্ধকুষ্টনুৎ | 


ধাত্বাদিবগ ৩৩০৯ 


পারা 
পরিচয় ।__রসায়নাথি ব্যক্তিগণ কর্তৃক পারদ আত্বাদিত (নেবিত ) হয় বলিয়া 
ইহাকে রস বলে। পারদকে ধাতুও বলা যায়। 
পধ্যায় | পারদ রসধাতু, রসেজ্্, মহারস, চপল, শিববাধ, রস ও স্কত এবং 
শিববাঁচক যাবতীয় শব পারদের পযাফ | 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দু্থানে পারা, মহাপাষ্টরে পারা, গুজরাটে পারো, 
কর্ণাটে পারদ্ররস:, ঠতলঙ্গে পারদসং, ফারস'তে সিমাব, আরবীতে জাবক বলে। ইংরাজী 
নাম 1০০০, ল্যাটিন নাম [750811গা 1) 1 
গুণ ও আমগিক প্রমোগ ।-পাপদ মরাণি ছয় রস বশিষ্ট নি, প্রিদোষনাশক, 
রসায়ন, ষোগবাহী, অত্যন্ত শুক্রক্গারক, চক্র বলপ্রদ ও সবরোগনাশক, বিশেষত ইহ 
সর্বপ্রকার কুষ্ঠটনাশক । 
উপরসাঃ 
গন্ধে! হি্গুলমভ্রতালক শিলাঃ ন্রোতোহঞনং টহ্কণম | 
রাজাবর্তবচুস্বকে। স্ফটি+$] শঙ্খ খটা গৈরিকম ॥। 
কামীসং এনকং কপদ্দমিকতাবোলাশ্চ বন্কুচকম্‌। 
সৌরাদ্ত্রী চ মত| অমী উপরসাঃ সথতন্তা কিঞ্চিগুণৈ: ॥ 
গন্ধক, হিসুলঃ অশ্র, হগিতাল, মনঃশিলা, শ্রোতো5ঞন, সোহাগা, রাঙ্ডাবর্ভ, চন্ধক। 
ফটুকিরী, শঙ্খ, খভী, গেরিমাটি, ভীরাকস, খপ্পর, কি, বালুক। বোল, বস্থুষ্ঠ এ 
সৌরাষ্মৃত্তিক__এই সকল দ্রব্যে রসের কিঞ্কিৎ গুণ আছে বলিফা ইহাদিগকে পরস 
বলা খায়। 


তিঙ্গুলং দরদং শ্লেচ্ছং চিত্র/ঙং চণপাবদম্‌ | 
দরদন্সিবিধঃ প্রোক্শ্চন্মীরঃ শুকতুগুকই । 
হংসপাদক্ভৃতীয়ঃ স্তাদ্‌ গুণবাতিভপোভপঃ || 
চম্মারঃ শুরুবর্ণঃ লাখ স্পীতঃ শুক হ'গুকঃ | 
জবাকুক্থমলন্ক' শো হংসশাদে| মহোত্তঘঃ ॥ 
তিক্তং কষায়ং কটু ভিছুলং গ্টামেত্রাময়প্রং ন্ছফপিত্তভাপি | 
হল্লাপকুষ্ঠটজর কামজাশ্চ প্র/ভাঘবাতো চ গরং নি/স্তি 1 
উদ্ধপাতনধুক্তা। তু ভমরুযন্ত্রপাচিতম্‌। 
হিঙ্ুলং তন্য সুতন্ত শুধঠেব ন শোবয়েজ || 
( মাত্র1__ছে রক্তিকে )1 


৩৩২ প্রেবযগুণঃ 
হিুল 
পধযায় | হিঙ্ুল, দরদ, শ্রেচ্ছ, চিত্রাঙ্জ ও চণপারদ-__এইগুলি হিঙ্থুলের পধায় । 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাঁকে হিন্দুস্থানে দিংগরফ, হিংগলু, ইঙ্তুর, মহারাষ্টে 
হিংগুল, গুজরাটে হিংগলো, কর্ণাটে ইংগুলিয়ক, তৈলগ্গে হংগিলাকামূ, ফারসীতে সিংগ্রফ, 
আরবীতে জংজফর, আমামে হেড)ল বলে। ইংরালী নাম 991100 ০1 1416000%, 
ল্যাটনে (01101721001 । 
প্রক্থারভেদ ও উতৎ্কধ ._হিঙ্ুল তিনপ্রকার, যথা চশমার, শুকতুণগ্তক ও 
হংসপাদ। ইহার! উত্তরোত্তর যথাক্রমে গুণনারক অর্থাৎ চম্ার অপেক্ষা! শুকতুগ্ডক গুণদীয়ক, 
শুকতুণ্ডক অপেক্ষা হংসপা? নামক হিঙ্গুল অধিক গুণদায়ক। | 
পরিচয় | চশ্মীর শ্বেতবণ, শুকতৃগক ঈষং পীতব্ণ এবং হ্ংসপাদ জবাপুষ্পদদৃশ 
লোহিতবর্ণ। হংসপাদ হিঙ্গলই সবৌত্রুষ্ট, স্থতরাৎ উষধার্থ ব্যবহার্ধ। | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1 শোধিত হিশ্ুল তিক্ত-কষায়-কটুরস এবং ইহ চক্ষরোগ 
কফ, পিতৃ, হৃলাল, কুষ্ঠ, জর, কামলা, প্লীহ।, আমবাত ও গরদোষ নাশক। 
উ্ধ্বপাতনের নিয়মাভসারে ডমরু-যন্ত্রে হিঙ্থুল পাক করিলে তাঁভা হইতে যে-রস 
প্রস্তুত হয়, তাহা স্বভাবত বিশুপগ | স্থতরাং পুনরায় তাহার শোঁধন করিবে না। 
মাত্র।__ছুই রতি । 
গন্ধ কঃ 
গন্ধকে। গন্ধিকশ্চাপি গন্ধপাযাণ ইত্যপি। 
সৌগন্ধিকশ্চ কখিতে। বশির্বলবসাপি চ 
চতুর্দী। গন্ধক: প্রে'ক্তো এক্তঃ পীতঃ সিতোইনিত; ৷ 
রক্তে হেযক্রিয়ীস্ক্তঃ পীতশ্চৈব রলাঁয়নে ॥ 
ব্রণবিলেপনে শ্বেত; রুষ্ণঃ শ্রেষ্ট: সুহুলভঃ | 
গন্ধক: কটুকস্তিক্তে। বীধষ্যোফ্স্ববরঃ সরঃ ॥ 
পিত্তলঃ কটুক: পাকে কগ্.বিসর্পজন্তজিৎ | 
হস্তি কুষ্টক্ষযপ্লীহ-ঝ ফবাতান্‌ রসায়ন । 
অশোধিত গন্ধক এ কুষ্টং করোতি তাপং বিষমং শরীরে ॥ 
সৌখ্যঞ্চ রূপঞ্চ ব₹ং তথোজ;ঃ শুক্রং নিহস্তোেব করোতি চাশ্্ম্‌ | 
[ “শ্রেষ্ঠঃ”' হেমক্রিয়া দিষু সবত্র প্রশস্ততরঃ | ] 
(মাত্রা__ছে৷ মাষকো )। 
গান্ধাক 
পর্ধযায় ।-_গন্ধক, গন্ধিক, গন্ধপাষাণ্ত সৌগন্ধিক, বলি ও বলবসা--এই কয়েকটি 
গন্ধকের নাম। 


ধাত্বাদি বর্গ ৩০৩ 


দেঁশভেদে নামভেদ "ইহাকে আসামে গন্ধক ও হিন্দী মহারাস্ত্রী গুজরাটা প্রভৃতি 
ভাষাতে গন্ধক বলে । ফারসী নাম গোগিদদ। ইংরাজী নাম 9811101। 
প্রকীরভেদে উদত্কধ|-__গন্ধক বর্ণভেদে চারিগ্রকার, যথা-__রক্ত, পীত, শ্বেত ও 
কৃষ্ণবর্ণ। ন্বর্ণপংস্কার বিষয়ে লোহিতব্ণ, রসায়ন ক্রিয়াতে পীতবণ এবং ব্রণবিলেপন 
কাধে শ্বেতবণ গন্ধক প্রশত্ত। কৃষ্ণবণ গন্ধক, স্বণসংক্কারাদি সমস্ত কাধে সবাপেক্ষা 
প্রশস্ততর | ইহা অত্যন্ত দুষ্প্রাপ্য । 
গুণ ।-_গন্ধক কটু-তিক্ত-কষায়রন, ভষ্বম, লারক, পিন্ুবর্ধক, কটুবিপাক ও রপায়ন। 
আময়িক প্রয়োগ |-ইহা কও, বিসপ, ক্রিমি, বৃষ, ক্ষয়, গ্রীহা, কফ ও বাধুনাঁশক। 
অশোধিত গন্ধকের দোষ ।__অপরিশুদ্দ গন্ধক নুষ্ঠজনক, দেহের সম্তাপ উৎপাদক এবং 
ইহা সৌখা, রূপ, বল, ওলজোধাতু 9 শুক্রনাশক এবং রক্ততুষ্টিকারক | মাত্রা_চার্ি আন|। 
অভ্রম, 
পিনাকং দর্দং নাগং বজঞ্চেতি চতুব্বিপম্‌ । 
মু্কত্যগ্রৌ খিনিক্ষিগূৎ শিশাকং দলদঞ্চদম্‌ ॥ 
অভ্ঞানাদ্‌ ভক্ষণং তশ্ত মহাবুষ্ট প্রদায়কম্‌। 
দদ.রন্গিনিক্িপ্ৎ কুরুতে দাদ্দ,পধবনিন্‌ | 
গোগকান্‌ বহুশঃ কত্বা স ান্যৃত্ুু প্রদায়কঃ | 
শাগন্ত নাগবদ্‌ বহ্ৌ ফুতবাদখ পরিমুন্তাত | 
তন্তক্ষিতমনশ্বস্ত বিদপাতি ভগন্দপম্‌। 
বজন্ক বজবত তষ্টেং তন্রাগ্নৌ বিকৃতিত ব্রজেৎ।। 
সর্ববাভ্রেষু বরং হজৎ ব্যাধিবার্ধক/মু হয । 
অভ্রমুত্তরশেলোথৎ বহুপত্ুৎ গুণাধিকম। 
দাক্ষিণাব্রিভৎং স্বপ্প-»তৃমল্লগুণ প্রদম্‌ | 
অভ্রং কথায়ং মধু স্থশীতমা দুদ্ধদৎ ধা তাববদ্ধনঞ্চ | 
হন্য)ৎ ত্রিংদাষং ব্রণমেহবুষ্ট প্রহো দরগ্রান্থবিষক্রিমীংশ্চ ॥ 
রোগান্‌ হন্তি দ্রঢর়তি বপুবায্যবৃ্ধিৎ বিপত্তে | 
তারুণ্যাঢযং রমঘতি শতং ঘে!ধতাং শিত্যমেব || 
দীর্ঘাঘুদ্ধান্‌ জনয়তি স্ুৃতান্‌ ধিক্রমেঃ দিংহতুলটান্‌। 
মুত্যোতীতিং হরতি সতত সেব্যমানং মৃতাভ্রম্‌ ॥ 
পীড়াং বিধণ্ভেবিবিধাৎ নরাণাং বুষ্টং ক্ষণ পা্ুগদঞ্চ শোথম্‌। 
হতপার্্পীড়াঞ্চ করোত্য শুদ্ধমভ্ত্থসিদ্ঘং গুরু তাপদত ম্যাথ || 
( মাত্রা" _একরক্তিকীতো৷ নবরক্তিক| যাবৎ )। 


৩৪৪ দ্রব্যগুণ 


অভ 

প্রকারভেদ ।-_পিনাক, দ্র, নাগ ও বজ-এই চারিপ্রকার অভ্র আছে । 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্থানে অর্বক, আভ, মহারাষ্ট্রে ও কর্ণাটে 
অভপপক, গুজরাচে অভরখ, তৈলঙ্গে অভ্রক্ং, ফারস'তে সীতারাজমীন, আরবীতে 
তলব, ইংরাঁজীতে 741০ বলে । ল্যাটিনে 11100 | 

পরিচয় ।_-পিনাক অভ্র অগ্রিতে নিক্ষেপ করিলে দল সঞ্চয় হয় অর্থাৎ স্তবকাঁকারে 
সমন্ত বিক্ষিপ্ত হইয়া পড়ে। অজ্ঞানতা-প্রঘুক্ত উহ। ভক্ষণ করিলে মহাকুষ্ঠরোগ উৎপন্ন 
হয়। দর্দং€র নামক অভ্র অগ্রিতে নিক্ষেপ করিলে, তাহ। গোল গোল আরুণি বিশিষ্ট 
হইয়। ভেকের ন্যায় শর্দখ করে। এই জাত'য় অভ ভক্ষণ করিলে মৃত্যু পধন্ত ঘটে | 
নাগান্র অগ্রিতে নিক্ষেপ করিঙ্গে সর্পের ফু২্কার সদৃশ শব্দ হর, উহা! ভক্ষণ করিলে 
নিশ্চই ভগন্দর রোগ জন্মে । ন্জাভ্র অগ্রিতে নিক্ষিপ্ত হইলে বজে1 ন্যায় স্থিরগাবে 
অবস্থিতি করে, কোন প্রকার বিকৃতি প্রাপ্ূু হয় না, উহ অন্ত সকল প্রকার অভ্র 
হইতে উৎকৃ্। বজাভ্র ব্যাধি, বার্ধকা ও অকাল-মবু 7 নিবারক। উত্তরদেশ'য় 
পরবতজাত অভ্র- অত্যন্ত সত্ববান্‌ ও গুবদায়ক। দক্ষিণ পর্তজাত অভ্র অল্পপত্ব- 
সম্পন্ন ও অল্পগুণধুঞ্ত । 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ মত কধায়-মবুররল, শীহবীধ, আঘুক্ষর, ধাতৃবর্ধক 
এবং ইহা! ত্রিদৌষ, ব্রণ প্রমেহ, কুষ্ট প্রীহা, উদ) গ্রান্থ, বিষ ও 1ক্মিনাশক | 

শিত্যসেবিত জারিতাভ্রের গুণ | -_নিত্যসেবিত জারি অভ্র রোগনাশক, এরীরের 
দৃঢ়তা-সম্পাদক, বীধবর্ধ 5, দীর্থাবুঃ ও পিংহেপ না বিক্রমশালী পুজঙ্গনক, অকাঁল- 
মৃত্যুনাণক ও রতিশক্ি-বর্ধক। 

অশোধিত অভ্রেদ দোঁষ।__অশোঁধিত অভ্র মানবগণের নানাবিধ পীড়াজনক 
এবং ইহা কুষ্ঠ, ক্ষ) পাত, শোথ, হাদগঠ ও পার্শগত বেদনা উৎপাদক । অশুদ্ধ অভ্র 
শরীরের গুরুতা ও সম্ভাপ উৎসাঁদক | শাত্র।_এক রতি ভইতে নয় রতি পর্যন্ত 


হরিভালম, 


হরিতালম্ত তালং স্াদালং তালকমিত)পি । 
ভরিতালং দ্বিধা প্রোক্তং পত্রাখ্যং [িগুসংজ্ঞকম্‌ ॥ 
তয়োাছাং গুণৈঃ শ্রে্ং ততে। হীণগুণং পরম্‌। 
ন্বর্ণবণং গুরু নিগ্ধং সপত্রঞ্কা্রপত্রব্থ ॥ 

পত্রাখ্যং তালকং বিগ্যাদ্গুণাঢ্যং তদ্রসায়নম্‌। 
নিস্পত্রং পিওসদৃশং স্বল্পসত্ং তথা গুরু | 


৫ 


ধাস্বাগিব্গ 


সসসহতিকং ক্স ত২ বিত্ত অকম্‌। 
হবিতাজং কু সি, বষায়োং হবেদ বিষম্‌। 
বণুবুষ্টীস্যরোশীঅ-ক্ষপিত্তকচব্রশীন্‌॥ 
হরতি চ হুনিতীলং চীরুতাং দেহজাতীং সঙ্গতি চ বহুতাপা নঙ্গলক্কোচগীড়াম্‌। 


বিতরতি কফবাতৌবুষ্ঠবরোগং বিদধ্যাদিদমশিতমশ্তুন্ধং মারিতঞ্াপ্যসম্যক্‌ ॥ 
(মাত্রা-_এক রক্তিক। )। 


হব্সিতাল 


পর্যায় ।__হরিতাল, তাল, আল ও তালক-_এই কয়েকটি হরিতালের নাম । 

দেশভেদে ন'মভেদ ।__ইহাকে হিন্দীতে ও মহারাষ্ট্রে হরতাল, আসামে হাইতাল 
বলে। ইংরাজীতে 01108109701) 6110৬ 27561)1০ বলে। 

প্রকারভেদে শ্রেষ্ঠত। ।__হগ্িতাল ছুই প্রকার; পত্র হরিতাল ও শিগু হরিতাল । 
তন্মধ্যে আঘ্ভ অর্থাৎ পত্রাখ্য হরিতালগুণে শ্রেষ্ট, শিগুপংজ্ঞক হরিতাল উহা 
পৃবাপেক্ষা অল্পগুণযুক্ত। পত্রাখ্য হ্িতাল-_স্থবণবর্ণ»ঠ ভারবছল, সিপ্ধ,। অভ্রের 
ন্যায় জ্ঞব্রসমন্থিত, শ্রেষ্ঠ গুপদায়ক ও রসারন। পিগাখ্য হরিতাল স্তরহীন পিওসদৃষ্ঠ, 
স্বল্পলত্ব ও অল্প গুণবুক্ত, লঘু এবং রজোনাশক | 

গুন ।__হৃরিতাঁল কটু কষায় রস, মিগ্ধ ও উষ্ণবীব। 

আমগ্িক প্রয়োগ ।_ইহা বিষ, কও, কু, মুখরোগ» রক্তদোষ, কফ, পিত্ত, কেশ 
ও€ ব্রেণশাশক | 

অশোধিত ও অসম্যক্‌ মারিত হরিভালের পৌষ ।--অশোধিত ও অনম্যক মার্িত 
হরিতাল শগীরের লাবণ্যনাশক, বাজলেম্সাবর্ধক এবং উহা বহুবিধ সম্তাপ, আক্ষেপ 
ও কুষ্ঠরোগ উৎপাদক | মাত্রা_এক রূতি। 


অন2শিলা 


মন:শি৷ মনোগুপ্ত। মনোহব। নাগজিহিবক] | 
নৈপালী কুনটী গোল! শিল! দিব্যৌষধিঃ স্ৃতা ॥ 
মনঃশিলা গুকুব্ণ্যা সরোষ| লেখনী কটুং । 
তিক্ত] ন্িগ্ধ। বিষশ্বাস-কাসতৃতকফা ত্র স্থৎ | 
মনঃশিল মন্দবলং করোতি জস্তং ধ্ুবং শোধনম্বস্তরেণ । 
মলাহ্বন্ধং কিল মুত্ররোধং সশর্করং রৃঙ্ছু গদঞচ কুর্ধ্যাৎ ॥ 
(মাত্রা_ ছে রভিিকে )। 


৩৪৫৩ 
দ্রব্যগুণ 


মনছাল 
পধ্যায়।-মনঃংশল', মনোগুপ্তা। মনে্ছবা, নাঁগজিহ্বকা, নৈপাল', কুনটা, গোলা, 
'শল। ৪ দিব্যৌষধি__এই কয়েকটি মনছাঁলের নাম। 
দেশভেদে নামভেদ।_ ইহার নাম হিন্দুস্থানে মৈনশিল, মনশীল, মহারাষ্ট্রে 
এশশাল) ইংরাজী নাঁম [২০০11%1| 
গ্ণ।__মন্ঃশিল! গুরু, বণ্কৃর, সারক, উষ্কধায, লেখনপগ্তণণুক্ত, কটু-তিক্ত-রস ও স্িগ্ধ ! 
আমফিক প্রয়োগ -ইভ| (বিষদোষ, শ্বাস, কাস, কতদৌষ, কফ ও রক্তদোষনাশক | 
অশোধত মনশলার দোষ ।_-মশোপিত মন্ঃশিলা মেখনে বলহানি ভয় এবং 
'শৃশ্চএই জিম, মলমুত্ররোপঃ শকরা ও মৃত্রঃচ্ছ'রোগ উৎপন্ন হইয়া থাকে । মাত্রা হুই 
পাত। 
গীতিকা | 
গীতিকীরুণনাগশ্চ স| স্যাদ্‌ ব্রণনি সদা ॥ | 
মুদ্রাশঙ 
পধ্যায়।_-পীতিকা ও অরুণনাগ-_এই ছুইটি মুদ্রাশছ্থের নাম । ইভা ঈষঘ পীত ব! 
ঘরুণবর্ণ। মুদ্রাশঙ্খ ক্ষতনিবার্ণাথ ব্যবহৃত হইয়া থাকে । 
ইহাকে ইংরাজীতে 101001]) 101106101 বলে | 
সৌবীরম, 
অঞ্জদং যামুনধধশাপি ক'পোতগ্জনমিত্যপি । 
তৎ তু শ্রোতোহগ্রদং কৃষ্ণং সৌবীরং শ্বেতমীরিতম্‌॥ 
বল্পীকশিখরাকারং ভিন্নমঈদসম্নিভম | 
ঘুষ্টস্ত গৈরিকাকারমেতৎ আোতোহঞনং স্বৃতম্‌ ॥ 
শ্রোতোহঞজনদমং জ্ঞেয় সৌবীরং তত তু পাওুরম্। 
শ্োতোহঞনং স্মৃতং স্বাছু চক্ষুন্য: কফপিতৃমুৎ ॥ 
কষায়ং লেখনং স্গিপ্ধং গ্রাহি চ্ছদ্দিবিষীপহম । 
িশবকষযা ্হচ্ছীতং দেবনীয়ং সদা বুধৈ; ॥ 
শ্বোতেহঞনগুণাঃ সর্ব দৌবীররেইপি মত। বুধৈ | 
কিন্তু দ্বয়োর্রনয়োঃ শ্রেষ্টং অে।তোহঞ্নং স্বৃতম | 
( মাত্রা রক্তিস্াত্রয়ম.)। 
নীলাঞ্চুন, নীলনুর্গী ও শ্বেতমু্মা 
পধ্যায় । অঞ্জন, যামুন ও কাপোতাঙ্গন_এই তিনটি আোতোঁইগ্রনের অপর নাম। 
ক্বর্ণ অঞ্জনকে শ্বোতোইঞ্জন এবং শ্বেত র্ণ জ্লনকে সৌবীরাপ্ন কহে। 


ধাত্ার্দিবগ ২৩৭ « 


দেশভেদে নামভেদ 17 ইহাকে হিন্দুষ্কালে সরমা, অঞ্রন, শ্বেতহশ্মা, কালাম, 
মহারাষ্ট্রে কালাম্প্ম!, গুজরাটে স্থরমো, জালস্থরম], কর্ণাটে ম্লোতোংজন, তৈলঙ্গে 
সৌবীরাঞজন, ফারপতে স্শ্ম অক্ষহানি, আরবীতে বুহসইস্মুদ বলে। ইংরাজী নাম 
9701]011106 01 /৯1)1110001]% | 

পরিচয় ।- ম্বোতোহগ্রন বল্মীকের শিখর! আরুতিবিশিষ্ট, ভাঙ্গিলে অভযস্তরদেশে 
অঞ্জনসদু" আভা প্রকাশ পা এবং ঘধণ কাঁগলে গেগিমাটর শ্তায় বর্ণ দৃ্ই হয়। 
সৌবীপ্াঞ্ছন শ্েতোত্ঞমের তুল্য, কিন্তু পা্ুব্ণ। 

€1 ৪ আমহিিক প্রয়োগ 1 শ্রোতোহ্ন ম/সকষায়রপ, চক্ষুর চিতকার, 
কফশিত্তনাশক, শীতবীধ, লেখন গুণনুক্ত, স্িপ্ধ, ধারক এবং ইহা বমি, বিষ, পিষ্, 
ও রক্তদোষন্বাশক | 

সৌপীরাঞ্রনেত্ গুণাদি।সৌব'রাঞন ও আতোহঞজনসদূশ গুণদায়ক কিন্তু 'এই 
দ্বিবপ অগনের মধ্যে আোতোইঞজন্ট শ্রেষ্ট । মাত্রা-তিন রতি । 

টন্কনঃ 
টদ্ধণো৩গ্রিকরো। রুক্ষ: কফছে। বাতপিত্তরু ॥ 
( অফমুপ রসত্বাং পুনরুক্ত) 
সোহাগা 

দেশভেদে নামভেদ 1__ইহাকে হিন্দস্থানে ও মহারাষ্ট্রে টঙ্কণক্ষার কহে। ইংরাজী 
নাম 308% 1 

গণ ও আময়িক প্রয়োগ | সোহাগা। অগ্রিবর্ধক। রুক্ষ এবং ইহ! কফঘ ও বাস্কুপিত 
বর্ধক | (মাত্র।অতিসারাদি বোগে দুই রতি, পজঃরুচ্ছে, ছয় রতি, গর্ভশ্বাবার্থ ঢুই 


আন )। 
স্কট 
স্কটা চ স্কটিক! প্রোক্তা শ্বেতা শুত্র। চ রুঙদা। 


পুঢরঙ্গা র্দুঢা রঙ্গাঙ্গাপি চ কথ্যজত ॥। 
স্টক] তু কষায়োম্গা বাতপিত্তকফবৰণান্‌। 
নিতন্তি শ্বিত্রবিসর্প'ন্‌ মোশিসক্কোচকার্সিণা | 


রি (মাত্র। _একম্ীয ₹:) । 
ফটুকিরি 


পধ্যার |-_ স্কট, স্ফটিকাঃ শ্বেতা, শিভ্রা) রঙগদা, পচর্ঙগা, রঙ্গদুঢা ও রঙ্গাগ - এই 
কয়েকটি ফঢাকপ্রির নাম। 

দেশভেদে নামভেদ ।-ই'র হিন্দী নাম ফুকারী, মহারাষ্ট্রে তুটা ফটকরী, 
আসামে ফিটুকিরি, ইংরাজী নাম £৯[০]) | 


শ০৮ দ্রব্যগুণঃ 


গুণ। -ফট্‌কিরি কবার-রস, উষ্তবীধ ও যোনিসন্কোচক। 
আমস্িক প্রয়োগ ।-__ইহা বাষু, পিতৃ, কফ, ব্রণ, শ্বিত্র ও বিসর্পরোগনাশক | 
আাত্র] ছুই আনা। 
রাজাবর্তঃ 
রাজাবর্তঃ কটুস্তিক্তঃ শিশির: পিত্ৃনাশন: | 
রাজাবর্তঃ প্রমেহঘবশ্ছদ্দি হিকনিবারণঃ ॥ 
( মাত্র।__ষড় রক্তিক! )। 
রাজাবর্ত | স্ষটিকবিশেষ 
দেশভেদে নামভেদ |__ইহার হিন্দী নাম রেবটি। ইংরাজী নাম [,80015110211 | 
গুণ ও আমদ্িক প্রয়োগ ।__রাজাবর্ত কটু-তিক্তরস, শীতবীর্ধ, পিল্তনাশক এৰং 
ইছ। প্রমেহ, বমি ও হিক। নিবারণ করিক্ষা থাকে । মাত্রা-_এক আনা। 


ুন্বকঃ কান্তপাঁধাণো যঃ কাস্তে। লৌহকর্মক: | 
চুষ্বকে। লেখন: শীতে। মেদৌবিষপরাপহ: ॥ 
( মাত্রা_ষন্ড ব্রক্তিক: )। 
ঢুম্ঘক পাথর 
পর্ধরায় ও পরিচয় ।_-ষে কান্তদ্ারা লৌহ আৰুষ্ট, হয়, তাহাকে কাস্তপাষাণ ও চুম্বক 
ৰলে। 
দেশভেদে নামভের্দ।__ ইহার হিন্দী নাম চুমুক পথর ও ইংরাজী নাম 1,000 
$10710, 71981061. ৪1006 
গুণ ও আমদ্ধিক প্রয়োগ ।_ চুম্বক জেখন, শীতবীধ এবং ইহা মেদ, বিষ ও গরদোব 
শাশক । মাত্রা এক আশা । 
গৈরিকং সুবর্ণ গৈরিক্চ 
গৈরিকং রক্তধাতুশ্চ গৈরেয়ং গিরিজং তথ | 
স্থবর্ণ-গৈরিকক্বন্তৎ ততে। রক্ততরং হি তত ॥ 
গৈরিকদ্বিতযং জিঞ্কং মধুরং তুবরং হিমম্‌। 
চক্ষৃম্যং দাহপিত্বাম্র-কফাহিক্কাবিধাপহম ॥ 


( মাত্রা এক মাষকঃ )। 
গেরিমাটা 
প্যান ।__গৈরিক, রক্তধাতু, গৈরের় এ গিরিজ--এই কয়েকটি গেরিমাটীর সংস্কৃত 


শ্ম্ষ । 


ধাত্বাদিবর্গ ৩০৯ 


দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহাকে হিন্দুস্থানে গের, পীনাগেরু ও স্ববর্ণগেরু, মহারাষ্ট্রে 
সোনগেরু, তাংবেগের, গুজরাটে গেরু সোণাগের ও হড়মচী, কর্ণাটে জাজ্ঞু, হোজাজুঃ 
আদামে গেরিমাটী, ফারসীতে গিলেম্ধ মশ্রো, আরবীতে তাঁনে মগরেবী অহ অবৃ. 
ইংব্রাজীতে [২6] ০০16 বলে। 

পরিচয় ।__গৈিক দুইপ্রকার সামান্ঠগৈরিক ও স্থবর্ণগৈরিক । সামান্থগৈরিক 
অপেক্ষা স্থবর্ণগৈরিক অধিক রুক্তবর্ণ। 

গু) ,_এই উভয় প্রস্তীর গৈরিকই স্ষিপ্ধ, মপুর-কষায়-রস, শীতবী ও চক্ষু 
হিতক্কারক। 

আমফিক প্রয়োগ ।-ইতাঁ দাহ, পিতৃ, রক্তদৌষ, কফ, হিক্ক| ও বিষনাশক । মাত্রা 


ছুই আনা । ধা গৌরখটাট 
খটিকা কঠিনী চাপি লেখনী চ নিগছ্যতে । 
খটি ক] দাহজিচ্ছীতা মধুরা বিষশোথজিৎ ॥ 
লেপাদেতদ্গুণ! প্রোত্ত। ভক্ষিত৷ মুত্তকাসম! ৷ 
খটা গোঁরখটি দে চ গুণৈস্তল্যে গ্রকীত্তিতে | 


(যাত্রা ছে মাষকে) ) 
খড়া ও রামখন্ডা 


প্ধ্যায় ।_-খটিকা, কঠিনী ও লেখনী-__এই কয়েকটি খভীর সংস্কৃত নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।_-ইহাকে হিন্দীতে খরীয়ামাটি ও গৌরথরী, মহারাষ্ট্রে খড়, 
গুজরাটে খড়ী, কণণাটে বেনেবহু, আসামে খইমাটি, ফ'রসীতে গিলেম্থফে?, আরবীতে 
তিনে অবীপদ বলে। ইংরাজীতে ৮16০18১ বলে । 
প্রকারভেদ ।__খটিক৷ দুইপ্রকাঁর _সামান্য খটি ও গোৌঁরখটি, ইহার! উভয়েই 
তুল্যগুন। 
গুণ ।-__খটিকা মবুর ও শীতদ। 
আমগিক প্রয়োগ ।_ইছ। লেপনে দাহ, বিষ ও শোঁথ নষ্ট করে। ভক্ষণ করিলে 
ৃতিকাঁর ন্যায় গুণদায়ক তয় । মাত্রা_চারি আনা | 
দুগ্ধপাবাণঃ 
দুগ্ধপাধাণকং ক্ষীরী দুগ্ধাশ্বা ক্ষীরসম্ভবঃ | 
দীপ্তিকো দুপ্ধপাষাণে! দপ্ধী বজ্রাভ এব চ॥ 
দগ্ধপাধাণকো। রুচ্যো নাত্যুষেে জরপিতৃহৎ। 


শূলহাদ্রাগশমন: কাসাশ্মানবিনাশন: ॥ 
( মাতা ছে মাঁধকো) ॥ 


৩১৯ দ্রব্যগুণঃ 
ফুলখড়ী 
পর্যায় | _ছুগ্ধপাঁধাণক, ক্ষীরী, ছুগ্ধাশ্ন।, ক্ষীরসম্ভব, দীপ্িক, দুপ্ধপাধাণ, দুদ্ধী ও 
বঙ্জাভ_এইগুলি ফুলখড়ির পধীয়। | 
দেশভেদে নামভেদ ।__ ইহাকে হিন্দ'তে ধিরগোলা, মহারাষ্টে শিরগোলী], গুজরাটে 
দুরধিয়ে! পাপে! ও কর্ণাটে রংগবলিয়হরেল, ইতবাজ্জীতে 008] বঙ্গে । 
৩৭1 ও আময়িক প্রয়োগ | _ফুলকডি রুচিকর ও অনতি উষ্ণবীধ | 
পিন্দুহি, শূল, হৃদরোগ, কাস ও উদরাধ্মান নাশক । মাত্রা চারি আনা। 
বালুক। 
বালুক1 সিকতা শুক্ষ-শর্করা শীতলাপি চ । 
বালুকা লেখনী শীতা বরণোরক্ষেতনীশ্িনী || 


লুকা 
পর্যায় ।__বালুক1, সিকতা, টিটি, টীডি কধেকটি বালুক!র শাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ ইহার নাম হিন্দুস্কানে বালু, পেজ, মহারাষ্ট্রে বাল,, গুজরাটে 
ব্রেতী, বেলু, কর্ণাটে ভালুলু, তৈলঙ্তে বিশিকী, আপাষে বাল, ফারপীতে 
রেগ ও আরবীতে রমল বলে । ইহার ইংরাজ নাম 9400, ল্যাটিন নাহ 5101081 
1 ও আময়িক প্রয়োগ | বালুক লেখন, শতল এবং ব্রণ ও উব্ঃক্ষত 


বিন্বাশক । 


ইহা জ্বর, 


খর্পরীতুঙ্খম, 


খপরাতৃখকং তৃথাদন্ৎ তদ্রঘকং স্বৃতম্‌ । 
যে গুণাস্তথকে প্রোে!ক্ঞান্ডে গুণ। রসকে স্মৃতাঁঃ ॥ 


খর্পর 
পরিচয় | খর্পরীতুঙ্থ তৃ'তিষার ভেদমাত্, গদক উহার নামান্তপ | 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাকে ভিন্দ'তে খপরিয়া, খাপরিয়া, মহারাষ্টে কল খপরী, 
খজরাটে খাপরিযুংকালুং, কর্ণাটে খর্পঞ', তৈলঙ্গে খর্পরং, ফাঁরমতে সংগবসরী, 
আরবীতে তুতিয়া, কিরমাণী, মকস্থল হলে । ইংরার্ভী নাম ০4191017৩। 
গুণাদি (__তুঁতিয়ার যেরূপ গুণ পূর্বে বণিত ভইফাছে ইহার তদ্ধপ গুণ জাশিকে। 


কাশীশম, 
কাশীশং ধাতৃকশীশং পাংশুকাশীশমিত্যপি । 
তদেব কিঞ্চিৎ পীতন্ত পুষ্পকাশীশমুচ্যতে ॥ 


ধাতবাদিব্গ ৩১ 


কাশ ৭ম ্মুষ্্ তিক্ত তুবরং তথা । 
বাতশ্লে্সত ঘং কেশ্া' নেত্রক ত্য প্রণুং | 
মত্ররচ্ছা শব বীশ্রিত্র-নাএন" পরিকীভিতম ॥ 
(মাঁতা- ছ্েরাত্তকে ), 
হারাকস্‌ 
পর্যায় 1 কাশাশ, ধাতৃকাশীন ? পাংশুকাশী* ওই কয়েকটি শীবাকসের সংক্থ 
শাম। 
দেখভেদে নামভেদ 1-ইহার তিন শাম কুপাস ও কৌশিশ, 
শ্বেঙন'লি, গুজরাটে হ'বাকশী, কণাটে কাঠান 
অথদর, লাাটিনে 11611 501011;$ বলে 


মহাবাঙছে হকি 

॥ ফাস তে জাকেস, আরখাতে জাকে 

| ইতসাজ। নাম 90101111001 11৩11 | 

পরিচয় |__কি্িৎ পীতপণ কানীবকে *প্ণ চান বলে । 
৭।_ শরাকস ভম.তিক্ত-কষায়৫স, উর ঘ ও কেশের হিকর | 


আমছিক প্রমোগ ।7ইহ বাধু, কষ, নেক, বিষ, মুত্রপজ্জ, অশ্মরী ৭ শিতররোগ 


এ 


শাক । মাতা- দুই রতি। 


লৌরাষ্টর 
নৌরাস্া তুবর ক:জ্ মুতালগন্তগাষ্টুজে । 
অক" চাশি সা খ্যাত] মা চ স্ুপমুত্তিকা ॥ 
স্কটিকাঁগ গুণা: সংব্ব সৌরণস্টা। অপি পীন্তিতাঃ ॥ 
(মাতা মামাকী ) 
সৌরাষ্ট শৃত্তিকা 
পর্যায় ।_মৌরাই। তুবর।, কাম্থা, মুঠীলক, স্বদান্্ড,। আটকা, মুক্সা ৭ ক্র 
মুত্তিকা__এই কয়েকটি মৌরাঁ্ মু তুকা এ নাম 
দেশভেদে নামে? |- ইহাকে হিন্দস্তানে গোপীচন্দন, মঞ্াপাষ্টে ৪ গুজ্গগাটে 
গোপীচন্দন, কর্ণাটে তুপবিংমণু € বোগাদে সৌদটা, মাত বলে। ইরা শাম 
41011) 62111) | 
গুণ।-ফট্কিরির ৫-গুদ উক্ত হইয়াছে, শৌরাইট মৃতিকাতেও সেই সকল ও 
অবস্থিতি করে। মাত্রা চারি আন! | 


কৃষ্ণমৃত্তকা 
পুষমুৎ ক্ষতদা হাম্্-প্রদরশ্লেক্মপিত্তভৎ ॥ 


( মাত্র।াছো৷ মাঁষকৌ ) 


৫০১২ দ্বব্যগুণঃ 


কৃষঃ মৃত্তিকা 
দেশভেদে নামতে? ।_ রুষ্কমবত্তিকীকে হছিন্দুস্থানে কালীমিটি, মহারাষ্টে চিথঙ্স, 
গুজরাটে গারো, তৈলঙ্গে নোবুলু বলে। ইংরাজী নাম 71201. ০8100 | 
আষয়িক প্রগ্মোগ ।__কৃষ্কমৃত্তিক। ক্ষত, দাহ, রক্তদৌষ, প্রদর, কফ ও পিত নাশক | 
মাত্রা_চারি আনা । 
চর্ম, 


চর্ণোহ্ত্ী চূর্ণকং বাত শ্লেক্মমেদঃপ্রশাস্তিরুৎ। 
হস্ত্যন্পিত্তং শখ গ্রহণীষ্চ ব্রণং ত্রিমীন্‌ ॥ 
চতুঃক ধমিতে চূর্ণে তোয়ে পঞ্চশপ্গাবকে। 
ক্ষিপ্তে চুর্ণোদিকং তথ স্যাৎ প্রহরদ্বয়সংস্থিতম্‌ ॥ 
সছুগ্ধং চুর্ণসলিলং ম্ধুমেহে হিতং মতম্‌ ॥| 
অস্্পিত্তে চ শূলে চ পথ্যমপ্যো ষধঞ্চ তৎ ॥ 
র্ণ 
পর্যায় ।__চুর্ণ ও চুর্ণক-_এই ছুইটি চূর্ণের সংস্কৃত নাম | ইংরাঁজীতে [1,116 বলে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ__চুর্ণ বাতঙ্গেম্ছ। মেদেরোগ, অঞ্রপিত, শূল, গ্রহণী, ব্রণ 
ও ক্রিমি নষ্ট করে। আট তোল! পরিমিত চুণ দশ সের জলে ছুই প্রহর ভিজাইয়] 
রাঁখিলে চুর্ণোদক প্রস্ুত হয়। এই চর্োদক দুগ্ধের মহিত মিশ্রিত করিয়া! পাঁন করিলে 
মধুমেহরোগে-উপকার হয় । ইহা অগ্্পিত্ত ও শূঃরোগে পথ্য এবং ওষধ। 
কর্দামঃ 
কমে! দীহপিতাত্তি-শোথপ্রঃ শীত: সরঃ || 
কাদা 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহাকে হিন্দীতে কীংচ, গারা, মহারাষ্ট্রে মাতী, গুজরাটে 
গারো বলে। ইংরাজী নাম 110, 125 । 
গুণাদি __কন্দম দাঁহ, পিত্তরোগ ও শোথনাশক, শীতবীর্ধ এবং সাঁরক | 


( মাত্রা-_চারি আন]! 
বোলম, 
বোজং গন্ধরসং প্রাণ-পিগুগোপরসাঃ সমাঃ | 
বোলং রক্তহয়ং শতং মেধ্যং দীপনপাচনম্‌ || 
মধুরং কটুতিক্তপ্ক দাহস্বেদত্রিদৌষজিৎ। 
জরাপস্মারবৃষ্টঘ্রং গর্ভাশয়বিশুদ্ধিকুৎ || 
( মাত্র।_ফড় রক্তিকাঃ)। 
গন্ধবোল 
পর্ধ্যায় ।_বোল, শন্ধরস, প্রাণ, পিও ও ,গাঁপরস- এই কয়েকটি বোলের পর্যায়। 


ধাত্বাদিবর্গ ৩১৩ 


দেশভেছে নামভেদ ইহার নাম হিন্দস্থানে, মহারাষ্ট্রে ও কর্ণাটে বৌজ, তৈলঙ্গে 
বালিম্‌ ত্রোপোলম্, তামিলে কেল্পইপ পোলম,, বোশ্বাইয়ে রক্ত্যাবোল, গুজরাট 
হিরাবোক, ফাঁরসীতে মুর, আরবীতে মুরসাফ, মূরমফ | ইংরাজী নাম ?/1511172। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_কোল রক্তনাশক, শীতবীর্ধঃ মেধাজনক, অগ্রির 
দীপক, পাচক, মধুর-কটু-তিত্তরস ও গর্ভাশর-বিশোধক এবং ইহা! দাহ, স্বেদ, ত্রিদোষ, 
জ্বর, অপন্মার ও কুষ্টনাশক ॥ মাত্রা _এক আনা। 
কনধষ্ঠম, 
কন্ধুষ্ঠং কালবুষ্ঠঞ্চ বরঙ্গং রুঙ্গদায়কম্‌। 
কস্ট রেচনং তিক্তং কটুষ্*ং বর্ণকারকম্‌ 
ক্রিমিশোথোদবাঝ্মানং গুল্মানাহক ফাপহম্‌॥ 
ককুস্ 
পধ্যার |__কস্ছুষ্, কাঁলনুষ্ঠ, বিরঙ্গ ও বঙ্গদায়ক__এই কয়েকটি বস্কুষ্ঠের নাম। 
দেশভেদে নাষতেদ | ইহাকে হিন্দঈতে ও মহারাষ্ট্রে বঙ্কুষ্ট, গুজরাটে পীলংযে। 
বলে। ইংরাজী 4৯ 1010 01 [16010108] 68111) 11) 11111510510] | 
গুণ ।__কন্কুষ্ট রেচক, তিক্ত-কটুরস, উষ্ণবীঘ ও বণপ্রদ । 
আময়িক প্রয়োগ :__ ইহ] ভিমি, শোখ, উদরাধান, গুলু, আনাহ ও কফনাশক। 


অথ রতুন্য নিরঃক্তিঃ 
ধনাথিনে! জনাঃ সর্বেধ রমস্তে২স্মিম্রতীব য। 
ততো রুত্বমিতি প্রোক্তং শব্বশান্মবিশারদৈঃ ॥ 
রত্বনিরুক্তি ।__ধন1ভিলীষী সমন্তলোকই রত্ব প্রাপ্ত হইয়া আনন্দিত এবং উহাতে 
অত্যন্ত রত হয়ঃ এ কারণ শৰ শাস্ত্রবিৎ পণ্ডিতগণ উহাকে রত বলিয়। থাকেন। 


রত্বানাং নিরূপণম, 
রত্রং গারুত্মুতং পুষ্প রাগে মাণিক্যমেব চ। 
ইন্দ্রনীলশ্চ গোমেদস্তথা বৈদুর্ধযমিত্যপি। 
মৌক্কিকং বিদ্রমশ্চেতি রত্বান্থ্যক্তানি বৈ নব। 
রত্ুনিরপণ__ুত্ব নয়টি; যথা__হী41, গারুত্মত ( পান্ন। ), পু্পরাগমণি (পোখরাজ ) 
মাঁণিক) (চুণী), ইন্দ্রনীল (নীলবীন্তমণি, নীলা), গোমেদ, টৈপূর্য, মুক্ত। ও প্রবাল। 
হীরকঃ 
হীরক: পুংসি বজো হন্ত্রী চন্দ্রা মণি বরম্চ সঃ। 
স তু শ্বেতঃ স্থতে! বিপ্রো লোহিত: ক্ষত্রিয়; স্বতঃ 


৩১5 প্রব্যগুণ, 


পীততো বৈশ্লোহদিতঃ শু দশ্চতৃর্বর্ণাত্মকশ্চ সঃ | 
রসায়নে মতে বিপ্রঃ স্ববসিদিপ্রদীয়ক: ॥ 
ক্ষত্রিয়ে। ব্যাধিবিধ্বংসী জরামু ভ্যহরং শ্ৃতঃ | 
বৈশ্রে। বনগ্রদঃ প্রোক্তস্থথ। দেতস্ত! দার রুৎ | 
শৃর্র! নাশয়তি ব্যাধীন্‌ বয়ুস্তস্তং করোতি চ। 
পুংস্্ীনপুংসকানীত লক্গণীয়ানি লক্ষণৈ: ॥ 
সবুত্তীঃ ফনলম্পর্নাপ্ডেজো ঘক্তা। বুহতরা: | 
পুরুষান্তে সমাখ্যাতা রেখাবিন্দুধিকজ্িতা: ॥ 
বেখাখিন্দুলমাধূক্কা: বডন্্রাজে স্ব: সমতা: | 
তিকোণাশ্চ স্দর্ঘান্ডে পিজ্ঞেয়াম্চ নপুংমকা: ॥ | 
তেন স্যঃ পুরুষাঃ শ্রেষ্ঠ। বদবন্ধনকা বিণ: | 
শ্দিযঃ বুর্ববন্ত কায়স্টা কান্ছিং স্্রীণা স্থপ্রদাহ | 
নপুণসন্তাস্রবীধ্যাত ক্ত্যরলামাঃ সত্ুবজিনভাত | 
দ্নযুঃ শ্রীভাঃ প্রদাতধ্য1ঃ ক্লীবং কবে প্রযোজষেৎ ॥ 
সর্ব্বেভ্যঃ সর্ববদ| দেঠাঃ পুরুষ! লযাবদ্দিনাহ | 
অশ্তদ্ধ, কুরুতে হজ হৃষ্টং পাবা তৎ]। 
পাওডতাং পঙ্গু রত তত্মাৎ সংশোপ্য মারছেছ। 
আ.ঘঃ পুষ্টিং বং বীধযং বর্ণ সৌধ্যং করোতি চ। 
সহিত: সর্ব গদ্রং মুতং বজং ন সংশয়: | 
ভেষজান্তপলংযোগেব্য বভাষে] ন চান্থ। ॥ 
( মাত্রা__ একপাঁগ্ভখ )। 
হীরা 
প্য্যায় হীরক) বজ, চত্দ্র ও মণিব্র-এই কফেকটি তারাব নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ ইহাকে হিন্দুস্ানে ও মহরিষ্ট্রে হীর|, গুজরাটে হিরো, 
কর্ণাটে বজ, তেলঙ্গে বজং আপা হারা, ফারণীঠে ইল্াশ বলে। ইংপাজী নাম 
[)151000100 । 
প্রকীরভেদ ও পরিচয় |-হীরক্ষ ব্ণভেদে চাপ্ষিগ্রকীর, যথা শ্বেতবর্ণণ রুক্তবণ, 
পীভব্ণ ও কৃষ্ণচবণ্ন। এই চাঁপ্রি প্রকার হীরক যথাক্রমে ব্রাহ্মণ, ক্ষত্তিয়, বৈশ্য ও শূদ 
জাঁতি বলিয়া অভিহিত হর, অর্থাৎ শুর্রদর্ণ হীরক ব্রাহ্মণ, রক্তবর্ণ হীরক ক্ষত্রিও 
পীতবর্ণ হীরক বৈশ্য এবং কৃষ্ণবর্ণ হীরক শুদ্র নামে অভিহিত হইয়া থাকে । তন্সধ্যে 
রসায়ন কাধ্যে ব্রাহ্মণ ( শ্বেতবর্ণ হীরক ) প্রশত্ত, ইহ। সমপ্ত ক্রিঘীতে সিছ্ধিদায়ক, ক্ষত্রিয়" 
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জাত'য় (রক্তবর্ণ) হীরক রোগনাশক এবং জরা এ অকালমুত্যু নিবারক, বৈশ্বাজাতীগু 
( পীতবর্ণ) হীরক সম্পত্তিপ্রদীয়ক ও শরীরের দঢতা সম্পাদক এবং শব্রজগাতীয় (রুঘবন) 
হরক রোগনাশক ও বধুঃস্থাপক। 

জাতিনির্ণয় | -_পুং, বা এ শংপ্রল্ক ভেদে হারকের প্রকীরভেদ হইয়া থকে 
যথ।_যে ভীরক সন্দর গোলাকার, সম্পর্ণ ফল (পৃণাঙ্গ ), জোতিম্ময়, বুহভব এ 
রেখ। বা বিন্দু-বিহীন তাহীকে পুংজাতীয়, যে ভীরক বেগ বা বিন্দ-সমন্িত ৪ যত্ন 
তাহ কে শ্ীজাতীয় এনং ষে হীরক ভিনটি কোণদমন্ছিত এ শদঘ, তাঁভানে শপু'মক 
জাতীয় বলে। 

জাতিভেদে হীরকধারণবিদি -এউ ভ্রবিণ হীরকের  মধে। প্রসবন্ধনকাগিদিনে? 
পক্ষে পুরুষজ/তীস হ'রক উত্ব্্ট, শীজাত-য় হীরক শ্রীদিগের শরাবের শোভাদম্প।দক 
9 সুখপ্রদায়ক 14 নপুহসকজাতীয় ভারল, বীষবিচ্িন এ সত্ব, স্তর অকম্মনা | 
'ধ্'গোকদদগকে আ্রাজাতায় হীরক ও ক্লীব লোক দিগকে নপু-সক জাতীয় চা'রক পাফোগ 
করিবে ' প্ুজাতায় হীরক সকলেএই ব্যবহারোপযোগী ৪ বীধবর্ধব, | 


শা 


অশোধিত « অমাঁরিত হরকের দো ।--অশোধিত ৪ অমাকিত হীগক বছ, 
পার্খবেদনা, পাত! এ প্গুত্ব উত্পীদক, 'অতএস উ। শোঁপন পূর্বক জাবণ ক 
ব্যবহার করা কর্তব]। 
গুণ ৭ আমধিক প্রয়োগ | মারিত ত রক পেখন করিলে পরমানু, শরীরের পু 
বল, বধ, বর্ণ ও ম্থ বুি হ্ এবৎ সমস্ত রোগ নষ্ট ভইমা থাকে | কিন্তু উচাঁপ স্ব 
প্রয়োগ নিধিপ, তিজ্ণ্য উধধেপ্ সহিত মিশাইয়া বাবহার করিতে হয়| মাতাল 
পান 
হরিন্মণিঃ 
গারআ্মসতং মরকতম্শ্বগে। ভিন্মণিঃ | 
পাস 
পর্যায় ।__গারুস্মত, মরতক, অশ্মাগর্ভ এবং ভপিম্সদি এই কয়েকটি পান্নার শাম । 
দেশভেদে নামঘছেদ ।-ইভাকে হিন্দাতে পন্ন!, মহারাছে পাচবত্র, গুগ্গপাটে লীএুম 
পানং, কর্ণাটে পাচ'পচ্চে, তৈলঙ্গে শাল, ফারসাতে আুমুরংভপ, আপ্রবাতে জুমুইণ। 
আনামে মিনা, ইংরাজীতে 0014 বলে। 
মাণিক্যম্‌ 
মাণিক্যং পদ্মরাগঃ স্তচ্ছোণরত্ুঞ্চ লোভিতম্‌ | 
মাণিক €চুণী) 
পধ্যায় ।__মাণিক্য, পন্মরাগ, শোণরত্ব ৪ লোহিত__এই কয়েকটি মাণিক্যের পধার 
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দেশভেদে নামভেদ ।-__ইহাকে হিন্দুস্বানে মাণিক, লাল, মহারাষ্টে মাণিকঃ 
গুজরাটে মাঁণাক, চণী, কর্ণাটে মা'ণক, তৈলঙ্গে মাণিকাং ফাঁরসীতে লাঁলবদপশানী', 
আরবীতে লাল বলে। ইংরাজি নাম 7২00%। 
পুষ্পরাগঃ 
পুষ্পরাগো মগ্তুমণিঃ স্যাদ্বাচম্পতিবল্লভঃ ॥ 
পোখরাজ মণি 
পর্ধ্যায় ।_ পুষ্পরাগ, অগ্রমণি 'ও বাচস্পতিবল্লভঃ--এই কয়েকটি পুম্পরাগ অর্াৎ 
পোখ রাজ মণির নাম । 
দেশভেদে নামভেদ__ ইহাকে হিন্দুস্থানে পুখরাজ, মহারাষ্ট্রে পুক্ষরাজ, গুজরাটে 
পুখরাজ, পীলুক্ত্ব, কর্ণাটে পুষ্পরাঁগং তৈলঙ্গে ও ইংরাজীতে 70082 বলে । | 
ইজ্্রনীলং | গোমেদশ্চ | 
নীলভ্বথেদ্্নীল্ঞ্চ গোমেদঃ পীতরত্বুকম্‌ ॥ 
নলকান্তমণি ও গৌমেদ মণি 
পর্ধযায়।__নীল ও ইজ্্নীল-_-এই দুইটি নীলকান্ত মণির এবং গোমেদ ও পীতরত্রু 
__এই ছুইটি গোমেদ মণির নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাকে হিন্দুস্তানে নীলমণি, মভারাষ্ট্রে নীলমণি, গুজরাটে, 
নীলং কর্ণাটে নল, তৈলজে নীল্ং ও ইংরাভীতে 98010176 বলে। গোঁমেদকে 
হিন্দুস্থানে ও মহারাষ্টে গোমেদমণি, গুজরাটে গোমৃত্র জেবুং পীলাক্ষংগন্তং, কর্ণাটে 
গোমেদ, তৈলজে গোমেদকং বলে । ইংরাজী নাম 0105 । 
বৈছুরধ্যম, 
বৈরুরধ্যং দূরজং বত্বং স্যাৎ কেতুগ্রহবল্পভম্‌ 
বৈতুর্ধ্যমণি (বিড়ালচোখী ) 
পর্যায় ।__€তদূর্ধ্য, দুরজ্, রত্ব ও কেতুগ্রহবন্তভ--এইগুলি বৈদৃধ্যমণির পরায় । 
দেশভেদে নামভেদ 1 ইহাকে হিন্দুস্থানে ভহশুনিয়া, বৈডূরধ্য%*মহারাষ্রে বৈডধ্যরত্, 
কর্ণাটে ও তৈলঙ্গে বৈডুধ্য, গুজরাটে মিজ্ঞরাণী আখযজেবুং সণিয়ো বলে । ইংরাজী নাম 
0805 6০ । 
মৌক্তিকম, - 
মৌক্তিকং শোক্তিকং মুক্তা তথ! মুক্তাফলঞ্চ তৎ। 
শুক্তি: শঙ্ঘো৷ গজক্রোড়: ফণী মতস্তশ্চ দছু বিঃ | 
বেণুরেতে সমাখ্যাতাস্তজ জ্রৈ মৌক্তিকযোনয়ঃ । 
মুক্তা কথায়া স্বাঘ্বী চ বলপুষ্িপ্রদায়িনী ॥ 
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বুষ্যা। নেত্রহিভা৷ রা্জ-যন্প্সী বিষনাশিনী। 
স্্ীণাং কাস্তিরতিকরী ধারণা গ্রহপাপনুৎ ॥ 
( মাত্রা অর্ধ মাষকম্‌)। 
মুক্তা 


পধ্যায় ।__মৌক্তিক, শৌক্তিক, মুক্ত! ও মুক্তাফস-_এই কয়েকটি যৃক্তাঁর পধায়। 

দেশতেদদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে মোতী, মভারাষ্ট্রে মোতাং, গুজরাটে 
মোভী, কর্ণাটে মৌক্তিক, তৈলঙ্গে মোত্যালু৯ ফারপীতে মথারিদ, আরবীতে লোলো, 
আসামে মুক্ত! মাণিক, ইংরাজীতে 76৪11 বলে। 

উৎপত্তিস্থান ।-_শুক্তি, শঙ্খ, গজক্রোড়, সর্প, মত্স্ত, ভেক ও বেণু-এই কয়েকটি 
মুক্তার যোনি অথাৎ উৎ্পত্তিস্থানে। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- মুক্ত1! কষায়-মধুররস, বজকাখক, পু্টিব্ধক, বৃহ, 
নেত্রের হিতকর, বিষদোষ ও রাজবস্কা। নাশক। ইহা স্ত্রীদিগের কাস্তি ও রতিশক্তি 
বধিত করে। মুক্তা অঙ্গে ধারণ করিলে গ্রচ্দদোষ ও পাপ নষ্ট হয়। (মাত্রা_ 


এক আন। )। 
প্রবালম 


প্রবালোহস্ত্রী ভৌমরত্বং রক্তাকারে! লতামণিঃ | 
বিদ্রমোইঙ্গারকমণী রক্তাঙ্গাভোধিবন্লভৌ ॥ 
প্রবালো মধুরোইম্শ্চ কযাযশ্চ সরে! ভিমঃ || 
চক্ষুষ্যঃ কফপিভাদি-দোষস্বঃ কাসনাশনঃ ॥ 
ধৃতোহসে৷ বো ধিতাং বীধ্য-কান্তিকৎ রৃতিবর্ধন: | 
পাপালক্মীপ্রশমনে। গ্রহর্দোষনিবহণ: ॥ 
পলা 
পরিচয় ।_-প্রবাল ও ধিদ্রিম__এই দুইটি প্রবালের নাম। প্রবাল শব্দ পুংলিঙ্গে 
ও ক্লীবলিঙ্গে এবং বিদ্রম শব্দ কেবল পুংলিঙ্জে ব্যবহৃত হয়। 
পর্যায় ।__ প্রবাল, ভৌমরত্ব, রক্তাকার, লতামণি, বিক্রম, অঙ্গারকমণি, রক্তাঙ্গ 
ও অস্ভোধিবল্লভ এইগুলি প্রবান্থের পধায়। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহার নাম হিন্দুস্থানে নুগা, মহারাষ্ট্রে পোংবলেং, গুজরাটে 
পরবলা, কর্ণাটে অবলেহবত, তৈলঙ্গে প্রবালকং, পাগড়লু, ফারসীতে মিরজান, 
বেথমিরজাং, আরবীতে এহেমখুয় সদ, আসামে লাতুমণি, ইংরাজীতে 7২6০ ০০7৪1 
বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- প্রবাল মধুরায় বাঘ রস, সারক, শীতবীর্ধ, চক্ষুর 
হিতকারক, কফ পন্তাদি দোষনাশক ও কাসহর। প্রবাল অঙ্গে ধারণ করিলে 


৩১৮ দ্রব্যগুণ: 


গুঁলোকদের বার, কান্ত এ রতি বর্ধন করে। ইহা পাপ অক্ষ্্ী ও গ্রহদোষ নষ্ট 
করিয়া থাকে । 
রত্বানাং গুণাঃ 
গত্রানি ুক্ষিতানি স্থার্পপুরাণি সরাণি চ। 
চক্ষুয্যাণি ১ শীতানি খিষদ্বাশি পুতানি চ। 
মঙ্গল্য 'শ ধনোভ্ঞানি গ্রহদোষহকাঁণি চ ॥ 
মাণিক্যং তরণেই স্ুষ্তাতমমলং দুক্তাীফ্ং শা তগো। 
পাহেয়ন্ত তু বিদ্রমো নিগদিতঃ সৌম্যস্ত গারুতত্ু 
দেবেজ্যন্তা চ পুস্পপাঁগমন্ত্রাচাধ্যমা ব্জং শনে- 
নীল নিম্মলমন্যয়োশিগদিতে গোমেদবৈদুর্যাকে | 
গুণ ৪ আমগ্ক প্রয়োগ 1-শোধিত সমন্ত রতুই ভক্ষণে মধুর, সাঁরক, চক্ষুপ 
ততকারক, শতবীধ ও বিষনাশক । 
এত্বাধারণ গুণ ।-অঙ্গপ্রত কত্র মঙ্গলজনক, মনোজ্ঞ এব গ্রহদোষবিনাশক | 
এবিগ্রতভের প্রতিষ্চারাথথ মাণিকা, সোখগ্রভের প্রতীকাপ শ্িমিত্র স্রজ।ত ও স্থনির্ধল 
মুক্তাফ্ল, মঙ্গল গ্রহের প্রতিকার নিমিত্ত প্রবাল, বুধগ্রতের শাস্তির জন্য পান্না, 
বৃহস্পতির শাস্তিহেতু পুষ্পরাগ, শুক্রেপ্ শান্তির নিমিত্ত হীরক, শনিগ্রহের শাস্ত্র 
ইন্দ্রনী্টীমণি, রাহুগ্রহের প্রতিকার নিমিত গোমেছ্ট এবং কেতগ্রতের শাস্তির জনা 
নৈদুয্যমণি ব্যবহার করিবে | (মাত্রা_তিন বব )। 
সূর্য্য কান্তমণিঃ 
দাঞ্টোপলঃ স্য্যকান্তো জলনাশ্মাগ্রিগর্তকঃ | 
স্ধ্যকাস্তো ভবেহফে। নিশ্মলশ্চ রসায়ন | 
বাতশ্লেম্মহরো মেধ্যঃ পূজনাদ্‌ রবিতুষ্টিদ: | 
আতঙসপাথর 
পধায়।__দীপ্োপল, স্র্ধ্যকাস্ত, জঙ্গনাশ্বা। ও অগ্রিগভ এইগুলি আতপ পাথরের নাম । 
দেশভেদে নামতে? ।_ ইহাকে হিন্দীতে আতমসী সীসা, স্র্যকান্ত, মহারাষ্ট্রে 
চ্যকাস্তমনি, গুজরাট অগনচশম নে কাচ, ইংরাঁজীতে ০ 5০০ বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ |_ স্ধ্যকীস্তমণি উষ্ণবীর্ধ, নিশ্বল, রসায়ন, মেপ্য ও 
বাতশ্লেম্মনাশক | ইহার পুজা করিলে রবি তুষ্ট হন। 
চন্দ্র কান্তমণিঃ 
চঙ্জকান্তঃ সোমমণিঃ সিতাশ্ম। প্রত্থগোপলঃ | 
চন্দ্রকান্তমণি: শীত: সিদ্ধ: স্বচ্ছঃ শিবপ্রিয়ঃ | 
অন্রর্দাহগ্রহালক্ষ্মা-বিনাশনে। নিরস্তরম্‌ ॥ 


ধাতারদিব্গ ৩১৯ 


চক্জকান্তম:ণ 

প্্যায় | - চন্দ্রক।হ, তপোমমণি, পিতাখু! ল গাশরোপজ_ এইগ্তাল চন্ছকান্তম ণর 
পাম । 

দেশভেদে শামভেদ 1--ইহীকে হিনাত চদ্রপ ভু) ৯৫18155 চশাকস্তমছি, কাট 
চ্দ ঠান্থুঃ € তেরঙগে 5 বস উৎপ্রাশীতে 1৩০1) 5101৩ ৰালে | 

গুন ৪ আময়িক ছযো। 17 চক্দনণস্তমাতি খতিব, সিদ্ধ) আট, শিকুগ্রির এবং 
বক্তশ্ি, দহ, গচদোর £ অতক্ছ। বিননক | 

উপরত্বানাং নিরূপণম 

'প্হ্রামি কাচশ্চ কপূরাশ্ম তথৈব চ. 
মুক্তা শব ভশথ। শ্দ। হত)াদ।শি বহগ্ঠাপি | 
গুণা ঘ'থণ দত্রানামপরত্রেধু তে তথ। 
কিন্ত কিঞ্চিত ততোহাশা বিশেযোহ্রমুধাহৃতঃ || 


(1 


প্রকারছের কা, বগৃবীশ্ু) যু্তাশ্ুক্ি এ এম প্রভৃতি অনেক প্রকার ডপদ্ু 
আছে । 
গণ দি পরের যেরূপ গুল বণিত হইয়াছে, উপরত্রের এ গুণ তদ্প জাশিবে। 
'পৃন্ধ। বিশেষ এই ধে, ঘত্ব অপেক্ষা উপবত্তে এ সকল গুণ নানভাবে অবস্থিত কবে। 
অথ বিষাণি 
'বনস্থ গণদং ক্ষেডন্তশ্য ভেদাভদাতরে | 
ব্সনাশঃ সহাগিদ্রঃ সক্তবশ্চ প্রণীপনঃ | 
মৌথাষ্টিকঃ শূঙ্গিকশ্চ কীলকূটন্তথৈব চ। 
হাঁগাহলো। ব্র্গপুত্রে। বিষভেদ। অমী নব |। 
বিষ 
প্রকারভেদ ৪ সংজ্ঞা । _বিঝ, গরল 'ও ক্ষেড- এইগুলি বিষের পধায়। ধিষ শর 
প্রচার; যথ|_বংসনাভ, ভাদ্র, সক্তক) প্রদাপন, €শীরাষ্ট্রিক, শৃরঙ্গিণ, কালকুট। 


5।/লাহল ও ব্রশগপুত্র 
বসনাভম্য স্ব্ূপম 


সিন্দুধা রদদুক্‌ শত্রো বৎসনাভ্যাকৃতিশ্রথ। || 
ঘখপাংহ্ব ন তরোবৃদিরতৎসনাভঃ স ভাবিতঃ ॥* 
ব্€সনাভবিষের স্বরূপ 


*. বৎসনীভে।হতিমধুরঃ নেবে বাতকফাণতঃ | | কগক্ুকলমিপাতদ্বঃ পিমন্থাপক দক? | 
রা. নি 


উতর ব্রধ্যগুণঃ 


পরিচয় ।_যে বিষবৃক্ষের পত্র নিসিন্দাপত্রে তুল্য ও যাহার আরুতি বাছুরের 
নাভির ন্যায় হয় এবং যে ব্যিবৃক্ষের পার্থববর্তী বৃক্ষ সমূহ বৃৰিপ্রাপ্ত হয় না, তাহাকে 
বৎসনাভ বিষ বল! যায় । 

দেশভেদে নামভেদ |-_ইহাকে হিন্দীতে মিঠাবিষ, বচনাগ, তামিলে বসনবী, 
মহারাষ্ট্রে বচনাগ, গুজরাটে বছনাগ, ছিংগপিয়েত কাটে বশনবা, তৈলঙ্গে নাভী, 
ফারপীতে জহর, আরব;তে বিষ বলে। ইংরাজী নাম 4১০০116, ল্যাটিন নাম 
4৯001011010) (210৯ | 

হারিজ্রন্ত স্বরূপম, 
হ রগ্রাতুল্যমূলে। যে! হাখিদ্রঃ স উদাহত: ॥ 


হারিদ্রবিষের স্বরূপ 
পরিচয় ।-__ধে বিষবৃক্ষের মূল হারদ্রার মূলসদৃশ, তাহার নাম হারিদ্র বিষ) ( হরিদ্র! 


বর্ণ কাঠবিষ )। 
সক্তকন্ত অ্বদূপম 


যদ্গরস্থঃ সক্ত,কেনৈব পূর্ণমধ্যঃ ল সভ্ভ,কঃ ॥ 
সক্ত.কবিষের স্বরূপ 
পরিচয্ু ।_যে বিধবৃক্ষের গ্রস্থিমূহ সক্ত,ক তুল্য চূর্ণ পদার্থ বারা পরিপূর্ণ থাকে, 
তাহার নাম সক্ত,ক বিষ। 
প্রদীপনন্য স্বরূপ, 
বর্ণতে। লোছিতো৷ ষঃ স্যাদ্‌ দীঞ্চিমান্‌ দহনপ্রভ: 
মহাদীহকর: পূর্বের: কথিতঃ স প্রদীপন: | 
প্রদীপনবিষের স্বরূপ 
পরিচম্ম ।_-যে বিষ রক্তবর্ণ, দীপ্চিণীল 'ও অগ্নির ন্যায় প্রভাযুক্ত এবং যাঁছা দেবিত 
হইলে অতান্ত দাহ উপস্থিত হয়, ত্তাহাকে প্রদীপন বিষ বলে। 


সৌরাষ্টরিকন্ত স্বরূপম 
সথরাষট্রবিষয়ে যঃ সত ৎ স পৌরাস্রিক উচ্যতে | 


সৌরাষ্ট্রিকবিষের স্বরূপ 
পরি6য় ।__-সৌবাস্ত্রীক বিষ সুরার দেশে উৎপন্ন হয়। 
শৃঙ্গিকম্য স্বরূপম. 
যস্মিন্‌ গোশৃঙ্গকে বন্ধে দুগ্ধ, ভবতি লোহিত । 
স শূঙ্গিক ইতি প্রোক্তে। দ্রব্যতত্ববিশারদৈ: ॥ 


ধাত্বাদিবগ ৩২ 


শূজিকবিষের স্বরূপ 
পরিচয় ।-_দ্রব্যতব্রিশারদগণ বলিয়া থাকেন যে-বিষ গোশৃঙ্গে বাখিলে সেই 
গোরুর দুগ্ধ রুক্কবর্ণ হয়, তাহার নাম শৃঙ্গিকবিষ। 
কালকুটন্য স্বর্ূপম 
দেবাস্থর রণে দেবৈহ্তশ্য পৃথুমালিন: | 
দৈতশ্ত রুধিরাজ্জাতরুবশ্বথসম্সিভঃ ॥ 
নিধ্যাস: কালকুটো হস্ত মুনিভি: পরিকীন্ভিত: | 
সোহহিক্ষেত্রে শৃঙ্গবেরে কোকণে মলয়ে ভবেৎ ॥ 


কালকুট বিষের স্বরূপ 
পরিচয় ।_-প্রবাদ আছে, দেবাস্থরের যুদ্ধে দেবত। কতৃক আহত পৃথুমালি দৈত্যে 
মে রক্ত পতিত হইন়াছিল এ রক্ত হইতে অশ্বখবু ফারৃতি একটি বিধববৃক্ষ উৎপন্ন হয়, দেই 
বিষবৃক্ষের নিখাসকে মুনিগণ কালকুট বিষ বলিয়া থাকেন। উহা অহিক্ষেত্র, শৃঙ্গবের, 
কোকিণ ও মলয় দেশে উৎপন্ন হয় । 


হালাহলন্য স্বরূপম 
গোত্তনাভফে। গুচ্ছত্ত'লপত্রচ্ছদ ৪থ। | 
তেজস! ষন্য দহান্তে সমীপস্থ। দ্রুমারদয়: | 
অসৌ হালাহলো জ্ঞেযঃ কিছ্ষিন্ধয।য়াং হিমালয়ে । 
দক্ষিণান্মিতটে দেশে কোৌকণেহপি চ জায়তে ॥ 


হালাহ্‌লবিষের স্বরূপ 
সে বিষবৃক্ষর ফল দ্রাক্ষাসূশ ও গ্রচ্ছাকার্ এবং য|ছার পজ্ঞ 
হ,লপত্রব্ যাঁহ।র তেজে নিকটন্ত বুক্ষাদ সমস্ত দগ্ধ হইয়া যায়, তাহাকে চালাহল 
বিষ বলে! ইহা কিক্বিদ্ধ্যায়, হিমাঁলয়ে, দক্ষিণ সমুদ্রের তারভূমতে এবং কোক! 
প্রদেশে উদৎ্পপন্ন হয়। 


পরিচষ | 





ব্রহ্মপুত্রন্ত স্ববূপম 
বর্ণত; কপিলো যঃ স্তাৎ তথ। ভবতি সারত:। 
ব্র্মপুত্রঃ স বিজ্ঞেখো। জাতে মলঘাচলে ॥ 
ব্রাহ্মণ: পাডরন্ডেষু ক্ষতিগো লোছিতপ্র ভঃ। 
বৈশ্তঃ পীভোহলিত: শৃদ্রে। বিষ উক্তশ্চ হুধ্বি: | 
রসায়নে বিষৎ বিপ্রং ক্ষত্রিয়ং দেহপুষ্টয়ে | 
বৈশ্ঠং কুষ্ঠটবিনাশ'য় শৃক্রৎ দগ্ভাদ্‌ বধাঁর হি ॥ 
দ্রেখয --২ ১ 


সহ দ্রব্যগুণঃ 


্রচ্মপুত্রবিষের স্বরূপ 
পরিচয় ।-_ব্রহ্ষপুত্র নামক বিষবৃক্ষের বর্ণ $এবং সারভাঁগ কৃপিলবর্ণ। উহা! মর 
পর্বতে উৎপন্ন হইয়। থাকে । 
প্রকারভেদ ও জাতিনির্ণয় ।__জাতিভেদে এই বিষ চারিপ্রকাঁর। যাহা পারুর্্ণ 
'্তাঁছা ব্রাহ্মণ, যাহা রক্তবর্ণ তাহা ক্ষত্রিয়, যাহা পীতবর্ণ তাহা বেশ্থ এবং যাহ! কষ্ণবর্ণ 
তাহ। শৃদ্র-জাতীয় । তন্মধ্যে ব্রাহ্মণ-জা।তীয় ব্ষি রসায়ন কার্ধে, ক্ষত্রিয় শরীর পোঁহণে 
ও বৈশ্ত কুষ্টবিনাশনে প্রশত্ত । শৃদ্রভাতীর় বিষ প্রাণনাশক | 


বিষাণাং সাধারণগুণাঃ 
বিষং প্রাণছরং প্রোক্তং ব।বারি চ বিকাশি চ। | 
আগ্নেবং বাতকফহাদ্‌ যোগবাহি মদাবহম্‌ ॥ 
তদেব যুক্তিযুক্তন্ধ প্রাণদায়ি রসাঘনম্‌। 
যোগবাহি ভ্িিদৌষদ্বং বুংহণং বীধ্যবদ্ধনম ॥ 
যে ছুগুণ! বিষেহশুদে তে স্থযুহীন] বিশোধনাৎ । 
তপ্মাদ্‌ বিষং প্রয়োগেষু শোধদিত্বা প্রযোজরেৎ | 


গু] ও আময়িক প্রয়োগ 1 বিষ প্রাণনাশক, ব্যবাি গুণযুক্ত (অগ্রে উহার 
1 সমস্ত শরীরে ব্যাপ্ত হইয়া পরে পরিপাক হয়), বিকাখিগুণান্বিত (ওজোঁধাতু 
শোধণানস্তর সন্ধিবন্ধন সমূহকে শিখিল করি] দেয়), অগ্রগ্ুণব্ভল, বাত, কফনাশক, 
যোগবাহি (ষে দ্রব্যের সহিত মিলিত 'হয়, তাহার গুণ গ্রহণ করে ) এবং মন্ততীজনক 
[ তমোগুণাধিক প্রযুক্ত বুদ্ধিনাখক )। এ বিষ যদি বিবেচনার সহিত উপধুক্ত মাত্রায় 
প্রযোজিত হয়, তাহা হইলে উহা! প্রাণপদ, রসায়ন, যোগবাতি, তিদোষপু, পুষ্টিকারক 
৪ বীর্ধবর্ধক হইয়। থাকে । অবিশ্ুদ্ধ বিষের অনিষ্টজনক তীব্রতর যে-সকল দুণ্ডণ 
বদিত হইয়াছে, স্ঠোধন কলে তাহার বীধ কমিয়া যায়। অতএব বিষ প্রয়োগ করিতে 
হইলে শোধন করিয়। প্রয়োগ করা কর্তব্য । 
অন্থৃতন্‌ 

নেপালশুঙ্গী নৈপালী চাম্ৃতং বিষনামকম্‌। 

অমৃতং তিক্তকটুকং স্বেছ্ং মৃত্রলমে চ ॥ 

আগ্মেদং বেদনা ঘঞ্চ সাদনং শূলনাশনম্‌। 

অভিঘাতরুজং হস্তি বীসর্পং কফজান্‌ গদান্‌॥ 

বাতজান্‌ নিখিল।ংশ্চাপি সন্গিশ'তোত্তবং জরম্‌। 

আমবাতং মহাঘোরং হৃত্রোগমপি দারুণম্‌। 


৩২৩ 


ধাত্থার্দিবর্গ 
মিঠাবিষ 


পর্ধায়।__নেপালশঙী, নৈপালী, অমুত ও বিষবাচক সমণ্ড এব মিঠাবিষের নামাস্তর | 

দেশভেদে নামভেদ ।__ইছার ইংরাজী নাম 4১০০1)16। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1 ম্িগাব্িযি তিজ্-কট্ররস, শ্বেদজনক, মৃত্রকারক, 
আগ্রেয়, বেদনান।শক, অবদাদক এ শুলনাশক । ইহা দ্বারা অভিঘাতজ বেদনা, 
বীসর্প, কফজ ও বাতজ রোগসমুহ, সম্রিপাত জপ, উত্বট আমবাত ও দারুণ হ্বদ্রোগ 
নিবাঁরিত হুয়। 


উপবিষাণাঁং নিরূপণম 
অর্কক্ষীরং সহীক্ষীরং লাঙ্গল করবীরক:। 
গুঞ্ঝাহিফেনো বৃষ্ু)রঃ সঞ্চোপ বিষাতয়; | 
আকন্দের আঠা, মনসা 'সজের আ%1, ঈশ লাঙ্গজা, করবীর, কুচ, অহিফেন ৪ 
ধুস্তর_এই সাতটি উপবিষ। 


॥ ইতি ধাতৃপধাতৃ-রসোপরস রত্বোপরভ্র-বিযৌপবিষবগ: ॥ 


অথ ধান্যবর্গঃ 


অথ ত্রীহিধান্যম 
বাষিকা: কপ্ডিতা: শুরু। ত্র হয়শ্চিরপাঁকিণঃ 
কষ্তব্রাহিঃ পাটলশ্চ কুকুটাণ্ক ইত্যপি। 
শালামুখো৷ জতুমুখ ইত্যাগ্যা! ব্রীহয়: স্থৃতাঃ ॥ 
রুষণবীহিঃ স বিজ্ঞয়ে। যঃ কৃষ্ণতুষতওুল: | 
পাটলঃ পাটলাপুষ্প-বর্ণকে। ব্রীহ্রিচ্যতে ॥ 
বুকুটাগ্ডাক তৰ্রীহিঃ কুকুটাগডক উচ্যতে। 
শাঁলামুখঃ কৃষ্ণশূকঃ রুষণতগুল উচ্যতে ॥ 
লাক্ষাবর্ণং মুখং বস্তা জ্ঞেয়ো৷ জতুমুখত্ত সঃ | 
বীহয়ঃ কথিতাঃ পাকে মধুরা বীধ্যতো হিমাঃ 
অল্লাভি্যন্দিনে। বন্ধ-বর্চস্কাঃ যস্িকৈ: সম: । 
কৃষ্ণবী হি্বরন্তেষাং তল্মাদল্পগুণা: পরে ॥ 


ই দ্রব্যগ্তণঃ 


ব্রীহ্ঘান্য 

এ স্বংসপ্রর ত্রাহ্ধান্ত কণ্ডিত (কীড়া) হইলে শুক্ুবর্ণ হয়। ইহা বিলম্বে 
পরিপাক পায়। ব্রীহিধান্ত অনেক প্রকার; যথা-ক্ৃষ্কত্রীহি, পাটল, কুকুটাণ্ডক, 
শালামুখ ও জতুমুখ ইত্াাদ। যাহার তুষ ও তওুল কষ্ণবর্ণ, তাহার নাম কৃষ্ণকীহি, 
যাহার বণ পাটলাপুষ্পের ম্যায় তাহাকে পাটলব্রীহি ১ যাহার আকার কুক্কটের ডিছ্বের 
্যায় তাহাকে কুকুটাগুক; যাহার শুক (শুয়া) ও তওুল রুষ্ণবর্ণ তাহাকে শালামূখ 
ও বাহার মুখের বর্ণ লাক্ষার স্তায় তাহাকে জতুমুখ ব্রীহি কছে। ব্রীহিধান্ত-_ 
মপুরবিপাক ও শীতব'ধ বলিয়া! কথিত। ইহা অল্প অভিষ্ুন্দী, মলরোধক এবং ষষ্টিক 
ধান্যের তুল্য গুণবিশিষ্ট । ব্রীহিধান্যের মধ্যে কৃষ্ণব্রীহি উতকুষ্ট, অন্ান্ত এ সমস্ত 


মল্গগুরণবিশিষ্ট | ৰ 


শালিধান্যাম 
কগুনেন বিনা শুক্ু। হৈমন্তা: শালয়: শ্মৃতা; | 
শালয়। মধুরাঃ ন্সিপ্ধ। বল্য। বদ্ধালবঙ্চলঃ | 
কষায়া লঘবে! রুচ্যাঃ স্বধ্য। বৃষ্যাশ্চ বৃংহণাঃ | 
অল্পাশিলকফাঃ শীতাঃ পিত্ৃঘ্! মৃত্রলাস্তথা | 


শালিধান্য 
শালিধান্ের লক্ষণে সকল হেমস্তিক ধান্ত কগুন (কাড়া অথাৎ ছাটন) 
বত তও শ্বেতব্ণ তাহাদিগকে শালিধান্য কহে। 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইভাঁকে হিন্ুস্থানে ধাঁন, শালিধান, চীবল, মহারাষ্ট্রে সাল্লী, 
ভাত, গ্রজরাটে শাল, চোখা, কর্ণাটে নেলু, তৈঙঙ্গে ধান্যমু, দীরমূঃ আসামে শালিধান, 
ফারপীতে বিরংজ, আরবীতে উর্জ, ইংরাজীতে ২1০9, ল্যাটিনে 01128 98058 
বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_শালিধান্ঠিপমূহ মধুর-কষায় রস, নিষ্ধ/। বলকরঃ 
মলের কাঠিন্য ও অল্পতাকারক, লঘুপাক, রুচিকর, দ্বরপ্রসাদক, শুক্রবর্ধক, পুষ্টিকারক, 
ধাযু ও কফের কিঞ্চিৎ বর্ধক, শীতবীর্ধ, পিতৃনাঁশক ও মুত্রবর্ধক | 
রক্তশা (লধান্যাম 
রক্তশালিবরন্তেঘু বলে বর্ণযক্ত্রিদোষজিৎ । 
চক্ষৃস্তযে। মুত্রপঃ স্বর্ধ্যঃ শুব্রসস্তড় অরাপহঃ ॥ 
বিষব্রণশ্বীসকাস-দাহনুদ্‌ বহিপুষ্িদঃ | 
তশ্মাদল্লাস্তর গুণাঃ শালয়ো৷ মহদাদয়ঃ ॥ 


ধান্যবর্গ ৩২৫ 


দ্াউদখানি 


শালিধান্যের মধ্যে রক্তশাল্ধান্থই শ্রে্। 
দেশভেদে নামভেদ ।__-ইহার ঠভলঙ্ন" নাম 


এর'শবণ, গল্ধান্ডমু। ল্যান নাম 
(01177 ৯৪118 | 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1 ইহা বলকর, বর্ণগ্রসাঁদক, হিদোঁষলএক, চক্ষর 
হিতকর, মৃত্রকারক, সরব্ধক, শুব্রডনক, আগ্মদীপক ও পুষ্টিকারক এবং ইহা 


1ং ইহা পিপাসা, 
জর, বিষদোষ, ব্রণ, শ্বাস, কাস € দাহ শিবারক  মহমশালি প্রভৃতি পানু, রক্তশালি 
অপেক্ষা অল্প গুণযুক্ত | 


যষ্টিকথান্যাম 
গভস্থ। এব যে পাকং যান্ত তে ষটিক] মত।:। 
দ্টিক।: মনুরা শত লঘবে! বদবচ্চমঃ | 
নাতশিন্তপ্রব্মনাঁঃ শালিটি? সরশ। গুণৈই ॥ 
যষ্টিকপান্ত 
পরিচয় ।__গভিন্থ অবস্থাতেই যে ধাগ্ত পক হয়ঃ ভীহাকে ধিক বানা পে | 
গুণ ও আম্যিক প্রয়োগ 17-ইহ1 মধু রম, শীভনীষ, লগু, মলরোধক। লা] এ 


পিতন্াশক এখং ইত শাজিপান্যেপ ম্যায় গ্রণযক্ত ) 
বষ্টিক' 
বটিক| গ্রবরা তেযাং লথণ জিগ্ধ। ভিদোধজিত । 
স্কছ" আবী গ্রাহিণী চ বঙ্গন| জপভাঙিণা | 
এক্তশালিগণৈস্থুলা। তত) স্বল্পগুণ।ত পে ॥ 
বাঁটিধান্ত। ! আশু ধান ! আসামে আহুধান্‌ 
গুণ ও 'আমফিল গরয়োগ 1-ইহা লখুঃ লিপ, ত্রিদোধ-নাএক) শ্বাদু, মুদ্ুবীষ, 
মলসংগ্রাহক' বল, জরন।শক এবং ইভা পওুশালিৰ হ্যাথ গুগপুক্ত | হষ্টিক ধাগ্াদমুভের 
হপ্যে ষাটিধান্ আেষ্ঠ। 
ন।বার£ 
গসাপিক। তু নীবাদন্তণানমিতি চ.স্মতম । 
নপারঃ শীতলে। গ্রহ পিতৃ: কফাতগুৎ ॥ 
লীবার, উড়িধান 
পর্যায়, প্রসাধিকা ( প্রশাধিকা ), নার ও তৃণ'ন্_ এইগুলি উড়িধান্যের দস্তুত 
নাম। 
দেশভেদে নীঘভেদ ।__ইভাকে হিন্দৃস্থানে তীলী, তন, তৈলঙ্গে নিবরি বর, 


৩২৩৬ দ্রব্যগুণঃ 


মহারাষ্টে দেবভাত, গুজরাটে বংটী কর্ণাটে জ্যরহুমেধে বলে । ল্যাটিনে 781115007 
10811001) বলে। 


গুণার্দি।__শীতল, মলসংগ্রাহক, পিত্রস্স ও কফবাতকারক । 


বরক5 
বরকে মধুরো রুক্ষ: কষায়ো বাঁতপিত্রুৎ। 
বরকধান্য 


দেশভেদে নাঁমভেদ |__ইভাকে হিন্দীতে চীনাভেদ, মহারাষ্ট্রে বর, গুজরাটে বর্যে] 
বলে। | 
গুণাদি।_-ইঠা মপুর-কষায়রস, রুক্ষ ও বাঁত-পিত্তজনক । 


অথ শুকধান্যাম 
যব? 

যবস্ত সিতশুক: স্তান্িঃখুকোহিতিঘবঃ স্থৃতঃ | 
তোকাশ্দৎ সহরিতস্ততঃ স্বল্লশ্চ কীর্ভতিত: | 
যব: কষায়ো মধুর: শীতলো! লেখনো মুদুঃ | 
ব্রণেষু তিলবৎ পথ্যে। রুক্ষ! মেধা গ্রিবদ্ধনঃ ॥ 
কটুপাকোহন্ভিয্যন্দী স্বধ্যে। বলকবে। গুরুঃ | 
বহুবাতমলো ব্ণ-স্থ্ধ্যকারী চ পিচ্ছিল: ॥ 
কণ্ঠত্বগাময়শ্লেক্স-পিত্তমেদঃপ্রণ শনঃ | 
পীননশ্বাপকাসোর-স্তস্তলো হিততৃট্প্রণুৎ ॥ 


পরিচয় ও পধায়।_যাহার শুক (শ্বায়।) শুরুবণ তাঁহার নাম যব। শুবশূন্ 
যবকে অতিযব বলে । হরিতবর্ণ ৰবকে তোক্য ও সামান্য যবকে স্বল্পঘব বল! যাঁয়। 

দেশ্ভেদে নীমভেদ ।_যবকে হিন্দীতে জৌ, মহারাষ্টে জব ও জৌং, কর্ণাটে 
মুংডজষবঃ তৈলঙ্গে যবধান্ত, যবলনেডুধাহ্তমু ও বালিবিয়ম, তাঁমিলে বালিঅরিস্ত, 
গুঙরাটে জব, আসামে যধাঁন, ফারসীতে জব, আরবীতে শঈর, ইংরাজী,ত 7০৪1] 
8311৩) ল্যাটিনে হ01060] %015016 ₹লে। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-যব কবাঁয়-মধুররস, শীতল, লেখনগুণঘুক্ত, মৃদুবীধ, 
ব্রণরোগে তিলের ন্যায় হিতকর, রুক্ষ, মেধ! ও অগ্নিবর্ধক, কটুবিপাঁক, অনভিষ্যন্দী, 
স্বরঞ্রনাদক, বলকারক, গুরু, বায়ু ও মলের অতিশয় বর্ধক, প্রসাদক, শরীরের 


ধান্থবগ শুই 


স্থিরতাসম্পীদক, শিচ্ছিন এবং ইহ। কঠরোগও চর্মরোগ, শ্লেম।, পিত্ব, মেদ:, পন, 
শ্বাদ, উরুস্তন্ত, রক্তদোষ ও তৃষ্ণানীশক | 
গৌধুমঃ 

গোধুম: হ্বমনোহপিস্তাৎ ত্রিবিধঃ স চ কীন্তিত:। 

মহাগোধুম ইত্যাখ্যঃ পশ্চাদ্দেশাঙ সমাগত: ॥ 

মধূলী তু ততঃ কিঞ্িলপ। স| মধ্যদেশজা। 

শিঃশুকো। দ'গোধৃমঃ কচিমন্দ মুপীভিধঃ | 

গোধূমো মধুরঃ শীতে। বাতপিত্বহরো গুরু: | 

কফশুক্রপ্রদেো বল্যঃ মিপ্ধঃ সম্তভানকৃৎ সর: | 

জীবনো বৃংহণে! বণেযা ব্রণো রুচ্যঃ স্থিরত্বরুৎ ॥ 


( কফপ্রদে। নবীনো ন তু পুরাণ: ]। 
গাম 


পরিচয় ও পর্ধায়।__গোণুমের অপর নাম ্থমনঃ। গোপুম তিনপ্রকার; যথা 
মহাগোধুম, মধুলী ও দার্ঘথগোপূম। মহাগোধুম পশ্চিম প্রদেশ হইতে আনীত হয় 
মধুলী গোধুম তাহ। অপেক্ষা ক্ষদ্র। ইহা মধ্য প্রদেশে জন্মে ॥ দীর্ঘগোধুষ শুকবিহীন। 
ইহ স্থানবিশেষে নন্দীমুখ বলিয়। অভিহিত ভয় । 
দেশভেদে নামভেদ | গমের নাম ভিন্দুষ্ধানে গেহত তৈলজে গোহমু, গোধৃমতুঃ 
মহাব্রাষ্্রে গ্, পোটেগু নধূবে, গুজরাটে ঘউং, কর্ম'টে গোধী, ফ/রদীতে গংহ্ম, 
আরবীতে হিংতা ইংরাজীতে ৬1১০1, ল্যাটিনে 10711010010) 5811৬01 বলে । 
গুণ ৪ আময়িক প্রয়োগ ।_গোণুম মধুররল, শীতবীধ, বাতপিত্বনাশক, গুরু 
কফজনক, শুক্রবর্ধক, বলকারক, স্লিগ্ধ, ভগ্রপন্ধানকারক, সারক, আয়ু্কর, পুষ্টিকারক, 
বর্ণপ্রসাদক, ব্রণরোগে ঠিতকর, রুষটজনক এব, ইহ| শরীরের শ্থিরতাসম্পাদক ৷ 
( নুতন গোধূমই কফকাঁরক, পুরাতন গোধুম কফককর নহে )। 
অথ শিন্দিধান্যম 
শমীজা: শিশ্িজাঃ শিথ্বা-ভবা: স্বর্াশ্চ বৈদলাঃ | 
বৈদলা। মপুরা কক্ষ: কষাধাঃ কটুপাকিনঃ ॥ 
বাঁতলা: কফ পত্তস্গ। বদ্ধমূত্রমলা ভিমাঁঃ । 
ঝতে মুগ বসা ভ্যামন্যে ত্বাধ্মানকারকা: ॥ 
মুদ্গমস্থরয়োরখান কারিত্বমন্য ধৈদলাপেক্ষয়।, ন তু সর্ববধা, 
এতয়োরপি কিঞ্দীষ্'নকারিত্বাৎ ॥ * 


* শিশ্বীবাগ্তন্ত মণুরং শীতং রুক্ষং কষায়কমূ। |পাকে কটু বাতলঞ্চ মুত্রলং মলম্তস্ভকৎ | 


/ মন্গরমুদগ ধহিতং গুরু চাখ্ানকারকম্। |লেপাদিন! রক্তদোষ-মেদঃ পিতকফাপহ্ষ্‌ 
রা" নি- & 


“5২৬ দ্রব্যগুথ: 


ডাইল 


পর্ধায়।__শমীজ, শিষ্বিজ্, শিশ্বাভব, সুর্য ও বৈদল-_-এইগুলি বৈদলের পরধীয়। 

গুণ ও আমঘ়িক প্রয়োগ ।_বিদল (ডাইল) মধুর-কষায়রস, কটুবিপাক, রুক্ষ, 
বাতজনক, কফপিতনাশক, মল ও মৃত্রের অবরোধক এবং শতবীর্ধ। মুদগ ও মস্গর 
ভম্ত অন্যান্য বিদিল আখ্মানকারক | 


মুগ 
মুদেগ| রুক্ষ! লবুগ্রণাহী বফপিত্ৃহরো হিমঃ । 
স্বাহুঃল্লানিলো নেত্রো৷ জর! বনজস্তথা ॥ 
মুদেগ| বহুবিধ: শ্তামো! হপিতঃ পীতকম্তথা । 
শ্বেতো রক্তশ্চ তেষাস্ত পূর্ববঃ পূর্ব্বো লঘু: স্তর ॥ 
স্বুতেন পুনঃ প্রোক্তো হরিতঃ গবরো! গুণৈ:। 
চরকাদিতিরপৃযুক্ত এষ এব গুণাঁধিকঃ ॥ 1 


মুগ 
দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহার দাঁম হিন্দুস্থানে হারিমুত মুগ) মহাবাঞ্টে হি৫দে 
মুগ, কর্ণাটে হেসবেরু, তৈলঙ্গে পেসলু, পগ্ভাবে মুজি, গুক্তরাটে মগলীলা, আসামে 
মণ্ডমাহ, ফাঁরসীতে বুনুমীষ, আরবতে মক, ইংরাজীতে 0166] 81817) কলে। 
্যাটিন নাম 1১119560105 1৬111 60 । 
গুণ ও আময়িক গ্রযোগ।_ মুগ রুক্ষ, লঘুঃ মলসংগ্রাহক, কফপিতুহারক, 
শীতবীর্ধ, মধুররস, অল্লবামুবর্ধক, চক্ষুর হিতকর ও জগনিবারক | বনজ মুগও 
 এইকপ গ্যুক্ত। শ্যাম, হরিত, পীত, শ্বেত ও রক্তবর্ণ ভেদে নানাপ্রকার 
মুগ আছে। ইহার পৃবানক্রমে লঘু অর্থ) রুক্তবর্ণ মুগ অপ্ক্ষ! শ্বেতব্ণ মুগ লঘু, 
শ্বেস্তবর্ণ মুগ অপেক্ষা পীতব্ণ মুগ লঘু ইত্যাদি। কিন্তু স্তশ্রত বলেন-__হক্দির্ণ মুগই 
সর্বাপেক্ষ। শ্রেষ্ঠ । চরকাদি মুনিগণেরও দেই মত। 


মাষঃ 
মাষে। গুরু: স্বাহুপাঁকঃ সিগ্ধো। রচ্যোহনিলাপহঃ | 
উষ্ণ: সন্তর্পণে! বলাঃ শুক্রলো বৃহণঃ পৰ্দং ॥ 


1 মুদ্গঃ কষায়ে] মধুর: কফপিত্তা শ্রভিন্লধুঃ | / গ্রাহী শীতঃ কটুঃ পাঁকে চক্ষষ্যা নাতিবাতলঃ। 
রা. নি-। 


ধান্কাবর্গ 


ে 
8৫ 
8 


ভিন্মমৃত্রমল: ত্ন্যো। মেদ:পিত কফপ্রদঃ | 

গুরকীলাদ্দিতশ্বাস-পক্তিশ্লানি নাশয়েৎ ॥ 

কফপিত্তকরা মাষা: কফপিতুকরং দধি । 

কফপিতকর] মত্স্যা বৃস্তাকঃ কফাপত্তরুৎ ॥ * 

মাবকলায় 
দেশভেদে নাঁঘভেদ ।__ম1ধকলায়কে হিন্দৃস্কানে উডদ, উপাদ, তৈলঙে খিনউল। 
মহারাষ্ট্রে উডিদ, গুজরাটে অডদ, কর্ণাটে উড়ু, আসামে মাটিমাঁহ, ফারস'তে মাষ, 
আরবীতে মাষা বলে। ল্যাটিন নাম 71785501115 100111৭, ইংরাদীতে [01505 
বলে। 
গুণ ও আময়িক এ্ুয়ৌগ ।-_মাঁধকলায় গুরু, মধুরবিপাক, সিদ্ধ রুঠিকাসক,। 
বাঘুনাশক, উদ্কবীর্ধ, তৃপ্রিকর, বলকারক, শুক্রবর্দক, শরারের অত্/জ্ঞ উপচনকাদ, 
মলমৃত্রনি:সারক, স্তন্থবর্ক, মেদোঁজনক € পিশুকফবর্ধক এবং ইহা অশোবলি, অদিতি, 
শ্বাস ও পরিণামশুল নাশক | মাঁষকলায়, দি বেগুণ ৫ মৎ্51-৩ই চাবিটি দ্রবাই 
কফপিতকাঁরক । 
রাজমাবঃ 

খাজমাষে। মহামাধশ্চপলশ্চবনহ স্মৃতঃ । 

রাজমাষে। গুরু: স্বাছুস্থবরন্তর্পণঃ সব: ॥ 

রুক্ষে| বাতকতে1 কচ্যঃ প্ন্তভৃরিবল প্রঃ | 

শ্বেতো রক্তস্তথ। কৃষ্ণ স্্িবিণ: সংপ্রক ততঃ । 

ফে! মভাঁং্তেষু ভবতি স এবো কো! গ্রণাধিকঃ ॥ 


বরবটা 
পর্ধায়।___রাঁজমাষ, মভাঁমাঁষ, চপল ও চবন-_এইগুলি ব্রব্টির নাম 
দেশভেদে নামভেদ ।_বরবটিকে হিন্দীতে লোবিধা, গৈস 5 বোঁড।। মহানাষ্ছে 
নীলউরীদ, চংবল্য|, কর্ণাটে ব্রবটা, অলসংদে, গুজরাটে চৌলা, পাঞ্ধাবে রৈস্‌, ফারপী।ত 
জোবিয়া, আরবীতে ফরিক1 বলে। ইংরাজী নাম 1010170-0227, জযাটিন নাম 


[)01101)095 ০028117110 । 


* মাঁষঃ জিঞ্ধো। বহুমলকর: শোষণ: শ্লেশ্কার", বীধ্যে উষ্ণ! ঝটিতি কুরুতে ছ্তাপিত 
প্রকোপম্‌। 

হন্তাঁদ্বাতং গুরুবলকরো! রোচনো ভক্ষ্যমাণ;, ্বাছুনিত্যং শ্রমস্থখবতাং সেবন য়ে। 
নরাঁণাম ॥ রা. নি । 


৩৩০ দ্রেবাগুণঃ 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--বরবটি গুরু, মধুর-কষায়রস, তৃষপ্তিকারক, সারক, 
রুক্ষ, বাতবর্ধক, রুচি প্রদ, স্তন্তজনক ও অতীব বলকারক। 
প্রকাঁরভেদে আ্ষ্ঠত। |_ইহা শ্বেত, রক্ত ও রুঞ্ণ ভেদে তিন্তপ্রকার হয়। তাহার 
মধ্যে যেগুলির দান৷ বড়, সেইগুলিই উৎকৃষ্ট জানিবে। 
মজুর? 
মজল্যকে। মস্থ রঃ শ্ান্মঙ্বল। চ মস্থরিকা। 
মসুরো! মধুর: পাঁকে সংগ্রাহী শীতলো! লঘুঃ | 
কফপিত্া শ্রজিদ্‌ রুক্ষো! বাঁতলো। জ্বরনাঁশন: ॥ * 
মসুর | 
পায় |__মঙ্গল্যক+ মন্থর, মঙ্গল্যা ও মস্তরিকা-_এইগুলি মস্তরের শাম 
দেশভেদে নামভেদ ।__মন্র কলায়কে হিন্দীতে মস্থর, মহারাষ্টে চণই, মস্রা, 
কণ্াটে চণগী, তৈলঙ্গে চি রিশনমলু ও মস্থরপপ্ন, তাঁমিলে মস্র, পুরপুর, আসামে মছুয় 
মাহ, ফাঁরসীতে বুনোস্থথ? আরবীতে অদম্‌ বলে। ল্যাটিন নাম [,07$ 6$07010112, 
ইতরাজী নাম 16111] 1 
গ্রণ ও আময়িক 'গ্রয়োগ 1 মস্র মধুরবিপাঁক, মলসংগ্রাহক, শীতবীধ, রুক্ষ, 
লঘু। ধাতকরু এবং ইহা কফ, পিত ও জরনাশক | 


আডঢ়কী 
আঢকী তৃবরী চাপি সা প্রোক্ত। এণপুম্পিকা | 
আঢকী তুবপা রক্ষা মধুর! শীতল লঘুঃ। 
গ্রাছিণী বাঁতজননী বণ্য। পিত্তকফা ম্রজিৎ । 


অড়হর | আইরিকলায় 
প্যায়।__ আটকী, তুবরী ও শণপুষ্পিকা__-এইগুলি অড়হরের নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।__অড়হব্ের হিন্দী নাঁম রহড়, অড়হর, তৃবরী ও টুমুর, 
মহারাষ্ট্রে তুরী, গুজরাঁটে তুলদাল্য, কর্ণাটে কটলাকটু, তৌগরী, তৈলঙ্গে কাঁছুল, 
আসামে রহয়ম"হ, ফাঁরসীতে শাখুল। ইংগাঁজী নাঁম 71601. 0০৪, ল্যাটিন নাম 
00181105 11701015 | 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_-অড়হর কষায়-মবুররস, শীতবীর্য, রুক্ষ, লঘু, মল- 
সংগ্রাহক, বাযুজনক, বর্ণপ্রসাদক এবং পিত, কফ ও রক্তদুষ্টি নাশক | 


* মন্থুরো মধুরঃ শীতঃ, সংগ্রাহী কফপিত্তজিৎ। | বাঁতাময়করশ্চৈব মৃত্রকচ্ছহরে! 
লঘুঃ॥ রা. নি.। 


ধান্বর্গ তঠঃ 


চণকঃ 
চণকো হরিমস্থ: স্যাৎ সকলপ্রিয় ইত্যপি। 
চণকঃ শীতলো৷ রুক্ষ: পিত্তরক্ত কফাপহঃ ॥ 
লঘুঃ কষায়ো! বিষ্টস্ভী বাতলে! জরনাশন: | 
স চাঙ্গারেণ সংভৃষ্টত্যৈলভূষ্টশ্চ তদগুণ: ॥ 
আর্দরভৃষ্ট ৷ বলকরে। রোঁচনশ্চ প্রকীত্তিতঃ | 
শু্কতৃষ্টোইতিরুক্ষশ্চ বাঁতনুষ্ট প্রকৌপন: । 
স্বিন্নঃ পিতকফং হন্যাৎ সুপ ক্ষোভকরে। মত: | 
আর ইতিকোমলে রুচ্য: পিত্তরক্তহরো। হিম্নঃ | 
কষায়ো৷ বাতলো গ্রাহী কফপত্তহরো লঘুঃ | 
ছোল। 
পযংয় ।-_ চণক, হরিমন্থ ও সকলপ্রিঘ_এইগুলি ছোলার নাঁম। 
দেখভেদে নামভেদ ।_ছোলাকে হিন্দীতে চন! ও চনে, মহারাষ্ট্রে হরভরে, কর্ণাটে 
কড়লে, গুজরাটে চণয1, তৈলঙ্গে শলংগাঁলু, আসামে বুট মাত, ফারপতে নখুণ, 
আরবীতে হুমম ও ইংরাজীতে 01811) ল্যাটিনে 01001711011111807। বলে। 
গুণ।-__ ছোলা শীতবীধ, রুক্ষ, লঘু, কষায়রস, কিষ্ন্তী ও বাতনাখক । 
আময়িক প্রয়োগ | ইহা পিত্ত, রক্তদৌষ, কফ ও জরনাখক | 
অঙ্গাগভুষ্ট ও তৈলভৃষ্ট ছোজ]র গুণ ।_ অঙ্গারভূঈ ও ঠ5লভূষ্ট ছোপাঁও ঘ ক্রুবিণ 
গুণঘুক্ত। 
ভিজাছোল। ভাঁজ||-_ছে|ল1 জলে ভিজাইঘ। ভাঁজিলে ধলকারক ও রুচিজনক হব । 
ভাজ! ছোলা |-শুষ্ক ভঞ্জিত ছোঁল। অত্যন্ত রুক্ষ, বাতগ্রকে।পক ও কুষ্ঠঙ্জনক । 
সিদ্ছছোল1 ।__সিদ্ছছোল। পিত্ত ও কফণাশক | 
ছোলার ডাল।-_-ছোলাঁর স্ুপ অর্থাৎ ডাল উদ.রর ক্ষোভকারক। 
কাচা ও নরম ছোলা ।-_অপকক ও কোঁমঙ্গতর ছোল! রুচিকারক, শীঠব'ব, 
কষায়রস, বাধুবর্ধক, মলসংগ্রীহক, লখু এবং ইহা রক্তপিত্ত কফ ও পিতৃনাশক। 
কলায়ঃ 
কলারে। বল: প্রোক্তঃ সতীনম্চ হরেগুকঃ। 
কলাবো মধুর: স্াদুঃ পাঁকে রুক্ষশ্চ শীতলঃ | 
পিত্ৃদাহকফর্ধবংসী কষা আমদোষকৃৎ | * 
* কলায়: বুরুতে বাতং পিত্তং দাহকফাপহ: । | রুচিপুষ্টপ্রদ: শীতঃ কষাধশ্চামদৌ যর ॥ 
রা. নি, 


দ্রব্যগুণঃ 


মটর 
পর্ধায় |__কলায়, বর্ত)ল সত নক ও হরেণুক-_এইগুলি মটরের নাম | 
দেশভেদে নামভেদ ।__মটরের নাম তিন্দুস্তানে মটর) কেরাব, তৈলঙ্গে পেদাইর্বর, 
মহারাষ্ট্রে বাটাণে, গুজরাটে মটাণা, কর্ণীটে বট্টরকডলে, আদামে মটরমাহ, ইংরাজীতে 
[71610 196, ল্যাটিনে 01501) 5911৬) বলে। 


গুণাদি।__মটর কষায়-মপুররস, মপুরবিপাঁক, রুক্ষ শীতব ধ, আমদোঁষকাঁরক এবং 
পিতৃ, দাত 'ও কফবিনাশক | 


ব্রিপুটঃ 
ত্রিপুটঃ খণ্ডিকোহপি স্যাৎ কথ্যন্তে তদগুণ! অথ । 
ত্রিপুটে। মধুরতিক্তস্তবরে] রুক্ষণো! ভূশম ॥ 1 
কফপিত্তহরো রুচ্যে। গ্রাহকঃ শ.তলকথ | 
কিন্তু খ্াত্পন্বতু-কাঁবী বাতাতিকৌপন: ॥ 


খেঁসারী 

পর্ষায়__ত্রিপুট ও খণ্ডিক-_-এই দ্বুইটি খেসার'র নাম । 

দেশভেদে নাঁমভেদ ।-_ইহাঁর নাষ হিন্দৃস্তানে খেলার, কস্থর, কস্লা, মহছাবাষ্ে 
লা'গ, লাক, গুজরাটে মটর, তৈলঙ্গে লাং?১ আসামে কলামাই, আরবীতে হবু বকর, 
খলজ, ফারসীতে মাঁসংগ। জলবান্, উংরাজাভে ৬61০], লাটিনে 1,01175703 
5211৬1]5 বলে । 

গুণ ।__খেসারী মপুর-তিক্ত-কষায়রস। আতীৰ কক্ষ) কফপিত্তনাশক, রটিকারক, 
মলসংগ্রাচক ও শীতবীধ | 


আময়িক প্রয়োগ 1__ ইভ] খঞ্চত। ও পঙ্গুত। কাপক এ₹* অতাস্ত বাঘুবর্ধক : 


কুলথঃ 

কূলখিকা কুলখশ্ কথ্যস্তে তদ্গুণ| অথ । 
কলখঃ কট্রকঃ পাকে কষায়ঃ পিত্তরক্তবৎ ॥ 
লঘুবিদাহী বীধ্যোষ্ণঃ শ্বাসকাসকফাঁনিলান। 
হস্তি হিককাশ্মরীসুক্র-দাহানাহান্‌ সপীনসান্‌। 
ম্বেদসংগ্রাহকে। মেদে। জরক্রিমিহরঃ পরঃ ॥ 


কুলখ ! কলার 
পধায় ।-_কুলথিক। ও কুলখ-_-এই দুইটি কুজখ কলায়ের পর্যায় । 


ধানবগ ৩৩৩ 


দেশভেদে নামভের্দ ।_কুলখ কলায়কে হিন্দিতে কুলথী, তৈলঙ্গে বুলাবৃলুঃ মহারাষ্ট্র 
কুলীথ, গুজরাটে কলথী, কর্ণাটে হুলুবলেত'সী, আরবীতে হবুলকিলত, ফারসীতে 


কিন্লুত, মুখেহিতদী বলে। ইংরাজী নাম [0156 1৪7) ল্যাটিন নাম [0০0119105 
01010105 1 


গুণ।__কুলখকলা কটুবিপাক, কষায়রস, রক্তপিতকাঁরক, লঘু; বিদাহী) উষ্ণবীষ 
ও ঘশ্মরোধক | 

আমরিক প্রয়োগ |-ইঠ1 শ্বাস, কাল, কফ, বায়ু, হিক্কা, অশ্মপী, শুক্র, দাত 
আনা; পীনল, মেদোরোগ, জর ও ক্রিমিনাশক | 


তিলঃ 
সেহগর্ভক্তিলঃ পৈত্রং পবিত্র হেমা ম্িকম্‌ | 
তিলো রসে কটুন্তিক্তে মধুরস্ববরো গুরুঃ | 
বিপাঁকে কটুক: স্বাদু: স্রিদ্ধোষ: কফপিত্ন্ৎ | 
বলাঃ কেশ্তে। হিমম্পরশস্বচযঃ স্তন্তে। বরণে হিঃ ॥ 
দস্ত্যোইলমৃত্রকদ্‌ গ্রাহী বাতঘ্োইস্লিমতিপ্রদঃ | 
কুষ্ণ ষ্ঠ তমক্যু শুক্রলো! মধ্যম: সিত: ॥ 
অন্তে হীনতরা: প্রোক্তান্তজ জ্ৈরক্তাদয়স্ভিলা: ॥ 


তিল 

পধায় ।__ন্মেহগর্ভ, তিল, পৈত্র, পবিত্র ও হেমধান্যক-_ এইগুলি তিলের নাম । 

দেশ্ভেদে নামভেদ।__তিলের নাম হিন্দৃস্থানে তিল, মহারাষ্ট্রে তীল, আসামে 
তীল, কর্ণাটে এলুঃ তৈলঙ্গে তোবুলুঃ মঞ্চিনূনে, ছুববলু, তামিলে বালেনেয, দাক্ষিণাত্যে 
বারিক তিল, গুক্গরাটে তিল, দ্রাবিড়ে বারিকতিল, ফারসী'তে কুগ্তনত আরবীতে 
সিমলি্। ইংরাজাতে 01081115 5৪১৫$ বলে। ল্যাটিন নাম 9০5807010) 
11101017] | 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_-তিল কটু-তিক্ত-কষায়-মপুররস, গুরু, কটু "3 মধুর- 
বিপাক, ম্লিদ্ধ, উষ্ণবীর্য, কফপিত্তনাশক, বলকর, কেশ, শীতলম্পর্শ, চমের হিতকর, 
্ন্া বর্ধক, ব্রণে হিতকর, দত্তের দৃঢ়তাসম্পাদক, অল্লমূত্রকাপী, মলসংগ্রাহুক, বাতন্ন এবং 
অগ্রক্র ও বুদ্ধিপ্রাদ । 

প্রকারভেদে শ্রেষ্ঠতা ।__-কুষ্ণতিল সবাপেক্ষা শ্রেষ্ঠ, ইহ] শুক্রকর | শুরুতিল মধ্যম 
গুণঘুক্ত। রক্তীদিবর্ণ তিল অপেক্ষাকৃত অল্পগুণঘুক্ত। 


টি দ্রব্যগুণঃ 
অতসী 
অতসী নীলপুণ্পী চ পার্বতী স্তাদুম। ক্ষুম | 
অতনী মণুরা স্গিগ্। গুবর্বী চোষা বলপ্রদা] ॥ 
পাকে কটনী চ তিক্তা চ কফবাতব্রণাপহা৷ ৷ 
পষ্ঠশূলঞ্চ শোধ পিভং শুক্রং দৃশং জয়েৎ। 
পর্ণমন্যাঃ কীসকফ-বাতনদ্‌ বীজকং তথ! ॥ * 
মিন! 
পর্যায় ।__অতপী, নীলপুণ্পী, পার্বতী, উমা ও ক্ষুমা__এইগুলি মদিনার নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।__মপিনাকে হিন্ুস্থানে তিসী, অলপী, ঠলঙ্গে নন্পগলিচেট, 
মহারাষ্টে জবস্‌, অলশী, গুজরাটে অলশী, কর্ণাটে অসগে, আরবীতে বারা 
ফারসীতে তুখ মেকতান বলে। ল্যাটিন নাম 171100) ০5118115510) ইংরাজী 
নাম 110589৫ । 
গুণ।__ম্সিন| মধুর-রল, স্িগ্ধ গুরু, উষ্কবী্ঘ বলপ্রদ ও তিক্তকটুবিপাঁক। 
আময়িক প্রয়োগ |-_ইহা! কফ, বাত, পৃষ্টশূল, শোথ, পিত্ত, শুক্র, নেত্ররোগ ও 
ব্রণরোগ নাশক | ব্রণে মসিনার পুলটিশ দিলে বিশেষ উপকার দর্শে । 
পত্রের গুণাি ।_মদিনাঁপত্র কাস, কফ ও বাঘুনাশক | মসিনাবীজও টি 


গুণক্তঘু। টা 
সর্ঘপঃ কটুক: স্সেহন্তস্কভম্চ কদন্বকঃ | 
গৌঁরস্ত সর্ষপঃ প্রাজ্রৈঃ সিদ্ধার্থ ইতি কথ্যতে ॥ 
সর্ধপ্ত রদে পাকে কটু: মিগ্কঃ সতিক্তকঃ | 
তীক্ষোষঃ কফবাতক্ো রক্তপিত্তাগ্রিবদ্ধন: | 
রক্ষোহরো৷ জয়ে কণ্ু,ং কুষ্টকোঠক্রিমিগ্রহান্‌ । 
যথা রক্তত্তথা গোর: কিন্তু গৌরো৷ বরো মতঃ ॥ 
সরিষা 
পর্যায় |__সর্ষপ, কটুক, স্নেহ, তত্তত ও কদম্বক-__এইগুলি সরিষার নাম। গোর 
সর্ধপকে পণ্ডিতের! সিদ্ধার্থ কহেন। রী 
দেশভেদে নামভেদ।-পর্ধপের নাম হিন্দীতে সর্যেণ ও সফেদ সব্সৌ, মহারাষ্ট্র 
হি শরস্, শ্বেতশিরস্‌ গুজরাটে শরশব, কর্ণাটে বিলীয়সাসেব, তৈলঙ্গে পাচ্চা অশ্বালু, 


* অতমী মদগন্ধ। স্থান্মধুরা বলকারিক|। | কফবাতকরী চেষৎ-পিততৎ কষ্টবাতহুৎ॥ 
রা. নি-। 


ধান্যব্গ ডঃ 


ফারসীতে সর্ধফ, আরবীতে উফেঅবীয়দ, আসামে সরিহছ, ইংরাজীতে 00179, 
ল্যাটিনে 81955108. ০2111165111 বলে। 
গুণ ও আমঘিক প্রয়োগ ।পর্ধপ তিক্ত-কটুরপ, কটুবিপাক, সিপ্, তক, 
উষ্কবী্ কফবাত-বিনাশক, রক্তপিত্ত ও অগ্নিং্ধক, রক্ষোন্্র এবং কু, কুষ্ঠ, কোট, 
ক্রিমি ও গ্রহদোষ নাশক । 
প্রকারভেদ ও গুণাদি।_রক্ত ও গৌববর্ণ ভেদে সবপ ছ্বিবিধ। উড সর্ধপই 
প্রায় তুল্যগ্ুণ, তবে রক্তসর্ষপ অপেক্ষা গৌরসবপ জেষ্ট। 
রাজিকা 
রাজি তু রাজিক। ত'ক্ষ গন্ধা ক্ষুঙ্জনিকাস্থরী | 
ক্ষব: ক্ষতাভিজনকঃ ক্রিমিহাৎ কৃষ্ণন্ধপ: ॥ 
রাজিক| কফপিতস্্ী ত:ক্ষোষ্চ| রক্তপিত্ৃকুতৎ । 
কিকদ্রক্ষাগ্রিদা কু কুষ্ঠকোঠক্রিমীন্‌ হরে । 
অতিতীক্ষা বিশেষেন তদ্ধৎ বুষ্ঠাপি রাজিক1 ॥ * 
রাইসধপ 
পধ্যাঁয়।__রাজী, রাঁজিকা» তীক্ষগন্ধ|, ক্ষজ্জনিকা ৭ আন্বরা_এইগুলি শ্বেতবর্ণ 
রাইসপের এ ক্ষব, ক্ষুতাভিজনক, ক্রিমিহ্বৎ ও ক্ুষ্ণসবপ--এইগুলি কুষ্ণবর্ণ রাইসধপের 
নাম। 
দেশ্ভেদে নাম/ভদ |__রাইসর্ধপের হিন্দী নাম রাই, লাঈ, তৈলঙ্গী নাম বর্ণালু, 
মহারাষ্ট্রে মোহণী, রায়ী, গুজরাটে রাঈ, জদ্দূসরী, কর্ণাটে লাপিরাঈ, আরবীতে খরদল, 
ইংরাজঈতে 05181 ল্যাটিনে 91255100 101:০৩% বলে । 
গুণ ও আমছিক প্রয়োগ | রাইসর্ধপ কফপিত্ৃঘ্র, তী'ক্ষ, উষ্ৎবীর্ষ, রক্তপিত্কার্ক, 
কিধিৎ কক্ষ, অগ্রিকাঁরক এবং ইহা কণ্ত, কুষ্ঠ, কোঠ ও ক্রিমি শিবারক | রম্ঙলনপ 
উক্তবিধ গুণমুক্ত, বিশেষত ইহা অতি তীক্ষ। 
দ্ধ ত্যম্‌ 
ক্ুদ্রধান্ত ং কুধান্যঞ তৃণধান্মিণত ্বৃতম্‌ । 
ক্ু্রধান্যমনষ্ণং শ্যাৎ কষায়ং লঘু দেখনম্‌ ॥ 
মধুরং কটুকং পাকে রুক্ষ কলেদশোষকমূ। 
বাতকুদ্‌ বদ্ধবিট্কঞ্চ পিত্তরক্তকফাপহম্‌ ॥ 
প্যান ।_ ক্ষুদ্রধান্য, কুধান্ত ও তৃণধাণ্য ঈষদুষ্ক, কষায়-মধুরর্, কটুবিপাক, লঘু, 
লেখনগুণযুক্ত, রুক্ষ, ক্লেদশোষক, বাদ্ুবর্ধক, মলরোধক এবং পিত্ত রক্ত ও কফনাশক । 


আন্রী কটুতিক্তোষ্ণা বাতশ্ৰীহাগিশ্লম্ৎ। | দাহপিত্তপ্রদ। হস্তি কফগুল্মকমিত্রণান্‌ ॥ 
রা. নিং। 


০৩৬ দ্রেবাযগুণঃ 


ক্গুঃ 
স্িয়াং কমুপ্রিয়ন্তু দ্বে কৃষ্ণা রক্তা মিতা তথ! | 
পীতা চতুব্বিধ। কন্গুন্তাসাঁং পীতা৷ বর! স্বত। ॥ 
কম্ধুস্ত ভগ্রসন্ধান-বাতকদ বৃংহণী গুরু; | 
রুক্ষ! শ্লেক্মহরাতীব বাঁজিনাং গুনকৃদ্‌ ভূশম্‌ ॥ 
কাংনী ধান বা কাংনী দান! 
প্রকীরভেদ |_কন্ধুধান্ চারিপ্রকার: বথ|-_রুষ্ণ, রক্ত, শ্বেত ও পীত। ইহাদের 
মধ্যে গীতবণণ কনুই শেষ্ঠ। 
পধ্যাম় | প্রিয়ঙ্গু ও কগু-_এই ছুটি ইহার পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভেদ।__ইহাঁকে হিন্দস্থানে কদ্ুনী, কংগৃনী, তৈলঙ্গে চি 
মহরাষ্ট্রে ও গুজরাটে কাংগ, কর্ণাটে নবণে ও ফাঁরসীতে গল বলে। ল্যাটিন নাম 
[১৪1010]া) 100110011) | 
গ7 ও আমফ়িক প্রয়োগ | কাংনীদান! ভগ্রস্থানের লংযোজক, বাতবর্ধক, বৃংহণ, 
গুরুপাক, বক্ষ অতিশয় শ্লেক্মানাশক এ অশ্বগণের বিশেষ হিতকর। 
শ্যাম! 
শ্যামাকঃ শোষণে। রুক্ষো। বাতলঃ কফপিত্তহৎ ॥ * 
দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে সমা, মহারাষ্ট্রে সাংবে, কাথশী, 
গুপাটে শামে।, কর্ণাটে সংখে, তৈলঙ্গে শ্টামালু, ফারসীতে শামাথ বলে। ল্যাটিন 


00110) [10117 01112,02010) | 


€71-__-ইছ1 শোষণ, রুক্ষ, বাতজনক ও কফপিত্তনাশক | 


কোদ্রবঃ 
কোদ্রবঃ কোরদুষঃ সাহুদ্দালো! বনকোদ্রবঃ | 
কোদ্রবো৷ বাতলো গ্রাহী হিমঃ পিত্তকফাপহ্‌ঃ | 
উদ্দালস্ত ভবেছুষে গ্রাহী বাতকরো। ভূশম্‌ ॥ * 


কোদ্দোধান্ত) 
প্যায়।_কোদ্রব ও কোরদুষ_এই ছুইটি কোদৌধান্যের এবং উদ্দাল ও বনকোদ্রব 
_এই ছুইটি বনজ কোদোধান্যের নামাস্তর। 


দেশভেদে নামভেদ ইহাকে হিন্দুস্বানে কোদোং, মহারাষ্টে হীরক, গুজরাটে 


 শ্ামাকো মধুর শব: কষাণে! লঘুলীতল: ৷ | বাতরুৎ কফপত্তন্নঃ সংগ্রাহী বিষদৌষম্থুৎ ॥ 
রা. নি. | 


ধান্ত বঞ্গ ৩৩৭ 


কোদরো], কর্ণাটে হারকং, তৈলঙ্গে আলুবালু, আরবীতে কোক্র, ইংরাতীতে 
245081৮0া বলে । ল্যাটিন নাম 25910. 50100100191) | 

গুণ ৪ আমযঘ়িক প্রয়োগ _কোদৌধান্য বাতজজনক, সংগ্রাহী, শীতল ও ণিত্ব- 
+ফন।শক ৷ বনকোদ্রব উষ্ শর, গ্রাহী এবং অত্যন্ত বাতজনক। 


পবনালঃ 


পবনালো হিম: স্বাদুর্োহিত: শ্লেশপিত্তজিৎ। 
অপুয্যস্থবণো রুক্ষ: ক্রেদকুৎ কথিতো! জঘুঃ ॥ 


দেধান 
দেশভেদে শামতদ 1উভাগ হিন্দীনাম পৃনেরা। ল্যাটিন নাম 4১0৫7008০01, 
৯,০০7 58105 | 
গুণ ৪ আমরিক প্রয়োগ |_ইজ। শীতল ৪ মনুর-কষাঁয়রস, লো হিতবর্ণ শ্লেম্ষপিত্ত- 
নাশক" অবুষ্য, রক, ক্রেকারক ৪ লঘু । 


নৃতন পুরাতন ধান্ঠ-ষবগোধুমাদীনাং গুণাঃ 
পান্যং সর্ববং নবং স্বাহু গুক শ্লেঘ্করং স্মৃশুম্‌ । 
ত৭ তু বর্ষোষতং পথ্যং যতো লঘুতগং হিতৎ ॥ 
বধোধিতং সর্ববধান্তং গোপবং পরিমুঞ্চতি | 
ন তু তঙ্যতি বীধ্যং স্বং ক্রমান্মুধ্ধত্যতঃ পরম্‌ ॥ 
এতেমু ঘবগোধূম-তিলমাঁষ| নব! ছিতা: । 
পুরাঁণ!] বিরস৷ রুক্ষ। ন তথ! গুণকারিণ: || 

(পুরাণ: বধদ্বম্নাতুপধিশ্থিতা: | যবাদয়ে! নবা: স্বস্থান্‌ প্রতি ভিতা:, 
পথ্যাশিনান্ক পুরাণ। ছিতাঃ )। 


নৃতন ও পুরাতন ধান্তা, যব ও গোধুম প্রভৃতির গুণ 
গুণাদি।__ন্তন ধা্টি মবুররস, গুরু ও শ্লেমকর। সংবত্দরোধিত ধান্ত লঘু হয় 
বলিয়। স্ুপথ্য। সকল ধান্তই এক বৎসরের পুরাতন হইলে গুরুত্ব পরিত্যাগ করে, 
কিন্ত নিজ বষ পরিত্যাগ করে না। পরম্ত এক বৎসরের পর ক্রশ: বীধ 
ত্যাগ করিতে থাকে । যব, গোধুম, তিল ও মাষকলায় নৃতন ছিতকর, পুরাণ অর্থাৎ 
দুই বতনর অভিক্রম করিলে বিরদ ও কুক্ষ হয়, পূর্বব্থ গুণ থাকে না। (নৃতন্ বব, 
গোধুমাদি স্থস্থদেহিব্যক্তির এং পুরাতন যব, গোধুমাঁদি পথ্যভোঞ্জিদিগের পক্ষে প্রশস্ত ): 
|| ইতি ধান্যবর্গ ॥ 
ড্রব্য-_-২২ 


অথ শকবর্গ 
শীকম্‌ 


প্রায়ঃ এাকানি সর্বাণি বিঞভতীণি গুরূণি চ। 
রুক্ষাণি বহুবচ্চংসি হ্ষ্টবিগ্।রুতানি চ ॥ 
শকং ভিনতি বপুরস্থি নিহন্ডি নেত্রং বর্ণং বিনাশয়তি রক্তমথাপি শুক্রমূ। 
প্রজ্ঞাক্ষয়ঞ্চ বুরুতে পল্িতঞ্ঝ ননং হৃন্তি ক্মতিং গঠঙ্মিতিপ্রবান্তি তজজ্ঞাঃ ॥ 
শাকেমু সর্বেধু বসন্তি রোগান্ডে হেতবো দেহবিনাশনায়। 
ত্মাদ্‌ বুধঃ শাক বিবর্জনন্ত কুষষ্যাৎ তথায্্েধু ন এব দোঁষঃ ॥ 
শাক 
শাকের সাধারণ গুণ ও দোষ।- প্রায় সমস্ত শাক ঝিউভী, গুরু, রুক্ষ, অতিশয় 
মলজনক ও মলবাতনিঃসারক | শাক শরীর « অস্থি নাশ করে, নেত্র, বর্ণ, রক্ত, 
শুক্র, প্রজ্ঞা, স্থিতি ও গতি বিনষ্ট করে এবং ইহা অকালে বার্ধকা জন্মাইয়া থাকে | 
শাকে সমত্ত রোগ বাস করে, স্ৃতরাং ইহা শরীর বিনাশের হেতু । অতএব স্ববুি 
ব্যক্তি শাক পরিত্যাগ করিবেন । অয্্রেও প্রা্দ এই সকল দোষ ব্তমান থাকে । 
বাস্তু কদ্বয়ম্‌ 
বাস্তৃকং বাহ্ছকপ্ধ স্তাৎ ক্ষাবপত্রঞ্চ শাকরাটু। 
তদেব তু বুহৎ্পত্রং রক্তং স্যাদ্‌ গোঁড়বাস্তক ম্‌॥ 
প্রায়শো যবমধ্যে স্টাদ্‌ যবশাকমতঃ শ্থৃতম্‌। 
বাত্ুকদ্ধিতয়ং শ্বাু ক্ষারং পাকে কটুদিতম্‌॥ 
দিপনং পাচনং রুচ্যং লঘু শুক্রবলপ্রদম্‌। 
সরং প্রাহাশ্রপিতাশঃ-ক্রিমিদোফত্রয়াপহ্ম্‌ ॥ 
বেতোশাক 
পর্যায়।-_বান্ৃক, বাস্তক, ক্ষীরপত্র, শাকরাট্‌- এইগুলি বেতোশাকের নাম। 
অপর একপ্রকার রক্তবর্ণ বৃহতপত্র বেতোশাক আছে, তাহাকে গোৌঁড়বাপ্তক বলে। 
প্রায়ই যবের মধ্যে হয় বলিয়। বেতোশাককে যবশাক ও-রলে । 
প্রকারভেদ ও দেশভেদে নামভেদ ।-_বেতোশাক ছুইপ্রকার। ইহাকে হিন্ুস্থানে 
বুয়া, চিন্গী, মহারাষ্ট্রে চাকবত, চিবিল, কর্ণাটে চক্রবন্ভা, বিলিপ চি্লীকে, গুজরাটে 
ট্যাংকো, চীল, ফারসীতে মুসেলেদ! লরমক, আরবীতে রোকৃবতুল বজামে্কুতুফ 
বলে) ইংরাজী নাম ৬/1106 20956 6০01, ল্যাটিন নাম 01900000107 ৪1001) | 
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গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--উভয় প্রকার বেতোশাকই মধুররম, ক্ষারযুক্ত 
কটুবিপাক, অগ্রিপ্রদীপক, পাঁচক, রুণ্চপ্রদ, লঘু শুক্ধ ও বলকারক, সার্ক এবং 
প্রীহা, রক্তপিত্ত, অর্শ: ক্রেমি ও ত্রিদোষনাশক | 
গ্রস্মস্থল্দরকঃ 
গীন্স্ন্দ রক শ্তিতেশ লঘু: পিশুবফণ্রাণুৎ 
রুচিকৎ কাঁমলাপাও্ড জপ্রীভনিকুজ্নহ ॥ 
গীমেশীক 
ইহাকে ল্যাটিনে 11011050501] বা] 101109  017705111 10118 11171) 
খল হর । 
গু]? ও আমদ্িক প্রয়োগ ।_গীমেশাক তিল, জঘুপাক, কুচিকারক এবং পিত, 
কফ, কামল!) পা, জর এ প্রভারোগ নাশক | 
শালিঞ্চঃ 
শলিঞচঃ শিতসারশ্চ শীলধে] লোহসারকঃ । 
শালিধে। দীপনস্তিক্তঃ প্রাহার্শঃকফবাতনুতৎ ॥ 
শাজিঞ্চ | সাঞ্চেশাক 
পধ্যায় | শালিঞ্চ, শিতসার, শালঞ্চ ও লোহ্নার_-এই কয়েকটি শাঞ্চে শাঁকেএ 
নাষ । ল্যাটিন লাম 4৯110117010117612, 5১$51115 | 
গুণ ও আমঘ়িক প্রয়োগ |_ ইহা অগ্রিব্ধক, কফবাতপ্রশমক, তিক্তব্রপ এবং 
প্লীহা ও অর্শোরোগ নাশক । 
পোতকা 
পোতক্যুপোর্দিক৷ স! তু:মানবামৃতবল্পরী 
পোতকী শীতলা৷ স্সিগ্ধ] প্লেশ্মলা বাতপিত্তজিৎ ॥ 
অকণ্য। পিচ্ছিল নিদ্রা-শুব্রদ] রক্তপিত্ুজিৎ | 
বলদ। রুচিকৎ পথা। বৃংহণী তৃথ্িকারিণী ॥ 
পু'ইশাক 
পর্য্যায়।__পোতকী, উপোর্দিকা, মান্বা ও অস্ত বল্পরী এইগুলি পুইখাকের নাম । 
দেশভেদে নামভের্দ।_ ইহাকে হিন্দুস্বানে পোইকা সাগ, গুজরাটে পোৰী, 
মহাবাষ্ট্রে মায়া, লঘু ও থোর বলে। ইংরাজীতে ৬1716 0851, ল্যাটিনে 956118 
৪105 বলে । | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__পুইশাক লীতবীধ, শগিপ্ধ, শ্লেগ্সকর, বাসু ও 
পিত্তনাশক, কণ্ঠের অহিতকর, পিচ্ছিল, নিপ্রাজনক, শুক্রবর্ধক, রক্তপিত্তনিবারক, 
বলকর, রুচিপ্রদ, স্থপথ্য, পুট্টিকারক ও তৃপ্তিজনক | 


বিঃ দ্রব/গুণ: 


রোচনী 
রোঁচনী বহছজননী বক্তা ভানিস্দনী' | 
কফবাত্ছণী বল্য। চ্ছদ্যিরোঁচকবারিণী ॥ 
পুদিনা 
'শয্যায় | পুর্দিনার সংস্কৃত নাম রোচশী । 
দেখভেদে নামভেদ ইহাকে হিন্পীতে পোনা, মহ'বাষ্ট্রে পুদিনা, গুজরাটে 
ফোদিন, ফারসীতে নোহন!, আরবীতে হব, আঁপামে পদ্না, ইং্লীজীতে 
৯1015110011, ল্যাটিনে 1৬0111)0 81৬01515 বলে । 
গুণ ।__পুদিনা অগ্নিদীপক, মুখের জডতানাখক, কফ ৪ বনু নিদারক, বলকর 
এবং মি ৪ অরুচি নিবাঁরক | 
তগ্জুলীয়ম্‌ ] 
তওঁলীঠে| চেঘনাদঃ কাণ্ডেরস্ুডুলেরকঃ | 
ভ শ্তীরস্তগুলীবীভে। খিষন্রব্মাদ্ষি; ॥ 
তওুলীয়ো লঘুঃ শতে। কক্ষ পিত্তবফ শ্রচিত। 
সটমৃত্রমলো! রুচ্যে! দীপনে। ব্ষিহারকঃ ॥ 
কীাটানটেশাক 
পধ্য/য়।_-তুঈ'য, মেঘনাদ, কাণ্ডের, তও্ুন্রক, ভার, তওুল শী) বধ 
ও অন্পষাগ্ি__এইগুলি নটেশাকের পায় । 
দেখভেদে নাঁমভেদ ।__ইহার নাম হিন্দুস্থানে চৌলাইক। শাক, জলচৌলাই 
চবভাই, মহারাষ্ট্রে তাংছুলভা, কর্ণাটে বিরুতুশীলে, তামিলে মু্/কিরই, গুরাটে 
তংজল্জো, ঠৈলঙ্গে মোলানুরা, দ্রাবিড়ে কাডেমাট, ফারসীতে সুপেজমঞ্জ। 
আরবীতে বুকলেযম'নীয়, আসামে খুটথিয়া শীক বলে। ল্যাটিন 4১002140155 
31011105105 | 
গুদ ও অমরিক প্রয়েগ |_নটে শাক লঘু, শীতবীধ, রুক্ষ, মলমৃত্রপ্রন্তক, 
রুচিকর, অস্মিদীপক্‌ এবং ইহা পিতৃ, কফ, রক্রদুষ্টি ও ব্ষিনাশক । 
পালন্ধ্যা 
পাঁলক্ক্যা বাস্তককাঁর!] চ্ছ,রিধ। চীরিতচ্ছদ|। 
পাঁজস্ক্যা বাতন্ং শত। শ্লেম্মজ। ভেদিশী গুরু; | 
বিষ্টস্তিনী মাশ্বাম-পিত্তদক্তবিযাপহা ॥ * 


* পালম্ব,মীবৎ কটুকং মধুরং পথ্যঈতলম্‌ .| রক্তপিত্ুহরং গ্রাহী প্রে়ং সম্তর্পণং 
পরম । রা. লিং 


শাকবগ ৩৪১ 


পালঙ শাক 
আকৃতি ও পধায়।--পালঙ শাকের আরুতি বেতোশাকের মত। উহার অপর 
নম ছুরিকা ও চীর্তিচ্ছশা। 
দেশভেদে নামভেদ | পালঙ শাঁককে হিন্দীতে পালগকাশাক, পল্কা, দাক্মিণ।তে) 
পালক শাক, মৃহারাষ্টে পালখ, পোইঈশাক, গুক্গরাটে পালখনী ভাঁজ", কর্ণাটে পালকা, 
আলামষে পাঁলেউঃ ফ!রসীতে ইন্তনাথ, আরব তে অস্তানাথ বলে । ইংবাজ্জী নাম 
5101:901), লাতিন ১1174017016 006) | 
7৪ আময়িক প্রয়োগ ।-পালডএাক বাতঙ্নকও শীতর য, প্লেমকপ) ভেদক, 
গুরু, বগম" এবং মদলাগও স্থানঃ গক্ত পরত » বিষদোষ বিনাখক । 
পট্শ।কঃ 
পশ্যোকস্ত স।ডাকে। শাভীখাবশ্চ শ স্বৃতঃ: 
“বৌ পক্তপিত্তুে খিন্ত; বাতাকো পন 
পাঁটশাক বা নাঁলিতাশ।ক 
গবযা15 1 পিন এ শা তাকি এস জান 'ক-এইশখুলি পানের পয়ায়। 
দেশডেছে নাচ ৬৮1 উহার িন্ব শন পড় সাগ) মহীর দন জীগাকও গুসরাটি 
শালিন ভাজা) আাদাতম মোকে তা, লযাটশে ০01] )5 আ11011স5 বলে। 


॥ 


হন চি ্ & ড়া ্ তল 57৭ 1 ১৬ নন. রি ভাপ 
(5. তির উ জর ২4292 নভখপনাখব, প্ষ্টশ্তী পি ২ ঠলোপি। 


এ 


কলম্ব। 
কঃহ্থী শৃতপর্বব! চ কথান্তে ভবগুণ। ছা । 
পদ পথগা। প্রোক্ত। মণুরা শুভ্রবাদিণী ॥ 
কলম, শাক 
ক এই দুইটি কঙ্গমীশাকের নামান্তর | 
দেশভেদে নামভেদ ইহার নাম হিন্দীত ককেবু বল্মীশাক ও তৈলজে ত[মেবচ্চ 
লিচেটু, আসামে কল্মে । ল্যাটিন ন'ম্‌ 100107002 00-11101) 109010)098 10])1915 ! 
গু] ও আমঘিক প্রয়োগ '_কল্মীশাক শুনহৃঞ্ধজনক, মধুরপস ও শুত্রবরধপ | 
লোনী বৃহক্লোণী চ 
লোঁণ। লোণী চ কিতা বুহুল্লোণী তু ঘোটিক| | 
লোণী রক্ষা ম্মৃত। গুববী বাতশ্নে্রহ্‌ণী পটু: ॥ 
অর্শে(সী দীপনী চাল্| মন্দাগ্রিবিষদাশিনী । 
ঘোটিকা্। সরা! চোষা! বাতরুৎ কফ পিত্রহ্থৎ ॥ 


পব, 2. 9 বলিনি পট 
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খাছ 
৮ 
মিরা 
খু 


৩৪২ দ্রেবাগুণ:ঃ 


ত্বগদৌন্রণগুনস্্ী স্বাসকাসপ্রমেহণুৎ | 
শোথলোচনরোগে চ হিতা৷ তজজ্ঞৈরুদা হত। ॥ 
ছোটে বড় নুণে শাক 
পর্যায় ।__ন্দোণা ও লোণী-_-এই ছুইটি ছে'ট হুণের এবং:বুহল্লোণী ও ঘোটিক।__এই 
দুইটি বড ন্রণে শাকের নামান্তর | 
দেশভেদে নাঁমভেদ ।_ ইহার নাম হিন্দীতে নোনিয়া, লোণী, কুলফা, তৈক্ঙ্গে 
অইলকুন, বো্বায়ে কুফণ, ত।মিলে কোরিলকীরই, মহারাষ্ট্রে ঘোল, লহানঘোল, 
গুজরাটে লুণীবীণী, লুণীমোটি, কর্ণাটে গোলি, ফাঁরসীতে খুরফ|, আরবীতে 
বরুতুলহুমক্ধ। | ইংরাজী নাঁম ৮১৪17561219, ল"টিন নাম ৮01101809 0161০61 
গুণ ও আমাঁয়ক গ্রযোগ ।_ছোটম্রণে কুক্ষ, গুরু, অগ্রিদীপক, টানি লবণা স্বাদ 
এৰং ইহ! অর্শোরোগ, বামু, শ্লে্সা অগ্রিমান্দ্য ও ব্ষিদৌষশা*ক | 
বডন্ুদণ্-অমরস, সারক, উষ্ণবীর্ধ, বাতবর্ধক এবং ইহ শোথ ও পেত্ররোগে 
হতকরু । ইছা দ্বারা কফ, পিত্ব, চম্মরোগ, ব্রণ, গুল্ম, শ্বাম, কাল ৪ গুমহ রোগের 
শাস্তি হয়। 
চাঙ্গেরী 
চাঙ্গেরী চক্রিকা দন্ত-*ঠাছষ্ঠ!মলোণিক1 | 
অশ্মস্থকস্ত শফগী কুখলী চান পত্রক: ॥ 
চাঙেগী দীএনা রুচ]। রক্ষোষণ। কফবাতন্ৎ 
পিততলাম। গ্রহণ্যর্শ: 3ষ্ট।তীসারনাশিশী ॥ 
আমরুল 
পধ্যা় | চাঙ্গে ৭, চুক্রিকা, দস্তঠ|, অন্বষ্ট, অমললোৌণিকা, অশ্বন্তত, শফর।) কুশলী 
ও অম্রপত্রক- এইগুপি আমরুলের শামান্তর | 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাঁকে হিন্দীতে চৌপতিগা, আংবধত', কর্ণাটে পৃলুস্থুনিসে, 
আসামে চাওেরী বলে। ইংরাজী নাম 1110107 50116] ল্যাটিন নাম 0%9115 
0077710011218 | 
গুণ ও আমধ়িক প্রয়োগ ।_আমরুল অগ্রিদীপক, রুচিকর, রুক্ষ, উফ্ববীর্ধ, 
পিতকর, অঞ্জররস এবং ইহা কফ, বাত, গ্রহণীরোগ, অর্শঃ, কুষ্ট:ও অতিপার নিবাঁরক | 


চুক্রিক! স্তাঁৎ তু পত্রাক্না রোচনা *তবেধিনী । 
চক্র ত্রশ্নতরা! স্বাছ্ী বাঁতন্রী কফপিত্তরুৎ। 
রুচ্যা লঘুতরা পাকে বৃস্তাকেনাতিরোচশী ॥ 


শাকবর্গ ৩৪৩ 


চুকাপালঙ্গ, 
পর্যায় ।__চুক্রিকা, পত্রান।, রোচনী, শতবেধিনী-_এইগু চুকাপালঙ্গের নাম। 
দেশনেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে চুকা, চুকা কা শাক, মহারাষ্ট্রে 
আংবটচুকা লঘূ বখোর, গুজরাটে চুকোখাটাভাজী, কর্ণাটে স্বলিচকোত, ফারসীতে 
তৃরশকৃবড়া, তুরে খুরাসানীছো্টা, আরবীতে হুমাক্জবুকলে হামেজা ও আসামে ছুকা 
বলে। ইংরাজী নাম £1610 501161, ল্যাটিন নাম [২0102 ড€51081105 | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | চুকাপালঙ, মধুর ও অতিশয় অস্রস, বাতত্্, কফ ও 
পিত্বকাঁরক, রুচিপ্রদ ও লঘুপাক। ইহা! বেগুনের সহিত পাঁক করিলে বিশেষ রুচিজনক 
হয়। 
হিলমোচিক। 
ব্রাহ্ধী শঙ্খধরাঁচারী মংস্যার্গা হিলমো চিক] । 
শোঁথং কুষ্ঠং কফং পিত্তং হরতে হিলমোচিক] ॥ 


হেলেঞ্চা ব' হিঞ্চে শাক 
পর্ধ্যায়।__বান্দী, শঙ্ঘধরা, আচার, অংশ্ান্মী ও হিলমোচিকা-__এইগুলি 
ভেলেখের নামাস্তর | 
দেশভের্দে নামভেদ | ইহাকে হিন্দীতে হুরভল, শোদ্বায়ে ভ্রন্চী, উত্কলে 
ভিরমিচ] ও আসামে মনোয়। শাক, ল্যাটিনে 6015078 15০18205 বলে । 
গুণ ও আমধিক প্রয়োগ 1 হেলেঞ্চ। শাক শোথ, বুষ্ঠ, কফ ও পিতৃনাশক। 


ুনিষগ্রঃ 
শিতিবাঁর: শিতিবর: দ্বম্তিক: সুনিষগ্নকঃ | 
শ্রীবারকঃ স্চীপত্রঃ পর্ণকঃ কুকুটঃ শিখী ॥ 
শাকে৷ জলান্বিতে দেশে চতুষ্পত্রীতি চোচ্যতে । 
স্থনিষগ্রো। হিমে। গ্রাহী মেদোদোধত্রয়াপহঃ ॥ 
অধিদাহী লঘূঃ স্বাদুঃ কষায়ো রূক্ষদীপনঃ | 
বৃস্তো। কচ্যো৷ জরশ্বাস-মেহকুষ্টভ্রম প্রণুৎ । 
মেধ্যে। রসায়নে! নিদ্রা-করো। দাহবিনাশনঃ ॥ 


লুষুণিশীক 
প্ধ্যায় ।__-শিতিবাঁর, শিতিবর, স্বস্তিক, ব্ুনিধপ্নক, শ্রীবারক, স্ৃচীপত্র, পর্ণক, 
কুকুট ও শিধী_এইগুলি সুমূণ্ণিশাকের নাষ। 


৪৪ ফ্ব্যগুণং 


পরিচয় 1__স্ুযুণিশাক সজল প্রদেশে উৎপন্ন হয়। ইহার চারিটি দল, তজ্ঞন্ত 
ইহাকে চতুষ্পত্রী বলে। 
ঘেশভেদে নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দুম্থানে চৌপতিয়া, উটিংগণ, গুঠবা শিরীআর, 
মহারাষ্ট্রে কুরডু, কর্ণাটে কুরড়াহকে ও খড়কতিরা, তৈজঙ্গে স্থনিষ্মনেশা কমু, উত্কলে 
ছুন্ছনিয়া, গুজরাটে ওটাগণ, ওটিগণ নাবী, খরকতিয়া ফাঁরপীতে অংজরা তুখমে 
অংজরা, আরবীতে অংজরা, বজহুল, অংজরা, ল্যাটিনে ?৫151169 09081160119 বলে । 
গুণ | সুযুণিশাক শীতবীর্ধ, মলসংগ্রাহক, অবিদাহী, লঘু, কষায়, মধুররস, 
রুক্ষ, অগ্রিদীপক, বীর্ধকারক, রুচিগ্রদ, মেধাঁজনক, রসায়ন ও নিদ্রাকর | 
আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহা মেদোরোগ, ত্রিদোষ, জবর, শ্বীস, মেহ, বষ্ট) ভ্রম ও 
দাহ নিবারক । 
মূলকপত্রম্‌ | 
পাঁচনং লঘু রুচ্যোষণং পত্রং মূলকজং নখম্‌ | 
সেহদিদ্বং ত্রিদৌধস্মসিদ্ধং কফপিতুরুৎ ॥ 
মুলার পত্র / আসামে মূলাপাত 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1_মূলীর নৃতন পত্র পাচক, লঘু, রুচিকর ও উ্কবীগ, 
ইহা তৈপাঁদি স্েহের সহিত সমাক্রপে পাক করা ভইলে ত্িদোষ নাক, কিন্ত সি 
ন! হইলে কফপিত্তবর্ধক হয়। 
ষমানীশাকম্‌ 
যমানশাকমাগ্রেয়ং রুচ্যং বাঁতকফ্ণুৎ। 
উষ্ণং কটু চ তিত্তপ্ পিত্বলং লঘু শুলকৃৎ ॥ 
যোয়ান শাক 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1 যোয়ানশাক অগ্রিবুদ্দিকর, রুঁচকর, বায়ু ও কফনাশক, 
উষ্ণবীর্ধ, কটু-তিক্তরস, লঘু, পিত্তবৃদ্ধিকর ও শুলজনক | 
পটোলপত্রম্‌ 
পটোলপত্রং পিত্তদ্বং দ্রীপকং পাঁচনং লঘু । 
সিগ্ধং বৃষ্যং তথোৌষ্ঞচ জরকা সক্রিমিপ্রণুৎ॥ 
পল্ত৷ | আসামে পটলপাত, 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_পল্ত! পিত্ৃনীশক, অশ্রিদীপক, পাচক, লঘু, জিগ্ক, 
শুক্রকর, উষ্ণবীর্ধ এবং ইহা জ্বর, কাস ও ক্রিমিরোগ নিবারক । 


ঘটাকর্ণে। ঘণ্টকশ্চ জরঙ্লেম্ক্রি মি প্রণুৎ ॥ 


শাকবর্গ ৩৪৫ 
ঘেটু 
পর্ধযায়।__ঘণ্টাকর্ণ ও ঘণ্টক--এই ছুইটি ঘে-টুর সংস্কৃত নাম। বাংলার চল্‌তি নাম 
ভাট বা ভাণ্ডি। 
দেশভেদে নামভেদ ।-_ইহর নাম ভাটা, ল্যাটিন নাম 01279001010) 
16011002101) | 
গুল ও আমগঘ়িক প্রয়োগ |-_ঘে টু জর, শ্রেমুটি ও ক্রিমিনাশক | 
চণকশাকম্‌ 
রুচাৎ চণকশাক: সদ দুজ্ঞারং কফবাতকৎ । 
অন্ন" বিষ্টস্তজনকং শিতুন্দ্‌ দশ্তশেথহৎ | 
ছোলাশাক 
গুল ও আমদিক প্রয়োগ | ছোঁলাশাক কুট্প্রিদত ছু'্প চা, কফখত বর্ধক, অস্পহশ 
দিষ্টভী এবং ইতা পিততনাঁশক ও দক্তশোথ নিবারক | 


কলায়শা কম্‌ 
কলায়শাকং ভেদি স্তালথু তিভ্তং খিদোধ সৎ ॥ 
মটর শাক 
€7 € আমগিক এখোগ মটর শক তেব, লু, তিক্ত € ভ্রিদোষনান £ | 
সধপশা কম্‌ 


কটুক, মার়পং শাক খহুমুহমলৎ গুন | 
অস্প।কং খিদাভী স্যাত্ব্ কক্ষং ত্রিদে রত | 
নক্ষীরং লবণৎ তংক্ষং স্সাহু শাকেধু নিশ্দিতম্‌ ॥ * 
সরিষার শ।ক 
গু] & আমধিক প্রয়োগ |-সধপশাক ঈষৎ ক্ষারমুক্ত। লবণকট-মধুরদস 
ম্মূত্রবর্ধক, গুক, অঙ্রবিপাক, বিদাহী, উষ্ণবীধ, কক্ষ, ত্রিদৌষজনক ও উক্বীধ। 
উহ] সমন্ত শাক হইতে নিকৃষ্ট । 
ভদ্রেবল্ল। 
ভদ্রবল্পী শীতভ'রুর্মিমণ্ডোষ্টপাঁধিকা | 
ব্রণং ভগ্নাঘয়ং নাড়ী-ব্রণমেষ। বিনাশফেছ। ॥ 
হাপরমালী 
পধ্যায়।-_ভদ্রবলী, শীতভীরু, ভূমিমণ্ড ও অষ্টপাঁদিক1_এইগুলি ভাপর্ষালী। এ 
নাম। ইহার ল্যাটিন নাম ৬ 8112115 1)5%0611 


স্লাাপাাপাস শিস শাল 


* সারধপং পত্রমত্যুষ্ণং রক্তপিত্তপ্রকোপণমৃ। | বিদাহি কটুকং স্থাু শুক্র রু'চদারকন্‌। 
রা. শি । 


৩৪৬ ভবাগুণঃ 


৭5 আময়িক প্রয়োগ 1 _হাপরমালী ব্রণ, ভগ্রক্ষত নাড়ীব্রণ বিনাশক । 
হস্তিঅনণ্তী 
হন্তিনী হস্তিস্ত্ডী চ শুণ্ডী ধৃনরপত্রিক। | 
শী কটটী তথোষা! চ সন্রিপাতজরাস্তকৃৎ। 
হাতীশু'ড়া 
পধ্য।য় ।__হস্তিনী, হস্তিশুপ্তী, শুণ্তী ও ধূদরপত্রিক।__এইগুলি হাতীশু-ড়ার পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভেদ-_-ইহাঁকে মহারাষ্টে নেলবা ও কর্ণাটে নলদাঁবরে বলে। 
ইংরাজী নাঁষ [00107 10) 5০01০, জ্যাটিন নাম [16119100101 100100 । 
গুণাদি।__হাতীস্'ড়া কটু, উষ্ণবীধ ও সন্িপাতজ্ঞর নাশক । 


এর 


মুক্তাবচ্চাঃ 
মুক্তাবচ্চান্তথা রুদ্র! বান্তরুচ্চ বিরেচনী | 
কাসশ্বাসগরঘ্বী চ জরহৃৎ কফবাতনুৎ ॥ 
এতশ্যাঃ ম্বরচঃ পীতঃ কফোঁৎপারী চ বামন: | 
পাযুলেপান্মলে'ৎসারী কক্কে! বাঁলেষু যুজ্যতে। 


মুক্তবর্ধী বা বিড়ালহাচী 
পধ্যায়।-মুক্ঞাবচ্চ| ও কুদ্রা-_এই মুক্তবর্ধীর পর্ধার। ইহার ল্যাটিন নাম 
4৯02] 0112, 1110108 1 
গু ও আমরিক প্রয়োগ ।- মুক্তবধী বমনকারক, বিরেচক ও বাতশ্রেক্ষনাঁশক | 
ইহা কাস, শ্বাস, জ্বর ও বিষরোগ প্রযুক্ত হয় । ইহার রস পাঁন করিলে ক্ষ নিগত 
হয় ও বম্বন হইয়। থাকে । ইহ] বাটিয়। গুহাদেশে প্রলেপ দিলে শিশুদিগের বিরেচন হয় । 
অগরস্তিপুষ্পম্‌ 
অগস্তিকুস্থমং শীতং চতুথক নিবাঁরণম্‌। 
নক্তান্ধ্যনাশনং তিক্তং কষাঁয়ং কটুপাকি চ। 
পীনচগ্নেন্রপিত্তঘ্রং বাতত্রং মুনিভিমতয্‌ ॥ 
বকপুষ্প 
দেশভেদে নামভেদ ।_ আসামে বকফুল বলে। ইহার ল্যাটিন নাম 45911 
61817016101 1 
গুণ ও আময়্িক প্রয়োগ ।_-বকপুষ্প শীতবীর্ষ, চতুর্থক-জরনীশক, রাত্রযান্ধ 
(রাতকাঁণ1) নিবারক, তিক্ত-কষায়-রস, কটুবিপাক এবং ইহা পীনম, গ্লেম্মা, পিত্ত 
ও বাতপ্রশন্নক ৷ 


শাকবর্শ ৩৪৭ 


কদলীপুষ্পম্‌ 
কদল্যা: কুস্থমং শ্িগ্ষং মধুরং তৃবরং গুরু । 
বাতপিত্হ ২ শীতং রক্তপিতৃক্ষযপ্রণুৎ ॥ 
মোচা 
দেশতেছে নামতেদ ।_আদাষে কলাদিল্‌, ইংরাজীতে 7121111) 1067 বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_ মোচা জিগ্ধ, মধুর-কষায়রস, গু, শীতবীর্ষ এবং 
ইহা বাঁষু, পিত্ত, রক্রপিত্ত ও ক্ষয় নিবারক | 
শোভাঞজনপুস্পম, 
শিগ্রোঃ পুষ্পন্ত কটুকং তীক্ষোফং সাুশোথকঁৎ। 
ক্রিমিহ্বৎ কফবাত্প্রং বিদ্রপিপ্রীহগুল্মজিৎ | 
মধুশিষ্রোস্থক্ষিছিতং বক্তণিত্তপ্রসাদনম ॥ 
শজিনাপুষ্প 
দেশভেদে নাঁমভেদ 1 আসামে সভজিন। বলে। ইছার ল্যাটিন নাম 1011008 
[006755095101179) 17%101017111012. 1080117£% | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_শজিশাপুষ্প কটুবস, তক্ষ? উদ্ণবীন আামুশোথকাহক 
এবং ইহ। ফ্রিমি কফ, বাঘু, বিদ্বধি , প্রীহা এ গুলনিবারক ॥ রক্তশজিনাপুষ্প রক্তপিতের 
'প্রসাদক । 
শেফালিক। 
শেফালী রজন' হাঁস! শুব্ল।ঙ্রী নিশিপুস্পিক! । 
শেফালিক। রত্তবুস্ত! প্জয়া শীতমগ্রণী ॥ 
শ্ফোলি: কট্রতিক্রোফণ। রুক্ষ। বাতক্ষয়াপহা | 
স্যাদজসন্ধিবাতঘ্ৰা গুদবাতাদিদোৎ ॥ 


শিউলি ফুল 

পর্ধযার |_-শ্েফালী, রজনীহামা, শুর্লাঙ্গী, নিশিপুম্পিকা, শেফালিকা, রুন্তবৃস্ত।, 
বিজয় ও শীতমঞ্জত্রী_ এইগুলি শিউলি ফুলের নাম । 

দেশভেদে নামভেদ |__ইছাকে হিন্দুস্থানে হারশিঙ্গার, গুজরাটে পরবুটি, তৈলঙ্গে 
পগলমূলী, পাঞ্জাবে পহ্রবুটী এবং কোকণে শিউলি বলে। ইংরাভী নাম 1 
]০$701100, ল্যাটিন নাম িস০11711165 8100911115115 | 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ । শিউলি কটুঠিক্তরদ, উষ্চবাধ ও বক্ষ । ইহা বাত, 
ক্ষয়রোগ, অঙ্গ ও সন্ধিগত বাতরোগ এবং অপানবাছু নাশক । 


৩৪৮ দ্রব্যগুণ: 


কুস্মাগুম, 
কুম্মাণ্ং শ্ত/ৎ পুষ্পগ্চলং পীতপুষ্পং বুহৎ্ফনম্‌ | 
বুষ্মাং বুহণং বুষ্যুং গুরু পিত্তাশ্রবাতনুৎ। 
বাঁজং পিত্ব'পহং শীতং মধ্যমং কফকাঁরকম্‌। 
বৃহ্বং নাতিহিমং স্বাছু সক্ষারং দীপনং লঘু । 
বপ্ডিশুদ্ধিকরং চেতো। রোগহৎ সর্ব দ।ষধজিৎ ॥ * 


চাল কুমড়া 

পধায়।__বুম্মাপ্ড, পুষ্পফস, পী পুষ্প ও বৃছৎফস-__এইগুল কুম্ম'গ্ডের নাম। 

দেএভেদে নামভেদ ।-_ ইহাকে হিন্দীতে কুদ্দডা, পেঠ, কোহডা, তৈলঙগে গুন্বড়ি, 
পুলীহা, বডীকা, উৎ্কলে কথারু, পানীকথারু, মভাবাষ্টে কোছোলা। গুক্রাটে 
উরুংকোলুং, কর্ণাটে দারকে হল, ফাঁরপীতে ভৃৰা, আরব'তে মহদ্দেবা ও আঁনামে 
কোঁমোরা বলে। ইহবাঁজ নাম ৬1016 1016131) ল্য।টিন নাম [3৩.710855.। 
০১11161% | | 

আমযিক প্রয়োগ 1_-চাশ বুমডা পু্টিকারক, শুঞপর্ধবঃ গুরু এবং ইহা ও 

ঠা | 

প্রকার্ভেদে গুণভেদ ।_-কঠিবুমভা পিননাশক ও শীতবীষ। মধ্যম (মাঝাপি) 
কুমড়া কফক্কারক। পক্ক কুমড়া নাতিশীতল, লক্ষীর-মপূব-র্) অগ্রিদীপক, লঘু, বন্ডি- 
শোঁধক এবং চিন্তবিক্ষতি ও সধদোষ প্রুশমক 


অলা রব, 
অলাব কথিতা৷ তৃষ্ব; দ্বিধা দীর্ঘ চ বর্তল1। 
মিষ্টং তৃম্বীফসং হৃগ্যং পিত্ঙ্সেমমীপতং গুরু 
বৃ্যুং রক রং প্রোক্তং ধাতৃ পুষ্টি ৪ ॥ ** 
লাউ 
পয্যায়।-_-অলাঁবু ও তুম্বী_এই দুইটি লাউয়ের নাম । 
প্রকারভেদ ।__ইহা দীর্ঘ ও বত্তুল ভেদে ছুই প্রকার হয়। 
দেশভেদে নামভেদ। ইহার নাম হিন্দীতে কদ্দ,১ তোস্ী, লম্বালৌআ ও 
গ্রহালৌ ম্বা, রামতোরঈ, মহারাষ্ট্রে দুধ্যাভোংপলা, গুজরাটে দুধীয়ুং, দুধুলুং, কর্ণাটে 


* মুত্রাঘাত হরং প্রমেহণমনং কৃচ্ছ শ্মপীচ্ছেদনমূ, | বিশ্াত্রগ্রপনং তৃষ।ভিণমনং জীর্ণাঙ্গ- 
পুষটিপ্রদম্‌ | বৃষ্যুং ন্বাছু রম্বরোচকহরং বল্যঞ্চ পিশ্তাপহম্‌ | কুম্মাণ্ডং প্রবরং বাস্তি ভিষজে। 
বলীফলানাং পুনঃ ॥ র।. নি। 

** তুদ্ী ন্মধুরা গিগ্। পিত্স্রী গর্ভপোষর।|বৃষ্তা বাত প্রদা। চৈব বলপুষ্টিবিবদ্ধিনী । রা. নি. । 


শাকব হট 


কড়ংউবলকারি, তৈলঙ্কে তীয়াতুখড়ীকায়া, আসামে লা, ফারসীতে কুদুশি্িন্‌, 
ঝুছঞ্দরোজ, আরবীতে যুক্তিনেহুলুকর1, ইংরাঁজীতে 0০9, ল্যাটিনে 08001118 
ব1521178. বলে। 
গুণ ৪ আনয়িক 'ছুয়োগ 1 জাউ ত্বপ্ত, গুরুপাঁক, বৃদ্ধা, রুচিকারক, ধাতুবর্ধক, 
পুিক'রুক ও পিতশ্লোন,শক। 
কটুতুন্ধী 


ইক্ষণাবুঃ কটুতুহ্ব' স্াৎ সা তুম্বী চ মহ ফলা। 
কটুতুদ্বা হিমহহগ্য| পিত্ৃকাসবিষাপহ]। 
তিক্তা কটুবিপাকে চ বাতপিত্তজরান্তরুৎ ॥ * 
তিতলাউ 
পদযার | ইক্ষাকু, কঠুতুহ্বী তুশ্বী ও মহাঁফ৮1--৬ই কয়েকটি তিতসাউয়ের সংস্কৃত নাম! 
দেশভেদে শামভেদ 1 ইহাকে হিন্দু্ঠানে তুম্বা, তিতলোকী, কড়বী তোগ্', 
অহার রঃ ঝডুভেংপলা, কর্ণাটে কড়ুহধ, কহীসোরে, তৈলঙ্গে চেতিআনব, গুঞপাটে 
কধীতৃংবভী, ফারসখতে কুটুতল্ধ, আন্টীতে করউদ্গমুর বলে। ইংথাজী নাম 
31109120180, ল্যাটিন নাঘ 101 007911.1 %0118115 | 
গ1|-_তিতলাউ শীতবী'য, অরুচিকীএক, তিক্ত্রস ও কটুবিপাক । 
আঁময়ক 'প্রাচোগ | ইহ] পিত্ত, কাস, ব্ষি, বামু'9 পিতজর বিনাশক | 
কর্কটা শীতলা রক্ষা গ্রাহিণী মধুর গুরু; | 
রুচা। পিত্তহর1 লামা পক তৃষ্তাগ্রিপিত্তরুৎ ॥ 


বড় কীকুড় 
দেশ'দে নামভেদ -_ ইহাকে হিন্দুস্থানে ককড়ী, মহারাষ্ট্রে ও গুজরাটে কাংকড়ী, 
কণাটে কোয়সৌত, তৈলঙ্গে দোষকাঁয়া, ফারসীতে খ্য টঙ্গাব, দহত্জ খ্যারদরাঞ্জ, 
মারবতে কিস্সাকদ্স বলে। ইংরাজী নাষ 9:66) 776101, ল্যাটিন নাম 
€700017115 01111517711 | 
গু ও আমরিক্ প্রয়োগ ।-অপক্ক বড় কাকুড় শীতল, রুক্ষ, মলসংগ্রাহক, মবুররস, 
গুরু, রুচিগ্রদ ও পিতনাশক | পাকা কাকুড় তৃষ্ণা, পিত্ত ও অগ্রিকারক | 
(চিচিওঃ 
চিচিগুঃ শ্বেতরাজি: স্যাৎ স্বদীর্ঘে। গৃহ কুলক : 
চিচিণ্ডো বাতি তন্ন বল্যঃ পথো] রুচিপ্রদঃ। 
শোধিশেইতিহিতঃ কিঞ্দ্গিণৈন্‌ যনঃ পটোজভঃ ॥ 


৯. কটুতুহ্ী কষুস্টক্ষ বাস্তিকৎ শ্বাসবাতজিৎ। | কারী শোধনী শোফ- ব্রণশূলবিষাপহ। ॥ 
রা. লি। 


৩৫৬ দ্রবা গুণ: 
চিচিজে 
পধ্যায়।__চিচিও, শ্বেতরাজি, স্থদর্থ ও গৃহকূলক-_এই কয়েকটি চিচিঙ্গের নাষ। 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহাঁকে হিন্দুস্থানে চচেণ্ড, চিচেংড়া, মহা রাষ্ট্রে ট ব্কাংকড়ী, 
গুক্গরাটে পংড়োলাং, তৈলঙ্গে পোট কাশ, আদামে ঝিকা, ইংরাজীতে 90816 
50111 বলে। ল্যাটিন নাম 71101)0501011165 00$)0011)2 | 
গুণ ও আমধিক প্রয়োগ ।_চিচঙ্গে বাতপিন্রনাশক, বলকারক, পথ্য ও রুচপ্রদ | 
ইহ] শোষরোগীর পক্ষে অত্যন্ত হিতঞ্র। চিচিন্গে পটোল অ.পক্ষা অল্পগ্ুণণুক্ত | 
কারবেল্পম, 
কারবেলং কঠিল্লং স্তাৎ কারবেলী  ততো। ঘুত। ৃ 
কারবেলং হিমং ভেদি লু তিক্তমবাতলম্‌ ॥ 
জ্বগপিতকফ।শ্রন্নং পাওুমেহ্ঞ্রিমীন্‌ হরেৎ। । 
তদ্গুণ| কারবেলী সত? বিশেষাদ্বীপনা লু ॥ * 
করেল। ও উচ্ছে 
পর্যায় ।-_কারবেল ও কঠিল-_এই দুইটি করেসার নাম। কারবেন্ত্রী ( উচ্ছে) 
করেল। অপেক্ষ। ক্ষুদ্র | 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহীকে হিন্দীতে করেলা, করেলী, তৈলঙ্গে করিলা, 
কাকরকায়া, উত্কলে শলরা, মহু।রাষ্ট্রে কারশেং, ক্ষুদ্বকারলী, গুজরাটে কারেলা, 
কড়বাবেল৷, কর্ণাটে হাগল, আসামে তিতাকেরেলা, আরবীতে কিস্লা, উল্হিমার ও 
ফারসীতে কারেলাহ বলে । ল্যাটিন নাম 71017010102 01981201198 | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__করেলা, শীতবীর্ধ, ভেদক, লঘু ও তিক্তরদ এবং ইহা 
জর, পিতৃ, কফ, রক্ত, পাত, মেহ ও ক্রিমনীশক । ইহা বাতকারক নহে । 
গুণাদি ।__উচ্ছের গুণ করেলার ন্যায়, বিশেষত ইহা অগ্নিদীপক ও লঘু । 
মহাকোশাতকী 
মহাকোশাতকী প্রোক্তা হস্তিঘাষ মহাফলা । 
ধামার্গঁবো ঘোষকশ্চ হন্তিপর্ণশ্চ স ম্মৃত: | 
মহাকোশাতকী নিগ্ধ। রক্তপিত্বানিলাপহা ॥1 
ধুধুল 
পর্যায় ।__মহাকোশাতকী, হত্তিঘোষা, মহাফলা, ধামার্গব, ঘোষক ও হস্তিপর্ণ__এই 
কয়েকটি ধু-ধুলের নাম। 


* কারবেলমবৃয্যঞ্চ রোচনং কফপিত্জিৎ & রা. নি. । 
1 হস্তিকোশাতকী দ্গিগ্ধ। মধুরাধ্মানবাতকৎ। | বৃষ্ত! কৃষিকরী ঠৈব ব্রণসংরোপণী চ সা ॥ 
রা. নি । 


শাকবগ: ৩৫১ 


দেশভেদে নাঁমভেদ ।__ ইহাকে হিন্দুস্থানে বিয়াতোরঈ, নেন্ুআ, তৈলঙ্গে পুছাবীর- 
কায়া, এনুগবীর, উডিষ্বায় তরডি, মহারাষ্টে ঘোষালী, পারোশী, গুর্রাটে গলকাং, 
আসামে ধুন্দুলি, কর্ণাটে অরহিরে, ফারমীতে খিযার বলে। ল্যাটিন নাম 108 
26591015904 | 

গু ও আময়িক প্রয়োগ 1 মহাকোশাতক" দিদ্ধ এবং বক্তশিতু € বামুশ।শক। 


ধামার্গবঃ 
ধামাগবঃ পীতপুণ্পে। জালিনী কিতবেধন] | 
পাজকো শাত কী চেতি তথোক্ভ। রাজিমত্ফলী |. 
রাজকোবাত কা শীতং মধুরা কফধাতলা। 
পিভুদ্ী দীপনা শ্বাসজনকামক্রিমিপ্রাণুৎ ॥ 
ভিত,ধুঁধুল বা ঘোষাফল 
পধ্যায়।__ধামাগব, পীতপুষ্প, জালিনী, কঙবে+না, রাজকে!শাতকী € গ্লাজিমৎ- 
ফলা-__এই কয়েকটি ঘোধাফলের নম | 
দেশভেদে নামভেদ? ।__ ইহাকে হিন্দীতে কারবী, তোদঈ, মহারাষ্ট্রে কহুকোকর|, 
তৈলঙে সোন্দুবীয়াকঈঈ, ইংরাজীতে 81157 100৭ ল্যাটিনে 1005) 200,014 বলে 
গু7 ও আময়িক প্রয়োগ ।__ঘোষাফল শীতল, মবুররস, কফবাতকারক, পিতনাশক 
ও অগ্রিদীপক এবং ইহ] শ্বাস, জর, কান ও ক্রিমিনিবারক | 


ধারাকোশীতকী 
ধারাকোশাতকা স্বাদু-ফল। ধারাফল। যত] । 
পীতপুষ্প। স্থপুষ্প। স্ব-কোশ। দীর্ঘফলা ভবেৎ ॥ 
ধারাকোশাতকী স্গিগ্। মধুর! কফপিত্রন্থৎ। 
ঈষদ্‌ 'বাতকরী পথ্য কুচিকদ্‌ বলবীধ্যদ। ॥ 


ধারাকোশাতকী | বিজ 

পর্যায় ।__ধারাকোশাতকী ন্বাতৃফলা, ধারাফলা, পীতপুষ্প, স্বপুষ্প, সুকোন! ও 
দীর্ঘকলা এই কয়েকটি ধারাকোশাতকীর নাম। 

দেশভেদে নামভেদ । ইহাকে হিন্দীতে তোরঈ, মহারাষ্টে কডদোড়কী, তৈলঙ্গে 
চেহুবিরায়া, কর্ণাটে কাহিরে, ফারসীতে তুরীয়ে তল্থ, ল্যাটিনে [00 ৪০০(%1£14 
বলে। 

গু] ও আময়িক প্রয়োগ ।--ধারাকোশাতকী স্সিঞ্ক, মধুররস, কষপিত্নাশক, 
ঈষৎ বায়ুব্ধক এবং ক্ষুধা, রুণচ, বল ও বীর্ষবর্ধক। 


০০ দ্রব্যগুণঃ 


পটোলঃ 
পটে|লঃ কূলকস্তিক্তঃ পাণ্ডুকঃ কর্কশচ্ছদ: | 
রাজ্ঞজীফলঃ পাঁওুঁফলো রাজেয়শ্চামৃতাফলঃ ॥ 
বীজগর্ভ: প্রতীকশ্চ কুহা কাঁসভগ্তন: | 
পটোনং পাচনং হছাং বৃষ্যুং লঘ,প্লিদীপনম ॥ 
শ্িপ্ধোষ্ণং হত্তি কাস. শ্র-জরদোত্রয়ক্রিমীন্‌। 
পটোলস্য ভবেৎ মূলং বিরেচনকরং সখা | 
নালং স্লেমহরং পত্রৎ পি্তহ!রি ফলং পুনঃ | 
দোত্রয়হরং পরে ক্তং তদ্বৎ তিক্তা পটোলিকা ॥ * 
পটোল | 
পর্যায় ।__-পটোল, কৃলক, তিভ্তঃ পাক, কর্ণশচ্ছদ, রাজীফগী, পাতুফল, 
জেয়, অমুতফল, ব জগঞ্ড, প্রতীক, বৃষ্ঠহ| ও কাসভপ্জন এইগুলি পটোলের নাম । 
দেখভেদে নামভেদ ।_ইহাঁর নাম হিন্দতে পর্ধল, মহারাষ্ট্রে পডবল ও পড়ো 
কর্ণাটে কোহিপড়বল, টতলঙ্গে কে.ম্মুটোল, গুজ্জরদেশে চুরনিভীর, কপিলবর্ণী, তামিলে 
কোণ্ৃপুড়লৈ, আদামে পটল এবং কাম্থকুজে যোর্ড়া। ল্যাটিন নাম 11101095910- 
1185 01910 | 
গু।__-পটোল পচক, হবপ্ত, শুক্রকারক, লণু, অগ্রিদিপক, স্িগ্ধ ও উষ্ণবীধ । 
আময্িক প্রয়োগ :_ইহা কাস, ক্তদোষ) জ্বর, ক্রিমি ও ত্রিদৌষ শাশক। 
মূলাদির গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ইহার মূঙ্গ উত্বৃষ্ট বিরেচক, নাল্‌ (ডাটা )__ 
কত্ত, পত্র পিত্বনাঁশক ও ফল-_ ত্রিদোষ নাশক । তিক্ত পটে(লিকাও উত্তবিধগুণঘুক্ত | 


বিশ্বীফলম, 
বিশ্বী রক্তফলা তুস্বী তুপ্ডিকের' চ বিদ্বিক! 
ও'পমফল। প্রোক্তা পীনুপর্ণী চ কথ্যতে ॥ 
বিশ্বীফসংস্বাছু শীতং গুরু পিতৃ'শ্রবাতজিৎ। 
ন্ম্তনং হেখনং রুচ্যং বিবন্ধাধ়।নকারকম্‌ । 
তেলাকুচা- 
পধ্যা্।-_বিশ্বী, রক্তফলা, তুদ্ধী তৃত্তিকেরী, বিশ্বকা, এষ্টোপমফলা ও পীলুপণী 
__এইগুলি তেসাকুচার নামান্তর | 


* পটেল: কটুতিক্তোফঃ সরঃ পিত্তবলাদজিৎ। | কফকওুনিকৃষ্া গ্-অরদা হান্তিনাশন: ॥ 
র1. নি. | 


শাকবর্গ ৩৫ ৩ 


দেশভেদে নামভেদ | _ইহাকে হিন্দুস্থানে কন্দুবী, মহারাষ্ট্রে গোঁউভোংভ দী, গুক্করাটে 


ঘোলাংমিঠং ও আপামে কোয়াভাতুরি বলে। ল্যাটিন নাম 020881২0015 
110108 এবং (0০001111391 :01.1 | 


গুণ ও আময়ক প্র-়্াগ। বিশ্বীতস মবুররপ, শীতবীধ, গুরু, রক্তপিত্ত প্রশষ ক, 
বাদ্ুনাশক, শুন্তনকীর ক, লেখন, রুট প্রদ এবং পিবন্ধ ৪ আঘ্ব নকারক। 
শিন্ধা 
শিশ্িঃ শিন্ব পুশ্তনি্ব। তথা পুগ্ছকশিহ্িক| | 
শিশধাদ্বদঞ্চ মধু ২ পসে পাকে হিমং গুরু | 
বল্যং দাছ চর প্রে'ক্" ্লেম্স ২ বাতি শিত্তজিখ ॥ * 
শিম 
পকারত্দে ৮. পধ্যায়।শ্মি ছুই প্রঙার। শ্বেতখমকে শিশ্বি ও শিশী এবং 
মোগলাই শিমুকে পুস্তশি্বী ৪ পুস্তকশিশ্িকা বসে । 
দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হন্দুস্থানে সেম, স্থম্বরালেঘঃ গোজিয়া পেষ, শেদ্ষি, 
মহারাষ্ট্রে খডপাংবল, আবঈচী, শেংগ, গুও্রাটে পরবোলিয়। তরবারড়ী, তৈ্জে 
কাঁরুটকটু, আমামে উদ্তী, আরবীতে গলাফু গোল বলে। ল্যাটিন নাম 1)১1101,05 
1.1 
গু. ৪ আমি প্রয়োগ ।-এই দি বধ শিমই আত্বদে ও পাকে মধুররদ' শীত বীধ 
গুরু, বলকারুক, দাহক্বনক, ঙ্েক্সবর্ঘ€ ও বাতনিতুনাশক | 
বৃশ্চিকাল। 
বুশ্চ ₹লী বুশ্চিপত্রী বিষস্্রী নাগদপ্তিক। | 
সর্পনং্রামপা কালী চোষ্রধূঘপপুচ্ছিক1 ॥ 
কট তিক্ত। বুশ্চকাণী হ.বন্তু, পরিশোধিনা । 
বম্কুন্‌ রজপতক্' কাসশ্বাস প্রণাশিশী | 
বিষস্ত্া রে।চণা বহি মান্দ্যভজ্জনশাশিশী || 
বিছুটি 
গধযায -__বুশ্চিকাি, বুশ্সিপত্রী, বিষিদ্ব, নাগদস্থিক|, সর্পদধ্র, অমরা, কালী, 
উদ্বধৃণরপুচ্ছিকা_ ই ঘঙ্কল বিছ্ুটির শাশান্তন, 
দেশভেদে নাধভেদ ।-ইহাকে হিন্দুস্থানে বহণ্টা, টিবাঁঘ।স, মহাপাষ্টরে বৃশ্চিকালী, 
আঁগ্যা, বিচবাঁ, কণটে হহগুলু, গুলধাটে খাডবণা, তৈদর্দে ডুলঘোড়ী ও আপাষে 


ভরাট বলে । ইহাপ ছযাটন শামা$0- 01759100151 





-৮ শী শী শিপ সী সপোন ০৯ শপ 


* অদশিশ্ব, তু মধুরা কষায় লে -পিভ্তনিৎ। | ব্রণ পহ্হ্রী চ শীতল। রুচিদীপন' ॥ 
রা. শি! 
দ্রব্য-২৩ 


৩৫৪ দ্রৎযণ্ডণঃ 


গুণ ও আমদ্িক প্রয়োগ 1-বিছুটা কটু-তিক্তরস, হ্বায়শোধক, মৃখপরিষ্ারক, 
বলবর্ধক, বিষ ও রুচিপ্রদ। ইহা রক্তর্পভ, কাপ, শ্বাস, অগ্রিমান্দ্য ও, জর 


£নবারক 1 
শোভাগ্নফলম্‌ 


শোভ'হঁনফজ্ং স্বাদু কষায়ং কফশিতভিৎ | 
শূলবুষ্ঠক্ষৎশ্থাস-গুলুহ্‌ দীপনং পরম্‌ ॥ 
সজিনা ডাটা 
দেশভেদে নামভেদ |_সভজিনা ডাট।কে তৈলঙ্রে মুনগ্তড়ু ও. ইংরাজীতে 
ঘ)1005180 71201 বলে। ূ 
₹)৭ ও আমফিক প্রয়োগ 1-ইহ। মধুর কষায়রসঃ অতাস্থ অগ্রদীপক ঃ কফ, পিত্ত, 


এল, বুষ্ট, ক্ষয়) শ্বাস ও গুল্ম বনীণক | ৃ 
বৃন্তাকম্‌ | 


বৃন্তাঝং দ্্রী তু বনভাবুভ্টাঞ্ণ ভাটি ৮. 
বৃন্তাকং স্বাদ তীন্ষোষং কপাল মিম ॥ 
জরবাতণলাসদ্বং দাপনং শুরুদহ চখু। 
তদ্‌ বাং নফ,পতয্ৎ বুং পিতকদং গুরু | 
বৃস্তাবং পিশুলং কিঞিদআাদপগিগাচিতম্‌ । 
কফমেদোহনিলীমদ্মত থ্‌ং হখু দ পনম্‌। 
তদেব গুরু শিগ্ধং সতৈ লং এবণা তম ॥ 
অপরং শ্বেতবুস্তাকং বুকুঢাওসমং ভবে । 
তদশ:স্ু বিশেষেণ হিতং তীনগ্চ পূর্ব ॥ * 
বেগুন 
পধ]ায়।__বুন্তাক, বাত্তাৰ, ভণ্টাকী”, ভ0/৭1--৬ই বর়েকটি বেগুনের নাশ 
দে্ভেদে নামভেদ (ইহাকে বিন্দুস্থানে বৈংগন, ভণ্ট1, ভটা মহাৰা ই বাংগে, 
গুজরাটে রিংগণা, র্রিংগণী, কর্ণাটে বদনেঃ তৈলঙ্গে বংকায়।, উত্বলে বাইগুণ অ:সামে 
বেঙ্বেন!, তামিলে ঝুঠিবে রব ই, আঁবীতে বাদভান, ফাধ্সতে বাদংগান্‌ বলে। ল্যাটিন 
নাম ৩০1৭0) 0761012617) ইংকাজী নাম 0101-1 
গুণ ও আময়িক প্রফোগ 1 বেগুন মধুররস, তং উষ্ণ ধ, কটুবিপাঁক, অ্তকর, 
'অগ্রিদীপক, গুক্রভনক, লঘু এহং ইহা জর, বাযু ও শ্লেক্সবিনাশক | 
গ্রকাঁরভেদে গুণভেদ ।__কচি বেগুন কফ ও পিত্তশীশক | পাঁক। বেগুন_ পিতৃ" 


'বার্তীকী কটুক। রুচ্য। মধুরা পিত্তনাহিনী | | বলপু ্টিকরী হা গুরুধাতেযু শি্দিতা ॥ 
রা. নি. । 


শাকব্শী ৬ 


কারক ও গুরু । অঙ্গারদদ্ধ বেগুন_কি্ধিৎ পিত্তকর, অত্যন্ত লঘু। আপদ পক, 
এবং ইহ। কফ, মেদ:, বামু ও আমদোষের শাস্থিকীরক | দগ্ধবেগুন (বেগুন পোড়া) 
লবণ ও তৈল মিশ্রুত করিলে গুরু ও সিগপ্ধ ছ়। ুক্ঠুট-প্ডের ম্যাথ আর এক প্রকার 
শ্বেতবেগুন আছে, ভাহা পুবৌক্ত বেগুন হইতে হনু৭, কিন্তু অর্শোবোগে বিশেষ, 
হিতকর | ০ 
ডিিশ্ঃ 
িত্িশো রোমশ্ফলে| মুনশিম্িত ইত।পি। 
ভিপ্তিশে| ঝাচধীদ্‌ ভেদ পিত্তশ্নেসাপহঃ স্মৃতি । 
স্বশীততা বাতলো। কক্ষে। মৃত্রমশ্চাশ্মরাইরঃ ॥ 
ঢে'ড়ম 
পর্য7ার1--05%শ, রোমশফল ৭ মুশিনল্িত-এই কয়েকটি ঢেডিশের নাম | 
দেশভেদে নামভেদ 17 ইহান নাম ঠিনাতে ঢেডস ফা।। 
ন্যাটন নায় 17110150003 001199 | 


আসনেডেরও, | 


গু? ও আময়িক প্রঘোগ তেড়ন কটিকপ, ভেদক, পিস্তশ্েমব।শক, শীতবীষ 
বাতবধক, রুঙ্ষ, মুত্রজনক্‌ ৪ অশ্াপী গ্রশমক | 
কর্কোটকী 
কর্কেটক। পীত পুষ্প মহাজাল-তি চোচ তে। 
কর্কে'টা মল বু্ট-হৃনামাকস্লি|শিনী | 
শ্বাসকাপজ্ঞরান্‌ হান্ত কটুপাক| চদীপশী | * 
কাঁকরোল 
পধ]ায় |__কর্বোটকা, পীতপুষ্প!, মহাজালী--এইগুলে কাকবোলেব ন।ম। 
দেশভেদে শামহেদ ।-ইভার নাম ভিন্দুস্থানে যেধন।, ককোড়।, মহারাষ্্রে কাংটল' 
কণ্টে।লী, গুক্গরাটে কংটোলী, তৈলঙ্গে অগোরকর, আদানে কাকিরল | লাটিন 
নাম 11077101010 0001711701)11]011515 | 
গুণ ও আমধিক প্রয়োগ ।_র্কাকরোল মল, কুষ্ঠ, হালসাস, 'অকুি, শ্বান, কাস ও 
অরনাখক এবং কটুবিপাক । ইহা অগ্নিদীপক। 
বিদারী 
বিদারী স্বাদুকন্দা চ স| তু ক্রোষ্্রী সিতা স্মৃতা | 
ইক্ষুগন্ধ। ক্ষীরবলী ক্ষীরশ্তুক্ল। পয়স্থিনী ॥ 
বিদার' মধুর! না বৃংহণী স্বন্তশুক্রদা] | 


* কর্কোটকী কটুষ্ণ চ তিক্ঞা বিষবিনাশিনী। | বাসী পিল্তহচ্চৈব দীপনী 
রুচিকারিণী ॥ রা. নি. । 


ে 
৫ 


দ্রব্য গুণ; 


শীত। স্ব] মুত্রলা চ জী”শী বলবর্ণদ]। 
গুরু; পিন্ত'অণন্ন-দাহ ন্‌ হস্তি রমায়নী। 


ভূমকুত্মাগু | ভূ'ইকুমড়া 
পদ 1 বিবার, বাহন কোষ, মিঠা, ইক্ষুদন্ধা, এব, ক্ষ রশুক্। ও 
 ম্িন।-এই কষে $টি ভই ?মভার নাম। 
পেশিদে শামভে? | ইহাকে হিনতে বিলাঈবন্দ, বিরৈহাকন্দ। পিদারী চন্দ, 
['লাদকপত অহারাগ্থে। ভূঈগকোহলা বেন্দ্রিচাপেল। গুরাটে ফ্খপ্লানোকন্দ, 
শেকোলু। হৈনপে মইনসতিণ, নেশগাবুড়। উতৎ্কলে ভূক বকর, কণাটে বেলবুহ্বণ 
« আমা গাতানি কোমে পা বরে । ল্যাটন পাম 1097009৩9৫1 এএ। 
গু" € আমদিক প্রয়োগ _ভূমিক্গা মধুহএস। আিগ্ষ। পুষ্টিকা নক) শীতনীষ, 
দ্রপর্ধত মুরক' রক, গুরু 1) সপ্ত, শুক ও বলের বর্ধক) বর্ণএনাদক, ঈ বণীপক্কি 
ধ্1 € এস যন । ইহ শিস্তদোষ, রক্ত,টি, ব'যুবিরূতি ও দাহ নষ্ট করে। 
শরণ 
7০: কন্দ গলশ্চ কন্দ;লাহ.শ।ঘ্ ইতাযপি। 
শৃণে| দাপশো রুক্ষ: কযা কওুন্ কটুঃ॥ 
খিষ্টভী। বিশদে] কুচ: কফ শঃকুন্ত'না রা | 
বিশেষাধর্শসে পথ্য: প্র হগুল্স বশাশনঃ 
১ বেরবষাং কর্দশাকানং শুবণঃ শ্রেষ্ঠ রঃ | 
দদ্রণং রক্রপিত নাং নুষ্টানাং ন হিতো। হি সঃ। 
সন্ধানযোগদন্ভ্র পু: শুরণে। গুণদত্তরঃ ॥ * 
ওল 
পব]া০1-শরণ, কন্দ, ওল, কন্দন ও অরোঘ্র _এই বয়েকটি গলের নাম। 
দেশতু৬দে নামা |_ইহাঁকে হিন্দুস্থানে সুপণ জনীকন্দ, ঠৈলঙ্গে ম'চাকন্বা, 
দৌলকন্ধা, বোস্বায়ে জংদ্শ্রণ, তামিলে স্ু্ণঃ কর্ণ টে স্থরণ, মহারাষ্ট্রে গোড়াস্থরণ, 
গুপাটে ৭৭, আপামে ওলকষছু, ফ.পসীতে গল বলে। ল্যাটিন নাম £১:70101)1017 10$ 
0811)1)-0001-1115 1 
গু. 1-গল অঙ্পি'পকঃ রুক্ষ, কষায়-কটুরস* কওকারক, বিঈন্ত', বিশনগু যুক্ত, 
কচিকাপক ও লঘু। 
আমছিল প্রয়োগ ।-ইহা কফ) অর্শ, প্রহা ও গুল্সবনাশক | প্শেষত 
অশোরো এগ আ্ুপথ্য। অর্বপ্রহীর কন্দখাকের মধ্যে গলই আেষ্ট। কিন্তু দদ্রু, 
রক্ত ও বষ্টাবাগে ইগা হিগকর নহে। সন্ধানযোগপ্র প্ত শৃঃণ অধিক গুণদায়ক। 


শশা পলাশী 


পূরণ: কা রুচ্যঃ +টুষ্ঞক্রিমিনাশনঃ | ] গুল্মশূলাদিদোষস্ব স চা.রাঁচকহানকঃ ॥ 
পপ শি. । | 





শাকন্গ 
আনুকম্‌ 
আলুবৎ শীত-ং সর্ববং ঝিষ্টস্ডি মধুরং গুৰ | 
সটমৃত্রমলং রুক্ষং দুজ্জগং রক্ত ভতগ 
কৃফীশিলকষরং বলাং বৃষ্যং স্তন খিবদ্িনম্‌ ॥ 


আলু 
(দশ্ভেছে নামততদ | ইংরাজী ৮5 010১ ভাাটিত ৪০100011070 5৪] 


-শ্ 4 জা [7 ৯৮ বস র্‌ হু ৬ বু 2 শা" 
1- চো ঠা ছা মনু নেও পিপুবত, ম্‌ * মু 
শিলন্ুক, লক হিল। 


টুক কু এ 


০5, ড ল 
শ্েহত শি ওত পিশ-বন্দে। টোচিশক নাল 2 | 
রং চর লি 
ক্র গনি) পৃ, চিচ্ছ্, £ শত শন্দলত | 
ধু জারি 2 শত হু ব্রেন হত ও 
মা সপ 


৮6 


লহ ভা) 750 451-1 


প্র 
শ্বেপিপু! | 
শ্রেতাপশ্লু। চুপ ড়ঝআন্ু 
সি 
শত কা) কাশী টা 5 ্ পা গস হা? 17 ঞ সক্ধরণা *৮81 4" শনি এ ৮ 
+481$ 1 র্‌ 9 ) ৭ ! ] 5২ ॥ ৯ ৮ র্‌ 1” এ 
টানা 874 
গড নে প্খ্গ ক্প - ১ ॥ ্ ্ । ৮ ৯ / ০ 
,.ং রা র্ ছ। )শ ভ 24. ৬৮ 21 ্ গা । ৪ ণ ্ বা ফী এ ৬ রর পৃ ৬ ! ১ 
শালা চে তু চু: পর নি ১ এ ॥ ম পা ক (71 1 রশ 
৪) রি ১৫ &: ০ চি 105 চক | ॥ তি, ন্‌ (৩ টা সী ৭ স্ব | 15৮ লে 1৮5 রি সা £ 
টা পে ও & +. ৭ টব) রর বা 2৮4 এ তি তলত হাল জাত মা 1 408৯77 
"1 শি শি 6৪ ই পর 57 পু ত1 2৭ পুতি হও 51 ০ 1 আল নি তল115 
টি রর চরে সর 1 এ রা 
70 রও লি ছি |-1 পে 7 2 চি 01] “]]াটি এ] [)11)50। [৮ & ও দূ চে 71 পুশ | 
1 রও “না শামি: টি লো 4 কত এ পক পো ॥.ঈঠা কহ টা পল 4 টা কা 
7 ( শে । (৬ 1 “| ০ 51 ণ্ চি টি ১ তে নে খা ঠ ॥ 


হি রর বদ নব রি 
আলুবী স্লরও লিপ্ত গুণী জুতা যদ শি? । 


তি চা নর রি ১ ০:০৫ 
পি্টন্কাদিণা তৈল লা শাতিকিচিছিদ ॥ 


»লআলু 
দেশ্ভেদে শামভেদ |- ইহার হিল, নম বউ, 
খলে। 
গুণ ৪ 


ক)টিন 10017709911 011018৭ 


অমযিক প্রদোথ ।-লালআলু বলকর* সিপ্ব, গুক। হৃদয়গত 


বযহশাশক € 
বিষ্টভী | ইভা তেলে ভাঁভিলে জতস্ত রচকর হন। 


৩৫৮ জব গুণ 


মুলকম্‌ 
মূলকং হুরিপর্ণধ ভূমকাক্ষার এৰ চ। 


নীলকঠং মহাকন্বং রুচিংং তব্দিদস্তকম্‌ ॥ 
লখঘুমূলং কট,ফং স্যাদ্‌ রুচ্যং লঘু চ পাচনম্‌। 
দোষত্রয়হরং স্ব্যং জ্শ্াম্বিনাখনম্‌ ॥ 
নাসিকাকরোগঞ্সং নয়নাময়নাখনম | 
মহত তদেব রক্ষৌঞ্ং শুর দোবত্ররপ্রদম । 
স্নেহমিদং তদেব শ্যা দে'ষত্রফবিন।খনম ॥ 
মূল! 
প্রকারহেদ 1- মুল] ষ্টোট ৪ বড 9ইপপ্রকাপ | 
পয্যায় | মুলক১ হরিপণ, তমিকাঁশীর) নী-কগ, মভাকন্দ, রুচি দত্তক 
_-এইগুলি মুলার পর্যায় । 
দেশভেদে শামভেদ ইহার নাম ভিন্ুষঙ্কানে মুশীও বডমুশীঃ মলীক, মূলা ফলী, 
মহাবাষ্টে মূলা, চণকমূ্ী। বণাটে মুলগা, তৈজে মুন ০ শ তংপা, গুজন্নাঁটে 
মূলা, মুল/ফলী, মৌগমী, ভমাছে মুল? আরব তে লু, ব্ডরুল ঘুজল, ফারগীতে 
তথ তুখ অতুখিঃ ল।টিনে 1২6100177৮5 কী ইংরাজাভে 1২5015॥ বলে । 
ণ।-তনাধ্যে ছেটি জাতী” মু) কট্ুতস। উফবীধ, রুচিকপ্র) লু, পাক) হিদোষ- 
শশক ও স্বর প্রপাদক। 
আময়িক প্রয়েগ | ইহ] জ?, স্ব, নাসিকারেগ, ক্ঝোগ ও নেতরোগ বিনাশক | 
গুণ ও আঘায়ক প্রযোগ | বডচাঁতীঘ মূলা কক্ষ, উর্ধবীধ, গুরু « ্রিদোমজনক | 
ইছু। তৈলাধিতে সি করিয়া দেবন বিলে ত্রিদোঁষন!এক তয়। 
গাজরম্‌ 
গাজর গুগ্ধনং প্রোকভং তথা শাগপধণ কচ । 
গাজঃং মধুরং তীক্ষুৎ তিক্তোফং দীপনং লঘু। 
সংগ্রাহি রক্তপিত্তার্শে গ্রহণীকফবাতজ্জিৎ ॥ 


গীজর - 
পধ্যায় ।-_ গাজর, গৃ্চন ও নাগরবর্ণক-_-এই কষেকটি গাজরের শাম । 
দেশভেদে ন!মভেদ।--ইহাকে হিন্দীতে গাঁজর, জংগলীগাজর, গো'লমুলী, মহারাষ্ট্রে 
গাজর, রানগাজর, কর্ণাটে চণ্ডিকেয় মুলংগি, গুজরাটে গাঁজর, পতালুগাঁজর, অড়বাঁউ- 
গার, তৈলঙে গৃষ্ণনং ফারসীতে জর্দক, গর, গজরেদস্তি, তৃখমেজদিক, আরবীতে 


শাকবপ বশ 


জজর, জজরে বীরং, বজরুলঙ্জজর বলে। ইংরাজী নাম 081190 ল্যাটিন নাহ 
7088০05০101 | 
গুন ও আময়িক্ক প্রয়েগ গাজর ম[ৃৎ-তিক্তরম, তাক্ষ, উষ্ণবীধ) অগ্রিদ্দীপক, 
লঘৃ, মলসংগ্রাহক এবং ইহ। রক্তপিত্ত, অর্শ:, গ্রহশী, কক ৭ বাযু বিনাশক । 
কদলীকল্দঃ 
শীতলঃ কদলীকন্দে! বল"; কেশ্যোহমপেত্ত জ্ৎ। 
বহিকুদ্‌ দাহহারী চ মপুরে। রুচিকারকঃ | 
কদলীকন্দ | কলার এঁটে 
দেশভেদে নামভেদ ,_ ইহার নাম হিন্দুষ্কানে হেরাকপ্দ ও তৈলঙ্গে অরটি ছুংপ। 
গুণ ও আঁময়িক প্রয়োগ |-কদলীকন্দ ধলকপ, কেশব, অমপিত্তনাশক, অগ্রিবর্ধক। 
দাহনাঁশক, মখুররস ও রুচিকারক। 
কদল।দণ্ডঃ 
যো শদোষছরো। দর ৪ কাদল্যোইল্গগদরং জধ্জেখ। 
রক্পিতুহরং শাতঃ স্ক্ষচ্যো হগ্রিপ্র বর্ধন: ॥ 
থোঁড়, 
গণ ও আমরক প্রয়োগ ।-_খোঁড, শীতবীঘ, ব*চঙ্গশ্বক, অগ্নিবর্ধক ? ইহ| যোনি- 
দোঁষ, অস্দগর ও রক্তপতনাশক | 
মাণকল্দঃ 
মাণকঃ শ্য:ন্মহাপত, কথ্যতে তদগ্ণ। অথ 
মাণকঃ শোথহচ্ছ,তঃ পিত্তবক্তহরো লঘুং ॥ * 
মাণকচু 
পধ্যায়|__মাণক ও মচাপত্র-_এই দুইটি ম্াণকচর পধায়। 
দেশভেদে নামভে? | ইহাকে আনামে মান্কছু বলে। ইহার ল্যাটিন নাম 
41003512 1110108 | 
গুণ ও আময়িক প্র-যাগ ।_মাণকট শোখহারক, শীতবার্ষ, লঘু এবং ইহ। পিত্ত 
ও এক্তনাশক । 
কসেরুকম, 
কসেরুকদবয়ং শীতং মধুরং তৃবরং গুরু। 
পিভুশোপিতদাহস্বং নয়নাহয়নাশনম্‌। 
গ্রাহি শুক্রানিলগ্লেম্মারুচিন্তন্যক রং স্ৃতম্‌॥ 


* মাণক: স্বাছ্‌: শীতশ্চ গুরু; শোৌথহরঃ কটু: | রা. নি-। 


চি দ্রব্যগুণঃ 


০কশর 
প্রকারভেদ ও দেশভেদে নামভদ।_কেগুর ছুই প্রকার। ইহাকে হিন্দুস্থানে 
কষেক্ক, মহারাষ্ট্রে কচরা, ফুরত্যা, কর্ণাটে কসেরুবা, সেকিনগডে, আমামে কেঁতের, 
এবং তৈজঙ্গে ইটিকোতি বলে । ল্যাটিন নাম 9০10 05503 । 
গুণ ও আময়িক গরয়োগ | দ্বিব্ধি কেশুরই শীতবীর্ধ, মধুর-কষায়রস, গুরু, 
যহ্দংগ্রাহক, শুক্রবর্ধক, বাঁযু ও শ্লেম্মজল্ক, অরুচিকাঁরক, ত্ন্যন্ধক এবং ইহা গিত, 
রদ্ক, দাহ ও নেত্ররোগ নাশক । 


সংস্বেদজশীকানি | 
উক্ত সং স্বেদজং শাকং ভূহি চ্ছনং শিলীন্ধম। 
ক্ষিতিগোময়কাষ্ঠেযু বৃক্ষা দিষু তদুত্তবেৎ ॥ 
সর্ষে সংশ্েদজাঃ শীতা দোষল্গাঃ পিচ্ছিলাশ্চ তে। 
গুরবশ্ছ্দাতীসার-জব শ্রেক্ম'মগপ্রদাঃ ॥ 
শ্বেতা; শুচিন্থজকাষ্টবংশগোম্জসন্তবাঃ । 
নাতিদে'যকরান্তে ব্য শ্যোন্তেছ্যো। বিগতি।2 ॥ 


ভু'ইছাতা 

পরিচয় ।_ ভূমিতে, গোঁঃথে, কাঠ ও বৃপা দিতে ভূ ইছ'ছ। "তপন হয়। 

পর্যায় 1__ভূচিচ্ছ* ও শিল'দ্ক উহ।র পর্যায় 

দেশভেদে নামভেদ।_ইহছর নাম হিন্দুস্থ নে মংপবশী চূত্রী, ছাঁত], ছতোনা, 
হনারাষ্ট্রে ভৃঈফোড়, কেবণে বিঃ, গুডরটে ফুগা, মীজুড়াশবলীঃ আসামে 
কফাঠকুলা, জ্যাটিনে £01:11) 4১0০7005022] 0051005, ইংপাডটতে ২10৫0] 
বলে)... 

গুণ ও আময়িক প্রচ্োগ।- সকল গ.কার ভৃঁইছতা শতবধ, ত্রাদাষভনক, 
পিচ্ছিল, গুরু এবং ইহা বমি, অসার, জর ও বফরোগছনক । 

উৎপতিভেদে গুণভেদ।_যে সকল ছত্রক শুচিপ্র দশে, কাটে, বংশে ও গোময়ে 
সমুদ্কুত হয়, এবং যাহা শ্বেতবর্ণ, তাহা অতিশয় দোষকারক নঙ্তে, তন্তিন্ন অপর স্মন্ত 
ছব্রকই দোষকর। 


॥ ইতি শাকবর্গঃ ॥ 


রর 
অথ মাসব্গ 
মাংসম, 
মাংসন্ত পিশিতং ক্রব্যমাধিমং পল: ং পডম্‌। 
মাংসং বাতহরং হর্ববং বুংতণৎ কলপুষ্টিরুত । 
তাঁণদং গুরু হন্যঞচ মপুংং রসপাকয়েো: | 
মাংস 
প্ধ্যায় | মাংস) পিশিত, ক্রবা, আমিষ, গলদ ল পল নহইশ্লি মাসে 
নামান্তর । 


দেশভে'দ নামভেদ 1 ইহাকে আসামে মঙ্গহ, মাংস 4৮71 
গুণাদি।_লমন্ত মাংসই বাবুবাণন» বুহণ। পলক, পুষ্টিকারক, তিপিপদ, 
গলুপাক, হন, রিবন ৪ অনুবতিাচ। 
মাংসভেদঃ 
মা"সক্গী। ছিধ] থ্ে। কক জাঁঙগ *নুপতেদাহত ॥ 


৮ সু নত চস বু এ নর 
মাংসস ছইভ।গে বিভক্ত যি দান এ ন্প মস। 


জাগলন্য লন্ণং 'গুণান্9 
মাংলবাগাহ্র বা পি স্কাশ্চ হানা 
থা পর্মুশা ভেদ] বিদ্বিরর পদ অপি ॥ 


জাঙ্গদ] মধুরা কু স্তর লঘবন্তথা ॥ 
বল্য।ন্ডে বুংহণা বৃথ্যা দীপশা দোষহ হিণঃ। 
মুকত'ং মিন্িনতঞ্ধ গণগদত্বছিতে তপ।| ॥ 
বাধিধ/মরচচ্ছদি-প্রযেহমুখজ ন্‌গদ ন্‌। 
শ্লীপদং গছ গপ্ঞ্ণ নাশিচত্য'শলাময়ান্‌ ॥ 
জাঙ্গল মাংসের লক্ষণ ও গুণ 
জাঙ্গল জাঠি অ'টপ্রকার__জজ্ঘাজ্, বিলস্থ, গুহাশয়” পর্ণনথগ, বিদ্ধির, প্রতুদ? 
প্রপহ ও গ্রাম্য। জাঙ্গমাংপ_ কষায়মধুর রঃ রুক্ষ) ত.ঘুঃ বলকর, বৃহণ, বৃত্ত, 
অগ্নিদীপক ও ত্রিদৌষনাশক | ইহ মুকত, মিন্সিনত্ব, গদগদত্ব। অদ্দিত, বধিরপ্তা, 
অরুটি, বমি, প্রমেহ, মুখগত রোগ, শ্লীপদ, গলগণ্ড ও বাতব্যাধিতে প্রশ্ঘা | 


২৩৩ খ, প্রব্যগুণঃ 


আনৃপন্য লক্ষণং গুণাম্চ 
কুলেচরাঃ প্রবাশ্চাপি কোশস্থা: পাঁদিনস্তথ! । 
মস্ত! এতে সমাধ্যাতাঃ পঞ্চধনৃসজাতয়ঃ ॥ 
আনুপা মনুরাঁঃ িপ্ধা গুরবে। বহপাদনাঃ | 
শ্লেম্মলাঃ পিচ্ছিলাশ্চাঁপি মাংসপুষ্টিপ্রদা। ভূখম্‌। 
তখাভিয্যন্দিনন্ডে হি প্রায়: পথ্যতম্বা: সুতা; | 


আনৃপ মাংসের লক্ষণ ও গুণ 
কুলের) গ্রবঃ কৌশস্থ) পাদী ও মস্ত-তই পাচগ্রকার আন্প মাংস | 
আনূপ মাংস মধুররস, নিপ্ধ, গুরুপাঁক,  অগ্রিনান্দ্যকারক, মক পিচ্ছিল, 
মাংসবর্ধক, পুষ্টিজনক, অভি্বান্দ' ও স্তপথ্য | | 


লাবাঃ 
হাক] বিদ্বরবগেষু তে চত্ুদ্ধা মতা বুপৈঃ। 
পাংশুলে। গেরকো বাপি পৌগুকো দশ্মরস্তথা ।। 
লাবা বহৃকর। সিপ্ধ। গরছা গ্রাহিক। হিতাঃ 
পাংশুলঃ শ্লেমমসন্তেযু বা'য্যোষ্োোহ নলনাশনঃ | 
গোৌরো লঘুতরে রূক্ষে] বাহৃকারী ভ্রিদৌধজিৎ। 
পৌপগ্ুকঃ শিত্বরৎ কিঞ্িলঘুবাতকফাপহ; | 
দম্মরে র্তপভুঘ্রে। হাদাময়হরে। হিমঃ || 
লাব মাংস 
পরিচয় ।_ বিদ্িণ বের মধ্যে লাবপন্ষী চারিপ্রকাঁর__পাংশুল, গৌর, পৌঁগুক 
ও দম্মর। 
গুণাদি।-_লাব মাংস অগ্রিদীপক, ম্সিপ্ধ। ব্ষিদ্র, সংগ্রাহী ও স্থপথ্য। পাংস্টল 
লাবের মাংস-স্লেমকর, উষ্ণব:ঘ ও বাধুনাশক | গৌর লাবের মাংস অতিশয় লঘু, 
রুক্ষ, অগ্রিকারক ও ত্রিদৌধনাশক | পৌও্ু,ক লাব মাংস-_পিত্তকাঁরক, কিঞ্চিৎ লঘু 
ও বাঁতশ্রেম্মনাশক | দশ্মব লাঁবমাংস-__-শীতবীধ, রক্তপিত্ত ও হৃদরোগনাশক। 


বর্তকঃ 
বন্তিকে। বর্তক শ্িত্রস্ততো ইন বর্তকা শ্বৃঠা | 
বর্তকোইগ্রিকরঃ শীতে জ্বরদৌঁষত্রয়াপহঃ | 
স্থরুচ্যঃ শুক্রদে! বল্যো বর্তকাল্পগুণা ততঃ ॥ 


মাংসবর্গ ৩৬৩ 


বটের 
পধ্যায়।-বপ্তিক, বর্তক ও চিত্র_এই কয়টি বটের পক্ষীর নাম। আর এক 
একার বটের আছে, তাহার নাম বর্তক]। 
দেশভেদে লামভেদ ।__ ইহার হিন্দী নাম ক্টেরী গুডুগুড়ে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ-_ব্্তক অগ্রিকারক, শ্ীতবীয, রুচিকারক শুক্ুবর্ধক, 
বলকর এবং ইহ] জ্বর ও ত্রিদোফনা*ক ৷ ব্ভ্তক! বটের উহা অপেক্ষা অনগুণমুক্ত | 


কষ্ণতিত্তরি-গৌরতিন্তরিশ্চ 
ভিত্তিরি: কৃষ্ণব্ণঃ স্টান্চিত্রোহগ্ো! গৌবতিভির: 
তন্ভিরিবলদে! গ্রহ ভিজ্কাদৌষতয় পতিত | 
শবসকাসজরহদসুপ্মাদ্‌ গোৌরো হধকো। গুণেঃ | 
তিতির 
প্রকারভেদ ও পরিচয় ।_তিত্তিরি পক্ষী দইগ্নাণ | তনাঘো হফপণ ভিতিপিকে 
কুষ্ণতিত্তিরি ও চিত্রবিচিত্রবর্ণ তিত্তিণকে গৌপতিত্তিরি কে । 
দেশভেদে নামভেদ ।_তৈহজ্ে ইতার দাম তোতকচিট € বসন্ত গোর । ইংরাজ" 
নাম্‌ 11015001005 20110110501 
গুণ ও আমযিক প্রয়োগ !-তিভিরি বলগরদ, মপসংগ্রাতক এবং ইভা ভিক্ষা, 
ত্রদোষ, শ্বাস, কাপ ও জর শিবারক । োঁপতিভিররি ইহ| অপেক্ষা অদিক গুণঘুক্ত । 
হারীতঃ 
ভার'তো রক্ত: স্টাঞ্চরিতে!হপি স কথ্যতে । 
হাপীতে] কক্ষ উষ্কশ্চ রক্ত পত্তকষণ তই | 
স্বেদ্সরকরঃ প্রোত্ত ঈষদ্বাতকশ্চ সঃ | 
হরিয়াল বা হরিভাল 
পধ্যায় ।__হারীত, রক্তকণ ও হরিত-_-এইগুলি ভাগীত পক্ষীর নাম । 
দেশভেদে নামভেদ ।__ইহীর ভিন্বী ন'ম ভারীল্‌। 
গুণ ও আমগিক প্রয়োগ ।-__হারীত মাংস রুক্ষ) উষ্ণ, রক্ত পত্ত-শাস্তিকর, কত্ত, 
ঘণ্মকীঁরক, স্বরবিশুদ্ধিকারক ও অল্প বায়ুনাশক । 
চটকঃ 
চটকঃ কলবিষ্কঃ শ্যাঁৎ কুক্িদঃ কালকণক: | 
কুলি: শীতল: নিগ্ধঃ স্বাদু: শুক্রকফপ্রদঃ | 
সন্নিপাতহরে বেশ্ম-চটকশ্চা তিশুক্রলঃ ॥ 


রে 
ধরি 
০০ 


প্রবগুণঃ 


চড়াই পক্ষী 


পর্ধ্যায় ।--চটক, কলবিষ্ক, কুলিঙ্গ ও কালকঠ-__-এই কয়েকটি চড়াইপক্ষীর নাম। 
দেশভেদে নামভেদ ।_চডাই পথীকে হিন্দীতে চবড়েয়া, মহারাষ্টরে চিমণা, 
আসামে ঘন্চিরিক। ৪ ইংরাজীতে 9201710%/ বলে । 
গুণ ও আমঠ়িক প্রয়োগ ।_চডাই পক্ষা শীতশীধ, গগিপ্ধ, মধুররস) শুক্রজনক, 
কষকারক ও সহিপাত প্রশমক | গৃহচটক অত্যস্ত শুক্রব্ধক। 
কুরুটো বনকুকুটশ্চ 
নুকুটঃ কূকপাবঃ সাথ কালজ্ঞশ্চরণাযুপঃ | 
ক'মটতশথা দক্ষে| যামনাদী শিবগিকই ॥ 
বূ্ধু ট! বৃংভণঃ নিগ্ধো ব ধ্যেক্োহনি হদ্‌ গুরুঃ 
চক্ষযঃ গ্রুপ ফকুদ্‌ বলে | বুয়াঃ বষ ফকঃ 1 
আ ণ্য।কুটঃ সিগ্ব। বুংল্ণঃ শ্েমলে। গুরুঃ ! 
পাঁহপিতঙ্গযবম টিবংজবনাশনত || 
হোঁরগ, হর্গী ও বল্যমোরগ 


পর্ধ।ায় এ উকবাক। ক হজ চণ যুব, তাম্রতিদ। ক্ষ ফারনাদী € শিখছি 
_এই কয়েকটি কুঁকৃডাু নান 


দেশভেদে নাঁমন্দে | মোরগ জ মুদণীৰ উিন্দীনান দুগী। ৪ তৈল নাম শোড়ি ৪ 
কৃকুই, আসামে বুবু, মুগীত ইহকাসী তত 07০5 চান, ল্বক্কুটকে তৈঙ্গে অভি- 
বিকোডি, ইংরাদ তে ৬10 [৮৬1 7হে | 

গুগ ও আময়িক প্রাদোগ |সু গী টিকার, মিপ্ধ, টির বুনংশক, ৭, 
'ক্ষুর ঠিতকর, শুরুপর্কি, বফকার ক, বকম, বুষ্য ও বষ 

৭ 9 আম্য়ক প্রয়োগ "'নজাত টা , পুঠি কারক, ইসা ধক) ক) 
এদং শানু, গিত, ক্ষয় গ ন্ষহ্জগঃ নিবাধ্বক | 

পারাবতঃ 
পাবান্তঃ কলকব, কপোকো রজলো5ড5ত। 
পারান্তো গুর সি গ্ধা রক্তপিত্তানিলাপহঃ | 
সংগ্রাহী শ তনস্তজ জে. কঠিতে। বীষ্যবদ্ধলঃ | 
পায়রা 
পর্য্যয।__পারাঁবত, কলরব কপোত ও রক্তলোচন--এইগুপি পায়রার নাম । 


দেশভেদে নামভেদ ।_ ইহার হিন্দ'নাম কবুতর, মহার স্ী নম পারার পিট, 
আস মী নাম পার ও ইংরাজী নাম [১8107 | 


মাংসবগ ৩৬ 


গু ও আময়ক প্রয়োগ পারব! গুক, স্িপ্ধ। রক্তপিততবাঁশ 5১ বাগ, মলং- 
গাহক, শতবাধ ওবীধধর্ধচ। 
পক্ষ্যগ্ডানি 
নাতিন্সিগ্ধ শি বুষাণ স্বাহপাকরমাশি চ। 
বাতদ্বান্তা তিশু ধাণি গুরণাগালি মিণ মু ॥। 
পক্ষিডিন্ব 
গু ও আমযিক প্রয়োগ |_াক্ষিভ্থ অশগলিগ্ধ। বৃ, মনুররস। মধুববিপা 
ল তন্ব, অত্যন্ত শ্রক্ুবর্ধক ও গুক। ইঠ15 অ'সামে ৯5ডই হপি বলে। 
ছাঁগমাংসম, 
ছাগলো বর দস্হ' গে! এস্তে ইজশ্ছেনক2 শুভঃ | 
অভ] চ্ছ,গী স্ব5 9পি এছবিকা ৮» গলন্তণী || 
ছাগমহসং লঘু অগ্ধা স্বাঠপা চং তিদোষএৎ 
ন/ডিশীতম্দাতি ওত স্বাহ পীনমনাশনম্‌ | 
পরং বলক গং র০যৎ বুং ণং বীয্যবদ্ধনম্‌ ॥ 
অদ্গায়। অগ্ডস্থঠায়! ঘ.ংণৎ পীনননাখনম্‌। 
শুস্ককাসেইরুচৌ শোষে হিতমগ্রেশ্চ দীপনম্‌ ॥ 
অজাস্থতন্ত বালস্ত মাংসং লঘুতরং স্থঠম্‌। 
হন্তং জএহরং শেষ্টং স্থথদং বলদং ভূখম্‌ || 
মাংসং শিক্ষা শিতাগুশ্ত ছাগশ্ত কফরণ গুক%:। 
শ্রেতঃশুপ্ধকরং বল্যং ম.ংসদং বাত পতন্ৎ || 
বৃ+ন্ত ব.তলং রুক্ষং তথ। ব্যাধিমৃত্স্ত চ। 
উদ্নজক্রবিক'রত্্ং ছাগমুণ্ড রুচি প্রদম্‌ ॥ 
ছাঁগ্রমাংস | ইংরাজ। 0০75 2-511 
পধযান্।__-ছাগন, বর্কর, ছাগ, ব্ত, অজ্ঞ, হেলক ও ত্তভ--এই কয়েকটি ছাগতের 
নাম এ৭ং সঙজা, ছাগী, স্ত5াঃ ছেলিকা ও গলস্ত 1--এইগুলি ছাগীর নাষ। 
গাঁ ও আমগিক প্র-মাগ _হাগমাহা লঘুং দলিপ্ধ, মধুরণিপাক, ত্রিদৌষনাশক, 
অনতিশীতন, অদাহক4, ঘবুনরল, পীনসন।এক, অত্যন্ত বপকর, রু:১প্রদ, পুঙি্ঘ ও 


ব'ধকারক। | 
অবস্থাহেদে গুণভেদ 17 অপ্রহ্থ2| ছাগীর মাং পীশসনাশক ও অগ্নিণাপক। 


ইহা শুক্ষ£াপ, অরুচি ও শেষ গে হিতকর। কচি ছ'গমাংপ _অত্যন্ত লঘু! হস্ত, 
শ্রেঃ জবহারক, স্থপপ্রা ও অশ্যস্ত বলদাগক। খালী ছাগের মাংদ কফকজনক, গু, 


পি দ্র'/গুণঃ 


ল্ে(তঃশুপ্বিকারক, বল প্র, ম'ংদবর্ধক ও বাতপিভ্তনাশক | বৃদ্ধ এবং ব্যাধিমুত ছাগের 
মাংদ__বাতজনক ও রুক্ষ । ছাগমুণ্ড উর্ধবঙক্র 5 রোগনাশক ও রু'চপ্রদ। 





মেবমাংস 
মোট ভেডে। হুড়ো| মেব উরভ্র উরণোহপি চ। 
অনিবু'ঞ্চিত্থথোর্ণাযুঃ কথ্যস্তে তণ্গুণা অথ ॥ 
মেষ্ত) ম'ংদং পুষ্টো সৎ পিতশ্লেম্সকরৎ গুরু । 
তস্তে [গা”হীনশ্য ম ংনং ক ফ্লু স্থৃতম্‌ 


ভেড়ার মাংন / 10110 | 
পর্যায় | _মেট,। 5১ ভও। তয়, উতর, উর, অবি, বুঝিও ঞ্‌ উরণাতব_এই 
কয়েকটি ভেডার নাম। ৰ 
গণ ও আমরিক প্রয়োগ । -ম্যমাংদ পুষ্টিকারক, পিত্শ্লেন্সাবর্ণক ও গুরু। খাসা 
মেষের মংস কিঞিতৎ থু । 


এডকমাংজম , 
এডব ১ পথুশুপহ আম্মা শুচ্ছত হুদকৎ | 
এডকন্ত প্ং জে মেধাম্ষিলদং গুণৈ: || 
মেদ:পুচ্ছোন্ভবং মাং ২ হছাৎ বুষযং শ্রমাঁপহম্‌। 
পিশ্শ্রেক্মক5হ কিঞ্িদ বাতপ্যাধিবিনাশনম্‌ || 


ভুম্দামাংস 
পধ্যা়!-__-এডক, পৃথুশূঙ্গ, মেবংপুচ্ছ ও দুর্ঘক-__এই কম্েকটি দুগ্বার ন'ম । 
গু? ও আময়িক প্রয়োগ ।_ দুষ্বামাংদ মেবমাংপদদূশ গুণবিশিষ্ট। ইহার 
পু:চ্ছভব মাংস হৃষ্, শুক্রজনক, শ্রমনাশক, কিঞিং পিত্রশ্লে্মবধকি ও বাতব্যাধিনীশক | 


হরিণ মাংসম্‌ 
হরিণঃ শীতলো। বন্ধ-বিণ্ম ত্র দীপনে! লঘুঃ | 
রসে পাকে চ মধুরঃ স্থগন্ধিঃ সৃন্নিপাতহা ॥ 


হরিণ মাংস 
দেশভেদে নাভেদ ।__আসামে পহুমাংস। ইংরাজী %2015100 । 
গু ও আময়িক প্রয়োগ ।__ছুরিণমাংস শীতবীর্ঘ, মলমৃত্ররৌধক, অগ্রিদীপক, 
লঘু, মধুররস, মধুরবিপাক, স্গন্ধি ও সন্পিপাতনাশক। (হরিণ__তাঅবর্ণ )। 


মাংসবগ ৩৬৭ 


কুরঙগমাংসম. 
কুরঙ্গে! বুংহণে। বন্য: শীত: পিত্হন্‌ গুরু: | 
মপুরো বাতহৃন গ্রাহ] কিঞ্চিত্ব কক: স্মৃঃ | 


করঙ্গমাংস 
দেশভেদে শীমভেদ ।_ আশামে হাতিমাহস । ইংরাজ 915 1551) । 


ভিণকে কুরঙ্গ বলে ।) 
যান্কমাংসম. 
ঘৃহ্থু: স্বাহুখুবপে]] বুষ়া। দোষ তলাপহত ও) 
স্যন্ধুমাংস | ইংবাজ। £১1,1০15105 11১00 
হঙ্কুম্গমীংস ।মপুরপস। লঘুং বলকাঞক। বুঝা ও শিদোরনাতক । (অনেক 
শজযুক্ত ভরিণকে হস্কু বলে )। 


শগপমাংসম, 
এশঃ "তো ভঘুগ্রাঠী রপঃ খ্বাথু: সা ততঃ 
বহর কফাঁপতঘে। বাতনাণা দণঃ স্তুতি 
জরাতিস|৫খোযাশ্র-শ্থানাম্হবস্চ ও: || 


খরগোশ মাংস 
দেখভেদে শামত্দে ।-আপামে *হাপহু॥ধ মং হংগাদ 1২909111 
খরগোশমাংস ।শীতবীধ, লখু। জংগ্রাভক, কন মূুত্প, মবথা ভিতকা রক, 
অগ্রিকারক এবং কফপির্ত, মবপ্রকার বাধুবদতি, জর, মিনার) শোধ) র্তুট 
ও শ্বানরোগ শ।শক । | 
কচ্ছপ: 
কচ্ছপ গুঢ পাত কৃশ্মঃ কমণে। দৃপৃ্ঠকঃ . 
কচ্ছপে। বলদে। বাঙ-পিতৃন্ুৎ পু'ন্থকারক: | 
কচ্ছপ / বারকোল | কাছিম 
পর্যায় ।-_কচ্ছপ, গৃঢ়পাৎ্, কুম্ম, কমঠ ও দৃরঢপৃষ্ঠক _এই করেকটি কচ্ছপের পরায় । 
শেদভেদে নামভেদ ।_ইহাকে মহাপাষ্ট্রে কাংসব ও আপাষে কাছ বলে। ইংরাজ। 
নাশ 0110156 | 


১১৮ দ্বেব্যগ্ণ: 


7 ও আম্হিক প্রয়োগ ।_কচ্ছশ মাং ববর্ধক, বাষু ও পিতৃনাশক এবং 
পুংশ্কারক ! 
মণ্ড.কঃ 
মণ্ড কঃ প্র'গো। ভেকো বর্ষা ইদদিরো হরি | 
ধণ্ড। 1 শ্লেয়লে। নাঁতি-পিত্ত:ল। বলকাগকঃ ॥ 


ব্যাঙ, 
প্যায় ।_মণ্ডক, প্র'গ, ভেক, বধ'ভৃ, দণ্ঘূওর ও হরি__এই কয়েকটি ব্যাঙেন 
পষয়। ইহাকে আপাঁমে চেবু!লং বেং বলে | ইংপাঙ্গী শাম £10৮। ! 
৪.1 ব্যাঙ ক্ফসনক ও পলক ,ক। ইহা অধিক পিশুদ্ষণক নচে 


| 
সন্টোহতন্ত মাংসম. ৃ 


- সগ্যাহতশ্ত মাং»ং শ্যাদ্‌ ব্যাধিঘাতি ষথামৃতম্‌। 
বরন্তং বৃহণং সাত্ম্মন্তথা ত€্‌ বিবজ্জয়েখ | 


টাটকা মাংস 
গু। ও আমাক প্রফোগ ।_নগ্যে হত জাবের মংশ অনুতর স্তর ব্যাধিনাশক । 
হহ| ব»ঃহাপক, পুষিগর হ এবং সাত্স)। পঘুধিত ( বাপি) মাংল ত্যাজ্য। 


মাংসানাং স্থানভেছে গুণভেদঃ 
বিহঙ্গেষু পুমান্‌ জেষ্ট: স্তর চংল্পাদজা'তমু। 
পরাদ্ধ, লঘু পুংণাং স্াৎ ক্্রীণাং পুর্ব দ্ঘমাটিশেহ 
দেহমণ7ং &*এারং সর্বেধ.ং গাণিনাং স্থভম্‌। 
পক্ষক্ষেপাদ বিহঞ্গ'ন।ং তদেব জঘু কথ্যতে ॥। 
গুরূণ্য গনি সর্বেষ.ং গুববী গ্রীণ চ পক্ষিণাম্‌। 
উরংক্কন্ধোদরং বুক্ষ। পাদে পাণী কটা তথা। 
ৃষ্টত্গ্যকদন্ত্রাণি গুরূণাহ যথোত্রম্‌ ॥ 
লঘু বাঁতক «ং মাসং খগানাং ধান্যচারিণ।ম্‌। 
মত্ত শিনাং পিতৃ রং ব.তদ্বং গুরু কীন্তিতম্‌ ॥ 
ফ-লশিনাং লেক্মকরং ও ঘু রুক্ষমুদীগ্িতম্‌। 
বৃহণং গুরু বাতত্্ং তেষ।:মব পন্ণশিশাম্‌ ॥ 
তুল্যঙগা তন্স'দহা মহাদেহেষু পৃ্িতাঃ | 
অল্প.দহ্ষু শস্যস্তে তথৈব স্ুপদে হিনঃ ॥| 


মাংলবগ ৩৬৯ 


মাংসের স্থানভেদে গুণভেদ 
পক্ষীগণের মধো পুরুষজাতির এবং চতুষ্পদ প্রাণীগণের মধ্যে শ্বীজাতির মাংস 
শেষ্ট। পুরুষ জাতীয়ের দেহের নিম়ার্ধ ও ্সীজাত'য়ের দেছের উর্ধ্বাংশ লঘু এবং 
শ্্ী-পুরুষ সমক্ত প্রাণীরই দেহের মধ্যভাগ গুকুপ্রাষ্থ হয়। কিন্তু পক্ষীজাতির দেহের 
মপ্যাংশ সর্বল পক্ষক্ষেপ হেতু লঘু হইয়া থাকে | পক্ষীগণের অণ্ড ও ত্রীবা শুরু । 
প্রাণীগণের বক্ষঃস্থল, স্বদ্ধ, উদর, কুংক্ষ, পদঃ হত্ত, কটি, পৃষ্ঠ, ত্বক, য$ং ও আজ্ত 
এইগুলি উত্তরোত্তর গুরু | ধান্যাভোঞজ্জী পক্ষ'গণের মাংস লঘুপক ও বাতঙ্জনক। 
মাংসাশী পক্ষীর মাংন পিত্তপ্ননক, বাশুঘ্ব ও গুকশাক। ফনভৃকৃ পক্ষ'দিগের মাংস 
শ্রেমজজনক, লঘুপাক ও ক্ুক্ষ। মাংপাশী পক্ষ মাংশ বৃতহণ, গুর ও বামুনাশক; 
ব্ুহংকান্ম প্রাণীদগের মধ্যে তজ্জাতীয় ক্ষুদ্রকায় প্রাণার মাংস হিতকর এবং অল্পদেহ 
প্রাণীগণের মধ্যে ষেট অপেক্ষারুত হ্থনকায তাভাপ মাংস প্রশস্ত । 
ম্ন্যগুণাঃ 
মতস্যান্ত বুহণাঃ সার্বব গুরবঃ 'শুক্রবর্ধনাঃ | 
বল্যাঃ সলিগ্ধোফ্এধুৰা: বফপিত্করা: স্থৃতাঃ ॥ 
ব্যায়ামাধবপতানাঞ্ বাতাত্তানাঞ্চ পৃজিতাঃ। 
মত্শ্যাশিনে। ন বাধাস্ত তোগা বাতসএদ্ভবাঃ ॥ 
মণন্ের সাধারণ গুপাদি 
সকল মতস্ক_সাঁধারণতঃ পুষ্টিকারক, গুরু, শুক্রবর্ধক, বঙ্গকারক, স্সিপ্ধ, উষজ্বীধ, 
মরন ও কফপিত্বজনক | ব্যংফামশীল, পথশ্রান্ত ও বাতাত ব্যক্তিগণের পক্ষে মত্স্ঃ 
ছিতকর। মহ্শ্টাশী মানব বাতরোগে আক্রান্ত হন না। 
বৃহম্মগত্যঃ 
সভাপ্রনাণ। গুরু: শুক্লা বদবচ্চলঃ ॥ 
বড় মাছ 
1 ৪ আমর্িক্ প্রচোগ | বড় মাছ গর» শুক্রঙ্গনক ও মলরোধক। 
হ্কুদ্রেমও্য2 
্ষুদ্রঃতস্থাত্ত লঘ ব৷ গ্রা হণো গ্রহণীহিতাঃ ॥ 
ছোটমাছ 
গুণ ও আমহিক প্রদোগ | ক্ষুদ্র মৎস্য "খু, মল সংগ্রাহক ও গ্রহণীরোগে হিতজনক । 
রো হতমৎন্যঃ 
র.ক্তাদরো! বক্তমুখো। বভান্ষেো! রক্তপ কৃতি: । 
কৃষ্ণপক্ষো। ঝধশ্রেষ্টে! রোহিতঃ কথ্যতে বুধৈ:1 
দ্রব্য-_-২৪ 


সি দ্রব্যগুণ* 


রোহিত: সর্বব*ত্ম্যানাং বরো বুষ্যোহদ্দিতান্তিজিৎ। 
কষায়ানুরসং স্বাহুবাতদ্্! নাতিপিত্তরুৎ। 
উদ্ধজক্রগতান্‌ রোগান্‌ হস্াপ্রোহিতমুণ্ডকম্‌ ॥ 
কুইমাছ / জ্যাটিন নাম [2950 1010114 
পধ্যায়।__রক্তোদর, রক্তমুখ, রক্তাঙ্ছ, দক্তপক্ষ্তি, কৃষপক্ষ, বধশ্রে্ট ৪ পো 
-_শ্রইগুলি রুই মতন্তেপ পযায়। 
ঘন ও আময়িক প্রয়াগ ।_সর্বপ্রক্গার মতস্তের মধো রোহিত মত্স্ত শ্ষ্ট । ইহ: 
ক্রবর্ধক, অদ্দিতরোগ নাখক, ঈষৎ কষায়যুক্ত মধুপরন, বাতঘু €, অনতিপিতুকারক 


'রোহিতমুণ্ড উর্ধ্বজক্রগতরোগ নিবারক | 
কাহলমণন্য; 
কাতলো গুরুপাকী শ্যাৎ স্বাহুরুঞস্মিদোষমৎ ॥ 
কাত.লামাছ 


র্শেভেদে নামভেদ ।-__আসামে ধেকেরামাছ | জ্যাটিনে 0010 05018114108 | 
গ৭ ও আমযিক প্ররোগ | ক।ঙ ভা মাছ গুরুপাক, মধুরপন ও ইফচবাধ | ইং! 
“ছগোবনাশুক | 
সৃ'দগলমস্যঃ 
মুদি গুণৈজ্ঞে কঃ প্রারো রোহিতমৎ্ল্যব ॥ 
মিরগেল মাছ | ল্যাটিন নান 011110170 10]101 908 
গুণাদি।__মিরগেল মাছ? প্রায় রুইমাচের ত:7 গুণকারক | 
পাঠীনঃ 
পাঠীন:ঃ শ্লেম্মলে। বল্যো শিদ্রালুঃ পিশিতাখন: ৷ 
দুষয়েদ্রুধিএং পিতৃৎ কুষ্টগোগৎ করোতি ৯॥ 
বোয়াল মাছ 
ধেশভেদে নামভেদ ।__আপাষে বড়াশিমাছ, ল্যাটিনে ৬/011980 218) বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- বোয়াল মাছ শ্লরেক্ষকব ও বলবর্ধক | ইহা দ্বার রক্ত ও 
পিদ্ত দূষিত এবং কুষ্ঠরোগ উৎপন্ন হয়। বোয়ালমাছ নিদ্রাশ'ল ও ম।ংসভোভ; । 
শৃ্গীমস্যঃ 
শৃী তু বাতশমনী হব ্লেশ্ম প্রকোপণ! । 
রসে তিঞ্জা কষায়। চ লঘটী রুচ্য। ম্মৃতা বুধৈঃ | 
শিঙ্গিমাছ 
দ্বেশভেদে নামভেদ ।__-আসামে শিঙ্গিরিপোনা, ল্যাটিনে 98০০০901211721005 
05881 বলে। 


মাংসবগ না 


গু 7 « আময়িব প্রয়াণ |--শিঙ্গিমাছ বাতশাস্তিকারক, শিঞ্ক, শ্লেম্মপ্রকোপক, 
তিক্-কষ!য এস, লঘু ও রুচিকারক। 
ইলিশম€স্যঃ 
লি মাত স্সিগ্চ। সোংনে। বহিধদ্ধনঃ । 
পিশতহহ কত কিফিলঘুতু যোহনিলাপহত ॥ 
ইলিশ মাছ 
দেশভেদে নামভেদ 1 আপামে ঈলিহ। মাচ্চ | জাছিশ নাম 019108 101510 1 
গু; ও আমধিক প্রদোগ |ইলিশমাস্ মু ও সিগ্কত মুখকোচক, অগ্মিবধকি, 
'"শুনাশক, কফকারক, “ক চিৎ ভঘু, শুক্রকর « বামুশাশক | 
ভাকুটমতস;: 


হাণুটে। মধুর: শাতে। বুযাঃ আমকরো গর | 


রঙ! 


আমবাতক থে হছ্যে। বাতিশুহণো মত: ॥ 
ভেট কা মাছ | ল্যাটিন মাম 1,:10$ ০41০41100 | 
গু) ও আমগিক প্রয়োগ '_ভেট ক'মাছ মরুর, এ তবাধ, শুক্রজনক, শ্ক্েমকর, 
গুরু, আমবাতজনক, রুচকারক এবং ইহ] খানু ৩1 ত্নাশক | 
শিলিন্দমৎস্যঃ 
'শিলিন্দঃ শ্লেলো বল্যে। বিপাকে মবুরো গুরু | 
বাতাপত্ত হরে হ্রন্চ আমবাতক্রশ্চ সঃ ॥ 
শিলন্‌ মৎস্য 
দেশভেদে শামভেদ 1 আসামে পুঙ্গ'মছ | ল্যাটিনে 51108107010 511010011| বলে। 
গুণ ও অ.মরিক প্রধোগ ।-শ্পিন মত্শ্) শ্লেমকর, বলবর্ধক, মধুরবিপাক, গুরু 
বাতপিত্ুনাশক, হ্বগ্চ ও মামপধাত-ঞারক । 
শঙ্ক,লা।মণস্যঃ 
শ্কুণী গ্রাহিণী হছয। মধুর তুবরা! স্মৃতা ॥ 
শাল্মাছ 
দেশভেদে নামভেদ ।__হিন্দীনাম সৌরী, ল্যাটিনে 041)1060119105 0)6101105 বলে ) 
ও৭ ও আমগিক প্রয়োগ ।-__শাল্মাছ মলসংগ্রাহক, হৃদ্য ও কষায় মপুররস | 
পাগ্রিমণ্স্যঃ 
গর্পর: পিভুলঃ কিঞ্চিদ্‌ বাতজিৎ কফকোপন: ॥ 
গাগরমাছ / আঙজামে গাগল মাছ 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_গাগরমাছ কিঞ্চিৎ পিতঙ্জনক, বাতনাশক ও কফপ্রকোপ। 


৩, দ্ব্যগুণ; 


কবিকামণ্স্যঃ 
কবিকা। মপুরা হরিপ্ধ। কফন্। রুচিকারিণী। 
কিঞ্চিৎ পিত্তকাপী বাত-নাশিনী বহ্ৰবঞ্ধিনী ॥ 
কইমাছ 
দেশভেদে নাঁমভেদ 1 _আপাখে কামৈমাছ | ল্যাটিনে /১7025 5০41৫01১$ বলে। 
গুণ ৪ আমরিক প্রয়োগ ।_কইমাছ মধুররস, শ্রি্ধ। বফপ্রমশক, রুচিকারক, 
কিন্কিৎ পিন্ভকর, বামুনীশক এ অগ্রিবর্ধক | 
বন্সিন্নজ্যঃ | 
বশ্মিমত্ন্ডি] গুবববু স্যঃ কষায়ে। রক্তপিতুহ। ॥ | 
বাইন মাছ | ল্যাটিনে [0512০07001৩ 00105 রা | 
পণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-বাইন মাছ গুরু, শুক্র্ধক, কষায়রস €ক্তপিশুন'শক | 
আডিমওস্যঃ | 
আভডিমৎলো গুরুঃ ন্িংগ্ধ। বাতস্রেক্সপ্রকোপ্ণঃ ॥ 
আড়মাছ 
দশছেদে নামভেদ ।-আনামে মড়িমা্ছ । ল্যাটিন নাম 4১105 01175 | 
পন 5 আমরিক প্রয়োগ ।-আডমাছ গুরু, ছিপ্ধ এ বাঘু ও শ্লে্প্রকোপক । 
মদ্গুরম্সযঃ 
মদ্গুরো! মধু: স্িগ্ধ: সংগ্রাহী শুক্রলে। গুরুঃ | 
মাগুর মাছ 
দদশভেদে নামভেদ 1 দাঁপামে মাগু-মা। 
-্ইন ৪ আমরিক প্রয়োগ |- মাগুরমাছ মবুররস, নিপ্ধ, মলসংগ্র“হক, শুক্রকীরক ও গুরু । 
ভ্রেকণ্টকমণস্যঃ 
ত্রিকণ্টঃ শিশ্ুতহা রুক্ষো! দীপনঃ কফডিল্লঘু: ॥ 
টে ব্লামাছ / লাটিন নাম /৯০118 161291% | 
গণ 5 আময়্িক প্রয়োগ ।--টেঙ্গরা মাছ প্ভনাশক, রুক্ষ, অগ্িদীপক, কফনাশক 


ভযাটিন নাম 010101051052760 | 


এ ভঘু। রী 
এরঙজগমতগ্যৎ 
এর,ক্গ]! মবুরঃ সিগ্ধে। ঝিষ্টস্তী শীতলো হঘুঃ ॥ 
চ্যাং মাছ 
দেশ্ভেদে নাঁমছেদ।_ইছাকে আদামে ছেং মাচ, ল্যাটিনে 0011০50174105 
9৪০110৪ বলে। 


মাংসবগ ৩৭৩ 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | _চ্যাং মাছ মধুররপ, শিপ্ধ, বিষ, শাতশীধ ও লঘু ক 
প্রোন্ঠীমৎস্যঃ/ সফরী 


প্রোষ্ঠা তিক্তা কটু: স্বাদ: শুক্রনা কফবাঁতঙ্জিৎ । 
নিগ্কাস্ত £ঠরোগন্সী বোচনী চ লঘু: স্থৃত] ॥ 


পুটিমাছ / ইংরাভী নাম 141000৬5 
গুণ ও আময়িক প্রধোগ | পুাটমাছ তিক্ত-কট্র-মধুররস, শুত্রনক, কফ-বাত- 
নাশক, নিগ্ধ, মুখগত ও কণ্ঠগত রোগনাশক, মুখরোচক ও লঘু। 
বৃহচ্ছফরীমওস্যঃ 
িগ্ধাস্তক্রোগঘ্। জেষ্টা প্রোষ্ঠা প্রশ্াভিতা॥ 
বড পুশটমাছ / ল্যাটিন নাম 11010101005 11800101011 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | বডপু'টিমছ নিগ্ধ, মুখগত ও কণগত রোগনাশক । 
ভল্লকী ম্স্যঃ 
ভল্লী মবুরঃ শীতে। বৃষ: প্লেসকরো| গুরুঃ 
ভেলেমাছ !/ ইংরাঁভী নাম 90901.5 
গ৭ ₹ আ'মরিক প্রয়োগ ।-__ভেগেমাছ মধু বপস, শী হবায, শুক্রজনক, শ্লেমধর্ঘক € গর । 
চিত্রফলমণস্যঃ 
চিত্রফলো গুরুঃ স্বাছুঃ লিগে বুস্তে। বলপ্রদঃ | 
চিতলমাছ | ল্যাটিন নাম খি৪০716-005 01011011। 
৭ € আময়িক প্রধোগ ।_চিতলমাছ গুরু, ম৫ুরপস, শিষ্ধ, শুক্রঙ্নক 9 বলগুল 
কু'লশমৎস্যঃ 
ঝুঁজিনো মধুরো হগ্ঘঃ কষায়ো দীপনে। মত; 
বল:ঃ সিগ্ধে। লঘুগ্রণাঠী হিতো৷ বাতে চ রোচকঃ ॥ 
বেলেমাছ / ল্য টিনে 01955১89105 ?10115 বলে । 
1 € আমগিক প্রশ্েগ ।__বেলেমছ কষায়-মধুররস, হৃদ্য, অগ্নিদী পক, বলংদক, 
িপ্ক, লঘু, ও মলসংগ্রাহক । ইহা বাসু-প্াগে হিতকর ও রুচঙ্জনক । 
বায়ুষম্স্যঃ 
বাযুষে মধুরে। বৃদ্ধে। বৃহণে। ধাতুৰদ্ধনঃ 


কালবোম আছ 
দেশভেদে নামভ্দে | ইহার নাম আসামে মালিমাছ। ল্যাটিশ শ্বাম 1,46১ 
০2108] | 


গু] ও আনয়িক প্রয়োগ ।__কালবোস্ম'ছ মধুররদ, শুক্রক্রনক, পুষ্টিকারক ও 
ধাতুবর্ধক। 


258 দ্বব্যগুণ, 


শকুলমওস্যঃ 

শবু'লে! মধুরো৷ গ্রাী রুক্ষ; পিস্তা শ্রজিদ্‌ গুরু: ॥ 

শোলমাছ / ল্যাটিনে 0011557178105 50113105 বলে। 
গুণ ও আঁময়িক প্রয়োগ ।- শোলমাছ মপুবরস, মলসংগ্রাতক, কক্ষ, বক্তপিত্তবাশক 
এ গরু | 

চিজড়মণ্স্য 

চিঙ্গডস্থ গুরুগ্রণাগ মধুরো৷ বলবর্ধনঃ | 

সেদংপিত্ত শ্বজিদ নুষ্য। রোচনঃ কফবাতল: ॥ 


চিঙ্গ ডীমাছ 
দেশভেদে নামহেদ [-আপামে খিছ্ামাছ, ইংবাঁচীতে ১০১ ছ517 ) ল্যাটিন 
[8150170011 ০901011105 »লং [119101)) 21118190020 বলে । | 


গুণ :৪ আমঠিক প্রয়োগ -চিঙ্গ তীমাছ গুরু, মগসংগ্রাহক, যধুররস, বলবর্ধক, 
কবব্রুনক, রুচিকপু, কফবাতত্ধক এ২ং ইহা মেদঃ, পিত্ত এ রক্তাদে'ষনাখক | 
শকুলীমতস্যঃ 
একুপী রোঠিভাকারা ভূমো প্রাঘ্চদতামো | 
গুববধী পাকে চ মধুর। ভেদিনা দোষ-কপশী | 
পিপ.লেশোলমাছ / আসামে শলঠারি 
€&৭ ও আময়িক প্রয়োগ 1 পিপ লেশেল বোঠিত মং্স্তন হাথ আকুতি-বিশিছ্। 
ইহারা প্রযই ভূমিতে বিচরণ করিয়া থাকে | এই মস্ত গুরু, মপুরবিপাক, ছেদক ৭ 
দোষপ্রকোপক। 
চন্দ কমণস্য2 
চদ্্রক্তনহিষ্ান্নী মু:র। পলবর্নঃ | 
টাদদামাছ / ইংরাঙ্গী নাম 01 $$ 0511 
গুণ 9 আমগিক প্রফোগ |-াদামাছ অনভিয্যন্দ", মধুররস) ও খলব্ধক 
চম্পকুম্দমতস্যঃ 
চম্পবুন্দে। গুরুবু যো! মগুরে। বাঁতপি সুজি 
শুক্লা বলনুৎ প্রোকিঃ ম্রেহ্ন্ঃ শ্রেছকে সন্: ॥ 
দেশতেদে নামভ্দ ।-_চাপিল] (খয়রা) মাছ । আপাখে করতি মান, ইংরাহ্রীতে 
[11105 কলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-খয়রামাছ গুরু, বুষ্য, মধুররস, বাঁতপিত্ুনাশক, 
শ্রত্রজনক, বক্গবর্ধক, নিগ্চকাঁরক ও শ্লেক্সপ্রকৌপক | 


মাংলব্গ ভশ$ 


দরণ্তিকমতস্যঃ 
দণ্ডিক: ক্ষজিৎ তিক্তে| বাতপিত্তহরো! জঘুঃ ॥ 


ডানকুনি মাছ 


দেশতেদে নামতে ।_ আসামে দারকণ1। লাটিন নাম [৪9014 00108900803 | 
গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ । ডানবুনিমাছ তিক্তরস, লঘু এবং ইহা কফ, বাস্থু শু 


পিত্তনাশক | 
মলঙ্গী মৎস্য 


মলঙ্গী মধুরা হৃদ্য। বাতদ্রী স্লেমমহা গুরু ॥ 


মৌরল। মাছ | লঘাটিনে /101015 017815020900 10018 বলে। 
গুণ ৪ আমরিক প্রয়োগ |_মৌরলা মাছ মগুররস, হৃছা, বাতনাশক, শ্লেন্মকারক এ 
খর | 
ফলিমৎস্যঃ 
কি: স্বাহৃগু রঃ সিদ্ধে। বলরুৎ শকবর্দনঃ | 
ফলুইমাছ 
দেশভেদে নামভেদ ।--মাসামে ইহাকে কামুলিমাছ, ল্যাটিনে বিত10016৮8 
[269116ধ বলে । 
গুণ ৪ আমধিক প্রয়োগ | ফলুইমাছ মধুররস, গুকপাক, স্িগ্ধ, বলকারক 4 
শ্বরুবর্ধক । 
খলিণমণস্যঃ 
খলিশঃ কথিতে বল্যে৷ বাতপিত্ত হফাপহ: | 
রুক্ষো লঘু: শূলহরঃ কিঞ্ামধিনাশনঃ ॥ 
খলিশা মাছ 
দেশভেদে নাঁমভেদ ।__ইহাকে আসামে খপিহন| বলে। ল্যাটিন নাম ঘড০1)০- 
85161 950181018 । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__খলিশা মাছ বলকারক, রুক্ষ, লঘু এবং ইহা বান্ধব, পিদ্ক, 
কক, শূল্গ 'ও কিঞ্চিৎ আশ্ববিনাশক । 
গড়কমস্যঃ 
গড়কে| মধুর রুক্ষ: কথায়ে! শীতলো! লঘু ॥ 
গড়ই (জ্যাটা )মাছ। ল্যাঁটিনে 0101719501)9105 0102608 বলে। 
গুণ ও আঙ্ষন্বিক প্রয়োগ ।-__ল্যাটামাছ কষায়-মধুররস, রুক্ষ, শীতবীর্ঘ ও লঘু । 


৩৭৬ দ্রবাগুণ, 
পর্ববতমণস্যঃ 
পর্বতে বাতহা ন্রিপ্কঃ শুক্রলো বলবদ্ধন: ॥ 


পাব.দ্বামাছ / পাভ আছ / ল্যাটিনে ০8111011083 790৫4 
গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।__পাব জ্ামাছ বাতন্শক, দগ্ধ, শুক্রজনক ও বলবর্ধক। 
বাচম্স্যঃ 
বাচঃ ম্বাঃগু রঃ সনি; শ্লেক্সজে। বাতপিত্তজিৎ ॥ 
বাচামাছ / ল্যাটিনে 12819011010) ৬০০) বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_বাচামাছ মধুররস, গুরু, শিপ, শ্লেকর ও বাপিত্তনাখক | 
গবাটীমণস্যঃ 
গবাট্যজীর্ণজননী গুববী শ্লেম্সপ্রকোপণী ॥ 


পাঁকালমাছ | ল্যাটিনে 74975100611109]00$ [87:02] 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ |__পাকাভ মাছ অজীর্ণকারক. গুরু ও শ্লেম্মপ্রকোপক | 


মওস্যাণ্2 
মত্স্তগভে ভূখং বুষ্তুঃ নিগ্ধঃ পুট্টিকরো লখুঃ | 
কফমেদঃপ্রদে| বল্যে শ্লানিকন্সেহনাশন: ॥ 
মাছের ডিম / আমামে ইঠাকে শুকানমাছ বপে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__মাঁছের ডিম অত্যন্ত শুক্রকর, ন্গিগ্ক, পুট্টিকারক» 
লখ্ঘু, বলবর্ধক, গ্লানিকারক, মেহনীশক এবং কফ ও মেদঃবর্ধক। 


শুদ্বমতস্/ঃ 
শুফমংস্য! নবা বল্য দুর্জরা বিড় বিবন্ধিনঃ ॥ 


শুক্টীমাছ / আমামে ইহাকে শুকানমাছ বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-__নৃতন শুকৃটামাছ বলকর, দুম্পাচ্য ও মলবছ্গতাকারক । 


দমতস)ঃ 
নগ্চৎতস্তো। গুণৈঃ শেষ্ঠঃ পুষ্টিকূদ বলবদ্ধন: ॥ 


পোড়ামাছ | 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- পোড়। মাছ পুষিকারক ও বলব্ধক | ইহা। গুণে শ্রেষ্ঠ । 


॥ ইতি মাংলবর্গ ॥ 


অথ বারিব্গঃ 
পান।য়ম, 
পাণীয়ং সলিলং নীপং কীলালং জলমন্থু চ। 
অপে! বাঁরু বঠকং তোয়ং পয়ঃ পাথস্তখোদকম ॥ 
জীবনং বনমস্তোহণোহমুতং ঘনরমোইপি চ। 
পাঁশীয়ং ভ্রঘনাশনং রুমহরং মুচ্ছ পিপাসাপহম্‌॥ 
তঙ্্রাচ্ছদ্দিধিবন্ধহদ্বলকরং নিদ্রাহরং তপ্পণম্‌ । 
হগ্তং গুপ্ররঃং হাজীর্ণশমকং শিত)ং হিতং শীতলম | 
লঘণচ্ছং রলকারণং তু গদিতং পীযুষপজ্জীবিনাম। 
পযযীয় |__পাঁনীয়, সলিল, শীর, কীলাল, জল, অশ্ব, আপ, বার, বারিক, 
তোঁয়, পয়ঃ, পাথ:, উক, জ.বন, বন, অন্তঃ, অর্ণ:, অমৃত € ঘশরন--এই কয়েকটি 
জঙ্গের পর্ধায়। 
দেশভেদে নামভেদ | ইহাকে হিন্দুস্থানে জঙ্গ, পান', মহারাষ্ট্রে € গুজরাটে পাণী, 
আসামে পানি, কর্ণাটে মুনীক, তৈলঙ্গে নীরু, ফরসীতে আব, আরবীতে মা, 
ইংরীজীতে 19161, ল্যাটিনে &0। বলে । 
গু) ও আময়িক প্রয়োগ ।_জল ভর, ক্লান্তি, মুচ্ছা॥ শিপাসা, তজ্া, বমি, বিবঙ্ধ 
৪ নিদ্রীনাণক, বলকর, তৃপ্তিকারক, স্ব্য, অব্যক্তরদ, অজীর্ণপ্রশম ছ, সবদা হিতক?, 
শীতল, লঘু ও হ্বচ্ছ। ইহা মধুরাদি ছয় রসের কারণ। প্রাণীগণেন পক্ষে ই 
অমৃতস্ববূপ | 


করকা। জলম, 
দিব্যবায,গ্রিসংখোগাৎ মংহতাঃ খাত পতস্তি যাঃ। 
পাযাণথগুবচ্চাপত্তাঃ কারক্]োহ্মুতোপমা: ॥ 
করকাজং জং রুক্ষং বিশদং গুরু চ স্থিরম্‌ | 
দারুণং শীতলং সাদ্দ্রং পিতহৎ কফবাতকৎ। 
কত্রিমা তু দৃষৎ প্রোক্তা করকাসদূমী গুণৈঃ ॥ 


করকাজল ও বরফ | ইংরাজী নাম 11811-5107)0 ৬1০01 
পরিচয়।-_দিব্য বাু ও তেজঃ সংযোগে বে-জল পাষাণথগুবৎ হইয়া আকাশ 
হইতে পতিত হয় তাহাকে করক! ব1 শিলাবৃষ্টি বলা যাঁর। 


৩৭৮ ্রব্যগুণঃ 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__শিলাজল অমুতের ন্যায় গুণকারক | ইহা রুক্ষ, 
বিশ, গুরুপাক, স্থিরগুণ, অতিশয় শীতল, কঠিন, প্ভিনাশক ও কক্ষবান্ত্বর্ধক। 
কৃত্রিমশিঙা অর্থাৎ বরফও প্রায় এইরূপ গুণবিশিষ্ট। 


বাষিকং তদহবৃ টিং ভূমিষ্ঠমহিতং জলম্‌। 
ত্রিরাত্র মুষিতং তত খু প্রসন্নমমুতোপমম্‌ ॥ 


দেশভেদ নাঃভেদ :__আসাঁমে ইহাকে বারষূণর পাণী ৪ ইংরাজীতে ১ 
৪1৩] বলে। | 
গুণারদি।_-ব্যাকালে সছ্যোবুছ ভমিপতিত জল অশ্তকনক | বি উত্তা তিন্‌ 
নাতি পরে নির্মল ও অমুত-তুল্য হইয়া থান্চে। | 
নৈঝরিজলম. 
শৈঙ্সাহশ্ববদ্বাকি- প্রবশছে। নিঝ রো। ঝর: | 
স তু গশণশ্চাশি তত্রত্যৎ নৈঝরং জম্‌ ॥ 
নৈঝিং কচিকুন্নীরং কফদ্্রং গীপনং ভঘু। 
মধুরং কটুশাকঞ্চ বাঁতলৎ স্তযাদপিতুলম্‌ ॥ 


ঝরণ। জল | ইংরাজী নাঁম 50718 আ2101 
পরিচয় |__পৰতের সান্ধদেশ হইতে ষে-জলধাঁরা নিক্রত হয়, তাহাকে নিঝ রিজ্ল 
বলে। | 
প্্যায়|__নিঝ রি) ঝর ও গশ্রবণ_এইগুপি ঝর্ণার হংস্কভ নাম । 
গুণ ও আমহ়িক পুয়োগ | ঝরণার ছল রুচিকাঁরক, কফন্প, অগ্রিদীপক, লঘু, 
যধুররদ, কটুবিপাক, বাতবর্ধক ও অপ্পত্ল। 


সারসজলম. 

নগ্যা: শৈলাদিরুদ্বায়] যত্র-ংস্রত্য তিষ্ঠতি। 

তত সরো জলস্ঞ্কননং তদস্তঃ সারসং স্বৃতম্‌ ॥ 

সারসং সপিতং বল্যং তৃষ্াস্্ৎ-মধুরং লঘু । 

রোচনংঃতুবরং রুহ্মং বদমৃত্রমতং স্ৃতম্‌ ॥ 

সারসজল | ইংরাজী নাম 2০০] 18661 
পরিচয় ।_শৈলাঁদি-রুদ্ধ ন্দী হইতে জল সংক্ষত হইয়া যে-স্থলে সঞ্চিত থাকে, 

গাহাকে সরঃ কহে। উঠার জলের না সারস জল । 


বারিবর্গ ৩৭৯ 


গণ ও আমধিক প্রয়োগ ।-_সারপজ্বল বলকারক, মবুরকষায়রস, সন্দু, রুচি্গনক, 
রস্ষ, তৃষ্ণানাশক ও মলমূত্ররোধক । 
ভাড়াগজলম্‌ 
প্রশস্ততমিভাগস্থে। বসুসংবৎসরো িত:। 
জন্গাশয়ান্তড়াগঃ স্তাৎ তাডাগং তজ্জলং শ্মুতম ॥ 
তাডাগমুদকং স্বাতু কমাচুং কটুপাঁক চ। 
বাতলং বছন্মুত্রমস্থকপিত্তকফ্ষাপহস্‌ ॥ 
তাড়াগজল | ইংরাজী নাম ৬4০11 01 910 1:1৩ (৮974 
পরিচয় ।__ প্রশস্ত ভৃঁভাগন্থিত বু বৎসরের জলাঁশয়কে ভড়াগ কছে  ডাগে ব 
জলকে তাড়াগ জল বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।- ইহা মধুর-কষায়'রস কটবিশাক, বাযুক্ষনক, যলমৃত্র- 
পারক এবং রক্প্ত্ি ৪ কফনাশক। 
বাপ্যজলম্‌ 
পাঁধাণৈরিষ্টকাঁ ভব! বছকৃপ। বৃহত্তর । 
সদোপানা ভব্দ্বোপী তজ্জলং বাপ্যমুচ্যতে ॥ 
বাপ্যং বারি যদি ক্ষাৎং পিত্ক্কৎ কফবাতহৃৎ 
তদেব মিষ্টং কফ নাত প্ত্তহর ভবে || 
বাপ্যজল / ইংরাদ। শাখ 125070৮0011 ো]াত আতা 
পরিচয়।_প্রস্তর বা ইঠ্টকাঁদি বঙ্গ ( বাধান) পসোপানবিশিঈ, বুত্রহর বৃপব 
ঈলাশয়কে বাপী কহে, বাপীর জলস্চে বাপ্যজল বলা যায়। 
গুণ ও আমর়িক প্রষৌগ | বাপীর জন ক্ষারগুণতিশিষ্ট হইলে পিত্রকারক ৭ 
বাতঙ্সেমনাশক হয় এবং মি হইলে কফদ্নক “ বামুনাশক হইয়। থাকে | 


তূমৌ খাতোইল্সবিস্তারে। গম্ভীরো! মগ্ুলাক্কৃতিং | 

বছ্দোহ্বদ্ধ: ল কৃপঃ স্যাৎ তদস্তঃ কৌপমুচ্যতে ॥ 

কৌপং পয়ে! যদি স্বাছু তিদৌষদ্রং হিতং লঘু 

তৎ ক্ষীরং কফবাতস্্ং দী “নং পিত্তরুৎ পরম্‌ ॥ 

কূপের জল | ইংরাজী নাম ৬০11 ১10া 
পরিচয় |___বদ্ধ বা অবন্ধ* অল্লবিস্তৃত, মগ্ডলাক্কার গভীর খাতকে কূপ কহে। 
গু৭।-_কৃপের জল স্বাদ হইলে ত্রিদোষপ্ন, পথ্য ও লঘু হয়। আর ক্ষারবিশিষ্ট ভ্ইলে 

বাতঙ্জেম্বনাশক, দীপক '৪ অতিশয় পিত্তকাঁরক হম্ব। 


৩৮৪ দ্রব্য গুণঃ 


চৌক্জযজলম, 
শিলাক পঁং স্বয়ং শ্বত্রং নীলাঞনসমোদকম্‌ 
লতাবিতানঃক্কন্্ং চৌপ্যমিত্যভিধীয়তে ॥ * 
অশ্মাদিভিরবদ্ধং যৎ তচ্চৌঞ্জযষিতি চাঁপরে। 
তত্রত্যমুদকং চৌধ্যাং মুনিতিঃ সমুদাহতম্‌ ॥ 
চৌন্র্যং ঝাঁছুকরং ন:রং রুক্ষং কফহরং লঘু। 


মধুরং পিতৃহুদ্‌ রুচ্যং পাচনং বিশদং স্মৃতম্‌ || 


চৌত্য জল | ইংরাজী নাম 91168] ৮3161 
পরিচয় |-_-লতাদিদ্বারা আচ্ছণ্র,। নীলাঞন-সদৃশ জলবিশিষ্ট, শিলাকী্ঠ, অকৃত্রিম 
গহবর.ক চৌগ্্য বদে। কেহ কেহ বলেন__যাহা এস্তরাদি দ্বারা বদ্ধ মহ তাহার 
নাঁৰ চৌগ্রযা। তত্রত্য জলকে চৌধ্জ্য জল বল | ং 
গু।২চৌদ্্য জল অগন্নিকারক, রুক্ষ; কফনাশক, লঘু, মধুররস, পিতনাশক, 
প্চিজনক, পাচক ও বিশ্দগুণঘুক্ত | 
পাল্বলজলম 
অল্পজং সর: সন্বনং স্যাদ্‌ যত্র চন্্রক্ষগে রবৌ। 
ন তিষ্ঠতি জলং কিঞ্চিৎ তত্রত্যং বারি পান্থনম্‌। 
প-ল্থলং বাধ্যভ্য্যিন্দি গুরু শ্বাদু তিদোষৃৎ্ণ ॥ 
পন্থলজল / ইংগাঁজী ন'ম 711 ৬211 
পরিচয় |_যে ক্ষুদ্র জলাশয়ের জল অগ্রহায়ণ মাসেই শুফ হইয়া যায় তাহার নাম 
প্থল। 
গুণ | _পল্থলের জল অভিষ্যন্ধী, গুরু, স্বাঁছু ও ত্রিদোবজনক । 
বিকিরজলম, 
নদ্যাদদিনিকটে ভূমিধ। ভবেদ্‌ বালুকামগী। 
উদ্ভাব্যতে ততো যতু তজ্জলং বিকিচং বিদ্ধ: || 
বিকিরং শীতহ ২ স্বচ্ছং নির্দোষং লঘু চ স্থৃতম্‌। 
তুবরং স্বাছু পিতপ্রং ক্ষারং তত পিভুলং মন;কৃ ॥ 
বিকির জল | ইংরাজী নাম ৬/2161 12061 $21:0% 06৫ 


পরিচয় ।-__নধী প্রভৃতির নিকটস্থ বালুকাময় ভূমিতে যে-সকল জল উ্ভু্ঠ হয় 
তাহার নাম বিকির। 


চৌন্ট্যষ্তি বা পাঠঃ. 


বাগিবগ রি 


গুণ ।-_বিকির জল শীতঙ্গ, স্বচ্ছ, নির্দোষ, লঘুঃ কষায়মধুররদ ও পিত্তনাশক | 
এ জল ক্ষারবিশিষ্ট হইলে কিঞ্চিং পিত্তকর হয়। 
কৈদারজলম, 
কেদারং ক্ষেত্রমুদ্দি ং ঠদোরং তজ্জলং স্্তম্‌। 
কৈদারং ব ধ্যভিষ্যন্দি মধুরং গুরু দোষরৃৎ ॥ 
কৈদার জল | ইংবাজী নাম ৬1410. 1৩৬10 11017001810 1110 2০14 
পরিচন্ন |_ক্ষেত্রকে কেদার ও ত'হার জলকে কৈদাএ কহে। 
গুণ |_ট্কদার জ্বল অভিহ্থযন্পী, মধুএ, গুরু ও দে'ষজনক । 
জলম্য পান'বধিঃ 
অত্যন্থপানান্ন বিপ১তেইং নির্দমুপ 'ন'চ্চ স এখ দোষ: । 
তস্থান্নরে। বহিবিদ্ধনায় মুহুম্মুহধা পি পিবেদভূি || 
জলপান বিধি 
অত্যাধিক জলপান করিলে অথব। একেবারেই জলপান ন| ক্দিণে অন্ন পরিপাক 
হয়না । অতএব অ.হ!রকালে অব্প-অল্প কির] মুহম্মদ; জল পান করিবে । ইহাতে 
অগ্রি বধিত হয় । 
শীতল জলপানম্য বিষয়াঃ 
মচ্ছাপিত্তৌফ্যদা.হষু বিষে রক্তে মণাত্যয়ে। 
শষে ভ্রম বিছগ্ধেইনে 'মকে বমখো তথা | 
উদ্ধগে রক্তপিত্তে চ শাতমস্তঃ গ্ুশন্.ত || 
শীতল জলপানের বিষয় 
ঘুচ্ছারোগ, পিভপ্রকৌপ, তাপাদিহেতৃক ভষ্তা, দাহ, প্ষিদোমত দক্তদোষ। 
মদত্যজ, শ্রম, ভুক্তবব্যের বিদপ্ধতা, তমকশ্বীল। বমি ও উর্ধ্বগরক্তপিত্তে শীতল 
5লপাশ প্রশন্য | 
শীতল জ্রলপান নিষেধঃ 
পার্শবশূলে প্রতিষ্ঠ, য়ে বাঞরোগে গণগ্রহে 
আধ্বানে স্তিম্নতে কোষে স্য:শ্ুদ্ধৌ৷ নবজরে ॥ 
অরুচিগ্রহণীগুন্-শ্ব সকাসেষু বিদ্রধৌ। 
হিন্কায়াং স্রেহপাঁনে চ শাতান্ পরিবজ্জয়েৎ ॥ 
পার্বশূল, প্রতিষ্ঠায়, বাতরোগ, গলগ্রহ,। উদরয্বান, স্তিমিতকোষ্ট। নবজ্ঞর, 
অরুচি, গ্রহণী, গুণ্ম, শ্বাদ।) কাল, বিদ্রধি ৪ হিন্ধ। প্রভৃতি হোগে, সগ্যোব্মনবিরেচনাঁদি 
শোধনক্রিয়ার পর এবং স্বতা্দি ন্বহপানের পর, শীতল জঙ্গ পান করিবে না। 


টন দ্রব্যগুন: 


অল্প জলপানন্য বিষয়াঃ 
অরোচকে প্রতিশ্ায়ে মন্দেইগ্রো শ্ব়ণো ক্ষয়ে । 
মুখপ্রসেকে জঠরে কুষ্টে নেত্রাময়ে জে । 
ব্রণে চ মধুমেহে চ টিবেছ পানায়মল্লঈম্‌ )। 
অল্প জলপানের বিষয় 
অরোচক, প্রতিশ্রায়, মন্বাগ্রি, শোথ, ক্ষয় মুখন্্র ব, উদররোগ, কুষ্ঠ, নেত্ররোগ, 
রঃ ব্রণরোগ ও মধুমেহ রোগে অল্পপথিষাণে জস্পান করিবে । 
জল পানস্যাবশ্য কতা 
তৃঙ্কা গণীয়লী ঘে!এ। সগ্:প্রণ-বশাশিনী | 
তস্ম দ্‌ দে ভৃষ্|গায় পাশী”ং প্রাণধারণম্‌ || 
তৃ'যতো মোহমাগাতি মোহাৎ প্রাণ।ন্‌ ৭মুধ্চত | 
অতঃ সর্ববস্বস্থা নথ ন কচিদ্‌ বা থ বারষেছ ॥ 
জলপানের আবম্যকতা 
অতি দুঃসহ এবল্‌ পিপাশ। সদ্য শ্রাণঘাতিশা, অতএব তৃষ্ণান্ত ব্যক্তিকে প্রাণ- 
ধারণার্থ পাশীন্ন প্রদান কগিবে। তৃষ্ক,ও্ত ব্যক্তি, পানীয় জল না পাইলে মোহ প্রাপ্ত 
হয় ও মোহ হইতে প্রাণভ্যাগ করে । এই হেড সঙ্গল অবস্থাতেই তৃধিতকে জগ দিবে, 
কথনও তাহা বারণ কগিবে না। 
প্রশস্তং জলম. 
অগন্ধমবক্ত এসং স্ুশীতং তষনাশনম্‌। 
অচ্ছং লখু চ স্বগ্ঞ্চ তোং গুণ ংদুতে || 
প্রশস্ত জলের লক্ষণ 
যে-জলে কোনপ্রকাপ গন্ধ নাহ এবং মণুাস্্।দি কোন রস ব্যক্ত নাই, যাহ। অতিশ 
শীতল, ভূষ্কানাশক, স্বচ্ছ, লঘু € হৃদ গ্রাঁহ সেই জল গুণকারক । 
নি।ন্দতজলম 
পিচ্ছিলং ক্রিমিলং ক্িননং পর্ণ-৫শৈবাল কদ্দিমৈঃ | 
বিবর্ণ, বিরসং সান্দ্রং দুগন্ধং ন হিতং জলম্‌। 
কলুষং ছন্নমস্তোজ পর্ণনাপীতৃণািতিঃ | 
দুর্দেশ ্মমসংস্পর্টং সৌরচান্দ্রম চিভিঃ ॥ 
অনাবর্তবং বাষিকন্ত গ্রথমং তচ্চ ভূমিগম্‌। 
ব্যাপন্নং পগিহর্ভব)ং সর্ববরদোষ প্রকোপণম্‌ ॥ 
তঙ কুধ্যাৎ নানপানাভ্যাং তৃষ্ণাধ্ানোদরজরান্‌। 
কাপাগ্রিমান্দ্যাভিত্ুন্দ-কগুগণ্ডাদিকং তখ। ॥ 


বাব ৩৮৩ 


ষে-জ্রল পিচ্ছিল, ক্রিমবিশিষ্ট, পত্র, শৈবাল এ কদ্মাদি ছারা ক্রিম, বিবর্ণ, ৰংস, 
ঘন ও ছুগন্ধ, যাহা জলজপত্র নীলিক] ও তৃণাদি দ্বার আচ্ছন্ন এবং কলুিত, যাহ] 
বদেশজাত, স্্য ও চন্দ্রের কিরণ ঘার। অসংপৃষ্ট, ষাতা অসময়ে অর্থাৎ পৌধমীঘাি 
কালে বুষ্ট, বধাকালে প্রথমে ভূমিপতিত «এ ব্াপন্ন, তাহা পরিত্য।গ করিবে, কাগণ 
এই জ্বল ত্রিদেষের প্রকোপক | উত্ত নক» প্রক্কার ডল মান ও পানার্থ কাবহার করিলে 
তৃষা, উরাধ্মান, উদর, জ্বর, কাল, অগ্নিমান্দ্য, অহিয্ন্দশাএক নেত্ররোগ, কও 
গলগণ্ড গুদ্ভঙ বিবিধ রোগ উৎ্পন্র হখ। 
দুষ্টজলম্ নির্দোবীকরণোপায়ঃ 
নিন্দিতঞ্চ'পি পাঁশীফং কথিত ক্যাতাপিতম্‌। 
স্থবণং রজতং লৌহৎ পাষাণং সিকতাং মুদম্‌ | 
ভূং সম্তাপ্য শির্ববাণ্য সপ্চধ। সাশিতং তথা। 
কর্পৃবজা 'তপুন্নাগ-পাট নারি সবাদিতম্‌ ॥ 
শুচিনাশ্রপ্টম্।পি ক্ষুতজন্ববঙজ্জিতম্‌। 
স্বচ্ছ কনকমুক্তাছ্ে; শুদং শ্যাদ দোধবজ্জিতম ॥ 
পণমুলবসগ্র ্থ-মুক্ত। ক শকখৈবনৈ | 
গোছেদেন 5 ব্রণ বুয্যাদপুপ্রণাষ্ম্‌ ॥ 
দুষ্ট জলের নির্দোব।করণ 
হৃ্টগুল অগ্নিতে পি বা পৌদ্রে তপু করিবে, কিংবা স্বণ, রৌপ্য, লৌহ, প্রস্তর, 
বালুকা অথবা মুভ্তিকা তপ্ত করিয়া! উক্ত জলে নিঃগ্র করিতে হইবে । এইবুপ লাতবার 
করিবে। পরে কর্পুর, জাতিপুষ্প, পুন্নাগ ও পাটশাদি পুষ্প দ্বারা স্থবাসিত কগিয়। 
পরিদ্কত ঘন বসে ছাকিবে। ইহা দ্বাছ ক্ষদ্রক্রিমি সকল বহিগভ ভইয়। যাইবে । 
অনস্তর কনক মুক্তাদি জলপ্রসাদক দ্রব্য দ্বার] স্বচ্ছ € 'দাঁধখজিত করিয়া! লইবে 
জলপ্রসাদক দ্রব্য যথ1-পর্ণমূশ, মুণাপগ্রন্ব, মুক্তা, শৈবাল, গোমেদ (মণিবিশেষ ) 
ও পদ্কত বস্তু। 
কালবিশেষে বিহিতজলবিশেবঃ 
পোঁষে বারি সরোজাতং মাঘে তত তু তডাগজম্‌। 
ফাল্গুনে কৃপসভৃতং চৈত্রে চৌপ্্যং হিতং যতম্‌ ॥ 
বৈশাখে নৈঝ রং নীরং ক্ৈষ্ঠে শশ্তং তথোন্ভিদম্‌ । 
আধাঢে শশ্ততে, কৌপং শ্রাবণে দিব্যমের চ ॥ 
ভাদ্রে কৌপং পয়ঃ খন্তমাশ্বিনে চৌঞ্যমেব চ। 
কাকে মার্গশর্ষে চ জলমাত্রং প্রশস্াতে ॥ 


৩1৮8 দ্রব্যগুণঃ 


কালবিশেষে বিহিত জলবিশেষ 
পোৌঁধ মাসে মরোবরের জল, মাঘে তড়াগের জল, ফান্তনে কূপের জল, চৈত্রে চৌঞ্জের 
আল €বশাখে নিঝ রের জল, জৈ/ষ্ঠে উদ্ভিদের জল, আষাটঢ়ে কুপের জল, শ্রাবণে 
মেঘেন্ন ক্ষল, ভাদ্রে কৃের জল, আশ্বিনে চৌগ্জেঃর জল, এবং কাতিক ও অগ্রহায়ণে 
সকল জল প্রশস্ত । 
পীতজলন্য পাঁককালঃ 
আম জং জীধ্যতি যাঁষমাত্রং তদর্ধমত্রং শৃতশীতলঞ্চ, | 


তদদ্মাত্রস্ধ শৃতং করুষ্$ং পয়ঃপ্রপাকে ত্রয় এব কালাঃ ॥ 
| 


গীত জলের পাককাল 
কাঁচা জ্রল একগুহুরে পরিপাক হয়। গরম জল শীতল নি করিলে অধর 
প্রহরে এবং ঈষৎ গরম অবস্থায় পান কণ্সিলে মিকি প্রহরে পরিগাক ভয়। জঙ্গ- 
পরিপাকের এই তিনটি কাল নিদিছু আছে। 


॥ ইতি বার্বর্গ ॥ 


অথ দুষ্ধবগ £ 
দুগ্ধং ক্ষীএং প১ঃ ধন্য বালজ বনমিত্যপি | 
দুপ্ধং সুমধুরং সিপ্ং বাতপিত্তহরং সরম্‌। 
স্য:শুক্রকণং শীতং সাত্ম্যং সর্ববশপীরিণাম্‌। 
জীবনং বুংহণং বল্যং মেধ্যং বাঁজীকরং পরম্‌ ॥ 
বয়ঃস্থাপনমামুহ্যং সন্ধিকীরি “সায়নম্‌ | 
বিরেক-বান্তি-বন্তীনাং তুল্যমৌজ্গোবিবদ্ধনম্‌ || 
জর্ণজরে মনোরোগ শোষমূচ্ছাভ্রমেফু চ | 
গ্রহণ্যাং পাওুরোগে চ দীছে তৃষি হদাময়ে || 
শুলোদাবর্তগু-ল্মষু বন্তিরোগে গুদ'স্কুরে | 
রক্তপিত্রেইতসারে চ যোনিরোগে শ্রমে রুমে । 
গর্ভম্র'বে চ সততং হিতং মুনিনবৈঃ ম্মৃতম্‌। 
বাল-বৃদ্ব-ক্ষত-ক্ষ'ণ : ক্ষুদব্যবায়কশাশ্চ যে। 
.তেভ্য: সদাতিশরিতং হিতমেতহুদাহতম্‌ ॥ 


হুপ্ধবর্গ ৩৮৫ 


দুগ্ধ | হুধ 
গ্চর পধ্যার | _ দুগ্ধ, ক্ষীর, পয়ঃ, গ্ত ও বাসদী ংন-_-এই কমেকটি ছৃগ্ধেব পর্যায় । 

দেশভেদে নামভেদ ।_ইহাকে হন্দুস্থানে ও মহারাষ্ট্রে দুধ, আসামে গাঞ্খর, 
প্জরাটে দুধ, কর্ণাটে হালু, তৈনলক্গে পাসু, ফাপশী:ত শীবে, আবব'তে লবনুল বলে। 
ল্যাটিন না [580105, ইংরাজী" নাম 1৮111 

গুণ|_হদ্ধ স্মধুর, নিপ্ধ, বাঠ্শিত্তর,। সংরক, সছ্যঃশুক্রকর, শীতল, সকল প্রাণীরই 
পানা, ভীবন, বৃংহণ, বলক্ষতন্রস্ক) বেখাণধ নি, শেঠ এ [দীকর, বয়ংস্থাপক, আফুস্ত, 
যোজনকারী, রদায়ন, বমন-বিনেচন-বস্তি্ার উপধেগী এবং ওগোতধৃক। 

আময়িক প্রয়োগ 1 ইহ! জীরঁজর, মান'সক রোগ, শোষ, মৃচ্ছ!, ভ্রম, গ্রহণী রোগ, 
পাঁওু:রাগ, দাহ ভতষ্ঞা, হদবেোগত শূল নদাবর্ত, গুক্সত বপ্তিরোগ, অর্শ, বুক্তপিত্ত, 
মতিসার, যোনিরোগ, শ্রথ, ক্রান্থি, গভন্বাৰ প্রভৃতি রোগে মুনিগণ কর্তৃক হিতকন 


থিত হইয়াছে । বালক, বুঙ্গ, ক্ষত ৪ ক্ষাণ কোগীপগের পক্ষে এবং ক্ষুধা ব। অতি- 
১মথুন-কুশ বাকিদের পক্ষে দুগ্ধ গতি প্রশস্ত । 


গোদ্তগ্ধম্‌ 
গব্য ছুপ্ধং বিশেষে মপু€ৎ পসপাকয়ো: | 
শীতলং স্তর সিদ্ধ বাত ভশ্রনাখনম্‌ ॥ 
দোষধা £মম্লেতিং কিঞফিংক্লেদক রং গুরু | 
সরাসমন্তগে গ,ণ।ং শাস্টিরুৎ সেখিশাং সদা ॥ 
গব্যদুগ্ধ / আসামে গরুগাখার 
7 ও আম'রক প্রয়োগ | গণ্যদগ্ধ মরিরপ, মবুরবিপাক, শীত হীধ, স্তপ্কারক ও 
শ্গ্ধ এবং ইহা দো, ধাতু, মল এ ম্লেত:পমূহন কিপিং ক্রিমতাকারক, গুরু এবং বামু, 
০ক্তপিত, জর| * সমস্ত রোগের শাস্তিক!গক | 


মহিষ দুগ্ধম. 
মহুবং মণু গৰগাৎ লিদ্ধং হন তত শুক | 
শিদ্রাকপমা ভান্ন ক্া!ধিক্য পিং ভিম্‌ ॥ 
মা'হ্ব দুগ্ধ 
দেশহেদে নামছেদ | ইহাঁলে হন্বুহাতে ধা বর ও দর্ণাটে যাষ্যের ছালু ও আপামে 
অহর গ'খীব বলে। 
গু) ও আমফ্ক প্রগোগ |-মহি্ তদ্ধ অনানগ্ধ অপেক্ষা মধুবরল, জিগ্ধ, শুক্রকারক, 
“ুরু, নিদ্রোকারক, অভিয্ন্দী, ক্ষুধা'ধ£ 5 শঠবাধ। 
দ্বেব্য--২£ 


৩৮৩ দ্রব্যগ্চণ: 


ছা'ীদুগ্ধম, 
ছাগং কষায়মপুধং শত: গ্রাহি তথা লঘু । 
রক্তপিত্তাতিসাপঘুং ক্ষকসজ্বরাপহম্‌ ॥ 
অজানামল্ল ক্কায়ত্'ৎ কট্রতিক্তাধিলেবনাৎ। 
ত্তোক,মুপান'দ্‌ ব্যাফামাৎ মর্ববংরাগাপভং পযুহ ॥ 


ছাগীদু্ধ 


দেশভেদে নামভেদ ।_- ইহাকে মারাষ্ট্রে শেল দুধ, কর্ণটে পুষট্টথাড়ি নহালু ও 


আসামে ছাগনি গাথী বলে। ূ 
গুণ ও আময়িক প্রয়েগ।_ছাগীএঞ্ধ কধায়-»ধুররস, শাত পীর, মলসং গ্রাহক, লঘু 
এ”হ ইছ। রক্তপিত্, অতিস'র, ক্ষ, কাঁদ ওজ জরনাশক | অঙ্ঞার অগ্নক্কীয়ত্হেত্ এবং 
তাহার। কটু তিভ্ত প্রভৃতি দ্রব্য ভোজন, জ্ল্প জলপান ও ব্যয়াম করে খলিয়] তাহাদের 
গুগ্ধ সর্বরোগনাশক হুইয়া থাকে ! 
মেবীদুগ্ধম, 

আ।বিকং ল'ণং স্বাদ নিগ্ধোফফাশ্মর প্রণুৎ | 

অহদ্যং তর্পণং স্শ্তং শুক্র পরত 'ফপ্রদম্‌। 

গুরু কামেহনিলে"ডু ত কেখলে চানিলে বরম্‌ ॥ 


ভেঢীর দুগ্ধ / আপলামে ভেড। গাখ।র 
গ। ও আমরিক প্রয়োগ 1 ভেভীব দগ্ধ লতণামনু হবস, লিদ্ধ, উ্ণবীধ, অশ্ব হারক, 
অহ, ত্ৃপ্তিজ্নক, কেশের হিতকারকঃ ৪1৮ শুক্রতর্ধকঃ পিত্ত ও কফকাঁপক এবং 
ইহ] বাত্ডজ কাস ও বাদুরোগে হিভকপ। 
১ ঘোট কীছুগ্ধম, 
স্মেফৎ হড়বাক্ষ বং বল্যং শোষানিলাপহুম | 
অস্্ং পটু ৭্ঘু স্বাু সর্ববমেনশফং তথ। ॥ 
ঘোট কীদছুগ্ধ | আদামে ঘোড়ার গাখীর 
গু ও আমগ়িক প্রয়োগ |-_থেটকী-দ্ধ রুক্ষ উ্ণবীধ, বলকাপক» খেষরোগ- 
শান্তিকরঃ বাঘুনাশক, অক্প-লবণ স্বাদ, লঘু ও স্বাহু 
অথগ্ডিত ক্ষ এবিশিষ্ট সমুদায় প্রাণী 3 দুদ্ধও এইরূপ গুণধুক্ত | 
্বাসবাতহরং নাম়ং লবণং রুচিদপ্তিকৎ। 
কফকালহরং বাল-রোগন্সং গর্দ শীয়ঃ | 


দুগ্ধবর্গ ছি? 


শীধার দুধ 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_গদিতীহগ্ধ অগ্্-লবণরন) রুচিজনক ও অগ্নিধধক 


এবং ইহ! শ্বাস, বাঘু, কচ, কাম ও বাল্যাবস্থার গোগ নাশ কিয়া থাকে 
উদ্রীঃগ্ধম 
ওুং দুগ্ধ, লঘু স্বাঠ লবণং দীপনং তথ] । 
ক্রিমিবুষ্ঠকফ!নাহ-খোথোঁদএহরং সরম্‌ ॥ 


উ্টীুগ্ধ / আসামে উটর গাখীর 
গুণ ও আমদিক প্রয়োগ ।- টট্টীহদ্ধ লথু, বা, লবণরস, অগ্রিধীপক ও লারক। 
ইহ| পান করিঙ্ে ক্রিমি, কুট, কফ, আনাভরোগ, শোখ ও উদররোগ নিবারিত হয় । 
নারীদুদ্ধমূ 
না] লঘু পয়ঃ শীতং দ'পন্ং বাত শত্তজৎ। 
চক্ষঃশুলাভিঘ'তন্নং নস্াশ্চ্যোতনয়োবতম্‌। 
নারী দুগ্ধ / আসামে মানুহর গাখার 
গুণ ও আমযিক্স প্রয়োগ ।_নারাদুপ লঘু, শাতল, গীস্ন, বানু, পিত্ত, চক্ষুঃশূল 
এবং অভি তজ নেত্রবাগ নাশক | ইছ। নম্ত ও আশ্চে]ওন ক্রিণার অতি উপযোগী । 
ধারোষ্ণা।দুগ্ধীম্‌ 
ধারোঞ্ং গে'পয়ো বন্য লঘু শীতং সুধাপমম্‌ | 
দাপন্ধ ত্রিতদাষস্ং তপারাঁশিশিরং তাছেখ। 
ধারোঞ্ৎ শশ্ততে গ্যাং ধারাশীতন্ত মাহিষম্‌। 
শৃতাঁষ্মাধিকং পথ)ং শৃতশীতমজাপয়: ॥ 
আৎং ক্ীরমণ্ষ্যিন্দ গুরু শ্লেক্মামবন্ধনম্‌ । 
জ্ঞেয়ং সর্ববপথ্যন্ত গব্যমাহিযবজ্জিতগ্‌ ॥ 
নারদ্দী€ন্বামমের ঠিতং ন তু শৃং হিতম্‌। 
শূ'তাঞ্চং কফবাতদ্বং শৃতশীতন্ত পিতৃভৎ। 
আদ্দ'দকং শীরশিক্টমীমালঘুতরং পছ্ঃ ॥ 
জলেন রহিতং দুগ্ধমতিপক্কং যথা য্থা। 
তথ। তথ। গুরু স্নিগ্ধং বৃষ্যং বলবিবদ্ধনম্‌ ॥ 
দুগ্ধের অবস্থা! বিশেষে গুণ 
ধারোঞ্চ দুগ্ধের গুণ ৪ আময়িক প্রয়োগ ।_ধারোষ গব্য দুগ্ধ বলকারক, লঘু, 
পীতঙ্গ, অমৃততুল্য, অগ্রিশীপক ও ত্রিদোষনাশক। গাভীদোহনকালে ছুগ্ 


৩৮৮ দ্রব্য গুণ: 


স্বভাবত গরম থাকে, তাত।কে ধারোষ ছপ্ধ কহে। ধারোষু গব্য ছুগ্ধই প্রশত্ত, কিন্ত 
এ দুগ্ধ শীতল হইলে তাঁ:। পরিত্যাগ করিবে । মহিষ দুগ্ধ দোহনের পর শীঃল হইলে 
গুণকার হয়। মেষাছুপ্ধ শৃতেষ্চ। অবস্থায় (জ্বাল দে] পর শীতল না হও] 
পর্যন্ত) এবং ছ'গীহপ্ধ শৃহশীলত (জাল দেওয়ার পর শীতল) হইলে গুণকাঁরক হুঘ। 
গন্য & মহিষহুদ্ধ ভিন্ন সমস্ত ক|চ| দুধ অভিষ্ন্', গুরু, শ্লেমা ও আমবর্ধক এবং 
অপথ্য। নারদুপ্ধ কাচাই ছিতকপ্) ভা লি অহতার। জান দেওয়াচগ্ধ গঃম 
অবস্থা পান কপিল পফ ও বাধু এবং এতল কিঃ পান করিলে পিত্ত নষ্ট হু 
'অর্ধেক জল অর্দেক চগ্ধ এবত্র পাক কপি হগ্ধাবশেষ থাকিতে । নাঘাইলে তাহ 
অতন্ত হঘু তয়। অহন ছ্ধ যত আবধক পাক কর। সার ত্তট্‌ তাত] গুরু, হিগ্ধ 
বষধকাদিক ৪ ল্লর্ধক হয়। 
সন্তানিকা 
জস্তানিব। গুরু: *শতা বুস্! পিতশ্রধাতচৎ | 
অর্পণী হৃহণী নিগ্ধা বজাঁঘবল*ক্রলা ॥ 
ুদ্ধর সর 
দেশভেদে নামভেদ ।_ইভাঁকে আশামে গাখীরর ঘর, ইংরাজ নাঁম 068] | 
গুণ ও আঁময়িক এরমৌগ ।--ছুগ্ধের মর গুরু, শীতবাধ, রতিশক্তি বর্ধক, 
রক্তপিত্রনাশক, বাঁতত্, তৃপ্তিকপ, পুষ্টিকীপক, হ্িপ্ধ এবং ইহা কফ, বল ও শুক্রজনক | 
খণ্ডাদিযুক্তদুদ্ধম, 
খণ্ডেন সহ্তং ছগ্ধং কফবৃৎ পব্নীপহ্য্‌। 
মিতাসিতো পলাঘু্তং শুক্রনং ত্রিমলীপত্ম্‌। 
সগুড়ং যুত্রকৃচ্ছপ্বং পিত্ত শ্লমকণৎ শরম্‌ ॥ 
খণ্ডাদ-মশ্রিত দুগ্ধ 
'কটণ ও আমফ্িক প্রয়োগ | _খগ্দুক্ত দুপ্ধ কফকাঁরক ও বাযুনণক। চিন ৭ 
মছরি সংযুক্ত ছুগ্ধ শুক্রগনক ও ত্রিদৌষনাঁশক | গুড মভিত দুগ্ধ যৃত্ররচ্ছ নাশক এনং 
পত্ত ও শ্রেক্স ধক । 
সময়বিশেষে দুগ্ধপানগুণাঃ 
ৃস্তং বৃহণমগ্রিদীসকরং পুর্ব হুকালে পয়ো!। 
মপ্যঠাহু তু বাঁবহং কফহরং প্ভ'পহং পীগনন্‌ ॥ 
ব'লে বৃদিকরৎ ক্ষস্হেক্ষ করং বৃছেষু রেতোবহং । 
রাঁত্রৌ পথ্যমনেকদোষশমনং চক্ষছিতং সংস্বৃতম্‌ ॥ 
 বদ্স্তি পেয়ং নিশি কেধলং পয়ো৷ ভোজ্যং ন তেনেহ সহৌদনাদিকম্‌। 
ভবেদজ এ ন শয়ীত সর্ববথা শীরস্য পীতস্ত ন শেষমুৎস্থজেৎ ॥ 


দুগ্ধ" ৩৮১ 


খ্দাহীন্ান্সপানানি দিবা ভূঙ.ক্তে হি যে। নর: | 
তন্বিদাহপ্রশাস্তযর্থং টং ক্ষী€ং সদা পিবেৎ ॥ 
দ প্তানলে কুশে পূংপি বালে বুদ্ধ পয়ুছিয়ে । 
মতং হিত মং দুগ্ধং সাতশ কুক রং যতঃ | 


সময়বিশেবে দুগ্ধপানের গুণা-দ 
পুবাহে ছুপ্ধ পান কঙগ্িলে শশীবের পুষ্টি, অন্ির দীপু শে বুদি হয়। 
মধ্যাহে সেবিত দুধ বঙ্গকারিক। বকহ রুশ, পিতশাখক ও অগ্রিলপকী । বালা পন্থায় দু 
পাঁন করলে শর গুটি, ক্ষছগেশে দগ্ধ পান করিলে ম্ববের নিবাস) এুগাবস্থায় 
দুগ্ধ পান করিলে গুকেগ বর্ধন এবং আত্রিতে দুগ্ধ পাশ বগিলে শরীরের ভিঙসাধন এবং 


শানাদোষের নাশ এ চক্ষু চেয।ভিনপ হয়। দাতরক!লে ভনাদির সহিত ছু পান ন| 


ধরিয়া কেবল ছুপ্ধ পান কমবে । অশীর্ণ আশদ্কাদ [িছুক্ষন শয়ন করিবে শা।  গ্রদ্ধ 
পান কঞ্ি। পত্রে অণনেষ ব্বাথ। ইটিত শি যে ব)জি পিদাহী অন্ন পাশ ভোজন 
করে, তজ্জনিত বিশীহ শা শ্ুর শিমিত্ত ভাতার পা তবীলে কেপন ছদ্ধ পানি চস ভচিত ! 


বশ, বালক, বুথ এহ ছাপরয় ৭ দাপানল বত্তিপ পঙ্গে দুগ্ধ াবশেষ তিভকাপক 
যেহেতু দুগ্ধ সেলে সগ্যঃ শুক্রবৃি হইয়া থাক 


ঠা ৃ 


মহত তুগ্ধ | ইংপাডা 0100704071৭ 
গু। ও আমিব যোগ 1 মিহি সব চফ গব্য কিংবা ছাগগ্ধ খু) বৃষ্য হিং জঃ 
খাধু পিত্ত ও কফণশ।? । 
নিন্দিত: দুগ্ধম্‌ 
দিধ্ণং বিরচঞ্চ মং ছু্ঙ্গং গথতং প 
বর্জবেদম লবণ যুক্ত কুঞাদিরদ্‌ যভঃ 1 
নিন্দিত দুগ্ধ 
যে দুগ্ধ বিবণ, বির, জমরবলান্বিহ, দুগন্ধবত্ত ও গ্রথিত (ছাকুড়া ছয কৃড়া) এবং 
যাহা অস্ত্র অথব1 লবন রস সংদুক্ত, তাহ পরিত্য।গ কগিবে, কারণ এতাদুশ দগ্ধ সেবনে 
কুষ্ট গ্রভৃতি রোগ জন্মে 


॥ ইতি দুগ্ধবর্গঃ ॥ 


্ 
অথ দৃধি বগ 
দি 
দ্যু্ণং দীপনং ন্িগ্বং কষায়ানুসং গুরু । 
পাকেইমং গ্রাঁহ পিন্ত অ্র-শোথমেদঃকফপ্রদম্‌ | 
মৃত্রক চ্ছ গ্রতিষ্তায়ে শীতকে বিদমজ্বরে । 
অতীসাব্ইরুচে৷ কার্যে শশ্তুত বলশুত্রতবৎ || * 
দধি। দই | 
দেশভেদে নামভেদ |- দিকে হছিন্দতে দশী, মহাবাষ্টে ঢহীং [কর্ণটে মোসপ, 
গুজর'টে দি, তৈলল্গে হৃপ্চ, আগামে দঈ, ফাঁদসীতে দোঁগ, শ্রদঙে সুগরাত 
বলে। ইংরাজী নাম 00101001৬11 | 
গুণ ৪ অমগ্রিক প্রয়োগ দি উষ্ণ», অগ্নিদীপক, শগ্, কধায়ানুর্ গুরু, 
অস্বিপাক, মলসংগ্রাহক এবং ইভা বক্তপিত, শোগ, মেদ ও কফবর্ধক। ইহা 
মৃত্ররচ্ছু, প্রভশ্তাম্, শীতব জর, বিষ্মজণ, অতিসাঁব, অরুচি এ কর্শরোগে প্রশন্ত 
এদং বল এ শুরু, ধক । 
গোদ'ধ 
গব ং দ্ধ পিশেষেণ দ্বাদুবল1ৎ রডিএম্। 
পবিভ্রং দ'প. ₹ং শিং পুষ্টি পন্পাদইম্‌। 
উক্ত প্রামণেব'ণাং মধো গণাং গুপাপিবম্‌ | ২৯ 
গাব্য দরধি 
গুণ ও আময়িক প্রযৌগ |- গণ্যদপি অনি মধুরংস, বকারক, রুচি গ্রদ, পক্তি, 
অগ্রদীপক, সিগ্ব, পুষ্টিকারক € বানাখক। সকল প্রকার দধির আধা গব্যদপিই 
শ্রেষ্ঠ । আঁসংমে দই গ'খীর। 
মহিষ দ'ধ 
মাহিষং দি স্তমিগ্ং শর্থলং বাতপিত্বহ্ | 
স্বা্ূপাকমভিয্তন্দি বৃষ্যং গুর্ববস্নদনষকম্‌ | 
* দধ্যয়ং গুরু বাঁতদোফশমনং সংগ্রাভি মত্র'বহং | বল্যং শোফক-.ঞ্চ রুচ্যশম্"ং বাহ্‌শ্চ 
শাস্তপ্রদম্‌ | ক'সশ্বীসসপীনসেধু বিষমে শীতজরে শ্ািতম্‌ | রক্তোদ্রেকক চং করোতি শুত্রন্ত 
বৃদ্ধিং পরা'ম্‌ ॥ রা. নি । 
** দরধি গব্যমতিপবিতং শীতং সগিগপ্ধ দীপনং বলকৃৎ | মধুরমোরচকহারি গ্রাহি 
চ বাতাময়দবরধ || র'. নি. । 


দরধিবগ ৩১৯১ 


মাহ দধি 
গুদ ও আময়িক প্রয়োগ ।_াঁছিব দবি অঠিশয় শ্রিগ্ধ। স্েক্ষকারক, বাঁতপিত্র" 
নাশক, মধুরধিপাঁক, অভিষ্বন্দী, সক্রকারক, গুড ও রক্তদুষক | 
ছাগদ'ধ 
আডং দধ্যুতমং গ্র।হু লঘু দৌধত্রয়াপংম্‌। 
শন্গাতে শ্বান চাসার্শ:ক্ষয়কার্শে যু দ'পনং ॥ 1 
ছাগদ'ধ 
গু) ও আময়িক প্ররাগ।-হাগন'ন শত্যন্ত সংগ্রাহী, লথুং ত্রিদোমনাশক, 
অগ্নিপীপক এবং ইঠা শ্বাস, কাল, অর্শত ক্ষয় ৪ কর্শারোগে প্রশস্ত | 
শর্করাদিমিশ্রিতদ ধগুণাঃ 
সশর্কঃং দশিশ্রেতং তৃগ্টা পিত্ত 'অদাহদি | 
সগুড়ং বাতন'দ বৃষ্যং খুতণতং তপবং গুক ॥ 
গুণ ৪ আমরিক প্রয়োগ | চিনি মঅিত দি শ্রেঠ এ.ং ইভা তৃষ্ঞা, রক্তপিত্ত ৪ 
দতনাঁশক | গুডচুক্ত দর্ঘ বাতনাশক, শ্ুতেজন ছ, পুষ্টিবধূকি, তৃপিককারক ও গুরুপাক | 
রাত্রৌ দধিভোৌজননিষেধঃ 
ন নক্তং দধি ভুগ্ীত ন চাপ্ঘৃতশর্কতম্‌। 
নামুদগস্থপং নান্ষো প্র নৌকং নামণকৈবিন। | 
শশ্গতে দি নো রাতে এন্ড দৃদ্বতা স্বিতম্‌। 
দক্তপিন্তকফে "খষু বিকাছ্ষে তু নৈব তৎ।। 


রাত্রিতে দধিভোজন নিষেধ 
রাত্রিতে দধিভোজন করিবে না। ভোজন করিতে হইলে স্বৃত, চিনি, মুদগদুষ, 
মধু বা আমঙ্গকী ইহাদের কোন একটি মিিত ন। কিয়া বা উষ্ণ করিয়া পান কিনে 
না। অর্থাৎ এ সকল দ্রব্য সংযুক্ত লা উদ্ না করিয়া দধি পাশ করিবে। গ্রস্থাস্তরে ও 
উদ্জ আছে-_রাত্রতে দধি প্রশস্ত নে, টিন্ধ ঘ্বত ও জন সংুক্ত করিয়া পান করিলে 
দোষ হয় না। রক্তপিত্ত ও ককে খ পোঁগে দি সেব্য নহে। 
সরো মস্ত চ 
দুস্তুপরি যে! ভাগে ঘনঃ ম্নেহদ্ম দ্বিতঃ। 
সলেকে সর ইত্যুক্কে। দাু। মণ্ুস্ত মস্তি ॥ 


1 দধ্যাজং কফবাতন্ং লঘৃষ্টং নেত্রদোষক্জিং | | দুর্ন মশ্বানকাপত্ং রুচ্যং দীপনপাচনম্‌ ॥ 
রা. নিং। 


৯৫ দ্রব্যগুণ, 


সর: স্বাছুগু রুবুষ্যে। বাতবহ্িপ্রণাশন: । 
সোহ"ম। বন্তিপ্রশমনঃ পিতৃশ্লে্সবিবন্ধন: ॥ 
মন্ত ক্মহরং বল্যং লঘু ভক্তািলাধরুৎ। 
স্নোতোবিশোধ*ং হলাদি কফতৃষ্ণানিলীপহ্ম্‌। 
অবৃষ্যং প্রীণনং শীঘ্র ভিনভি মলসঞ্চয়ম্‌ 


দরধির সর ও মাত 

লক্ষণ ।-_দধির উপপিস্থিত স্নেহস-ঘ্িত ঘনীভূত পদার্থকে দধির সর বলা যায় এবং 
দৃধির মণ্ডকে মন্ত্র বা মাত, বলে। ূ 

গুণ ও আময়িক এয়োগ |_দধির সর মধুবরস, গুরুপাক ও শুক্তবর্ধক | ইহ 
বাঘু ও অগ্নিনাশক । এ সর অযররপান্থিত ভইলে ২স্তিশোধন এবং প্‌ € কফবর্ধব 
হইয়। থাকে । 

গু] ও আময়িক প্র্দোগ ।-- দির ম;ত, ক্লান্তিনাশক, বলকারক» লঘু অন্নীভিলাধ- 
জনক, লোতঃসমৃতের শোধনকাঁরক, অ.'হলাদজনক, কফপ্প, পিপাপা নাশক, বাতাপহা- 
রক, অবৃষ্য ও তৃষ্চিজদ্ক | ইহা শ স্র্ট সঞ্চিত মল নিবেচিত করিয়া থাকে । 


|| ইতি দবিবগাঁঃ || 


অথ. দ্লুবগ ? 


তক্রম, 

ঘোলভ্ ম'থস্তং ও ক্রমুদ শ্রিচ্ছচ্ছিকাপি | 

»সরং শিলং ঘোলং মথিতন্রোঁদকমূ। 

তত্রং পাদজলং প্রোত্তমুদশ্বিৎ তুদ্ধবাবিকমূ। 
ছচ্ছিক] সারহান। স্থাৎ স্বচ্ছ! প্রচুরবারিক| | 
ঘোস্ত শর্কপাধুক্তং গুণৈজ্ঞে যং €সালাব। 
বাতপিত্বহরং ঘোলং মথিতং কফপিতৃভৎ | 
তত্রং গ্রাহি কষায়াস্ং স্বাছুপাকরসং লঘু । 
বীর্ধেযাষ্ত দীপনং বৃষ্তং প্রীণনং বাতনাশনম্‌ । 
গ্রহণ্যাদিমতাং পথ্যং ভবেৎ সংগ্রাহি লাঘবাঁৎ। 
কিঞ্ক স্বাঢুবিপাকিত্তান্ন চ পিতপ্রকোপণম্‌ । 
কষায়োফণাবিকাশিত্বাদ্‌ রোক্ষ্যাচ্চাপি কফাপহুম্‌ ॥ 


কি 


তক্রবগ ৩৯ 
উদশ্থিৎ কঁদ্‌ বল্যং শ্রমদ্ধং পরমং মতমৃ। 
ছক্ষিক] শীত] লঘ১ পিশশ্রমতৃষাহগী। 
বাতন্ুৎ কফকৎ সাত দীপনা লবণান্বি ন! ॥ 
ন তত্রসেবী ব্যথতে কদাটিন্ন ত্দ্ধ।ই প্রভবস্তি থোগাঃ | 
যথা স্থরাণামমৃতং জুখায় তথ। নরাণাঁং ভুবি তত্রমাছং ॥ 
তএ, 
প্রকারডেদ ও লক্ষণ ।-ঘোল, মখিত, তঞ। চশ্থিত ৪ ছচ্ছিকা এই পাটি তঞ্রে! 
ভেদ। তন্মধ্যে সরের সহিত শন দর্প মনন ক্লে তভাকে "ঘাস বলে। সরবিহীন 
॥ধি জলের সতত মদন করিলে তাহাকে ম'ণভ বলে) চতুণাংখ জলের সহিত মন্থন 
করিলে তাহাকে তত্র ৪ অর্ধাংণ আব মহঠিত দধি মন্থন কপ্রিনে তাহাকে উদ শ্বিৎ 
এবং বনহ্ুপপিমাণে জল মিশ্রিত করি মন্থং কর্সেলে যে স্বচ্ছ গ্দীণ থাকে ত।হাঁকে 
ছচ্ছিক। বলা যায়। 
দেভেতর নামভে | ইহাকে ভিনুস্থানে হাচি শা] মওড৩) মগ ছে তাক, আপামে 
ঘোল, গুজপ/টে ছাঁস, £ঘ'লবু, ক টে আগমজ্জ তত টিভি বে লিল, ফাদন তে মনত) 
মঠা, আরব'তে হমীছ ও ইং 
গণ ৪ আম্য়ক এ্রহোগ |-স্নি হ!ক্ত ঘেন প্সালা'প সায় গুণকাটি। ঘোল 
_বাধু ও শিত্তনীণব | মত কিফ ৪ প্ভনাশক | তঞ-ধ পক» কষায়-অঙ্জ- 
মধুরবিপাকত লঘু উঠা, আগ্াপু কারক, শিজ ধর তৃপ্িজনক ও বামুনাশক | 
ইহ গ্রচ্ণা প্রভৃতি গোগগ্রন্ত ত্যক্তদিগের পক্ষে ঠিতক?, পস্ধ তত্র লু বলিয়া ধারক, 
'বপাকে মধুর হয় বহি ভহ। পি €ক্টপক শহে | বয়ন, উ্চত্ব, অবিকা শত 
এব কুক্ষত হেড তির কষ ন্ট করি; থাকে । উদশ্বিং__ক ফন্ট, বকা পক এবং 
ত্ত্যস্ত শ্রান্তিনএক | ছুচ্ছি+-_শীতাধ, লু, ক্ষকাঁরক এবং ইহা পিশ, আম, 
[পপাস! ও বাযুনাএক | উহ লবণসংঘুন্ত হইলে অগ্রিদ।পিকাপক হইয়া থাকে। 
তক্রসেবনকার' ব্যক্তিকে কোন রেশ অ্টহখ কগিতে হয় না। অত্রসেবন- 
প্রভাবে রোগনকল দগ্ধ হইয়া বপিও হইতে পারে না। শগ্ডতগণ ধলিয্কা থাকে 
যেমন অমৃত পান দেবখগণের স্থথাবহ, তদ্রুপ তঞপাশ মাশবগণের সধপ্রদ হয় 
উদ্ধতস্তোৌ কো দ্বতানুদ্ধতদ্বতানাং ততক্রানাং গুণাঃ 
সমুদ্ধতঘ্ব *ং তক্রং পথ্যং লঘু ঠিশেষতঃ | 
ন্ডোকোদ্বতত্বতৎ তন্ম'দ্‌ গুরু বুম্তং কফাপহুম। 
অন্তদ্ধতঘুতং সান্দ্রং গুরু পুিকফপপ্রণম্‌ || 
উদ্ধৃত, অল্প উদ্ধৃত ও অনুদ্ধত ঘ্ৃতের তক্রের গুণ 
গুণদি ।__যে তক্রের স্বৃত সম্যক্‌ উদ্ধত কর! হইয়াছে ইহ| অত্যন্ত হিতকর ও লঘু, 


পাজ তত 151)10 ১1111) ৬41). ১ বলে। 


৬৩৪৯৪ দেব্যগুণ: 


যে-তক্রের ত্বৃত অল্প পবিম'ণে উদ্ধৃত করা হয়) ত'হ। উহা! অপেক্ষা! গুরু, শুক্রকাঁরক এবং 
বফনাশক্ত। যে তক্র হইতে একেবরে ঘ্বুত উদ্ধৃত করা হয় না, তাহা ঘন, গুরু, পুষ্টি- 
কারক 'এবং কফজনক হইয়। থাকে । 


দোষবিশেষে ব্যাধিবিশেষে চ তক্রপ্রয়োগবিধিঃ 
বাতেহম্ং শশ্যতে তত্রং শুষীপৈদ্ধবসংস্তম্‌। 
প্তে স্বাদ ঠিতাঁদক্তং সব্যে'ষমধিকে কাফ || 
হিঙ্গচীরদূতং ঘোলং পৈঙ্গক্নে চ হংঘুতম্‌। 
ভপ্বদতীব ব'তঘ্বমর্শোইতিলারহতৎ পরম্‌ ॥| 
রুচিদং টিং বহাং বন্ডিশ্লবিনাঁশনম্‌। 
ৃত্ররুচ্ছে তু সগুডং পাুকোগে সচিত্রকম্‌ ॥ 


দোষ ও বাধ বশেষে তক্রপ্রয়ো গবিধি 
বাুপ্রশাস্তির নিত্ত শুপ্ঠি ও সৈন্ধব সমশ্গিত ও সরস হক্ক তরু €শস্ত , পিশুপ্রশমনের 
নিহিত চিনি ং?ক্ত চপুররপান্বভ ঘোল ন্যবহার্ষ। কফ উপশমের নিঠিত্ত ত্রিক্টু- 
সংঘক্ত ঘে'ল প্রযোজ্য । হিচ্ভ, জব] ও দৈন্দব পংঘস্ত ঘোঁল- অত্যন্ত বাঁযুনাশক, 
রূচিজনক, পুষ্টিকীরক, ব্লগ্রদ ও বগ্ডিগতশৃকনাশক | ইভা অর্শ: ও অতিসাব 
বিনাশের পক্ষে শ্রেষ্ট । মৃত্রুচ্ছ বোগে গুডের সন্তত এছ" পখ্ডুরোগে  চিতামূলের 
সহুত ঘো প্রযোজা | 
অপরুতত্রম, 
তরুমীছং কছং কোণ্ঠ তস্তি কে করোতি চ. 
গীনসশ্বাসকাপাঁদে৷ প্রমেব প্রযুজাতে | 
গুণ ও আমঠিক প্রয়োগ ।_অপ্ক তক্র কোষ্ঠগত কফনাশক, বিস্ত বঠগত কফের 
বৃদ্ধি করিধা থাকে | প্রু তক্র--পীনল, শ্বাস ও কাঁস গুভূতি গোগে প্রযোজ্য | 


তত্রসেবনবিষয়াঃ 
শীতকালেহগ্সিমান্দ্যে চ তথা বাঁতাঁমহ্যু চ। 
অরুচৌ শ্োতস ং নোঁধে তত্রৎ-শ্যাদমূতোপ: ম '। 
তৎ তু হস্তি গঃচ্ছন্দি-প্রসেকবিষমজরণন্। 
পাঁও্ুমেদোগ্রহণার্শো-মৃত্রগ্রহভগন্দরান্‌ ॥ 
মেহং গুল্মমত সারং শূলপ্লীহোদরারুচীঃ | 
স্বিত্কো ্টগতর্ব্যাধীন্‌ হুষ্টশোথতৃযাক্রিম ন্‌ ॥। 


নবনীতবর্গ ৩৯? 


তক্রলেবনের বিষয় ।_শীতকালে মন্দাগ্রিতে, বাদুরোগে, অরুচিভে এবং ম্লোত: 
সকল রুদ্ধ হইলে তত্র মতের হাঁয় উপকার করে। 
আমঘ্িক প্রয়াগ।_ ইহ গরদোষ, বহি, প্রাসক, [ব্ষঃজ্ৰর, পাও, মেদঃ, 
গ্রহণীরোগ, অর্শ, মৃত্রীঘত, ভগন্দর, প্রমেছ, গুল, অতিপাীর, শুল, প্ীহা, উদর, 
অরুচি, শ্বিত্র, কে টগতরোঁগ, 2, শোথ, পিপাঁস। « ক্রিম বিনষ্ট করিঃ। থাকে । 
ক্রস্যাবিষয়াঃ 
নৈব ওজু ক্ষতে [গ্যান|ফকাঁলে ন ুর্বলে | 
ন মৃচ্ছ'্রমদাহেযু ন রোগে *ক্তপিতজে ॥ 
তত্র সেবনের নিষেপ 17 ক্মতঙোঁগে। ঘষকালে, দুর্বল বক্তিকে, মুচ্ছারো।গ, 
ভ্রমরোগে, দাঁহরোগে এবং সক্তপিত্তে তক্রপ্রহে।গ কতিবে না। 
গব্যাদীনাং তক্রাণাং বিশিষ্ট গুণাঃ 
যান্যক্তানি দশীন্বা ঈ ত০০হ ও ভ্রমাদিশে ৎ ॥ 
গব্য দর্ধ প্রভৃতি আট প্রকার দর্পণ সেপ্ধপ গুণ কদিত হইয়াছে, তজ্জাত তার ৭ 
সেই-সকল গুণ জাশিবে। 
বিলাটঃ 
কিলাটোহনঙ হ! এুয়াং  ফনি দ্রাকণে। গ্ুক্ক ॥ 
ছানা / ইংবাডী নাম [১০5591 
পণ |--কিলাট পুরু? শুক্রতর্ধক, বাতনাশিক, কফকারক ও শিদাজনক । 


অথ নবণীতবর্গঃ 
ননন।তম্‌ 
মুক্ষণং সরডং হৈ বীসং নল্ন'তকম্‌। 
নবশ তং ভিতং গব ং বৃষ্যং লর্ণ লাগ্রিরৎ | 
সংগ্রথতি বাতপিতাক্ক-ক্ষয় শোহদ্দিতকাদহাৎ। 
তদ্দিতং বাককে বৃদ্ধ খিক্যোদমূতং নিশো | * 


বে 


* শীতং বর্ণবলীপহং আরমধু ২ বৃদ্যঞ্চ হংগ্রাভবং | বতদ্বং কফকারবং রুচিকদ্ং চর্ববাঙ্গ- 
শূলাপহ্ম্‌। | কাঁসস্্ং শরমনাঁশনং স্থথকর* কাস্তিপ্রাং পৃষ্টিদং | চক্ষুয্যং নবনীতমুদ্ধতবং 
গোঃ সর্বদোষাপহম্‌॥ রানি | 


৩৬৩ 


প্রব্যণ্ডণ* 


ননী 
পায় 1 মুক্ষণ। স 


হৈযঙ্গবীন ৪ নধ্নীত-_-এই কয়েকটি একপযায়ক শব্ধ । 
মাখন ইহার গচ'লঙ নাম । 


দেখতেদে নামভেদ? |- ইহা? 
*হারাঞ্টে লোণী, গুররাটে মাখন) 


ক হিনুস্থানে নবনী, নোনী, মক্খন, আসাখে মাখন্‌ 
কণটে বেণে[, তেলশে পেন) ফ'রমতে মমকা, 
অ|এব তে জুখদ্রবলে। ইংাঞ' না, 881152। 
গুণ | গব্যনব্ণ।ত ঠিত 


লও বুব', বণপ্রনীদক, বল্কারকও অগ্মিপর্ধক ও ধারক | 
আমগিক প্রয়োগ ।7-ইই| শাযু, পতিত) গণ, অর্শ, অদ্দিত ৪ কাস নাশক্চ। 
নবন,ত ঝাঁল৯ ও বুদ সকলেই উপকারী । টিশেষত ইভা শিশ্ষর পক্ষে অষুততুলা | 
মীহষনবনাতম্‌ 
নপ্নী তং মতিযা খু পাতাশ্রায়কপং গুরু | | 
৮:পিভশ্রুষই তু, মেস 
গুণ 


আব দ্ধনম্‌ ॥1 
৪ আমঞ্িক প্রয়োগ ।-মাতহষ নব 


(শীত বাসুদর্ধ চি) কফকারক, গুরু, মেদ, 
শর্ধক, শুক্রজন্ক এ'ং ইঠা দাঁত, শি % মন।শক | 


পয়সে। রি 
রূগ্ধ খং নবশীতজ্ত চক্ষস্য বস্তা ভগ । 
বৃষ) পল্যমত ঈদ্ধং গা 


৯ ই গত, জা 
ি 


ও 
৯ 


1 ও আমপিক পমোগ | ্ধাডৃত নবন ত ক্ষত ভিত্কারক, পক্ত পন্তশাশক 
শু্রত্ধক, ধলকাঁরক, অ এয জিদ্ধ, সপুহরল, ধারিক ও শীতবাষ। 


সম নাভ, 
নবশী হস্ত গ্যাং সাও গতি? 1 মং লু | 


মেধ্যং কিঞিৎ কযায়ামম ষহ এএ.ংখস্ংক 


রাজি! 
গুণ ৪ আমমিক প্রচোগ 1-পছ্য উদ্ধত নবশত আৃ্রগস 
ও মেধাজন?£ | ঈষৎ তকরাংশসংযুক্ত 


পারব, শীহবীধ, ভঘু 
«াকাঁয়। নবন ত কিঞ্চিৎ কবায়ামরল। 
(চব্ন্তননবন।তম্‌ 
সক্ষারনটুক' অত্বাচ্ছদ্দাশ:নুষ্ট৭!রকম্‌। 


শ্রেশদং গুরু ঘোস্থাং নবশীতং চিরস্তনম ॥ 
গুণ ও আময়িক প্রযেগ | ব্হু চাল্যোখ্পন নন ত গুরু, কফকারক ও মেদো বর্ধক 
এবং ইহ। ক্ষারসংযুক্ত কটু-গরসরস বপিয়। শি, অর্শঃ ও বুষ্ঠগোগ উত্পাদন করিয়া থাকে । 
॥ ইতি নব্নীতব্গঁঃ ॥ 


1 মাহিষং নবনীতত্ত কষায়ং মধুরং রসে। /শীতং বৃষ্যপ্রদং গ্রাহি পিতঘন্ত বলপ্রদম্‌ ॥ রা'নি 


অথ ঘুতবগ € 
হৃতম, 

স্বৃতমাঞ্জাং হবিং পি: কথ্যস্থে তদ্‌্গুণ। অথ । 
গ্তং রসা২নং স্ব চক্ষষ। বহি পশম্‌। 
শীতব ষাং শ্ষা-ক্্র-পাপপিত্াশিলাপহুম্‌ । 
অনা(ভষ শি জাস্ে/5০ লালানণাবুখিক্ীজ || 
স্বসস্ম তক ,ং মেধাম। বাং বল? গুক। 
উদাণভঙরে।দ শুলাশাছব্রণ শ হণেছে। 
শিপ, কক কহ বঙ্গ ক্ষণোঞপুনক9হ 1) 

প্যযায় | পুত, আভা, ভিত ও নট -এই লদেকটি এক প্যাক শদ। 

দেশডেদে শামভে |- ইহাকে হিনুহ্থানে ঘিউ, ঘ্বৃত, ঘা, দহারা্টি তুপ। গুজরাটে 
ঘি, আসামে থি'উ, ঠঠলপ্ে নেউ, ফান রো ষনেজদ, আরব তে'মন,দহণুলবকর 
সলে। ইংরাজী নাম 014+1016 ৮৮..1০7। 

7) 9 আমদ্ক প্রয়োগ 1ঘ্ত মাজন। মনরস) ক্ষুর হিতকারক, অগ্নির 
“পক, শীভনীয, অল্প-অভিযান্দি, পাঁস্তডন।) গুদে ধা তুবরণক, ভেজস্কর, লাবণ্যপর্ধ ক, 
বৃদ্ধিজনক, রবর্ূক, স্মৃতিকারক- মেপাজনবত অ যুক্কর, বঃ জনক, গুরু, শিপ, বফক্কর, 
রক্ষে'ঘ এবং ই€ বিষ, 'অলক্্, পাশ, পিল্তঃ বাঘু, উদার, জত, উন্মাদ, শূলঃ আনাহ, 
বন, ক্ষয়) বিসর্প ৪ রকদোষন|শক | 

গন্যদ্বৃতম 
গব্যং ঘৃঠং বিশেষণ চক্ষুষাং বুধ্যমগ্রি। 
স্বাগুপাকপুসং শীতং বাতশিত্ত €ফাপভ্ম্‌ || 
মেধালাবণ্যকাস্ত্যে জন্তেছোবুঞ্চিকরং পরম্‌। 
অলম্ষ্র'পাপরক্ষেস্ং পয়সহ স্থাপশং শর 1 
বল্যং পরিভ্রমাধুধ্যং স্থঘপচ্যৎ রসার়নমূ। 
স্থগন্ধি রোৌচশঞ্চর হ্র্বাচ্যেষু গণাপিকম্‌ || * 


গব্যঘ্ত 
ও] ও আমপিক্ গ্রবাগ 1-গ নত চক্ষর অহ্যন্ত ভচিক্কর, শকসনক, ন্সগ্সিশ্ক) 
মধুররলত ম্রবিপাক, শ্রাচগর্য, বাহ পিন্ুনাশকত কারক» মেধাদণক, লাবণ্য, 


* নীকান্তিশ্বতিদারকং বলকরু মেবাপ্রহ দিঙিঝদ। বাতঙ্সেমহরৎ আমাপশমনং 
লস 4. টি 1৭৮ লু পা জ৬. ড হত 
পিভাপহং হ্বস্যর | বহের্‌ পক ধিপ।স মত বধ বরইছেব্যাত | গবাত হব্য তম সঃ 
শহুগ্তণং ভে'গ্ং ভেদ ভাগ্যতঃ || 51. শি-। 





এ পপ পা ৯৮ সস পি শত 


৩৯৮ দ্ব্যগুণ: 


বর্ধক, কাস্তি প্র, ওক্োধাতুবর্ধক, অত্যন্ত তেজস্কর, অলম্ষ্মী (দুর্ভাগ্য ) 'বনাশক, 
পাপহান্ন*, পশ্মোপ, বয়ংস্থাপক» গুরু, বলকর, পবিত্র, আয়ুফধর, মঙ্গলজনক, রসায়ন, 
সগ স্ব) রুচিকারক ও মনোজ্ঞ । ইহা সম্ত ঘৃত অপেক্ষ। শ্রেষ্ট। 
মাহ্ষত্বৃত 
মাহিষস্ত ঘ্বৃতং স্ব দ্বাপত্তরক্তীনিলাপহ্ম্‌ | 
শীতনং শ্লেম্ষলং বৃযুৎ গুরু স্ব'দু বিপচ্য.ত || * 
মা হ্ষঘ্বতম, 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_মাহষ ম্বত মধুররস, রক্তপিত্ন, বাযুনাশক, শীতবীধ, 
কফকারক, শুক্রবর্ধক, গুরু এবং বিপাকে মধুর । | 
আবিক ঘ্বতম, 
পান্চে লঘণবিকং সপিঃ সর্বরোগবিনাশনম্‌ । 
বুিং কণোতি চাস্থীনামশ্ম শীশর্করাপহম্‌ ॥ 
চক্ষষ্য গ্রিবুক্ষণং বাতদাষনিখারণম্‌ || 
মেব।ঘ্বৃত 
গু? ও আময়িক প্রন়াগ।_মেষ.ঘ্বঠ লঘুপাক, সবরোগনাশক, অস্থিবর্ধক, 
চক্ষুর হিতকর এবং অগ্নার্ধক। ইহা অশ্মদী, শর্করা ও বাঞুরোগ বিন করে। 
(উর্ধব-শ্নত্বঙ্গনিত জিহ্বাদি ক্ষতে মেষ ঘ্বত ব্যবহার করিলে বিশেষ ফন পাওয়া যায়)। 
ছাগঘ্তম, 
আজমাজ্যং করোত্যাগ্রিং চক্ষুম্ধং বলব্ধনম্‌। 
কাসে শ্বাসে ক্ষত চাশি হিতং পাকে ভবেছ কটু ॥ 
ছাগীঘ্বত 
গু] ও আমগিক প্রয়োগ ।-_ছাগীত্বত আগ্রধ$, চক্ষু হিতকারক, বলবর্ধক, 
কটুবিপাক এবং ইহ। কাপ, শ্বান ও ক্ষমগোগে হিতকর | 
উষ্টুদ্ধঘতম, 
ওইং কটু ম্বৃতং পাকে শো ক্রমিবিষাপহম্‌। 
দীপনং কফবাতদ্বং ঝষ্গু-মআমাদগাপহম্‌ ॥ 
উদ্ঠীঘ্বত 
গুণ ও আমগিক প্রথোগ ।- উদ্রীদ্বত কঢুবিপাক, অগ্নিটীপ্তিকারক এবং উহা! খোষ, 
ক্রিণি, বিষ, কফ, বানু, গুল ও উদবণোগনাশক | 





* সপির্াহ্যিমুত্তমং ধৃতিকএং সৌথ্যপ্রদং কান্তির | বাতঙ্নেমনিবর্থণং 'বল্লকরং 
বর্ণপ্রদানে ক্ষম্নম্‌। / দুর্ন মগ্রহণীবি কারশমনং মন্দানলোদ্দনপশং /চক্ষুস্তং নবগব্যত; পরিমিদং 


হষ্ভং মনোহারি চ।। রা. নি । 


ঘ্বৃতবর্গ ৩৯৯. 


নারীঘ্বৃতম্‌ 
কফেই নলে যোশিদোধে পিত্তে রাক্তে চ তন্ধিতম্‌। 
ক্ষুধ্যমাজ্যং স্তরীনাস্ত রু3ং স্তাদমুতোণমম্‌ ।| 


মানুবীত্ঘৃত 


গু। ও অময়িক প্রয়োগ ।_নার দুগ্ধশাত ঘ্বত চক্ষু হিতকর ও রুচটিজনক এবং 
ইহা কফ, বায়ু যেশিব্যাপৎ্, রক্ত-টি ও শিভে হিতকীরক। ইহা অমৃশতুল্য 
গুণকারী ! 
অশ্বীঘ্বতম্‌ 
বৃদ্ধিং কবোতি দেহ গ্রে ঘু পাকে বিষ পহম্‌। 
তর্পশং নেত্ররোসং দাহদ্‌ বভবাঘব 5ম্‌ ॥ 


ঘোট ক।স্বৃত 
গু) ও আযঘ়ক প্রয়োগ ।--তঘাট চীহুদ্ধঙ্গাত ঘ্বৃত দেহ ৪ অগ্নির বুখিকারক, 
লঘুশাক, তৃষ্তিকর এবং বিষদোষ, সেত্ররোগ ও দাভখোগশাখক । 


তুপ্ধাতবতম, 
ঘুতং দুপ্ধভবং গ্রাঠি শাতলং নেত্রপোগহাহ | 
শিহন্তি পি গা ম মুচ্ছ,ভ্রম শিলান্‌ ॥ 
গুণ ও আময্সক প্রয়োগ ।- ওদ্ধগস্থনোভুচ ঘ্বত ধারক ৩ শীত এবং ইহা 
নেত্রবোগ, পিতৃ, দাহ, রক্তবোষ, মদঝোগ, মুচ্ছ।, ভর ও বানুনাশ £। 
হ্যস্তন্দুগ্গে থত্বতম, 
হবিহ্যপ্রনতুদ্ধে খং তত স্ত খৈযব নকম্‌। 
হৈদ্গ বীনহ চক্ষুষ্যং ধীণনং ক'১কুৎ পরম্‌। 
বলকৃণ্‌ বুংহণং বৃষ্যং বিখেষাজ্জ +নাশশম্‌ || 
পরিচয় ।__গত.দবসযয় হুগ্ধে্ভ1 ঘৃত,.ক হৈণ্গবান বলা যয়। 
গু) ও অমগিক্ত প্রঞ্পেগ ।_হৈ ঘরখীন চক্ষুত হিতকারক* অগ্প; ধাপক, অত্যন্থ 
রুচকর, বলবধ ক, পুষ্টিকারক ও শুক্রবধকি | ইঠ]জ্ব.র অত্যন্ত উপকার করে। 


পু্ধাণম্থতম, 
বর্ধাদুদ্ধং ভবেদাজ্যং পুরাণং ত ত্রিদৌনুৎ। 
মুচ্ছা বুষ্ঠবিযোন্ম'দ পিস্ম(রতিমিগা পহম্‌ . 


25৩ দ্রব্যগুণ: 


হথ| যথা ।থ£ং সপিঃ পুন্ধাণমধিকং ভবে । 
তথ। তথা গুণৈঃ স্বে: দ্বৈরধিকং তছুদাহতম্‌ ॥ 
সংত্সংপাধিত ঘ্বৃতকে পুরাতন দ্বত বলা ঘায়। পুখাঁতন স্বৃত ত্রিদোঞ্নাশক 
এবং ইহা মুচ্ছ।, নুষ্ট, বিষ, উন্মাদ গু অপস্মার এ তিমিররোগ নষ্ট করিয়া থাকে | উপরোক্ 
সন্ত ঘ্বহইই যত অধিক পুরাতন হইপ্সে ততই তাহাদের গুণর আধিক্য হইবে | 


নৃতনস্য ঘৃতদ্য বিষয়াঃ 
যোহধেসমেবাজ্যং ভোহনে তর্পণে শ্রমে । 
বনক্ষরে প ওুগেগে কামলালেতররোগয়ে 20 
নৃতন দ্বতর বিষয় ।__€ভোজনঃ হর্পণ, শ্রম, বলক্ষর, পাুরোগ, মল ৪ নেত্র- 
রোগে নূতন ঘ্বত ব্যবহার করিবে। । 


স্বতপ্রয়োগস্যা'বষয়াঃ 
রাজ স্মরণি বালে চ বু্ে গ্লেমরুত গদে। 
রোগে সামে বিশ্ুচ্যাঞ্চ বিবন্ধে চ মদাত্যয়ে | 
জরে 5 দহনে মন্দে ন সপিবভ মন্যতে || 


ঘুত সেবনে শিষেধ |-_বাঁদযক্ষ্। বফণধোগ, আমজন্য রোগ» খিস্থচিক1) [ববন্ধ, 
অদাত্যয়, জর ও অগ্রিমান্দ্য-_এই কল রোগে এং বালক ও বুদ্ধ বাক্তির পক্ষে ঘুত 
উপকারী নহে। 


॥ ইতি ঘুতলগঃ ॥ 


অথ যুন্রবগ £ 


গ্োোমুত্রম, 
গোমুত্রং কটু তীক্ষে'ফক্ষারং তিক্ত বষায়কম্‌ 
লঘ,গ্রিশীশনং মেধ্যং শিতৃরুৎ কফাবাতহৃৎ ॥ 
শুলগুল্সোদরাঁনাহ-কওু,ক্ষিমুখরোগজিৎ। 
কিলাসগদবাতাম-হগ্রুকৃবুষ্টশাশনমূ। 
কাসশ্বাসাপ”ং শোঁথ-কামলাপাওুরো গহৃৎ ॥ 


মূত্রবপ ৪৬২ 


কর্ুকিলাসগদশূলমৃধাক্ষিরোগান্‌ গুস্মতিলারমরুীমঘমূরোধান্‌। 
কাসং সকুষ্ঠ ঈঠবক্রি বশাওুবোগান্‌ গোমৃত্রম কমপি পীতমপাকরোতি ॥ 
সর্ববেঘপি চ মৃত্রেষু গোমুত্রং গুণতোইধিকম্‌ । 
অতোইবিশেষাৎ কথনে মৃত্রং গোমৃত্রচ্যতে ॥ 
ঈীহোদঃশ্বামকীস-শোথবঙ্চো গ্রহাপহম্‌। 
শূলগুল্সরুজানাহ-ক মললাপাওুরোগহৎ | 
কষায়ং তিক্রতীক্ষঞ্চ পূরণাৎ কর্ণশূলনৎ ॥ 


দেশভেদে সাধারণ মৃত্রের নামভেদ ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে মৃত, পেশাব, মহারাষ্ট্রে 
মুত, মুত্র, গুঙ্গরাঁটে মত, কর্ণাটে আকলগোত, মুত্র, তৈলঙ্গে উচ্চা ও আলামে সত্‌ 
বলে। ইংবাজী নাম [01106। 

গুণ ।__গোমুত্র সক্ষার কট্ু-ঠিক্ত-কষায়রল, তীক্ষু, উষ্বীর্ঘ, লঘু$ অগ্রিধদীপ্টিকারক, 
মেধাজনক ও পিত্তবর্ধ চ। 

আমঘ়িক প্রয়োগ ইহা কফ, বাধু, শুল, গুন্ম, উদর, আনাহ, কত, নেতররোগ, 
মুখরোগ, কিলাসরোগ, আমবাত, কুষ্ঠ, বস্তিরেগ, কাপ, শ্বাস, শোখ, কামল ও পাতু- 
রোগনাশক | 

গোমুত্র পানের গুণ _গ্রস্থান্তরে কথিত হইয়াছে যে, একমাত্র গোমূত্র পান করিলেই 
কু, “কলাপ, শুল, মৃধরোগ, নেত্ররোগ, গুল, অতিপার, বাতবোগ, মৃত্রাঘাত, কা, 
কুষ্ঠ উদর, ক্রিি 9 পাুঁধোগ বিনষ্ট হইয়া থাছে। 

গোমৃত্রের শ্রেঠত।1-সকল মূত্র হইতে গোমৃত্র "শ্রঠ। অতএব যে-স্থলে বিশেষ 
নির্দিঃ না করিয়া, কে'ল মুর বলিয়া কথিত হইবে, মেস্থগে গোমূত্র প্রযোজ্য বলির। 
বুঝিতে হইবে । 

গন্থভ্তরোক্ত গুণাদি | গ্রন্থ স্তরেও উক্ত আছে যে, গোমৃত্র_কষাদ-ঠিক্ত-রল, 
তীক্ষ এবং ইহ] প্রহ।, উদর, শ্বাপ, কাপ, শোধ, মলবদ্ধতাঃ শুল, গুল্সরোগ, আনাহঃ 
কামনা 9 পাওুরোগনাক | গোমূত কর্ণে পূরণ করিলে কর্ণশুল বিন হইয়া 
থাকে | 


০েবশুত্রম , 
অবিমূত্রং সতিজ্ঞং স্াৎ সিপ্কং পিতাবিরোধি চ॥ 
গুণাদি ।-_মেষমূত্র তিক্তরস, ন্িগ্ধ ও পিভের অবিরোধি (অর্থাৎ শিল্তবর্ষক 
নহে )। 
দ্রব্য--তত 


ক দ্রব্যগুণহ 


ছাগমুত্রম, 
আজং কবাযমধুবং পথ্যং দৌধান্‌ নিহস্তি চ॥ 


গুণারদি।-_ছাগমৃত্র কষায়-মধুররস, পথ্য ও ত্রিদৌষনাশক । 


মাহিষমুত্রম, 
অরশ:শোথোদরঘ্ব্ত সক্ষারং মাহিষংসরম্‌ ॥ 
গণাদি-__মাহিযমৃত্র ক্ষারযুক্ত ও সারক এবং অর্শ, শোথ ও উদররোগনাশক । 


হস্তিমুত্রম, ূ 
হাস্তিকং লব্ণং মৃতং হিতন্ত ক্রিশকুষ্টিনাম্‌। 
প্রশণ্ডং বনদ্ধবিনতা,্র-বিষঙ্লেম্াময়াশদাম্‌ ॥ 
গুপাদি। হত্তিযৃত্র লবণর্স। ইহা! ক্রিমি, বুট, মলমৃত্রবিবন্ধতা, ব্ষিরোগ, কফজ 
ব্যাধি ও অর্শোরোগে ছিতকর । 1 


উষ্টুমুত্রম, 


সৃতিততং শ্বাসকা সন্মর্শে সধেণষমূচ্যতে ॥ 
গুণাদি।- উষ্টমূত্র তিক্তরণ এবং শ্বাদ, কাস ও অর্শোরোগে হিতকর। 


বাজিন।ং তিক্তক টুক বুষ্টব্রণবিষাপহম্‌ ॥ 
গুণাঁদি।-_অশ্বমূত্র কটুতিক্ত-রশ এ ং বুষ্ঠ, ব্রণ ও হ্ষিবে!গ নাশক । 


গার্দভ মুত্রম, 
খরমৃত্রমপস্মাগোন্মাদ গ্রহবিনাশনম্‌ ॥ * 
গুণাদি ।-_গর্দিভমৃত্র অপস্মার উন্মাদ ও গ্রহরোগ বিনাশক | 


মানুুষমুত্রম , 
নৎমূত্রং গরং হস্তি সেবিতং তদ্‌ রসায়নম্‌। 
রক্তপামাহরং তীক্ষং সক্ষারলব্ণং স্মৃতম্‌ ॥ 


নরমৃত্র 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_নরমৃত্র রসায়ন, তীন্ষু, ষারযুক্ লখণরম এবং ইহ। 


বিষদোব, রক্তদুষ্টি ও পাম। বিনাশক। 


ক খরমৃত্রং কটুফঞ্ধ ক্ষাদ্ং ত্থং বফাপংমু। / মহাবাতাপ্হং ভূত-কম্পোম্ম'দহরং 
পরষ্‌ ॥ রা. নি-। 


তৈলবর্গ টাইট 
গ্রশন্তমূত্রম, 


গোইজাবীমহিষী ণাস্ত স্ত্রীণাং মৃত্রং প্রশস্ততে। 
খরোষ্টেভনরাশ্বানাং পুংদাং মূত্রং হিতং স্মৃতম্‌ ॥ 
গো, ছাগ, মেষ ও মহিষের স্বাজাতিএ মুত্র এবং গর্দও, উষ্ট, ইস্তী, মানুষ ও অশ্বের 


পুরুষজাতির মৃত্র প্রশস্ত । 
॥ ইতি মুত্রবর্গঃ॥ 


অথ টৈবগ? 
তৈলস্য স্বরূপনিরূপণম, 


তিলাদিমসিগ্ধবন্থনাং নেং স্তৈছমুদাহ্বতম্‌। 
তৎ তু বাতহরং অর্ববং বিশেষাৎ তিপসম্ভবম্‌ ॥ 
স্বরূপ ।-__তিল গ্রভৃতি ন্গিগ্ধদব্যের স্নেহক্ে তৈল বলা যায়। 
দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্দুস্থানে, মহাঁরাষ্টে, আসামে ও গুজরাটে তেল, 
কর্ণাটে তৈলং, তৈনঙ্গে জুনে, ফারসীতে রোগন, রোগেনেকুংজদ, আরবীতে দোইনুসিম- 


লিগ, বলে। ইংরাজণ নাম 011 
সাধারন গুণ।--সকল প্রকার তৈলই বাছু নাশক, কিন্তু তিলোন্তব তৈপ বাদু- 


নাশের পক্ষে সর্বাপেক্ষা শ্রেষ্ট 


ভিল-তৈলম, 
তিলতৈলং গুরু স্থ্্য-বলবর্ণকরং সরম্‌। 
বৃ্যং বিকা শ বিশদং মধুরং রসপাঁকয়োঃ ॥ 
সৃঙ্ষং কযায়ানুরসং তিক্তং বাতবফাপহ্ম্‌। 
বীধ্যে.ণাষ্ং হিমং স্পনশ বুংহণং রক্তপিত্তকৎ | 
লেখনং বদ্বিন্ম,ত্্রগর্ভাশয বিশোধনম্‌। 
দিপনং বৃদদং মেধ্যং ব্যাবাযি ব্রণমেহনুৎ | 
আত্রযোনিশিরংশূল-নাশনং জঘুতাকরম্‌। 
ত্বচ্যং কেশ্ুঞ্ চ'ন্বুষ্যুযভ্যঙে ভোগনেহনথা । 
ছিন্নভিন্নচ্যু.তাৎপিষ্ট-মঘিতে ক্ষতশিচ্চিতে। 
ভগ্রম্ফুটিঙ বিদ্ধ গ্লি-দগ্ধবিঙ্লিষ্গারিতে || 


চবি দ্রব্যগুণঃ 


ঙথাভিহত নিভু গ্ি-মৃগব্যস্রাপিবিক্ষতে | 
বন্তো পানেইলনংস্কারে নস্তে করণ ক্ষিপৃরণে | 
সেকাভ্যঙ্গীবগাহেষু তিততৈজং প্রশস্যতে | 
(নু বুংহণলেখনয়োঃ কথং সাধানাধিক রণ্যমিত্যাহ )। 
রুক্ষা্দিদুষ্টপবনঃ শ্রোতঃ সন্কোৌচছেদ্‌ যদ। | 
রমোইমম্যগ্‌ বছন্‌ কাশ্যং কুর্ঝাদ্‌ রজা'ন্যবর্দান্‌ ॥ 
তেষু প্রচ টং সরব্ধ-সৌ ্্যসিগ্বতবমারদিবৈঃ | 
তৈ৪ং ক্ষমং রসং নেতুং কখানাং তেন বুংহণম্‌ '। 
ব্যণায্ুক্্তীক্ষোফং-সং তৈর্েদসঃ ক্ষয় । 
*নৈঃ প্রকুরুতে তৈলং তেন জেখনম গিতম্‌ || 
দ্রুতং পুরী'ষং হপ্ু/তি ্থলিতং তৎ প্রবর্তয়েৎ। 
গ্রাহকং সারক্ষধ্াপি তেন তৈদমুদীরিতম্‌ ॥ | 
ঘৃতমব্াৎ পং পন্কং হীনবধ্যং প্রাংতে। 
তৈ৪ং পর্কমপন্কং লা চিরস্থায়ি গুণাধিকমূ্‌ || 
ভিলভৈল | ইংরাঁজী নাম 9৩5217০ ০1 
গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।_তিলছৈল গুরু, শরীরের স্থিরতাসম্পাদক, বলকাঁরক, 
বর্ণপ্রসাঁদক, সরগুণান্থিত, বীর্য'কারক্, বিকাণিগুণযুক্ত, বিশনগুণান্ধিত, ঈষত্কষায়- 
মংঘুক্ত মধুর-তিক্রুস, মধুর-বিপাক, হ্বক্ার্গানপারী, হাতির, কফনাশক, উষণবীর্য, 
ম্পর্শশীতল্) পুষ্টিকারক রক্তপিত্তজ্নক, লেখনগুণযুক্ত,ঃ মকযুত্ররৌধক, গর্ভাশয়ের 
শোধক, অগ্নিনপ্তিকর, বুদ্ধিপ্রদ, ঘেধ|জনক, ব্যবায়, ব্রণস্ত, মেহনাশক, কর্ণশুল- 
যোনিশূল-শিরঃশৃলীপহারক এবং শরীরের ছঘুতা সম্পাদক । তিলতৈলাভ্যঙ্গে চরের, 
কেশের ও চক্ষু হিতদীধন হয়, কিন্তু ভোজন দ্বা1] অহিত হইয়! থাকে। ইহ। ছি, 
ভিন্ন, সন্ধিচুঃত, উৎ্পিষ্ট, মথিত, ক্ষত) পিচ্চিত, ভগ্র, প্ফুটিত) বিদ্ধ, আগ্রিদগ্ধ। 
বিল, বিদারিত, অভিহিত ৭ নিভৃপ্র এবং মুগ ও ব্যান প্রভৃতি কর্তৃক বিক্ষত 
ব্যক্তিদিগের পক্ষে উপকারী । বস্তিক্রিযাতে, পাঁলে, অন্নমস্কারে, নস্যে, কর্ণপূরণে, 
'অক্ষিপৃরণেঃ পরিষেকে, অভ্যঙ্গে ও অবগাহনে তিলতৈল ওশস্ত। 
এস্কলে প্রশ্ন হইতে পারে যে, এক বস্ততে কিরপ বৃংহণ ও কেখন এই বিরোধী 
দুই গুণ থ।কিতে পারে? তদৃত্বরস্থলে বল! যাইতেছে যে, যৎকালে রুক্ষদ্রব্যা্দি 
মেবন দ্বারা শরীরন্থ বু দুষিত হইয়| শ্রোতঃসমূহকে ২.ছুচিত করে, তখন সম্যক 
প্রকারে রদ হইতে গ্রবাহিত হইতে পারে না, সুতরাং রক্তাদিবৃদ্ধি হওয়ার প্রতিৎন্ধকতা। 
প্রযুজ শদীরের কুশত হইয়। থাকে। সর্ব, সুক্ষ, দিদবত্ব ও মৃতৃত্ব গুণ থাক! প্রযুক্ত 


তৈপবর্গ ৬1 


ভিলতৈন শ্রেতোমার্গে প্রবেশ করিয়া রস বহন করিতে সমর্থ হয়, একারণ কৃশব্যক্তির 
পক্ষে তৈল পুষ্টিকারক হইয়া থাকে । ব্যবায়ী, সুক্মু, তীক্ষ্ণ, উদ্ণ ও রসগুণছার] তৈল 
ক্রমে-ক্রমে মেদোধাতুর ক্ষয় করিয়! থাঁকে, একাঁরণ তৈলকে লেখন.গুণনম্প্ন বল! 
ধায়। তৈল ব্যবহার দ্বাণা পুর রুঙছঃ, একারণ উহ!কে গ্রাহী এবং ম্ঘ'লত মল 
বিবেচিত হয়, একারণ উত্তাকে সারক বলা যাইতে পাঁবে। 
পক্ক ঘ্বৃত এক বৎসরের অধিক হইলে হীন্বর্ধ হয়, বিস্তু তৈল পকই হউক ব 
অপক্কই হউক, যত অধিক দিন স্থায়ী হইবে ততই তাহার গুশাপিক্য হইবে । 
সার্ধপ-তৈলম, 
দিসনং সাধপং তৈলং কটরুপাকরঃং লঘু। 
দেখনং ম্পর্শবীধে'ষং তীক্ষং পিভীতদুষকম্‌ | 
পফমেদোহন্লাশোক্বং শি" £কর্ণ ময়াপহম্‌। 
ল তুবুষ্টক্রিমিশিত্র-কো ঠতষ্টব্রণ গ্রণুৎ | 
তদ্বদ রাউকয়োস্ৈস্যং বিশেষ খুত্রচ্ছ কু 
সাঁরষার তৈল | ল্যাটিন নাম 01601) 5142115 
গুগ।__সর্ধপতৈন অগ্রনপ্ডিকারক, কটুরপ, কট্রখিপকঃ জঘু, কশতাকারকঃ উষ্ণ 
স্পর্শ, উষ্ণবীর্ধ, ত ক্ষ ও রক্তপিত্তপ্রকোপক | 
আময়িক প্রয়াগ। -ইহা| কফ, মেদং, বারুঃ অর্শঃ, শিরোবরৌগ, কর্ণনরোগ, কও? কুষ্ঠ 
ক্রিমি, শ্বিহত কোঠ ও ছুষ্টব্রণনাক | রুষ। 9 আরক্ত রাইপধপ সম্ভুত তৈল উক্তরূপ 
গুণপম্পন্ন, কিন্তু তাঁছ। মৃত্রচ্ছ কারক। 
তুবরী-তৈলম 
তীক্ষেফং তৃবটৈ৮ং লঘু গ্রাহি কফাম্রজিৎ। 
বহুকদ্‌ বিষহান কওু-বুষ্ঠকোঠক্রিঘি প্রণুৎ | 
মেদোদোষাপহ্ঞ্চাপি ব্রণপোঁথহর পরম্‌ ॥ 
রাইসরিবার তৈল | ইংরাজ। নাম 1851510 ০| 
গু] ।__রাইপরিযার তৈল তন, উষ্ণ ীধ, লঘু, ধারক ও অগ্নিধর্ধক। 
অ.মছিক প্রয়োগ ।-_ইহ। কফ, রক্তদৌষ, বিষদোধ, কু, বুষ্ঠ, কোঠ, ক্রিমি, 
মেদোদৌষ ও ব্রণশোথ নাশক । 
অতসী তৈলম, 
অগুসীতৈলমা-গ্রঘুং মিঞ্কোফং কফপিত্বরুৎ। 
কটুপাকমচক্ষুস্াং বঙ্গযং বাতহ+ং গুরু ॥ 
মলকূদ্‌ রসতঃ ত্বাছু গ্রাহি ত্বগ দোহার ঘনম্‌। 


9০ দ্রবাগুপঃ 


বন্ড পানে তথাভ্যঙ্গে নস্তে কর্ণস্ত পৃূরণে। 
অনুপানবিধো চাপি প্রযোজ্য বাতশাস্তয়ে ॥ * 
মসিনা তৈল | ইংরাজী নাম [1056 ০1] 
গণ ও আমদ্িক প্রয়োগ ।-_মদিনার তৈল অগ্রিগুণবন্থল, সিগ্ধ, উষ্কবীর্ধ, কফ ও 
পিশ্তবর্ধক, কটুবিপাক, চক্ষুর অহিতকাঁরক* বলক্গনক, বাযুনাশক, গুরু, মলবর্ধকঃ মধুররস 
ধারক, ত্বগদোষনাশক ও ঘন। বশ্ডিক্রযাতে, পানে, অভ্যঙগে, নস্তেঃ কর্ণপুরণে, 
অনুপানে ও বায়ুশাস্তির নিমিত্ত ইহ! প্রয়োজ্য । 
কুম্তত্ততৈলম, 
কুনুত্ততৈক মন্ং স্যাদুষ্ঃং গুরু বিদাঁহি চ। 
চক্ষর্তযাম হুতং বল)ং রক্তপিত্ত ₹ফপ্রদমূ ॥ ূ 
কুস্থুমবীজের তৈল / ইংরাজী নাম 01 ০1 ০9111791005 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | বুস্থম্ততৈল অগ্নস, উষ্ণবীর্ধ, গুরু, ব্দাহি, চক্ষুর 
অহিতঙ্জনক, বলকাঁরক এবং রক্তপিত্ত ও কঞ্ষদায়ক। 
খসবীজতৈলম, 
তৈলস্ক খসবীজানাং বঙ্যং বৃষ্তং গুরু শ্বৃতম্‌। 
বাতম্বং কফহচ্ছীতং স্বাদুপাকরসুঞ্চ তত ॥ 


পোস্তদীনার তৈল | ইংরাজী নাম 0 ০11287561 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ _পোন্তের তৈল বলঞজনক, শুক্রকার ক, গুরু, বাযুনাশক, 
-কফত্, শীতবীর্ষ, মধুররম এবং মবুর বিপাক। 


এরগুতৈলম 


এবরগুতৈলং ত'স্কোঞ্ দীপনং পিচ্ছিলং গুরু। 
ৃন্তং ত্বচ্যং বয়ঃস্থাপি মেধাকান্তিবলপ্রদম্‌ ॥ 
কষায়ানুরসং স্থম্্ং যোনিশুক্রবিশোধনম্‌ । 
বিন্রং স্বাছু রসে পাকে সতিক্তং কটুকং সরম্‌ ॥ 
ব্ষিমজরহৃদ্রোগ-পষ্টগুহা দিশুলুৎ। 

হস্তি বাতোদরানাহ-গুল্স'ঠী শকটাগ্রহান্‌। 
বাতশোঁণিতবিড বদ্ধ-তপনুশে থান বিদ্রধীন্‌। 
আমবাঁতগজেন্দ্রস্ত শগীরবনচারিণঃ | 

এক এব নিহস্তায়ঞৈরগুন্সেহকেশরী ॥ 


রঃ মধুরত্তদীতৈনং পিচ্ছিঃঞ্চানিলাপহম্‌। | মদগদ্ধি কষা কফকানাপহারক ম্‌। 
বা, রা, নি, 


তৈগবর্প ৪৭ 


ভেরেগু। তৈল 
দেশভেদে নামভেদ __ইহাকে হিন্দুস্থানে খেড়িকা তৈল ও এরতৈল, আঁসাষে 
'এড়ির তৈল বলে। ইংরাজী না 08$101 ০11, ল্যাটিন নাম 01600 10101 । 
গুণ।-ভেরেগাঁর তৈল তীক্ষ, সফর, অগ্রিপীপ্তিকারক, পিচ্ছিল, গুরু, 
বৃষ্য, চর্মের হিতসম্পাদক, বয়স্থাপক, মেধাঁজনক, কান্তি ও বলপ্রদ, ঈষৎ 
কষারসংযুক্ত মধুব-তিক্-কটু-রস, স্ুক্স। যোনি ও শুক্রণোপক, পৃতিগন্ধ, ষধুরবিপাক, 
সারক এবং ইছা! ব্ষষজব, হব্রোগ, পৃ ও খ্রহাদিগত শূল, বাতোদর, আনাহ, গুল, 
অগীগা, কটিগ্রহ, বাঁতরক্ত, মনবন্ধত|, ব্রন, শোথ ও অপক্ক ধিদ্রবি বিনাশক। এই 
এরগুতৈলরূপ কেশরীই শরীব্র-বনচারি- আমব।তরূপ গ্জেন্দ্রের একমাত্র নিহৃস্ত। | 
রালতৈলম, 
তৈলং সঙ্জরসোদ্ভুতং বিস্ফোটব্রণনাশনম্‌ । 
কুষ্টপামাক্রিমিহরং বাতগ্লেম্াময়াপহম্‌ ॥ 
ধুনার তৈল | ইংরাজী নাম 011 ০1 765 
আমদিক প্রবৌগ ।-ইহা৷ বিস্ফোট, ব্রণ) কুষ্ঠ, বোস পাচড়া, ক্রিমি ও বাতশ্নেক্ষজনত 
রোগ বিনাশ করে। 


কর্পূরতৈসং ৈপেয়ং সৌগন্ধিকমখৈলকম্‌ । 
গীতাংশু-তৈনং পর্ণোখং শ্টাবতৈলমপি স্বতম্‌ ॥ 
শীতাংশু-তৈলমাক্ষেপ-শমনং বাযুনাশনম্‌ । 
স্বেদনং শুলহৃচ্চো গ্রং জরঘ্রং কফনুৎ পরুম্‌ ॥ 
আমবাতে তথাধ্ানে জরে চ শিরসেো। গদে । 
দস্তরোগে চ ভগ্রে চ ছপেয়ং পরিষুজ্যতে ॥ 
কাজিপুট তৈল | ইংরান্ী নাম 07 ০1 091028 
পর্যায় ।__-কপ্ূতৈস, দ্বৈপৈয়, পৌণন্ধিক এলক, শীতাংশুতৈস, পর্পোখখ ও শাব- 
তৈল--এইগুলি কাজিপুট তৈলের সংস্কৃত নাম । 
গুণ ও আঁমরিক প্রয়োগ ।-কাজিনুট তৈন মাপেক্ষ-নাশক, বারুণাস্তিকর, ম্বের- 
জনক, শূলপ্রশমক, উপ্রবীর্ধ, জবস ও কফনাশক। ইহ| আমবাত, উ'রাগ্নান, জর, 


শিরংপীড়া, দস্তরোগ ও ভগ্ররোগে প্রোজ্য। 
করঞ্জ-ভৈলম, 
করগ্রতৈলং তীক্ষোষং ক্রিমিহদ্‌ রক্তপিতরুৎ। 
নয়নাময়বাতাতি-কুষ্টক তুত্রণগ্রণুৎ। 
বাঁযুনুৎ পিতৃৃৎ কিঞিৎ লেপনাচ্চর্মদোষনুৎ ॥ 


০৮ ্ব্যগুণঃ 


করগ্জ-তৈল | ল্যাটিন নাম 016০ 06 00108910008 12018 
গুণ ৪ আমগ়িক প্রয়োগ _-ডহরকরঞজ তৈল তীক্ষু, উষ্কবীর্য, রক্তপিশুক্তনক ও 
কিঞিৎ ছিভকারক এবং ইহা ত্রিমি, নেত্ররোৌগ, বাতত্যাধি, বু, কও) ব্রণ ও বাতদুষ্টি 
নাশ কিয়] থাকে । ইহ! গাত্রে মাথিলে সর্বপ্রক1রে চর্মপোগ নিবাদিত হয়। 


য্দ্রুতৈলং ক্ষতন্বৎ বুষ্ঠাময়বিনাশলম্‌। 
কফদ্ং লেখনং কণড-হদং জস্ববিষাপহম্‌। 
পার্ভান তৈল | ইংরাজা নাম ৬2170151) 01 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | গর্জন তৈল কেখন ও বফনাশক এব ইহা! বুষ্ঠরোগ, 
কণ্তুঃ ক্রিমি, বিষদোষ ও ক্ষতরোগ নষ্ট করে। 
পাটলী-তৈলন্‌ 
বামনং পাট ন' তৈনং কুষ্টকগুবিমদ্দিনম্‌ | 
বলবহিপ্রদং চম্ম-দো হস্ত, বুলায়ন্ম্‌ ॥ 
চাঁউলমুখরার তৈল / 0917০০01018 01] 
গুণ ও আময়িক প্রঞ্জোগ ।__চাউলমুগরার তৈল বমনকারক, বলবর্ধক, অগ্রিবর্ধক ও 
ব্রসায়ন । ইহা বুষ্ঠ, কও ও চর্ধদোঁষ নাশ করে। 
বাতা ভৈলম, | 
বাতাদতৈলং মুদুরেচনং স্যাদ্‌ বাজীকরং মূর্দগণ্দপ্রহস্ত, | 
পিভানিলদং খলু দাহনাশি লাবণ্যদরং মেহহরং সুশীতম্‌ ॥ 
বাদাম ভৈল | ইংরাজী নাম £১10797 ০1 
1 ও আময়িক প্রয়োগ ।-_বাঁদীমের তৈল মৃছু বিরেচকঃ বাঁজীকারক, বামুপিত্- 
নাশক, দাহত্স, লাবণ্যব্ধক, শীতবীর্য এবং ও মেহনাঁশক। 
নারিকেল ভৈলম, 
নারিকেলফলোডুতং তৈলং বাঞজীকরং গুরু । 
পোষণং ক্সীণধাতুনাং বাতপিত্তপ্রণাশনম্‌ ॥ 
শুক্রে নষ্টে প্রমেহে চ শ্বাসে কালে চ যক্ষ্ণি। 
মেধালোপে চ হিতদং ক্ষতা স্তকরণং শুভম্‌ ॥ 
নান্পিকেল তৈল 
দেশভেদে নামভেদ ।-_আঁসামে নারিকেলের তেল, ইংরাজীতে "০০০০৪ ০ 
কাল; 
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গুন ও আময়িক প্রয়োগ ।_ নারিকেলের ফলজাত তৈল বাঞ্ীক্কারক, শুরুপাক, 
ক্ষীণধাতুসমূহের পুষ্টিকারক ও বাতপত্প্রথমক। ইহা নইশুত্র, প্রমেহ, শ্ব'ল, কাস, 
যক্ষ্মা, স্মরণশক্ভিহীনত। ও ক্ষতঞোগে প্রশস্ত | 
সর্বব-তৈলগুগাঁঃ 
তৈলং স্বযে।নিগুণক? বাগ্‌ নটেনাখিনং মতম্‌ । 
অতঃ শেষ্গ্ত তৈলস্ত গুণ। জেয স্বযোশিধৎ ॥ 
তৈলের সাধারণ গু1..__বাগ্ভউ বেন ০০৭ অব্য হইতে যে-]কল তৈন উৎপন্ন হয়, 
সেই-সকল তৈল তঙ্দ্‌ জব্যের গুণাহকার হইচা থাকে অতএব যে-সব তৈলের গুণ 
উল্লিখিত হইল ন!_ত ছারা উপাদান কারণের তুল্য গুণক।দী বুঝিতে হইবে। 
॥ ইতি তৈলবগঃ ॥ 


মথ সন্ধানবর্গ 


মন্তম্‌ 
মগ্ং বহুবিধঃ প্রোক্তং তন্নাম মদির। সুর | 
বাঁরুণীরা মহানন্দ। তত্ব ঙ্কারণমা(ণিকা; ॥ 
অমুত। মাধণী মত্ত! মদনী মোর্দিনী মধু । 
হলিপ্রিয়া দেবহুষ্টা! কাঁমিনী কপিশীত্যপি। 


মন 

দেএভেদে নামভেদ ।-আলামে মণ চারাপও হিন্দুষ্থানে দার) ইংরাজীতে 4106 
বঙগে। 

পর্ধ্যায়।_-মর্দিরা, স্থরা, বারুণী, ইরা, মহাঁদন্দা, তত্ব, কাঁ£ণ, মাণিকা, অস্ত, 
মাধবী, মত, মদনী, মোদনী, মধু, হনিপ্রিয়', দেবনা, কামিনী ও কপিশী প্রস্থৃতি 
শব্ধ মছ্যের পধায়। 

মগ্য অনেক প্রকার, জ্মধ্যে ন্ষে কঙকগুটির বিবরণ লিখিত হইতেছে । 


গোৌড়ী 
ধাতহী গুড়মুখ্য। ঘা গোড়ী লা মদদিরোচ্যতে। 
তীক্ষোঞ। মধুরা। গোঁড়ী বাঁতন্। বলপিত্রনৎ। 
কাস্তিতৃত্তিকরী পথ্যা বহ্িকামপ্রদীপনী । 


৪১২ ভ্রব্যগুণ; 


মলার্দি-রোধ-পীড়িত ব্যক্তিদগের বিবদ্ধনাশক, বধ-বন্ব-ক্লেশোৎপাঁদক কার্ধ হেতুক 
দুঃখের বিশ্মারক, অতিশয় বাঁজীকগ, প্রীতি উৎপাদক ও প্রীতিবর্ধক। বহুহুংখ ক্ষত 
ও শোকোপহতচিত্ত ব্যক্তির যথান্বিধি নিষেবিত মছ্য তত্দ্হঃখবিষ্মারক ও কিয়কাল 
বিশ্রামপ্রদ | 

পীয়মানশ্য মগ্যস্ত বিজ্ঞাতবা স্ুষ্ণে মদাঃ | 

প্রথমে। মধ্যমৌহস্থ্যশ্চ লক্ষণৈস্তান্‌ নিশাময় । 

-হ্রধণঃ গ্রীতিকরং পানাননগুণদর্শকঃ | 

বাগ্গীত: হ লান।ং থানাঞ্। প্রধর্তিকঃ | 

ন চ বুদিম্থুতহপো শিষরেযুন শক্তিহৃৎ। 

হথনিদ্রাগ্রবোধশ্চ গুথমঃ স স্থখে! মদঃ ॥ 

কিমু ভ্তনাত্র বহুন। যৎ হুখং প্রথমে মদে। 

তন্তোপমা জগত্যত্র কচিদেব ন দৃশ্যতে ॥ 

মু; স্থৃতিমু হুর্মোহে। বাক্তা মজ্জতি ব। মুন: ।। 

যুক্ত'যুক্প্রলাপশ্চ গ্চলানষেব চ | 

স্বানপানাললীংকথ্যে যোজন] সাবপধ)য়া | 

পিজাঁশেতাঁনি *1নয়াদাণিষ্টে মপ্যমে ঘদে |] 

ভৃতীঃন্ত মদং «1প: ভগ্রাবিবব শিক্ছিয়ঃ | 

মদমোহাঁবৃতমনা জীবছ'প যুতিপমঃ || 

রমণীয়ান্‌ ন হ্ষিয়ান্‌ ন বেত্তিন সুহ্বজ্জ,ন্মূ। 

যদর্থং পীৎতে মছাং রত্বিং তাঞ্চ ন বিন্দতি ॥ 

কাধ্যাকাধং স্থঃং দুঃখং লোকে যচ্চ হিতাহতম্‌। 

যদবস্থো ন ভানাতি কোহবস্থাং তাং ব্রেদ বুধ: | 

মছ্যোপহতবিজ্ঞানে ব্যিভ্তঃ সাত্বিকৈ গুণৈঃ | 

স দৃ্তঃ সর্ববভৃতাঁনাং নিনাযশ্চাগ্রাহ এব চ॥। 

মগ্কৃত অবস্থা ।-_পীয়মান মছ্যকত মদাবস্থ। তিলপ্রকার দৃষ্ট হয়। অল্প উত্তেজন।- 
বস্থাকে প্রথম মদ, তাহা অপেক্ষ। অধিক মত্ততাবস্থাকে মধ্যম বা৷ দ্বিতীয় মদ ও 
সংজ্ঞাহীন অবস্থাকে অস্ত্য বা তৃতীয় মদ বলা যায়। গীযমাঁন মন্ের এই তিনপ্রকার 
মদের ( মন্ততাঁজনীন শক্তির ] বিষয় ক্রমশ বণিত হইতে"ছ। 
প্রথম মদ লক্ষণ।-__ প্রথম মদ হর্যোৎপাঁদক, গ্রীতিজনক; পান ভোজনের সম্যক্‌ 

ক্রিয়ামাধক, বাগ্থ গীত হাস্ত ও বিবিধ কথার প্রবর্তক । ইহা দ্বার! বৃদ্ধি ও স্মতিশক্তির 
কিছুমাত্র বৈলক্ষণ্য হয় না এবং কার্ধ সম্পাদনাদিতেও শক্তির লোপ হয় না। ইহাতে 
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স্থথনিদ1। ও স্থধপ্রবোধ হয়। ফণত প্রথম মদ অতিশয় স্থধপ্রদ । অধিক কি প্রথম 
মদে খেরশ স্থধ দঞ্জাত হয় জগতে তাহার তৃলন। নাই। 
দ্বিতীর মদ লক্ষণ।_দ্বিহীয় মদে মৃতু; স্বতি ও মুহুপুঃ মোহ উপস্থিত হয়। 
কখন-কখন এঁ স্থতি অর্থাৎ চৈতন্যাবস্থা সম্যক্‌ ব্যক্ত হইয়া পুনর্বার লীন হইয়া যায়। 
যুক্ত ও যুক্ত প্রসাপ, স্থশিতভাবে চলিয়৷ বেড়ান এবং অবস্থন, প!ন, চোঞ্জন ও 
পরস্পর সম্ভাষণ বিষয়ে লবিপর্ধয় যোকন1__এই নকল অবস্থা উপস্থিত হইয়। থাকে। 
তৃতীর মদ লক্ষণ।__তৃতীয় মদপ্রাপ্ত ব্যক্তি ভগ্রকাষ্ঠের ন্যায় নিক্রিম এবং মোহাবৃত 
চিত্ত হইয়৷ জীবিত থাকিয়াও মৃতসদৃশ হইয়। পড়ে। সে-ব্যক্ত রমণীয় বিষয় সমস্ত 
ব| বন্ধুজন কিছুই জানিতে পারে ন! এবং যে-ইদ্ে-শ্ট মগ্য পান করা যায়, মেই রতিও 
লাভ করিতে সমর্থ হয় না। যে-অবস্থায় কাধ্যাকধা, স্থথ-হুঃখ ও হিতাহিত জ্ঞানের 
নাশ হুদ, কোন্‌ বৃদ্ধিমান্‌ ব্যক্তি সেই অবস্থ। প্রাপ্ত হইতে ইচ্ছ। করেন? মগ্যপাঁন 
হেতু হতজ্ঞান ও সত্বগুণ-বিযুক্ত ব্য'ক্ত। সঙ্জলের নিকট দৃষ্তয নিন্দনীয় এবং অগ্র্থ 
হইয়। থাকে । 
মুখ-কর্ণাক্ষিরোগেষু বোনাগাং সতনাময়ে | 
বৃদ্ধো ব্রণে তথ ভগ্নে বহিরমদযং প্রনুজ্যতে ॥ 
বাহ্‌ প্রয়োগ ।-_মুখরোগ। কর্মরোগ» শেত্ররোগ, বেদনা, ঘত্ভনরোগ, বৃদ্ধিরোগ, 
ব্রণরোগ ও ভগ্রস্থান ম'ছ্যর বাহ প্রষ্জোগ করা যায়। 
সীধুং 
ইক্ষোঃ পকৈ; গনৈঃ পিদ্ধ: পিধুঃ প্র নপশ্চ সঃ। 
আমৈ্ডৈদের যঃ মাধুং সচশীতরদং স্মৃতঃ॥ 
সীবুঃ পককরচঃ শ্রেষ্ট: স্বরা গ্রিবনব্ণনৎ। 
বাষ্তিত্তকরো! হৃগ্ঃ মেহনে। রোচনো হরে ॥ 
বিবন্ধ খানশোফ।শ:-প্রমেহান শ্রেদ্মি টামণান্‌। 
ঙম্মদল্পগুণঃ শীত-রসঃ পুিব, প্রদঃ ॥ 
সির্কা | ইংরাভীতে হ২এ]) বলে 
পরিচয় ।_প্ক ইক্ষুরস দ্বারা ওস্তত শীধুকে "কঃস সীবু ৪ অপ্ক ইক্ষুরস দ্বার! 
প্রস্তুত দীধুকে শীতরদ সীধু বলা যায়। এই দুইয়ের মধ্যে পক্করস স'ধু শেষ্ঠ। 
গুণ।_-পক্করদ সীধু স্বর পরিষারক অস্মির, বলবর্ধক, শরীরের বর্ণগরনক, 
-বাতপিতক্র, হ্বন্ঘ, স্থঙিপ্ধ গারক ও রোচক । 
আমদছ্িক প্রয়োগ | -ইহ। বিদ্ধ, আখ্বান,। শোঁথ, অর্শ: প্রমেহ ও শ্লেশ্মিক 
ব্যাধিমমুহের উপকারক। 


৪১৪ ভ্রব্যগুণঃ 


গুণাদি।শীতরদ  পক্করদ সীধু অপেক্ষা অন্নগুণবিশিষ্ট। ইহা পুষ্টিকর ও 


বলবর্ধক। 
গুড়শুক্তম্‌ 
গুড়ান্থন! সতৈলেন কন্দশাক ফলৈস্তথ। । 
সন্ষিতঞ্চায়তাং যাহং গুড়গুভ্ং গ্রচক্ষতে ॥ 
গুড়মিশ্রিত জল, তিলতৈল, ন!নাবিধ কন্দ, শাক ও ফল সমূদ্ায় দ্রব্য সদ্ধিত 
হইয়। অযনত| গ্রা্থ হইলে তাহাকে গুড়শ্তক্ত কহা যায়। 
আসবারিষ্টয়োর্লক্ষণম্‌ ] 
যদপক্কৌষধাদ্থৃভ্যাং 'সন্ধং মছ্যং স আসব: । 
অরিষ্টং ক্কাথসাধ্যং স্তাদ্‌ তয়োর্নানং পলোন্মিতম্‌। 
আপ্লাব্য স্থরয় সম্যগ্‌ ভ্রব্যাণি বিবিধানি চ।' 
সপ্তাহান্তে পগিআ্রাব্য রসং বস্ত্রেণ গালয়েৎ ॥ 
এযোইকিষ্টাভিধানেন ভিষ্গৃভিঃ পরিকীন্ত্িতঃ | 
অরিষ্্ত গুণ। জ্ঞেয়া বীজদ্রবাগুণৈং সমাঃ॥ 
আসব ও অরিষ্টু লক্ষণ 
অপর উষধ ও জল দ্বার! পিন্ধ মদ্য:ক আপব কহে এবং কাথপিন্ধ মে ৰ নাম অরিষ্ট। 
স্থরাতে সমস্ত দ্রব্য আপ্পোড়িত করিয়া সপ্তাহান্থে ছকিধ1 ত্রবাংশ লইতে হয়। দেই 
দ্রবাংশকে অরিষ্ট কহে। যে-যে দ্রব্য স্থরাতে মিশ্রিত কর! ঘাঁয়, তাহ।দের গুণ অরি্ে 
পাওয়] ধায়। অরিষ্ট ও আলবের মাত্রা-_-এক পল । 
কাঞ্জিকন্য সাধনং গুণাশ্চ 
তুলামিতং যঠিকতগুলঞ প্রগৃহ চামং বিধিবদ্‌ বিধায় । 
দ্রোণেহন্তসি ক্ষিপ্তমণথ ত্রিযামাস্তং সপ্ত ক্ষেত পিহিতং প্রযত্বাৎ ॥ 
ততন্ত কন্ধং সকলং নিরন্তেৎ তত কারঞ্জিকং কথ্যতে আরনালম্ব। 
তদ্‌ ভেদি তীক্্ং লঘু পাচনঞ্চ দাহজরন্ং কফবাতনাশি ॥ 
কাঞ্রিকং রোচনং রুন্যং পাচনং বহ্িদীপনম্‌ । 
ই শূলাজী্নবিবন্ধত্ং কোষ্টশুদ্ধিকরং পরম্‌। 
ন্‌ ভবেৎ কাঞ্জিকং যত্র তত্র জালিঃ প্রদীয়তে ॥ 
কাজি | ইংরাজী নাষ £6720610050 1109 £06] 
_. প্রস্তত।--স'ড়ে বার সেন বষ্টিক তলের অন্ন প্রস্তত করিয়া ৬3 কিলো জলে 
এভিজাইর। একটি ক্াচ্ছিংদিত পাত্রে সাতদন রাখবে। পণ অন্ন পকল কি! 
৫ লি! স্রক্ষিরভাবে স্বাধিেবে। ইহার নাথ কাঞ্জিক। কাঞ্জিকেণ অপর নাধ অ নান 


সন্ধানব্গ ৪১৭ 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ |_ইহা ভেদক, তীক্ষ, লঘু, পাচক, দাহজ্ৰর-নাশক, 
কফন্প ও বায়ুণাস্তিকারক। কীজি_মুখরোচক, রুচিজনক, পাচক অগ্রিগ্রদীপক, শুলস্, 
অজীর্প-নাশক, বিবন্ধাপহারক এবং অত্যন্ত কবৌষ্টশাধক | কাজি বে-স্থানে অগ্রাপ্য 
হইবে, সে-স্থলে তৎপরিবর্তে জালি প্রদান করিবে। 
ধান্যান্নম্‌ 
প্স্থং ব্টিকধান্যম্ নারপ্রস্থঘবয়ে ক্ষিপেৎ ! 
আধারভাওং সংরুধ্য ভূমেগ:ভ নিধাপয়েখ | 
পক্ষাদথ সমুদ্ধৃত্য বস্ত্রপৃতঞ্চ কারয়েখ। 
ততো জাতরসং যোজ্যং ধান্থায়ং সর্ববকর্মন্থ ॥| 
ধান্তাক্নং শালিচুর্ণাচ্চ কোদ্রবাপিকতং ভবেঞ্চ। 
ধান্তায়ং ধান্ুযোনিত্বাৎ প্রীণনং লঘু দীপনম্। 
অরুচো। বাতরোগেষু হিতমাস্থাপনে চ তৎ ॥ 


ধান্যান্ 
প্রস্তত বিধি।__সতুষ ষষ্টিক (আশু) ধান্য দুই কিলো! কুটিত করিয়া একটি পাত্রে 
আট কিল! জলে ভিজাইঠা দেই পাত্রটি আবৃত কব্তত: ভূগর্ভে পু" তি রাখিবে। পক্ষান্তে 
পাত্র উদ্ধত করিয়া ছাকিয়া লইবে। ইছার নাম ধান্যা্ন। ইহা শালি ও কোড্রবার্দি 
থান্ত হইতেও গ্রস্ত হয় । 
গুণ ও আময়ক প্রয়োগ | ধাণ্াম ধান্য হইতে প্রস্তুত বলিদ। তৃপ্তিপ্রদ, লঘু ও 
অগ্রিদপীক । ইন অরুচি ও বাত,রাগ এবং আস্থাপনে প্রযোজ্য । 


শ্যামপর্ণী 
শ্লেম্মারি গিিভিচ্ছ্যাম-পর্ণা তত স্িকলামুভে | 
শ্নেম্ারিপত্রং কফহৎ স্বেদনং বলবর্ধনম্‌ ॥ 
প্রতিশ্তায়হরং প্রোক্তং জরঘ্বং কামদীপনম্‌। 
কামসংহরণং বহ্ি-গীপনং জাড্যনীশনম্‌ । 
ফান্টো হস্ত লিতয়। যুক্ত; দেখ্যে। নৈরুজ্যম্চ্ছিতা! ॥ 


চা 
পর্যায় | শ্লেম্মারি, গিরিভিৎ শ্ামপর্ণী ও অতন্্রী- এইগুলি চাছের সংস্কৃত নাম। 
দেশভেদে নাষভেদ | ইহার নাম হিন্দীতে চায়, চাহ, মহারাষ্ট্রে চাহা, আাঁষে 
চাহ, গুজরাটে চা ও ফাঁরমীতে চাখত'ঈ। ল্যাটিন নাম 290791119 1105176:4 


ইংরাজী নাম [9 | 


৪১৬ দ্রব্যগুণ; 


গু) ও আময়িক প্রয়োগ ।_ ইহার পত্র কত, শ্বেদজনক, বলবর্ধক, প্রতিগ্ায়- 
'নিবারক, জরত্ব, কামোদ্দীপক, কাঁসনিবারক, অগ্নিদীপক ও শর'রের জড়তানাঁশক । 
ইহার ফানণ্ট চিনির মহিত সেবন'য়। 


॥ ইতি সন্ধানবর্গঃ ॥ 


অথ মধুবর্ণ 
মধু 


মধুমাক্ষিকমাধবীক-ক্ষৌ্রসারঘ্যমীরিতম্‌। 
মক্ষিকাবরটাভূঙ্গ-বাস্তং পুশ্পরসোস্তবম্‌ ॥ 
মপু শীতং লঘু স্বাহু রুক্ষং-গ্রাঁছু বিলেখনম্‌। 
চক্ষুত্ুং দীপন হবর্ধং ব্রণশোধনরোপণম্‌ ॥ 
সৌকুমাধ্যকদং সুক্ষ পরং ল্রে(তোবিশোধনম্‌। 
কষায়াহ্থরদং হলাদি প্রসাদজনকং পরম্‌ || 
বর্ণ্যং মেধাকরং বৃয্যং বিশ্দং রোচনং হরেখ। 
ুষটার্শ:কাসপিত্তান্র-ক ফমেহরুমক্রিমী ন্‌ ॥ ৰ 
মেদস্ধণাবমিশ্বাদ-হিকাত সারবিড় গ্রহান্‌। | 
দাহক্ষতক্ষফী-স্তৎ তু বোগব্-হাল্পবাতলম্‌ ॥ 
পর্যায় ।-মধু, মাক্ষিক, মাধবীক, ক্ষৌদ্র, সারবা, মক্ষিকীবাস্ত, বর+টীবাস্ত, ভূঙ্গ- 
বাস্ত ও পুষ্পরসোদ্ভব-_এই কয়েকটি মধুর নামান্তর । 
দেশভেদে নামভে? |_ ইহা হিন্দুগ্গানে ও তামিলে সহত, মধু, আসামে মৌ, 
তৈলঙ্গে তেনী, মহারাষ্ট্রে ও গুজনাটে মধ ১ কর্ণাটে জেন তুগ্স, ফারলীতে শহদ্‌, অঃবীন, 
আরবীতে অস্লুঃঃ নহল বলে। ইংরাজী নাম 17076 
গুণ।__মধু শীতবর্ধ, * ঘু। ঈষৎ বধায়সংযুক্ত মধুররস, রুফ, ধারক, কৃশতাকারক, 
চক্ষুর হিতক্কারক, অগ্নির দীপক, স্বর্বর্ধক, ব্রণরোপক ও ব্রণশোধক, শরীরের কোমলত। 
সম্পাদক, হুক্ষম্রাভোগামী, (শ্রাতসমূহের বিশোধক, আহলাদ-জনক, অত্যন্ত 
প্রস্তাকীরক, বর্ণগুসাদক মেধাজনক, শুক্রব্ধ *, বিশদগুণযুক্ত, রুচিকারক, যোগবাহী 
ও কিঞ্চিৎ বাযুব্ধক। 
আমগিক প্রয়োগ ইহ কুষ্ট, অর্শঃ, কাস» রক্তপিত, কফ, প্রমেহ, ক্লান্তি, 
ক্রিগি, ঘেদঃ) পিপাসা, বমি, শ্বাস, হিন্তা, অতিপার, মনবছতা, দত, ক্ষত ও ক্ষ়রোগ 
শশিক। 


মধুবর্গ | ৪১৭ 


মধুভেদাঃ 
মাক্ষিকং ভ্রামরং ক্ষৌদ্রং পৌত্তিকং ছাত্র'মভ্যপি। 
আখ্যমৌদ্দাল কং দালমিত্য-ষটী মধুজাতয়ঃ | 
প্রকার ডে ।_জাতিভেদে মধু আটপ্রকার, যধা__মাক্ষিক, ভ্রামর, ক্ষোজ, পৌঁন্তিক, 
সাত্র, আর্থ্য, শুদ্দালক ও দাল। 
মাক্ষিকম্‌ 
মক্ষিকাঃ পিঙ্গবর্ণ।ভ্ত মহহ্যে! মধুমক্ষিকাঃ। 
তাভিঃ কৃতং তৈলবর্ণং ম।ক্ষিকং পরিকীত্তিতম্‌ ॥ 
মাক্ষিকং মধুষু শে্টং নেত্রামযতরং লঘু । 
কামলারশঃক্ষতহ্থান-কাঁপক্ষযবিনাশনম্‌ ॥ 
পরিচয় ।-_পিঙ্গলবর্ণ বৃহত্মক্ষিকাকে মধুমক্ষিক| বলে, তংকৃত তৈলবর্শ হতুকে 
মাক্ষিক মধু বল! যায় । মাক্ষিক মধু লকল মধু হুইতে শ্রেষ্ঠ। 
গু? ও আময়িক প্রধ্ণোগ ।_ ইহা লঘু এবং নেত্ররোগ, কামলা, অর্শ, ক্ষত, স্থান” 
কাস ও ক্ষয়রোৌগ বিনাশক | 
ভামরন্‌ 
কিঞিৎ সৃক্ষৈঃ প্রসিদ্ধেভযঃ যট্প দভ্যোহলিভিশ্চিতম্‌ । 
নিশ্মলং স্কটিকাভং যঘ তন্মধু ্রা€ং স্বতম্‌ ॥ 
ভ্রামরং রক্তপিত্তপ্রং মুত্রজাভ্যকরং গুরু | 
স্বাুপাক মভিম্যন্দি বিশেধাৎ পিচ্ছিদং হিমমু ॥ 
পরিচয় ।__সচরাঁচর যে-সকল ভ্রমর দেখ! যায়, তাহা অপেক্ষ। কিঞ্চিৎ ছোট ভ্রমর 
কর্তৃক্ক সঞ্চিত স্ফটিকতুল্য নিশ্মন মধুকে ভ্রামর মধু বলে । 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ 1 ভ্রামরমধু রক্ত পত্তনাশক, মুত্রজনক, জাচ্যকর, গুরু» 
মধুরবিপাক, অভিষ্থন্দী, অত্যন্ত পিচ্ছিল 4 শীতবীর্য। 


মক্ষিকাঃ কপিলাঃ সু্াঃ ক্ষুদ্রাখ্া!তৎতং মধু । 
মুনভিঃ ক্দৌ দ্রমিত্যুক্তং তদ্‌ বর্ণাৎ কপিলং ভবে । 
গুণৈর্মাক্ষিকবৎ ক্ষৌন্রং খিশেষাম্মেহনাশনম্‌ ॥ 
পরিচয় ।-_.কপিলবর্ণ হুশ মক্ষিকাকে ক্ষুদ্র বলে, তত্কত মধুই ক্ষৌত্র বলি! 
সুন্নিগণ কর্তৃক উক্ত হইয়াছে । ইহ! কপিলবর্ণ। 
গুণ ও আমগ্দিক প্রয়োগ | ক্ষৌদ্রমধু মাঁক্ষিকমধুর হার গরণবুকষ, বিশেষত ইহা 
'প্রমেহ নাশক । 
ভ্রব্--৯৭ 


৬১৮ ক্রব্যগ্ুণঃ 
পৌস্কম্‌ 
রুঝ| যা মশঝে পম লঘুতরাঃ প্রায়ে! যহাপীড়িকাঃ। 
বৃক্ষাণাং তনুকে টরাস্ত«গতাঃ পুশ্পাসবং বুর্ববতে ॥ 
তাত্তজ জৈদ্ছি পুর্তিক। নিগদিতাত্যাভিঃ কৃতং সশিষ। 
তুল্যং ত্সধু তদ্‌ ব'নচরজনৈঃ »ংকীতিতং পৌত্তিকম্‌॥ 
পৌঁতিকং মধু রুক্ষোফং পিতদ'ছ.শ্রবাতৃৎ। 
বিদাহী মেহরচ্ছ্সং গ্রন্থ ধিক্ষতশোবি চ॥ 
পরিচয় ।__-মশকের ন্যায় ক্ষুদ্রকায় কৃষ্ণবর্ণ ও অত্যন্ত গীড়াদায়ক একপ্রকাগ্ধ 
মধুষ্ষিক| বৃক্ষের তনু কোটরাভ্যন্তরে মধু সঞ্চিত করে) পগ্ডিতগা৷ উহাকে পুত্বিক1 
খলিয়1 থাকেন, তত্ব তক উৎপন্ন গ্বৃতের ন্থায় মধুন্ছে বনচরগণ পৌঁত্তিক ম্ধু বণিয়৷ থাকে । 
গুণ ও আমায়ক প্রয়োগ ।_পোৌতিকমধূ রুক্ষ, উ্ীর্ষ, পিত্তবর্ধক, রক্ুদুষক, 
দাহজনক, বাতবর্ধক, বিদবাহী, প্রমেহ ও মৃূত্ররচ্ছ নাশক এবং গ্রন্থি গ্রত্থৃতির 


ক্ষতশোষক । 
ছাত্রম্‌ 


বরটাঃ কশিলাঃ গীতাঃ প্রায়ো হিমবতে। বনে। 
ুর্ধস্ত ছত্রকীকারং তজ্জং ছাত্রং মধু স্মৃতম্‌ ॥ 
ছাত্রং কস্লগীতং স্যাৎ পিচ্ছিলং শীতনং গুরু । 
্বাতপাকং কৃমি শ্বিত্র-কক্তপিত্তপ্রমেহজিৎ | 
ভ্রমতৃ'গ্মাহবিষহৃৎ তর্পণঞ্চ গুণা ধকম্‌॥ 
পরিচন্প | কপিল গীতব্ণ একগুকার মক্ষিক আছে, তাহার] হিমালযস্ব বলে 
প্রায়ই ছত্রাকীর মৌচাক প্রস্তুত করে, এঁ চাক হইতে উৎপন্ন মধুকে ছাত্রমধু বলা ষায়। 
গু) ও আময়িক প্রয়োগ ।- ছাত্মধু কপিনপীতবর্ণ, পিচ্ছিলঃ লীতবীর্ধ, গুরু, 
অবুরবিপাক এবং ইহা ক্রিম, শ্বিত্র, রক্তপিত্র, প্রমেহ, ভ্রম, পিপাসা, মোহ ও 
'বিষদৌবনাশক | ছাত্রমধু তৃথ্ণকর ও অধিক গুণবিশিষ্ট। 


শি 


আব্যম্‌ 
মধু হবৃক্ষনিরধ্যাসং ুতকার্ব'শ্রমোদ্তবম্‌ | 
ল্ববন্যার্ধ্যং তদা গ্যাতং শ্বেতকং মালবে পুনঃ ॥ 
তীক্ষতুগ্ডান্ত যাঃ গীতা মক্ষিকা; ষট্‌পদোপমাঃ | 
আর্থাত্তাত্তৎকৃত যত তার্থ্যম্ত্যিপরে জগ্ডঃ || . 
ধর্যং মধ্বতিচন্দৃয্যং কক্ষ পভহরং পরম্‌ | 
কষায়ং কটুকং পাকে তিক্রষ্চ বলপুঠিকৃৎ ॥ 


মধূতগ রণ ৪১৯ 
পরিচয় ।__-জরৎকারু মুনির আশ্রমজাত মধূক বৃক্ষের নির্ধাদকে অর্থ বলা য'য়, 
মালবদেশে উহীকে শ্বেতক বপিয়। থাকে । কেহ-কেহ বলিয়। থাকেন যে, তীক্ষতুণ্ড- 
বিশিষ্ট পীতবর্ণ ঘট্শদ-সদৃ একপ্রকার গীতবর্ণ মক্ষিক1] আছে, তাহাকে খার্থ কহে, 
ততরুত মধুই আর্থঃ নামে ভিহিত। 
গু ও আমনিক প্রন্বেগ ।-__মার্থ)মধু চক্ষুর অত্যন্ত হিস্তকারক, কফ ও পিপ্ত- 
বিনাশক, কষায়-তিক্ত-র, কটুবিপাঁক এবং বল ও পুষ্টিবর্ধক । 


ওদ্দালকম্‌ 
গ্রাষে! বল্মীকমধ্যস্থাঃ কপিল: স্বল্প টকা ঃ। 
কুস্তি কপিলং স্বল্প তৎ স্য দৌন্দালকং মধু ॥ 
গুদ্দালকৎ রুচিকরং স্বধ্যং কুট ষাপহম্‌। 
কষায়মুষ্তমর্জ কটুপাকঞ্চ শিত্ুকৃৎ || 


উইমধু 
পরিচষ ।--কপিলবর্ণ ক্ষুদ্রকার একপ্রঙ্গার মক্ষিকা আছে, উহ্থার। প্রায়ই বল্মীক 
(উয্ের টিসী) মধো বাদ করে, এই মক্ষিকা দ্বারা কপিলবর্ণ অল্প পারমিত যে মধু 
প্রস্তত হয়, তাহাকে ওুঁদ্দালক বলা যায়। 
গু] ও আতময়িক প্রয়োগ ।-__ওদ্দালকমধু রুচিকারক, স্বরবর্ধক, কৃষ্ঠ ও বিষদোধ- 
নাশক । ইহ! অল্প কষায় রস, উষ্ণবীর্ধ, কটুবিশাক এবং পিত্ৃবর্ধক | 


দালম্‌ 
দংক্রত্য পতিতং পুষ্প দ্‌ যৎ তু পত্রোপরিস্থতম্‌। 
মধুরান্কযায়ধচ তদ্‌ দালং মধু কীঙিতম্‌॥। 
দাঁলং মবু লঘু প্রোক্তং দীপনয়ং কফ।পহ্ম্‌ । 
কযামানুরসং রুক্ষং রুচ্যং ছদ্দি প্রন্হেখরিৎ | 
অধিক মধুরং নিগ্ধং বৃংহণং গুরুভারিকম্‌ ॥ 


কুটুরে মধু, 
পরিচয় ।_ঘে মধু পুষ্প হইতে ক্ষরিত হইয়। পত্রোপরি সঞ্চিত হইতে থাকে 


তাহাকে দালমধু বলা যায়। 
গত? ও আমরিক প্রয়োগ ।-_কুটুরে মধু অঙ্জ মধুর-কথায়এস, কিন্তু তাহার কযায়রল 
অল্প ও মধুররদ অধিক। ইহা এঘুপাক, অগ্নির দী.প্তকারক, কষ, রুক্ষ, রুটিকারক, 


বার্ন ও প্রমেহনাঁশক, মি ও পুটিকারক এবং ওজনে গুরু | 


৯২৯ ভ্রবাগুণঃ 


অরবিন্দাহতঃ শতে। মকরন্দোহতিবৃংহণঃ | 
ত্রিদোষখযনঃ সর্ধ্ব-নেতাময়নিহ্দূনঃ ॥ 
৭ ও আমগ়িক প্র্োগ | পদ্মমধু শীতবীর্ধ, অতিশয় ঝুংহপ, ভ্রিদবোহনাশক ও 
ইছ। সর্বপ্রকার চক্ষুরোগের শাস্তিকাবক | 
নবপুরাণমধুগ্ণাঃ 
নবং মধু ভবে *ষ্টো নাতিক্লেম্ম£রং সরম্‌। 
পুরাণং গ্রাহকং রুক্ষং মেদোত্বমতিলেখনম্‌ ॥ 
মধুনঃ শর্করায়াশ্চ গুড়ন্ত'পি বিশেষতঃ । 
একংবৎদরেইতীতে পুরাৎত্বং স্থৃতং বুধৈঃ ॥ 
নূতন ও পুরাতন মধুর গুণ 
গুণ ও অ'ময়িক প্রয়োগ | নৃতন মধু পুষ্টিকারক ও সারক, ইহ তাশ কফনাশক 
নহে । পুরাতন মধু ধারক, রুক্ষ, মেদোনাশক ও অত্যন্ত কশতাকারক ৷ পঙ্ডিতগণ 
বলিয়। থাকেন যে, মধুঃ চিনি ও গুড় ম্ংরখসর অতিক্রান্ত হইলেই পুরাণত্থ প্রা হয়। 
মধুনঃ শীতলন্ত গুণাধিক্যমুঝঃতায়া নিষেধঃ 
ব্ষিপুশ্পাদপি রসং সবিষা ভ্রমরাদয়ঃ। 
গৃহীত] মধু কুর্ববস্তি তচ্ছীতং গুণবন্মধু | 
বিষান্বয়াৎ তহফ্স্ত দ্রব্যেণোষ্েন বা স্হ। 
উষ্টার্তস্তোঞ্চকালে চ স্থৃতং বিষলমং মধু । 
প্রশস্তঘধু ।__সবিষ ভ্রমরগণ বিষাক্ত পুষ্প হইতেও রস আহরণ করিয় মধু প্রস্তুত 
কবে, অতএব শীতল মবুই গুণকারক | বিষদম্ন্ধ থাকাঁয় উষ্ণমধু অথব1 উষ্ঃদ্রব্যের 
স'ছত মধু সেবন করিবে না! উষ্ণ ব্যক্তির পক্ষে মধু সেবন বা উষ্ণকালে মধু সেবন 
শিষিক্ধ, কারণ উহা! বিষের ন্যায় অপকার করে। 
.মধুচ্ছিষ্টম্‌ 
ময়নস্ত মধুচ্ছিইং মধূ.শষঞ্চ সিকৃথকম্‌। 
ধবাধারে! মদনকং মধৃষিতমপি ম্মৃতম্‌ ॥ 
মদনং মৃদু সুমিগ্ধং ভূত্রং ব্ররোপণম্‌ | 
ভগ্রসন্ধানকদ্‌ বাঁত-কুষ্ঠ ঈীদর্পরক্তজিৎ ॥ 
মোম্‌ - 
. শর্ধ্ায়।- ময়ল, মধূচ্ছিষ্, মধুশেষ, পিক্থেক, মধ্বাঁধার, মদনক ও মধৃবিত-_-এই 
কষেকটি মোমের সংস্কৃত নাম। 


ইক্ষবর্গ ৪২১ 


দেশডেদে নামভেদ ইহার নাম হিন্দীতে থোষ, আমামে মৌ এ, মম, তৈ্জে 
মৈনম, তামিলে মবুক্ষ, মহারাষ্ট্রে মেণ, গুঞ্জরাটে মি”, ফানুসীতে মোষেজার্দ। ইংরাজী 
নাম ভএজ। 

গুণ।_ মোম কোমল, স্সিগ্ক, ভূতাঁপলারক, ব্রণরোপক ও ভগ্নসন্ধায়ক | 

আমযনিক প্রয়োগ ।__ইহা৷ বাবু, কুষ্ঠ, বিলর্প ও £ক্দৌষ নাশক । 


॥ ইতি মধুংগঁঃ |! 


্থেক্কুবগ £ 


ইন্ষুঃ 
ইক্ষুণণ্ঘস্ছদঃ প্রে' কশুথ' ভূ্মএসোহপ চ। 
গুড়মূলোইনিপত্রণ্চ তথ। ম৫ভৃণঃ স্বত: ॥ 
ইন্গণেো রক্তপত্ত্ব। বল বৃষ্তাঃ কফ প্রাঃ: 
্বাহইপাকরদাঃ শিগ্ধ। গু4বো মৃত্রলা হিমাঃ। 
কষেক্ষমূলং শীহং স্যানঃতলং পিতশাখলম্‌। 
বাতান্থলোমনং :মধ)ং দাহকুচ্ছ খিলাখশমূ ॥ 
আকৃ 
পরধ্যায়। ইক্ষু, দীর্ঘচ্ছদ, ভূমির, গু৮মৃস্য আসিপত্র ও মধুতৃণ-এই কয়েক 
ইক্ষুর পায় শব্দ । 
দেশছেদে নামভেদ ।-_-ইক্ষুক হিন্দুম্থনে গা, ইখ, গাণ্ডা,) পোংডা, আসামে 
কুহিয়ার, তৈক্ঙ্গে চিরকু, মহারাষ্ট্রে উংন, গুঙ্গরাটে খেরডী, শেরডীমুত্মূল, কর্ণ 
কবু,ঃ কব্বিন-মরু, ফারসতে নেশকর, আগরবীতে কম্বুম শক বলে। ইংগাজী নাম 
9091021,6, ল্যাটিন নাম 9: 00178170111 000111010) | 
গু1 ও আমগ়িক গ্রয়োগ ।- ইক্ষু রভ্তপতশাশক। বদ্কাএকন শুত্রবর্ধক, কফকারক, 
মধুররস, মধুদবিপ।ক, নিথ্ধ, গুরু, মৃত্রবর্ধ₹ এবং শতবীয। 
গুণাদি।_কৃ:ফক্ষুমূল শীতখীর্ধ, মূত্রকাঁৎক, পিত-শিক, বাতান্ুলোমক, মেধ্য এবং 
দাহ ও মৃত্রচ্ছুং নাশক । 
বালযুবরৃছোক্ষুঃ 
বাল ইক্ষুঃ কফং কুধ্যান্মে দ মেহকরশ্চ সঃ। 
যুব] তু বাতহ্ৃৎ স্বাহ্রবত্ত ন্বণ্চ পিতনৃত। 
রক্তপিহদে] বৃথঃ ক্ষতম্থদ্‌ বলবীর্ধযকৎ ॥ 


৪২২ প্রব্গুণঃ 


ইক্ষর অবস্থাভেদে গুপভেদ ।_বাল ইক্ষু কফকারক, মেদোবর্ধক ও প্রমেহজনক | 
মধ্যয ইক্ষু বাতনাশক, মধুররল, ঈষৎ তীক্ষ ও পিত্ৃনাশক। বৃঝ ইচ্ছু বল ও বীর্ধ- 
বর্ধক এবং ক্ষত ও বক্তপিততনাশক। 


দম্তগীড়িতেক্ষুরসঃ 
দস্তণিষ্পাড়িতস্ে্ষো! রলঃ পিত্তাঅনাশনঃ | 
শর্করাসমধীরধ্যঃ স্যাদব্দাহী কফ প্রদঃ ॥ 
গুণ ও আময়িক প্রচোগ ।-_দৃস্তচত্তি ইক্ষুরস রক্রপিপ্তনাশব, চিনির ম্যায় 
বীর্ধবান্‌, অবধিদাহী এবং কফ্বর্ধক। 
যন্ত্রপী ডৃতেক্ষুরসঃ 
মূলা গ্রজন্ধ গ্রন্থ)াদি-পীড়নান্মনসন্করাৎ। 
কিঞ্িৎকালব্ধ হ্যা চ বিকতিং যাতি যাম্ত্রকঃ। 
তল্মাদ বিদাহী ঝিউন্তী গুরুঃ শ্য/দ্‌ য [্থিকে] রস; ॥ 


যন্তরনিষ্প।ড়িত ইক্ষুরস ূ 
গুণাদি।__মৃল, অগ্রভাগ, জন্ত ও গ্রন্থ প্রভৃতির সহিত ইক্ষু নিষ্পীড়িত হওয়ায় 
ও তাহাতে মলাদি সংযুক্ত থাকায় এবং কিছুকাল পাত্রে থ'ক। প্রযুক্ত যান্ত্রিক রম' 
বিরুতি প্রাপ্ত হইয়৷ থাকে, একারণ যস্ত্রনিম্প ডিত ইক্ষুরস বিদাহী বিষ্স্তী এবং গুরু হয়। 


প্যুবিতেক্ষুরসঃ 
রলঃ পযুপ্যষিতো। নে -&্ হা! বা ভাপহো। গুরুঃ। 
কফপিত্ভকরঃ শোষী ভেনশ্চাতিযূত্রলঃ। 


বাস ইচ্ষুরস 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__বাসি ইক্ষু অহিতকারী, অঙ্লরস, বাসুনাণক, গুরু, 
কফ-পিত্তব্ধক, শোষজনক, ভে?ক এবং অত্যন্ত মৃত্রবর্ধক | 


পক ইচ্ফুরসঃ 
পক্কো! রসে গুরু: নিগ্ধঃ সৃতক্ষঃ কফবাতনুৎ। 
গুল নাহপ্রশমনঃ কিক্ৎপিতকরঃ স্বতঃ ॥ 


ইন্ছ্গ ৪িত্ড 


গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | -অগ্রিশক ইক্্রস গ্ুক্ন, নিগধ। অত্যন্ত তাঁক্ষ, কিঞ্চিং 
পিত্তবর্ধক এবং ইছ। কফ, বাধু, গুল্ম ও আনাহ নাশক। 
ইক্ষুরসবিকারঃ 
ইক্ষোধিঝা রাস দাহ মৃচ্ছা পিত্ত'অনাশনাঃ। 
গুরবে! মধুর! বল্যাঃ সিগ্ধ। বা *হরাঃ সরা: । 
বৃন্য। মে!হহর'ঃ শীতা বুংহণ। ন্যিহারিণঃ ॥ 
গুণ।-_ইক্ষুবিকার গুরুপাক, মধুররস, বলকারক, শ্লিপ্চ, পারক, শুরবর্ষক, 
সিতবীর্ধ ও পুষ্িকারক। 
আময়িক প্রয়োগ ।_ইহ। পিপাসা, দাহ, মূচ্ছ, রক্তপিত, বাধুঃ মোহ ও বিষদোষ 
নাশক । 
ফাণি 
ইক্ষে। রসঘ্ যঃ পক্কঃ কিঞ্চিদ্গাঁটে। বন্দ্ববঃ | 
সম এবেক্ষবিকারেষু খ্যাতঃ ফাণিতদংজজয়] । 
ফাণিতং গুর্ববভঙ্তন্দি বুংদণং কফবুক্রৎ। 
বাতপিতপ্রমান্‌ হস্তি মূত্রবস্তিবিশোধনম্‌॥ 
পরিচয় ।-_কিঞ্চিখগাঢ় ও বহুদ্রবাবিশ্ষ্ট পক্ক ইক্ষুরসকে ফ ণিত কহে। 
গুণ ও আমগ্নিক প্রয়োগ ।-ফ নিত গুরু, অভিষ্তন্পী, পু্টিকারক, কফ ও শুক্রবর্ধক, 
বাঁতক্ন। পিত্তনাশক, শ্রমাপহাঁরক এবং মুত্র ও বস্থি শোধনকারক । 
মণশ্যণ্ডী 
ইক্ষো। রসে। যঃ সম্পক্কো৷ ঘন; কিকিদ্ব্রশা বত; | 
মন্দং যৎ শ্যন্দ:ত তত্মাৎ তন্মংশ্য গী নিগগ্যতে ॥ 
মতন্তগ্ডী ভে্দিনী বল্য। লঘ* পিত্তানিলাপহ]। 
মধুর] বুংহ্ণী বুষু। কক্তদোষাপহ। স্মৃত। ॥ 
সারগুড় 
পরিচয় ।-_ঈষং দ্রবভাবাপন্ন গাটিতর পক ইক্ষুরসকে মত্শ্যণ্ডী (সার গুড়) বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__সারগুড় ভেদক, বলকারক, লঘু, মধুররস+ শরীরের 
শপচয়কারক, শুক্রবর্ধক এবং ইহ। পিত্ত বামু ও রক্তদোধ নাশক। । 
গুড়ঃ 
ইক্ষে। রসো! বঃ ষম্প ক্ক! জায়তে লোষ্বদ দৃঢ় । 
ন গুড়ো গৌড়দেশে তু মত্ন্ুণ্যেব গুড়ো মত; ॥ 


গঙ্ স্ব্যগুণং 


গুড়ে! বৃদ্ধো গুরুঃ নিগে। বাতঙ্ে মুত্রশোধনঃ। 
নাতিপিত্হরে! মেদঃ-কফক্রিমিবল গ্রদঃ ॥ 


গুড় 


পরিচয়।__ইক্ষুরল অগ্রিমংষোগে পরিপাক হইয়া লোট্রসদৃূশ কঠিনাকায়ে পরিণত 
হইলে ভাহাকে গুড় বলে, গোঁড়দেশে মতম্ত্ীকেও গুড় বলিয়! থাকে । 

দেশভেদে নামভেদ।_ ইহাকে হিন্দুম্থানে গুড়, মহারাষ্ট্রে গুল, আসামে মিটে, গুড়, 
ভঙ্গরাটে গোল, কর্ণাটে হোস লংদ হেলরু, তৈলঙ্দে বেল্লামুখ ফারসী্ঘতি কংদেপিয়া, 
জ্ারবীতে কংদেন্থদ বলে। ইংরাজী নাম [া92০16) ?$0195563 | 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_ গুড় শুক্রবর্ধক, গুরু, মিগ্ধ, বাযুনাশক 1ও মৃত্রশে ধক 
এবং মেদঃ, কফ, ক্রিমি ও বকগর্দায়ক | ইহা। অতিশয় পিত্বনাশক নহে। 


পুৰাণগুড়ঃ 
গুড়ে! জর্ণে। লঘুঃ পথ্যোহনভিস্ন্দযসিপুষ্টিকৎ। 
শিতত-ঘ। মধুরো বৃয্যো। বাতদ্বোহহক্প্রনাদনঃ | « 


গু ও আময়িক প্রয়োগ ।_ পুরাতন গুড় জঘুঃ হিতকর, অনতিষ্বুন্নী, অগ্রিবর্ধক, 
পুষ্ট. রক, পিতনাশক, মধুররস, শুক্রবর্ধক, বাযুনাশক এবং রক্বের প্রস্তাকারক | 


নবীনগুড়ঃ 
( গুড়ে। নবঃ কফশ্বাস-কাসক্রিমিকরোইমিকৃৎ |) 
শ্লেম্মাণমাশ্ড বিনিহস্তি সদার্জকেন প্তিং শিহস্তি চ তদেব হুণীতকীভিঃ। 
$. শঠ্য সঃং হরতি খাতমশ্েষমিখং দৌষত্য়ক্ষয়কীরাঁয় নমো গুড়ায় ॥ *--২- 


'ণ ও আমঠিক প্রড়েগ 1 নুতন গুড় বণ শ্বাস, কাঁস, ক্রিমি এবং অগ্রিবর্ধক। 

অনুপানভেদে গুণভেদ ।--গুড় আর্্কেএ সহিত,মেবন করিলে কফ নষ্ট হয়, 
হ্রীতবখর সহিত সেবন থরিলে হিত্ত বিনষ্ট হয়_এবং শুদ্তির সহিত লেবিত হইলে 
বছবিধ বাতকোগ বিল হইয়] থাকে, অতএব গুড় ত্রিদাষনাশক |, 


ও পিছু পহনাছিভিদ রুচিবরো। হছুত্িদাষ,গহ: | সংযোগেন বিশেষতে| জরহরঃ 
হ্থাঁপশান্িগ্রদঃ | | হিগুত্রাময়নাশনোইগ্রিজননঃ পংঞুংমেহাস্তকঃ | নিথঃ স্বাদুঃসো জখুঃ 
অষহর পথ্যঃ পূরাণো গুড়; ॥ রা. নি: । 


ট্ক্ষবর্গ ৪২৫ 
খু: 

খণ্ডস্জ মধুরো বৃদ্ধো। চক্্বষ্যো বুহণো হিষঃ। 

বাতপিত্তহরঃ নিগ্ধে। বল্যে বস্তিহরং পরঃ ॥ 


খড় / ভূরো 


দেশভেদে ন'মভেদ ।_ইছার নাম হিন্দুস্থানে ও গুজরাটে খাংড়, মহারাষ্টে সাথর, 
কর্ণাটে মালখংড়, ঠৈলঙ্গে পাচদার1, ফারসী.ত সন্কর, আরবীতে সন্কর। ইংরাঁজীতে 
(5981755 50591 কলে। 

গুণ ও আময়িক গ্রয়োগ ।_-খাডগুড় শুক্রব্ধন্ত, চক্ষুর হিতকারক, শরীরের 
উপচায়স্চ, শীতবীর্ধ, বায়ু ও পিত্তনাশক, শিপ্ধ, বল ক্ষারক এবং বমননাশক | 


শর্করা 


খগুস্ত সিকতারূপ: স্শ্বেত' শর্করা সিতা । 
দিত। সুমধুর! রুচা। বাহপিত্তান্্রনহহৃং | 
ম্চ্ছাচ্ছদ্দিজ্বর'ন্‌ হস্ত ্বশীতা শুক্রকাঁরিণী ॥ 


ডিন 


পরিচয় ও পর্যায় ।_- অতি শ্বেতবর্ণ বালুকীকার খণ্ডকে শর্করা অথব। সিতা বলে। 
প্রচচিত ভাষায় ইহাকে চিশি বলা যায়। 

দেশছেদে নাঁমভেদ ।-_চিনিকে হিন্দুস্থানে বুরা, মিশ্রী, বাতাসে কংদ, আসামে 
চেনি, মহারাষ্ট্রে পিছীদাখর, গুজনাঁটে শাঁকর, কর্ণাটে গুড়গুড়াওগীতন, তৈলঙ্গে ফাটিকে- 
পাংচাঁদীরা, ফারদতে খড়ীশক্করুনরাত, আরবীতে সন্করে অবিচ্দ বলে। ইংরাজী 
নাম [২৮০৫ 50291 | 
গুণ ও আমগিক প্রয়োগ ।-_চিনি অতিশয় মধুররল, রুচিকারক, শীতবীধধ, শুক্র- 
বর্ধক এবং বায়ু, রক্তপি্, দাহ, মুচ্ছ » বমি ও জ্বরনাশক | 


পৃঙ্প(সতা দিতোপলা চ 


ভবেৎ পুষ্পিতা শীত রক্কপিত্তহরী লুঃ। 
'ঘিতোপল! সন্না লঘণী বাতপ্তিহন্দী হিম। ॥ 


6২৬ ভ্রবাগডণঃ 


ফুল চনি ও মিশ্ভী। | ইংরাজী 98881-921703 
গুণা্দি।-_ পুষ্পলিত। ( ফুলচিনি ) শীতশীর্ধ, রক্তপিত্তনাশক এবং লু । দিতোপলা 
€ মিল্রী) - স'রক, লঘু, শীত বীধ এবং ইহা বামু ও পিত্তনাশক। 


॥ ইতিক্ষুবগ:ঃ ॥ 


অথ কৃতন্নবগ? 


ভক্তমন্ত্ তথাদ্বন্চ ক্কন্ৎ কৃহঞ্চ কীতি*্ম্‌। 
ওদনোইন্্ী স্থিয়াং ভিস্ল! দীদিবিঃ'পুংমি ভাবত: ॥ 
স্থধোঁতাংতুগুলান্‌ স্ফ তাংস্তোয়ে পঞ্চগুণে পচেৎ। 
তন্তকং প্রস্থতঞ্চো'ফং বিশদং গুণবন্মতম্‌॥ 

ভক্তং বহ্ৃুক«ং পথ্যং তর্পণং রোচনং লঘু । 
অধোতমক্রতং শীতং গুর্ধবরুচ্যং কফপ্রদম ॥ 


অন্ন । ভাত 
পর্ধ্যায়।__ভক্ত, অন্ন, অন্ধন্‌, কৃর, ওদন, ভিস্স! ও দীর্দিবি__-এইগুলি অন্নের নাম। 
পাঁকবিধি।-_তুল উতভতমরূশে ধোঁত করিয়া শীত হইলে তাহ! পাচগু" জলে পাঁক 
করিবে। স্থসিদ্ধ হওয়ার পর কেন গাপিয়া! ফে্িলে তাহাকে অন্ন বল! হয়। ঈষদুষ 


অন্ন বিশদ ও অধিক গুণবান্‌। 
গুণ।-_-অল্গ অগনিংর্ধক, পথ্য, তৃপ্তিজনক, রুচিকর ও লঘু । অধোঁত তখুলের যণ্ড- 


যুক্ত অন্ন-_শীতবীর্য, গুরু, অরুচিকাএক ও কফপ্রদণ। 


| দ্ালী 
- দ্বাইি তু মলিলে সি লবণার্্র কহিস্থৃভিত। 
সংগুক্তা হুসনানী শ্যাৎ কথ্যস্তে তদ্‌গুণ। অঃ 


কতারব্ ৪২৭ 


হুপো বিষ্ভকে রূক্ষঃ শীতন্ত ম বিশেষত: । 
নিশ্বষে। ভূষ্টনংলিছে! লাঘবং স্থতরাং ব্রজেৎ॥ 


দাইল 
পাকবিধি।_দাইল জলে সিদ্ধ করি! লবণ, আর্ক ও হিচ্গু প্রভৃতির ম্হিত পাক 
করিলে তাহাকে সুপ (দ্রাইল) বহে। 
গু।__দাইল ঝিষ্রভী, রুক্ষ ও অতীশয় শীতবীর্ঘ। তৃষ্ট ও তুঘ রহিত ডাইল লিঙ্ব 
করিলে অধিক লঘু হয। 


কৃশরা 
তওুল। দালিসংমিশ্র! লবণার্্র কহিঙ্থৃভিঃ। 
সংযুক্তাঃ সলিলে দিদ্ধাঃ কৃশরা কথিত বুখৈঃ ॥ 
কুখর। শুক্রপ। বল্য। গুরঃ পিতৃকফ প্রা । 
দু্জর] বুদ্িঝিষ্টস্ত-ম+মৃত্রকারা ন্বৃত। ॥ 


খিচুড়ী 
পাঁকবিধি।--চাঁউল ও দাইল একত্র লবণ, হিঙ্ু ও আর্দ্রক প্রভৃতির সহিত পাক 
করিলে বিচুী হয়। 
গুণ।__ইহ1 শুক্রজনক, বলকর) গুরু, পিত্ত ও কফবর্ধক, ছুম্পাচ্য এবং বৃদ্ধি, বিশ্ব, 
মগ ও মৃত্রকাবক। 
পায়সম্‌ 
পায়সং পরমাম্ং স্যাৎ ক্ষী'রকাপি তহচ্যতে। 
শুছেহর্দপকে দৃগ্ধে তু ঘ্ৃাক্তাংস্তওুলান্‌ পচে ॥ 
তে দিদ্ধাঃ ক্ষীপ্রিক৷ খ্যাত। সনিতাজ্যযুতোত্বম। ৷ 
ক্ষীরিক। দুর্দ্রর। প্রোক্তা বুংহণী বলবধ্শী। 
ঝিষ্টর্ভিনী হরেৎ পিত রক্তপিস্তামিমারুতান্‌॥ 


পায়স 
পর্যায় ।--সায়স, পরমান্প ও হ্গীরিকা-_-এইগুলি পায়নের পধায়। 
পাঁকবিধি।--নিঞ্জর দুগ্ধ অর্ধশক করিয়া তাহার সহিত ঘ্বতত্রক্ষত তু পাক 
করিবে। এ গুল উত্তমরূপে দিচ্ছ হইলে এবং তাহা চিনি ও স্বৃতসংযুক্ত করিলে 
পাস প্রস্থুত হয়। | 


৪২৮ দ্রব্গুণঃ 


গুণাদি।--পায়স ছুষ্পাচ্য, পুষ্টিকা্ক, বলবর্ধক ও বিষটসভী এবং ইছ] পিত, রক্ত পিত্ত, 
জঠরাগ্রি ও বাছু বিনাশক । 


নারিকেলক্ষীরী 


নারিন্েেং তনৃকৃত্য চ্ছন্নং পয়মি গোঃ ক্ষিপেৎ। 

দিতাগব্যাজ্যসংযুক্তে তৎ পচেন্‌ মু্ণাঘ্রিনা ॥ 

নরিকেলোস্তব। ক্ষ'রী জিপ্ক। শীতাতিপুষ্টিন। 

গু সবুর] বৃষ্য। রক্ত পত্তানিলাপহ|। 

অম্তকেল 
পাঁকবিধি।_ নারিকেল কুরিয়া৷ ইয়া ব1 পাঁতল। করিয় চিরিয়৷ তাহা ।গোতুগ্ধ চিনি 

ও গব্যত্বত হু একত্র মুন অগ্নির উত্তাপে পাক করিলে যে খাস্ভ গ্রস্তান হয়, তাহাকে 
নারিকেলক্ষীরী ( অমৃতকেলি ) বলে। 


গুণাদি'__অমৃতকেলি ম্লিগ্ধ, শীতল, অতিশয় পুষ্টি ।রক, গুরু, অত্যন্ত মধুররস, 
শুক্রবর্ধক এবং ইহা রক্তপিত্ত ও ব'মুনাণ্ক। 


মণ্ডকৎ 

গোধূৃঘ ধবল! ধোঁতা: বুট্টিতা: শো চান্ততঃ | 
 প্রোক্ষিত। যন্্রিশ্পিষ্টস্চালিঙাঃ নমিতা: স্মতাঃ ॥ 
বারিণ। কোমলাং কৃত্ব| সমিতাং সাধু মর্দয়েৎ। 
হস্তচালনয়া তস্ত। লোপ তং সমক প্রসারযেে। 
ভধোমৃখ্ঘটন্ডৈতদ্‌ ণ্ভূতং প্রক্ষিপেদ বহিঃ | 
মুন! বহ্িনা সাধ্য! সিদ্ধ! মণ্ডক উচ্যতে ॥ 

ছুগ্ধেন সাজ্যথগ্ডেন মণ্ডকং ভক্ষয়েমরঃ | 

অথব] পিদ্বমীংসেন সতক্র্টকেন বা॥ 

মণ্ডকে। বুংহণে| বুস্ব। বল্যো রুচিকরে। ভূৃণম্‌। 
পাঁকেইপি মধুরো গ্রাহী লঘূর্দেবরত্রয়াপহ: ॥ 


মণ্ডক। লোপত্রী 


্রস্ততবিধি।__শ্বেতগ্রোধ্ম ধৌঁত ও বুট্টিত করিয়া শুকা ইয়া! লইবে, তৎপরে তাহা 
ছইাঁকিয়া যন্ত্রে প্ণপূর্বক চাগ্গিয়া লইগে যে সামগ্রী প্রস্তুত হয়) তাহাকে সম! 
( ময়দা। সু) বলে। ময়দ1 জলঘ্বার| কোমল করিয়া উত্তমন্ষণে মর্দন কধিবে এবং তাহার 


কৃতান্নংর্গ ৪২১৯ 


€লাপত্ত্রী (পেচী বা লোই) প্রস্তুত করিয়! হন্তচালন দ্বারা সম্যক্রূপে প্রনারিত 
করিবে। তৎপরে সেই ত্রব্য একটি অধোমুখ ঘটের উপর বিস্তাগ্িত করিয়। মৃহ্‌ অধ্তির 
উত্ভতাপে পাক কগ্গিলে ঘে-সাম্রী গ্স্তত হয়, তাহাকে মণ্ডক (লোপত্রী ) বলে। এই 
মণ্ডক, ছুঙ্ধ ঘ্বৃত ও গ্ড়া্দি ইক্ষ্বিকারের সহিত অত্ব। জ্ুদিদ্ধ মাংস ও তক্রবটকের 
সহিত ভক্ষণ করিবে। 


গুনাদি।-_মণ্ডক পুষ্িকারক, শুক্রবর্ধক, বলকারক, অত্যন্ত রুচিঙ্জনক, মধুররস,- 
মধুরবিপাঁক, মলরোধক, লঘু ও ত্রিদৌষনাশক। 


পোলিকা 
কু্ধ্যাৎ সমিতয়াতীব তন্বী পর্পটিক। ততঃ। 
স্বেদয়েৎ তণ্তুকে তাস্ধ পোলিকাং জগনুবুধাঃ | 
তাং খাদেন্পপ পিকাধুক্তাং তস্ত। মণ্ডকবদ্গুণ|: ॥ 


পাঁতল! রুণ্টা 
পাকবিধি।-_মদ্দার অতি পাতলা পর্পট প্রপ্তত করিয়া অর্থাৎ পাতলা! করি 
বেলিয়া, তগ্ডকে (তাওয়ায়) সেকিয়৷ লইলে তাহাকে কটা কহে। ইহা মোহনভোগের 
সহিত ভক্ষণ করিবে । 
গুণাদি।-_-এই রুটর গু? মণ্ডকের ন্যায়। 


লগ্লিকা 


সমিতাং সঠ্ষি। ভূই,ং শর্করাং পয়দি ক্ষিপেৎ | 
তন্মিন্‌ ঘনীকৃতে ন্য.স্তল্লবঙ্গং মরিচাদিকম্‌ ॥ 
সিদৈষ। জগ্ষিকা ধ্যাতা গুণানন্তা বদামাহম্‌। 
লদ্গিক। বুংহণী বৃষ্ত। বল্য। শিত্তানিলা-হা। 
জিঞ্চ। ্েমকগী গুববী রোচনী তর্পণী পরম্‌ ॥ 


মোহনভোগ 
প্রস্ততবিধি।-_-মনদা বা স্থজী ঘ্বত ভাজিয়া তাহা ছুপ্ধ ও চিনির সহিত পাঁক 
করিবে । ঘনীভূত হইলে তাহাতে লবঙ্গ ও মরিচ প্রভৃতি মসল। প্রক্ষেপ দিলে 
ষোহনভোগ প্রস্তত হয়। 
গুণ ও আমগিক প্রখোগ ।--ইহা! পুষ্টিকারক, শুক্রক্জনক, ৰনকর, বাতপিত্বধিনাশক, 
নিধ। শ্লেম্মকর। গুরু, রুচিত্বনক ৪ অত্যন্ত তৃপ্তিকারক | 


৪৫ জবাগতণঃ 


শুফগোধৃমচূর্ণেন কিঞ্চিৎপৃষ্ঠাঞ্চ পোলিকাম্‌। 
তগ্তকে স্বেদয়েৎ কৃত্ব। ভূর্ধ্যঙগারেইপ্প তাং পচেৎ॥ 
গিছ্ৈযা রোটিক! প্রোত] গুণানশ্যাঃ প্রচক্ষহে । 
রোটিকা বলকৃদ্‌ রুচ্যা বৃংহণী ধাতুবর্াণী । 
বাতদ্বী ক ফরুদ্‌ গুব্বা দীপ্গাগ্রীনাং প্রপৃঙ্জিত। ॥ 


রোটী 


পাকবিধি।-_শুগে"ধৃম চরণ করিয়া তুদ্বাংা কিঞ্চিৎ পুরু পোলিক। প্রস্তুত করত: 
তথকে (তাওয়ায়) সেকি] অঙ্গারের অগ্নিত পাক করিবে, এইকপ শিদ্ধ দ্রব্যকে 
রোটী বল! হয় । 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_রোটী বলকারক, রুচিজনক, শরীরের উপচয়কারক, 


ধাতুবর্ধ%, বমুনাশক, কফকারক এবং গ্ররু। ইছ। প্রবলাগ্রি মানবগণের পক্ষে বিশেষ 
উপকারী। | 


অঙ্গারবর্কটা 
শুফগোধূ্চুর্ণস্ত সান্তু গাঢ়ং বিষর্দিয়েৎ। 
বিধায় টকাকারং ।নদ্ধমইগ্ৌ শনৈঃ পচে ॥ 
অঙ্গারকর্কটী হে বৃংহণী শুক্রল। ₹ঘুঃ। 
দীপনী কফকৃদ্‌ বল্য। পীনসশ্বাদকাসভিৎ ॥ 


পাকবিধি।-শুত্ক গোধৃমচূর্ণ অল্প জলের সহিত গাঢ়ভাবে মর্দন এবং তাহ! বটকা- 
কৃতি করিয়৷ নির্মম অগ্নিতে অল্পে অল্পে সিদ্ধ করিবে । এইরূপ যে সামগ্রী প্রস্তুত হয়, 
তাঁহাকে অঙ্গারকর্কটী বলে। 

গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।_উহা শরীরের উপচয়কারক, শুক্রবর্ধক, লঘুং অগ্নির 
দীপক, কফকারক, বলবর্ধক এবং পীনস ও কাপরোগ বিনাশক । 


বে্টনিকা 


মাযপিহিকয়। পূর্ন-গর্তা গো ধৃমচুর্ণতঃ | 
রচিত রোটিক। নব প্রোজ। ব্ষ্নিকা বুধ ॥ 


স্কৃতীন়রর্দ ৪৩১ 


ভবেছ্‌ বেষ্টনিক বলা। বৃদ্তা। রুচ্যা নিলাপহ।। 
উ্ণ৷ সন্তর্পনী গুবর্ব। বূ.হণী শুক্রস। পরম্‌ ॥ 
ভিঃমৃত্রমন] ভন্ত-মেদংপিত্ফগ্রন | 
গুদকীলাদ্দিতস্বাস-পত্তিশৃসা ন নাশ্য়েৎ॥ 


দালপুরী 
পাকবিধি।-ময়দার মধ্যে মাষকলাইয়ের দাইল বাট। দিয় মে রোটিক। গ্রস্ত কর। 
যায়, তাহাকে পণ্ডিতগণ বেষ্টুহিকা ( দালপুরী ) বলিয়া থাকেন। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ _ধানপুরা বলকাঁরক, ধাতুপোষক, রুচিজনক, 
বামুনাশক, উ্ণব্ধ, তৃপ্তিজনক, গুরু, শর রের উপচয়কারক, শুক্রবর্ধক, ভেদক, মুত্র- 
প্রবর্তক, স্তনতুঞ্চঞ্ছনক, মেদৌবর্ধক, পিততকারক, কক্ষপ্রদ এবং অর্শঃ, অদ্দিত, শ্বীন ও 
পরিপামশূল বিনাশক | 


পর্পটা 
ধূমসী রচিতা৷ হিন্দু-হিদ্রান্গবণৈযু তাঃ। 
জীরকম্বজ্জিকাভ্যাঞ্চ তনৃকৃত্য চ বেল্লিতাঃ ॥ 
পর্পটান্ডে সদাঙ্গাৎ-ভূষ্ট £ পরমরো5কাঃ। 
দীপনাঃ পান! রুক্ষ! গুরবঃ কিঞ্দী পিতাঃ ॥ 
মৌদগাশ্চ তদ্গুশাঃ প্রোক্তা। বিশেষে ₹ঘবো হিতাঃ | 
চণকন্য গুণৈঘু'ক্তাঃ পপটাশ্চনকোস্তবাঃ | 
ন্মেহতৃষ্টস্ত তে *্ব্বে ভবেষুর্সধ্যমা। গুদৈত | 


পাঁপর | আসামে পাপর 


পাকবিধি।_ধৃঘন র( মাধকলাই চূর্ণের ) পহিত হিঙ্ু, হরিস্রাত লবণ, জীরা। ও 
স্বজ্জিক| ক্ষার মিঠিতি করত অতিশয় পাতলা করিয়া রোটির ন্যায় বেশিয়া লইলে ষে 
সামগ্রী প্রস্তুত হয়, তাহাকে পপটী বা পাঁপর বলা যায়। অঙ্গারের অয়িতে পাক করিয়া 
ব্যবহার করিলে ইহা অতিশয় মুখণোচক হইয়া থাকে । 


গুণাদি।_পাঁপর অগ্নপ্রদী পক, পাচক, রুক্ষ ও কিঞ্চিং গুরু | 

উপাদানভেদে গুণভেদ ।- মুগের দাইল দ্বার] ঘে পপর প্রস্তত কর! যায়, তাহাও 
ধূমমীকৃত পাঁপরের ন্যায় গুণঘুক্ত, বিশেষ এই যে, মুদগন্কৃত পাপব উহা! অপেক্ষা লঘু 
ও হিতজনক। ছোগ! দ্বারা ষে পাপর প্রস্তুত হয়, তাহ! ছোঞ্ার গুণঘুক্ত । উপরি- 


স্৩ স্বব্যগুপঃ 


উক্ত সর্বপ্রকার পাপরই ত্বভাদি দেহ দ্বার! ভাজিয়া লইলে তাহা মধ্যগ্জণযূক্ত হইয়া 
শ্বাকে। 


পুরিকা 
মাষাণাং পিষ্টিকাঁং হুপ্র্যালংপান্ত্র কহিঙ্গৃভিঃ | 
তয়া পিট্িকয়। পর্ণ সমিতারতপোলিকা 
ততকৈজ্ন পক্কা সা পুঁরিকা কিতা বুখৈং। 
রুচ। ম্বাছী গুরু; নিগ্ধা। বল্যা পিত্তাজনুবিক1। 
চক্ষৃত্েজোহরী চে'ফ| পাঁকে বাতবিনাশিনী । 
তখৈব ঘ্বৃতপক্কাপি চঙ্ষৃষ্য। রক্তপিত্তহৃৎ ॥ 


কচুরী / আসামে কছুরী 
পাকবিধি।_ মাঁধকলীয় বাঁটিয়া তাহার সহিত লবণ, আদ] ও হিচ্কু মিলিত করিবে, 
তৎ্পরে উহা ময়দার মধ্যে পুঃরয়। পিষ্টক প্রস্তত করিয়া তৈল দ্বারা পাক করিবে। 
পঞ্তিতগণ ত'ছাকে পৃরিকা বা কচুপী বলিয়৷ থাকেন। 
গণ ও আময়িক প্রয়োগ ।--কচুরী মুখরোচক, মধুররস, গুরু, শিপ্ধ, বলকারক, 
র্পিত্তের দূষক, পাকে উষ্ণ, বাদুনীশক এবং চক্ষুর তেঞ্গোহারক | ' উহ]! তৈল 
দ্বারা না ভাঁজিয়া স্বতপক্ক করিলে চক্ষুর হিতকারক ৬ রক্তচ্ত্তনাশক হইয়। থাকে। 


মাধবট কাঁঃ 
মাঁষাণাং পিষ্টিকীং যুক্তাং জবণাদ্র কহিঙৃঃ:। 
কৃত্ব। বিদদ্যাদ ₹টকাঁংস্তাংতৈন্ষু পচেচ্ছনৈঃ ॥ 
বিশুষ্কা বটকা বঙ্গয। বৃহণ| বীধ্য বর্ধনাঃ | 
বাতাময়হর! রুচ্যা! বিশেষাদদ্দিতাঁপহা:। 
বিবন্ধভেদিনঃ শ্লেম্র-কারিণোহত্যঘিপৃজিত'ঃ॥ 


মাবকলায়ের বড় 
প্রস্ততবিধি _মাধকলাইয়ের দাল ভিষ্ঞাইয়া উহাকে পেষণ করতঃ লবণ আছ! 


ও হু মিশ্রিত করিয়া বড়! প্রস্তুত করিবে, অনস্তর তৈল দারা মহ অগ্সির উত্তাপে পাক 
কারি অফ হইলে নীমাইবে, ইহাকে বটক অথবা বড়া বল] যায়। 


কৃতান্নবঙ্গ ৪৩৩ 


গুণ ও আঁমগিক প্রয়োগ ।-বড়। বলকারক, শরীরের উপচারক,. বীর্ধবর্ধক, 
বাস্থুরোগ-নাশক, রুচিকারক, বিশেষতঃ ইহা অর্দিতবায়ুনাশক, বিবন্ধতেদক, ক্ককারক 
এবং তীক্কায়ির পক্ষে হিতকর। 


মাষাণং পিষ্টিকা হিঙ্গু-লবণাদ্রকসংস্কৃত|। 
তয় বিরচিত] বস্তে বটিক্াঃ সাধুশোধিতাঃ ॥ 
ভক্ভিতান্তপ্ততৈলৈস্তা অথবান্ুপ্রয়োগত: । 
বটকন্ত গুণৈযুক্তা। জ্ঞাতব্য রুচিদা ভূশম্‌ ॥ 
মাষকলায়ের বড়ী 
প্রস্ততবিধি।__তুষরছিত মাবকলাইয়ের ডাইল পেধিত এবং তাহ! হিহ্থু, লবণ ও 
আদার সহিত মিশ্রিত করিয়া একখান! বন্ধে তাহার বড়ী বিন্তাম করিবে, পরে সেই 
সকল বড়ী উত্তমরূপে শুষ্ক করিয়া তপু তৈলে ভাঁজিয়া। লইবে। অথবা! জলের সহিত 
সিদ্ধ করিবে । 
গুণ।_ মাষটী বটকতুল্য গুণযুক্ত এবং অত্যন্ত রুচিকারক | 


কুম্মাগুকবটা জ্ঞেয়] পূর্ব্বোক্তবটি কাগুণ! | 
বিশেষাৎ পিত্বরত্তম্্ী লঘী চ কথিত বুধ; | 


কুম্মাশুবড়ী 
গ্ত।__কুমড়াবড়ী পূর্বোক্ত মাষবড়ীর ন্যায় গুণযুক্ত, বিশেষ এইযে উহা! রক্ত- 
পিভনাশক ও লঘু । 


মুদগগানাং বটিক1 তদ্বদ্-রচিত| সাধিত হিতা । 
পথ্যা রুচ্যা তথ! লঘণ মুদগন্থপঞ্জণা স্থৃতা ॥ 
মুগের বড়ী 
পাকবিধি।__মুগের বড়ী পূর্বোক্ত মাষবড়ী প্রস্ততের ও পাকের বিধাশাস্থসারে 
প্রস্তুত ও পাক করিবে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__ইহ|। হিতকর, রুচিজনক, লঘু এবং মুগেরদালের চ্যায় 
গুণদাযক । 
শুদ্ধমাংসম্‌ 
পাকপাত্রে দ্বৃতং দ্যাৎ তৈলঞ্চ তদভাবতঃ | 
তত্র হিঙ্কু হবিদ্রাঞ্চ ভর্জয়েৎ তদনস্তরম্‌ ॥ 
ছাগাদেরস্থিরহিতং মাংসং তৎ খণ্ডিতং প্বম্‌ । 
ধোঁতং নি্গীলিতং তল্মিন্‌ স্বতে তন্ঙ্জষেচ্ছনৈ: ॥ 
দ্রব্য-_-২৮ 


৪৩৪ দ্রব্যগুপ, 


সিদ্ধযোগ্যং জলং দত্ব। লবণস্ক পচেৎ ততঃ | 
রী সিদ্ধে জলেন লম্পিষ্য বেশবারং পরিক্ষিপেৎ। 
অনেন বিধিন! সিদ্ধং শুদৃমাংসমিতি ম্বতম্‌ ॥ 
শুদ্ধমাংসং পরং বৃষ্যং বল্যং রুচ্যঞ্চ বুংহণম্‌। 
ত্রিদোষশমকং তেষ্টং দীপনং ধাতুবর্ধনম্‌ ॥ 
পাঁকবিধি।-_-একটি পাকপাত্রে ঘ্বৃত কিংবা ঘ্বতের অভাবে তৈল দিয়া হি ও 
হরিদ্রা ভাজিবে, পরে ছাগাদির অস্থিবিহীন মাংস থণ্ড-খণ্ড করিয়া ধৌত করিবে, 
অনন্তর উহা৷ নিড়াইয়। এ ঘ্বৃতে বা তৈলে মুই অগ্রির উত্তাপে ভাজিয় লইবে, তৎপরে 
এঁ মাংস সিদ্ধ হইতে পারে, এইরূপ জল ও যথাযোগ্য লবণ দিয়] এ পাক 
সিদ্ধ হইলে বেশবার (বাঁটন! ) জলের সহিত গুলিয়া তাহাতে নিক্ষেপ ॥ এইরপে 
প্রস্তুত মাংসকে শুদ্ধমাংস বল! যায় । 1 
গুণ ও আমগ়িক প্রয়োগ ।-_শুন্ধম।ংস অত্যন্ত শুক্রবর্ধক, বলকারক, রুচিকর, 
শরীরের উপচয়কারক, ত্রিদৌধপ্রশমক, অগ্রিপ্রদীপক এবং ধাতুপোৌষক। 
ভলিতমাংসম্‌ 
শুদ্ধমাংসবিধানেন মাংসং সম্যক্‌প্রসাধিতম্‌। 
পুনত্দাজ্যে সম্ত-্টং তলিতং প্রোচযতে বুধৈঃ ॥ 
ভলিতং বলমেধাগ্রি-মাংপৌজংসুক্রবৃদ্ধিকুৎ। 
তর্পণং লঘু থন্িষ্ং রোচনং দৃঢতাকরম্‌ ॥ 
প্রস্তুতবিধি- শুদ্ধমাংস যেরপে প্রস্তুত করিতে হয়, সেই নিয়মে মাংস সম্যক সিদ্ধ 
করিয়৷ পুনরায় তাহ! ঘ্বতে ভাজিয়৷ লইলে পণ্ডিতগণ তাহাঁকেই তলিতমাংস বলিয়া 
থাকেন। 
গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।-_-তলিতমাংস বল, মেধা, অগ্নি, মাপ, ওজোধাতু ও 
শুক্রের বৃদ্ধিকারক, তৃপ্তিজনক, লঘু, শিক, প্ষচিকর এবং শরীরের দৃঢ়ত। সম্পাদক । 
শু্যমাংসম, 
কালখগ্াদিমাংসানি গ্রথিতানি শলাকয়] । 
স্বতং সলবণং দৃত্বা নির্ধমে দহলে পচেৎ। 
তৎ তু শৃল্যমিদং প্রোক্ডং পাঁককর্্ম বিচক্ষণৈ: ॥ 
শৃল্যং পলং স্থধাতুল্যং রুচ্যং বহিকরং লঘু। 
কফবাঁতহরং বল্যং কিকিৎপিত্তকরং হিতৎ ॥ 
ূ শুল্যমাংস | শিকৃকাবাব, 
পাঁকবিধি।--ছাগলার্দির যন্কৎ প্রভৃতি কোমল মাংসে ত্বৃত ও লবণ মিশ্রিত করির। 


কৃতা্রবর্গ রর 


তাহা৷ শলাকার গ্রথিত করিয়! ধৃমরহিত অগ্রিতে পাক করিবে। ইহাঁফে পাঁকবিদ্‌ 
ব্যক্তিগণ শূল্যমাংস বলিয়! থাকেন। 
গুণ ও আমগ্ধিক প্রয়োগ ।- শূল্ল্যমাংস অমূততুল্য, রুচিজনক, অগ্নিবর্ধষক, লু; 
বলকারক, কন, বায়ুনাশক ও কিঞ্চিৎ পিত্ুজনক। 
মাংসশৃঙ্গাটকম, 
শুদ্ধমাংসং তনৃকৃত্য কপ্িতং স্বেদিতং জলে । 
লবঙ্গহিুলবণ-মরিচার্রকমংযুতম্‌ ॥ 
এলজীরকধান্যাক-নিম্বরদসমন্থতিমূ। 
সবতে সুগন্ধে ত্‌ ভূষ্টং পূরণং প্রোচ্যতে বুধৈঃ ॥ 
শৃঙ্গাটকং সমিতয়! কৃতং পূরণ-পৃরিতমূ্‌। 
পুন: সপিধি সন্ত টং মাংসশঙ্গাটকং বদেৎ ॥ 
মাংসশঙ্গাটকং রুচ্যং বৃংহণং বলক্‌দ্‌ গুরু। 
বাতপিত্ৃহরং বৃঘ্যং কফস্ত্ং বী্ধ্যবদ্ধনম্‌ ॥ 
পাঁকবিধি।_-শুদ্ধমাংসকে সুক্মরূণে খণ্ড-খণ্ড করিয়া জল দ্বারা সিদ্ধ করিবে এবং 
লবঙ্গ, হিন্ু, লবণ, মরিচ, আদা, এলাচ, জীরা, ধনে ও লেবুর রদ ভাহাতে মিলিত 
করিয়। গব্যত্বতে ভাজিয়া৷ লইবে, পণ্ডিতগণ ইহাকে পূরণ বলেন। এই পুরণ অন্তহ্তি 
করতঃ ময়দার শৃঙ্গাটক ( শি্গাড) প্রস্তুত করিয়া পুনরায় দ্বৃতে ভাজিয়া লইবে, তাহাকে 
মাংমশূঙ্গাটক বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-এই মাংজশূঙ্গাটক রুচিপ্রদ, শরীরের উপচন়- 
কারক, বলজনক, গুরুপাক, বায়ু ও পিত্ৃনাশক, শুক্রজনক, কফাপছারক এবং 
 শ্বীর্ষবর্ধক | 
মাংসরসঃ 
সিদ্ধনাংসরসে রুচয: শ্রমস্ীসক্ষয়াপহ: | 
প্রীণনো বাতপিত্গ্রঃ ক্ষীণানামল্পরেতসাম্‌ ॥ 
বিশ্লি্ভগ্রসন্'নাং শুদ্ধানাং শুদ্ধিকাঁজ্কিণামূ। 
শ্বত্যোজোবলহীনানাং জরক্ষীণক্ষতোরলাম্‌। 
শশ্যতে দ্বরহীনানাং দৃষ্ট্যাকু-শ্রবণধিনাম্‌ ॥ 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | মাংসরস রুচিকারক, প্রীতিঙ্গনক এবং শ্রান্তি, শ্বাস 
ক্ষয়, বায়ু ও পিত্তনাশক | উহ ক্ষীণ অথবা অশ্রশুক্রবিশিষ্ট বা! বিশ্লি্সদ্ধি কিংবা ভয়- 


সন্ধি অথবা বমন বিরেচনাদি দার! শুদ্ধ বা শোধনেচ্ছুদিগের পক্ষে প্রশন্ত। ধাহাদিগের 
| ব্সণশাত্তি ্জঞাধাজ ৬ জালশীও আইল | ঠা ১ 


£৩৬ ভ্রব্যগ্তণঃ 


ও হীদম্বর এবং ধাহাঁর। শ্রবণ ও দর্শনশক্তির প্রাখর্য ও দর্ঘাযু পাইতে ইচ্ছ। করেন, 
তাহাদের পক্ষে নাংসরস হিতকারক । 
গ্রকারাঃ কিতা: সম্তি বহবে মাংসসভবাঃ। 
গ্রন্থবিষ্ঞার্ভীতেম্তে ময়। নাত্র প্রকীন্িতাঃ ॥ 
পূর্বাচার্ধগণ মাংস পাক করিবার বন্ুবিধ প্রকারভেদ বলিয়াছেন, কিন্তু গ্রন্থবিস্তুতি 
ভয়ে এস্থলে প্রকারভেদ কথিত হুইল ন]। 
মণ 
সমিতাং মর্দয়েদীজ্যৈর্জলেনাপি চ সন্নয়েৎ। 
তশ্যান্ব বটিকাং কৃত্ব! পচেৎ সপিষি নীরসম্‌ ॥ 
এলালবঙ্গকপ্পূর-মরীচাঠ্যৈরলঙ্কৃতে | 
মজ্জয়িত্বা সিতাপাকে ততস্তঞ্চ সমুদ্ধীরেৎ || 
অয়ং প্রকারঃ সংসিদ্ধো। মওড ইত্য ভধষীয়তে। । 
মণ্ডস্ত বুংহণে। বৃস্তো। বল্যঃ স্মধুরো গুরুঃ ॥ 
পিত্তানিলহরো রুচ্যো দীপ্তাগীনাং স্থপৃজিতঃ | 
সমিতাশর্করাসপিনিম্মিতা অপরেহপি যে। 
প্রকারা অমুনা তুল্যান্তেইপি চেৎ তদ্গুণাঃ স্ৃতাঃ || 
রা | 
পাঁকবিধি প্রথমত দ্বৃত ছারা ময়দাকে মাখিয়া পশ্চাৎ অল্প-অল্প জল দ্বার৷ 
ম্দনপূর্বক উহার বটক প্রস্তুত করিবে । পরে সেই সকল বটক স্বৃত দ্বার৷ পাক করিবে, 
তানস্তর তাহা এলাঁইচ, জবঙ্গ, বর্পুর ও মরিচাদি দ্বার] সুগস্ধীকৃত চিনির রসে নিমগ্ন 
করিয়া কিছুক্ষণ পরে উদ্ধৃত করিবে। «ই প্রকারে সাধিত দ্রব্যকে মণ্ড (গজ। ) বলা 
ষায়। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | গক্তা শরীরের উপচয়কারক, শুক্রবর্ধক, বলকারক” 
স্থমি্, গুরু, পিত্ৃদ্র, বামুনাশক ও রুচিজনক। ইহা গ্রবলাগ্রি মান্গণের পক্ষে অত্যন্ত 
উপকারী । ময়দা, চিনি ও দ্বৃত ছারা এইরপে অন্যান্য যে-সকল খাছ্য প্রস্তুত হয় 
সেই সকল খান্তও মণ্ডের তুল্য গুণদীয়ক জানিবে। 
কর্পূরনালিকা 
সবৃতাঢ্যয়া মমিতয়! কৃতালম্বং পু্টং ততং | 
লবলে ষণক পূর্র-যুতয়] সিতয়ান্বিতম্‌ ॥ 
পচেদাঁজ্যেন সিদ্বৈষ। জ্ঞেয়। ক্ূুরনালিকা । 
মণ্ডেন সৃশী জ্ঞেয় গুণৈঃ কর্পুরনালিক। ॥ 


কতান্বর্গ ৪৩৭ 


পাঁকবিধি |__স্বৃতবহুল ময়দীর ঠোজ। প্রস্তুত করিয়া তন্মধ্যে লবঙ্গ, মরিচ, কর্পুর 
“ও চিনি পুরিয় ( মুখ বন্ধ করত) ঘ্বৃত পাঁক করিবে, ইহাকে কর্পুরনালিক। বলা৷ খাঁয়। 
গুণাধি।_কপূরনালিক। মগ্ুদদৃশসুণকারক | 


ফেনিক৷ 

সমিতায়। ঘ্বৃতাঢ্যান! বন্তিং দীর্ঘাং সমাচরে। 

তান্ত সন্লিহিতাং দীর্ঘাং পীঠস্তোপরি ধারয়েৎ | 

বেলয়েদ্‌ বেল্পনেনৈতাং বখৈকা৷ পর্পটী ভবেৎ। 

ততশ্হ,রিকয়া তান্ধ সংলগ্রামেব কর্তয়ে ॥ 

ততস্ত্ব বেল্লয়েদ্‌ ভূরং শট্রকেন চ লেপয়ে। 

শালিচুর্ণ: দ্বতং তোয়ং মিশ্রিত শ্টকং বদেৎ। 

ততঃ সংবৃত্য তল্লোপ ত্রীং বিদধীত পৃথক্‌ পৃথকৃ । 

পনস্তাং বেল্পয়েল্োপতন্রীং যথা স্ান্সগুলারৃতি: ॥ 

ততন্তাং স্থপচ্দোঁজ্যে ভবেমুশ্চ পুটাঃ পুটাঃ | 

সুগন্ধয়া শর্করয়। তহ্দ্ধজনমাচরেৎ | 

সিদ্বৈষ! ফেনিকা নায়ী মণ্ডকেন সম] গুণৈঃ | 

তত: কিক্চিল্লঘুরিয়ং বিশেষোহয়মুদধাহতঃ | 

খাজ। 
পাঁকবিধি। স্বৃতবন্ছল ময়দ| ছারা দীর্ঘাঞ্কতি বাতি প্রস্তুত করিবে, পরে এ 
নীর্ঘাকতি বাতি একখানি পি্ড়ির উপর স্থাপিত করিয়! বেলুন দ্বার! বেলিয়। একখানি 
রোটা প্রস্তুত করত তাহাকে ছুরীদ্বারা সংলগ্রভাবে কর্তনপূর্বক পুনরায় বেলিতে 
হুইবে, তৎপরে শ্টকঘ্বার! (শাঁলিতগুসচূর্ণ, ঘ্বৃত ও জল একত্র মিশ্রিত করিলে ভাহাঁকে 
শট্রক বলে ) এ রোঁটা লেপন করিয়৷ সংবৃন্ত করত খগ্র-খণ্ড করিয়া কাটিয়া! কাটিয়া পুনরায় 
পৃথক্‌ ভাবে মগ্ডলাকার করিয়! বেলিয়৷ লইবে, এ রোটা ঘ্বতে পাক করিলে ফাটা 
গ্ের ন্তায় হইবে, উহাকে থগন্ধযুক্ত চিনির রমে নিমগ্ন করিয়া রাখিবে, এইরূপে যে 
সামত্রী প্রস্তত-হয়, তাহাকে ফেনিকা বা! খাজা বলে। 
গু1।__ইহীর গুণ মণ্ডকের তুল্য, বিশেষ এই যে মণ্ড অপেক্ষ। খাজা কিঞিং লবুগ্তপবুক্ত। 
শী 
সমিতায়! ঘ্বৃতাক্তায়া লোপ ত্রীং কতা! চ বেল্তুয়েখ। 
আজ্যে তাং ভঞ্জয়েৎ পিদ্ধাং শছুলী ফেনিকাগুণ। ॥ 


পাঁকবিধি।__গ্তমক্ষিত ময়দার লোপ ব্রী (লেচি) প্রস্তুত করত বেলিয়া উহাকে 
খ্বত বারা ভায়া! লইবে। এইরূপে সাধিত ত্রব্যকে শ্ুলী ( লুচি ) বলা ঘার। 


গুণ 1-লুচি খাজার নায় গুণকারী। 


মুদ্রগমোদকঃ 
মৃদগানাং ধৃমসীং সম্যক ঘোলয়েনিন্মলামুনা। 
কটাহস্ত 'ঘৃতন্যোর্ধং ঝঝ রং স্থাপয়েৎ তত: ॥ 
ধূমসীন্ক দ্রবীভৃতাং প্রক্ষিথেজ ঝঝ রোপরি। 
পতস্তি বিন্দবন্তস্মাৎ তান্‌ স্থপন্কান্‌ সমুক্রেৎ। 
দিতাপাকেন লংঘোজ্য কৃরধ্যান্বন্ডেন মোদকান্‌ ॥ 
লঘ্ুগ্রণাহী ত্রিদৌষন্্ঃ শ্বাুঃ শীতো রুচিপ্রদঃ | 
চক্ষৃষ্যো৷ জরহৃদ্‌ বল্যন্তর্পণে। মুদগমোদকঃ ॥ 
মভিচুর | আসামে মাতছুর 
পাকবিধি।-_মুদরগ্কত ধূমসী (মুগ জনে ভিজাইয়৷ উহার তুষ নিষ্কাশিত করত 
রৌদ্ডরে শুষ্ক করিয়া যস্ত্রে পেষণ করিলে তাহাকে মুদরগক্ত ধৃষসী বলে) নির্ধল জলঘার! 
ত্রব করিয়া গুলিবে, পরে কড়াতে ঘৃত চাপাইয়৷ তাহার উপরিভাগে একখান ঝাঝরী 
ধারণ করিবে, ভদনস্তর (দ্বৃত সম্যক উষ্ণ হইলে) এঁ দ্রবীভূত ধৃমশী বাঝরীতে 
ফেলিবে, তাহা হইতে যে বিন্দু-বিন্দু অংশ কড়াতে পতিত হইবে, তাহ উত্তমরূপে 
ভাজ হইলে তুলিয়! লইবে, তৎপরে এ ভঙ্জিত পদার্থ, চিনির রলে ফেলিয়। পরে হস্ত 
দ্বারা তাহার মোদক প্রস্তত করিবে। ইহাকে মুদগমোদক বা মতিচুর বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_মতিচুর লঘুঃ ধারক, ত্রিদোষনাশক, মধুররস, শীত বীর্য, 
ক্ুচিজনক, চক্ষুর হিতকর, জরস্বঃ বলজনক এবং তৃপ্তিকর। 
বেশম-মোদ্দকঃ 
এবমেব প্রকারেণ কাধ্য বেশনমোদকা: | 
তে বল্যা। লঘবঃ শীতাঃ কিঞ্চিদ্বাতকরাস্তথ| | 
বিইস্তিনে। জরগ্থাশ্চ পিত্তরক্তকফাপহাঃ॥ 
বেশনের মিঠাই 
পাকবিধি।__মুদগমোর্দক প্রস্তত করিবার প্রণালী যেবধূপ লিখিত হইয়াছে, 
বেশনহ্বারা। ষোদক প্রম্তত করিবার প্রণালীও সেইরূপ । 
গর ও আমনিক প্রয়োগ ।_বেশনমোদক বলকারক, লঘু, শীতবীর্ঘ, কিঞ্চিৎ 
বামুবর্ধক, বিষ্স্তী এবং জর, রক্তপিত ও কফনাশক। 
কুগুলিনী_ 
নৃতনং ঘটমানীয় তন্যান্তঃ কুশলো! জনঃ। 
্রস্থার্ধপরিমাণেন দগ্নায়েৰ প্রলেপয়েৎ॥ 


কৃতান্নবর্গ ৪৩৯ 


হিগ্রস্থাং সমিতাং তত্র দধ্যন্ং প্রস্থসশ্মিতম্‌ । 
দ্বতমর্চশরাবঞ্চ ঘোলস্রিত্ব। ঘটে ক্ষিপেৎ ॥ 
আতগপে স্থাপয়েৎ তাবদ্‌ বাবদ যাতি তদ্মতাষ। 
ততন্ডৎ প্রক্ষিপেত পাত্রে সচ্ছিদ্ররে ভাজনে তু তৎ॥ 
পরিভ্রাম্য তত সন্তপ্তে ঘ্বতে ক্ষিপেৎ। 
পুনঃপুনন্তদাবৃত্যা বিদধ্যান্মগুলাকৃতিম্‌ ॥ 
তাং স্থপক্কাং দ্বতান্নীত্ব। সিতাপাকে তন্দ্রৰে | 
কর্পূরা দিস্বগন্ধে চ স্বাপয়িত্বো ্বরেৎ ততঃ ॥ 
এব। কুগুলিনী নায় পু্টিকাস্তিবলগ্রদ] ৷ 
ধাতুবৃদ্ধিকনী বৃষ্যা রুচ্য। চে্জিয়তর্পণী ॥ 
জিলিগী / আসামে জেল্পী 
প্রস্তুত বিধি ।_-পাকনিপুণ ব্যক্তি একটি নৃতন হাড়ি আনাইয়া তাহার মধাদেশ, 
অধপ্রস্থ পরিমিত অঙ্স দধি দ্বারা জেপন করিবে । তৎপরে ছুই প্রস্থ ময়দা, এক প্রস্থ 
অঙ্সধি ও অর্ধসের ঘ্বত একত্র চট্কাইয়া এ হাঁড়ির মধ্যে নিক্ষেপ করিরা তৌন্রে স্থাপন 
করিবে, রৌদ্রসম্তাপে উহ। অস্রত্ব প্রাপ্ত হইলে একটি পাত্রে স্বৃত চাপাইবে, ঘ্বৃত 
ষ্যগ্রূপে তণ্চ হইলে একটি ছিন্্রবিশিষ্ট পাত্রে করিয়৷ এঁ অস্পদার্থ ঘুরাইয়া-ঘুরাইয়। 
মগুলাকৃতি করতঃ: এ তথ দ্বতে পুনঃপুনঃ নিক্ষেপ করিবে, উহা! স্থপক হইলে উত্তোলন 
করিয়া কপুরাদিস্থগন্ধীকৃত চিনির তরল রসে নিমগ্ন করিয়৷ উদ্ধৃত করিবে । তাহাকেই 
কুগুলিনী বলে। ইহাকে চলতি ভাষায় জিলিগী বল] যায়। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।__জিলিপী পুষ্টিকারক, কাঁস্তিজনক, বলপ্র্, ধাতুবর্ধক, 
শুক্রজনক, রুচিকারক এবং রসনেজ্দিয়ের তৃষপ্থিসম্পাদক। 
শর্করোদকম, 
জলেন শঈীতলেনৈব ঘোলিতা৷ শুভ্রশকর]। 
এলালবঙ্গকপূর-মরিচৈশ্চ সমস্থিতা ॥ 
শর্করোদকনাকৈতৎ প্রসিদ্ধং বিদ্ষাং মুখে । 
শর্করোদকমাধ্যাতং শুক্রলং শিশিরং সরম্‌ ॥ 
বল্যং রুচ্যং লঘু স্বাদ বাতপিত্তাশ্রনাশনম্‌ । 
ূচ্ছাচ্ছন্দিতৃযাদাহ-জরশাস্তিকরং পরম্‌ ॥ 
লরবৎ | আসামে ছর্প, ছর্বধণ 
প্রস্তুতবিধি ।--শু্রত্ণ চিনি শীতল জলে গুলিয়]! তাহাতে এলাইচ, লবজ+ কপূর ও 
যরিচচুর্ণ মিশ্রিত করিলে যে পানীয় গ্রস্ত হয়, তাহাকে শর্করোদক (সরব) বলে।। 
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গুণ।- শর্করোদক শুক্রকারক, শীতল, সারক, বলকারক, রুচিঙ্জনক, লঘু ও মধুরন্বস। 
আমরিক প্রয়োগ ।-_বাত, পিত, রক্তদৃষ্টি, মৃচ্ছ।, বমি, তৃষ্ণা, দাহ ও জ্বর রোগে 
ইছ। প্রয়োগ করিতে হয়। 
আক্সেফলপানকম , 
আত্রমামং জলে ্িন্নং ম্দিতং দৃঢ়পাণিন! | 
সিতাশীতাম্ুসংযুক্তং কর্পুরমরিচান্বিতমূ। 
প্রপানকষিদং শ্রেষ্টং ভীমসেনেন নিশ্মিতম্‌ । 
স্যে| রুচিকরং বল্যং শীস্্রমিদ্দ্রিয়তপরপিম্‌ | 
আমের পানা 
প্রস্ততবিধি।__ক্কাচা আম জলে সিদ্ধ করিয়। এবং উত্তমরূপে চ্কাইযা| শীতগ জলে 
গুলিতে হইবে, পরে তাহাতে চিনি, কপ্পর্ণ ও মরিচচুর্ণ মিশ্রিত করিয়া! লইলে পানা 
প্রস্াত হইবে । ইহ! সকল প্রকার প্রপানক হইতে শ্রেষ্ট। 
গুণ।-_আমের পাঁনা সগ্যঃ রুচিকর, বলবধক্ এবং ইন্দ্রিয় সকলের তর্পক। 
জালিঃ 
আমমীত্রফলং পিষ্টং থাজিকাঁলবণান্িতয্‌ । 
ভূষটহিমুযুতং পৃতং ঘোলিতং জালিরুচ্যতে ॥ 
জালির্রতি জিহবযাঁঃ কু্ত্বং কঠশোধনী ॥ 
মন্দং মন্দন্ত পীতা সা রে"চনী বহিবোধনী ॥ 
আচার 
.. প্রস্ততবিধি।_-অপক আত্রফল পেষণ করতঃ উহাতে সরিষ, লবণ ও ভাজা হি 
মিলিত করিয়। পবিত্রক্ূপে চটকাইয়া লইলে তাহাকে জালি বলা যাঁয়। 
গুণ ও আমগ্িক প্রয়োগ ।__-আচার জিহবার কুগ্ত্বনাশক ও ক্শোধক । ইহা! 
অল্প-অল্প করিয়া সেবন করিলে রুচিজনক এবং অগ্রিপ্রদীপক হইয়। থাকে । 
যবশক্তবঃ 
ববজাঃ শক্তবঃ শীতা৷ দীপলা৷ লঘবঃ নরাঃ । 
কফপিতৃহর! রুক্ষ লেখনাশ্চ প্রকীর্ভিতাঃ ॥ 
তে পীত। বলদ! বৃদ্ধা বুহণ! ভেদনাত্তথা ৷ 
তর্পণ। মধুর রুচ্যাঃ পরিণামে বলীবহা: ॥ 
কফপিতশ্রমক্ষৃতড়-ব্রণনেত্রাময়াপহাঃ | 
প্রশস্তা ঘণ্মদাহাধ্ব-ব্যায়াষার্তশরীরিণাম্‌ ॥ 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ ।-_যবের ছাতু শীতবীর্ধ। অগ্নির দীপক, লঘুং সারক 


কৃতাম্নবঙ্গ ৪৪১ 


কফ ও পিতৃনাশক, রুক্ষ ও লেখনযুক্ত। উহা! তরল দ্রব্যের সহিত মিলিত করিয়। পান 
করিলে বলকারক, শুক্রবর্ধকঃ শরীরের উপচয়কারক, ভেদক; তৃপ্বিকারক, মধুরস, 
রুচিকর ও উত্তরোত্তর বলবর্নশীল এবং কফ, পিত্ত, শ্রাস্তি, ক্ষুধা, পিপাসা, ব্রণ ও 
নেত্ররোগ বিনাশক হইয়া থাকে। রৌদ্র, দাহ, পথপর্ধটন ও ব্যায়ামে প্রপীড়িত 
ব্যক্তিগণের পক্ষে যবের ছাঁতু বিশেষ উপকারী। 
চগ্রকষবশশক্তবঃ 
নিস্তষৈশ্ণকৈ ভৃষ্টৈস্তস্যাংশৈশ্চ ষবৈঃ কৃতাঃ। 
শক্তবঃ শর্করাসপিু্তা গ্রীন্মেহতিপৃজিতাঃ ॥ 
পরিচয় ও গুণ।-__তুষরহিত ভাজা ছোলা ও ভাজা যব তুল্যাংশে লইয়৷ যে-ছাতু 

প্রস্তুত কর! যায়, তাহাতে চিনি ও দ্বৃুত সংযুক্ত করিয়। ্রীম্মকালে ভক্ষণ করিলে 
অতিশয় উপকার হয়। 


ধানাঃ 
যবান্ত নিস্তষ। ভূষ্টাঃ স্ৃত। ধান! ইতি স্তিয়াম্‌। 
*০ ধানা: স্থ্যদুর্ির! রক্ষাতৃট্প্রদ। গুরবশ্চ তাঃ। 
তথা মেহকফচ্ছদ্দি-নাশিশ্ঃ সন্প্রকীন্তিতাঁঃ ॥ 
পরিচয় ।-_তুষবিরহিত ভাঁজ! যবকে ধান] বলে। 
গুণ ও আময়িক প্রয়োগ | ধানা ছুষ্পাচ্য, কক্ষ, পিপানাজনক, গুরু এবং প্রমেহ, 
কফ ও বমিনাশক । 
লাজাঃ 
ষেষাং স্থ্যন্তগুলান্তানি ধান্যানি সতুষাণি চ। 
ভূষ্টান স্ফুটিতান্তাহুলাজানিতি মনাধিণঃ ॥ 
লাজাঃ স্থ্যর্ধধুরাঃ শীতা লঘবে! দীপনাশ্চ তে। 
স্বল্পমূত্রমল] রুক্ষ বল্যাঃ পিত্তকফচ্ছিদঃ | 
ছদ্যিতীসারদাহআ-মেহমোত্ষাপহাঃ ॥ 
খে / আসামে আখ্যে 
্রস্ততবিধি-যে সকল ধান্ত হইতে তুল উৎপন্ন হয়, সেই সকল সতুয ধান্ত ভর্জন 
করিলে ফুটিয়া যে ভঙক্ষ্য প্রস্তুত হয়, তাহাকে পণ্ডিতগণ লাজ বলয়! থাকেন। ইহাকে 
বাউল] ভাষায় থে বল যায়। 
গুণ।__খৈ মধুররসঃ শীতবীর্ষ, লঘু, অগ্নিন্দীপক, মলমুত্রের অল্পতাকারক, রুক্ষ 
ও বলকারক। 
আমর়িক প্রয়োগ ।-ইহ! পিত, কফ, বমি, অতিপার, দাহ, রকদোষ, প্রমেহ, মে? 
ও পিপামানাশক । 


৪৪২ দ্রব্য গুণ: 


চিপিটকঃ * 
শাঁলয়ঃ সতুষা! আরা ভৃষ্ঠাশ্চ স্কুটিতান্তত:। 
কুষ্টিতাশ্চিপিটা: প্রোক্তান্তে স্ৃতাঃ পৃথুকা অপি। 
পৃথুক: শ্লেম্সলে। গ্রাহী গুরুর্বাতবিনাশন:। 
সক্ষীরে। বৃংহণো বল্যে। বৃষ্তো। ভি্মলম্চ নঃ | 
চিশ্ডা। আসামে চির 
প্রস্ততবিধি।_সতৃঘ আর্দ্র শালিধান ভাজিতে-ভাজিতে যখন ফাটা-ফাটা হইবে, 
তখন কুটিয়া লইলে চিণ্ড়া প্রস্তত হয়। 
পর্ধ্যার ।__চিপিটক ও পৃথুক-_এই দুইটি চি-ড়ার পর্যায়। | 
গুণাদি।-চি-ড়া শ্ললেম্মবর্ধক, মলসংগ্রাহক, গুরু ও বাযুনাশক। ইহা দৃষ্ধের 
সহিত ব্যবহৃত হইলে পুষ্টিকারক, শুক্রবর্ধক, বলকর!ও মলভেদক হইয়াথাকে। 
অর্ধস্বিন্নান্ত গোধূম। অন্রেইপিচচণকাদয়ঃ | 
কুল্মাষ। ইতি কথ্যন্তে হদশাস্ত্রেমু পণ্ডিতৈঃ ৷ 
কুল্মাবা গুরবো রুক্ষ! বাতল৷ ভিন্নবচ্চদ: | 
ঘুযুরী দানা ৰ 
প্রস্ততবিধি- গোঁধূম অথবা ছোল৷ প্রভৃতি দ্রব্য অর্ধসিদ্ধ করিলে ষে-সামগ্রী 
প্রন্তত হয় + হ্দ্বশান্ত্র-বিশারদ পণ্ডিতগণ তাহাকে বুল্মাষ বলিয়া থাকেন। চলতি ভাষায় 
ইহাকে ঘৃঘুনীীদানা বল! যায়। 
গুণাদি।-_ঘুঘুনীদান। গুরু, রুক্ষ ও বাঁযুবর্ধক এবং মলভেদক। 
পলজম, 
পললস্ক সমাখ্যাতং সৈক্ষবং তিলপিষ্টকম্‌। 
পললং মলকৃদ্‌ বৃষ্যং বাতদ্রং কফপিত্তকৃৎ। 
বুংহণঞ্চ গুরু নিষ্কং মৃত্রীধিক্যনিবর্তকম্‌। 


পরিচয় ।--তিলকন্ক এবং গ্ড়ার্দি ইক্ষুবিকাঁর মিশ্রিত করতঃ যে-সকল ভক্ষ্য প্রস্তুত 
কর] হয়, তাহাকে পলল (তিলকুট! ) বলে। 

গুণ ও আমর়িক প্রয়োগ ।--তিলকুটা মলকর্ধক, শুক্রজনক, বাযূনাশক কফ ও 
পিতবর্ধক, শরীরের উপচয়কারক, গুরু, ন্িগ্ধ এবং মৃত্রাধিক্যনাশক | 

তওুল, 
তওুলে! মেহজন্তপ্স: স নবন্তিহুর্জরঃ1 

গুণ ও আমরিক প্রয়োগ ।__চাউল মেহম্ব ও ক্রিমিনাশক, কিন্তু নূতন চাউল 

অতিশয় ছুম্পাচ্য। ॥ ইতি কৃতারবর্গ; ॥ 


গরিশিষ্ট 
হরিতক্যাদিবর্গ 


ব্যবহারিক প্রয়োগ 

হরীভকী (75001078118 01৩90]৪ ) 

হরীতকী-_(হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া) এই তিনটিকে একত্রে তিফল! বল! হয়। 
সাধারণক্ষেত্রে হগীতবী ও বহেড়ার উপরের ত্বকই ব্যবহাধ। ভিতরের বীচি ফেলিয়] 
ত্বকের অংশই গ্রহণ করিতে হয়। বিশেষ ক্ষেত্রে বীজ বা বীজের শান ব্যবহৃত হয়। 
ইহার! শুষ্কই ব্যবহৃত হয়। 

আমলকী-_ কাচ৷ ও শুক দুই ভাবেই ব্যবহারের বিধান আছে। আমলকী শুকাইয়] 
গেলে- ফাটিয়৷ তিন-চার টুকরায় বিভক্ত হয়। আষলকীরও সাধারণ ব্যবহারে বীচি 
ফেলিয়! ত্বকের অংশই গ্রহণীয় । 

কোষ্ঠিবন্ধে_ প্রত্যহ সকালে হরীতকীচুর্ণ চার গ্রাম হইতে ছয় গ্রাম গরমজল সহ 
সেবন করিলে কোষ্টবদ্ধতা দুর হয়। 

শুলরোগো_হরীতকী চূর্ণ ছয় গ্রাম ও ঘ্বৃত ছর গ্রাম একত্রে সেবন করিলে অস্নশূল 
প্রশমিত হয় । 

পানের রসের সহিত অথব1 হরিদ্রার রসের মহিত লৌহপাত্রে হরীতকী ঘষিয়! বাঁর 
বার প্রলেপ দিলে আঙ্গুলহাড়।৷ এবং নখকুনী আরোগ্য হয়। 

সুশ্রনত-_ল্লীপদ রোগে গোমৃত্রের সহিত হরীতকীচুর্ণ দেবনের উপদেশ দিয়াছেন । 
দীর্ঘদিন গোমৃত্রসহ হরীতবী মেবন করিলে শ্লীপদ রোগ নিবৃত্তি হয়। 

গুড়ের সহিত হ্রীতকীচুর্ণ (অনুমান ছয় গ্রাম) কিছুদিন মেবন করিলে বাতরক্ত 
প্রশমিত হয়। ইহাঁও স্থর্জতের উপদেশ। 

চরক- রক্তার্শ-রোগীকে ভোজনের পূর্বে গুড়নহ হরীতকী সেবন করিবার উপদেশ 
দিয়াছেন। কিছুদিন ইহা ব্যবহার করিলে মলবদ্ধত| দুর হয়। অর্শের রক্তক্ষরণ ক্রমে 
কমিয়া আমে এবং পরে বন্ধ হইয়] যায়। 

বমন রোগে মধুর সহিত হরীতকীচুর্ণ লেহন করিলে, দৌষ অধোগামী হইয়। বমন 
নিবারিত হয় ( চঃ চিকিৎসা স্বান )। 

কফজপাু রোগীকে গোমূত্রে সিদ্ধ হরীতকী সেবন করিতে দিলে পাও রোগের 
অবদান হয় । এই যোগটিও চরকের | 


585 দ্রেব্যগুপঃ 


হরীতকীচুর্ণ ও পিপুলচুর্ণ (চার + এক মাত্রায় ) মধুর সহিত মিশাইয়৷ অল্প অল্প 
বার বার লেহন কনিতে দিলে হিক্কা বন্ধ হ্য়। 

আমাশয় রোগে বার বার অল্প অল্প আমযুক্ত পায়খান! হইলে হরীতকী ছয় গ্রাম 
হইতে আট গ্রান, তিন হইতে চার গ্রা পিপুলের সহিত বাঁটিয়। গরম জলসহ সেবন 
করিলে সঞ্চিত আম নিঃসারিত হুইয়া পেটের বেদন। ও কুম্থনাদি উপপ্রব শাস্ত হয়। 

ধাতের গোড়ায় (দস্তমূলে ) শোথ ও যস্ত্রণা হইলে একথণ্ড হরীতকীত্বক এঁ স্থানে 
কিছুক্ষণ ধারণ করিলে ফুল ও যন্ত্রণা প্রশমিত হয় । 


মামলকী (10912170095 1001108 ) 

শিরঃপীডায়__ আমলকীর রসে শ্বেতচন্দন ঘবিয়্া কপালে প্রলেপ দিলে! মাথাধর! 
কমিয়া যাঁয়। | 

অন্লরোগে কাচা আমলকীর রস দুই চামচ অথবা আমলকী শুষ্চূর্ণ এক গ্রীম চিনি 
সহ সেবন করিলে কয়েক দিনের মধ্যেই অশ্নরোগের উপকার হয়। 

চুলকানীরোগে ও শীতপিত্তে (আরটিকেরিয়া)-__আমগকীচূর্ণ ও নিমপাঁতাচুর্ণ 
সমান মাত্রায় মিশাইয়] দেড় গ্রাম মাত্রায় দিনে দুইবার জলসহ দেবন করিলে শীতপিত্ত ও 
চুলকানী রোগের উপশম হয়। মেয়েদের মুখে যে ব্রণ হয় যাকে বয়োব্রণ বলে, তাহাতেও 
এই যোগটি কিছুদিন সেবন করিলে মুখের ব্রণ কমিয়া যায়। 

প্রল্মাবের সহিত হঠাৎ রুক্ত দেখ! দিলে ( রক্তমিশ্রিত গ্রন্্াবে ) কাচা আমলকীর রস 
ও ইক্ষুরস সমান পরিমাণে মিলাইয়া মধুসহযোগে বারে বারে সেবন করিলে খুব 
'উপকার হয়। 

নাগিকা হইতে রক্তক্ষরণ হইলে শু াফলকী্ন ঘুতে ভাঁজিয়! কাজীসহ বাটিয়া 
অভাবে ছৃগ্ধপহ বাটিয়। নাকের উপর প্রলেপ দিলে নাক হইতে রক্ত পড়া বন্ধ হয় ॥ 

বমনে-__আমলকীর রসে শ্বেতচন্দন ঘষিয়া মধু বা চিনিসহ অল্প অল্প লেহন করিতে 
“দিলে বাতজনিত বন্ধনে খুব উপকার হয়। 

অল্পজনিত রোগে আহারের পূর্বে ও পরে যঞ্ঠিধুমহ আমলকীর রস অথবা 
আমলকী ক (বাট!) সেবন করিলে অল্পপিত্ত এবং অল্লশূল নিবারিত হয়। 

অক্্পিত্ত রোগে বিখ্যাত ধাত্রীলোৌহ নামক উধধটির উপাদান আমলকী, যষ্টিমধু ও 
'লৌহ্ভম্ম। পাকস্থলী বা! গ্রহণীধস্তরে যদি ক্ষত হয় ধাত্রীলৌহ এ ক্ষতপূরণে একটি 
উৎকৃষ্ট শবধ | (যষ্ঠিমধূকে আংহূর্বেদে “ক্ষতপূরকণ বল হইয়াছে )। 

মুক্সুরোঘে- আমলকী জলে বাঁটিয়া নাভির নিয়ে ( শীতন ) প্রলেপ দিতে বলিয়াছেন 


পন্িশিষ্ট ৪৪৫ 


এবং যোমি-দাহে আমলকী রূস ( অভাবে সিদ্ধ জল) চিনিমহ পান করার উপদেশ 
দিয়াছেন। 


আমলকীর অপর নাম প্ধাত্রী”। ধাত্রীর মতই আমলকী মানুষের উপকারী । 
নব্যবিজ্ঞানের অনুসন্ধানে আমলকীর মধ্যে দেহকে হুস্থ রখিবার প্রচুর উপাদান 
পাওয়া গিয়াছে। 

আমলকী বয়ঃসংস্থাপক । আমলকী রদায়ন। 'ভাতের সহিত একটি আমলকী সিদ্ধ 
নিয়মিত সেবন করিলে শরীরের রুদ্ষত| নষ্ট হয়, দূর্বল হ্াদযস্ছকে সবল করে, 
অনিয়মিত রক্তচাপের স্থিরতা আনে এবং কাহারো কাহারো মতে হন্প্রসারণজনিত 
রক্তচাপকে ( ভায়াষ্টোলিক্‌ ) সমতায় আনিতে সাহায্য করে। 

চ্যবণপ্রাশ নামক বিখ্যাত ওষধটির প্রধান উপাদান আমলকী 
বিভভীতক ( বহেড়া ) 00770109112, 06161108 

শ্বাসকষ্টে__বহেড়াচূর্ণ মধুসহ সেবনে উপকার হয়। বহেড়াচুর্ণ দেড় গ্রাম ও 
অশ্গন্ধাচূর্ণ দেড় গ্রাম একত্রে মধুসহ সেবন করিলে শ্বাসকষ্টে ও হৃদরোগে উপকার হয়। 
অস্বাভাবিক হৃদস্পন্দন এই যোগটি সেবনে প্রশমিত হয় । 

উৎকাশিতে- (হঠাৎ গল1 খুন খুস করিয়া যে কাশি আরম্ভ হয় ) বহেড়াচুর্ণ লবণ 
সহযোগে অল্প অল্প চাটিয়। খাইলে উতকাশি প্রশমিত হয়। 

শবরভঙ রোগ্ো_ বহেড়। ঘবৃতে ভাজিয়! সেবন করিলে কণম্বর উন্নত হয় । 
চক্নক 

গ্রন্থি বিসর্গরোগে__বহেড়ার কন্ধ উষ্ণ করিয়! প্রলেপ দিতে বলিয়াছেন ( চিঃ)। 


মূত্রদোষে বহেড়ার বীজের শীস মদ্তজাতীয় বস্তর সহিত পেষণপূর্বক পান করিবার 
কথা লিখিয়াছেন। ইহাতে মৃত্র-বিশুদ্ধতা প্রাপ্ত হয় এবং অশ্মরী রোগ প্রশমিত হয়। 

অব্রণশুর্ নামক নেত্ররোগী_বহেড়ার শীস হধুসহ ঘসিয়। চন্দনের মত.হইলে 
চক্ষুতে অঞ্জন দিলে কৃষ্ণমগ্ডলের শ্বেত দাগ আরোগ্য হয়। 

অতিসারে কেহ কেহ দগ্ধ বহেড়া পৈন্ধব লবণ সহযোগে সেবন করিয়া উপকার 
পাইয়াছেন। 


আর্ক (আদ ) 21081621 ০710721) 
আহারের পূর্বে আদ] লবপসূহ চিবাইরা খাইলে আহারে কুচি হয় এবং ক্ষুধারও 
বৃদ্ধি হয। 
ধাতের গোড়া ফুলিলে ও যন্ত্রণা হইলে আদা, পিপুল মূলমহ বাটিয়। ঈষদ গরম 


26৬ ভ্রবাগুণ: 


করিয়া এঁ স্থানে লাগাইলে আশ যন্ত্রণার নিবারণ হয়। দাতের পোঁকার আদা] চিবাইলে 
যন্ত্রণা কমে। 

নতুন শ্লেম্মাজনিত রোগ্ে-আদার রস মধু লহযষোগে সেব্য। আদ সারকুণ 
যুক্ত। আদার রস সরিষার তৈলে জ্বাল দিন্ন! মালিশ করিলে বেদনার উপশম হয় । 
শচি (শঠ) 

আদাকে ৰোদ্রে শুকাইয়া লইলে সেই শ্ু্ধ আদাকে শুঠ বলে। 

আমবাতে ও বাতের বেদনায়-রমোন, শুঁঠ ও নিসিন্দ। পাতা সমপরিমাণে 
একত্রে বাটিয়া৷ অধ গ্রাম মাত্রায় কিছুদিন সেবন করিলে বেশ উপকার হয় । 

কামলা রোগৌ-_পুরাতন গুড়ের স্িত অর্ধ গ্রাম হইতে এক গ্রাম শু-ঠচুর্ধ সেবন 
করিলে কামলা প্রশমিত হয়। (হুশ্রত) . 

আম পরিপাকের জন্ত' এক গ্রাম শুঠচুর্ণ গরম জলের সহিত সেবন করিলে 
আমের পরিপাক হয়। 

বালকদের জর্দি-কাশিতে অথবা হজমের গগুগোলে একটুকর! শু-ঠসহ দুধ জাল 
দিয়। সেই ছুধ সেবন করাঁইলে উপকার হয়। 

জ্বর রোগীর হঠাৎ প্রচুর ঘাম হইতে থাকিলে এবং দেহের তাপ স্বাভাবিকের 
নীচে চলিয়। গেলে (টয়লেট ) পাউডারের সহিত অল্প শু-ঠচুর্ণ মিশাইয় সর্বাঙ্গে মালিশ 
করিলে ঘর্নরোধ হয়। 


'পিঞ্পলী (10611০28010 ) 

আমাশয়ে _পিপুল এক ভাগ ও হরীতকী চার ভাগ মিশাইয়া মিলিত তিন 
গ্রান মাত্রায় গরম জলসহ সেবন করিলে কোষ্ট পরিষ্কার হইয়৷ আমাশয়ের বিশেষ উপকার 
করে। 

অল্পপিত্তে মধুর সহিত পিপুলচুর্ণ অধ গ্রাম মাত্রায় (লেখশ ক্*'গলে অঙ্পপিত্তের 
হ্রাস হয়। 

শ্বীসরোশগো_ পিপুল এক ভাগ ও আখের গুড় ছুই ভাগ মিলিত করিয়া দুই-তিন 
গ্রাম মাত্রায় ভুধমহ পুনঃ পুনঃ সেবন শ্বামরোগীর পক্ষে হিতকর। 

বানশ্লেম্মা জ্বরে পিগ্পলী- পিগ্ললীর কাথ 'কফনাশক, কাশ উপশমক, অগ্নিবধক, 
বাতনেম্মাজদ্ত জরনাশক, নীহাযুক্ত জরনাশক। 
_ স্ক্তপিত্তে- পিপুলচুর্, বাসকপাতার রসে সাতবার ভাবনা! দিয়া মধুসহযোগে 
০৭ গ্রা হইতে এক গ্রাম মাত্রায়) সেবন রক্তপিত্ত রোগীর পক্ষে হিতকর । 

(চক্রঃ চিং) 


পরি শিষ্ট ৪৪৭ 


শোথ রোগে_ শোথ রোগীকে দুগ্ধের সহিত পিপুলচুর্ণ দেবনের উপদেশ চক্রদত্তের। 
এই যোগটি কিছুদিন দেবন করিলে শোথ কমে। 

গৃঞ্রপী (সায়েটিক ) রোগে__গোমূত্র ও এরগুতৈল সহযোগে পিক্সলী সেবন 
করিলে দীর্ঘকালজ গৃখ্ুপী নামক বাতব্যাধি প্রশমিত হয় । ( ভাব প্রঃ ) 

অনিদ্রায়__গুড়ের সহিত পিপুলচুর্ণ সেবন করিলে ( অপরাহে ) অনিস্রার় 'উপকার 
পাওয়া যায়। ৰ 

কাস রোগোে_ পিষ্ট পিগলী ঘ্বৃতে ভাজিয়৷ সৈদ্ধব লবণপহ সেবন করিলে কাস 
রোগে উপকার হয়| (চঃ চিঃ) 

বাতরক্তে--বিধিপূর্বক মাত্রা (ক্রমশঃ বৃদ্ধি করিয়৷ ও ক্রমশঃ হাঁস করিয়া) বাড়াইয়া- 
মাইয়া পিগ্ললী সেবন করিলে বাতরক্ত এবং বিষমজর নিবারিত হয়। (স্থঃ চি) 

প্রন্থৃতির স্তনদুদ্ধ বর্ধনার্থ-_পিপুল, মরিচ ও পিপুলমূল দুগ্ধদহ সেবন করিবার 
নির্দেশ দেয়৷ আছে হারীতসংহিতায় । 

পিপুল ও পাষানভে? বাটিয়৷ স্তনে প্রগেপ দিলে স্তনে অপ্ধক পরিমাণে স্তন্য 
সঞ্চিত হয়। (ক্ষোরে ) 

প্রনবের পরে পঞ্চকোল পাচন (পিপু্গ, পিপুলমূল, €, চিতামূল ও শুঠী) 
চারদিন হইতে সাতদিন পর্বস্ত প্রত্যহ একবার সেবন করাইলে, প্রস্থতির প্রসবাস্তিক 
কোন উপনর্গ আগিতে পারে না । গর্ভাশয় শীপ্র নস্কুচিত হয়, শ্রীব ভাল হয়। 


বিড় (1570৮51105 12655 ) 


শিশুর কৃশভায়-_বিড়ঙ্গ অনস্তমূল ও অঙ্বগন্ধাচুর্ণ সমান মাত্রায় মিশাইয়া অর্ধ 
হইতে এক গ্রাম মাত্রার মধু সহ সেবন করাইলে শিশুর চেহারা ভাল হয়। 

চরক __বলেন ক্রিমিনাশক ভেবজের মধ্যে বিড় শ্রেষ্ট । (চঃ স্থঃ) 

বিড়ঙ্গ রসায়নার্থে_হটিমধৃচূর্নের সহিত বিড়ঙ্গচূ্ণ শীতল জলদহ সেবন করিয়া? 
পরে শীতল জলপান করিতে হুইবে। ওষধ পরিপাক হইলে গব্যস্বৃতসহ অল্প এবং 
লবণই'ন মুদ্গ ও আমলকীর যৃষ ভোজন করিতে হইবে । এইরূপ একমাদ কাগ দেবন 
করিতে হইবে । এই যোগটি স্থশ্রতের চিকিৎপ! স্থানে উল্লিখিত। ইহা অশল়, 
কমিনাশক এবং স্বতি ও মেধা বর্ধক। পরবর্তাকালে মানে একদিন করিয়া এই 
'যোগটি সেবন করিলে শতবর্ষ আমু অভিবধধিত হয়। 

আধকপালে মাথাধরায়__বিড়ঙ্গ ও কৃষঃতিলচুর্ণ কাপড়ের পুটলিতে লইয়া স্রাণ 
গ্রহণ করিলে যন্ত্রণা নিবৃতি পায় । ইহ| বলগদেনের উপদেশ। 

ক্রিমিজ চর্রোগেও বিড়ঙের ব্যবহার আছে। 


৪৪৮ দ্রবাণ্তণ: 


অরিচ--196: 01010 

কালে-ত্বত চিনি ও মধুর লহিত মরিচচুর্ণ সেবন করিলে কাস গ্রশঙিত হ্য়। 

সৃতপরিপাকে__ঘ্বতান্নের সহিত ষরিচচুর্ণ শ্রিলাইয়৷ ভোজন করিলে দ্বৃত পরিপাক 
সহজ হয়। 

বিবদধোষে-_ মরিচ বিধদোঁষনাশক । 

রাজ্ান্ধভায়-_দধিতে মরিচ ঘপিয়। সেই দধির অঞ্জন চক্ষে দিলে রাত্রান্বত। 
( রাতকান] রোগ ) ভাল হয়। ইহ বাগভটের প্রয়োগ । 

পেটের অস্তুখ-_মরিচ চার পাঁচটি পাথরকুচির পাতার (ছুই তিনটির ) লহিত 
বাটিয়৷ দিনে দুই তিন বার সেবন করিলে পেটের অস্তথে ভাল কাজ করে। পলীগ্রামের, 
চিকিৎসককে কলের! রোগের প্রাদুর্ভীবকালে এই যোগটি কলের! প্রর্তিষেধক রূপে 
ব্যবহার করিতে দেখ৷ গিয়াছে । 

গীনস রোগে নতুন অবস্থায় মরিচচুর্ণ পুরাতন গুড় ও দধির রে সেবন, 
করার নির্দেশ ভাব প্রকাশের নাস! রোগ-চিকিৎসায় উল্লিখিত আছে। 

শোথে-বেলপাতার রসের সহিত ম:ররচচুর্ণ শোথ রোগে উপকারী 
চিন্ররকমূল-_(1570৮950 2691817108 ) 

চিত্রক ব! চিতাূল বাটিয়া ফোঁড়ায় প্রলেপ দিলে ফোড়া ফাটে। 
বাতে-_ চিতামূল চূর্ণ তিল তৈল সহ কিছুদিন সেবন করিলে বাত প্রশমিত হয়। 
(বাগভট ) ৃ 

চিত্রক-_অগ্রিবর্ধক ও পাচক, এবং যকৃতের ক্রিয়ার সমতাকারক | 

শ্িত্র কুষ্ঠে- গোমুত্রের সহিত চিত্রকমূল একমাল কাল সেবন করিলে স্শিত্র প্রশমিত 
হয়। (বাগভট ) 
যমানী_ (08107 ৪10%/21) ) 

আহারের পর বীটলবণসহ যমানী সেবনে আহার পরিপাক পায়। 

শিশুদের পেটব্যথায়__যমানী কাপড়ের পুটলি.ত লইয়া গরম করিয়া পেটে স্নেক 
দিলে পেট বেদন। কমে । 

বালকদের ক্রিমিজনিত পেট ফপীতে_যমানী চুর্ণ দেড়গ্রাম ও মিছরিচুর্ণ তিন 
গ্রাম প্রত্যহ প্রাতে খালি পেটে জলসহ খাওয়াইলে-উপকার হয়। 

চরক-_-অস্তঃ পরিমার্জনে পাঁচন ও দীপন ওষধের মধ্যে যমানীকে অন্ুতম রূপে 
গ্রহণ করিয়াছেন। গুল্সরোগে ঘোল ও বীটলবণ সহ যমানীচুর্ণ সেবনের উপদেশ 
চরক দিয়াছেন । ইহাতে অগ্রির দীপ্তি এবং বামু ও কফের অনুলোমণ হয় । 


পরিশিষ্ট ৪৪১১ 


গলশুগ্ী রোগো-_দর্ঘদ1 যমানী মুখে ধারণ করিবার কথ! হারীতসংহিতায় 
উল্লেখ আন্ে। 

শীতপিত্ত এদং উদর্দ রোগে_ পুরাতন গুড়সহ যষ'নী নিয়মিতভাবে কয়েকদিন: 
সেবন করিতে দিলে গায়ের দাগগুলি মিলাইয়। যায় | 
জীরক €(অজাজী ) (সাদাজীরা )--0]710ঘা। ০0] 

'ভাজাজীর"চুর্ণ ছুই গ্রাম মাত্রায় মনুসহ সেবন করিলে অন্তপার নিবৃন্ত হয়। 
চত্রদত্তের কৃটজাবলেহ ওঁষধে জীরক এন্টি অন্ততম উপাদান । 

পুরাতন জ্বরে গুড়ের সহিত জীরাচুর্ণের ব্যবহার আছে। 

রাজর্নিঘন্ট তে__সাঁদাভীরাকে বিষহ্ী এবং চক্ষষ্য বল! হইয়াছে। 

হিন্ধ'তে- কয়েকটি সাদাজীর! ঘ্বত মিশিত করিয়া তাম+কের ভ্বাঁয় কলিকান্ছে 
সাজিয়। উহার ধুম গ্রহণ করিলে হিস্কা প্রশমিত হর । 

রজোকৃছ তে (তল্প ও অনিম্মিত রত:শ্রীবে) জীরা সিদ্ধ জল খাইতে দিপ্গে 
উপকার হয় । 
কৃষঝজীরা_ 12018 58118 1:10 

প্রসবের পর কালোঁজীরাঁর ক্কাথ সেবন করিলে গর্ভাশয় শীঘ্ৰ ংস্কচিত হয় এবং 
স্তন তুষ্ধ বৃদ্ধি হয়। প্রসবের পর শর*র অধ্ধক রসম্ভ হইলে এবং প্রপবাস্তিক শ্রাব 
ভালভাবে না হইলে বসোন সহ ক'লোঁঙগীর। বাঁটিয়া ভাতের সহিন্ত প্রন্থুতিকে দেখন 
কান হয়। 

নূতন জর্দিতে ও প্রতিম্তায়ে__একটু কাঁপড়ের পুটলিতে কালোজীর! নি” ঘ্রাণ 
ইলে জগ্য প্রতিস্যায় এবং নাক দিয় জ্লপড়া আরোগ্য হয়। 
খনে-0০1127010010 5211%1]]) 

ধনে প্তিন'শক | শরীরের 'ভিতরে জ্বালা না ভাতে পখয়ের জ্বালা এবং পিভু- 
নিঃসরণের অল্পতা ইত্যাদি লক্ষণে ধনে ও শুষ্ক পটালপত্র রাত্রে গম জলে ভিজাইঘ! 
প্রাতে খালি পেটে চিনি মিশাইয়া সেবন করিলে খুব উপকার হয়। এই যোগাঢ 
চক্রদত্তের | 

শীর্ভিন'র বমনে- 'নের চাল বাঁটিয়। সেবন করাইলে বমি দ্ধ হয়। 

ভৃষায় ধনে জর রে'গীর তৃষ্ণায় ধনে ভিজান জল ধা ধনে দিছ্বক্গল চিনি 
মধুস্হ পান করিতে দিলে তৃষ্ণার শাস্ত হয়। 
বচ- 2161 661 2510101061 হয 

বচ কফন'শক এবং স্বর বর্ধক । বচের টুকরা মুখে ধারণ করিলে কাঁশিতে উপবার 
হয় এবং গলার স্বর পরিচ্ছন্ন হয়। গাচকের ক: শ্ললেম্মা সঞ্চিত থাকিলে বচ চুদ 

দ্রব্য-_-২৯ 


৪৫০ দ্রবাগুণঃ 


ষধুসহ সেবন করিলে অথবা বচের টুকরো! যষ্ঠিমধু সহ মুখে ধারণ করিলে খুব উপকার 
হ্র! 

স্গলীরোগো- মধুসহ বচ চূর্ণ সেবনের বিধান চরকে আছে। 

ব্রাহ্মীশাকের রস ও মধুসহ বচ চূর্ণ সেবন স্থৃতিবর্ধক | যাহাদের পড়াশুনা মনে 
থাকে না, তাহারা কিছুদিন এই যোগটি ব্যবহার করিল্সে উপকার পাইবেন। বচ চুর্ণ 
অর্ধগ্রাম, কুড়চুণ অর্ধগ্রাম, মধুসহ দিনে দুই তিন বার করিয়া কিছুদিন ব্যবহার 
করিলে উন্মাদ রোগের প্রশমন হয় । ( এট চক্রদত্তের যোগঃ উন্মাদ অধিকারের )। 

আমবাতে, সঞ্ধিবাতে বচের উষ্ণ প্রলেপ এবং চূর্ণ সেবন হিতকর। 


'িমধু--015০570125 81261 


অল্পপিত্ে__যগ্িমধু ও আমসকীচুর্ণ মিলিত তিন গ্রাম মাত্রায় দিনে ৫ুই তিন বার, 
বিশেষতঃ ভোজনের পরে, সেবন করিলে অগ্্পিত্তে উপকার হয়।। যিমধু ও 
অশ্বগন্ধাচূর্ণ সমান মাত্রীয় মিশাইয়৷ তিন গ্রাম মীত্রায় সেবনে শরীরের ) পুষ্টি হয়। 
দ্ুধসহ সেবন করিলে কাঁজ আরও ভাল হয়। এই যোগটি বালক বাঁলিক1 এবং বয়স্ক 
সকলের পক্ষেই প্রযোজ্য । 

মাথাধরায়__যগিমধু চুর্ণের ন্ত লইলে আধকপালে মাথাধরা প্রশমিত হয়। 

যষ্টিমধু ক্ষতরোপক । কোন স্থানে কাটিয়া! গেলে, কাঁটা স্থানের যন্ত্র। শাস্ত করিতে 
সশ্রু্চ ঘ্বতসহ যষ্টিমধু চরণে প্রলেপ কতিত স্থানে ভাঁগাইবার কথা বলিয়াছেন । | 

শভিনীর গর্ভের জল ক্রমশঃ শুকাইয়। যাইতে থাকিলে ; শিশুবালক (খায় 
দাঁয় কিন্তু গায়ে লাগে না) ক্রমশই শুকাইয়! যাইতে থাকিলে, এই ছুই স্থানেই 
চন্রদত, বষ্টিমধু গাস্তারী ফল এবং চিনি সহযোগে দুধ জ্বাল দিয়া লেই দুধ সেবদের নির্দেশ 
দিখাছেন। দোগটি ব্যবহারসিদ্ধ। 


কাম্পল্য ( কমলাগুড়ি )_17611010$ 011111010106815 
ছ্বদ্রুতে _ কমলাগুড়ি ঘর্ণ করিলে দাদ মরিয়! যায়। ক্রিমিতে গুড়ের সহিত 
ক:লাগুড়ি খাইতে দিলে ক্রিমিতে উপকার হয়। 


ছসারত্বধ ( সৌদীল )--0:25518 1131019 

ফ্রোদাীল গাছের পাত। চিবাইলে মুখের ঘ! ীরোগ্য হয়। সৌদাল পাত। তেলসহ 
বাটিক! পায়ের বা হাতের পাম। ও বিচচিকায় ( একৃজিম। ) প্রলেপ দিলে ফলদায়ক হয়। 
এই প্রলেপ অনেকে তেলের পরিবর্তে কাজিতে বাটিক] দিয়া ভাগ ফল পাইয়াছেন। 
েদান ফলের আঠা সাত আট গ্রাম মধু বা গরম জলের সহিত সেবন করিলে কোট 
শরিকার হ্য়। লাঁধারণতঃ রাতে সেবন করিলেই সুবিধা হয় । 


পরিশিষ্ট ৪৫১ 


আকরকরা_4১08০১০1৩ 61610117870 

সাধারণতঃ আকরকরার মূলই ওধার্থে ব্যবহত হয়। ইহার মূল চিবাইলে প্রথম 
একটু হিট, পরে ঝাল লাগে, ভিহ্ব। চিম্চিযু করিয়া জাল! করে, মূখ ও গলা 
আটকাইয়া ধরিতে থাকে | পরে প্রচুর লালা নিঃপারিত হয়। ইহ! সেবনে জিভের শ্বাদ 
সাময়িক ভাবে নষ্ট হইয়া যায়। 

ভাবপ্রকাশ--ফিরঙ্গ চিকিৎসা আঁকরকরার ব্যবহার করিয়াছেন । 

অদিতরোগে _( ফেসিয়াল প্যারালিসিস্‌) ইহার ব্যবহার আছে । 

বিভিন্ন স্থানে আকরকরা__সর্দিকাশিতে, দত্তশূলে, রজংশ্রাবের সহায়করপে, 
ও গলরোগে ইনার প্রয়োগের উল্লেখ আছে। অনেকে তোতাপারীকে কথা বঙগাইবার, 
জন্য আকরকরার ক্কাথ অন্ন পরিমাণে প্রয়োগ করিয়! থাকেন। 
মুসববর__ 41063 11102 

স্বতকুমারীর রদ হইতে মূমব্বর প্রস্তুত হয়, চরক হুশ্রত আদি প্রাচীন গ্রন্থ 
্বতকুমারী অথবা! মু্ব্বরের কোন উল্লেখ নাই। রাজনিঘন্ট, ইত্যাদি পরবর্তশ গ্রন্থ 
ঘ্বতকুমারীর ব্যবহার দেখিতে পাওয়৷ যায় কিন্ত মুপব্বরের কোন প্রয়োগ ঢৃষ্টিগেচর 
হয় না, ভাবপ্রকাশে মুলববরের ব্যবহার আছে। মুপব্বর প্রধানত: চার প্রকার-_ 
(১) মকোট্রাইন (২) এরেবিয়ান বা আরবদেশে প্রস্থত (-) জাফিরাবাদ (€) মহীশূর। 

মুলববর_যতের ক্রিয় বর্ধকঃ মুদুবিরেচক, রজঃন্রাবকারী এবং ক্রিঠিনাশক ও 
বোনানাশক। 

কর্ণমূলের গোথে-__সমু্ফেন। ও ধূতুড়া পাতার রসের সহিত মুসব্বর মিশীইয়া 
উষ্ণ প্রলেপ দিলে ফুল ও যন্ত্রণা কমিয়া যায়| 
কটকী-_-1010171129, (01708 

ইছা মলভেদক ও পিত্তনিঃপারক। অগ্পিত্বের গলাজ্ঞালায় কটকীচুর্ণ এক গ্রাম, 
মধুপহ চাটিয়৷ খাইলে গলার জালা কমে। কটকীর কাথ পান করিলে বানু 
কমিয়া যায়। 

ছিন্কায়__গেরীক মৃত্তিকা ও কটকীচুর্ণ মধুসহ লেছন করিলে হিকা। প্রণমিত হয়। 

চরক হাদরোগৌ যিমধু, কটকী ও চিনি লমভাগে লয় জলসহ হারোগে ব্যবহার 
করিতে বলিয়াছেন । (৮: চিঃ) 

নুশ্রুত হিন্ধায় বর্ণ গৈরীক ও কটকী সমান সমান মাত্রায় মধুমহ লেহন করিতে 
উপদেশ দিয়াছেন। (ত্থঃ উঃ) 

নব্যমতে--কামলারোগেও কটকীর ব্যবহার আছে। 


ণ্৪৫ দ্রব্য &নঃ 


কিরাত তক্ক। (সভুনিম্থ ) চিরতা-_ 9%০702% ০178215৪ 
/চর্মরোগে মিশিঘহ চিরত। ভিজান জল সেবন করিলে চর্ধরোগে খুব উপকার হয় । 
গচিরতা রক্তশোধক । মিশ্রি সহ চিরতাঁচুর্ণ একগ্রাম সেবন কঞ্জিলে গভিণীর সমন কম। 
যবতিক্তা (কাজলমেঘ )-_ 4১০10998115 02101001218 
শিশুর কোষ্ঠবন্ধভায় ও ক্রিমিতে কালমে ঘর পাত'র রস চাঁর পাঁচ ফোট| (ব্যণ 
অন্যায় হাসবৃদ্ধি করিয়] ) মধুম্হ মেবন করাইলে ধ্রিমি ও কে!ষ্টবনধতা দূর হয়। 
কালমেঘের পাতার রস অভাবে কালমেঘের চূর্ণ কিছুদিন নিয়মিত সেবন করাইলে 
'ম্থ বুদ্ধি ও ধর-তর বিকার প্রশ্মত হয়। কাঁলমেঘের আলুই। শিশু বালকের 
পেটের অন্গুথের একটি অতি ফলপ্রদ ওঁপধ। উপক্রৎণিকা অংশে ইহার প্রস্তুত বিপি 
দেওয়া! হইল। 
ইক্দ্রযঘব_৬/11010119 717010:68, 
বুটজ বৃক্ষের ফনকে ইজ্জরযব বলে | 
জীর্ণজ্বরে-_নিয়মিত কিছুদ্দিন ইন্দ্রযব সেবনে উপকার হয়| 
স্বপ্রদৌষে_ ইন্দ্রষব চূর্ণ অর্ধ গ্রাম মাত্র'য় ঠাণ। জলেপ সহিত মকালে ও রাত্রে 
কিছুদিন সেবন করিলে স্বপ্রদোষে নিবারিত হয়। 
কুষ্ঠ বা কুড়-_98050155 ৪9/1০1018 
ওষধার্থে পু্ষর মূলের অভাঁবে কুড় গ্রহণের কথা পরিভাষায় নি দখ দেওয়া! আছে। 
কুড় ঘষিয়] কপাঁলে প্রলেপ লাগা ইলে মাথ'ধর! প্রশমিত হয়। 
শ্বীসরোগে_কুড়ের সহিত অশ্বথছাল্চুর্ণ সমান মাত্র'য় মিশাইয়৷ নিয়া একগ্রাম 
'মাত্রায় দিনে দুই তিনবার মণুসহ সেবন করিলে শ্বামে উপকার হয়, ধীরে ধীরে শ্বাস 
প্রশমিত হয় । 
উন্মাদরোগে মধু এবং তিন চার চামচ ব্রাহ্মীশীকের রসের সত বুড়চুর্ণ দেড়গ্র+ম 
হইতে ছুই গ্রাঘ মাত্রায় সেবন করাইলে উন্মাদ রোগের উপশম হয়। ব্রাহ্মীশাকের অভাব 
হইকে থানকুনির রসও ঞহণ কর! সাঁইতে পারে। 
কর্কটশৃজী ( কাকড়াশৃঙ্গী )-71512010 101666110)911২1115 50০০৩৫৪176৪ 
কাশ ও শ্বাসরোগৌ-_কাকড়াশৃঙ্গী খুলই উপকারী ভেষজ। শুঙ্গাদিচুর্ণ নামক 
কাশরোগের আফুর্বেদীয় ওধধটির প্রধান উপাদান কাকড়াশৃঙ্গী। ইহা ছাড়াও রক্তামাশয়- 
রোগে কীকড়'শৃঙ্সী চূর্ণ সামান্য ঘ্বতে ভাগ্িয়া চিনিনহ দেড় হইতে দুই ওম মাত্রার 
বার বার সেবন করিলে রক্তামাশয়ের রক্তক্ষরণ কমিয়] যায়। 
রূতিবর্ধনার্থ__ফাকড়াশূঙ্গী চূর্ণ দুগ্ধ ও চিনির সহিত সেবন করিলে মাুষ বৃষবৎ 
অতি-সামর্ঘ্য লাভ করে। (এই যোগটি বাগভটটর উত্তর তঙ্ত্রের) 


প্িশি ৪৫৩ 


ভারা বামুনহাটি )--001910906-:0101) 9101) ১1091711)115-1:010- 

শ্বীসকাশে _ভাগীমূলের ছালচুর্ণ ও শু"ঠচুর্ণ মিলিত একগ্রাম, মধুসছ দেবন 
করিলে শ্বাদ ও কাশ প্রশমিত হয় । 

জ্বরে ভার্গী _বরহ্মযষ্ঠিৰ পত্র জলে সিদ্ধ করিয়া! দেই জঙ্গ আদাঁর রস ও মরিচচর্ণনহ 
লেবন করিলে জর প্রশমিত হয়। 

হিন্কার _ভ'গীপাত। সিদ্ধ জল পুনঃ পুনং নেবনে চিন্ধ। কমে। 

কুরণ্ডে_যণ্রে কাখের মহিত ভাগীমূলের ছাল বাটয়া প্রলেশ দিলে কুরস্ডের 
ফোলা ও বেদন। প্রণমিত হয়। 
পাবানভেদী (পাথরকুচি )--001205 8৪108171005 

প.থরকুচি পাঠা ও করমী মোরা একত্রে বাঁটিয়া তনপেটে প্রলেপ দিলে মুত্রবন্ধ 
দূর হয়। অর্শে1 বলিতে পাত] ধাঁটিয়! প্রলেপ দিলে যন্ত্রণার লঘা হয়। 


ধতকী ( ধাইফুল ) _৬/১০৫০101% 11১1100-104 

দ্কুতে_ পুগাঁতন ক্ষতে ধাইফুল চুর্ণ ছড়াইয়া দিলে ক্ষত শু) হই] পুরিয়া ওঠে। 

প্রবাহিকায় -ধাইফুল ঢু্ণ দধির সহিত সেপন করিলে প্রবাহিক। প্রশমিত হথ ! 

রক্ত প্রদরে _খাইফুলের ক'থ বা চুর্ণ খুব হিতকর। 

কুষ্ঠরোগে _চরক বুষ্টরোগীর গাত্রে ধাইফু। ব'টিঃ1 প্রলেপ লাগাইবার উপদেশ 
দিয়াছন। (পুষ্ট চিঃ) 
মর্জি) _£২০.. ০০:০1০11 

মুখের বা শররের কালো দাগে মঙ্িষ্ট। চূর্ণ ম[সহ মাড়িয়। প্রল্লেপ দিলে উপকার 
হয়। ধীরে ধরে কালো দাগ মিনাইয়! তব স্বাভাবিক বর্ণ ধারণ কণে। 
অশোক _ ১০74০ 150104 

রক্তপ্রদরে _আগোকছাল ও যষ্টিমবুপ ৰ্বাথে লাক্ষাচুর্ণ এক গ্রাম প্রক্ষেপ টিয়া পান 
কৰিলে রক্তপ্রদপ বা অত্যাধি 5 রজঃম্রাব প্রশমিত হয়। 

অনিয়মিত খতুআ্াবে _আশোকছাল দুগ্ধ ও চিনিসহ পাক করিয়। কিছুদিন সেবন 
করিলে অনিয়মিত খ১ল্র বে খুব উপকার হু; । 

অপরিণত গর্ভাশয়ে_বয়ন অন্য য়ী গর্ভাশধের পরিপুটি বৃদ্ধি ও ক্রিম (বাসিক্ক 
শ্রাব ইত্যাদি )ঠি $ভাবে না হইলে অশোক ছাল ও অশো ? ফুলের চূর্ণ বা কাথ দীর্ঘদন 
নেবন করিলে এই অস্থবিধা। দৃবীূহ হয়। 


হরিদ্রা _-051০9009 15284 
হঞ্রিত্রা বিষদোষনাশক ও বুষ্ঠবাশক | 


8€৪ দ্রেব্যগুণঃ 


হরিজন ও গিমেশীক সমান মাত্রায় মিলিত ছয় গ্রাম শিলাপিষ্ট করিয়া আহানের 
প্রথমে সেবন করিলে পুরাতন আমাশয় এবং পেটের বহুবিধ রোগ প্রশমিত হয়, হলুর্দকে 
পেটের আ্যার্টিসেপ টিক বলা যায় । 

প্রমেহরোগে- কাচা হলুদের রদ অথব! হরিত্র বাটিয়। মধুর সহিত বা আমলকী 
রসের সহিত সেবন করিলে প্রমেহ রোগীব যন্ত্রণা দূরীভূত হয়। ( চরক চিঃ) 

চর্মরোগো_ হলুদবাঁট। ব৷ হরিদ্্র! চূর্ণ লাগাইলে উপকার হয় । 

গরম জলের বা তরল পদার্থের ভাপ, হাতে বা পায়ে লাগিলে (5০810) 
তৎক্ষণাৎ যদ্দি হলুদ বাটার প্রলেপ লাগানো যায়ঃ তবে শীদ্র জালা কমে এবং ফোস্কা 
হয় না। 

কোন স্থানে আঘাত লাগিলে-__হলুদ বাটা একটু চুনসহ গরম(করিয প্রলেপ 
(দিলে বেদনার শাস্তি হয়ঃ ফুলাও কমিয়! যায়। 


ঠাণ্ডা লাণিয়। সর্দি হইলে--হলুদ দুধে পিদ্ধ করিয়া সেই দুধে / মিশাইয়। 
সেবন করিলে সর্দি গ্রশমিত হয়। নকালে খালিপেটে কাচা হলুদ ইন্ষুগুড় সহ খাইলে 


যকৃতের ব্রিয়। ভাল হয়, পিত্ৃদমন থাকে, রক্ত পরিষ্কারে সাহাখ্য করে এবং ক্রিষি 
নষ্ট হয় । 


দার্হরিদ্রী_9610211 25191102 £ 9. 8115914 

দীরুহগিদ্রা চন্দনের ন্যাঁয় ঘণ্দিয়। এক চাঁমচ মধুনহ সেবন করিলে কামল! রোগে খুব 
উপকার হয়। শ্বেতপ্রদরে বা রক্তপ্রদরে দারুহরিদ্রা ঘণা মধুসহ দিনে তিনবার 
কয়েকদিন মেবন ক্িলে খুব উপকার পাওয়] যায়। 


লোমরাজী__-০1001019, 911170611771111109 


ক্রিমি রোগে এক গ্রাম মাত্রায় সৌমরাজী বীজ চরণ মধুলহ সেখনে ক্রিমি মরিয়া 
যাঁয়। দিনে দুই-তিনবার সেব্য। আমাশয় রোগে ইহার পাতার রস দধির সহিত 
সেবনে সুফল পাওয়। যায়। 

শ্িত্রে মোমরাজচর্ণ চার ভাগ, হরিতাল এক ভাগ গোমৃত্রে পেষন করিয়! স্বিত্রে 
প্রলেপ দিলে শ্িত্রাক্রাস্ত অঙ্গ গাত্রসমতা প্রাঞ্ হয় । (বাঁগভট চিঃ) | 


বুচ কীদান! _চ509199 ০০751160119 ক 


ইহা শ্বিত্র রোগের মহৌষধ । গোমৃত্রসহ বাটিয স্বিত্র স্থানে লাগাইলে এঁ স্থান গাত্র 
সমান বর্ণের হয়। সরিষার তেলে 'বুচকীদান! ভাজিয়া, পেই তেল লাগাইলে শ্বিত্র কমে 
এবং পোড়া ঘায়েও উপকার হয়। 


পরিশিই ৪৫৫ 
অভিবিষ| (আতইচ. )--4১০০:1100) 1761610017911010 
ক্রিমিরোশৌ_-আতইচ, ও বিড়ঙ্গ চূর্ণ মিলিত ভাবে দেড় গ্রাম মাত্রায় মধু ব1 
জলসহ কয়েকদিন সেবন করিলে ক্রিমি বিনষ্ট হয়। 
বিষমজ্বরে ও সান্সিপাতি ক জরে_ আতইচ. $ গ্রাম হইতে $ গ্রাম মাত্রাক প্রতি 
চার ঘণ্ট| অন্তর সেবনে উপকার হয়। আতইচ. পাঁচক ও সংগ্রাহক। 


অতিনার, জ্বরাভিসার ও গ্রহণী চিকিৎসায় চন্রদত্ত অন্যান্য দ্রব্যসহ আতইচ. 
ব্যবহার করিয়াছেন । শিশুর জর ও পেটের অস্থথে আতৈচের ব্যবহার ফলপ্রদ | 


রলোন 


রমোন দুই প্রকারের পাওনা যাঁয়। এক প্রকার বহুকোষযুক্ত রসোন যার 
বোটানিক্যাল নাম £১11100) 58610) এবং আর একপ্রকার ( ছোট পেন্বাজের মতন ) 
এককোযযুক্ত যার বোটানিক্যাল নাম 41100; ৪100৩107125810 | ছুই প্রকারের 
রসোনই প্রায় সমগুণ যুক্ত । খাহারা কাচা রসোন খান তাহারা এক কোয়া রস্ৌন্ই 
বেশী ব্যবহার করেন। রমোন বহুকাল হইতেই আযুধে্দ চিকিৎসায় প্রচলিত আছে । 
চরক, সুশ্র,ত, বাগৃভট লকঙগেই বিভিন্ন ব্যাধিতে রসোনের প্রয়োগ করিয়াছেন । 

বেলুচিন্থানের একটি প্রাচীন পরিত্যক্ত নগরী হইতে প্রাপ্ত এক পুথি, (যাহ! 
পরবর্তীকালে “বাওয়াদ” ম্যানাসৃক্রিপ উ” নামে প্রসিদ্ধ), তাহার 'নবনীতম্‌” নামক 
পরিচ্ছেদে রসোনের বহুমুখী গুণ ও ব্যবহার সম্বন্ধে বিস্তৃত আলোচন। রহিয়াছে । 

যাহার! রসোনসেবী তাহাদের পক্ষে আমূর্বেদে মছ্য, মাদ ও অগ্পরসধুক্ত ভ্ব্য 
হিতকর বল। হইয়াছে। আর অধিক ব্যায়াম, রৌদ্র লাগান, ক্রোধ, অতি জলপান, 
দুগ্ধ পান এবং গুড় ভক্ষণ অহিতকর বল! হইয়াছে । রসোনকে রসায়ন বলা হইয়াছে । 
ইহ স্ব । 

নব্য মতে রমোনের বহু গুণের বিষয় আলোচনা! আছে। রসোন রক্তের মেদকণান় 
(01001616101 ) আধিক্যকে কমাইয়। দেয় । 

রসোনে অঙ্পরস বাদে বাকী পাঁচটি রসই বর্তমান । কোথায় কোন্‌ রদ কিভ'বে 
অবস্থান করে মূল প্লোকে তাহার বর্ণন। দেওয়। আছে। হরীতকীও পঞ্চরসা, উহাতে 
লবণ রসের অভাব। অনেক সময় সৈদ্ধব বা বীটলবণ মহযোগে হুরীতকী সেবনের 
ব্যবস্থা দেওয়া হয়। তাহাতে হরিতকীর গুণের কোন হীনত্ব আসে না। রসোনও 
নিত্যসেবীদের মধ্যে কেহ কেহ আমঙ্গকীর রম ব। লেবুর রস যুক্ত করিয়৷ সেবন করেন ॥ 

রলোনের দুর্গন্ধ কমাইবার জন্ত অনেকে রসোন কাটিয়া টক্‌ দৈ-এর মধ্যে একরাত, 
রাখিয়। দিয়! ব্যবহার করেন। 


৪8 €% দ্রব্যগুণঃ 


রসোন আমলকীর রম অথবা লেবুর রসের সহিত সেবন করিলে গুণের কোন 
হানি হয় না। ইহী-ত কফ ব্যাধি ও আমবাত ্র ব্যাধি প্রশষিত হয় । . . 

বাতে_ রমোন ও নিসিন্দা পাতা সমভাগে মিলিত ছুই গ্রাম মাত্র:য় কিছুদিন সেবন 
করিলে সক্ষিবাতে বেশ উপকার পা ওয়। যায় । 

বাগ্ভ্ট নিত্য রণোনপেবীদের পিত্ত প্রকোপ ভয় পরিহারার্থে মাঝে মাঝে মব 
বিরেচন সেবনের পরামর্শ দিয়াছেন । 

দ্বধধে-জলে রমোন সিদ্ধ করিয়। দুপ্ধাবশেষ থাকিতে নামাইয়! সেই দুধ বতন্ন গুল্ম- 
রোগীকে পান করাইবার ব্যবস্থা! চপ্কের গুল্ম চিকিত্সায় দেওয়া আছে। 

কানে হঠাৎ খুব বন্ত্রণ। হইলে এক কোয়া রসোন ছু লয় কর্ণরক্ধে, [দিয়া রাখিলে 
বেদখার শাস্তি হয়। 

কর্ণআবে_( কর্ণ দিয় পজ্জ নির্গত হইলে ) রসোন পরিষার তৈলে কাজিণ সেই 
তৈল কর্ণে দিলে কর্ণন্রাব প্রশমিত হয়। 

কাচা রসোন নিত্যমেবীর কাহারও কাহারও গায়ে চুলকানি (বা শীতপিত্ত ) হইতে 
দেখা যাঁয়। সেই সব ক্ষেত্রে অমরসের সত রসোন মাড়িয়া অথবা! রসোন ছুধে সিদ্ধ 
করিয়৷ সেবন করিলে এই উপদ্রব আর দেখা যায় ন।। 
পলা (পেঁয়াজ) 4১11/07) 5204 

বড় পেয়াজফে পলাওু বলে। 

সর্দিতে_ কাচা সর্দিতে আদ পেয়াজ একত্রে ভাজিয়া খাইলে উপকাগ হয়। 

সর্ধির শুদ্ষভায়-আদা ও পিয়াজের রস গরম করিয়া সামান্ মধু মি শ্রত করিয়া 
মেবন করিলে শ্লেম্মা তরল হইয়া কফ নিবারিত হয়। 

নাসিকা হইতে রৃক্তজআ্াবে পলাও বসের নশ্য গ্রহণ ব রিলে কুক্তপড়া বন্ধ হয়। 

(চঃ চিঃ) 

নব্যমতে কেহ কেহ বলেন পলীও সেবনে প্রন্রাব অধিক হয় এরং হাদ্‌স্পন্দশের গঠি 
মন্দীভূত হয়। 

বিহার ও উভরপ্রদেশ ইত্যাদি স্থুনে লু লাগিলে পলাওু র॥ গাত্রে প্রলেপ দিবার 
রীতি আছে। 'লু'র প্রতিষেধক হিসাবে শ্রীক্মকালে এ স্থানে প্রা সকলেই একটি 
পলাওু সঙ্গে রাখেন। ্ ্‌ 
কর্পূর্ব--0:005000200 08100101012 

খাত্যে বিক্রিয়ার আশঙ্কা থাকিলে একরতি কর্পৃ ( অর্থ ১/৮ গ্রাম ) দুই-তিন বার 
সেবন করিবার ব্যবহারিক প্রচলন আছে। স্থানীয় প্রয়োগে কপূর রক্তপড়া৷ বন্ধ 
কনে এবং বেদন। নাশ করে। 


পরিশিষ্ঠ ৪৫৭ 


নতুন স্দিতে মাথায় ভারবোধ ও চোখ-নাক দিয়া জল শ্রাব হইতে থাকিলে কর্পূঃ 
১ ভাগ, ফিটকারী চূর্ণ ৪ ভাগ মিশাইয়া নন্য লইক্গে খুব উপকার হয়। 
শ্বেতচন্দন (শ্রথণ্ড চন্দন )_-9370191)0]) 16) 

বমনে-_ আমলকীর রসের সহিত এবং হিককার নারীদুপ্ধে সহিত শ্বেতচন্দন ঘদিয়া 
মুহুমু্ছ অবলেহন করিলে বমন ও হি বন্ধ হয়। 

শিশুদের নাভিপাকে _চন্দন ঘদিয়। নাঁভপৃ+ণ করিলে ক্ষত পুরি] €ঠে এবং 
নাভি শুকাইয়] যায়। 

মাথাধরায় _গোলাপজলে চন্দন ঘসিয়। কিঞ্বিৎ কর্পূ্প মিশ্রিত করিয়। গ্রলেপ দিলে 
মাথ।ধর কমে । 
অগুরঃ £90117113 92911001).) 

ঘদ্রুতে _অণ্ডর তৈল লাগ!ইলে উপকার হয়। অগ্তরু কাষ্ঠ জলের সহিত ঘর্ধ- 
করিয়া গাত্রে ল্লেপন করিনে বর্ণের গুজ্ৰন্য আনরন করে। 
দেবদারঃ৮ 09105 119477) 

গর্ভশুলে__ছুই-তিন মাস গর্ভ।বস্থয় গর্ভণুলে শুট, দেঁবধার, ও যষ্টিমধু মিলিত 
দেড় গ্রাম দুধ বা গরমঙজগল সহ দিনে তিন-চার বার পেখনে বেদনা নিবারিঙ হথ। 
গুগ গুল -_7815810)01)-710101) [0019] (17১০0) 1 30152700446 

উদর রোগে, উরুস্তপ্তে, গৃধ', ক্রেছ£শীর্ঘ ইত্যাদি বাঁতংপাগে, অশ:পাগে, ত্র 
এবং বিদ্রধী,ত শাস্ত্রকাররা গুগ্গুলের প্রভৃত ব্যংহার করিশছেন। গুগ্ঞ্ন রসায়শ 
এবং বল্য অর্থাৎ বলকারক | ইঠা মৃহু বিরেচক । 

এম্বকাল।ন গরম গৌটায়_এককভাবে বা অগ্তান্ত উপযুক্ত ঠেষ্জের সভিত 
গুগ গুল সেবন হিতকর। 

অনিয়মিত খতুআ্রাবে_ প্রতি মাসে মাসিক শ্র'বের স'তদিন পূব হইতে নাতদিন পর 
পর্যন্ত গুগ্গুল সেবন করিলে উক্ত দোষ প্রশম্তি হয় । কয়েক মাস ওষধট নিয়মিত ব্যবহার 
করিতে হয়। মীত্র। এক গ্রাম হইতে দেড় গ্রাম । দিনে দুইবাপ গ€মডঞসহ সেব্য। 
রাল্‌ (ধৃলা )--1২651-) 01 5110168, 7০০ 4519 

রক্তপ্রদরে_ধৃনা ও ফিইকারীচুণ সমান সমাণ মিলিত কগিয়। এক গ্রাম মাত্রায় 
জলসহ, দুর্বার রূসসহ অথব। কাটানটের মূলের রসপহ দিনে তিনবার করিয়া পেবন করিলে 
অত্যধিক রক্তআ্রাবের শাস্তি হয় 

শুক্ষপ্নকুদি রোগের বুকের বেদনায় এবং কটিশূলে হাসের ডিমের বত অংশ ও, 
ধূনাচুর্ণ উত্তমরূপে মিশাইয়৷ গ্রঙ্সেপ দিলে বেদনার শিবু ভ হয়| 


৪ ৫৮ দ্রেবাযগুণত 


জাত।ফঙ-_15118158 1821808 

জাত ফল উষ্ণবীর্ধ, অগ্নির দীন্তিকারক, কিঞ্চিৎ ধারকগুপ-বিশিষ্ট এবং কগম্বর 
প্রসাদক। 

ক্রিমিদন্তে ইহার তৈল লাগাইলে আশু বেদনার উপশম হয়। 

ব্যঙ্গ ও নীলিকায়-_র্থাৎ যাহাদের মুখে নীলমত দাগ হয় কিংবা মেছেতা পড়ে, 
জায়ফল ঘষিয়। লাগাইলে তাহারা উপকার পাঁইবেন। ( ভাবপ্রকাশ ) 
জবতা--০2:5090179119৩ 91010911005 | 00651718০29 0101)119,8, 

উওকাশিতে__লবঙ্গকে ঈষদ্‌ আগুনে পোড়াইয়। মুখে রািলে উৎকাঁশি প্রশমিত হয় 
এবং সাময়িক গলার স্বর পরিষ্কার হয়। অনেক কণঠনলীতশিল্লীকে এটি | ব্যবহার 
করিতে দেখা যায়। 

বমিতে_ লবঙ্গ মুখে রাখিলে বমির ভাব প্রশমিত হয় । 

অভিসারের বিখ্যাত গুষধ লবঙ্গাদি। ইহার মুগ উপাদান লবঙ্গ 
উমীর (বেনা )_ 4১01০209200. 00017152608, ড০61৬5118. 21781001055 

উশীর বা! বেনার মূল একটি অতি সুগন্ধি দ্রব্য । 

মুজ্ের অল্সতায় ব্যবহার্য তৃণ-পঞ্চ-মূল কষাঁয়ের একটি উপাদান বেনার মূল। 

ধাতের পোকায়_বেনার মূল বাটিয়। ক্রিমিদস্তের গহ্বরে লাগাইয়। রাখিলে ০ 
মরে। 

বমনে -ছোল। ধনে ও বেনার মূল একত্রে ভি এঁ জল সেবন করিলে লাধারণ 
বণ্ম বন্ধ হইয়। যায়। 


স্ুুরপ্র্রিয় (কাবাঁবচিনি )--০9০০১৪ 61801021115 

শ্বেত গ্রদরে-_কাবাবচিনি চূর্ণ অধ গ্রাম হইতে এক গ্রাম মাত্রায় শীতল জলপহ দিনে 
তিনবার খাইতে দিলে শ্বেতগ্ররে খুব উপকার হয়। 

স্বপ্পীর্ধো রাত্রে শ্যনের পূর্বে জটামাংশী ভিজান জল ও মিশ্রিপহ এক গ্রাম 
মাত্রায় কাঁবাবচিনি চূর্ণ কয়েকদিন সেবন করিলে স্নিদ্রা হইয় স্বপ্রদৌষ বন্ধ হয়। 

কণ্ঠোদ্ধংশে- গলার শ্বর বলিয়া গেলে কাঁবাবচিনি মুখে রাখিয়া চিবাইলে কণম্বর 
উন্নত হয়। রর 

উও্কাশিতে-_গল৷ খুস্থূস্‌ করিয়। কাঁশি হইলে, কাঁবাবচিনি সেবনে উপকার হয়। 
দারুচিনি_-0101027001900) 26518010010 

চীনদেশীয়, পিংহলদেশীয় এবং ভারতীয়--এই তিন প্রকার দারুচিনি বাজারে 
পাওয়! যায়। 


পরিশিষ্ট ৪৫৯ 


শিয়োবেদনায়-_ দারুচিনি বাটিয়। গ্রলেপ দিলে আরাম হয়। 

তৃষ্ঠায়-__দারুচিনি চিবাইয়! খাইয়। জল পাঁন করিলে তৃষ্ণা কমে । 

নব্য বিজ্ঞান মতে দারুচিনি নাড়ীপ্রতান বা নার্ভবর্পের উত্তেজনাকারি। আমুর্বেদের 
বহু ওধধের উপাদানরূপে দারুচিনির বাবহার আছে। 
নাগকেশর €(নাগেশ্বর )--7165091617169 : 76800 0010119107081100 

শ্বেতপ্রদরে_নাগকেশর ফুলের চূর্ণ এক গ্রাম হইতে দেড় গ্রাম মাত্রায় ঘোলের 
সহিত মেবন করিলে শ্বেত গ্রদরে উপকার হয়। 

অর্শে চিনি ও মাখন লহ নাগেশ্বর ফুলের রেণু এক গ্রাম সেবন করিলে অর্শের 
জল] কমে এবং বলি ক্রমশঃ ছোট হইয়া যায়। রক্তার্শেও ইহা খুব উপকারী । 
জটাঁমাংসী_ [91005150195 08631701031 

ইহ! নিদ্রাকর ও বাধুনাশক। অনেকে ইহাকে ইত্ডিয়ান ভ্যালেরিয়ান বলে। 
নব্যমতে ইহা নাঁড়ীতন্ত্ের (নার্ভ ) উত্তেঙ্জন প্রশমন (ট্রাংকুইলাইজার )। 

অনিদ্রোয় অথবা মানিক উত্তেজনায়__শুষণী শাকের রসের সহিত জটামাংশীচুরণ 

দেড় হইতে দুই গ্রাম মাত্রায় সেবন করিলে মানসিক উত্তেজনা কমে এবং স্থনিদ্রা হয় । 
মাথাঘোরা বন্ধ হয়। ' 


মুস্তক ( মুখ] )--০১99185 1011008 
মুলরোগো__মুখা সিদ্ধ জল প্রত্যহ প্রাতঃকালে সেবন কগিলে শুলরোগ প্রশমিত হয। 

স্তনদুগ্ধবর্ধক__মুখ। বাঁটিয়া সুনে প্রলেপ দিলে শুনছুপ্ধের বৃদ্ধি হয়। 

পুরীতন আমাশয়ে_মুখার রস বা! মুখার কাথ দিনে দুই-তিন বার সেবন কলে 
আমীশয়ে ও পেটের অস্থথে খুব উপকার হয়। 

তৃষ্ীয়__মুখার রস বা মুখাসিদ্ধ জল চিনি মিশাইয়। পান করিলে তৃষ্ণা কমে 4 
ষড়ঙ্গ পানীয় ( চক্রদত্ত ) যোগের মুখ! একটি প্রধান উপাদান। 
শাঁটি ( শঠি ) 08100108 2৫02118 

বালকদের ক্রিমিরোগে_শঠির রস এক চামচ মধুনহ খাওয়াইলে কয়েকদিনের 
মধ্যেই ক্রিমি মরিয়া যায় এবং ক্রিমির কারণে লি ও পেটের পীড়ার অবসান হয়। 
প্রিয়ঙগু-4১81915 70706101208 

কফের সহিত ছিট্‌ ছিট রক্ত বন্ধ করার জন্ত/- পরিযুচর্ণ এক গ্রাম হইতে দেড় 
গ্রা্ মধুসহ অবলেহুন করান হয়। 

রস্তপিত্তের রক্তক্ষরণ প্রিয়নুচূর্ণ এক গ্রাম, রক্তচন্দন ঘঘ। এক চামচ, চিনি ও 
চাউল ভিজান জলের সহিত অল্প অল্প সেবন করিলে রক্ত বন্ধ হয়। এই যোগটি চরকের। 


গুড়,চ্যাদিবর্গ 


গুলঞ্ --71:১950018. ০01016)11 

গায়ের জালা, শরী:রর চুলকানি অথবা পিত্ত ও রক্তহুষ্টির যে কোন রোগে গুনঞ' 
অমু'তর স্যায় উপকারী । 

মৃত্রকৃচ্ছে, মুত্রাঘাতে বা সরক্ত মুত্রে গুল, গাভাদীফন, খেজুর ও গাবের হী 
সমপরিম'ণে লইয়া (মিলিত চব্বিশ গ্রাঞ্ণ ) আধ লিটার জগ পিদ্ধ করিয়। এক-চতুর্থাংশ 
থা.কতে নামাইয়! ছাকিয়৷ সেবন করিলে মূত্র সরল হয় এবং রক্ত বন্ধ হই] যায়। 

বাতরক্তে_ গুড়;চির রস সেবন এবং গুড়ি ও ছুপ্ধনহ তিল তৈন পাক করিয়া এ 
তেলের অন্যঙ্গ বাতরক্ত প্রশমিত করে। (চরক ) 

কামলার _গুনঞ্চের পাতা তক্রের সহিত পেষণ করিয়া পান করিলে কামলায় কান 
হয়| ( ভাবপ্রকাশ ) 

হৃদস্পন্দন বৃদ্ধিতে__বায়ুত্র জগ্ত অস্ব:ভাবিক বুগ্চ ধড় ফ$ করিলে প্রতঃঠালে 
গু ঞ্চের রস মরিচচুর্ণ ও উষ্ণ জলসহ দেবন করলে উক্ত রোগের শাস্তি হয় 
শাম্তারী--06101109 ৪1০9119 

শার্ভশুক্ষে__অর্থাৎ গভিনীর পেটের জল ক্রণশ: শুক।ই+] যাইতে থাকিলে এবং 
শিশুদের ত্রমে কশ হইয় যাওয়। রোগে গা্তারীফল, যষ্টিমধু ও চিনির সহিত দুর্ণে জাল 
দিয়। পেই দুধ কিছুদিন ধ.রয়। পাঁন করিতে দিলে উভয় ক্ষেত্রেই ত্রমঃশুফতা বন্ধ হয়। | 

স্তনের শুক্কতায় -গান্তাপী ছাল ও যষ্টিমধু সহ তিল তেন পাক করিয়া উহা! স্তনে 
অভ্যন্গ অর্থাৎ মালিশ করিলে শুক স্তন পুষ্ট হয় এবং পতিত স্তন খিত হয । 

তগ্সিনন্থ _1650)09 501-10$4 ) 01610109, 11610110111 

গনিয়ারর এক নাম অগ্নিমন্থ। স্ুশ্রত ইক্ষুমেহে গনিরারীর মেবনে? ব্যবস্থা 
দিয়াছেন । (জুশ্রুত চিঃ) 

মধুমেহে _গশিয়াঁণী পত্রচুর্ণ দেড় গ্র।ম মাত্রায় গ্রত্যহ পেবন বিশ্ষে হিতকর। 

স্োল্যে _গশিয়ারী ছালের কাখে শিলাজতু প্রক্ষেপ দিয় কিছুদিন পান করিলে 
মনুষ্য কুণ হয়। 
শালপন্নী ( খালপানি ) -195080010) 88110501001) 

কটিবাতে_ শাঁলশাঁনি পাত, ও বে্ফালী পাত প্রতে/ক ৭টি একত্রে বাটিয়৷ ( কয়েক 
দিন প্রত্যহ) সেবনে ফল পাওযা যায়। 

হৃদরোগে _শালপানি ক্কাথ এককভাবে দিনে দুই-তিন বার সেবন করিলে খুব 
উপকার হয়। নিয্নলিখিত যোগটি হৃদ্দৌর্বপ্যে খুবই উপকারী £ 


পরিশিষ্ট ৪৬১ 


ত্জুনছাল, বেড়ালামূল, গোক্ষুর ও শালপানি সমমাব্রার লইং| সিদ্ধ করিয়া] সেই 

কাঁথ সেবনীয়। 
_-1[7870 10509001365 

পূষ্রীপনগীকে চলতি কথায় চাকুলে বলে । 

অন্িভঙ্গে - পৃষ্রিপণণীর মূল চূর্ণ ছাঁগমাংস ষৃসের সহিত তিন সপ্রাহ সেবন করিলে 
নগ্ন অস্থির সন্ধান হয়। ( ভাবপ্রকাশ ) 

গর্ভশীর সপমমানে রক্তম্্াব হইলে ইহার ম্ব-রস বা কথ সেবন করাইলে ১ক্তশ্নার 
বন্ধ হয় । 
বৃহতী-__১-197017) 17010) 

কাশে_ বৃহতীর প্ক ফন ঘৃ'ত সামান্য ভাজি? মধুপহ মেবনে কাঁশ ভাল হয় । 

শিশুর ত্তগ্চপান কালীন বমনে- বৃহশী ফলের রস মধ্ুহ শিশুকে খা ওয়!ইলে 
উপকার হয়। অনন্য ওয্রপত্ত ব! অন্য ব্যাধির ক্ল্ত স্য্যএষ্টি হইলে মাতার ও 
চিকিতসা আন্শ্ক। 
কণ্টিকাঁরী _ 50141110 ম0001)0 07100101]) 

ক্ন্িক্গারীর রস বাক'থশ্বাপ 9 কাপ রোগের মন্ছাঁষধ | ইভা হদরোঁগে £ও উপশম 
করে। কন্টিগ্গারীর অপর নাম বা'স্্রী। 'ব্যত্র হঠিতকী' নামক ওষধটতে কটিকারী র 
কলাথই প্রধান উপ'দান, এই ওণ্ধট হদজনত কাশ ও শ্বাস রোগে খুবই ফসদায়ক | 

কাশে-কটিকানীর কাঁখে পিপুলচুর্ণ মিলাইয়। পাঁন করিলে কাশ ভাঁল হয়। 

পায়ের হাজীয়_ক্টিকাঁরীর রস চাঁর চামচ ও সরিষার তৈল এক চামচ একটু 
গরম করিয়া নিয়া ( অথব| মাত | আট দিন পৌদ্র-পন্ক কর্রয়। ) হাজ্ায় লাগাইলে হাঙ্ছ। 
বিনষ্ট হুয়। 

অশ্বরীরোগ- চল্তি কথায় যাঁহাকে পাথুর্রী রোগ বসে। কন্টিকাঁপী ও বৃহতী 
মূলের ছাল মিলিত দেড়ণো! গ্রাম, দি হু বাটিয়া সপ্তাহকাঁল দেবন করিলে অশ্মগী 
আরোগা হুয়। 

গোক্ষুর_1170010$ [0116511 

প্রস্রীৰকষ্টে_ _গোক্ষুর সিদ্ধন্ভল ব! গোক্ষুর ভিজান জল সেবনে প্রন্নাব সরল করে। 

আমবাতে-_ গোক্ষুর ও শুগীর ক্কাথ প্রাতে সেবন করিলে আমবাতাশ্রিত কটিশ্ল 
প্রনষ্ট হয় । (চক্রত্ত) 

রক্তপ্রআাবে এবং অশ্মরীতে _ গৰা দুগ্ধ ৪ জললহ পিদ্ধ গোক্ষুরের কাঁথ রক্তপ্রম্াবে 
এবং অশ্মর রোগে উপকারী । 


৪৬২ দ্রব্যগুণঃ 
এড়ও্ড--£২০100$ 00101001013 


কোষ্ঠবন্ধতায় _ছুধের সহিত এরগুমূল সিদ্ধ করিয়। পান করিলে কোষ্ঠ পরিষ্কার 
হয়। - 

স্তন বৃদ্ধ করিতে এবং খতুত্রাব পরিষ্কার কর্িতে__এড়গডের কচিপাত। 
ছুধের সহিত পিদ্ধ করিয়া সেই দুগ্ধ সেবন করিলে সত্য বৃদ্ধি হয় এবং খতুন্রীব পরিষ্কার 
করে। | 

বাধক বেদন।-_এড়গু মূলের ক্কাথে দেড় গ্রাম মেথীচুর্ণ মিশ্রিত করিয়া সেবন 
করিলে উপকার হয়। বেদন৷ আশু নিবাপ্িত হয়| 
অর্ক বা আকন্দ 

সুশ্রঃঃতে- আকন্দ দুই প্রকার বল] হইয়াছে । শ্বেত ও রক্ত । শ্বেত ী 
নাম অলর্ক 09109009015 0109০618 1। রুক্ত আকন্দের নাম অর্ক (05810007015 
818910169 | ছুই প্রকার আকন্দই ওঁধধার্থে ব্যবহৃত হয়। 

শ্বাসকষ্টে_যবের ছাতকে আকন্দ আঠায় সাতবার ভাবন! দরিয! পিকি গ্রাম মাত্রায় 
মধু সহ সেবনে শ্বাসকষ্ট প্রশমিত হয় । 

গ্রন্থিবাতে-_ আকন্দ পাতা গরম করিয়! বীধিয়| রাখিলে গেটে বাতের ব্যথ! কষে । 

শ্লীপদে ও কুরণ্ডে-আকন্দ মূলের ছাল কা্গিতে বাটিয়৷ প্রলেপ দিলে গোদ ও 
কুরগ্ডের ফোল! বিলীন হয়। | 

বৃশ্চিক দংশনে-_ আকন্দের আঠা দংশনের স্থানে লাগাইয়। দিলে যন্ত্রণার লাঘব হয়। 

কুকুর দ্ংশনজনিত বিষে_রুষ্ণ তিল ২৪ গ্রাম, ইচ্ষুণু চব্বিশ গ্রাম, আকন্দের 
আঠ। এক গ্রাম হইতে ছুইগ্রাম মাত্রায় সেবন করাইতে স্থশ্রুত উপদেশ দিয়াছেন । 

ল্লীহা। বৃদ্ধিতে_শুফ আকন্দ দৈদ্ধব লবণ সহ মাটির পাত্রে ভ্ম করিয়া এঁ ভক্ম 
দধিব মাতের সহিত সেবন করাইলে প্লীহা কোমল হইয়৷ স্বাভাবিক আকার প্রাপ্ত হব । 
( ভাব প্রকাশ )। মাত্রা এক গ্রাম। দিনে ছুই তিন বার সেব্য। প্রীহারোথে অর্ক 
লবণ একটি বিখ্যাত গুঁষধধ। 

অন্তমূল 

অস্তমূল দক্ষিণ ভারতে ব্যবহৃত একটি ভেষজ। বঙ্গদেশেও গাছটি জন্মে । প্রাচীন 
পুথিতে এ গাছটির ( অস্তমূলের ) কোন উল্লেখ পাওয়া যায় ন!। 

অস্তমূলের পাত! শ্বীসরোগে ব্যবহার করিয়। উপকার পাওয়! যায়। একটি পাত। (বড় 
হইলে আধখানা পাতা! ) সকালে খাঁলিপেটে চিবাইয়৷ খাইতে হয়। দিনে ছুই বারও দেওয়। 
যায়। বেশী খাইলে কাহারও কাহারও একটু বমি ভাব আগিতে পারে । কোন কোন 


পরিশিষ্ট ৪৬৩ 


চিকিৎমক পাতার চূর্ণ ছুই রতি মাত্রায় জলসহ ব্যবহার করেন। অস্তমূলের ল্যাটিন 
নাম 51901)01 25018079109 বা 15101018015 100102 | 
ধুস্তর (ধৃতৃর] )-1741078 9$11932 

কর্ণমুজশোথে ও গালগল। ফুলায়-ধুতুরা পাতার রসে সমুদ্রফেন চার গ্রাম, 
মুসব্বর চার গ্রাম, আফিম একশো! পঁচিশ যিল্লিগ্রাম খিশাইয়। প্রলেপ দিলে বিশেষ 
উপকার হয়। 

স্তনের বেদনায় ও ফুলায়-_হলুদবাট। ধৃতর! পত্রের রসে মিলাইয়া লেপ প্রদিলে 
স্তনের বেদনার ও ফুলার উপশম হয় । 

মাথার উকুনে -ধৃতুর! পাতার রস মাথায় মাথিলে উকুন মরে। 

উন্মার্ধে_ধৃস্তর বীজ বিভিন্নভাবে উন্মাদ রোগীকে ব্যবহার করান হয়। 
বাসক--/৯৫1৪10949, 95109. ২ 01$61010, 201791008. 

রক্তপিত্তে, শ্বাসে এবং কাশ রোগেই বাপকের প্রধান ব্যবহার । 

সর্দিকাণিতে_ আট|দশটি বাসক পাত। চার/পাচটি গোলমরিচ এবং মিশিপহ 
জলে দিদ্ধ করিয়া এঁ ক্কাথ সেবন করিলে সর্দিকাশি আরোগা হয় । 

ক্ষয়য়োগে _বাপক ছালের কাথে অজ্জুনছাল চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে ক্ষয় 
নিবারণ হয়। 

গীত্র দৌর্গন্ধষে-_বাঁদক পত্রের রসে শঙ্খ ভম্ম চুণ যিশিত কিয়া! গাত্রে লেপন 
করিলে গায়ের এর্গন্ধ বিনষ্ট হয় । (ভাব প্রকাশ ) 
পর্পট ( ক্ষেখপাপড়। )--010501911019 116799060 £ 0-01018 010911470 
০0179 17010095%, 

অভিসারে-_ ক্ষে্পাপড়া ও মুখ। সিদ্ধ জল মেবন করিলে অতিসার নিবৃত্ত হয়। 

জ্বরে তৃষ্ঃা ও বমি থাকিলে ক্ষেৎ্পাপড়া! সিদ্ধজল পাঁন করিলে তৃষা ও বমি 
উভয়েই কমে । 

শরীর জালায়_জরে শরীরে অধিক জাগা হইলে, ক্ষেৎপাঁপড় সিদ্ধ জলে শরীর 
মোছাইয়] দিলে এবং এঁ জল অল্প অল্প খাইতে দিলে জালার শাস্তি হয়। 

নিম 

ধ্বস্তরী নিঘণ্ট,তে তিন প্রকার নিমের নাম পাঁওয়! যায়। (১) নিম্ব ব1 গ্রাম্য 
নিম, (২) মহানিম্ব বা ঘোড়া নিম (৩) কৈড়রধ শিম । কেড়র্ধ নিম, 4১112011705 
5%:০6188, মহানিষ্বেরই প্রকার ভেঁ। উহাদের বোটানিক্যাল নাম যথাক্রমে £ (১) 
/৯28011801015 500108.1 (২) 1746118 82502:801 | কেহ কেহ চার প্রকার নিদ্ধের 
উল্লেখ করিয়াছেন, (৪) ভূনিত্বকেও নিষ্ব পায়ে ধরিয়াছেন। কিন্তু ভূনিত্বকে চলতি 


৪৬৪ দ্রব্যগুণঃ 


কথায় চির বলা হয়। যাহার বোটানিক্যাল নাম 5৮/61168 0101218 । উষধার্থে 
নিম ও ঘোড়। নিমের গু৭ প্রায় কাছাকাছি । বঙ্গদেশে নিষ বা গ্রাম্য নিমেরই সাধারণতঃ 
ব্যন্হার হয়। 

ফোড়া ফাটাইতে__নিমপাতা বাটিয়া ঘৃতূক্ত করিয়া ফোড়ীর উপর লাগাইলে 
'ফোড়। ফাটিয়া যাঁয়। 

মাথার উকুনে-_নিমক্কুস বটিয়। মাথণম মাথিলে উকুন মরিয়া যায়| 

ক্রিমতে- নিমপাতার রস পান করিলে ক্রিমি বিনষ্ট হয়। 

দাতের ক্ষতে ব! দাতের গোডায় ক্ষতে (পাইওরিয়)-__নিমফুল জলে সিদ্ধ করিয়া 
কুলি করিলে মাড়ির ঘ| ও দাতের গোডাঁর পু-জপড়া বন্ধ হয় এবং দাত শক্ত হয়। 

ধতৃআাবের অন্রতায়-__নিমগাছের মূলের ছাঁল জলে সিদ্ধ করিয়া) এ কাথ পাঁন 
করিপেে স্ত্রীলোকের খতুআাব পরিষ্কার হয়। 

শিমের তৈল ছুই প্রকারের য় £ (১) নিমফলের বাজ ঘানিতে শি তাহার 
তৈচ্গ, (২) নিম্নপাতার রস বা ক্কাথ তিল তেলে জাল দিয়া পেই তৈল। 

পলিত্ব অর্থাৎ অকালে চুল পাঁক্চিলে নিম ফলের তেলের নন্য দিনে সাত-আট বার 
করিয়। কিছুদিন ব্যবহার করিলে উপকার হয় অর্থাৎ চুল-পাক] বন্ধ হয়। 

কামদোয়__নিমপাঁতার রস কাঁঘলা রোগেও খুব উপকারী । 

চুলকানি, পাঁচড়া, বাতরক্ত, কুষ্ঠ ইত্যাদি রোগে নিম অতুলনীয় মহৌযধ। 
পারিভদ্র (পালনে মাদার )_1079111”10%  170199) 10. 00151195110 
12. ৬87196810 | 

পারিভদ্রের পাতা 'ক্রিমিরোগে ব্যস্ত হয় । 

শিশু, বালক ব পূর্ণবযদ্ক সকলকেই বঃস অন্তযায়ী মাত্রায় খাঁওয়াঁন যাঁয়। ক্রিমি 
নাশক ওঁধধের সহ্পাঁদ হিলাবেও পারিভদ্র পত্রের রম ব্যবহৃত হয় । 

অববান্ছক রোগ - পারিভদ্র মূলের ছালের রস বা দিদ্ধজল নাসিক দ্বারা পান 
করিতে হয়, এইরূপ একমাঁস কাল ব্যবহার করিলে অববাহুক আরোগ্য হয় এবং বাছ 
দুঢ হয়। ( চক্তদত ) 

শোভাঞ্জন (পঞ্চিন; সিগ্র,)- £91907217110612 [10 1:88, 7%1011-8 
(61১50506107 ] চে 

বাতরক্তে _সঙজিনাছাল ও স্রণছাল ৮ম পরিমাণে লইয়া কাঁজিতে বাটিয়া প্রলেপ 
দিলে বাতর্ক্ত আক্রস্ত অঙ্গের বেদন! প্রশমিত হয় । ইহা। সিদ্ধ যোগ। 

বিদ্র্ধীতে__সজিনামূলের রস মধুর সহিত প্রাতংকালে সেবন করিলে অপক্ক বিদ্রুবী 
বিলীন হইয়া যায়। (চক্রত্ত ) 


পরিশিষ্ট ৪৫. 


জ্বর ও বসন্তের প্রতিষেধক হিদাবে সজিনার ব্যবহার আছে। সঞজিনা ডাট। 
খাছ্ের দঙ্গে ব্য.হার করিলে বসস্তের ভয় থ:কে ন।-__এবপ প্রবাদ প্রচলিত আছে। 

বাতের বেদনায় _মাদ। ও সজিনাছাঙ্গের রপ এক চাঁম্চ দেবন করিলে বোঁন। কষে । 
 ঝক্তচাপের আ'ধক্যে- শ্লেম্সাপ্রধান বা মেদপ্রধান শরীরে রক্তের উচ্চচাপ 
( হাইব্লাড-প্রেসার ) থাকিলে দঙ্জিনা পাতার ফাণ্ট ব! ক্কাথ কিছুদিন সেবন করিলে 
খুব উপকার হয়। রক্তচাপ কমিয়া আসে। 


০ 


সিন্দুবার ( শিসিন্দ। ) শ্বেতপুস্পী-_ (৬115. [1110119) নীলপুম্পী_ (1158 
চুর ০101108) 

জর্দিকাশিতে__নিরত সর্দিকাঁণিতে, শুষ্ধ নিসিন্দা পাতা চা-এর মতো! ভিজা ইয়। 
খাইলে বিশেষ উপকার হয়। 

কফজ শিরোরোগে- নিসিন্দার রস ও আদার রস দুই চামচ, মধুসহ সেবন 
করাইপে মাথার যন্ত্রণা কমে এবং পুরঃ কপালে সঞ্চিত শ্নেম। তরল হইয়। নির্গত হয় । 
নব্যমতের সাইনোসাইটিস্‌ নামক ব্যাধিতে নিসিন্দ! খুব উপকারী ওধধ। 

কান পাকায়-_নিসিন্দার রস গরম করিয়৷ কানে দিলে পৃ-জ পড়া বন্ধ হয় এবং এ 
পাত| কাপড়ের পু-টলীতে লইয়| কানে গরম স্লেক দিলে কানের ব্যথা কমে। 

কুটজ ( কুড়টি )-77010177)57)9, 21011056)161108 

শাদ। কুড়ি, বজদেশে এই কুড়ট্ই ব্যবহৃত হয়। 

ছ্মামাশয়ের--যে কোন অবস্থায় বিশেষতঃ রক্ত থাকিলে কুড়চি খুব উপকারী খধখ । 

প্রবাহিকায়__কুড়চি ও বেনশু ঠচুর্ণ দেড় গ্রাম, দিনে ছুই-স্িন বার সেবন করিলে 
প্রবাহিক। অরোগ্য হয়। 

অল্পপিত্তে _কুড়চিছাল ভিজানে! জল অঙ্নশিত্তে খুব উপকারী । 

ম্যালরিয়াজ্বরে _কুড়চি ছালের কাথ এককভাবে, অথব| নাটাকরঞ্জর শীসচুর্ণর 
(05655101086 901৫7505118) অর্ধ হইতে এক গ্রামের সহিত সেবন করিলে ম্যালেরির। 
জর প্রশমিত হয় এবং প্লীহ। তের বুদ্ধিও প্রশমিত হয় । 

বেড়েলা--(9149 ০০7০1691195 9199 $0910959) 

অববাহুক রোগে _ বেড়েলা মূলের ক্কাথ নাসা পান করিলে অববাহুক আরোগ্য 
হয়। যে রোগে বাছ উপরে তুলিতে গেলে কাধের কাছে বেদন] লাগে, তাহাকে অববানক 
বলে। 

, র্দিতরোগে-(বাতে মুখ বেকিয়। যাওয়া) যাহাকে নব্য মতে ফেপিয়ান্‌ 
প্যারানিলিস্‌ বলে, বেড়লা মূলের ক্ষীরপাঁক কিছুদিন সেবন করিলে বাত অর্দিতে 
খুব উপকার হয় । 
দ্রব্য ৩৩ 


ওলি জ্প্যগুণঃ 


আগুনে পোড়ার যন্ত্রণীয়-বেড়'ল। পাতার রস লাগাইলে যন্ত্রণ! নিবৃত্ত হুয়। 
কাটিয়া! গেলে_ বেড়েল৷ পাতার রস লাগাইলে রক্ত পড়। বদ্ধ হ' এবং বেদনা 
খাকে না। 
মুখের স্বাদ লবণাক্ত এবং কফলবণাক্ত স্বাদের-_-এই অবস্থায় বেড়ালার রস 
বা! কাথ কিংব। তেডেল! চুণ কয়েক্ি* ০বেন ঝগিলে এই অবস্থাটা কাটিয়া! যায়। 
কার্পাস। ( কার্পাদ )--0955১0100 10310206002 
হত্কুচ্ছে কাপাস পাতার রস বাঁরে। গ্রাম ও ছুগ্ধ যাঁট গ্রাম এক সেবন করিলে 
পাব সদ্ল হয়। 
উদরাময় রোৌগে_কার্প'স পাতার রস এক চামচ, মুখার রস এক রি মধুর সহিত 
থাওযাইলে উদবাঃয়ে বেশ স্থফল পাওয়। ধায়। ক'পান পাগার রুস গ্রস্থতির শুনদৃগ্ধ 
বর্ধক । 
দুর্বা- (০7০01 02০191017 / 7১81:0107 0:015101) 
নাক দয়! হুক্ত ড়ায়-_ দুবার বপের নস্ত লইলে ওদ্ত পা হন্ধ হয়। 
বাটান্ছানে রুক্ত গড়ায়__ছুবা ছেঁচয়া ভাগাইলে রক্ত পড়া বন্ধ হয় এবং 
কাটাস্থান জুডিয়। য'য়। 
অতি রভ ঃআবে-ছ্র্বার রস বারো গ্রা্, মধুদহ সেবন করিলে আব রী ক্রমে 
বন্ধ হই, আসে। 
অরজস্কায় এবং রজোকৃচ্ছেঃ_ দূর্বামুল চূর্ণ এক গ্রাম, আতপ চালের গুড়া 
ত্রিশ গ্রাম একত্রে কিয়া সেন করিতে হইবে। এইরূপ এক সপ্তাহ সেংন করিলে 
আরজস্কার রভোন্রাব দেখ! দেয় এবং «জোর চ্ছু মাসিক আাখ পরষ্কার হইয়া যায়। উপ- 
হোত যোগটি হবার প্&ক (পিঠা) গস্তত কিয়া সেন করিলেও সমানই ফলগদ হয়। 
শতাবরী ( শতমূল )-/১5021885 15061)0505 
বাম্ুরোগে__শতমুশীর রম দুই চামচ» মিশ প্লির সহিত কিছুদিন সেবন করিলে 
বায়ু প্রশামত হয়। 
পিশ্তজ শুল বেদনায়-_শতমূণীর রস মধুসহ কিছুদিন দেবন করিলে খুব উপকার 
হ্য়। ৃ 
রজ্জ গুঅ্'বে_ কাচা শতমূল্ী বার গ্রাম, গোস্ষুর বার গ্র'ম, ভল তিন শত পচাত্র 
বিজিদিটার, দুধ এক »ত পঁচিশ মিলিন্টারঃ মম জাল দিয়! দুথাংস্সে খাকিতে 
নীমাই;1 পান করিলে ও শ্বাব ছার হইতে বেদনার দিত দতত্রাব নিধুভি পায়। (চক) 
ভ্তনদুঙ্ধ বৃদ্ধ করিতে__শত্মূলীর *স চব্বিশ গ্রাম ছুধ ও চিনি সহ লেবধ 
করাইলে গ্রন্থতি॥ ত্যনছুগ্ধ বু দ্ধ হয়। 


পরিশিষ্ট ৪৬৭ 


বাতঞ্জ উদ্মাদ্দে_বাতজ উন্মাদে শঙ্মুনীর রদ হিভকর। নব্যমতে-শতমূশী 
পুষ্টিকর, বলদায়ক, ত্তন্ত বর্ধক, শুক্রক্ষ£জ দৌর্বল্যে ইহ! উপকাণী। 
অশ্বগন্ধা-_( ৬11 1701013 5010111625 ) 

দূর্বলতীয় ও কৃণভায় _দ্বৃত ও দু'গ্কর সহিত অশ্ব চর্ণ এক্ষ গ্রাম হইতে দেড় 
গ্রাম মাত্রায় কিছুদিন সেবন করিলে দুবন ব্যক্ত সবল হয়, এবং কৃশব্য ক্ত সুলতা 
প্রাপ্ত হয়। 

দার্ভসঞ্চারে _চক্রদড অঙ্বগন্ধাকে গর্তপ্রন বলিয়াছেন, ক্ষীর পাক বিধি অনুশায়ে 
অশ্বগন্ধার কথে গবাঘুত প্রক্ষেপ দিয় পান করিলে গর্ভ'ঞ্শার হ। (চক্র: ধোনি 
ব্যাপৎ)। ক্ষীর পাক বিধি-ছুদ্ধ ও তাহার চতুগ্তণ জলদহ কোন ষধ অ.জ দিয়! 
জল শুকাইয়৷ দুগ্ধ অবণি্ থাকিতে নামাইয়।৷ লওয়া। 

অনিদ্রায়-_অশ্বগন্ধাচূর্ণ চিনি ও গব্যঘৃত সহ লেহন করিলে ন্-নদ্রের নিদ্রালাভ 
হয়। ইহ। পথীক্ষাপিদ্ধ (বসেন ) 

পাঠ। (আকনাদ )--01903 11010001119 

্রন্থীভূত শুক্রে_শুক্রগরন্থ ভূত হইগে সেই শুক দ্বারা গর্ভনঞ্চার হয় না। 
এইরূপ স্থলে নুশ্রত আকনাদি মূলের ক্কাধ পান করাইতে বলিয়াছেন । 

শুক্রাশ্মরীতে _আকনাদির কাথ শুক্রীশ্মবীতে হিতকর। 

অন্তঃ বিদ্রধীতে _-আকনার্দির মূল পেষণ কিয়! চাউল ধোওয়! জলের সহিত 
সেবনীয়। 

ইত্্রবা কম ( রাখালশশা-_মাখনা )-0100110ও ০019০101171 

দেহের কোথাও কটা ফুটিলে _রাখালশশার মূল বাটি প্রলেপ দিলে কটা 
বাহির হয়। 

লিঙ্গ শৈথল্যে-__পুরুষাঙ্গের দূর্বসতায় রাখালশশ।-_মূল বাটি পুরুষাঙ্গে গ্রলেপ 
ধিলে দুধলত। দূর:ভূত হয়। 

অপমার্গ (মাঁপাং )--4১০19182011163 50015 

শিরোরোগে-মাগাং বীঞ্জ চূর্ণের নম্ত লইলে শ্লে্স! নির্গত হইয়। টিরোরোগ 
প্রশমিত হয়। 

অনিদ্রায়-_আপাংয়ের কবাথ ষাট গ্রাম আন্দাজ পান করিলে স্থনিদ্র। হয়। 

কাটাঘায়ে_আপাং পাতার রম কাটা স্থানে লাগাইলে রক্ত পড়া বন্ধ করে 
এবং ঘ| ক্রমে শুকাইয়৷ আসে। 

কেশের বর্ণভীয়--আপাং মূল বাটিয়। মাথায় মাথিলে চুল কালে! এবং ঘন হ?। 


৪৬৮ দ্রব্যগুণঃ 


কোকিলাক্ষ (কুলেখাড়।)--795100101115 8210055 7:4১51519810101)8 10108160118 
'অনিত্রায়ঃ পাওুরোগে, রক্তাল্পতায় ও বরৎদৌষে কুলেখাড়ার রস উপকাণী। 
শুক্রনীনতায়__কুলেখাড়ার বীঞ্জ এককভাবে অথব! অন্যান্ত শুক্রবর্ক ওধবের 
সহিত মি'লতভাবে ব্যবহার করিলে ক্ষীণ শুত্রের বৃদ্ধি হয় এবং তরল শুক্র গাঢ় হয়। 
অনন্ত মুল-__-(73617105570)005 12010709 ) 

'আ্টামাল ভ1- (০1000081705 [1010$০911$) 

"নস্তমূল এবং শ্ামালতা (পারিবাদ্ধঃ) উ 5য়ই পিততনাশক এবং রক্তশোধক | 
ব্রণশোধনে, বাতব্যাধিতে, অব্রণশুরু নামক নেত্ররোগে ইহার ব্যবহারের উল্লেখ আছে। 
নব্যমতে সাবার শীত কষায় মূত্রকারক, ঘর্ষকারক এবং যকুতের পিভ নিঃগিরণ ক্রিয়ার 
সমতাকারক বশিয়া বর্ণন। কর। হয় । 


'স্বৃতকুমারী__ (4১1০০ %১:৪। 4১1০৩ 80102 ) 
অন্নিদদ্ধে__অগ্রিগ্ধ স্থানে স্বতকুমাঁরীর শাম লাগাইলে জালা, কমে (ও ফোছ। 
'শিড়ে না। 
শক্র ভারল্যে _-দ্বতকুমারীর শ।স শুক্র তারল্য রোগে পল্লী অঞ্চলের চিকিৎসকেএ। 
খাইতে দেন এবং রোগীর উপকারও হয়। 
মাথাধরায়__ঘ্বতকুমারীর শাস তালুতে লাগাইলে মাথার জালা, মাথাধরা ও মাথার 
গরমভাব প্রশমিত হয় । 


 পুগর্নব। _(7108011051005 [70008809 ) 

,শোথে, হাত পা৷ ফোলা, মৃত্ররুক্ছু এবং রক্তপ্রদরে পুর্নব। খুব ফলপ্রন্থ ভেষজ । 
-পুর্নবার রস ছুই চামচ দিনে ছুই তিনবার মধুমহু কিছুদিন সেবন কগিলে উপগিউদ্ত 
যে কোন ব্যাধিতে বেশ ভাল কাজ হয়। 

মুবিক দংশন জনিত বিবে- পুণন্নবা মূল চূর্ণ অর্ধগ্রাম, মধুমহ সেবনের 
উপদেশ স্শ্রতের ক্গস্থানে আছে। 

রসায়নার্থে_ পু্র্নবা মূল উপযুক্ত মাত্রায় গব্যদথে বাটিয়৷ তিন মাস হইসে 
এক বৎমর কাল সেবন করিলে জীর্ণ ব্যক্তিও পুণনধত। প্রাঞ্ হয়। (বৃন্দ) 

অনিদ্রায়-_পু্র্নবার ক্কাথ অথবা রস কয়েকদিন দেবন করিলে অনিদ্রা রোগ 
দুর হয়। 


ভূঙ্গরাজ__( ৬/5৫6119 581500009008 ) 
অন্নশুল রোগে -ভূঙ্গরাজের রস ছু চামচ মামা ৈগধব সহ সেবন ছি 
শুলরোগে উপকার হয়। 7 


1:৫4 


পরিশিষ্ট ৪৬৯ 


নেত্ররোগে-_আমঙ্গকী চূর্ণ ভূঙ্গরাজের রমসহ সেবন করিলে দৃষ্টিশক্তি উন্নত হয় 
এবং দৃষ্টি ব্ভ্রম জনিত মাথাধর] ভাল হয়। 


বমনরোগে__ আমলকী চূর্ণ ও ভূঙ্গরাজের রস মধুমহ অথবা তৃঙ্গরাজ পাতাচু্ণ 
অর্ধগ্রাম মধুপহ দেবন কগিলে ব'ম ও মাথাঘোরা কমে। 

আুর্ধাবর্তরোগৌ_যে মাথাধরা রোগ স্থর্ধের উদয়ের সঙ্গে সঙ্গে শুরু হয় ও বুদ্ধি 
পায় এবং সমস্ত দিন যন্ত্রণা থাকে, স্ু্ান্তের পর বেদনার নিবৃত্ব হয়, তাহাকে 
নূর্যাবর্ত হিরোৌরোগ বলে। এই রোগে ছাগী দুগ্ধ ও ভৃঙ্গরাজের রস সমান মাতার 
মিলাইয়] নস্য নিপ্পে উপকার হয়। 

কুষ্ণতিল দুধে বাটিয়া কপালে প্রলেপ দিলেও সুধাব্ত রোগ উপশমিত হয় । 


প্রসারণী ( গন্ধভাদুলে ব| গাদাল পাতা )--7860611) 16612 

আমশয়ে_গীদাল পাতার রস অথং| গীদাঁল সিদ্ধ জল হিতকর। তিন চামচ 
গাদালের রস একক ভাবে অথব। থান্কুশীর রস দুষ্ট তিন চামচের সহিত গরম লোহ। 
স্লক। দিয়া, দিনে ছুই তিনবার সেবন করাইলে আমাশয় ও রক্তামাশয় রোগ সারে। 

পক্ষাঘথ'তে, আমবাতে, বাতের বেদনায়, প্রণারণীর রস সেবন এবং প্রপারণীর শ্বরস 
ও কক্ষ দ্বারা পাক করা৷ তৈল মর্দন খুব উপকারী । 

কাঁকমাচী_ (5018170থ 01072 50120] 1001 00) ) 

ল্লীহা, যকৃৎ বুদ্ধিতে, মৃত্রাশয়ের গীড়ায় এবং হৃদরোগে কাকমাঁচীর রস ছুই চামচ, 
মধুনহ সেবনে ভাল ফল হয়। 

পোরিয়াসিস্‌ নামক চর্নরোগে কাকমাচীর রম মেবনে এবং স্থানীয় প্রয়োগে রোগটি 
ক্রমে পগ্য়] যায়। 

কুষ্ঠরোগে -চরক বুষ্টরোগে কাকমাচী বাটিয়া বুষ্স্থানে প্রলেপ দিভে, 
বলিয়াছেন। ( চিঃ) 

কাকমাচী নিদ্রাকারক | 


হংসপদী ( গোয়ালেলত। )--/01801010 041011105 $92615 

বিছার কামড়ে ও মাকড়সার বিষে_ গোয়ালেলতার পাতার রসের স্থানীয় 
প্রয়োগে যন্ত্রণা কষে । তিন চাএ বাঁর লাগাইতে হয়। 

রক্তক্ষরণে কাটিয়া গিয়। রক্ত ক্ষরণ হইতে থাকিলে গোয়াজেলতার পাতা এ স্থানে 
লাগ।ইলে রক্তপড়া বন্ধ হয় এবং কট স্থান শীদ্্র জোড় লাগে । 

পচাঘায়ে- গোফাকেপাতা কয়েকদিন লাগাইলে ঘা পরিষ্কার হইয়া যায় এবং 
শীস্ত্র শুকায়। 


৩ স্রবাগুণঃ 


তম্যামলকী-- (1151121011)05 1010101 ) 

কামলায়_তৃ ই-আষলার রস তিন-চার চামচ ছিদাবে দিনে ছুই-তিন বাঁর 
খা€য়াইলে অল্প দিনেই কামলায় উপকার পাওয়া যায়। 

ব্রাক্সী ও মণ্ডকপর্ণী । ব্রা 76-065115070201515 ) 

মণ্ডুকপণ] ও থ নকুনী (175010091910 2813110% ) 

ব্রা্মী ও থানকুশী প্রায় সমগুণ সম্পন্ন । বঙ্গের বাছরে বহুস্থানে ব্রাহ্ধী বলিতে 
খাঁনকুনীর ব/বহার হয়। 

স্বরভঙ্গে_ব্রা্ীশাঁক ঘ্বত ভাজিয়] খাইলে কণ্ঠম্বর উন্নত হয়। 

সৃতি বর্থনে-প্রত্াহ প্রাত্ুঃকলে ব্রাগ্মীণাকের রম ছুই চামচ চিনি সং খাইয়া দুধ 
পাঁন কণিলে স্থ্িশক্তি বধিত হুয়। 

উন্ভাদরো:গ ও হিষ্টি রয়! ফিটে _ বর্ষ শাকের রস চার-পাঁচ চামচ, বর অধ 
গ্রাম, মধুসছ খি ছুদিন খাইলে খুধ উপকার হয়। | 

আমাধয়ে-_থানকুনীর রস খালিপেটে কিছুদিন খাইলে আমাশয়জান্ত পেঢের রো 
ভাল হয়। 

ব্লাডপ্রেসারে - উর্ধধগামী রুক্তচাপে সকালে ও সন্ধ্যায় দুই-তিন চামচ থানকুখীর 
নম সেবন করিলে খুব ফলদায়ক হৃয়। 

তোৎলামী বা বাক্যের অস্পষ্টতায়-কচচুর্ণ মহ থানকুনীর রস দুই-তিন চামচ 
'দিগর্ঘনিন থ ইলে তোত্লামী বা বাক্যের জড়তা নষ্ট হয়। 

নখকুন;তে_থানকুশী পাতা গরম 'করিয়। চক্চকে পিঠ নখের বা আঙ্লের উপর 
স্থাপন করিয়। ব.ধিয়া রাখিলে দুই.তিন দিনেই নধকুনী আরোগ্য হয়। 


পুষ্পবর্গ 


কমলম  ( পদ্ম )-_ 91001755 5'6119119 

দ্রাহে_ পদ্মডাটার রস চার গ্রাম মাত্রায় চিনিসহ সেবন করাইলে রে'গীর দেহের 
জ্বালার উপশম হয়। _ 

বিস্ফোট এবং তৃষায়__মৃণ'লের রপ চিনির সরবতের সহিত মিলাইছ খাইলে 
বিস্ফোটকগুলি বগিয়! যায়, তৃষ্ণ নিবারণ হুয়। ূ 

শুক্রহীনতায় (য'হাকে নব্য বিজ্ঞানে ওলিগোম্পার্ম বলে )-_পড্ুকেশর ছুই গ্রাঙ্ 
মধু সহ দিনে ডিনবার করিয়। কিছুধিন সেবন করিলেই শুক্রের উন্নতি হয়। 


পরিশি ৪৯১ 


দুর্বলতায় _পদ্বীজের চু ছুই গ্রা্ মাত্রায় চিনি সহ কিছুদিন সেবন করিলে 
দুর্বলত। দূর হয়। র 

দার্ভআীবে-__বিশেষত: যাহ'দের গর্ভপাত হইবার আশঙ্কা! ঘ'কে ( ন211081 ৪৮০1- 
(1০০, হাশ্চিয়েল এবর্শন্‌) পদ্মবীজ চূর্ণ ছুই গ্রাম মধু লহ কিছুদিন সেবন করিলে 
এই আশঙ্কাটি দূর হয়। ইহ] সঞ্চিত গ'র্ভ€ স্থাপন করে ও বুত্বশ্বব বন্ধ করে। 

ছল কমলম. (স্থলপন্ম )-110551- €৪. 5001 0'10058, 

মৃতাঘ'ত ও মৃত্ররুচ্ছরে গে স্থলপদ্মের রস ছুই গ্রাম চিনির সহিত সেবন কহিঙ্গে 
মৃত্রাঘাতে মৃত্রের শি্গষন সরল করে এবং মূত্ররচ্ছে মৃত্রত্য'গ করে যন্ত্নার উপশম হয়। 


কুমুদম ( এবং কহৃলার, সাপল। )-_10100368 ৪103 

পিত্ত প্রক্তোপজনিত দাহে, গাত্রসন্তাপে, শিপাসায় এবং বমনে কুমুদ ও কহুনারের 
রন চিনি সহ খুব উপকারী । 

মান'সক অবজাদে-__কহৃগার বা হেলা ফুলের পাপড়ী শুষ্ক দুই গ্রাম, মধু সহ 
দিনে ছুই-তিন বার করিয়া সেব্ন করিলে মাননিক অবসাদ দূর হয়। 

রক্তপ্রদরে- ইহার কাথ রক্ত বন্ধ করে। 


জতপাত্রী (শ্বেত গোলাপ )--[২০$৪ ০631110119 

স্বকের রুক্ষতভায় ও শুস্কভায়_ফুলের রস ব| ক্কাথ প্রত্যহ চার গ্রাম আন্বাজ 
সেবন করিলে ত্বকের রুক্ষভাব ও শুষ্কত| দুর হইয়। দেহ মহুণ হয়। 

বাসন্তী (নন্মল্িক। )--185071700) 20105610110] 

বিসর্পরোগে__নব্মল্লিকার পাত৷ ও কাচা হলুদ সমান মাত্রায় শিলে বাটিয়া ব্যাধি- 
স্থানে লাগ'ইলে রোগের উপশম হয়। 

জাতী, স্বর্শজাতী (চাষেলী )-1951010থ] 01210101010] 

নেত্রের অভিষ্যন্দে- চামেলী পাতার রস নেত্রে প্রয়োগ করিলে চোখের লালভাব 
প্রশমিত হয়। 

মাথাধরায়- (শিরঃশুল ) চামেলীফুল বাটিয়া কপালে লাগাইলে মাথাধরার উপশম 
হ্য়। 

দম্তশুলে- তের গোড়ার ফোল!। ও যন্ত্রণায় জাতীপত্রের ক্কাথের কুলি করিলে 
বেদন। ও ফুলা কমে। 

কড়া। (00৫7. )-_চামেলী গাছের পাতার রস লাগাইলে পায়ের কড়ার উপকার হয়। 

চম্পক (চাঁপাফুল ) 08518000) 001:816 [ 7110103112 01:20079909. ] 


ক্রমরোগ্ে_ চাপাগাছের পাতার রস ( বয়স অনুসারে ) এক হইতে তিন চাষ 


উহ জ্রব্যগুণঃ 


এবং চুনের জল এক হুইতে ছুই চামচ মিশাইয়! খাওয়াইলে বালক ও পূর্ণ বয়ন্তের ক্রিষি 
পড়িয়া যাঁয়। 

উকুনে- মাথায় উকুন হইলে ঠাপা! গাছের পাঁতার রস মাথায় ভাল করিয়া লাগাইয়। 
একটি কাপড় বাধিয়া রাখিতে হয়। এইরূপ কযেকদিন লাগাইলে মাথার উকুন মরিয়! 
যায়। | 

মুত্রকচ্ছে_টাপাফুলের রস তিন চার চামচ করিয়। দিনে ছুই-পিন বার খাওয়াইলে 
খুব ন্ুফন পাওঃ] যায়। 

দ্রদ্রুতে_াপ। গাছের পাতার রস ও সৈন্ধব লবণ মিশাইয়৷ দদ্রতে লাগ'ইলে দাদ 
অরিয়৷ যায়। 

বকুল ( 1110105015 €150£1 ) 

চলদন্তে বকুল ফপ চর্বণ করিলে চলদস্ত অর্থাৎ নড়া দাত শক্ত হয়। বকুল গাছের 
ছালের কাথে কুল্লী করলেও উক্ত রোগে অনুরূপ ফল পাওয়া যায়। ( চক্রঃ) 

ক্রিমিরোগে শুফ বকুল ফুল তিন গ্রাম মাত্রায় শীতল জল সহ সকালে খালি পেটে 
একবার এবং ব্রাজ্রে শয়নকালে একবার সেবন কগিলে উপকার পাওয়া যায়। 

শ্বিত্রে ও চুল'তে-_বকুল ছালের সুম্ম চর্ণ ঘর্ষণ করিলে উপকার হয্ব। 

কদজ্ব (ব20০168, 124210)091/41)11)09600118105 ০০9211708 ) 

ব্রণে_কদশ্ব পত্র বাঁধিয়া রাখিলে বহুদিনের পুরাতন ঘ। পরিষ্কার হইয়া যায় এবং 
ক্রমে শুকায়। 

একশিরাতে কদম্ঘ পত্র বাধিয়। রাধিলে একশিরার ( নব্যমতে যাহাকে অব্কাইটিস 
বলে ) ফুল। ও বেদন। প্রশ'মত হয়। 

কেতকী (কেয়াফুল ) 17810081705 00181155103 

কাশিতে_ কেতবী ফুলের চুর্ণ এক গ্রাম হইতে দেড় গ্রাম মাত্রায় মধু সহ 
সেবন করিলে কাশির উপশম হয়। 

নেত্রশোথে (5জ/৩11108 ০1 ০১61105 )-_কেয়াফুলের নির্ধাস লাগাইলে বত্ম শোথ 
প্রশমিত হয়। 

মুখের কালোদাগোে-কেয়াফুলের রেণু শ্বেতচন্দনের সহিত মিশাইয়৷ মুখে মাধিলে 
কালোদাগ চলিয়৷ যায় ও মুখমণ্ডল পরিষ্কার হয়। 

সৈরেয় ( বিন, বাটি )-_788 10718 0175180 

গ্বীত্রের স্ফোটকে-_ বাঁটি পুষ্প চরণ করিয়৷ তিন গ্রাম মাত্রায় শীতল জলের সহিত 
সেধন ক গিলে শ্ফোটক কথিয়া যায়। 


পরিশিষ্ট ৪৭৩ 


আক্ষেপে_ঝিটি পুষ্প বাটিয়া তিল তেলে মিশাইয়া রোগীর গায় মাখাইলে 
আক্ষেপ কমিয়। যায়| 

বৃশ্চিক দংশনে_বাঁটি ফুল বাটি! লাগাইলে বুশ্চিক দংশনের যন্ত্রণা কিয়া যায়। 

বলিত্বে-কেশ পাকিতে থাকিলে (যেখানে বাধু প্রকুপিত হয় সেখানে ) ঝাঁটি ফুল 
জ্লসহ বাটিং। পানের অন্ততঃ এক ঘণ্ট। পূর্বে কেশে মাখাইতে হয়। ইহ! কেশের 
পক্ষে খুব হিতকর। অকালে পাক রোধ করে। 

তের মাড় হইতে অকারণে রক্ত পড়িলে ঝিটি পাতার রম পৈদ্ধব লবণগঞ্ 
কবল ধারণ করিলে উপকার পাওয়! যায়। 


কুন্দম ₹-( কুদফুল )-_-58$]0100] [01065০673 

সর্দিকাশেতে_কুন্দছুলের রস চিনিসহ অথবা শুচূর্ণ এক হইতে দেড় গ্রাম 
মাত্রায় গরম জলসহ মেবন করিলে সর্দি ও কাশির উপশম হয় । 

শিরঃশুল _বৌদ্র লাগয়া। মাথায় খুব যন্ত্র হইলে চাঁর-পাচটি কৃম্দফুল বাটিয়। 
চিনির সরবতে মিলাইয়। পাঁন করিলে যগ্ত্রনার উপশম হয়। 


মরুবকঃ (হরুয়। ফুল )-01152100]0 [101001218 

অশ্মিমান্দো_মরুবক পাতার রম ছুই গ্রাম আন্দাজ আহারের পৃবে সেধন 
করিলে অগ্নিবল বৃদ্ধি হয়। 

পেটভার বোধ হইলে _আহারের পরে পেটভার হইয়া থাকিলে পাচ-সাতটি 
ষরুবকের পাত। লবণসহ চিবাইয়) খাইলে পেট হস্ক! হইয়া যায়। 

অ(ত'নদ্রীয়__কফাবিক্যের জন্য সর্বদ। শিদ্রীচ্ছন্ত্র ভাব থাঁকিলে মরুয়া পাতার 
রস দেড় হইতে ছুই গ্রাথ চিনিসহ সেবন করিলে এঁ ভাবটি ক টিয়া! যাইবে । 


ওড়পুষ্পম, ( জবা ফুল )--771915003 7২052. 510670518 

কেশরঞ্জনে_ জবা ফুলের রস চুলে লাগাইলে চুল খুব কালো হর । চুলের গোড়। 
শক্ত হয়। 

রূজোবিকারে -ঘদি খতুম্রাব হইতে বিলম্ব ঘটে অধবা৷ রজ'ম্রাব খুব ক্ষীণ হয় 
কাজীর সহিত ছৃ-তিনটি জবাঁফুল বাটিয়া কয়েকদিন সেবন করিলে এই অস্থবিধাটি 
দূরীভূত হয়। (ভাত ভিজান জল অসলীভূত হইলে কীজী হয়|) 

অগত্তি_ (বকফুক)_-965081016 £1810010018 

অগপ্তি ফুল পিত ও কফনাশক । 

প্রতিস্যায়ে_বকক্ধলের রস, পাতার কথ অথবা বকুল গাছের ছাল চূর্ণ তিন 
গ্রাম মাত্রায় গরম জঙ্গসহ দিনে দুইবার সেব্য। 


৪৭৪ গুবাঞ্তীণঃ 


রাত্রাদ্ধভায়--বকফুলর রস চোখে দিলে এবং বক ফুলের রঙে প্রন্থত তব পেবন 
কণিলে রাত্র্যান্ধতায় উপকার চয়। আহারের পূর্বে এ ত্ব চিনিসহ সে'য। এই যোগটি 
সুত্র এবং বাগভট উভঘেই ব্যবহারের উপদেশ দিয়াছেন । পশীগ্রমে বকফুদ 
€ রাত্রযান্ধতায় ) ঘ্বৃতে ভাজিয়৷ ভাতের সঙ্গে খাওয়ান প্রচলন আছে । 


গালশুণ্ডা রোগে (7015111115 )-অগন্ডি পত্রের ক্কাথের কুল্লী করিলে টন্'দলের 
লাল ভাব এংং ফুল! ছুয়েরই উপশম হয় । সেপটিক টন্দগিলে এই কথ কিছুদিন 
ব্যবহার করিলে উপকার হয়। 


অপত্মারে-_অগস্তি পত্রের রম এবং রনের যো ভাগের একভাগ মরিচচুণ মিশাইয়া 
নশ্যরূপে ব্যবহার করিলে অপম্মার রোগে খুব উপকার হয়। এট হারীৎ সংহিতার 
উপদেশ। 


আস্য-শাখোট ( আস্‌শে গড়া )--015০০5001২ 02702005118 

ক্রিমিতে _আসশেগড়া পাতার রস ছুই চামচ চিনিপহ খা ওয়াইলে ফেঁে ক্রি 
মরে। ক্রিমির জন্য পেটে খুব বেদন! হইলে আসশেওড়ার পাত। ছেচয়া পেটে প্রলেপ 
দিলে ক্রিমির বেন] কমে । 

কামলায়-_মাসশেওড়ার পাতার রস অথবা৷ ছালপিন্ধ জল কয়েকদিন খাওয়াইলে 
প্র্ঁবের ও নেত্রের কামলাজ নত হরিদ্রাভাব কমিয়! যায়। 

শুলোগে_ শূলরোগে বিশেষত; যেখ!নে পাকস্যশীর ক্ষতের জন্য শৃর্পবেদন] ও 
বমি হয় (00110 91০51), সেখানে আসশেওড়। মূল চন্দনের স্থায় ঘলিদ। মবুসহ 
কয়েকধিন সেবন করিঙ্গে উপকার হয়। ইহা ক্ষতরোপক। 

তুলসী (0০10001) 81601], 0০9100010 521)0(00) ) 

তুলদী বানু ও কফনাশক কিন্তু এস্টু পিত্তবর্ধক | সদদি-কাশিতে এবং নবজ্রে 
তুলমী পাতার রম দুই চাম5, আট-দশ ফেঁ'ট। মধু সহ দিনে ছুই-তিনবার সেবনীয়। 

নাক, কান ও গলার কফ বাঁতজ ব্যাধিতে -__তুলদীর রস অতি উপকারী ওঁধধ। 

শিশুদের জর্দিতে _চার-পাচ ফোট! তুলসীর রস দুই-তিন ফোট!| মধু সহ সেবন 
করিলে সদির প্রবণত] হাঁস পায় 

ৃত্রাক্নতায় অথবা! মৃত্রত্যাগকালে লিঙ্গের বেদনার মতো! অদ্মভূত হইলে তুলসী- 
পাতার রস দিনে তিন-চারবার (চাঁর-পাচ চামচ প্রতিবারে ), মধু ম্ছ সেবন কগিলে 
বেদনার ভাব কষে এবং প্রন্্রাব মরল হয়। 

শিশুদের ভগপংকাশে _তুলসীর মঞ্জদী বাটিয়া বা! চূর্ণ করিয়া! মধুমহ সেবন 
করাইলে উপকার হয়। 


পরিশিষ্ট ৪৭৪ 


জন্রেতে _দৈদ্ধব লব*সহ তুলসীপাতার রস অব! লেবুর রস ও তুলসীপাতার রদ 
একত্রে দক্তষ্ঠানে লাগাইলে দাদ কমে। 

এক্জিমায়_শুষ্ধ একৃজিমায় ত্বকর উপরে কাল দাগ হইয়া] থাকে । ত্বক শুল্ক 
ছয় এবং চুলকায়। এইঞাতীয় একুচিমায় তুলসী পাতা! ও (পান খাওয়ার ) চুন একত্রে 
বাঁটিয়া ক্ণেকদিন গরলেপ লাগাইলে খুব উপকার হয়। একটু ধৈর্য ধরিয়! এটি বাবহার 
ঝরিলে একৃজিম। শিশ্চিহ্ন হয়। 


বটা দিবর্গ 


বট (1005 1001০8 ) 

শ্বেত প্রদরে _₹ট গাছের ছাল সিদ্ধ ক্কাথে এক গ্রাম লোধ চূর্ণ মিশাইচা কিছুদিন 
সেবন কগগিলে শ্বেতপ্রদর প্রশখিত হয়। 

মেচেতায়__বটের অঙ্কুর মন্থুর ডালের সহিত বাটি মুখে মাঁধিলে মেচেতা বিন 
হয়। 

ধাঁতুদৌর্বল্যে-_বটের আঠা সাত-আট ফ্লোটা, বাতাঁসার ভেহরে ভরিয়া! অথব! 
মিশ রি চুর্ণর হিত মিশাইয়া অস্ততঃ একুশ দিন দেবন করিলে শুক্রগাঢ় তয়। 

অতিসারে -বটের কুড়ি আতপ চাউল ধোয়া জলের সহিত খাইলে অতিদার ভাল 
ছয়। 

বিদীর্ণভ্বকে__হাঁত পায়ের চামড়া ফাটিয়। গেলে বটের আঠা! যদি সেসব স্থানে 
লাগানে। যায় তবে ফাটা স্থান মন্থণ হয়। 

অশত্ ( 71005 161181058 ) 

বমনে _অশ্বখ গাছের শুক ছাল দ্ধ করিয়। জলন্ত অবস্থায় একটি পাথর বাটিতে জল 
ন্বাধিয়! তাহাতে নিক্ষেপ করিহ] দেই জুল সেবন করিলে বমন বন্ধ তয়। ( পরিষ্কার 
কার্পাস বন্ম দগ্ধ করিয়া সেই ভল্ম মধু সহ সেবন করিতে দিলে উতৎ্কট বমি বন্ধ হয ) 

শ্বাসরোগে _অশ্বখ ছালচুর্ণ ও কুডচুর্ণ মিলিত এক গ্রাম মাত্রায় দিনে ছুইবার মধু 
লহ সেবন করিতে দিলে শ্বাস প্রশমিত ছুর। 

বিক্ষোটকে___সগ্য উত্থিত ফ্রোড়াকে অশ্বখ পাত] দিয়] বাধিয়। রাধিলে ফোড়া বণিয়। 
যায়। 

উদ্€ুম্বর (01045 £100161209 )-_ যজ্ঞ ডমূর 

বুদ্ধত্বক, ফল এবং পত্র ওধধার্থে ব্যবহৃত হুয়। 


৪৭৬ জ্বব্যগুণঃ 


ভীক্ষমান্সি প্রশমনার্থে -( যাহীদের মুহুমূহু ভোজন করিলেও একটু পরেই আবার 
পেটে ক্ষুখার ভাব হয় তাহাকে তক্ষা়্ি বলে।) তীস্ষাগ্নিতে যজ্ঞ্ুমুরের ত্বক নারী 
ছুপ্ধের সহিত বাটিয়৷ সেবন করার কথ চক্রদত্ত বল্গয়াছেন । যজ্দডুমুরের পত্রের ক্'থকে 
রসক্রিয়া পদ্চতিতে গ'্ঢ করিয়! লইলে যে বন্ত হয় তাই “্উদুষ্বর সার” নামে প্রচলিত। 
এ উদুষ্বসার বাহিক প্রয়োগে ও পেবনে যে কোন প্রকার রক্তপাত বন্ধ করে এবং ক্ষত 
আরোগ্য করে। 

রক্তপিত্তের রক্তবমনে _কীচা যজ্জডুঘুর ফলের রস চিনি লহ পাঁন করিলে উপকার 
হয়। 

ধাতের মাড়ী ফোলায়-_ইউদুম্বর জলে গুলিয়া কুল্লী করিলে ফুল! কমে|এবং বেদনার 
শাস্তি হয়। 

শিরীষ_-(1410059 5111552 ) 

মুবিকবিষে-__শিগীষের মূলের ছাল বাটিপ মৃষিক দংশনের স্থানে গ্রুলেপ দিলে 
এবং শিরিষ ছাল চূর্ণ এক গ্রাম হইতে দেড় গ্রাম মাত্রায় মধু অথব1 জল সহ সেবন 
করিলে বিষক্রিয়া] প্রশমিত হয়। 

ঘর্নরৌথে-_ধাহাদের বেশী ঘাম হয় তাহার! এক গ্রাম মাত্রায় শিরিষ ছাল চূর্ণ দিনে 
ছুইবার করিয়! কিছুদিন সেবন ক্রবেন। এই দোষটি অনেক কমিয়। যাইবে। 

অভুিঃ ককুভঃ (15000109119 21090) 

হদ্রোগ্ে__আমুর্বেদে হব্রোগের ব্যাপারে অর্জুন ছাল একটি অতি পরিচিঃ 
গঁধধ। ছালের চুর্ণ, ক্ষারপাক, কাথ অথবা বিডিন্ন ওষধের ভাবনা রূপে হ্বররোগে 
অর্ভুন ছাঁলের ব্যবহার আছে। 

রক্তপিন্ত রোগে -চরক অর্জুন ছালের রস ক্কাথ অথবা শুষ্ক অর্জুন ছাল ভিজানে| 
অল রক্তপিত্ত রোগে ব্যবহার কখিতে বলিয়াছেন । (চিঃ) 

শুক্রমেহে_ শ্বেত চন্দন ও অর্জন ছাল সিদ্ধ করিক। সেই ক্কাথ মেবনের উপদেশ 
দিয়াছেন হুশ্রুত ( স্থঃ চি: )। 

ব্যঙ্গ বা মেচেতারোগে _মধুদ্হ অর্জুৰ ছাল বাটিয়া বা! চন্দনের ন্যায় দপিয়া 
মেচেতার প্রলেপের উপদেশ বাগভটের চিকিৎপ। স্থানে দেওয়া আছে । চত্রদত্ত হ্বররোগে 
গোছুগ্ধ সহ এবং রক্তাঠিসারে ছাগদুগ্ধ সহ অঞ্জুন-ছালের ক্ষীঃপাক সেবনের ব্যবস্থ। 
দিয়াছেন । অর্জন ছাল রক্তরোধক রূপেও ব্যবহৃত হয়। 

রো'হৃতক ( রয়না )--4১705150013, 10111 0109. 

প্লীহ। ও যকৃঙ বৃদ্ধিতে _রোহিতক ছাল চর্ণ দুই তিন গ্রাম মধু সহ অথবা! ছাল 
সিদ্ধ জল, কিছুদিন দেবন করিলে যকৃৎ ধ! প্রহা হাঁস পায়। 


পরিশিষ্ট ৪ ৭৭ 


বামল। রোগো-_ কালা রোগে, যেখানে ষক্কুতের বিবৃদ্ধি থাকে দেখালে রয়না 
ছাল সি কারয়৷ ঝ| চূর্ণ করিয়] ব্যবহার কৰিবার প্রচলন আযুূর্বেদ চিকিৎপক দের মধ্যে 
দেখা য'য়। 

শ্বেত প্রদরে_ রোহিগুক ছাল চূর্ণ এক গ্রীম, অথবা কাচা ছাঁল জল সহ বাটিঘা 
মধুঘহ কিছুদিন সেবন কিল শ্বেত প্রদর রে'গে বেশ উপকার পাওয়। যায় । 

মেদোব্ন্ধতে-_ধাহার। মোটা, মেদবস্থল ধাহাদের দেহ, তাছদের যদি রুশ 
হইবার ইচ্ছ। থকে, তবে রোহিতক ছাল চব্বিশ গ্র ম, জল আধলিটার, মাটির পাজ্জে 
মৃদু গ্ন:ত জাল দিয়া একশ পঁ চশ মিলিলিটার (আধপোয়! ) আন্দাজ থাকিতে নামাইয়! 
সেই কাথটি লেবন করিবেন। এইভাবে দুই-তিন মান উধধটি ব্যবহার করিলে অবশ্ঠই 
ফল লাভ হইবে। 

বব্বল (বাব লা) 4১০2019 0181919) 14110050 218018 

অতদপারে _আট দশটি বাবলার কচি পাতা বাটিয়৷ শীতঙ্প জলের সনহত সেবন 
করিলে অতিনার ভাল হয়। 

উংকাঁ শুতে (গল! খুস্‌ খুস্‌ করিয়া কাশি হওয়াকে উৎকাশি বলে) বাব জার 
শুভ আঠ! তালমিশ্রি সহ চুষিয়। খাইলে উৎকাণি কমিয়া যায় । 

অস্থিভঙ্গে _অস্থি ভগ্র হইলে অর্থাৎ কোন স্থানের ছাড় ভাঙিয়! গেলে বাব,ল! ছাল 
চর্ণ দেড় গ্রাম মাত্রার মধু সহ সেবন করিলে ভগ্রাস্থির শীত্র সন্ধান হয় অর্থাৎ শীষ 
জোড় লাগে । এটি ভাবপ্রকাশের যোগ। 

শুক্রভারল্যে--বাব লার আঠ। গব্যদ্বতে একটু ভাজিয় চুণ কথিয়া॥ সেই চুর্ণ আট 
গ্রাম এবং চিনি দুই গ্রাম ছুধনহ প্রত্যহ কিছুদিন সেবন করিলে শুক্র গাঢ় হয় এবং 
রতি ক্রয় ক্ষমতা! বৃদ্ধি পায়। ্‌ 

স্তনের ক্ষতে _দুদ্ধদান কালীন মায়ের স্তনে ক্ষত হইলে, বাব ল। পাত দিদ্ধ জল 
দিয়া এ ক্ষত ধৌত করিলে ক্ষতটি তাড়াতাড়ি শুকায়। 

শুক্রমেহে _বাব জার আঠ! ভিজান জল চিনিসহ খাইলে উপকার হয়। 


পলাশ (80199, 1100 0058 ) 

. ক্রিমরোগে _পলাশ বীজের উপরের ত্বক ফেলিয় দিয় এ বীজ চুর্ণ ও ঘমান্দি 
লমভাবে মিশ্রিত করিয়া আধ গ্রাম মাত্রায় দিনে দুই-তিন বার চাউলের জলমহ কয়েকদিষ 
দেবন করিলে অন্তস্থ ক্রিমি মৃত অবস্থায় নির্গত হয়। কেঁচোক্রিমি (রাউণ্ড ওয়ারম্‌) ও 
ফিতাক্রি ( টেপ, ওয়ারম্‌ ) বিন কিতে ইহা! বিশেষ ফলগ্রণ । 

পল্ুকণ্টকে, হা্সিসে এবং হাতে'পায়ের ছাজায় _জল ঘাটিয়া মেয়েদের হাতে ও, 


৪৭৮ সরব্যগুণঃ 


পায়ে হা! হদর। পলাশখীক্ক লেবুর রসে মর্দন করিয়া হাজায় লাগাইলে হাজার জাঁলা- 
ষঙ্্রণা প্রশণিত হয় এবং হাজার ঘ| লারে। তবে চিছুদিন জন লাগ ন বন্ধ রাখিতে হয় । 
পল্ুকণ্টকে ও লেবুর রসে বটিঘ1] পলাশ বজ লাগ'ইলে যন্ত্রণার উপশম হয় এবং 
কণ্টকগুল ক্রমশঃ কমে। হাপিল নামক রোগেও এই যোগটি খুব উপকারী । 

পুত্র লাভীর্থে_গর্ভের প্রত, ব্যক্ত হইবার পূর্বে, অর্থাৎ গর্ভ গ্রহণের চার সপ্তাহ 
মধ্যে একটি কাচ৷ পলাশ পত্র ছুগ্ধে বাটিয়৷ গভিণী সেবন করিলে বার্ধবান পুত্র প্রন্থত হয়। 
এই যোগটি ভাবপ্রকাশের। 

যো:নর শিখিলতায় _পলাশশীক্গ ও যক্ঞডুমুর তিল তৈলসহ মর্দন কিয়! যোনিতে 
প্রলেপ দিলে শিখল যো'ন দৃঢ় হয়। (বসেন) 

শললী (শিমুল )__9০000932 091-/-1108 

শাল্মী [তন প্রকার পাওয়াযায়। (১) রক্ত শমূন ব! রক্তপুষ্পশিমুল, (২) শ্বেত 
পুষ্প শরিমৃগ এবং (৩) পীত পুষ্প কৃউ শিমূল। কুট শিমুল সাধারণতঃ পর্বতশৃঙ্গে 
জন্মে, বজদেশে রক্ততষ্প শিমুপেরই প্রাচুষ দেখ। যায়, শিমুল রক্তশিত্ত নাশক । 


রক্তপ্রদরে ও অতরিজ রজঃআবে _ট টকা শিমুস ফুন গব্যঘুত ভাঙ্রিয়। দেড় 
রম মাত্রায় অল্প শৈম্ধ:বর সাংত কয়েকদিন দেবন করিলে রক্তনাব বন্ধ হয়। 

শুক্রাল্পতায়__চার। শিমৃল গাছের মূল শুক্রবর্ধক (হাগীত)। চার! শিমুলের 
শিকড়েএ রণ দুই চামগ স্নিপহ অথবা শুক্কচঁ তিন গ্রাম মাত্রায় মধুপহ পেবন করিয়া 
ছুদ্ধ অনুপান করিলে শুক্রাল্পত। রোগে খুব উপকার হয়। শিখুল শুত্রদ্ধি করায়। 

শ্বিত্র বা ধবল রোগে _শিমৃল মুন ও আপাং বীজ সমান মাত্রায় লইর জলে 
বাটিয়। প্র্েপ দিলে ধবলরোগে খুব উপকার দর্শায়। 

শিমুলের কচিমুল-_রসায়ন, সক্কোচক, স্সিঞ্ধ ও ধাতুলাম্যকর। মৃত্র যখন 
অতিরপ্রিত হয় এবং ধারয়। রাখিলে তন।নি পড়ে, সেই অবস্থায় চারা শিমুল গাছের মূলের 
রস সেবন খুব হিতকর হয়। শিমুল গাছের আঠাকে মোচ বস বলে। 

বয়োত্রণ এবং ব্যজরোগে_বালক-বাপিকার্দের উঠতি বয়সে মৃখে যে ব্রণ হয় 
ভাকে বয়োব্রণ বলে। এই বধোত্রন রোগে এবং ব্যঙ্গরোগে অর্থাৎ মুখের মেচেতায়, শিমল 
কাউ। দুধের সহিত শিলায় ঘধি?] চন্দনের মত করিয়া সুখে মাখিলে ব্রণ ও মেচেতার দ্বাগ 
উঠিয়া যায়। 

অর্শরোগে-শুফ শিমুল ফুল পাঁচ গ্রাম, পোস্তদান। তিন গ্রাম, ছাযীদুধ আধ কাপ 
এবং জল চার কাপ একত্রে সিন্ধ করিয়া! এক কাপ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! শীতল হছুইলে 
ছইাকিযা। নিয়! দুই-তিনবাঁর সেবন করিলে অর্শের উপকার হয়। 


পরিশিষ্ট ৪৭১ 


গ্রচ্ছস্কীতিতে_শিমূল পাতা গরম করিয়। প্রলেপ দিলে গ্রািশ্ক তি 
প্রশধিত হয়। 

শিশুদের কোষ্ঠ কাঠিম্যে__শিমূল ফুগ সিছ জল, গ্রয়োজনাহুরূপ মাত্রায় পান 
করাইলে শিশুদের শ্বভাবজ কোষ্ট-কাঠিন্ত দুর হয়। 

শিশুদের অপুষ্টিজনিত কুশতায় শিমুলের আঠা অর্থাৎ মোচ.রসচুর্ণ সিকি গ্রা 
মাত্রায় মধুনহ পান করাইলে শিশুর অপুষ্টজনিত কণতা দুর হয়। 

বরুগ_ ( ০1721962. 161151058 ) 

বরুণ অশ্বণীর (মুত্র থনিতে সঞ্চিত পাথুবীর ) ভেদক এবং অশ্বরী-সঞ্চয-নিবারক | 
বরুণ মুত্র গ্রস'্দক। 

অশ্মর রোগে _বরুণছাক্ের কাথে এক গ্রাম মাত্রায় বরুণছাক্চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া 
পান কগিলে খুব উপকার হয়। 

্াগুমাল। রোগে-_গলদেশে মালার ন্যায় গ্রন্থপুঞ্জর স্কীতিকে গণ্মাল! বলে। 
ব্রুণছালের ক্কাথে মধু মিশ্রিত কিয়া সেবন কঠিগে গণ্খাল। প্রশমিত হয়। 

শোথরোগে _ব্রুণছাল ও গোক্ষুর একত্রে ক্কাথ গুদ্তত করিয়া! পান করিলে মুত্র 
সরল হইয়া শোথ কমিয়া যায়। 

প্তপর্ণ ( ছা'তম )--:০1163 501101214 

কুষ্ঠরোগে- রষ্টরোগে ছা তম ছালের ক্কাথে নান এবং এ কাখ পান করার নির্দেশ 
চরকের বুষ্ঠ চিড্ৎপাঁয় দেয়৷ আছে। 

স্তগ্যশোধনে-স্তন দুগ্ধ দুষিত হইলে এবং এ ছুধ শিশু টানিয়া খাইলে, শিশুর ত্য 
দোষ জনিত নান] প্রকার অন্ুস্থত1 দেখ! দেয়। এ ক্ষেত্রে সপ্ত শোধনার্থ _গুলঞ্চ ও 
ছাতিম ছালের ক্াথ প্রন্থতিকে পান কর।ইবার কথ চরক বপিয়াছেন। 

ুষ্টব্রণে ছুট্টব্রণের শোধন ও রোপণার্থে ছাতিম একটি খুব কার্ধকরী উুধধ। 
ছাতিমের আঠ1 ছুষ্টব্রণে লাগাইলে খুব উপকার পাওয়া ধায়। বিদ্প দোগেও ছাতিষ 
খুব ফন্দায়ক। ্‌ 

জ্বরে _জীর্ণজরে, পুরাতন ম্যালেরিয়া জরে অথবা প্লীহ! যক্ৎ বুদ্ধিজনিত জরে 
ছাতিম ছাল একটি উৎকৃষ্ট ভেষ্জ। একক ভাবে ছাতিমের ক্কাথ অথবা! অন্থান্ঠ 
জরগ্র ওষযধের সহিত মিশইয়। কাথ প্রস্তুত করিয়। তাহা দেবন করিলে খুব উপকার হয়। 
ইহা জরম্। 

গ্রহণী রোগে রাত্রে শয়নের পূর্বে একগ্রাম ছাতিম ছাল চূর্ণ জল মহ সেবন 
করিবে। এই শিয়মটি কিছুদিন চালাইলে পুরাতন গ্রহনী রোগ আরোগ্য হয়। 


৪৮৪ দ্রব্যগুণঃ 


পুরীতন কোলাইটিস্‌ রোগের কোন কোন ক্ষেত্রে সপ্তপর্ণ ভাঙল কাজ করে। 

শ্লেম্সার শুদ্বতায় -বুকে সর্দি বসিয়৷ গেলে ব কফ খুব শুকাইয়; গেলে, ছাতি্ 
'ছালের ক্কাথ অথবা শুষ্ক চূর্ণ এক গ্রাম মাত্রা গরম জলের লহিত মেবন কঠিলে কয়েক 
দিশের মধ্যেই খুব উপকার পাওয়৷ যায় ও অনুরূপ ক্ষেত্রে পুরাতন তেঁতুলের সরবৎগু 
( ঈধৎ উষ্ণ) খুব ফ্লদায়ক। 
আজ (71806115158, 100108. ) 

নাসিকা হইতে রক্তআবে_ আমের আটির শীদের রস নম্যরূপে গ্রহণ করিলে 
'উপকার হয়। (চরক চিঃ) ৰ 

আম ও জামের পাত] জলে সিদ্ধ করিয়া সেই জল শীতল অবস্থয় মধু সহ পান 
কগিলে পিতৃজ বমন নিবৃত্ত হয়। 

চক্ররদত্ত রক্তাতিপাঁরে আম গাছের ছাল ছাগীহৃদ্ধে উত্তমরূপে পেষণ করিয়া পান 
করিবার নির্দেশ দিয়াছেন। 

মস বেশী খাইয়া অজীর্ণ হইলে -__ভাব্গ্রকাশ, এ অজী্ণ প্রশমনের জন্ত কাচ! 
নাম খাওয়ার কথ। বলিয়াছেন। 

বালকদের মুখের ঘা হইলে-_আমকাঠ চন্দনের ন্যায় ঘষিয়৷ ভাহাভে গৈরিক 
মৃত্তিক। ও রসাঞ্জন মিশাইয়া মধু সহ মুখে লাগাইলে ঘ| সারে । এটি বহসেনের যোগ । 

নব্যমতে--আমগাছের খুব কচি পাতা শুকাইয়া চূর্ণ করিয়া! ভার বেটিস্‌ রোখে 
লেবনের কথ। বলা আছে। ৰ 

_ কাচা আম বা! আমশী স্কার্ভি রে'গ প্রতিষেধক ও প্রথমক। 

আমপাতা। ভল্ম পোড়া ঘায়ে কিংবা তরল পদার্থ হার! দগ্ধ স্থানে প্রলেপ দ্বেওয়! 
হয়। ( ক্ষোরী ) 

_ কামল! (বা ন্যাবা ) হইলে__আমবৃক্ষের কচি ছালে একটু চুন লাগাইয়া! উভয় 
হত্তের মধ্যে লইয়া কিছুক্ষণ ঘর্ষণ করিলে ন্যাবা রোগ আরোগ্য হয়। পল্লীগ্রামে এই 
ব্যবস্থাটি খুব প্রচলিত। প্রত্যহ প্রাতে আহারের পূর্বে এবং দিনে আরও ২/১ বার 
ঘর্ষণ করিতে হয়। 

জু? লাশিলে_ পশ্চিমপ্রদেশে “লু লাগিয়। দ্বেহ অন্থস্থ হইলে কাচ! আম পোড়াইয়া 
গায়ে মাথায় মাথা এবং পোড়া আমের সরবৎ খাওয়ার ব্যবহাণ্রিক প্রয়োগ খুব কার্ধকণী। 

অগ্রিদ্দ্ধে আত্রামৃত-_কচি আমের অ:টির শাস (অর্থাৎ আমের কুশী ) কুচি কুচি. 
ক্রিয়া, একটি. বোতিলের অর্ধেক ভরিয়া বাকি অর্ধেক নির্ল ভলঘ!র। পরিপূর্ণ করিয়া! 
ছিপি জাটিয়! এক সপ্তাহ রাখিতে হইবে। সপ্াহান্তে এ জল ছাকিয়া নিয়। শিশি পুর্ণ 


পরিশিষ্ট ৪৮১ 


করিয়া ছিপি বন্ধ করিম্বা রাখিতে হইবে । এক বৎসর ইহার বর্ধ অন্ধু্ থাকে । এই 
ওষধটির নাম “আআামৃত'। ফাল্গুনের শেষ-_চৈত্রের প্রথম, এই সময়টাই আ্রামূত 
প্রস্তুতের প্রকৃষ্ট সময় । 

গর্জজল, দুধ, গরম তৈল বা স্বত দেহের কোনও অংশে পড়িয়। সেই স্থানটি পুষ্ট- 
দগ্ধ হইলে_ একটি বস্ত্থ্ড আত্রামূতে সিক্ত করিয়া দদগ্ধস্থান আচ্ছাদিত করিয়] পুনঃ 
পুনঃ উহীর উপর এ জল সিঞ্চন করিলে জালা-স্ত্রণা সঙ্গে সে কমিয় যায় এবং এ 
স্থানে ফোষ! পড়ে না। (উষধট! কবিরাজ ৬শীতল চট্টোপাধ্যায় খুব ব্যবহার করতেন।) 

নারিকেল (0০০০3 00016619 ) 

শিরোরোগে, সুর্ধ্যাবর্ত ও আধকপালে মাথাধরার় নারিকেলের জলে অল্প চিনি 
মিশ!ইয়৷ নাসাপাঁন করিলে মাথার যন্ত্রন! প্রশমিত হয় (চক্রদত )। 

পরিণাম শুলে_ (খাওয়ার ২/৩ ঘণ্টা পরে পেটে যে বোন! হয, তাহাকে পরিণ!ম 
শুল বলে) স্ুপক্ক সজল নারিকেলের মুখ অল্প কাটিয়৷ তাহার ভিতর সৈন্ধব লবণ দিয়] 
মুখ জোড়া ইয়া, মাটির লেপ দিয়া ঘু'টের আগুনে পাক করিতে হইবে । স্বাঙ্গ-শীত হইলে 
নারিকেল ভাঙিয়া ভিতরের কৃক্ধবর্ণ নারিকেল শস্ত গ্রহণ করিয়! দেড় গ্রাম হইতে তিন 
গ্রাম মাত্রায় এই ওধধ একটু পিপুল চূর্ণের সহিত পরিণ|ম শৃল আক্রান্ত রোগীকে 
সেবন করিতে দিলে-_ পরিণাম শুল হইতে মুক্তি পাঁওয়৷ যায়। ( ভাব প্রকাশ ) 

নারিকেলের জল তৃষ্ণানাশক, গ্রল্নাববর্ধক এবং শরীরের উপচায়ক। নারিকেল 

মুত্রকর, মৃত্রযস্ত্রের এবং স্ত্রী-জননেন্দ্িয়ের ছিতকর। 

নারিকেলের শীন কুরিয়া চিনি সহ পাক করিয়া নাড়ু ও অন্যান্ত বহু উপাদেয় 
মুখরোচক খাছ প্রস্তত হয়। ইহা! বৃষ্য এবং শরীরের ক্ষয়পুরক । 

নারিকেলের শীল কুরুণী ভ্বার কুরিয়। অল্প জলে গুলিয়৷ ছাকিয়৷ নিলে ভুধের 
মৃত হয়। উহা] গো দুগ্ধের পরিধর্তে ব্যবহার করা চলে। সেই কারণেই পুর্ববঙ্গে 
নারিকেলকে “গাছ-গব্য” বল! হয়। 

স্দ্রুতে_ বিশেষতঃ কোমরের দত্রুতে নারিকেলের মাল অগ্রিতে দগ্ধ করিয়। 
জলস্ত অবস্থায় পাথরবাটি চাঁপা দিলে পাথরে ঘামের মতন যে ব্হ্থ জমা "হয়, উহ! 
দানের বিশেষতঃ কোমরের দাদের এব টা উৎবৃষ্ট গষধ । একটু চুল্কাইয়। লাগাইতে হয়। 
লাগাইলে প্রথমে একটু জবান করে, পরে কমিয়া যায়। 

তিম্যুক (গাব )--7019525108 5700010016118 

অগ্মি্ধদ্ধে- অন্রিদ্ষের ক্ষত অথবা অন্য কোন কারণে ক্ষত সারিয়। গিয়! এ স্থানটি 
যদি সাদ] হইয়। থাকে, তবে কাচা গাবের ফলের রস এঁ স্থানে লেপন করিলে স্থানটি গাত্র- 
সাবর্ণ্য প্রাপ্ত হয়। (বাগভট্র) 

জব্য-+৩১ 


৪৮২ |] ভ্রব্যগুণঃ 


অভিঙ্নারে-( ঘন ঘন পাঁত লা পারথান! হওয়াকে, যাহাকে চলতি ভাবায় পেটের 
অন্থথ বলে, তাই অভিদার।) গাবগাছের ছান গাঞ্ভামী পর বেঃন করিয়া মুদ্তিকার 
লেপ ধরা আগুনে পাক করিয়া! রস নিষ্কাশন করিবে। এ রস মধু সংযোগে সেবন 
করিলে পর্বপ্রকার অভিদার আরোগ্য হয়। (হারীত ) 

হিন্ধার _শিশু্ হিকায় গাঁবের পু্প ও ফলচুর্ণ ঘবৃত মধু সহযোগে লেহন করাইলে 
হিক! প্রশমিত হয়। ( বঙ্গসেন) 

শ্বেতপ্ররে _কাচা গাবের রদ শুস্কাইয়। রাবিদা এ রদ একটু ফিটচারী ও গৈরিক 
মাটির মহিত মিশাইয়! দেবন করিতে দিলে শ্বেত প্রদর প্রশমিত হয় । 


দ্বাড়িস্থ (ডালিম )_ 00108 £18091000 


নাণিকা পথে রক্ত্বাব হইলে দবাড়িস্ব পুপ্পের রদের নন গর? এাং রকারশশেন 
রক্তক্ষরণে দাড়ি বৃ'ক্ষর ছালের কাথ শু" চুর্ব সহনোগে পান করিবার উপদেশ 
দিয়াছেন মহামতি চরক। ( চিঃ) 

হারীত নংহিতার মুধ হইতে রক্তক্ষবণে দাড়ি ফলের স্বর্ন না কক্ধ, চিনির 
সহি নেহন করিবার নির্দেশ আছে। ইহাতে মুখ হইতে অথবা ন।ক মুখ দিয়। রক্তশাত 
প্রশমিত হম্ব। 

গর্ভন্বাবের আশঙ্ক1! থাকিলে অস্থ্রগর্ত| নারীকে পঞ্চম মালে দাড়িস্ব পত্র বাটা 
শ্বেতচন্দন, দধি ও মধুর সহিত মিশাইর়! পান কনাইলে ই আপঙাটি দূর হয়। (হাপীত) 

রক্ত প্রদরে_ -ডালিম পাতা ঘ্বৃতে ভাগ্রিয়া সেবন করাইলে উপকার হয় । 

রক্ত-অতিসারে-_ভালিম ফলের খোস! খুব ফসপ্রদ। সাধারণতঃ কুট অর্থ।ৎ কুড়টী 
ছালের লহিভ ক্কাথরূপে বা চূর্ণ রূপে ইহ ব্যবহৃত হুয়। 

ফিভাকমিতে_ দাড়িঘ বৃক্ষের মূগের ছ!ল এক্টটি পৰীক্ষিত উধধ। দাঁড়ি 
বৃক্ষের মূপের ছাল জলে পিন্ধ করিধা গেই জল পেবন কথিলে অন্ত্র্জাত ফি! কমি 
মরিয়া ষাঁ্ এবং ঘলের লহিত নির্গত হুর । (ডিমকৃ এবং ক্ষোরে) 

আস্তিক! ( তিস্তিদী, ডেতুল )-_-7:80091170058 1001008 

শোথে-_তেতুলপাত! পিদ্ধ জলে (গরম অবস্থায়) বন্ত্রধ্ড দিক করি! সেফ 
দিলে, অথব! তেঁতুলপাত। বাটিয়া গণ্নম করিয়া! সেই উষ্ণ পিওর! ম্বেদ দিলে শোখে 
উপকার হয়। (হারীত) 

ঠেঁতুলপাতা! মুখরোচক, কাস্তিবর্ধক, বেদন| ও উদরাময নাশক। 

রক্ত/দাশয়ে_তেতুলপ।তার রণ এক ছট।ক (প্রায় ষাট গ্রাম) গরম লোহ্‌। ঠেঁকা 
দিনা প্রাঞ্চকালে দেবৰ করিলে কঠিন রক্তামাশন্বেরও নিরাময় হু । 
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বনন্ত রোগে-__হরি্। ও তেঁতুলপাঁত৷ শীতল জগের সহিত পেষণ করিয়া পান 
করাইবে। ইহ! বসস্ত রোগের পক্ষে হিতকর। (চক্রাত্) 

তেঁতুল বগস্তরোগ প্রতিধেধক ও প্রশমক | 

নভুণ প্রতিম্তায়ে (নিতে )__ তে হূলপাত মিশ্ধ জলপান প্রশস্ত । (চক্াত্ত ) 

বাভব্যাধিতে-_তাড়িতে (উদ্রিক্ত তালগাছের রদে) তেঁতুলপাতা৷ দিদ্ধ করিয়া 
পেষণ করিবে । ইহার প্রলেপ বাঁতের বেদন। নাণক। ( বঙ্গণেন) 

রক বমনে_ রক্ত পত্ভ অথবা অন্য কোন কারণে রক্ত বমন হইলে, তে হুসপাঁভা৫ রদ 
চিনির জলের সহিত মিলাইয়। অল্প অন্ন পান করিলে রক্ত পড়। প্রশমিত হয়। 

আঘাঁতক্তনিত বেদনা ও শোথে- কাচা তেতুল অল্প জনে শিদ্ধ করিয়া! চট্কাইয়া 
অল্প দৈন্ধব লবণ অধবা পোর! মিশাইয়। উষ্ণ অবস্থায় প্রলেপ দিলে বোনার শান্তি 
হয়, ফুলাও কমিয়! যায়। 

পুরাতদ আমাণয়ে_এক ব্দর বয়স্ক তেঁতুল গাছের যুগ অর্ধ পরিমাপ গেল- 
মগ্নিচের সহিভ বাঁটিঘা, দুধে ভাবন]| দিয়া অর্থ গ্রাম পরিমাণ মাত্রায় বটি প্রস্তুত করিম! 
শুকাইদ| রাখিতে হইবে। এ বড়ি একট কয়া দিনে তিন বার ব| চারবার জনপহ 
কিছুদিন দেবন করাইলে পুরাতন আমাশয়ে খুব উপকার হ্য়। 

স্তনদুদ্ধ বর্ধনার্থে _তেঁতু কাষ্ঠ চব্বিণ ঘণ্ট1! জলে ভিঙ্গাইর। নেই জল কিছুদিন 
পান করিলে স্তনদুগ্ধ বৃদ্ধি পায়। 

তেঁতুল গাছের আঠা! রক্তরোধক ও ক্ষত উপশমক | 

প্রদ্বর রোগে _তে চুল বীজ জলে ভিঙ্জাইয! উপরের ত্বকটি ছাড়াইয়া নিলে ভিতরে 
যে শানটি পাওয়া] যায় এ শাল রক্ত ও শ্বেতপ্রদরে উপকারী । 

মুল রোগো-_তেতুল গাছের ভন্ম শুর বেদন! নাশক | ঠৈরিক মৃত্তিকা ও শঙ্খ- 
তশ্মের লিভ ঠেঁতুর ছাগ ভম্ম দমপরিমাণে মিশাইরা ২ গ্রাঘ মাত্রায় দিনে ৩-৪ বার 
জঙলগমহ মেবন করিলে শুল বেদনার উপশম হয় । 

কুক্ষ-গ্নেস্সার-_পুবাতন তেঁতুল গরমঙ্জলে ভিজাইয। একটু জাগ দিয়া দেবন 
করিলে শু ও কুক্ঙ্গেঘ! দ্রবীভূত হুইয়। নির্গত হয়। ইহা! পু্বাতন কাশ এবং শ্বাদ 
রোগে উপকারী । 

অক্লচিতে_-পাক! ঠেঁ হুল লবণ ও গুঢ়দহ এবং চাতুর্জ।তক লহ-সেবন করিলে অঙ্চচি 
নাশ করে। 

(দারুচিনি, এলাচ, তেঙ্রপাত। ও নাগেশ্বর_-এই চারটিকে একত্রে চাতুর্জাতক বলে) 

॥( আত )--/১0008 809809082 
বআত। ফলের অপর নাম গণ্ুগাত্র। নবীন নিন ীরনার নি 
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ছিল না। আমেরিক! হইতে আনীত হইয়াছে। এইরূপ বছগাছই বিদেশ হইভে 
আনীত হইয়। এদেশের মাটিতে এই দেলীয় গাছ রূপেই গৃহীত হইয়াছে । বীজবছল 
তাল দ্ুন্বাদু এবং পুষ্টিকর । আতার বীক্ত, পাতা এবং কাচ1 ফলে একপ্রকার কীট- 
নাশক পর্দার্ঘ পাওয়া যাঁয়। 


মাথার উকুনে- আতার বীজ পেষণ করিয়া মাথার চুলের গোড়ায় ঘর্ষণ করিলে 
উকুন মরে । তবে খুব সাবধানে এই প্রয়োগটি করিতে হয়-_কারণ আতার বীজ চোখে 
লাগিলে--চোঁখ লাল ও বোনাধুক্ত হয় । 


মৃছণয়-_আতা পাতার রসে নম্য নিলে মু্ছ। সারে। 

ক্ষতে-( একটু লবণ সহ) আতাপাত] বাটিয়৷ ক্গতে প্রলেপ। দিলে ক্ষতের ক্রিমি 
বিন হইয়। ক্ষত লাল হইয়া ক্রমশঃ আরোগ্য হয়। যে ক্ষত অনেকদিন যাবৎ আছে, 
কিছুতেই শুকাইতে চাছে না, সেইসব ক্ষেত্রে এই প্রয়োগটি খুব কার্ধকরী । 

অপক্ স্ফোটকে__আতাবীজ বাঁটিয়৷ অপক স্ফোটকে গুলেপ দিলে ফৌড়া পাকিয়া 
খঠে। 


আতার মুল তীব্র বিরেচক। ইহা বিমর্ধাত্বক মনোবিকার (মেলাংকোলিয়। ) রোগে 
ব্যবহৃত হয়। (ক্ষোরে ) 


বন্ছজ্রেনম্‌ ( অনংনাস্৮আনারস )--/৯779795 521152. 


নিঘ্ট, রত্বাকর গ্রন্থে আনারমের সংস্কৃত নাম দেওয়া হইয়াছে অনংনা । আনারস 
যোড়শ শতাববীতে পতুগীজ কর্তৃক আমেরিকার ব্রেজিল হইতে ভারতে আনীত 
হয়। প্রাচীন গ্রন্থে আনারসের উল্লেখ পাওয়া! যায় না। নিঘ্‌ণ্টকাঁর বলিয়াছেন : 
“শ্রম কমং নাশয়তি তৎ পৰ্কং শ্বাছু প্তিহ্বৎ। পীত পরুফলরস আতপাময় নাশন: ॥” 
আনারস শ্রীস্তি নাশ করে, ক্লীস্তি ব অবসাদ নাশ করে, পিত্ত নাশ করে। এবং পর 
আনারসের রস পানে «আতপাঁময়” অর্থাৎ রোঁব্র লাগিয়া যে ব্যাধি হয় (যাহাঁকে 
ইংরাঁজীতে সান্স্ট্রোক্‌ বলা যায় ) তাহারও অপনোদ্দন করে । 
হিন্ধায়-_ আনারস পাতার রস চিনি সহ সেবন করিলে হিক্কার উপশম হয় । 
ার্ভআ্াবক- অল্প মাসের গর্ভবতী অধিক পরিমাণে আনারস সেবন করিলে গর্ভ- 
শ্রাবের আশঙ্কা থাকে। - 
গর্ভাশয় সঙ্কোচনার্থে-_অধিক পরিমাণে আনারস মেবিত হইলে মেয়েদের গর্ভা- 
শয়ের সক্কোচ হয় । 
গার্ভআব ও রজজ্ঞাবার্থে- মালাকাীপে আনারসের পারা রস গর্ভশ্রাব করাবার 
'জন্ত এবং রজ:আাব করাবার জন্য ব্যথহৃত হুয়। 
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ক্রিমিতে _ আনারসের ডিগ্‌ ব। পাতার দাদা অংশ ক্ষুদ্র ক্রিমিতে উপদ্রব দূর করে। 
চুণের জলের সহিত আনারসের ডিগের রদ খিক্জদের খাওয়াইলে এবং সপ্তাহে একদিন 
লবণজলের পিচ.কারী গুহ্হ্বারে দিলে খুব উপকার হয়। 

মুত্রাস্মভায়__মানারসের রস মূত্র বুদ্ধি করিতে সাহাষ্য করে। 


আল্মেভক ( আমড়া )-__-97201001005 17081191161 

প্রাচীন আমুধেদ গ্রন্থে আমডার কোন উল্লেধ পাঁওয়] যাঁয় না । ভাবপ্রকাশ এবং 
রাজনিঘণ্ট,তে ইহার উল্লেখ ও গুণ বর্ণনা পাওয়া! যায়। আত্মতক বৃক্ষের ছাল, পাতা, 
আঠ| এবং বীজের শ।স 'উধধার্থে ব্যবহৃত হয়। ফন সাধারণত; খান্রূপে ব্যব্ছার হয়। 
পাকা আমড়। ফল কষায় “অয মধুর” রস। ইহা রুটিকাঁরক এবং সারকগুণ যুক্ত। 

স্কার্তি নামক-( পুঠির অভাব জনিত) রোগে এবং ঘোগের প্রতিষেধক রূপে 
আমড়ার ব্যংহার আছে। 

জীর্ণ রোগোে--আ'মড়। বীজের শীল পিত্তপ্রদধান অজীর্ণ রোগে উপকারী । 

আমাশয়ে_ আঘড়া গাছের পাত ও ছালের রূস অথব! দিদ্বজল আগাশয় রোগে 
হিতকারী । 

ছাল কাঁটিলে আরবী গঁদের ন্যায় এক প্রকার আঠ পাওয়া যায় । এ আঠা অঙ্্রের 
অভ্যন্তরস্থ শ্লেম্মাধর। কলার প্রর্দীহে উপকারী। 

ৰাতে-__-আদিবালীর! পেশীবাতে ব গ্রন্থিবাতে আমড়া গাছের ছাল জলে পিষিয়া 
সেবন করে এবং বেদন। স্থনে প্রলেপ লাগায় । 


কপিথ্ (কয়েদবেল )--6101019 61617910101) 

কয়েদ্বেল রুচিকারক ও বমিনাশক। 

হিন্ধায়-কাচ। কয়েদ্বেলের রস পিপুলচুর্ণ ও মুসহ সেবন করিলে হিকার 
উপকার হয়। (চরক) 

রুক্জপিত্তে কপিথ বৃক্ষের পাতা ও বকুল বীজের শী একত্রে পেষণ করিয়া লেবন 
করিলে রক্তপিত্তের প্রকোপ কমে । 

বমনে কয়েদবেলের রস (বা শাল) পিপুল চর্ণ ও মধুর সহিত পুনংপুনঃ 
অবলেহন করিলে বমনের নিবৃততি হয়। 

ছুলীভে ও বয়োব্রণে_করেদ্বেলের শাম ও বকুল বীজের শাঁস বাটি প্রলেপ 
দিলে ছুলী মারে এবং মুখের বয়োত্রণেও বেশ উপকার পাওয়া বাঁয়। 

প্রবাহ্কায়--ভাবপ্রকাশ গ্রবাহিক। (আমাশ।) রোগে কাচা করেদবেলের শাস্‌ 
অরধির সহিত সেবন করিতে বলিয়াছেন । 


৪৮৬ দ্রব্যগুণঃ 


বিষাক্ত পতঙাদির বিষে বিষাক্ত পতঙ্গীদদির দংশন জনিত বিষে কয়েদূধেলের শাস, 
(শীল ন! পাওয়া গেলে) বেলের উপরের থোস! চুর্ণ করিয়া! বা জলে বাটিয়া দংশন 
স্থানে প্রলেপ দিলে উপকার হয়। 

গ্ুদর রোগেকয়েদবেলের পাতা ও বাঁশপাত। গরত্যেক ১৮ গ্রাম হিসাবে পাচনের 
হায় জলে গিছ্ধ করিয়া নিয়মিত সেবন করিলে তগুদর এবং শব গুদর উভয় দ্েতেই 
খুব উপকার হয় । 

পারেবভম্‌ (পেয়ার! )--75101010) ৪9৪৮, 

পেয়ার। গাছের পাত। ও ছাল সঙ্কোচক । কচি পেয়ার! পাতা কধায় ও পাচক। 

বুখের ক্ষতে_কচি পেয়ার] গাঁতা চিবাইলে অথবা পাঁতা |দিদ্ছ জল দ্বার) 
কুলি করিলে উপকার হয়। 

অভিসার রোগের বমনে- পেয়ারা পাতা দিদ্ধ জলসেবন উপকা 

জত রোগে পেয়ার গাছের ছালের ক্কাথে ্দত ধৌত করিলে ধন দ্দতও 
শীত্র আরোগ্য হয়। 

শিশুর অতিসারে_ পেশরার কচি ছালের ক্বাথ একক ভাবে অৎবা অন্যান 
অভিসার নাশক দ্রব্যের সহিত শিশুদের তিসাঁরে (পাত ল] পায়খানায় ব পে্টখারাপ 
রোগে) সেবন করাইলে ফলপ্রদ হয়। 

শশ]। ( ভ্রপুষম )- 00০017015 58118, 

মুক্জকৃচ্ছে শশার রস অথবা শশার বীজের রস কিংব। শুদ্ধ বীর রচ সেং 
করিলে মুত্র সরল হয় এবং মুত্রাল্গতা দূর হয়। 

বর্মিতে_ শশার রস বমি নাশক । যে কোন প্রকার বমিতেই প্রয়োগ কর! যায়। 

ঘ্াছে__শদীরে দাহ অর্থাৎ জাল। অনভূত হইলে শশার রস সেবনে ও স্থ'নীয় 
গ্রলেপে দাহের শাস্তি হয়। 

অন্সপিত্তে অন্পপিত্তে রে'গী, কিছু খাইলেই টক্‌ ঢেকুর ওঠে-এই ক্ষেত্রে ভাতের 
লল্গে *শার কুচি সেবন করিলে কয়েক দিনে এই অস্থৃবিধাঁটা দুর হয়। 

করমার্দি ( করম্চা )--0811559. 021910098 

রাজ নিঘণ্ট,র মতে-_-“করমর্দঃ সতিক্ঞাস্ো। বালে দীপনদাহক:। 
পন্ক ভ্রিদোধশনোইরুচিস্সো৷ বিষ নাঁশনঃ ॥? 

চত্রদত্তরুত দ্রব্যগুণ সংগ্রহে কদ্ম্চাকে তৃষ্তানীশক, রুচিজনক ও অক্্প্ত্তি কারক রূপে 
বর্ণনা! কর] হইয়াছে । চরক ন্ুশ্রুতে অশ্নবর্গের মধ্যে করমর্দের উল্লেখ নাই । 

করমর্দী অরুচিনাশক, দীপন অর্থাৎ অগ্নিবল বৃদ্ধিকারক, শরীর দিধকারক। জপক্ক 
করমূচা কফ ও রক্তলিতকর ৷ পক্ন অবস্থায় ইহা পিত্তনাঁশক ও বান্ুনাশক হয়। 


পরিশিষ্ট ৪৮৭ 


ইউনানী মতে_কব্ধ্চ মস্তি রোগে, যৌনশক্তির ভ্রাসকীহক রূপে এবং অবসাদ- 
কারক ওুঁধধের নঙ্গে ব্যবহৃত হয়। 
শব.নতে- করম্চা ফল, এবং কহূম্চা গাছের মুল উদরাময় নাশক | উড়িস্যাতে-_ 
অবিরাম জরের ওথম অবস্থায় করম্চ1 পাতার ক্বাথ কিয় উহ! রোগীকে সেবন করানর 
এবং এ জলে গ! মুছাইয়। দেওয়ার ব্যবস্থা! *লী চিবি ৎসকদের মধ্যে গ্রচনিত ছিল। 
সথপ্ক ফল হুস্থাদু অঠদ্্রব্য বিশ্যে। ইহা খ'স্ভ রূপেই গ্রধানতঃ ব্যহত হয়। 
বিদ্তী। ( তেল'বুচ1 )__0601181811019 10109. 06010. ০০010160119 


বছহুজে-_তে৮1বুচ] প।তার রস বহমুত্র রে'গীর পক্ষ খুব উদ্কাদী' | সাঁধাদপত: 
দশ-বারে] চা-চামচ রস খালিপেটে সেব্য। 
জেত্রয়োগে-প্ভিজ অভিযুন্দ রোগে (যেখানে চোখ ওঠার সঙ্গ জাল! থাঁকে ) 
তেলাবুচা পাতার দস চক্ুতে দিলে জাল! €শমত হয় এবং চোখ পন্িষ্বার হয়। 
জয়ে-জর রোগীর ঘর্ম উৎপাদনের তন্ত কোথাও কে'থাও তেকাবুচ। পাছার রস 
গানে মাথিবার ব্যবস্থা আছে। 
আ্মতে- বিশ্বীপাত] ঘ্বতে ভাজিয়। ক্ষতে প্রয়োগ কথিলে গত ঈ্ গুদ্ধ হয়। 
হিডধীতে-িদ্রধী অর্থাৎ ফঁড়। উঠিবার হছে জে & ফৌড়ংর উপর তেজ1ধুচা 
পাতা জাগাইয়। রাখিলে ফোড়। বসিয়া যায়। 
প্রমেহরোগ্ে- তেলাকুচা পাতার রস হিতকর। 
ধাহাদ্ধের ভিহ্বায় গত আছে, কাচা ত্জোবুচ] ফল কযেকদিন চবন করিলে 1হ1%1 
ভাল ফল পাইবেন। 
সর্দি ও কাঁশেত্তে_তেলবুচার মুল কাটিয়া অথ] শুদ্ধ মুল চুর্ণ কথ ভন 
এক হইন্ে চড় গ্রাম মাত্রার সেংন করিলে, সার্দ ও কাশি খুব উপকার হয়। 
ঘা হযোগে- হাত-প1 জালায় তেভাকুচ1 পাতার রস হাত্তের ও পায়ের হুলায় 
মাখিলে জালার নিবৃত্তি হয় । 
মুলক (মূল )--1২9101181008 8811৬08 
মূলা ছুই প্রকার। ছোট বা লঘুমুদক এবং কড় বা মহৎ মুকক। সাধাততঃ 
ইহার গতর শাবরপে ভোভুনে ব্যব্হত হয়, ফুল ব্যাঞজনে ৩ ও্বধার্থে ব্যহত হয়। 
পুষ্প এবং বীজ উষধার্থে ব্যহত হয়। যদিও মহৎ মুঙগক কীচ] অবস্থায় তিঠোধধলক 
বিদ্ধ বছ স্থানে কাঁচ মুকক থ'ভরূপে ব্যংছারের গ্রচলন আছে। 
“পাচনং লঘু রুচ্যঞ্চ পঅং মূলকজং নবম । 
স্বেহষিন্ধং জ্রিদোযন্ম্‌ অসিন্ধং কফপিত্তরুৎ ॥” 


৪৮৮ ভ্রবাযগুণঃ 


মূলার নতুন পত্র-পাচক, লঘু ও রুচিকর। তৈনা্দি নেহবস্ত সহ নঘ্যক পাঁক 
কর! হইলে ইহা! ত্রিদোষনাশক হয়। 

অর্শয়োণে_শুফ মূলক জলে সিদ্ধ করিয়া সেই যুষ অথবা ছাগমাংসের ঘুষের 
সহিত মূলাসিদ্ধ যৃষ সেবন করিলে অর্শে উপকার হয়। 

মূলক প্রশ্রাব বৃদ্ধি করায়। শোঁথরোগে মূলক বিশেষ উপকারী । 

শু মুলার ঘুষ (অর্থাৎ কাথ) শোথ রোগীকে সেবন করাইলে প্রশ্থাব বৃদ্ধি পাইয়া 
শোথ কমে। 

হিন্ধায়__শুফ মূলক পিদ্ধ জল হিন্ক! নিবারণ করে । 

বাঁতজ-_ (শুষ্ক) কাসে-_বাম্তক (বেতো। ) শাক ও কচি মূলা রম্বান করিয়া! দেবন 
করিলে বাতজ কাশ নিরাময় হয়। (চক্রদত্ত ) 


কর্ণশুলে_মূলার ঈধদুষ্ণ রস কানে দিলে কর্ণশূল প্রশমিত হয়। ঠা 

ছুলীরোগো-_গায়ে ছুলী হইলে মুলার বীজ আঁপাং এর রপে বাটিয়া৷ ছুলিতে 
লাগাইলে ছুলি আরোগ্য হয়। 

নব্যমতে মূলকের শাঁক এবং বীজ মুত্রকারক এবং মু বিরেচ্ক এবং অশ্নী 
( পাথুরী ) সঞ্চয় নিবারক বলিয়। উল্লেখ কর। আছে। 


কারবেল্প ( করলা )--18019010102. ০1121917019. 


করনা ও উচ্ছে। করলাকে সংস্কতে 'কারবেন্' এবং উচ্ছেকে 'কারবেক্ী' বল। হয়। 
করল! দেখিতে বড় এবং লম্বা, উচ্ছে ছোট এবং বেঁটে ধরনের । উভয়ের গুণই প্রায় 
সমান তবে উচ্জের বিশেষ গুন-__উচ্ছে করলা অপেক্ষাও অগ্নি-উদ্দীপক এবং লঘু । 
“কারবেল্পং কঠিন্লং শ্যাৎ কারবেন্পী ততে। লঘুঃ।” (ভাবপ্রকাশ ) 
বাতরক্কে _উচ্ছেলতার ক্বাথ ত্বারা জাল দেওমা! ঘ্বত বাতরক্ত রোগীর হিতকর। 
(সুশ্রুত ) 
জ্বরে-_চত্রণত্ত জর রোগীকে উচ্ছেশাঁক ব৷ উচ্ছে পাতার রম পেবন করাইতে উপদেশ 
দিয়াছেন। ( জর চিকিৎস!) 
বসন্তরোগে- হরিজ্রাচর্দ সহ উচ্ছে পাতার রস দেবন__হামজর, বিস্ফেটক ও বসন্ত 
প্রশমক | টি 
জন্তঃপ্রবি& যোনিতে _করলার মূল বাটিঃ। গ্রলেপ দিলে অন্তঃপ্রবি্ট যোনি বহিঃ 
নিঃস্থত হন্ব। এগুলি চক্ষদত্তরের উপদেেশ। 
ভাবপ্রকাশ বলেব_ উচ্ছে গতার কাখে তিল তৈ৭ প্রক্ষেপ দিয়া পান কৰিলে বিন্ছচিক। 
প্রশমিত হয়। 


পরিশিষ্ট | ৪৮৯ 


করুল। বলকারক, পরিপাক যন্ত্রের রোগ নাশক, প্লীহা-যকৃতের পক্ষে ছিভকর এবং 
বাত, সন্থিবাত ও ক্রিমি নাশক । 

হাত-পাক্সের জালায়__-উচ্ছে পাতার বস মাখিলে জালার শাস্তি হয়। 

রাস্রান্ধতায়-__উচ্ছে পাতার রসে গোলমরিচ ঘবিয়! নেত্রের বাহিরে প্রলেপ দিবে । 
এরূপ কিছুদিন প্রয্বোগ করিলে বাত্রাদ্ধতায় উপকার পাঁওয়] ষায়। 

অনেকে ডায়বেটিস রোগে -_খালিপেটে করলার রপ পান করেন। 

নব্যমভে-_উচ্ছে ও উচ্ছেপাতা ক্রিমিনাশক এবং কামলা রোগে হিতকর। ইহার 
মূল রক্তত্রাব নাশক ও সঙ্কোচক। উচ্ছেপাতার ট|ট্‌ক। রস মৃদু বিরেচক এবং জর নাঁশক। 

শিশুদের বিরেচনার্ধে নিশ্চন্তে গ্রয়োগ কর! যাইতে পারে। 

ধতুনাশ রোগে -( অর্থাৎ যাহাদের অল্প বয়সে ঝতুআ্রাব ক্ষীণ ব| বন্ধ হইয়া যার) 
ইহার পাতার রদ খু আনয়ন করে। (ওয়াট) 

পটোল্‌ --711011052711965 01008. 

পটোল পত্র পিত্ত নাশক | 

দ্বাহরোগ্ো_পিত প্রকোপ হেতু অথবা অন্্পিত্তের প্রকোপের জন্ত পেটে জালাভাব 
অনুভূত হইলে পটোলপত্রের রগ ৫/৬ চাম5 ছুপ্ধ দহ খালি পেটে সেবন করিলে কয়েক- 
দিনের মধ্যেই অন্রভাঁব কমে এবং জালার শাস্তি হয়। 

“পিত্বাৎ নয়শয়োর্াহ:” ৷ পিত্রর্জ জরের পূর্বলক্ষণে_নেত্রে জালাভাব অনুভূত 
হয়। জর ছাড়াও পিত্ত বিকৃত হুইঘ্না চোখ জালা ও হাত, পা জাল। হইতে পারে। 
এই সব অবস্থায় পলতার রস ৪/৫ চাঁমচ প্রত্যহ মধুসহ সেবন করিলে উপকার পাওয়! 
মায়। 

যকৃতের ক্রিয়া বৈমষ্য হেতু ত্বকদীহে ( অর্থাৎ গায়ে জ ল| ভাব হইলে) শুক পটোল- 
পত্র, একটু ধনে ও মৌরী লমমাত্রায় ফ?্ট করিয়া, (গরম জলে ভিজাইয়। করেক ঘণ্ট। 
পরে ) শীতল অবস্থায় খাঁলিপেটে দেবন করিলে ত্ব্দাহের নিকৃতি হয়, ক্ষুধা বৃদ্ধি হয় 
এবং যক্কতের ক্রিয়ার মত! আনে । কয়েক মাস প্রত্যহ এই যোগটি ব্যবহার করিলে খুব 
সফল পাওয়। যাঁয়। 

পটোলের ভাট! কফনাশক | পিত্ব-ল্সেমার ক্ষেত্রে ডট! দিদ্ধ জল খুব ফলগ্রদ। 

পটোল ফল্গকে ত্রিদোষ নাশক বল! হইয়াছে । ইহার মূল বিরেচক । 

রস্তপিত্তে- ত্বতে ভাজা তিংপল্তা রক্তপিত্ত রোগীর পক্ষে হিতকর। (ন্ুশ্রুত) 

পিন্তজ্ঞরে _পটোলপত্র ও যব জলে দিদ্ধ করিয়। স্বাথ প্রস্তুত করিয়া! এঁ স্বাথ শীত 
অবস্থায় মরু সহ পিত্ত জরাক্রান্ত রোগীকে পান করাইগে পিশ্তঙ্গরর তৃ্] ও দাহ 
নিবারিত হয়। (চত্রাত ) 


৪৯ ভ্রব্যগুণ: 


বাস্তব দ্িতে--পটোল ফলের রদ বা পটোল সিদ্ধ জল, অথবা পটলের ঝোল লঘু৯ 
বুদ্ধ এবং বাতব্যাধি নাশক । (চত্রদত্ত ) 


বার্তাকু (বেগুন )--9০120]]) 21161011029. 

বা্াকু বা বেগুনকে কোন কোন পুস্তকে বৃদ্তকী নাযে অভিহিত করা হইয়াছে । 

কাশে--বাত্াকুর রস মধুর সহিত সেবন করিলে কফজ কাশ বিনাশ পায়। (চক): 

বিষে- বিষাকের পক্ষে বেগুন পাঙার শাক সেবন হিতকর। (চরক) 

জয়ে বেগুন ও পলত। জবর রোগীর পথ্য । 

জর্শরোখোঘোধাজতার যথাবিধি ক্ষারোদক গ্রস্ত করিয়] সেই ক্ষারোদকে ( ক্ষার 
গুলে) বেগুন সিদ্ধ করিয়া সেই সিদ্ধ বেগুন পুনরায় ঘ্বতে ভাজিয়। গুড়ের সহিত তৃপ্ত 
ন] হওয়া পর্যন্ত ভোজন করিয়া তত্র (ঘোল) পান করিলে সাত দিনে মধ্যে অতি 
প্রবৃদ্ধ লহজ ( সহজাত ) অর্শও বিনাশ পায়। এই ব্যবস্থার বিধিটি চত্রদত্তের। 

গৃঞ্রী (লায়েটক1) বাতে-_বেগুন ভলে দিদ্ধ করিয়। বিশুদ্ধ এও তৈল ভাজিয়। 
সেবন করিলে গৃগ্রসী বাতে খুব উপকার হয়। 

বর্ণয়োগে- কর্ণে ক্রিমি জ্গিলে বেগুন পোড়াইয়! সেই ধুম কর্ণে দিলে কর্ণভাত 
ক্রিমি মরিয়া যায়। (চক্রদ্ত ) 

জনিজ্রোয়--টিরকাল জর রোগের পর জরাবসাঁনে স্থুনিদ্রী না হইলে রোগীকে 
পুর্ঘদিন সদ্ধযাকালে জলে স্ুমিদ্ধ বেগুন পরদিন প্রাঁতে মধুর লহিত সেবন 'কৰাইব্ার 
উপদেশ দিয়েছেন বজসেন। ইহাতে রোগীর অনিত্র! লমপনৌদিত হইবে। 

জনা রোগে (যেখানে দদ্গার' এবং অধেবাধু নিঃসরণ বদ্ধ হই] পেটের একট! 
সুকভাব হয় ) পেটে »ক হইয়] যায় ও রোগী অত্যন্ত জন্দন্তি বোধ করিতে থাকে) হেগুন 
পোড়াইয়! একটু সৈদ্ধব লবপণসহ ই অবস্থায় পেটে গ্রলেপ দিলে খুব উপকার, 
পাঁওষ] বায়। 


আহার বা খা 


প্রন্তি্িন এবং বিভিন্ন খতুতে আমর] যে *কল বস্ত ভোজন করি তাহাদের গু 
সম্বন্ধে মুলগ্রস্থে বিশদরূপে বলা আছে। পাঠববৃদ্দর সুবিধার ভন্ত উহারই একটি 
সংক্ষিপ্ত তালিক! এখানে দেওয়। হইল : - 

জন্জ (ভাত )--অগ্নিবর্ধক, পথ্য, তৃণ্ডিজনক; রুচিকর, বলক র ও শুক্রবর্ধক | 

নন্কুন ভুলের ভন্প_ ছাদে মিষ্ট, পুঠিকর বিদ্ধ গুরু (অর্থাৎ প্টে শ্তান্ধী করে) 
বিলদ্ে পগ্গিপাক পাক, »ফজনক ও অগ্নিমান্দযকাগী। রোগীর পক্ষে নতুন চাউকের, 
ভাত অস্। +-'- 


পরিশিষ্ট ৪৯১ 


পুরাতন ভঙ্ডুলের অন্প-_লঘু ও অগ্নিবধক এবং হিতকর। সন্ত প্রস্থ অন 
(গরম ভাত ) ঠাণ্ড। জলে ধোঁত কনিয়| খাইলে বায়ু প্রকৃতির ও শিল্ত প্রকৃতির লোকের 
পক্ষে খুব উপকারী হয়। পেট ঠাণ্ রাখে এবং সহজে পরিপাক পায়। কষ প্রকৃত্তির 
বা! বাতঙ্নেম্স। প্রকৃতির লৌকের পক্ষে ভাত এবং সকল খাঁছাই ঈষদুষ্ণ ভোজন করা) উচিত । 

পাস্তাভাত সাধারণ ভাবে অক্পিত্তকারী এবং ত্রিদোষবর্ধক। কিন্তু পল্লীগ্রাৰে 
বিশেষতঃ শ্রমিক ও চাষীদের মধ্যে পাস্তাভীত খাও] খুব প্রচনিত। উহাদের কাছে 
পাস্তাভাঁত সাত্ম এবং হিতকাদী। ূ 

পুরাভন অন্ন মণ্ড (ভাতের মাঁড় বা অভ্িগলা ভীত )- কষুধাব্ধক, মৃত্রবর্ষক এবং 
ত্রিদদোধ নাশক । কোন কোন জীর্ণজরে 'অন্মমণ্ড; পথ্যরূপে দেওয়া হয়। 

মুড়ি ও চালভাজা-__গরম গরম খাইলে কনাশক কিন্তু রুক্ষ ও কিঞ্চিৎ পিতবর্ধক। 
মুড়ি ভলে ভিজাইয়! খাইলে প্তি গুশমক ও লঘু হয়। ছুগ্ধসহ মুড়ি লঘু এবং 
পাঁচকান্লির ছিতকর। মুড়ি অঙ্পপিত্ত রোগীর পক্ষেও স্থপথ্য। 

জর রোগীর কোষ্ঠাগ্ি স্বভীবত:ই দুর্বল থাকে । পাশ্চাত্য চিকিৎসা-ব্জ্ঞানে জর 
চিকিৎসায় আজকাল যে সব উষধ ব্যবহৃত হয় তাহাতে রোগীকে জর অবস্থায় পূর্ণাহারের 
( ভাত সহ) ব্যবস্থ। দেওয়। হয়। হয়তো! এ সব খুধধের উপাদানের বিচারে রোগীকে 
পূর্ণাহার দেওয় প্রয়োজন হুয়। 

আমূর্বেদের দৃষ্টিতে কিন্তু জররোগীর ছুবল কোষ্ঠাগ্রিতে পূর্ণাহার বিপদজনক 
স্তরাং নিষেধ। লঘু পথ্যই জর রোগীর ব্যবস্থাঁ। কিন্তু অনেক রোগী জর অবস্থায় 
ভাঁত খাইবার বায়না! ংরে। এই সব ক্ষেত্রে মুড়ি জলে দিয়া একটু ফুটাইয়। নিলে 
ভাঁতের মতন হয়_সেই মুড়িদিদ্ধ ভাত জর, গ্রহণী বা অজীর্ণ রোগীকে নিশ্চিন্তে 
দেওয়। যাইতে পারে । 

খৈ বা 'লাজ'_খৈ-এর ধানগুলি বাছিয়! লইতে হয়। সপ্ত ভাজা ও উত্তমরূপে 
বাছ। খৈ অগ্নিবর্ধক, লঘু ও পেটের পক্ষে শীতল । যে স্থানে কোষ্ঠকাঠিস্থ হেতু রেচক 
উধধ গ্রযৌজন সেখানে খৈ পথ্য্বরূপ ব্যবহৃত হইতে পারে। গরম জলে প্রস্তুত খৈ-এর 
মণ্ড ক্ুধাবর্ধক এবং তৃষ্ণায়ঃ দাহরোগের ও মেহরোগের পথ্য। 

চিপিটক বা চিপ্ডা চি'ড়া সাধারণভাবে বফবর্ধক ও গুরুপাক। অধিক মাত্রা 
ভোজন করিলে পেট ফ্লাপায়। জলে ধোঁত চি'ড়া পিত্বনাঁশ করে। 

জলে ধোঁত চিড়া গে দুগ্ধে ভিজাইয়। স্ীত হইলে সেবন কর] উচিত । ইহা তখন 
বাদুনাশক ও সারকগুণ সম্পন্ন হয়। চিপিটকের উপরে যে কুঁড়া থাকে তাহ ধারক ও 
পাক বলিয়। আমাশয় রোগে চিড়া ধোঁয়। জল বা চিড়া ডিজান জল পান করিতে 
দেওয়া হয়। 


৪১২ স্রব্যগুণঃ 


বালীতে ভাজা চিড়া লঘু ও রুচিকারক। অন্পপিত্ত রোগীর পথ্য রূপে প্রয়োগ 
করা যায়। 

দ্ালী বা ভাল-_দাধারণ ভাবে ডাল ঝিষ্স্তী, রুক্ষ ও শীতবীর্ধ। ভাজা ও তৃষ- 
রহিভ ভাল সিদ্ধ করিলে অধিক লঘু হয়। কিন্তু শূন রোগীর পক্ষে এবং পেটের পীড়াতে 
ডাল খাওয়া নিষেধ । “বর্য়েৎ দ্ি-দলং শৃলী” | 


কৃশরা বা! খিচুড়ী _ডাল ও চাউল একভ্র রন্ধন করিলে তাহাকে খিচুড়ী বা কুশরা 
বলে। খিচুড়ী--রুচিজনক, শক্রজনক কিন্তু গুরু, কফ-পিত্ত বর্ধক । অধিক মাত্রায় 
সেবন করিলে ইহা! ছুষ্পাচ্য ও বিষন্তকারক হয়। 


অড়হুর ডাল--কফ পিত নাশক, কিঞ্চিৎ বাযুবর্ধক । অড়হর একটামা। বেশী দিন 
সেবন করিলে (নাড়ীতন্ত্রত ) বাত রোগের আশঙ্ক। থাকে । | 

মুগ ডাল__লঘুপাক, দারক। কফরোগে, পিভরোগে, রক্তদোষে ও চক্ষুরোগে 
ছিতকর। ভাজ! মুগের ডাল স্ুম্বাছু কিন্তু কাচ! মুগের ডাল অধিক উপকারী। 

মসুর ডাল-শুক্রবর্ধক* ধারক। কফ ও পিত্বরোগে উপকারী । নব্যমতে মন্থর 
ডালে প্রোটিনের ভাগ বেশী থাকে | 

না কলাই- গুরুপাক, নিচ, উষ্ণ ও মলবৃদ্ধিকাঁরী। ইহ! রুচিঞনক এবং 
কফপ্রধান বায়ুরোগে ও শুক্রমেহে ন্থুপথ্য। 

মটর ভাল- বায়ুবর্ধক মলরোধকানী কিন্তু রৃক্তপিত্তে রোগে পথ্য । 


ছোল! ডাল--বায়ুর্ধক কিন্ত কফরোগে, পিতরোগে এবং রক্তদৌষে হিতকর। 
ভিঙ্জান ও অস্কুর উদগত ছোলা শরীরের পুষ্টিকর। ব্যায়ামকারী তরণদের পক্ষে 
অঙ্কুরতি ছোল! একটু আর্ক সহযোগে খুব উপকারী | 


কুল কলাই-_উষ্কবীর্ষ কফবাত নাশক ও পুষ্টিকারক। ইহ! ধারক, গুল, 

শুক্রাশ্থরী ( পাঁথুরী ), ম্দেরোগ ও গ্রমেহ রোগে কুলখ কলাই ভিজান জল প্রত্যহ প্রাতে 
ও বৈকালে পবন খুব ছিতক্র। ইহ। অশ্মরীর ভেদক এবং প্রশ্রব সরঙ্গ কিয়! 
অশ্মরীর সঞ্চয় রোধ করে। ও 

কুল কলাই ডাল রন্ধন করিয়া পেবন করিলেও এইসব অবস্থায় উপকার পাওয়া 
যায়। _ 

কুম্মশ্ড (চালকুমড়া )_চালকুমড়া স্তুক্রবর্ধক, পুষ্টিকর, রক্তপিতত ও বাু এবং 
ক্ষয়রোগ নাশক । 

কচি চালকুম্ড়া--শীতবীর্ঘ ও পিততনাশক। 
 ম্বধ্যষ-_-কফকারিক | 
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পৰ্ক চালকুমড়া--নাতিশীতল সক্ষার-মধুর রস, অগ্নিদীপক, লঘু, চিত্তবিরূতি গ্রশমক, 
উদ্মাদ ও মৃছ রোগীর এবং বস্মারোগীর পথ্য। 

“কুন্মা্ড খণ্ড” নামক ওধধ এইসব ক্ষেত্রে পরম উপকারী । 

চাঁলকুমড়ার ড"াটা-__পাঁথুরী রোগীর পথ্য । 

ঘঅজাবু (লাউ )_সিগ্ধ, প্ভ্রিনাশক, শীতল, অধিক সেবনে কফজনক। রাজ 
নিঘণ্ট, মতে লাউ গর্ভপোষক লাউ ভ”াট1--গুরু, মধুর ও মলভেদী। 

পটোল- কফ, পিত, বাতরক্ত, জর, বিসর্প ও নেত্ররোগে পথ্য । পটোলের ফল-_ 
ত্রিদোষদাশক | ড"াটা-_-কফনাশক | এবং মূল বিরেচক । পটোলপাতা-_-পিতদোষনাশক 
এবং বাতরক্ত, কুষ্ঠ, জর ও ব্রণরোগে পথ্য । 

উচ্ছে ও করল! _রুচিকর, পিত্বনাঁশক, জর, ও পাওরোগে হিতকর। উচ্ছে 
করলা অপেক্ষা লঘু ও অগ্সিদীপক | 

বিঙা-_শীতল, মধুররস গ্রধান, পিত্বনাখক ও অগ্রিদীপক। 

শরণ (ওল )__ রুচিজনক, অগ্রিবর্ধক, কফনাশক ও-অর্শরোগীর বিশেষ পথ্য । কুষ্ঠ 
ও বাতরক্ত রোগীর পক্ষে ওল অপথ্য। 

মীন- (কচু )__শীতল গুরু এবং শোঁথরোগীর পথ্য । মানকটু শুকাইয়। চরণ করিয়া 
দেই চুর্ণ বিধি অনুযায়ী তুল ও দুধের সহিত মিশাইয়। মানমণ্ড তৈয়ারী কর! হয়। 
ইহ শোথরোগীর পক্ষে খুব উপকারী । 

মুলক (মৃল1)-_মুত্রকর এবং শোথরোগের পথ্য । কাচামূল! পেট ফীপায়। 
পৃরাণ মূল! রুচিকর ও বি্যিদোধজনক | স্বৃতপন্ধ মূলা বাতপিত্ত নাশক কিন্তু কিকিৎ 
কষ্ষকারক হয়। 

আনু-_গুরু, পুষ্টিকর, বামুবর্ধক কিন্তু মধুমেহে অপথ্য। 

রাঙা আলু-_রাগা আলু বলকর, ন্নিপ্ধ ও কফনাশক। পুষ্টিকর কিঞ্চিৎ গুরুপাক | 
সিদ্ধ করির়। খাইলে সহজে হজম হয়। 

শাক আলু-_কাচা খাওয়ার-ই ব্যবহার । খাইতে সুস্বান, পুষ্টিকর এবং পেটের 
হিতকর। নব্যমতে শাক আলু রক্ত পরার করে এবং দেহের বল বৃদ্ধি করে। 

আজ- কাচা আম রুচিজনক, অল্রসাত্মক হইলেও পিত্তকে বিশেষ কুপিত করে না। 
অধিক মৎদসেবনে অজীর্ণ হইলে কাচা আম লবণ দহযোগে সেবন করিলে অথবা কচি 
আমের টক র"াধিয়। খাইলে উপকার হয়। গ্রীষ্মের উত্তাপে কচি আম পোঁড়াইয়। সরবৎ 
পান করা হিতক্তর। 

পাকা আম--রুচ্জিনক, মলমুত্রাদির গ্রবত্তকঃ মাংসবর্ধক,শুক্রবর্ধক এবং বূলকারী । 
পাক আম দেহের বর্ণ উল করে। 
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যাদের আমাশা রোগ আছে তাহাদের পক্ষে জা বেবি ন। সারাহ ডাল। আম 
বেশী খাইলে ক্ষোটক ও নেত্ররোগ জন্মে । 
কাঁচা আম কাটি: রৌদ্রে শুকাইলে তাহাকে আমচুর বা আমমী বলে। আমদী 
রেচক ও বাযুরোগে হিতকাদী। 
পাঁকা আমের রস োদ্রে শুকাইলে তাহাকে আমসত্ব বলা হয় । 
আমসত্ব_-অক্চিনাশক, ক্ষুধাব্ধক এবং ছুষ্ধপহ আমসত্ব শরীরের উপচায়ক | 
দাড়িম (ডালিম )-_বাযুনাশক, অন্নিধর্ধক ও ধারক। মধুর ডালিম জনররোগীর 
পথ্য। 
বাতাবিলেবু _তৃপ্তিকর, লঘু ও অগ্রিবর্ধক। বাযুপ্রধান শ্বান, কাশ, অরুচি, 
তৃষ, হি্কা, কো্ঠবন্ধতা, শুল ও বমন রোগে পথ্য । যাহাদের যরতরক্রিনা দূর্বল 
যাহাদের যত ও প্লীহ। বৃদ্ধি হইয়াছে_বাতাবিলেবুর রদ তাহাদের পক্ষে খুব হিতকর। 
পাঁতিলেবু-_হুগন্ধি, নাতি-অশ্ন, অন্ধে রুচি জন্মায়, বাত-ক্লে! নাশক ও বমন 
রোগে পথ্য । 
কাগজিলেবু--পাতিবেবুর অপেক্ষ। কিঞ্চিৎ হীন গুন সম্পন্ন | 
কমলালেবু_মপুর (অন্ন) রস, শীতল, রুটি্নক, বতপিন্ত নাশক, কফের 
প্রসাদক, পিপাসা! নাশক, ধকৎ শোধক ও পুষ্টি জনক। 
কুজ_ কাচ! কুল ক্লে্সাবর্ধক ও পিত্তপ্রকৌপক । 
পাঁক। কুল-_পিত্ত ও বাছুনাশক এবং রেচক। শুড় পুরাতন কৃ তৃষ্কানাঁখক, 
অগ্রিবর্ধক, শ্রাস্তিনাণক এবং লঘু । কুলের বীজের ভিতরের শশান শ্বামনাশক। 
ভিল-_তিলের মধ্যে কৃষ্ণতিনই শ্রেঠ। কৃষ্ণতিল অন্নিবর্ধক, মেধাবর্ধক, দ্র, 
গুদ, মুত্রজনক, কেশ ও দত্তের পক্ষে হিতচর। তিগবাছু প্রশমক। সৃভরাং রুক্ষদেহের 
পক্ষে ব্কারী। মাখন ও মিশ্রি সহযোগে তিলবাট! অর্শরোগীর পথ্য | 
বার্ভীকু_( বেগুন )- উষ্ণবীর্য, শ্লেমা ও বাছুনাশক, অগ্নির উদ্দীপক এবং রক 
পরিষ্কারক। পাক। বেগুন কিঞ্চিৎ পিত্ৃজনক | 


শাক _ 
“নুল-পত্জ-ক দবীবাগ্র-ফ্-কাগাধিবাঢ়কাঁঃ | 
বক-পুপং কবকং শাকং দশধ শিগ্রক তথ ।" 
বিগ্ুকং অর্থে শাক। দুদ, পর, অগ্র (যী বেতের অর), অন (বধ। বাশের 
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অস্থর), ফস, কাণ্ড, মজ্জ| ত্বক, পুষ্প, কবক (ছত্রিক1, যেমন বেওর ছাত। ) এবং 
শাকবৃক্ষ _সেগুণ গাছ। শীক শবে এই দশ প্রকার শব্ই বুঝায়। 

নব্য বিজ্ঞানে মাংস বা মাছের স্থপের (ঝোলের) ন্তায় শাকনক্জীর ঝোলেরও 
অনেক গু৭-কীর্তন আছে। যাহার! মাংদাশী কিছু শাকনজী খাওয়া তাহাদের পক্ষে 
অবপ্ত কর্তধ্য বজয়। নির্দেণ দেওয়া আছে। আমাদের দেহের পুরি জগ্ত শাকদজী 
হইতে অনেকট। সারাংশ আহরণ কর! সম্ভব । তাছাড়া কতিপর্ বিশিষ্ট উপাদান এই 
সকল লক্জীতে আছে যাহা দেহ রক্ষার জন্য অপত্রিহার্ধরূণে প্রয়োজন । 

বিভিন্ন তরকারীতে বিশেষ করিয়া পত্রশাকে বহ্প্রকার মলা এবং কীট পতঙ্কাফির 
মল ব| লালা লাগিয়া থাকিতে পারে। কাজেই প্রতিট জিনিস বাবহারের পূর্বে গর জলে 
ভাল করিয়া ধৃইয়। পরিক্ষার করিয়া নেওয়া] উচিত। আব্রকান কীটনাশক ষে সৰ পদার্থ 
সজীবাগাঁনে ছিটান হয়, তাহাও পেটের স্বাস্থ্োর পক্ষে ক্ষতকরু। ' 

আমর] ভাটার ছিবড়ে বাদে শাকদজীহ প্রায় সমস্ত অংশই ভক্ষণ করি। কিন্ত 
বেশীর ভাগ তন্নকাদী এবং পত্র-শাকেরই স্ুুলাংশ পেটের পক্ষে বিই্সকাঁদী এবং 
গুরুপাক অর্থাৎ বিলে পরিপাক হুয় এবং ইহাদের পরিপাক করিতে অধিক পাচক 
রসের গ্রনেঞ্জন হদ্ব। বাংলা ভাষা একট প্রাবাক্য মাছে 7ে, “বকে বৃদ্ধি মল" 
মলের বৃদ্ধি অর্থে ভাগভাবে পরিপাক হু ন|। পেই কারণেই যাহাদের পাচক্কাছি 
হুর, যাহাদের অন্দীর্ন রোগ আছে তাহাদের পক্ষে শাকদজীর সুলাংশ ঘথ। সত্তব 
পরিত্যাগ করাই লমীচিন। 

আতূর্বেদের দৃষ্টিতে পত্র শাকের বহু গুণ-বর্ণনা আছে। অনেক পত্র শাক 
আম্ুবেদ মতে ভেষজ রূপেও ব্যব্ধত হঃ। আবার খাছ রূপেও তাহাদের 
ব্যবহার আছে। তধন সেই পত্র শাক গরমক্জলে ফেলিয়া! পরিঘ|র করিনা! পরে অধ্বিপন্ধ 
করিয়। তের বাঁঘ্বত ও লবণির ছ।র! সংস্কত কথিয়! বছর মত ব্যবহার করা হয়। 

পত্রশাক প্রা়শঃ রুক্ষধর্ী ও গুরুপাকী। নেহ্যুক্ত, লবণঘুক্ত ও অগ্নি সন্বপ্ূ হইলে 
কিঞ্চিৎ জঘৃপাকী হয়। 

মূলগ্রন্থে এবং উপক্রঘণিকায় শাকের গু লন্বদ্ধে বল। আছে। পাঠকবর্গের 
সুবিধার্থে এখানেও শাক বিষয়ে একটি দংক্ষিপ্ত তালিক! দেওয়ী হইল । 

বাস্তকশীক (বেতোশাক)-_জ্রিদোষ নাশক, কোষ্ঠ শুধিকা রক, ক্ষারধর্মী, বলকারক, 
কচিজনক ও অগ্নিবর্ধক । বেতোশাকে ক্রিমি নষ্ট হয়। কচি মূরকের লহ সেবন 
করিলে কাণরোগ আরাম করে। 

তঙুলীয়ক (নটে ও কাটানটে )_রক্পিত ও বিষদোষ নাশক, মধুর বিপাক, সবক". 
গ্রননররোগ্ে হিতকর। 
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জুজাশাক--ক্রোগে উপকারী । লঘুপাকী, অন্ধিবৃছি করে, রুচি জগ্সায়। 
মুলামাক দ্বভাবতঃ: একটু বিইস্তকারী, বিদ্ব'ঘ্ুতে সাংলাইয়া জইলে এ দোষটি কাটিয়া যায়) 
ছিলমোচিক। ( হিংচে শাক )_ কফপিভ নাশক, কো শুদ্ধিকারক ও কুষ্ঠ নাশক । 
চর্মবিকীরে এবং নার্ভের পীড়ার ক্ষেত্রে হিংচে খুব উপকারী । 
ব্রাঙ্মীশাক-_রেচক, গুরু, মেধাঁজনক, শ্বরবর্ধক এবং পিতঙ্জেম্সা রোগে হিতকর। 
স্বৃত স্ভান্িত ব্রাঙ্মীশাক স্তিবর্ধক গুণ সম্পন্ন হয়। 
থানকুনী ( মণডুকপর্ণা)_আমাশয়রোৌগে ও কাশরোগে হিতকর। ক্ষ'ণরোগীর পক্ষে 
খানকুনী খুব উপকারী । 
্ুষনী ( হুনিষন্নক্‌ ) সংগ্রাহী, অবিদাহি, ত্রিদোষ নাশক, লিঞ্িকারক এবং 
ন্ভ্রাকর। নব্যবিজ্ঞানে যাহাকে 'ট্াক্কুইলাইজার, বলে, স্ষলী শাকের মধ্যে সেই গুণ 
যথেষ্ট পরিমাণে বিদ্যমান । 
পালংশীক-_কফনাঁশক, কিঞ্চিৎ মলরোধক এবং রক্তপিত্তে উপকারী । 
কলনীশাক-__বলকা রক, গুরুপাকী, ঈষদ্‌ কষায়যুক্ত মধুর রস। দু বর্ধক । 
হিষ্টিরিয়া৷ গ মন্ডিফ বিকার গ্রস্ত ব্যক্তির পক্ষে কলমীশাক খুব উপকারী, ইহা বিষদৌষ 
শাশক। 
সর্খপশাক- মুত্ররোধক, ত্রিদোৌবজনক ॥ রক্তপিত্ত রোগীর পক্ষে অপথ্য। 
শিমাশাক (গ্ীমবস্থন্দর )--তিক্তরস, রুচিজনক ও কফপিত্ত নাশক । 
ছোল! শীক (টনক শাক )- মধুর বিপাক কিন্তু কষ্টে জীর্ণ হয়। 
পুর্ব! শীক-__খা্যরূপে ব্যবহারে শ্বেত ও রক্ত উভয় পুণর্নবাই প্রায় সমগ্ুণ- 
হুক্ত। পু্ণননব1 উষ্ণবীর্ধ, রসায়ন, কোষ্ঠশুদ্ধিকারক, শোথনাশক ও প্রত্রাবকারক। 
কফরোগে,,বাস্ুরোগে, আমবাতে ও অর্শে হিতকর। 
আমরুল শীক (চাঙ্গেরী)-কষাঁয় ও অঙ্সরস বিশিষ্ট । উত্কবীর্ধ, মধুর বিপাক, 
পাটকামি বর্ধক, বায়ু ও কফ নাশক | গ্রহণী, অর্শ ও শীতপিত্ত রোগে খুব উপকারী । 
গল] ( পটোলপাঁত। )_পিতনাশক। পলতার ভাটা কফনাশক, পলভার বড়া 
জ্বর রোগীর পথ্য। | 
নিমপাত।-_পিভনাখক, কফ, বমি, ব্রণ (ঘা), বিবমিষা (বমি বমি ভাব ), চর্মরোগ 
ও বুষ্টনাঁশক | _ 
ক্ষেপাপড়া__তিজ্ঞরস, জরনাশক, গিতনীশক, যকৃতের ক্রিয়ার সমত। কারক ও 
বমিনাশক। ্‌ 
' বেভাগ্র--( বেতের আগা )--তিজরস, ত্রিদৌষ নাশক, বিশেষ রূপে পিস্নাশক ও 
বলকারক। ৮ 


পরিশিষ্ট | ৪৯৭ 


পুইশীক-_দীতবীধ, কফকারী, বান ও পিস্তনাশক | কণ্ঠের পক্ষে অহিতকর। 
পুইশীক ' পিচ্ছিল; নিত্রীজনক, রক্তপিত নিবারক ও পুষ্টিকর । . ইহ! শুক্রব্ধক শু 
কামোদ্দীপক। কামোদ্দীপক বলিয়াই বোধহয় প্রাচীনকালে হিন্দু বিধবাদের ( পজী 
অঞ্চলে ) পু'ইশাক ভোজন দিষেধ ছিল। অন্পশূল রোগীর পক্ষে পু-ইশাক অপথ্য 
স্থতরাঁং বর্জনীয়। পু”ইশাক কখনও ভিলসহ রদ্ধন করিতে নাই। 

লোনীগ্বাক (লুনেশাক )_ছুই প্রকার। ছোট ও বড়। ছোট লুনে সামান্ত 
লবণযুক্ত অমরসাত্মক। ইহা! অগ্নির দীপক. এবং অর্শ রোগীর পক্ষে উপকারী । বড় 
লুনেও অস্নুরসঘুক্ত উত্কবীর্ধ, সারক, শোখরোগে ও নেত্ররোগে হিতকর। 

রোছনী ( পুর্দিন। )--অমির দীপক, মুখের জড়ানাশক, বলকর ও অরুটি নিবারক। 

শালিঞ্চ! ( শাঞ্চে, স্লাচী শাক )-__তিক্তরস, প্লীহা ও অর্শরোগে উপকারী । শাঞ্চেশাক 
অদ্নিবল বৃদ্ধি করে এবং কফবাত নষ্ট করে। যাহাদের ক্ষুধামান্দ্য হয় তাহাদের পক্ষে 
শাঞ্চেশাক খুব বেশি উপকারী | 

নালতে ( পাটশাক )-_পাটশাক রক্তপিত্তনাশক, পিততদোষ দমন করে, কিন্তু কিঞ্চিৎ 
বিষ্টস্ভী ও বাতপ্রকোপক। 

'সুল্ফা! (শতপুষ্পী শাক )_শুল্ফ1! শাক সরু লরু লম্বা লম্বা দেখিতে । খাইতে 
দহুম্বাদু। কিঞ্চিৎ তিক্তরদ যুক্ত। একক ভাবে বা অন্যান্য ব্যাঞ্জনৈর সঙ্গে মিলাইয়। 
রন্ধন কর] ছুয়। শুলফার শাক বাযুনাশক, পাচক, উষ্ণ এবং অ্তন্বর্ক। মেয়েদের 
গর্ভাবস্থায় বমিভাব বা হি্কাভাব নিবারণের জঙ্ শুল্ফ! শাকের রস বা শুল্ফার কাথ 
খাওয়াইবার প্রচলন আছে। 

ধলে পাত|-_ক্ষুধাবর্ধক ও রুচিজনক। 


বিরুদ্ধাশন ব! বিরুদ্ধ ভোজল 

অগন শব্দ ভজন ব৷ 'ধাঁওয়াকে বুঝাদ্ব। কোন কোন বস্তর, লহিত কোন কোন 
/্স্তকে ছিজিত করিয়া রা মুক্ত করিয়া ভোজন করিলে শরীরের পক্ষে ব] দেহ্‌-মনের 
্বাস্থের পক্ষে ক্ষতিকর হইতে পারে। এই. যোগগচলিকে বল] হয় বিরুদ্ধ সংঘোগ। 
বিরুদ্ধ সংযোগ লেবনের নাম বিরুদ্ধাণন । 

দৃদ্ধের সহিত মৎস, মাঘকলারের.. সহিত ছাগদির মাংস, দধির সহিত মুরগীর মাংস, 
মৎসের সহিত গুড়-চিনি-মিশরি প্রভৃতি, ছুঞ্চের সহিত মূলা, তালের সহিত কালী, 
মই, ছুধ ব1 মাঁধরলাই ভালের সহিত মাদার, নারকেলের জলের সহিত কপূর, ছুগ্ধের 
পা লবণ, করবেলের হকার সহ (গরুপাক) নল! ও 


স্ব্য--৩২ 
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রলোনের সহিত ছুধ, সরিষার তেলে ভাজা পারাবতের মাংস, ভিলবাটার নৃহিত পু'ইশাক, 
বরাহচধিতে ভাজ! বকের মাংস। ত্বত ও মধু সমমাত্ায় ইত্যাদি । 

এগুলি সংযোগ-বিরুদ্ধ এবং অসাত্ম বলিয়! আন্ত্বেদ শাস্কারগণ এগুলি এইভাবে 
দেবন করিতে নিষেধ করিয়াছেন, এগুলি এইভাবে সেবিত হইলে শরীরের হানিকর 
অথব! নানা প্রকার রোগ জন্মিবার হেতু স্বরূপ হইতে পারে। . 

ভোজন সম্বন্ধে আর একটি নিষেধ বাক্য পাওয়া যায় পঞ্জিকায়। পর্জিকাকার তিথি 
অনুযায়ী কোনে! কোনে! জিনিস খাইতে নিষেধ করিয়াছেন । যথা-_ 

প্রতিপদে কুম্মা দ্বিতীয় তিথিতে বৃহ্তী, তৃতীয়ায় পটোল। চতুর্থীতে - মূলা, 
পঞ্চমীতে বেল, যচীতে নিষ, সধ্তমীতে তাল, অষ্টমীতে নারিকেল! নবধীতে লাউ, 
দশমীতে কলমীশাক, একাদ্দশীতে শিম, ছাদশীতে পু*ইশাক, বেগুণ, 
চতুর্দঙগীতে মাষকলাই, অমাবন্তা। বা পৃপিমায় মাংস ভক্ষণ নিষেধ । 

আযূর্বেদ শাস্ত্রে সংযোগ বিরুদ্ধ হইলেও দেশ প্রচলিত কতকগুলি(রীতিকে মানিয়া 
লওয়া হইয়্াছে। দুধেয় সহিত মতন বিরুদ্ধ সংযোগ এবং খাওয়া নিষেধ। কিন্তু 
বজদেশে ইহ! সাত্ম ( চক্রদত্ত )। বজদেশে ব্যবহারিক ভাবে প্রায় সকলেই ভোজনে 
বঙিয়৷ মাছের পর ছুধ সেবন করেন এবং চির-অভ্যাস বশতঃ তাহাতে শরীরের কোঁনো ক্ষতি 
হয় না। এইভাবে এক এক দেশের এক এক প্রকার খান্ের ব্যবস্থা প্রচলিত থাকায় এবং 
সেই সেই দেশের লোক এসব আহারে অভ্যন্ত থাকায় তাহাদের উপর ( সংযোগ বিরুদ্ধ. 
হইলেও) সংযোগ বিরুদ্ধের ক্ষতি বর্তায় না। 

যাহ! মান্থৃষ সর্বদা সেবন করে, যাঁহা! শরীর সহজেই গ্রহণ করে, শরীরের পক্ষে বাছা! ; 
উপকারী তাহাকে “দাত” বলে । আর যাহ। শরীর সহজে গ্রহণ করিতে চাহে না, সেবন 
করিলে শরীর-ক্রিয়ার স্বাচ্ছন্দ্য ব্যাহত হয় বা হইবার আশঙ্কা থাকে, যা! শরীর মনের 
পক্ষে অনুপকারী তাহাই “নাত? । 

প্রশ্ন হইতে পারে, ভোজন ব্যাপারে উপরে যেসব নিষেধ বাক্য আলোচিত হইল, 
ভাহা অমান্য করিলে সর্বক্ষেত্রেই খুব একটা অনিষ্ট সাধিত হইবে কি? এপ্রঙ্নের উত্তর 
শান্তেই দেওয়। আছে। শাস্ত্র বলিয়াছে--- 

"সাত্াতেহক্সতয়াবাপি দীপ্তায়েম্তরপন্ত চ। 
ক ব্যায়াম বলীনাং বিরুত্ধং বিতখং ভবেৎ ॥” 


বিদ্ধ ০ অহিতকর. কিন্তু অভ্যন্ত হইলে, অল্প মাত্রায় সেবিত হইলে বয়দে 


তরুণ হইলে, সবরিবলদীত্ থাকিলে, ব্যায়ামে অভ্যন্ত দেহ হইলে, শরীর বঙ্শালী হইলে, 
একটু আখটু বিদ্ধ ভোজন বিশে অনিষ্ট করিতে পারে না। 


* পরিশিষ্ট | ৪১৯ 


যে পাস্তাভাত নাগনীকের পঙ্গে অন্নকারী অভালবশতঃ পল্লীর চাষী বা শ্রমিকের 
কাছে সেই পান্তাভাতই অতি উপাদেয়, বলকারী এবং দ্ষিগ্ধকারী খাস্ব। পাস্ভাভাত 
ভাহাদের সাত্ম। 


রুদ্রজটা 
রৌন্রজটা রুদ্রজটা চ রুদ্র 
সৌম্যা সুগন্ধ! হত ঘণাশ্চ ॥ 
স্যাদীশ্বরী রুদ্রলতা৷ স্থপত্রা! | 
সুগন্ধাপত্রা স্থরভিঃ শিবাহব ॥ 
পত্রবল্সী জটাবল্পী রুত্রানী নেত্রপুক্কর! 
মহাজট! জটারুত্্র৷ নায় বিংশতিরীড়িত৷ ॥ 
জটা কটুরসা শ্বাস কান হৃদরোগ নাশিনী । 
ভূত বিভ্রাবিনী ঠৈব রক্ষসাঞ্চ নিবহিনী ॥ 

(রাঃ নিঃ) 


ঈশের মূল 
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